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F  L  O  R  I  LE  G  I  O 

MEDICINAL 

DE  TODAS  LAS  ENFERMEDADES. 

SACADO  DE  VARIOS  ,  Y  CLASSICOS  AUTOR <í?:s; 

para  bien  de  los  pobres,  y  de  los  que  tienen  falta  de  Medico-j 
enpaiticular  paralas  Provincias  remotas,  en  donde  adm* 
niftran  los  RR.  pp.  Miísioncros  de  la  'd 

Compañía  de  Jeíüs. 

(JIE^DUCIDO  A  r%^ES  Li^(nos. 

EL  PRIMERO  DE  MEDICINA:  EL  SEGUNDO  DE  CIRUGIA 

COI)  un  pcndix ,  que  pertenece  al  modo  de  fam^rar  ,  abrir,  v  cura 
uenres  ,  aplicar  ventofas  ,  y  fanguijuelas  :  el  tercero  contiene  un 
Catalogo  de  los  Medicamentos  uíuales ,  que  íe  hacen  en  la  Botica, 

con  el  modo  de  componerlos. 

1‘0%_  EL  HEI^JNO  JUjll  Se  ESTErNEFFEt, 

Co^-ljtMr  farimdo  de  di  Signda  Com¡tania  dejefus, 

Jl  TldtUVdll  de  Sllcjld  CH  el 

de  bohemia. 

« 

dedicado 

A  MARIA  S'ANTISSIMA 

DE  VALVANERA. 

*  •  C  o  N  L  I  C  E  N  C  I  A. 

En  Madrid  :  En  la  Imprenta  drjoachin  Ibarra  ,  calle  de  las  Uroras. 

A  Soft  a  de  Doña,  Juma  Correa,  Mercader  n  de  Libros,  frents  de  U' 

Gradas  de  Sm  Phelipe  el  Real,  donde  fe  hallara. 


RPJCB 


a  los  M.Mvéréndos  padres  de  la  COMPMTÁ 

¿c  Jefus  ,  cmhtadds  jiíifsioncros  a  las  ddatadas  Provincias 
de  Sinola  ,  Sonora  ,  Tar sumares  ,  Tepeguanes  ,  y  otras  de 
la  Provincia  de  Nueva-Efpaña  :  Juan  de  Eficynejjlr.fu 
Compañero  y  defea  falud. 

COMO  para  plantar  la  Fe  en  los  corazon^^s  de  Gentil^ 
dad  fonneceOarlas  la  fábia  ¡luftraclon  de  los  entendi¬ 
mientos,  y  la  piadofa  afección  de  las  voluntades ,  afsi  tam¬ 
bién  deben  concurrir  Infeparables  la  doéfrina ,  y  grandeza 
délas  obras,  con  que  fe  configue  el  aliimbrar  la  razón,  y  los 
beneficios,  y  utilidad  de  las  operaciones, con  que  fe  alcanza  el 
que  fe  aficione  la  voluntad,  y  ambas  coías  fon  intimadas  por 
el  Soberano  Maeñro,  quando  deíVina,  y  embu  á  VV.  RR.  en 
el  Evangelio  á  la  crecida  mies :  Curad  los  enfermos  ,  (dice)  y 
anunciadles  y  que  fe  ha  acercado  y  y  venido  d  todos  el  Rey  no 
dé  Dios.  Curad,  y  predicad,  fanad  los  cuerpos  ,  é  Infiruid  las 
^almas;  aficionad  el  animo  con  el  beneficio,  y  alumbrad  la 
-razón  con  la  doftrina  :  y  para  que  den  el  aíTenfo  fus  entendi¬ 
mientos  á  la  predicación, atrahed  con  la  curación  de  los  males 
laS' voluntades. 

Siendo  eftoafsi  (mis  Reverendos  Padres)  celebro  la  feli¬ 
cidad  que  gozo,  aplaudo  el  empleo  que  miro  ,  y  doy  el  mo¬ 
tivo  de  efte  corto  obíequio  que  ofrezco.  Celebro  mi  dicha, 
porque  haviendomc  embIado,(y  ya  con  decir  que  fui  embia- 
do,  digo  que  foy  Mlfsionero)  y  defilnado  la  Obediencia  por 
Compañero  de  los  Apoftoles  ,  para  coadjuvar  á  la  cura  de  los 
Fíele  dolientes  ,  fue  Intimarme  aquella  primera  parte  del 
precepto  dado  por  Chrifto  á  fus  Operarios  :  Curad  los  enfer^ 
rnos ,  y  entrar  afsi  á  la  parte  de  los  Apofiollcos  Minifierios,  y 
participar  mas  immediato  de  "us  gloriofos  frutos.  Dixe  mas 
immediaco  ,  porque  íi  es  entre  nofotros  fantamente  venerado 
ze[\\ú  K^oú\Qcm2L :  Que  el  fregar  efcudjllas  en  laCompañiSy 
es  falvar  almas 'y  porque  ayudando  álaCompañia  en  ellas 
cofas  temporales  ,  puedan  los  ProfeíTores  de  ella  ocuparfe 
en  la  falud  de  las  almas:  quánto  mas  cooperará  el  que,  como 
yo,  por  mi  dicha  ,  fe  empleare  en  el  mlniílerio  intimado  im- 
mediatamente  á  los  que  anuncian  el  Rcyno  de  Dios,  qual  es 
la  curación  de  las  dolencias  :  Cúrate  infirmos  ,  &  dicite  illiSy 
appropinquavit  in  vos  Regnum  Dci. 

En 
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precepto  fubleron,-  aice’Saji 

f  en  k  Hiftcna  de  fus  Hechos  ,  al  Templo  los  dns?J- 

ei  ScTno^tk  ^  ^  antes  de  predicar 

i  do  rom  T""  n  del  Mesks  promc- 

I.  ’  r  t  ^  dieron  ambos  la  falud  á  aquel 

impedido  de  laPuertaEfpeciofa.  Ambos  dixe  ,  aunque  en  la 

cxiíbmacion  común,,  quando  fe  lee,  fe  cuenta ,  y  fe  pin  ta  fe 
.  c  ainbuye  ci  mnagro  íoio  á  San  Pedeo:  y  es  la  razón  de  eñe 
ulgar  común  fentir ,  el  que  como  al  anunciar  elReynode 
■i^ios  ,  en  el  Sermón  que  hizo  á  los  Judios  ,  conocaíionde 
mirar  y  admirar  ellos  la  repentina  falud  del  baldado  ,  y  con- 
íialiet  fu)  defdc  fu  nacimiento, folo  San  Pedro  hablo  en  elTem- 
plo  :  afsi  también  en  la  Puerta  ,  al  folidarle  las  plantas  y  le¬ 
vantar  Pino  al  tullido  ,  Pedro  habló  folo  ;  pero  para  que  fe 
'Vea,  que  tambico  Juan  lo  fanó,  adviertafe  (dice  San  Baíilio  ) 
en  lo  que  habló.  Míranos  á  ambos,  le  dixo  el  Apoñol :  Ríf- 
pice  innos.  Bien,  y  oportunamente  dixo  r^;Ve  ,  porque  era 
de  ambos  el  hecho  portentofo  del  milagro  ;  y  de  la  virtud 
de  uno, y  otro  falió  la  gracia  de  la  curación:  Communts  J¡qui- 
dem  cum  utroque  mir aculi  effcBm  ex  utroque  curationis  pro- 
J^edia  es  gratia,  Y  da  el  miímo  San  Baiilio  elegancemtnte  la 
razón  con  un  vifo  de  palabras  ,  que  me  confuelan,  y  alientan 
_en  mi  vocación,  y  exercicio  :  Rtji  enimjolus  loquitur  Petrusi 
tamen  eoadjutoy  eji  Apojiolus.  Suh'io  Pedro  á  predicar  al  Tem¬ 
plo;  pero  Juan  acompaña.  El  habla  al  tullido  ,  y  fana  al  en¬ 
fermo  ;  pero  es  íu  Coadjutor  clApoílol:  y  afsi  también  el 
Coadjutor  Juan  lo  fana,  ó  porque  es  Compañero  del  Apoñol, 
ó  porque  el  curar,  y  el  fanares  una  parce  delMiniflerit  \pof- 
tolico :  Cúrate  injirmos. 

Eñe  empleo,  y  exercicio  he  viño  pratñicado  por  VV.RR. 
en  eftas  remotas  Regiones ,  e '  que  llaman  al  Padre  los  do¬ 
lientes  con  el  mifmo  avifo,  y  menfaje  que  noticiaron  al  Salva¬ 
dor  las  licrmanas  de  Lázaro  ,  diciendo  folo  que  eñaba  enfer¬ 
mo: porque  faben  que  les  va  juntamente  el  Con- 
feflor,  y  el  Medico,  quien  al  miímo  tiempo  ,  como  Chriílo  al 
Paralyt¡co,les  ¿ácci  Quieres  fanari  No  quieras  mas  pecar, jor¬ 
que  indivlfíblemente  curan  los  cuerpos  ,  y  fanan  las  almas; 
los  levantan  de  la  larga  enfermedad  del  lecho  ,  y  de  la  enve¬ 
jecida  coñumbre  en  el  pecado  :  el  mifmo  ordena ,  y  aun  apli¬ 
ca  al  Indio  las  medicinas^  que  le  dá  los  Sacramentos;  y  junta 

■  ■  'el 


el  acctpe  cwrx  de  fu  aluia,  cm  el  rtstpc  de  Medico  de  íu 
cuerpo  ,  praólicaiido  mis  Padres  á  la  letra  el  confejo  de  San 
Gre^’oriü  de  Cur^  fú^up.  P^up^Tt  ftibvcni ,  v^Jlcm. prebe ^  me^ 
diccímentum  adhibé  ,  vulnus  alligii  ^  de  calamitate percohi^arCy 
de putienti.t  orationcm  h^bey  betno  cjlo  cinimo^  haud  quoquarn 
ex  ea  re  labefaéiaberis,  haud  quaquam  vitium  contrahes.  Pues 
coii  aalmo mcrepido,  íin  recelo  de  los  contagios,  y  pedes,  los 
yiiican*.  andando  aíperos  caminos^  limpian,  yacan  íus  llagas, 
como  Cirujanos  *  aplican,  y  ordenan  los  medicamen^osj  como 
^^edicos.)  y  E.nfermeros  •  los  vidcn  de  fu  limofna  feiialada  en 
fus  Erarios  por  nueílros  Catholicos  Reyes  ,  para  íuñento  de 
los  Miaiñros  :  y  vidas  las  memorias  de  lo  que  piden  ,  las  lle¬ 
nan  los  coicos  generes  de  que  viden  fus  pobres  Indios,  los  fuí- 
tentan  de  las  miéfles,  que  ellos  no  cogieran,  íi  los  Padres  no 
lembráran:  los  conluelan,  alientan,  y  defienden. 

£dv>  no  lo  pueden  ni  aun  concebir  los  que  habitan  al!  i  lac 
Ciudades,  y  Lugares  de  abundancia,  y  cultivo,  y  folo  h  po¬ 
drán  explicar  los  que  paíTan,  no  íolo  mirones,  y  ^  ^  -o,  fino 

ai  Empleo  Apoftolico  ,  á  ellas  .  Regiones  def  .paradas  de 
aquellos  focorros  ,  que  tienen  los  dolientes  en  la  pericia  de 
los  Ndedicos,  Cirujanos,  y  Boticarios,  pata  cura  ,  o  alivio  de 
las  enlermedades*  que  lo  he  villo  ,  y  experimentado  por 
el  tiempo  de  crece  anos,  defeofo  de  ayudar,  aun  mas  alia  de 
ios  términos  de  mi  vida  ,  me  he  dedicado  a  dar  elle  corto 
trabajo  ,  con  el  motivo  que  ya  en  el  Prologo  de  ella  pequeña 
Obra  explico  á  los  que  la  leyeren.  V v^.RR.  fe  dignen  de  fu- 
plir  lo  que  le  falca,  para  que  iguale  á  mi  grande  voluntad. 

De  VV.RR.  Sierv®,  Hermano, 
y  Compañero, 


Juan  de  EJlcyneffer.. 


•  «»•- 


"‘jel.r’  MISÍIONEROS 

de  la  Compañía  de  jtfus  ae  las  Provincias  del  Gran  Rk 

Mar  anón  i  y  Amazonas  ;  Fax  Chrijii ,  (¡Fq. 

■N 

M.  RR.  PP. 


I_^^L  beneficio  que  por  norte  tiene  la  común  utilidad,  fiem- 
_j  pre  fe  mereció  la  primacía ,  colocando  fus  aplaufos  en 
Ja  mas  alta  eftimacion  del  reconocimiento  :  por  ello  el  Sol 
conngiiió  el  titulo  de  grande ,  ú  de  Allro  mayor  :  La?»/«.jre 

rnajus  ,  porque  no  foio  por  ninguno  efcaíealus  luces  ;  antes 
bien  reparte  prodigo  á  todos  benigno  fus  influencias : 
'Oririfacit  ftíper  bonos ^  &  malos. 

Hav  ¡u:ido  llegado  á  mis  manos,á  coila  de  mucha  dillo-en- 
cia,  un  Libro  Medicinal,  compueílo  ,  y  trabajado  por  ell^er- 
voroío  Hermano  nueílro  Juan  de  Eíleyncfter ,  que  empleó 
muchos  años  en  la  aísiltencia  de  los  Padres  Miísioneros  de 
Cinaloa,  de  las  Provincias  de  México  >  donde  viendo  la  falca 
de  Médicos,  y  medicinas  ,  compadecido  de  las  graves  necef- 
íidades  ,  afsi  de  los  Miísioneros ,  que  por  la  concinuacion  del 
trabajo,  variedad  de  temples,  y  alimentos,  experimentan,  co¬ 
mo  de  los  pobres  Indios  ,  que  pueblan  aquellas  incultas  feL 
vas  ,  donde  aun  el  nombre  de  Boticas  le  ignora  ,  y  el  de 
Medico  no  fe  labe,  reíolvió  efcrlbir  eñe  Libro  para  alivio  de 
los  enfermos  ,  y  que  á  juicio  de  los  Superiores  impreíío  ,  fe 
comunicafie  por  los  dilatados  términos  de  las  diverías  Miñ- 
ñones,  á  que  el  Apoñolico  zelo  de  los  Padres  de  aquella  Pro¬ 
vincia  le  remonta  ,  como  íe  executó  con  felicidad  tanm  en 
el  acierto  ,  que  no  foio  en  los  Lugares  remotos  ,  finoeti  las 
Ciudades  ,  y  aun  en  el  Emporio  Mexicano  lo  felicitaron  tan¬ 
tos,  y  con  cal  empeño,  queconfumida  la  primera  abundante 
impreísion  ,  un  devoto  CavaUero  franqueó  liberal  ios  gaños 
de  la  fegunda. 

Ccníiefio,  Padres  ,  y  Hermanos  míos  ,  que  al  veten  mis 
manos  Theíoro  íemejante  ,  á  coña  de  mucho  eñudio  ,  y  ex¬ 
periencia  del  Hermano  Juan  de  EñeyíKñer  deícubierto  ,  y  en 
la  Nueva-Eípaña  can  aplaudido,  nofufria  el  ardiente  amor> 
que  á  mi  venerada  Provincia  de  Quito  fiempre  la  profeífo, 
que  las  continuas  ocupaciones  del  Oficio  de  las  Provincias 
de  ludias  difiriere  comunicarla  eñe  confudo  en  feñal  de  mi 


.^afitad,  yJe  m!  reconocido  aftdo  :  y  aunque  la!  volunta- 
d”  no  d  -bau  regularle  por  dlimacion  inmnfeca  de  las  de- 
°  ,n°  rlones  Lo  oor  la  fidelidad,  y  amor  con  que  fe  ofre¬ 

cen  te  dlxo  Lu  Gregorio:  Dr«r  a/.íí»»  penfat  non  «n- 
S  Veo,  que  ella  mi  culdadofaotrenda  lleva  conl.go  el  in- 
Seco  vllor  aprcciarivo  por  lo  fekao  por  » 
necesario  por  lo  práóVico,  y  por  lo  fácil,  que  todo  junco 
Impelid  i  ella  reriera  Imprefsion  .  para  que  elc^npo,  que 
voraz  coníume  las  mas  infignes  memoria^  de  os  He  oes  ,  no 
Anuiré  las  de  elle  zeloío  Hermano  en  las  cerneas  de  olv.do; 

^  r  >  I  líi  mirena  ra,ii'ucÍU  el  orden  ídcilj  y  induf 
tr'ia^del  Autor' tan  grande,  como  lo  noto  ludo  Llpfio  :  PUcet 
materia  orio ,  iniuftria  ilU  utiUftima  tjle fanHmim'.  hnt 
VZlbA  amor  parece  no  caber  duda;  pues  aunque  difian- 
¡mtlfos  de  la  obediencia ,  para  fervlr  á  todos  los  M.f- 
lioneros  en  las  ocurrencias  de  la  Corte  ,  tienen  a  a  mi  col 
zon  afsienco  de  la  voluntad  ,  que  fiempre  los  acompaña  e 
fus  trabajos,  en  fus  fatigas,  en  fus  peligros  en  fu  «  y 
fus  amias  ,  por  lo  que  vivo  con  una  ¡anca  ^ ^‘dia  de  las  h^- 
royeas  emprelVas,  y  relevantes  méritos  de  VV.RR.  de  que  .  - 
n4o  lofifrar  alguna,  parte  a  tuerza  de  mis  defeos  ,  en  qua  to 
fean  alivio  de  fus  penas  ,  por  las  quales  configuen  los  fazona- 
dos  frutos  de  la  converfion  de  tantas  x-vlmas;  y  tan  maravillo- 
fos  oue  fon  el  parto  de  trabajos  ;  tan  buenos  ,  que  eJ  tlpi- 
ritu’Sanco  los  califica  de  gloriofos ;  Bonorum  laborum  glorio- 
fus  eftfruóius.  Sap.cap.3.  Oquánco  la  experiencia  de  mis 
ojos  pudiera  juftamente  exclamar  en  efte  punto 

La  utilidad  de  efie  Libro  el  mifmo  Autor  bien  la  expli¬ 
ca  pues  la  curación  de  un  accidente  abre  la  puerca  de  la 
voluntad, y  da  feiias  del  afeaojporque  los  niiíeros  Gentiles, en 
las  afperezas  de  las  montan^  del  Marañon  emboícados,  no 
tienen  otro  amparo  que  al  Padre  Mifsionero,  no  ven  otro  ali¬ 
vio  que  al  Mifsionero,  no  experimentan  otro  conlucio  en  ius 
enfermedades  que  al  Mifsionero,  no  reciben  focorro  fino  por 
mano  del  Mifsionero  ,  no  hallan  broquel  mas  firme  a  los  in- 
fultos  de  la  violencia  que  al  Mifsionero.  Efte  conocimiento 
párftico  me  obliga  a  íoUcItar  la  extenfion  de  elle  Libro  ,  en 
el  qual  hallarán  VV.  RR.  quanto  defean  para  remedio  de  los 
pobres  Indios ;  pues  las  hierbas  de  que  con  trequencia  el  Au¬ 
tor  fe  vale  ,  fe  crian  en  elfos  bofqucs  con  abundancia  ,  con 


lo  qae  cumplirán, lo  de  Tefa-Chrifto  ■  ‘  jt  •  ^ 

cuyo  fenfible  beneficio'  le  Ies  abre  k  puerHarr^^T':!-^'’'^ 

que  Approptnqwvit  i„  vos  De/.Qyiera  nueñm^s"'"'" 

le  logren  los  buenos  eftAos  Señor. 


ruego  me  hagan  participe  de  lusgtíiofos^'^^*  '^ 


meneos, 


»  • 

Muy  afedo  Siervo  en  Chriílo  de  VV.  RR. 
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mi  -0ocro<\  <don  jujk 

-  jo/eph  de '  'Brijuelá ,  Ti'oto-Medico  Decano  de  la 
Ñueya-Éfiana ,  Cathedr ático  deVíJperas.  en  pro- 
pyiedad  de  taltal  Uui'VetJidad  de  híextco  y  Icíe- 
dico  de  Bvejos  del  Santo  Ojicto  y  y.  de  Canuta  deB 
E-xcelentíJstnio  Señor  Da^j^ue  de  Albur  j^uer  j^ue. 


KA 

SEÑOR. 


POR  mandado  de  V.Exc.  he  revifto  un  Libro',  fu  tirulo: 

Florilegio  Medicinal ,  que  compufo  el  Hermano  Juan 
Ffteyneffer ,  Coadjutor  formado  de  la  Compañia  de  Jcliis, 
tiaturai  de  Siltlia  en  el  Reyno  de  Bohemia  :  Y  obedeciendo 
con  el  refpcro  que  debo  ,  digo  ,  que  el  Libro  es  una  fucinta, 
lacónica,  breve  complicaeion  de  lo  que  los  mas  graves,  doc¬ 
tos,  y  eruditos  Autores  eí'cribieron:  es  un  extrajo  claro,  fo- 
bre  íiibílancioío,  de  la  Antigua,  y  Moderna  Medicina  :  es  una- 
quinta.  elTcncia,  en  que,  feparados  los  rudimentos  de  la  im¬ 
pertinencia,  que  para  faílidio, tiene  lo  peregrino  de  la  utilidad 
que  produce  provecho.  Del  antiguo  theloro  de  la  methodi- 
ca  racional  Medicina  ,  hace  baza  a  la  nueva  artificiofa  efpar- 
eyrica.  Es  el  Libro  en  fu  ser  lo  t]ue  promete  en  fu  tiudo. 
intitulafe  Ramillete  de  Flores,  y  cshacecico  de  frutos.  Su 
Autor  lleno  la  venerable  expedfacion  de  Hypocrates  ,  quan- 


do  en  el  Libro  de  Optimo  Medico  quiere  la  Clamdde  de  pur¬ 
pura  para  los  Soberanos,  y  el  baño  íayal  para  los  pobres.  Su 
Autor  cumplió  los  anfiolos  dcíeos  de  Galeno  ,  quien  en  el 
Libro  de  Medicamentis parata  facilibus  preferibió  dogmas 
para  los  Aromáticos  poüeroíos,  y  facilito  medios  para  los  en¬ 
fermos  humildes.  Su  Autor  tocó  el  punto  ,  que  la  providen¬ 
cia  de  Galeno  previno  en  el  Libro  de  Flis  qthc  in  trina  medí-  , 
sa fiunt.  Dando  noticias  de  los  accidentes,  enfeñando  fus  re¬ 
medios,  y  manipulando  los  auxilios  tanto,  tanto  ,  que  el  Me¬ 
dico  mas  curiofo  en  lasüniverfidades  ,  el  mas  excrcitado  en 
las  Oficinas ,  el  mas  práftlco  en  los  Hofpitales ,  fi  fu  engrei¬ 
miento  no  le  hace  confeífar  que  tiene  que  aprender  ,  al  menos 
.•  '  ei 


el  conocimiento  le  obligará  á  qpe  m  tiene  qué  tllrcurrir '  Vm 
fin, el  esLibro  por  íiis  noticias, promptuario  por  fus  advercen 
das  difpertador  por  fus  avifos  ,  efpcdaculo  racional  par¡ 
los  fabios,  e  Ignorantes;  y  que  los  primeros  no  tienen  que 
tildar,  y  los  íegundos  mucho  que  aprender.  Yo  debo  decir  á 
elle  Libro:  Parve  nec  invidio  jine  me  líber  ibis  in  a?rum  Elle 
es  mi  parecer,  falvo,  &c.  México,  y  Diciembre  ijTde  17  i  r 


B.  L.  M.  de  V.  Exc.  fu  menor  fervidor, 
DoSi.JuanJoJeph  de  Brijueln, 


LICENCIA  DEL  SUPERIOR. 

El  Exc.  Señor  Don  Fernando  de  Alencaftre  Noroña  y. 

Silva,  Duque  de  Linares,  Virrey  ,  Gobernador  ,  y  Ca¬ 
pitán  General  de  ella  Nueva-Efpaña  ,  concedió  fu  Licencia 
para  la  imprefsion  de  elle  Libro  ,  viftoel  parecer  de  arriba, 
como  coníla  por  Decreto  de  diez  y  feis  de  Diciembre  de  mil 
íeteciencos  y  once  años. 


\ 


PARECER  DEL  DOCTOR  D-  JUAN  DE  BRISUELA, 

Cüthedratico  que  ha  Jido  de  Mtthodo  medendt  ,  Cirugía  ,  y 
Anathomia,  de  Vifperas,  y  aBml  proyrietario  de  Prima  de 
la  Facultad  de  Medicina  en  efta  Real ,  y  Pontificia  Univer- 
/ídad,  Frejidtnte  del  RealTribunal  del  Froto  Aiedicatode 
ejle  Reyno  ■,y  Medico  de  Camara  del  Excelenttfstrno  denon 

Duque  de  Linares. 

POR  Decreto  de  V.  S.  fue  remitido  ámi  exigidad  el  Ele- 
rilegio  Medicinal  del  Padre  Juan  EJleynefer  ,  de  la 
ba^^^rada  Compañía  de  Jefus,  mí  Madre  amandísima.Y  vien  o 
qut  el  Autor  es  de  femejante  Familia  ,  antes  de  que  entrara 
el  eferutinio  ,  me  detuvo  con  efta  ícntencla  Cafiodoro  :  Me¬ 
que  enimfas  erat.,  ut  quem  Familia  tanta  produxeraty  fenttn- 
tia  nojira.^  ineo^corrigendum  aliquid  inveniret.  No  digo  yo 
corregir,  pero  aun  para  hablar  delante  de  Varones  tan  eruui- 
tos,  es  menefter,  que  aun  el  eftilo  mas  peynado  afpire  á  la  mas 
alca  cumbre  de  lo  mas  pulido  :  Refpice  tot  doBos  yiros  (  me 
dice  el  citado)  &  conjidera  ,  quale  Jit^  bis  aliquid  dicere» .  • 

Ubi  Mágijtros  eloquentia  contingit  femper  audire.  . 

ÍNu  obftante,  como  por  M^  dico  me  conviene  tanto  el  rej- 
tice.,  vi  por  orden  de  V.  S.  el  Florilegio  ,  que  fu  Autor  docto 
divide  en  tres  Libros:  el  primero  de  Medicina^  el  fegundo  de 
Cirugía^  y  el  tercero  un  Antidot ario\  y  digo,  que  fiendo  todos 
tres  una  acendrada  medula  de  los  Autores  mas  clafsicos  ,  es 
todo  el  conjunto  una  demonitracion  convincente  de  un  hom¬ 
bre  en  dichas  Facultades  ti  mas  dpcfto,  y  en  la  práftica  el  mas 
veríado;  por  lo  qual,no  íolo  lo  hallo  útil,  fino  z\vc\  Jimpliciter 
neccjfario.,  particularmente  por  las  Provincias  remotas,  don¬ 
de  adminiftran  mis  amantiisimos  Padres  Mifsioneros  de  la 
Compañía  de  ]efus  ,  que  haviendo  en  ellas  tan  clara  ralea  de 
Médicos,  tendrán  para  tus  dolencias  efte  Ficc^e  vocis  oraculoh 
y  aun  para  los  pobres  de  las  Ciudades  mas  aísiihdas  tendrán, 
fin  gaítos  de  quien  les  pulíe,  medicamentos  muy  altos. 

O  Stñor!  Cómo  no  hemos  de  mirar  á  efta  Sagrada  Fami¬ 
lia  como  el  exe  eíiencial  de  las  Repúblicas  ,  qiiando  á  íus  ju¬ 
ventudes  ie  deben  fapientifsimos  Maeftros  que  las  eduquen! 
Díganle  las  Ciudades  con  el  Prophcca:  Docuijli  me  ajiiven- 
tute  Caritativos  Curas  ,  que  con  fus  Doctrinas  rediman 

Amias,  repítanle  con  elmiimo  :  Redemptionem  mifsit  Dotni- 

ñus 


Caíiodor# 

Epijhz^* 


Idem 

verf,6* 


Pfalm.’jo» 
Pfalm*í  10. 


JoailH.; 


4 

ce 

4 

J 

i 


ms  Populo  fm.  Y  ahora  ,  peritífsimos  Medico^ ,  cM  'dé  fus 
dolencias  corporales  les  alivien,  díganle  con  San  Juan:  An<re. 
¡US  autem  Domini  defcmdebat,  Ú'  qui prior  defcendi/Fet 
Tiíii Jithíit  A  qtiAcumque  detlnebAtur  inJirmltAtc,  Y  dií?aie  yo 
al  PadreiPadre  Juan  Edeyuefter,  defpues  de  haver  lerdo  codo 
el  Tratado,  que  cada  oración  perfeda  es  un  aphorifmo  acer¬ 
tado,  como  obra  de  un  hombre  erudito,  que  en  fu  Facultad  es 
Maedro  confumado  :  Omnia  qm  gejferis  ,  Migifler  fccijfc 
videaris.  Por  lo  qüal ,  fi  allá  los  Romanos,  las  oraciones  que’ 
oían  dodas,  no  querían  que  el  olvido  las  fepuícára,  fino  qiic 
los  moldes  en  laminas  de  placa  las  efculpiera ,  como  decía 
jBlloLipfi©  JuftoLipfio:  Sekbant  Romani  ,  ut  non  contenti  cas  auribus 
Orar,  ad  Lac.  pracepijfe  or Aliones  lAminis  Argentéis  inciderent.  Yo,  el  Libro 
M.u  3.  leído,  foy  del  mifmo  fencir  que  los  Romanos  ;  y  fi 

como  Medico  he  de  receptar  mi  parecer,  hagolo,  fundado  en. 
elle  aphorilmo,  el  qual  lerdo,  hallo,  que  no  folo  podrá  V.  S. 
dár  la  Licencia  para  que  fe  pueda  imprimir,  fino  que  fundado 
en  fu  unlverfal  caridad, para  el  común  remedio,  lo  debe  man-, 
dar.  Etfe  es  el  apliorifmo,  y  elle  es  mi  parecer,  falvo  raeliori.. 
México,  y  Enero  8.  de  1712. 


Señor  Proviíor. 


B.L.P.  deV.S.  fu  humilde  Criad®, 
DoB.D.JuAn  de  BrifueJa. 

\ 

Lie  E  N  C  lA  DEL  ORDINARIO. 

El  Señor  Docior  Don  Antonio  de  Villa-Señor  7  Monro/^ 
Canónigo  mas  antiguo  de  efta  Santa  Iglefia  Metropoli¬ 
tana,  Juez,  Proviíor,  y  Vicario  General  de  efte  Arzobifpado 
de  México  ,  concedió  üi  Licencia  para  la  imprefslon  de  cílc 
Libro  ,  vifto  el  Parecer  de  arriba  .,  como  coníU  por  fu  Auto 
de  21'©  de  Enero  de  1712. 


1 


í£iY- 


SENTIR-  BE  JU'ANl  BE.  CMAV ARRIA:  i 


f  Í  ^  ^  i 


,  J 


I  4  i.  ^ 


,  'Rmo.P.Prepofito  Provincial. 

CON  fuma  honra,  y  crédito  inio,  por  mandár¬ 
melo  V.Rma.  he  revifto  el  Florilegio  Medi¬ 
cinal,  que  efcribio  el  Padre  juair  Edcynefter  de  la 
Sagrada  Gompañia  de  jefu.s:y  hav¡endófe  utilizado 
mi  ignorancia  con  tan  tana  docifiina,  loy  de  Gutir, 
qucle  imprima, afsi  por  intereflado,  como  porque 
aunque  (i)  el  mundo  eftá  can  lleno  de  flctres,  co¬ 
mo  de  hombres  ;  ni  todos  los  hombres  fruaifican 
¿e  un  mifmo  modo  ,  (2)  ni  de  todas  las  ñores  fe 
■logran  miel,  y  frutos  feguros.  (3)  Del  tomillo  faca 
jcl  Phülangio  veneno;  y  propri.íi  Abeja  ,  que  uel 
n'illiiio  tomillo  fabrica  íaludable  mieljTq)  labra  del 
box  m  ¡el  infaiütayy  venenofa.  (5)  de  fer  ele  ¿la 
la  myrrha,  para  lograr  la  íaavidad  del  olor.  (6)  Lá 
buena  fama,  y  olor,, con  que  el  caritativo  zelo5(y) 
y  fana'intencion 'de  nueítrc)  Aot^r  traufciende  las 
admiraciones  de  todos:. (8)  Omnibus^  celcbrem  vir- 
tus  dedit  inclyta'fanu^tTi^i  hace  i n temióle  la  rafci na¬ 
ción,  que  el  milmo  Seneca  rccclaba:(9y.2f^^^  yyiíig^- 
ñus  míTuntiuYñ^tdm  lyicignus  ivividevitiuT/i  ejl  popu~ 
lus\  yernas  íiendo  tan  íenciÜOjCio)  corno  veriuicb 
fu  eitllo  ,  que  la  perfona  mas  ruda,  aunque  fea  ud 

troncoj  lo  entenderá.  ■ 

Luego  un  Florilegio  ,  en  que  dieftro  (i  i)  Ml- 
ropola  íu  Autor  ,  no  íolo  eflrañb  todo  lo  fiuil  ,  y 
.peligrofo5(i  2) y  eftrujb  todo  lo  útil,  uíuai,y  íruc^ 
tuoío  ,  fino  qiie  ,.('13)  como  próvido  Agrícola, 
trafpuío  de  raíz  las  mas  feguras  plantas  ,  para  que 
rindan  los  defeados  frutos,  que  cultivo  íoiicito  íu 
afán,  fin  duda  es  una  de  las  maravillas  ,  (14)  que 
la  Divina  Providencia  efparce  á  ciertos  tiempos, 
para  el  cultivo,  y  ornato  del  mundo  :  Providentia 
Deiper gentes,  átatefque fpi^rgit  artium  flores^ 
rni^gnum  hunc  miindum^  velut  per  areolas  varié  eo¬ 
lito  Las  maravillas  floridas  de  efte  Libro  han  puel- 
to  en  tal  cuidado  mi  atención  ,  que  en  folas  íus 
hojas  hallo,  no  folo  los  llenos  que  eífencializan  un 


'  (i)  'Mundus  tet  fiiiñhus^ 
quot  hofnin'ihus  plenuí  efl, 
D.Greg.Magn.  ii. Moral, 

•  (2.)  Velut  apes  non  ómni¬ 
bus  (iorihus  injtdunt,  nequAi 
eis  ad  quos  accedunt  ornnia 
auferre  conantur,  fed  quan- 
tUiYi  ipfis  ad  opus  nece/fa^ 
rlum  comprehendentes  ,  re- 
Uquum  <i/w/Vrwwr.D.Baíil. 
fuper  Gene/, 

(3)  Plin.  Hb.4.,  Natur» 
Hillor.  cap.^, 

(4)  Nafcitur  md  ex  hux@ 
in  Fontica  Trapex.unte gratt 
oderis.quod  ajunt,  [anos  ifi 
hifaniam  convertere^  fi  odot 
perclpiatur.  Elianus  ,  & 
"Ariílot.apud  MajoLc.  17. 

(6) Odor  bonus  hona  fama, 
D.  Augu ft.  I.  de  Dodir, 
Chrlfl,  sap.iz, 

(7)  Bonus  odor  fama 

na  y  honüs  odor' confcientlét 
¿'^íjíí.D.Bernard.  fup.Can^ 
t\c,fprm,iq, 

(8  )  Strozdus  Patcr. 

(^)  Scnec.df  Vita  beata, 

(10)  Non  verbayfed  veri- 
tas  tft  amanda  yfepé  autem 
reperitur  fmp licitas  veridi- 
caM  falfitas  cornpofta,  S. 
líidor  .  de  Suynmo  bono, 

(11)  Sicut  aromatorius 
fepoftis  herharum  venenis^ 
efe,  Gaclbardiis  Doítor 
Pariíicníis  in  Prologo, 

(i  z)  Itaque  qitidquid  ziti- 
lltatis  ex  Fhilofophia  perci- 
pi  potefi  ,  id  vmne  ad  vitee 
ujurn  fruct ijlcare  dehernuSy 
ita  tanú  ut periczdu/n  effu- 
giamus.  Greg.Nazianc. 

(13)  Próvidas  inftitutor 
hortwn  fuum  f acunáis  ni- 


tirur  smare  plantar tts  ,  ut 
readítnt  fruBus  optatos^qug 
folitis  fueríint  exculta  la^ 
horibus,  Qz{\znJth.i,Ept/l, 
(14)  Ex  netarum  Difput, 
anc.Aíirand.Codicis, 

(i  f  )Ex  Abb.Fr.Rochio 
k  Nativit.  in  approbatione 
B.S/Eenediéiít 


(^16')  VirgiL  i^Gsorgíc, 


( 1 7)  Joanncs  Mefuc  Da- 


jnacen. 


(iS)  Galen.  de  Placttts 
Hyppocratis  y  er  FlatmtSy 
UT  de  ufu  parúum» 


(15))  €aJepMt»Ty  ^  A» 

(20) Plin.  c/tp*-]. 

Itálico  nullmn  ccmparave^ 
rim  candore^ac  pondere^quo 
máxime  dijcernitur, 

(21)  Ajehat  Sócrates  fre^ 
quenter  ,  ñeque  frumentum 
üptlmum  Indicamus ,  quod 
tn  pulcherrlmo  agro  naturn 
eji  j  fed  quod  commode  nu¬ 
trí  t,  Stobxus  ferrn.J^%* 

(22)  Alciat.  emhLz6, 
Natal.Comite  ilh.%,cap.j. 
O  vid.  1 3 .  Metamorf, 

(2  3 )  V  irgi  1. 1  .Georih, 


Libro,  fin®  Ib  mcjorde  loVIlenós,  y  el -vigor  v  fir¬ 
meza  que  vivifica  á  los  hombres. 

^  Ha  de  fcr  la  efcritura,(r5)  en  fentir  de  Bcrcho- 
no  ;  Arbor  plena  floribus  ,  campus  plenas  frugibus, 
Pratumpknumgraminibus  ,  hortus  pknusfruíli- 
bus.  Deíde  las  primeras  raíces  de  la  Medicina, Hv- 
pocrates,  y  Galeno  ,  haña  la  era  prefente,  han  flo¬ 
recido  muchos  Autores',  pero  con  variedad:  unos 
Como  arboles  llenos  de  flores,  otros  como  campos 
fértiles  de  mieíTes:  unos  como  prados  de  apacibles 
recreos,  y  otros  como  abundantes  huertos  de  fru¬ 
tos. (r  6)  Nec  vero  terree  ferré  omnes  omniapojfunt^ 

^  ^  El  mas  verfado,ypráaico  en  los  Paifes  de  Me¬ 
dicina,  no  hallara  hoja  en  efte  Libro  ,  que  no  fea 
entre  las  flores  rofa  ,  entre  las  mieífes  trigo ,  entre 
los  prados  grama,  y  entre  los  frutos  granada.  Sola 
la  rofa  en  coda  la  floreña  medicinal  (17)  compre^ 
hende  las  qualidades  todas  ,  todas  las  virtudes ,  j 
formas  auxiliares  :  fola  la  rofa  mira  por  cada  una, 
y  por  todas  las  partes  del  cuerpo.  Por  eflb  fin  duda 
debe  de  fer  la  jurada  Reyna  encreflas  floresjporquc 
fi  en  fentir  de  la  Medicina  (l8)  aquella  facultad,  6 
parte  fe  llama  Principe  ,  que  no  folo  mira  por  sí, 
fino  por  las  demás,  mirando  cada  hoja  de  efte  Li¬ 
bro  por  todas  las  facultades.,  partes  codas  del 
cuerpo,  puede  en  todas  las  partes  del  mundo  apo¬ 
dera  rfe  rofa.  (19)  Y  fi  entre  las  mieífes  fe  lleva  el 
trigo  la  palma  de  optimo,  por  limpio  de  efpinas,  y 
ariftas  ab  ariditate\  y  entre  los  trigos  (20)  el  mas 
acendrado  es  el  mas  blanco,  ponderofo,(2 1)  y  nu  - 
tritivo,  yo  nohevifto  trigo  de  mas  candor,  peía; 
y  nutrición  ,  ni  mas  limpio  de  polvo  ,  y  paja.  Y  fi 
tiene  la  grama, por  aclamación  de  todas  las  plantas 
medicinales,  el  inaccefsible  timbre  de  milagrofa> 
porqué  refucica  á  los  muertos,  é  immorcaiiza  á  los 
vivos:  Gramine  contaóío  coepit  mea prccda  rnoveriy  . 

Dis  Maris  exceptum  focio  digaatur  honore.  (2  2) 
Qué  diré  de  unas  felices  gramas,  que  entrefaco  U 
aplicación, fin  cultura  de  Univeríidades, ni  manda¬ 
to  de  fus  Superiores  ?  (23)  Atgue  injujfa  virefeunt 
gramina.  Que 


Que  mttéce  ca4a  una-de  fus  bojas/por  extemiiiu- 
dóra  de  las  eneiTiigaSien;íeruiedades,(24)  la  gramí¬ 
nea  corona  de  los  Romanos^  i  ^  ^ 

(25)  P.or,  fy mbolo  del  premio  coronó  Salomón 
las'dos  mas  elevadas  Columnas  del  Templo  en  el 
Pórtico  con  granadas  ,  por  1er  elle  fruto  el  Rey  de 
los  frutos.  Y  por  qué  entre  los  frutos  lo  es  la  gra- 
nada?  Porque  es.  la  mas  partida,  y  efta  es  la  parti¬ 
da  mas  principal  de  losReyes,y-Sabips:(26)  Quam 
fine  fiSiiont  Atáici  y  0^  fine  tnvidia  communuo. 
Impacientes  los  frutos  de  eñe  Libro,  deftellenfe,  é 
imprefsi.onenfe  rnuy  .eno  hora,  buena  por  toda  la 
tierra  afuera,  y  adentro,  para  vivificar  los  arboles 
racionales.Y  de  dónde  les  ha  de  venir  á  eñas  hojas 
eíTa  vida,  eficacUi  y. -vigor?  De  dónde? 

.  „(27).j^«caí  eft  allis  vigor  y  &  calefih  origo. 

Son  hijas  legitimas  del  fuego  ,  y  tienen  el  mifmo 
origen  que  los  Cielos :  es  fu  primer.Padre  San  Ig¬ 
nacio,  y  fu  primera  Madre  laCompañia  de  Jefus; 
y  fi  los  Cielos  fon  obra  de  lóS  dedos  de  Dios:0/?c- 
r»,  digitorum  tuorum funt<¡ali,{2'S)  él  mifmo  dedo 
de  Díos:(29)  Digitus  Dei  ejl  hic,  fabricó  la  Sagra¬ 
da  Compañía  de  Jefus.  Y  por  elfo  fu  Autor, como 
verdadero  Jeluita,  hizo  Florilegio'^  porque  fi  el 
hombre  ehíerma’,  y  muere  i'mmaduradamente, co¬ 
mo  flor:  '(30)  Quafi flos  egredittir,  '&  conteritur , 
fiendo  Jefus  falud,  y  vida  nueñra:  {ii)Flos  campi, 
con  las  flores  de  eñe  Libro  deftierra  fu  Autor  las 
dolencias  ,  y  tempranas  muertes  á  las  racionales 
flores:  que  es  gallardía  a femejante enfermedad, 
femejante  remedio.(32)  Morbus  per  fimiliafaSius, 
per fimilia  fanatur. 

Aísi  lo  íientOyfalvo  bono,  tneliori,  0c,  Méxi¬ 
co,  y  Noviembre  23.de  1712.  años. 

r  ]fl.  L.  P.  de  Vk  Rrn'a.  fu  mas 

rendido  Siervo, 

^mn  de  Chavarria» 


(14)  Plin.ii. 
tural.  Auius  Gelius  Hb,¡, 
cap. 6 . 

(z ^')Catenu¡as  ¡n  oráculo^ 
tS'  fuppofuit  eas  capltibus 
Colurmanim:  rnalogr anata 
etiam  centurn  ,  atque  cate- 
nulis  Ínter pofuit.  Paraiip. 
a yerf. i 

(i6)SapientU  cap.'].v.ii- 


(ij)VirgÜ« 


(í'S)  §uontam  videh$ 
Cjehs  ttioj  opera  digitorum 
tuorum»V{dXvc\..  8 . 

(25^)  Ex  Bulla  Cañóme  * 
Paull  IIL  Font.Max. 

* 

«■  t 

(.3  o)  Ihíd.  r  4# 

(31)  iXantlc* 


,  ‘I  y' 

Hyppotrat.í/f  Loéis 
in  homlne* 


R'S  L'IGTOM.  -  '  •  f' 

í  M  D  n  póteftad.^if«  pára-eftq'nos  65  ^otreedídi 

de  N.R.P.M^guel  Angel  Ta-mbur-itli"/  Prepoíitó  Gciieraí 
de  núeftra  Compañía  de  Jefus,f.pot:  láb^éfétee.'dán^^ licen¬ 
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Erndit  ’hac  lápidehñwrícifit  Áléjnéló^.  • 
Qmlibeiy  autjaxum y  tabaque Ipolumine flomrít 

melíus  :  puljdt  ómné  Libep. 
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|Ucgo  que  Apolo  entrcgA’ 

Su  Cithara  a*  un  pedérnál. 

Ella  le  infundid  harmonías, 

Y  cíle  empezó  a  organizar.  ' 
Malquiera,  aunque  lea  un  peñaíco. 
Mucho  mejor  pulfará. 

Si  pulía  un  Libro ,  que  toca 
[Todo  quanto  hay"  que  pulíar. 
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licencia  del  co  n  s  ej  o. 

Don  jófcph  Antonio  ele  Yarza,  Secretario  del  Rey  nuef- 
tro  Señor  ,  lu  Eferibano  deCamara  mas  antiguo  ,  y 
de  Gobierno  deiConfejo:  Certifico  ,  que  por  los  Señores  de 
el  fe  ha  concedido  Licencia  á  Doña  Juana  Correa  ,  Viuda  de 
Luis  Correa  ,  Mercader  que  fue  de  Libros  ,  para  que  por 
una  vez  pueda  reimprimir,  y  vender  el  Libro  intitulado  :  Fh- 
f licito  I^cdíCífiA  íiC'toÁiis  l¿is  facado  de  varios, 

y  ciafsicos  Autores ,  para  bien  de  los  pobres  ,  y  tie  los  que 
tienen  falta  de  Aíedicos  ,  en  particHiar  para  las  Rrovincía^ 
remotas,  en  donde  adminiftran  los  RR.PP.de  la  Compañía  de 
jefus,  eferito  por  el  Hermano  Juan  de  Efl;eyneficr,Coadjutoc 
-formado  de  la  Sagrada  Compañía,  y  natural  de  S¡lefia,Reyn0 
de  Bohemia  ,  con  que  la  reimprefsion  fe  haga  por  el  original, 
6  fu  excmplar,  que  firve  de  original,  y  va  rubricado,  y  firma¬ 
do  al  fin  de  mi  firma;  y  que  antes  que  fe:  venda  ,  fe  trayga  al 
Confejo  dicho  Libro  reimpreflb,  junto  con  fu  exemplar  ,  j 
Certificación  dcl  Corredor  de  eñár  conformes ,  para  que  fe 
raííecl  precio  á  que  fe  ha  de  yendef  ;  guardando  en  la  reim¬ 
prefsion  lo  difpueño,  y  prevenido  por  las  Leyes  ,  y  Pragmá¬ 
ticas  de  ellos  Rcynos.  Y  para  que  confíe,  lo  firme  en  Madrid 
á.doce  de  Noviembre  de  milfetecientos  cinquenta,  y  quatro. 

Donjofepb  Antonh  de  Tatís,. 


FE  E  DE  ERRATAS. 

PAG,453.  lin.i  3.  cuelo,  lee  c«e//o.  Elle  Libro  con 'el  titu¬ 
lo  de  Florilegio  Medicinal  de  todas  las  enfermedades  ,  fu 
Autor  el  Hermano  Juan  de  Efíeyneffer  ,  Coadjutor  formado 
de  la  Sagrada  Compañía  de  Jefus  ,  y  natural  de  Silelia  en  el 
Reyno  de  Bohemia,  viene  bien  impreíTo,  falva  (como  queda) 
la  errata  expreflada  ,  y  como  correfponde  á  fu  antiguo  im- 
preíTo,  que  rubricado,  y  firmado  ,  firve  de  original.  Madrid, 
veinte  y  quatro  de  Enero  de  mil  fetecientos  cinquenta  y  cinco. 

Lie.  Don  Manuel  Licardo  de  Rivera, 
Corredor  General  por  fu  Mageftad. 

-  ’  . 
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T  A  S  S  A. 


Don  Jofeph  Antonio  de  Yarza,.  Secretarlo  del  Rey  nuef- 
tro  Señor,  fu  Eferibano  de  Camara  mas  antiguo,  y  de 
Gobierno  dcl  Confejo  :  Certifico  ,  que  haviendoie  viltopor 
los  Señores  de  él  el  Libro  intitulado ;  Florilegio  Medicinal  de 
todas  enfermedadeSiiw  Autor. el  Hermano  Juan  de  Elteynetfer 
Coadjutor  de  la  Cómpañia  de  Jefus  ,  que  con  Licencia  de 
dichos  Señores  concedida  a  Doña  Juana  Correa ,  Viuda  de 
Luis  Correa  ,  ha'fido  relmpreíTo  ,  taíTaron  á  feis  maravedís 
cada  pliego  ;  y  dicho  Libro  parece  tiene  fefenta  y  feis  ,  fin 
principios  ,'  ni  tablas  ,  que  áeíte.  reí  pedo  importa  trcfclen- 
tos  y  noventa-y  feis  maravedis ,.  y  al  dicho  precio  ,  y  no  mas 
mandaron  fe  vendas  y  que  efta  Certificación  fe  ponga  al  prin¬ 
cipio  de  cada  Libro  ,  para  que  fe  fepa  el  á  que  le- ha  de 
vender.  Y  para  que  confie  ,  lo  firmé  en  Madrid  á  veinte  y 

ocho  de  Enero  de  mil  fececientos  y  cinquenta  y  cinco. 
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ALGUNAS  ADVERTENCIAS 

-  AL  LECTOR  BENEVOLO. 

HAvIendome  Dios,  por  fn  infiaica  mifericordia,  llamado, 
y  ordenadome  por  mis  Superiores,  que  me  dedicaire  á 
la  aisiilencia  de.  los  Padres  Miísloneros  ApoÜolicos  de  la 
Compañía  de  jefus  ,  ios  qualcs  con  macho  fruco  trabajan 
en  la  Viña  del  Señor  ,  para ,  mayor  gloria  de  DiOS  ,  en  eftas 
Provincias  deTopia,  SInaloa,  Tepeguanes,  Taraumara  ,  So¬ 
nora,  y  Calitornia  ,  fin  tener  el  coníuelo  de  recuríq  ninguno 
de  Medico,  ni  de  Botica  ,  me  ofrecí  deíde  luego  con  efpccial 
alegria  de  mrcorazon  ,  y  gran  contento  interior  á  ello  :  íolo 
nic  haocafionado  mucha  crilleza  mi  infimclencia  para,  ello;- 
en  primer  lugar  la  muy  corta  ciencia ,  y  práflica  que  me 
aísille  para  tantas  enfermedades  como  a  cada  paíTo  fe  ofrecen: 
en  fegundo  lugar  la  mucha  diftancia  ,  y  excenfion  áque  fe 
dilata  el  Campo  Apoftolico  de  dichos  Padres  Mlísioneros, 
que  cada  dia,’ ó -año  fe  va  dilatando  mas  ,  y  mas  >  pues  hoy 
en  diadiíian,  fegun  los  grados  de  longitud,  como  13. grados, 
defde  249.  hafta  262.  grados;  y  fegun  los  grados  de  la  latitud, 
ó  altura,  diftan  como  12. grados,  defde  22. grados,  fubiendo 
hafia  34.  grados  de  altura.  ' 

En  qiianto  miiinfufíciencia  primera  ,  defde  luego  me  fub^ 
mito  ,  y  cedo  la  palma  á  otro  qualquiera  mas  calificado  ,  en 
materia  de  aliviar,  y  curar  las  dolencias  de  los  enfermos  ,  y 
valetudinarios;  folo  digo,  que  mi  intento  fue,  y  es  fuplir  en 
donde  no  huviere  otro  mejor,  i 

También  confieílb  ,  como  lo  dice  fu  titulo  de  eílos  Efcri- 
tos,.a  breve  Epitome,  quedes  facado  de  varios-Autores  clalsL- 
eos,  (exceptuando  algunas  medicinas  propruis  de  eífa  tierra) 
y  reducido  á  un  breve  compendio,  intentando  fuplir  con  éífa 
mi  infuficiencia,  pueftaen  fegundo  lugar, por  no  poder  huma¬ 
namente  hallarme  en  tantas,  y  tan  dilatadas  Mifsiones  como 
verdaderamente  defeára  ;  fuera  des  que  me  hallé  cu  alguna 
manera  obligado  á  fatisfacer  el  buen  defeo  de  muclios  Padres 
Mifsloneros  que  me  lo  pidieron  ,  é  Infiaronuiie  aplicaíle  en 
femejante  exercicio,  por  el  mucho  bien  que  podrá, refultar  de 
ello  en  caridad  del  próximo,  no  folo  de  los  Padres  Mifsione^ 
ros,  fino  también  de  los.pob^es  ludios,  i  quienes  adrnmiñran. 
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Habíancloj  puesj  en  general  ele  las  dolencias  ,  él  níeneñét 
en  ellas  oblcrvar  con  toda  diligencia  ,  afsi  las  cofas  que  pre¬ 
ceden  3  como  las  que  fe  íiguen  ;  aquellas  que^preceden  fe  lla¬ 
man  las  califas  ,  y  las  que  fe  figncn  fe  llaman  fyntomas,  ó  ac¬ 
cidentes  3  que  es  lo  miímoque  los  efeftos  de  las  cnferincda- 
des.  Ello,  y  lo  demás  folo  digo  á  los' quc.no  tuvieren  ocafion 
de  llamar  los  fenores  Doítóres  Médicos  ,  los  quales  defde 
Ijjego  aconfejo  á  codos(havIendo  ocaíioa,  b  medios  para  ello) 
los  llamen  con  el  empeño  pofsiblc  ;  pues  hay  mucha  diferen^ 
cia  en  tener  delante  de  si  un  Varón  experimentado,  y  cienci- 
fieo,  que  qualqiiiera  Libro  el  mas  feleíto. 

Prohgiilendo  delascaufas  fuíodichas  ,  de  ellas  hay  unas 
que  fe  ilviman  extrlnfecas,  porque  £c  ofrecen  por  defuera  del 
cuerpo  humano,  al  qual  alteran,  y  varían  fus  dolencias,  como 
fon  el  ayrc',  la  comida,  y  bebida;  el  íueño,  y  defvelo;  el  movi¬ 
miento,  o  cxcrcicio,  y  quietud  ;  la  evacuación,  y  repleccion; 
los  accidentes^  ó  paísiones  del  animo  :  todos  ellos  cali  neceí- 
fariosfci. ofrecen  al  cuerpo  humano;los  quales, afsi  como  fien- 
do  con  medida, y  proporción,  confervan  el  cuerpo  con  falud; 
afsi  también  falcando,  b  excediendo  fu  proporción, b  medida, 
ocafionan  las  enfermedades;  y  efias  caufas  dichas  fon  las  ordi-, 
narias,  fuera  de  otras,  que  cafualmente  fe  fuelen  ofrecer. 

Otras  caulas  hay  incrinfecas  ,  .que  fon  ios  humores  inte- 
"ríores  comprexionáks  ,  los  quales  lucen  enfermar  Interior¬ 
mente  el  cuerpo*,  y  todas  Lusr  par  res* 

Las  cofas' que-fe  figuen,fé  llaman  fyntomás,  b  cfeélos,  los 
quales  fe  rediicem  á  tres  gebenos;  el  uno  de  ellos  fe  llama  fun¬ 
ción  dañada;  el  otro  quaüdad  iminudada;  eí  tercero  exeunce, 
b  Ib  que  faie  lmmudado.Yi  íe  álcanza  á  conocer  lo  enfermo  del 
cuerpo,' b  parce  de  td,  atendiendo  á  la  función  ,  b  acción  lela; 
b  dañada:  y  obfervando  la  qualidad  mudada,  fe  llega  á  cono^ 
cer  la  eíTencia  de  la  enfermedad;  como  cambien  de  lo  que  íalc, 
b  exeuntc  immudado,  entendemos  la  caula  de  la  enlermedad. 

Y  por  quanto  hay  unas  enlerniedades  de  fola  deílemplaii- 
2a,  y  fin  materia,  bihiimor,y  otras;  hay  con  materia, b  humor, 
fe  obfervará,  que.  las  enfermedades  de  fola  deílcmplanza,  no 
requieren  otra  intención  de  curarla,  fino  es  templarla  con  fu 
contrario;  pero  en  las  enfermedades  qne  juntamente  con  la 
dellemplanza  hay  materia,  b  humor  pecante,  ellas  necclsitan 
primerámente  .el  que  fe  evacúe , .  b  aparte  dicho  humor  del 

CUCi^r. 


¿uefpó,  ude  la  tal  partí  énfe'fma,  y  luego  viene  bien  el  tem¬ 
plar  el  cuerpo,  ó  parce  de  el  con  fus  contrarios,  para  que  que- 
de  en  el  temperamento  conveniente. 

Las  evacuaciones  fe  hacendé  varios  modos:  yáfenfible- 
inente,  quando  la  enfermedad  fe  ocafiona  de  fangre^ó  por  de-^ 
rnafiada  plenitudjó  por  la  mala  qualidad  de  ella;  éfta  fe  evacúa 
con  fangrias,  6  ventofas  fajadas, 6  fanguijuelas.Los  otros  hu¬ 
mores  5  que  con  fu  nula  quaÜdad  ,  ó  qnantidad  enferman  el 
cuerpo,  ó  parte  de  h\,  eños  fe  evacúan  unas  veces  por  curfos, 
otras  por  vómitos,  otras  por  fudor,  y  otras  veces  por  orina. 

Algunos  humores  malos,  ó  pecantes  fe  evacúan  infenfi- 
blemente  con  fala  la  dieta  bien  ajuílada  ,  con  exercicio  pro¬ 
porcionado  ,  friegas,  6¿c.  pero  elle  tal  modo  de  evacuar  folo 
tiene  lugar  quando  menos  que  medianamente  predominare 
el  humor  pecante. 

Para  evacuar  por  fangrias,  es  meneíler  ,  obfervar  qiidles 
venas  en  tales  enfermedades  conviene  fangrar,  que  qnantidad, 
y  á  qué  tiempo,  lo  qual  íc  verá  en  fus  proprios  Capitulos: 
ahora  fe  advierte,  que  en  las  fangrias  no  hayademafiada  faci¬ 
lidad,  afsi  por  el  temperamento  de  eñas  tierras,  como  porque 
los  baftimentos  que  en  ellas  fe  hallan,  no  lo  admiten,  mucho 
menos  en  los  naturales,  á  los  quales  comunmente  afsifte  poca 
robufléz  de  aguantarlas.  Empero  quando  la  enfermedad  lo  ne- 
cefsitdre  ,  tampoco  no  cabe  demaíiada  rcfifiencia,  en  particu¬ 
lar  fiendo  la  perfona  robuña,  en  edad  florida, y  en  buen  tiem¬ 
po  del  año,  con  mucho  aparato, 6  plenitud  de  fangre;  porque 
entonces  no  hay  que  temer  mucho  poñramiento  de  fuerzas; 
antes  fentirá  la  naturaleza  alivio  pronto,  y  fe  hallará  mas  dif- 
puefto  para  vencer  lo  refiduo  del  mal  humor  que  quedáre;  y 
mucho  mas  convienen  á  fus  tiempos  las  fangrias,  quando  la 
naturaleza  por  acoflumbradas  fangrias  fe  halla  como  habitua¬ 
da  á  ellas  :  fuera  de  que  muchas  veces  ,  donde  fe  fcñalan  las 
fangrias,  es  precifo  atender  á  lo  mas  neceírar¡o;afsimIfmo  aun 
en  ello  es  meneíler  advertir,que  no  fe  figa  mayor  inconvenien¬ 
te,  y  refulte  mas  daño  de  la  íangria ,  que  provecho  ,  como  en 
algunos  cafos,  ó  perfonases  contingente  ;  conviene  áfaber, 
quando  la  perfona  es  muy  fácil  de  defmayarfc  en  tiempo  de 
la  fangria,  y  entonces  podrán  fuplir  unas  ventofas  fajadas  ,  6 
fanguijuelas.  También  hallandofe  muy  débil  dcl  eílomago, en 
tal  cafo  conviene  haver  tenido,  antes  de  fangrarfe, régimen  na- 
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Fer  fudons* 


/ 

For  la  orina* 


cural,6  ayudado  con  ayuda,  calillas,  u  otró  medicaméntójex- 
ceptiiando  algunas  enfermedades  violentas  ,  comoeslaapo- 
plegia  de  l'angre,  el  garrociilo,  6  efqullcncia,  algún  flcgmcn, 
que  amenaza  ahogarniento,  y  otras  femejantes,  que  luego  ne- 
cefsican  de  evacuaciones  de  íangre-,  fin  dar  dilación  alguna. 

En  quanto  las  purgas,  6  vomitorios,  fe  adminillran  bien, 
haviendo  alguna  leñal  de  coiicoccion  ,  como  quando  en  la 
orina  parece  una  neblina, b  niebla  enmedio,  que  defpues  baxa 
al  fondo;  y  otras,  quando  fe  conoce  el  humor  fer  moviblc,lo 
qual  fe  cofiíigue  con  los  xaraves  apropriados  para  tal  humor, 
como  fe  ponen  en  el  Catalogo  de  ios  Medicamentos. Algunas 
veces  no  le  neceísitan  dichos  xaraves  ,  como  quando  de  fuyo 
el  humor  eftuviercdifpuefto,  y  bien  movible  para  fer  evacua¬ 
do  ,  y  otras  veces  ,  porque  no  dá  treguas  la  enfermedad  vio¬ 
lenta,  encone  es  fe  acude  á  lo  mas  necefl'ario.  Las  purgas  que 
eftán  puertas  en  erte  Libro,fon  generalmente  de  mediana  efi¬ 
cacia  ;  y  afsi ,  quando  no  obraren  fegun  el  defeo  ,  ó  fegun  lo 
requiere  la  enfermedad  ,  podrá  fuplir  ,  recibiendo  una  ayuda 
propria  para  tal  enfermedad  ,  ú  otra  ordinaria ,  antes  de  co¬ 
mer;  ó  untar  el  vientre  ,  en  particular  el  ombligo  ,  con  unto 
fin  fal ,  ó  con  manteca  de  Baca  ,  mezclándolo  con  otra  tanta 
quantidadde  tequefquite,que  tiene  virtud  de  ayudar  á  obrar. 
También  hay  algunos,  que  ya  tienen  fus  purgas  conocidas,  y, 
experimentadas  en  fus  perfonas,  para  fu  complexion,y  robuf- 
téz;  ertos  bien  podrán  ufar  de  aquellas  en  lugar  de  értas,obfer- 
vando  fin  embargo  las  fuerzas  prefentes  ,  íegun  las  paíTadas. 

Con  los  fudores  fe  evacúa  el  humor  por  ia  circunferencia 
del  cuerpo,  por  lo  qual  es  muy  conveniente  evacuar  la  primea 
ra  región  del  ertomago  ,  antes  que  fe  tomen  fudores  para  fuá 
dar,  ahora  fea  con  alguna  purga, o  purg.;#,  b  ayudas,  &c.  para 
que  haya  mas  feguridad  ,  y  mas  facilidad  ,,^para  que  con  elfo 
no  embarace  lo  grueflb  del  humor,  el  qual  pudiera  obrtruir,b 
tapar’los  poros  del  cutis,  o  el  paíTo  ciel  ludor. 

Por  orina  también  fe  evacúa  el  humor  ,  como  fe  dirá  en 
fus  proprios  Capitulós  de  tal,  b  tal  enfermedad;  pero  es  muy^ 
de  notar  ,  que  antes  que  fe  ufen  tales  medicamentos  diuréti¬ 
cos  ,  (que  fon  los  que  evacúan  por  orina)  no  fe  han  de  ufar 
antes  que  fe  haya  limpiado  con  algunas  medicinas  el  eíloma- 
go,  y  el  higado,  y  algunas  veces  es  muy  conveniente  el  haver 
aliviado  el  cuerpo  antecedentemente  con  algunos  fudores, pa- 


,a  q«í  KguIarmenK  fe  admimílren 

diuréticos  para  evacuar  por  o™“'' ““  1,^,. 

der  ello,  quando  el  paciente  padeciere,  « 

viere  oadecido  alguna  detención,  o  mal  de  oriiic .  •  ^ 

Ostras  medicinas  hay  alterantes,  que  firven  para  alterar,  o  MeMdaas  al- 

atení  rar”s  eufermeda'ijes.  que  fe  Irada.,  lio  °  '-»»• 

ria,  cotrro  arriba  queda  dicho;  eu  efto  .ro  hay  ^  : 

,ir  de  lo  que  fe  ,»ta  eu  fus  propr.os  Capítulos  de  las  eirler- 

‘"'pai-éc»™  aqui  dft^7ha  ütUidad  añadir  algunos  dogmas, 

i.  doariuas  d-  L^Soca: 

mo  fon  las  fi^uiences  :  Lo  primero,  y  prmcit^ai  v  ,  ,  ^ 

SL  d  la  clemencia  de  nueftro  Señor,  y  la  mtercefsioo  de  los 
Ctos;  Lo  fegundo; ayudar  ala  naturaleaacn  donde  fe  .ncli- 
nire  folo  que  no  fea  por  parte  noble,  o  muy  debilitada, o  con 
peligro  de  vida  :  Lo  tercero  ,  quando  no  fe  conociere  a  en- 
fern^dad  ,  entonces  atiéndale  con  mas  rigor  al  régimen  ,  y  a 
la  dieta:  Lo  quarto,  de  los  vomitorios,  y  purgas  violentas,co- 
mo  tambien-de  fangrias  grandes,folo  en  la  necefsidad  e  u  en 
con  mucha  difcrecion:  Lo  quinto,  las  medicinas  que  ali¬ 
vio  del  enfermo  fe  hayan  aplicado,  profigafe  con  ellas,  halla 
tanto  que  fe  conozca  que  aprovechan  ;  y  al  contrario,  dexar- 
las  ó  mudarlas:  Lo  fexto, también  es  ordinario  curar  un  con-  ^ 
trario  con  otro  contrario:  Lo  feptimo,  atender  mucho  en  las 
Brandes  enfermedades  á  los  accidentes  ,  6  fyntomas  que  fo- 
brevienen,  Tiendo  violentos;  acudir  luego  á  atemperar,y  cor- 
remrlos ,  aunque  fea  dilatando  la  enfermedad  radical  :  Lo 
odavo,  mantener  al  enfermo,  que  no  pierda  las  fuerzas  por 
def^ana  en  el  comer,  ayudándole  con  pillos, o  ayudas  de  iubl- 
tancia  y  eftos  no  fean  indigeílos,  6  muchos  de  un  gofp? :  Lo 
nono  ’el  mucho  defvelo  del  enfermo  ;  acudir  quanco  antes  en 
concillarle  fueño:  Lo  décimo,  atiendafe  mucho  la  complexión 
del  enfermo  ,  fus  fuerzas  ,  ó  el  tiempo  del  año  ,  el  tempera¬ 
mento  de  la  tierra  en  que  fe  halla  ;  y  legua  aquello  ,  apli¬ 
carle  los  remedios:  Lo  undécimo,  eíciidrineíc  bien  el  origen 
principal  de  la  enfermedad,  y  acudale  al  lugar  mas  peligrólo; 
y-haviendo  complicación  de  otras  enfermedades  ,  no  dcicui- 
■  darfe  de  ellasi  Lo  duodécimo,  en  los  días  críticos  no  purgar, 
ni  fangrar,íin  particular  necelsidad  .  quáles  fon  ,  fe  ponen  a 
fin  del  Cap.76.  del  Lib.i.  «  ^ 
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^MÁrJ9  ¡m^ 
porta  conocer 
bien  la  enjer- 
rnedady 


"Variedad  en 
los  medica- 
txtentos  que  fe 
ponen. 


Ponenfe  gene- 
r atinente  me¬ 
dicamentos  ca 
feres,  y  algu- 
nos  de  Botica, 
Por  qué  fe  po¬ 
ne  el  modo  de 
componer  al¬ 
gunos  medica¬ 
mentos  de  Bo¬ 
tica, 

Til  modo  de 


abrir  fuentes  y 
de  fangriíiSy 
de  ventofasy  y 
de  fanguijue- 
las. 


Y  aunque  hay  otros  muchos  dogmas  buSuoS,  mé  pareció 

Tcr  cftos  b<ift3.nC6S5  por  no  3.1^rg3,rmc  t^nto  en  eíloj  pero  Ecen-’ 
díendofer  el  juicio  de  las  enfermedades  can  difícil  ,  y  la  oca- 
íion  tan  inftantanea  ,  la  gual  da  á  dlfciirrir  mucho  á  los  mas 
eminentes  Dodores,  procuraré  alargarme  algo  en  efte  Libro, 
para  dar  á  conocer  cada  enfermedad  por  algunas  feñales  Pa- 
tognomicas^  6  fíxas,  y  otras  mas  probables,  por  donde  fe  pue¬ 
de  colegir,  y  diftinguir  quálfea  la  enfermedad ;  pues  en  ello 
confiífe,  que  lo  mas  en  la  cura  fe  acierte,  6  yerre  ,  fegun  dixo 
aquel;  Dimidhm  faBi,  qui  bene  novit  habed. 

^  Ponenfe  también  muchos  ,  y  varios  medicamentos  efpe- 
cifieos  ,  fuera  de  los  medicamentos:  generales  :  lo  uno,  por  íi 
una  cofa  no  ayudare  ,  .haya  elección  para  profeguir  con  los 
medicamentos  que  mas  bien  obrare  ,  harta  tanto  que  fe  co¬ 
nozca  no  aprovechar  ,  oque  necefsite  de  medicamento  mas 
eficaz,  pues  fiempre  conviene  empezar  por  los  remedios  mas 
fuaves,  y  fubir,  poco*  á  poco  á  los  mayores  ;  para  lo  qual  fet 
procuró  poner  en  primer  lugar  los  medicamentos  mas  fuavés, 
y  luego  los  mas  eficaces:  lo  otro,  por  íi  una  cofa  nafe  hallare, 
áda  mano,  como  acaece  en  muchas  partes  dé  eftas  Provincias^^ 
(aunque  en  otras  hay  abundancia,  y  elección  de  ellas)  fuce-.' 
derá,  que  haya  alguna  entre  tantas  :  y  en  donde  para  un  mif-, 
mo  medicamento  fe  ponen  varias  hierbas,  ó  Ingredientes ,  íi 
falcáre  alguna  ,  ú  otra  de  ellas,  entonces  duplicar ,  ó  tomar 
dos ,  ó  tres  tantos  de  lo  que  huviere,  exceptuando  en  las 
purgas,  en  donde  es  menerter  atender,  que  unos  ingredientes 
fon  mas  eficaces  que  otros, y  no  cabe  femejante  fnpiemento.  • 
Y  aunque  fue  el  Intento  notar  folos  los  medicamentos 
cafetos,  (que  llaman)  por  no  hallarfe  promptos,fino  muy  dif-  . 
tantes- los  medicamentos  de  Boticas,  fin  embargo,  fe  añadeat 
algunos ,  que  folo  fe  hallan  en  las  Boticas  ,  ó  éntrelas  mer¬ 
cancías  ,  para  quando  huviere  ocaíionde  embiar  por  ellos, 
porque  no  fiempre  los  medicamentos  cafetos  fon  tan  eficaces, 
como  los  requieren  algunas  enfermedades  ;  aunque  para  ayu¬ 
dar  á  los  pobres  también  en  ello,  fe  ponen  en  un  Catalogo  de 
los  Medicamentos  ,  ó  en  un  Libro  al  fin  aparte,  el  modo  có¬ 
mo  fe  pueden  componer,  y  hacer  algunos  medicamentos  or-  • 
dinarios,  para  cumplir  mejor  con  mi  deleo  de  fervir  á  los  que  ' 
tuvieren  falta  de  Médicos,  y  Botica. 

Con  el  mifmo  iiicenco  íe  a5a4c  al  fin  del  LIb.2.  un  Apen-  í 

dix. 


dk  com»Ssrabr,r  ((,tnt6s,el;raH?rnrl.  y4i.et!,-emofa.  ,  i. 

“avor  ctoidad:  b  fadUdad  de  hallar  la  enfernre- 
dad  qa=  fe  buYedre  ,  le  ha  puellq.al  rr.ne.pio  >  ^  „M 

tner  Libro  ,  el  Indice 

Que  cu  el' uno,  y  ocro  Libro  fe  cpnnencii;  y  al  fin  del  Ltb.a. 

?eDone  otro  Indice  por  el  Alphabeto-;  o  Abecedario  ,  de  lo 
que  por  menor  confíeneñ  los  dos  Libros  dichos. 

^  Y  por  el  iniimo  íín  dé  la  mayor  claridad,  fe  pone  Inc.  - 

ce  deUercer  Libro ,  ó  del  Catalogo  de  los 

folo  V  aparte  al  fin  del  dicho  tercer  Libro,  por  no  juntar  las 
enfermedades  -con-los  medicamencos  ,--Jino  que  ead^-  cola  fe 

^^^OtroIn\S''qnifiera  añadir  de  los  yerros  de  eftos  eferi- 
fos- Liero  eñe  lo  dexo  á  la  piedad  del  Le'aof  benévolo,  quiea 
coi’fidcrará  ,  que  aii.fin  es  ayudar  á  los  pbres,  ^ 

ruego  de  quienes  me  lo  han  pedido  j.yaaljy^iar  en  al¿.o  tierras 
tan  defamparadas  de  codo  Aledico  ,  y  meoicmaSr,'íin,-qu.  po 
elfo  me  culpe  el  Leapr  Grudiüo  lateItadeia.utoridades,  aph^ 

riftnos,  cita  de  Autores,^c.  pweSi.érque;,enti.endela-Facultaé, 

leyendo  ,  fabe  lo  que  lo  eferito  trae  por  si  >7, 
aunque  b  lea,  nadd  nee^fsíta,  baftandolfiiel  faber^d  ^ 
para  fu  achaque,  fin  que  le  haga  falta  patLAurfalud  la  autortr 
dad  del  que  lo  dice.  Niapenos  >fe  «_iejá)lpe;lo -poco  1  limad* 
en  él  eftilo  ni  fe  eñrañe  la  pukbflttpd  §h  vóces ,  afsidpo'rquc  ^ 

para  el  acíe’rro  de  la  fai.idad,  b  elección  de  los  medicamentos, 
mas  aprovecha  al  enfermo  el  acierto  en  la  obra  i  que  lo  cu.to. 
en  las  palabras,  como  mi  buen  afeétb  deíéai ;  ..también  porque 
el  Idioma.CaftellaiTO-n.ó  es  nativo  4  m.i  ;-íhio-folo  áprendidoy 
para  ayudar  en  lo  que. puedo  a  los  pobres^  {  .  .  - 

'  -  Y  afsi  en  eño,  como  en  todo  lo’demáss  en  que  defeo  ayu¬ 
dar  á  los  nccefsicados  ,  cedo  mi  juicio  ala  corrección  de  mis 
am.a  ntlfsimos  Padres- Miísipnevo^.,-  y^a  la  de  qnalquier  otro, 
que  no  perdonando  mis  yerros  ,i.quifie¡re.‘tacha.r  ivis  fa  cas, 
pero  no  cedo  la  rgloria ,  que  éña  eS  debida-folo  a  Dios.,,  y  ;» 
au'earo  Gloriofo  Padre  San  Ignacio.  V AL£. 
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algunos  nombres 

Mexicanos,  lo  c[ue íignifican 
en  Caftellano ,  fegun  fe  ha 
podido  averiguar. 

AJoktes.  Son  linos  Pececillos  de  color  negro,  fin  efcamas, 
que  le  cogen  en  la  Laguna  de  México  :  danlos  á  los 

héticos.  '  , 

Atole.  Es  como  las  puches,  ó  poleadas  ,  que  fe  hace  del  maíz: 

‘  ,íe  llama  en  el  Perú  Mazamorra. 

Alholvas.  Es  una  hierba  al  modo  de  algarrobas ,  que  fe  cria 
entre  ¡a  cebada. 

Cacajlky  6  T apejile.  Es  un  caxon  ,  6  enjugador  ,  b  eñufa  con 
íus  varas,  divididas  unas  de  otras  j.que  íirye  para  poner  al 

enfermo  encima.  ' 

-Cortictl,  Es  una  tortera  de  barro,  en  que  tueflan  las  tortillas  del 

maíz,  y  el  cacao. 

CaJancapatlí^  Es  una  raíz  amanera  de  zanahoria,  que  feca,  ^ 
esfoja,  y  ligera  ,  de  color  obfcuro. 

Chichiquelite.  Es  lo  miímo  que  quelites,  con  la  diferencia  de 
íer  amargos,  ó  es  la  hierba  mora. 

Cbiqle*  Es  una  leche  de  cierto  árbol  de  Zapote,  llamado  Chico 
Zapote,  que  delpues  de  oteada,  queda  al  modo  de  cera;  fe 
ufa  el  maícarla. 

'Chile  atole.  Es  lo  mifmo  que  atole,  dicho  arriba  ,  con  la  dife¬ 
rencia  de  eftár  cocido  con  polvos  de  pimiento. 

Chia.  Es  una  femilia  como  moñaza  ,  que  remojada  la  beben 
en  Verano. 

Chichigua.  Efte  nombre  dan  á  las  amas  que  crian. 

Coyotes.  Son  los  Zorros,  b  Rapofas  del  campo. 

EJiaJíate^  Son  los  agenjos. 

Epazote*  Es  una  hiert^a  ,  que  la  venden  con  la  hierba  buena, 
y  le  echa  en  los  guiíados  con  írequencia  ;  no  la  hay  en  Ef- 
paúl. 

Mefc  4.  Son  los  pedazos  del  maguey  foaíTados,  que  qqedan  de 
color  pardo,  y  niwloíos.  Mar- 


'Marqucfote  de  rofa.  Es  azúcar  rofado,  6  pana!. 

Marrubio.  Es  hierba,  que  acá  fe  llama  lo  mlfmo. 

Quelite-  Es  una  yerba,  que  nace  entre  el  trigo  ,  que  en  Efpa* 
na  llaman  romazas,  o  collejasjotros  dicen  íer  los  bledos. 

Quanenepile.  No  fe  fabe  de  cierto  fu  fignlHcado  :  puede  fer 
algún  compueftp  de  nenepidse,  que  fignilica  la  lengua  del 

Sofocoyoli.  Es  una  hierba ,  que  fe  da  en  los  lagos  ,  de  gua<j 

agrio,  muy  parecida  á  los  berros:  dicen  fer  la  hierba  de  las 
acederas. 

T'oxi,  Es  palo  del  vifeo,  u'de  la  liga  ,  que  crece  en  los  en¬ 
cinos. 

.« 

T'equefquite.  Es  la  corteza  falada  que  cria  la  tierra  falicrofa 
encima,  y  fe  echa  frcqiientemcnce  en  los  giüfidos. 

.  T^ccomahaca.Es  una  goma  fylveftre  olorofa,  que  la  tienen  en 
las  Boticas  con  efte  mifmo  nombre:  es  efpecial  para  jaque^ 
cas. 

■"Tochomité,  Es  la  lana^  hilada  ,  y  teñida  de  colores. 

Tianguis pepttla*  Es  la  hierba  de  la  Golondrina. 

Oyvari.  Es  efpecie  de  maftuerzo  fylveítre., 

Jocoqui.  Es  la  leche  que  queda  ,  defp’ues  de  hecha  la  manci> 
quilla. 

Chancaca.  Son  los  panes  de  dulce,  hechos  del  melado,  de  que' 
fe  hace  la  azúcar,  antes  de  clarificarlo. 

'Panocha.  Es  lo  mifmo  que  la  chancaca,  aunque  algo  mas  no¬ 
ble  ,  por  fer  de  mas  limpio  melado  :  eflo  es  lo  mifmo  quc' 

^  lo  que  llaman  en  el  Peni  rapadura. 

-Juari.  Es  una  goma  ,  que  fe  halla  folo  en  Sonora  en  el  Reyno 
de  México. 

T omin.  Es  el  pefo  de  un  real  de  plata  ,  que  correfpondc  al 
pefo  medicinal  de  dos  efcrupulos,  y  medio. 
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LIBRO  PRIMERO 

DEL  FLORILEGIO  MEDICINAL. 


CAPITULO  PRIMERO. 

0EL  0O'LO^0E  LA  CáHEZA. 

En  el  dolor  de  la  cabeza  ,  afsi  como  hay  variedad  eii 
las  canias  ,  cambien  hay  diferencia  en  los  dolores  ,  6 
efcdos,y  configulentemente,  fegun  aquella  variación, 
fe  varían  cambien  los  medicamen ros'.’  . 

-  '  Se.  diferencia  eidolor  de  la  cabeza  en  fer  interno,  b  ex- 
-temo;  externo  es^  quando  al  tocar  la  parte  doliente,  o  levan¬ 
tando  los  cabellos  ,  fe  fíente  mas  dolor  ,  y  tal  dolor  es  mas 
^facll  de  curar,  que  ,el  interior  por  fer  folo  intercútaneo. 

>  El  interior  fe  dlftingue  del  dolor  ‘exterior  ,  quando  al  to¬ 
car  por  defiiefa  aquella ‘par te,  no  fe  aumenta  fu  dolor,  por- 
,''qge  efíá  debaxb :  del  cranio  ,  y  muchas .  veces  fe  extiende  fu 
dolor  haíla  las  raíces  de  los  ojos  ,  aunque  unas  veces  duele 
-por  afuera,  y' adentrol 

También  fe  diferencia  el  dolor,  fegun  fu  origen  de  don- 
,  de  dimana,  como  quando  duele  la  parte  anterior  de  la  cabeza, 
comunmente  fe  origina  del  efíomago ,  ó  de  la  madre  ,  por 

íus'indifpoficiones.  . 

Quando  duele  el  lado  derecho,  es  por  la  deñemplanza  del 
hígado.  Qiiando  duele  el  lado  izquierdo,  es  del  bazo.  Quan- 
<do  el  celebro,  b  la  parte  poflerior,  fuele  provenir  de  los  riño¬ 
nes.  Quando  duele  toda  la  cabeza  ,  es  comunmente  de  la  ca¬ 
lentura  prefente,  que  ocupa  todo  el  cuerpo. 

Otra  diíerencia  hay  ,  fegun  el  humor  que  predomina  ,  b 
.peca,  y  de  la  complexión  de  la  perfona. 

Quando  es  de  la  pituita,  entonces  fe  padece  fluxión  del 
humor  pitultoío  ,  que  cae  al  efíomago  ,  con  defganá,  afíío,* 
crudezas,  y  algunas  veces  con  vom¡tos4^  flema  ,  b  crudezas; 
'tienen  la  cara  comunmente dcfcolorida,  y.oomq  entumida;  no 

A  fe 
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*  Del  Dolor  de  ¡etCabezjl. 

fe  ficnte  calor  extraordinario  en  la.  'cabeia  ;  la  perfona  fe 
halla  como  floxa  para  qualquiera  cofa,  6  exercicio ,  con  mu- 

í  en  1"'"’  r  La  orina  blanca, 

y  cruda  ,  y  en  tal  diípoficion  es  el  dolor  ,  que  fe  fíente  en  la 

cabeza,  optufo,  como  uri  pefo  grave  ,  que  oprime. 

-  guando  predomijia  ebhnmor  melancólico  ,  ella  la  faliva 

cómo  agria  ,  o  hay  rudos  agrios  coñdefvelo;  efcolordela 

cara  hiíco  ,  o  denegrido  ,  y  comunmente  padecen  eíli'tLquez- 

la  perfona  eüá  trille  ,  tímida  ,  muy  penfativa  ,  con  fueños  de 

diiiintos,  y  de  colas  horrendas,  ó  trilles  ,  huye  ,  ó  fe  efeonde 
de  la  gente.  ,  ' 


_  (fiando  proviene  de  fangre,  eílá  la  perfona  en  lo  ordina¬ 
rio  jovial,  con  buenos  colores  ,  y  las  venas  llenas  ;  entonces 
le  líente  el  dolor  también  con  algún  pelo;  pero  no  tanto,  co¬ 
mo  quandp  proviene  de  la  pituita;  y  quando  fe  junta  á  la  fan- 
gre  a  go  de  la  cólera,  o,  de  los  vapores  efpiricuofos.,  entori’- 
ces  es  el  dolor  con  pulfo  grande  de  las. arterias  de  la  cabeza, 
y  comunmente  fuejáan  de  cojas  coloradas,  con  un  dexamien- 
to,  y  eftlramlento  de  las  coyunturas. 

Qiiando  es  de  cólera  ,  fe  fíente  amargo  en  la  boca  ,  con 
palidez  en  la  cara,,  como,  uno  que  padece  tercianas  ,  con  un 
-dolor,  que  punza  comodeleínas  ,  o  abujas  j  hay  deívelo  en 
’cl  dormir,',o^fuepan  cofas  encendidas, *.eonio  de  fuego,  dcc»  es 

Qpando  de  flatos  fe  origina  el  dolor  ,  es  el  tal  dolor  co¬ 
mo  efíiranté,  ó  tenfivo.^y  con  frequente  zumbido  en  los  oí¬ 
dos;  también  fuele  obfervarfe  algún  tumor ,  en  donde  á  ratos 
aprieta  el  dolor  mas,  a  menos.  ;  < 

Todas  ^eflas  feñales  fe  han  puefto  para  mas  claridad  ,  á 
que  qualqulera  pueda  mas  fácilmente  diflinguir  la  raíz,  u  ori¬ 
gen  de  la  enfermedad  ,  para  aplicar  con  mas  fundamentos  fus 
medicamentos  ,  aunque  caferos ;  lo  qual,  afsi  para  acercar,  6 
1:10  errar,  es  neceífario  obfervar. 

Y  por  qiianto  para  curar  qualquiera  enfermedad  ,  ó  ac¬ 
cidente,  rio  folo  bañan  los  medicamentos  aplicados,  fi  no  fe 
guarda  juntamente  la  dicta  proporcionada  ,  fin  la  qual  mu¬ 
chas  veces  ,  no  folo  no  aprovechan  los  medicamentos  ,  antes 
dañan  ,  fe  ponen  en  eñe  Capitulo  algo  mas  largamente  la 
guarda,  y  la  dieta,  para  quando  predominare  el  humor  plcul- 
tofo:  quando  predominare  el  humor  colérico,  ó  la  fangre  ,  fe 


Ljbj.  CapJ.  $ 

podrá  vef  fu  dietá  itias  excenfa  en  el  Cap.40.  de  la  deftem- 
planza  del  hígado  ;  y  la  del  humor  melancólico  en  e!  Cap. 47. 
de  la  hypocondria  melancólica ,  para  efeufar  el  repetir  lo 
mifmo  en  otros  Capítulos  ,  en  los  quales  predominaren  feme- 
jantes  humores.  * 

La  dieta  ,  ó  guarda  en  general ,  no  quiere  decir  la  dieta  De  la  dleta^  y 
(como  lo  toman  algunos)  que  es  no  comer,  6  comer  poco,  guarda  en  ge- 
lino  que  fe  coma,  ó  fe  beba  á  fus  horas,  atendiendo,  no  folo 
la  quantidad,  fino  también  la  qualldad  de  las  viandas,  ó  be- 
bidas.  A  la  guarda  pertenece  obfervar  el  temperamento  del  ^ 

ayre;por  lo  qual  fe  mudan  los  enfermos  de  un  lugar  á  otro,  ó 
quando  efto  no  fe  puede, fe  procura  artificialmence  corregir  el 
ayre,  ó  el  ambiente  dañofo,  fegun  lo  requiere  el  efeíto  de  la 
enfermedad.  Para  el  mifmo  fin  fe  atempera  el  excrciclo  cor¬ 
poral,  el  qual  proporcionado ,  firve  mucho  para  mantener  la 
fallid.  El  fueño  unas  veces  conviene  mas  largo,  y  otras  mas 
breve.  El  régimen  del  vientre  ,  por  lo  acofiumbrado  ,  mas 
fácilmente  toleran  unos  eílltiquéz,  otros  lo  contrario.  Final¬ 
mente..  conviene  atender  las  pafslones  ,  ó  Inclinaciones  del 
animo  ,  de  que  el  melancólico  efe  ufe  en  lo  pofsible  cofas 
trifles;  el  colérico,  aquello  que  le  pueda  irritar  ,  y  afsl  en  lo 
demás  ;  lo  qual  fe  efpecificará  en  particular  en  la  dieta,  6 
guarda  de  cada  humor  por  su 

Como  bolviendo  á  decir  del  dolor  de  la  cabézá  ,  quando 
cíle  dimana  del  humor  pituitofo,  el  qual  es  frió  j  y  húmedo, 

•para  eñe  conviene  que  íea  la  dieta  calentando,  yfecandó. 

Do  qual  fe  confeguirá procurando  el  ayre  terriplado  eh 
lo  caliente,  que  tire  algo  a  lo  feco,  como  dormir  en  alto,  no 
regar  mucho  la  vivienda  ,  por  la  qual  en  el  Verano  paíTe  el 
ambiente  templado  ;  y  en  el  Invierno  fe  templará  el  frió  con 
fahumerlos  de  buen  olor^  como  es  el  romero;  alucema^falvia. 

Copal,  eñoraquc,  6cc.  ateridiendo^fiémpre  el  que  no  fea  tanto, 

■que  llegue  áfañidiár  al  enferfiio.' Cerrar  las' püertás  ,  y  ven¬ 
tanas  al  viento  Sur,  que  es  del  medio  dia,  y  al  viento  húmedo 
de  llover ;  no  admitir  los  rayos  de  la  Luna  al  cuerpo^  nuicho 
menos  á  la  cabeza,  porque  es  rñuy  dañofo  al  celebro;  también 
'no  Cs  bueno  que  llegue  el  rayo  del  Sol/pbrque  derritiendo,  6 
^'  iludiendo  Iqyhümores  ,cáufárá  mas'^  fluxiones  :  por  lo  mif¬ 
mo  el  ayre  'deflemplado,  ó  muy  frió  del  Norte,  no  fe  admita,^ 
porque  por  la  comprefsion  ocafiona  también  fluxiones ,  en 
■  -  A  2  pai;- 
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minando  Ig 
pituita. 

El  ayr^e. 


Cernida^  y  hi- 
hids  que  a^ro^ 

ifecbA,. 


Cernidas  d/t^ 

diiofas  en  enfen^ 
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da  de  la 
tmié*  ^ 


.  ^  ,  Del^Dolór  de  ¡a  X^ahezd. 

particular  en  efias  cierras  en  donde  fe  ofr^tcn'  ayres  thuv 
rrios  enmeaio  del  tiempo  calurofo.  ^ 

En  los  alimentos  del  comer  hay  irnos  manjares  tan  tem¬ 
plados  ,  que  en  todas  enfermedades  mas  ,  ó  menos  fe  pueden 
uíar,  de  buen  jugo,  y  de  fácil  digeñion  ,  como  es  la  carne  de 
Carnero,  de  la  Ternera,'  de  Pollos,  Gallinas,  Capones  ,  y  los 
lUaS  generos  de  pájaros  montefes  ;  pero  para  las  enfermeda¬ 
des  originadas  de  pituita  ,  de^que  ahora  fe  dice  ,  es  mejor  que 
lean  citas  carnes  aliadas  ,  que  guifadas^^  aunque  también  en 
intermedio  fe  dan  guifadas  ^  ulando  con  moderación  de  las 
cfpccias  ,  como  es  la  canela  ,  azafrán  ,  clavos  de  comer  ,  nuez 
moícada,  chile,  y  manteca.*  folo  quando  el  enfermo  padeciere 
dellemplanza  del  hígado  ,  entonces  no  conducen  los  clavos, 
ni  chile,  ni  nuez  mofeada,  ■ 

Entre  las  hierbas  que  conducen  ,  es  el  peregll ,  epazote, 
pafllnaca,  hierba  buena,  maíluerzoi  de  las  legumbres^  lamas 
íegura  es  el  garvanzo.  Por  fruta,  comer  en  conferva  cafcaras 
de  limón  ,  o  naranja  >  u  de  los  duraznos  ,  piñones  ,  y  otras 
frutas;  que  no  fean  muy  aguanofas  ;  también  conduce  mucho 

^acabar  la  comida  con  unosxonfites., de  anís ,  ú  de  hinojo,  6 

culantro.  .El  pan  fea  bien  cocido  ,  yJebado  con  una^  poca  de 
,fal ,  y  anís.  Ej  agua  para  beber  d?  Ordinario  fera  cocida  coa 
un  poco  de  anís,  b  hinojo  en  femilJa,  - 

^  w  'Las  comidas  que  porfías  ^  o  difíciles  de  digerir  dañan, 
fon  de  la  carne  de  Baca,  de  cerda  dt  Venado,  de  Liefrre  ,  de 
Paros, y  fcmejantes,  como  tambieiv'los  extremos  de  los  ani- 
rnales, 'aunque  en  falta  de  otras  coías,;como  la  fiiele  haver  por 
acá  en  muchas- partes  de  citas  tierras  defainparadas.  Si  fe  co¬ 
mieren  tafajos  en  una  enfermedad  larga  ,  lean  bien  defalados, 
bien  cocidos ,  y  en  menor  quann^dad  que  en  buena  falud  fe 
comían.  Hiqbas  frefeas,  como  lechugas,  b  verdolagas,  que 
folo  algunas  yeces^, fe ^adniiten  -,  no  fean  fino  cocidas  ,  y  con 
azúcar ,  ^  y  vinagre  aderezadas,_'Tambien  conviene  efeufar 
lo  que  fácilmente  llena  á  la  cabeza  con  fus  vapores  acres,  co¬ 
mo  fon  ajos,  cebollas  ,  moflaza  ,  rábanos  ;  b  los, que  fon  de 
.vapores  grueíTos,  como  la  leche  ,  frixoles,  y  las  .legumbres 
femejantes,  j^  en  particular  las  lentejas.  Lo  que- generalmente 
xonviene  obferv'ar  -en  todo  comer  es  5  .que-  fea  , moderada  en 
la  quantldad  la  ccmidar/y  la  cena  algo  mas  ligera  que  la 
ipgmida?  porque  ey  el  exceder  ya  el  comcj:!?  expone  el  eflo- 
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mago  á  indigéñíones ;  y  al  contrario ,  de  muy  poco  comer, 
fe  debilita  mucho  el  cuerpo. 

Ella  moderación  también  es  muy  conveniente  en  el  cxcr-  jixi’ntdo 
ciclo  ,  en  quanto  la  enfermedad  lo  permitiere  ?  porque  la  de-  poral, 
mafiada  quietud  de  fentado ,  ii  de  acollado  ,  entorpece,  y 
debilita  ai  calor  natural ,  de  donde  fe  originan  muchos  hu¬ 
mores  fuperfluos,  y  excrementicios  ;  y  al  contrario,  el  dema- 
fiado  exercicio  diísipa,  y  confume  las  fuerzas  naturales  ;  pero 
el  exercicio  moderado  difpierta  el  calor  natural ,  y  lo  aviva, 
ayudad  la  cocción  al  eílomago  ,  y  es  mas  conveniente  antes 
de  comer  ;  defpues  de  comer,  es  mejor  defeanfar  ,  6  fea  á  lo 
menos  el  exercicio  muy  ligero^ 

El  fueño  5  aunque  en  lo  general  quando  es  muy  largo  ,  es  ^  ¿ 
dañ#fo  ,  por  quanto  hace  el  cuerpo  mas  floxo  ,  porque  relri- 
gerando,  aumenta  humores  nocivos  ,  en  particular  en  el  cele¬ 
bro;  afsi  quando  es  demafiado  corto  ,  entonces  fe  gallan  aun 
los  buenos  humores  ;  y  afsi  conviene  en  lo  común  medir  el 
tiempo  de  dormir,  ó  fegun  la  coílumbre,  b  fegun  la  enferme¬ 
dad  lo  pidiere.  En  ella  enfermedad  de  que  fe  habla  ahora, por 
fer  originada  de  la  pituita  ,  y  por  haver  exceíTo  de  humeda¬ 
des  en  el  celebro,  mejor  es  acortar  el  fueño  ordinario,  y  no 
alargarlo,  huyendo  mucho  mas  elfueño  entre  dia,  y  no  acof- 
tarfe  luego  á  dormir,  defpues  de  haver  cenado  ,  y  fea  con  la 
cabeza  algo  alta  en  uno  ,  ó  en  otro  lado. 

Lo  que  en  todas  las  enfermedades  fe  atiende  ,  también  en 
particular  en  el  dolor  de  la  cabeza  fe  ha  de  obfervar  á  que  el 
enfermo  tenga  régimen  fácil  del  vientre  ,  b  eílomago  ,  y  que 
la  eílitiquéz  no  exceda  al  tercero  dia,  lo  qual,  en  faltando, fe 
remediará  con  cofas  benignas,  como  fon  calillas,  b  ayudas,  b 
otras  cofas  leves  ,  pueílas  en  el  Cap. 39.  de  la  eílitiquéz  ordi¬ 
naria;  con  lo  qual  no  folamente  fe  coníigue  el  efeélo  de  obrar, 
fino  que  también  lentamente  fe  llama  el  humor  que  moleíla 
la  cabeza  ,  y  fe  divierte. 

Finalmente,  afsi  fe  pudiera  confeguTr  ,  como  es  muy  útil,  Pafsiom^  M 
efeufar  algunas  pafsiones  ,  b  afeólos  del  animo  ,  como  es  la  ámmo» 
triíleza  ,  el  enojo  ,  la  incontinencia  ,  y  feinejantes  ,  porque 
exafperan,  y  fomentan  mucho  las  enfermedades,  precipitando 
el  humor  melancólico,  b  colérico  á  las  partes  mas  débiles, 
como  fon  las  achacofas. 

Todas  eílas  advertencias  de  la  dieta,  y  guarda  con  poca 

A  3  di- 


Cura  general 
del  dolor  de  la 


cabera  y  criQ^t. 
nado  déla  pt^ 
Juitíiy  ojrlaU 
dades^ 


®  .  Del Dohr  déla  Cabeza. 

diierencia  ,  como  queda  dicho  ,  miiitaii  en  las  enfermedades 
originadas  de  la  pícnica  ,  ó  flema,  6  de  frialdades,  por  lo  anal 

En  qiiantofu  cura  del  dolor  déla  cabeza,  fe  ha  de  ob- 
íervar  la  caufaque  ocaíiona  dicho  dolor ,  atendiendo  las  fe- 
nalcs  arriba  mencionadas,  y  fegun  aquella  ,  fe  aplicarán  los 
remedios.  ^  En  el  dolor  de  la  cabeza ,  originado  de  la  pituita 
de  flema ,  o  frialdades  ,  rara  vez  fe  admiten  fancrias  íolo  en 


perfonas  muy  repletas  de  fangre  ;  pero  purgare!  humor  pi- 
tuitoío  ,  ya  con  ay-udas,  ya  con  purgas,  ó  vomitorios ,  eftan- 


uo  el  paciente  fácil  para  ellos,  aprovechan.  Ellas  ayudas, 
purgas,  y  vomitorios  ,  que  conducen  para  evaquar  el  humor 
pituitofo  ,  6  frialdades ,  fe  hallarán  en  el  Catalogo  de  los  Me¬ 
dicamentos  ,  adonde  me  remito  j  pues  allí  con  el  titulo  de 
Medicamentos  ,  que  purgan  la  pituita,  &c.  fe  hallarán  en  va- 

«I*  «  ^  ^  _ ^  _  1  •4iM« 


rias  formas  ,  como  en  polvo  ,  en  bebidas ,  en  pildoras  ,  &c. 
para  elegir  lo  mas  conveniente  ,  6  lo  que  mas  bien  fe  halláre  á 


J^edde  amen¬ 
tos  efpecificos 
■para  el  dolor 
de  la  cabeza  y 
erigí  nado  de 
jr'to  y  u  de  la 
pituita*. 


Friegas  y  ven- 
tofai  y  y  cauf- 
iieo^ 


lü  mano :  el  fin  de  efias  cicas  ha  fidopor  no  alargarme  con 
una  mifma  cofa  ,  que  tantas  veces  en  varias  enfermedades  fe 
ofrece  ,  y  por  quanto  en  cada  ocafion  era  meneílcr  añadir  el 
modo  de  componer  los  dklios  medicamentos. 

Y  ellas  purguicas  fe  repiten  ,  y  lo  mifrao  las  ayudas ,  fe¬ 
gun  mas  ,  o  menos  fuere  rebelde  el  humor  ,  ó  el  paciente  pu¬ 
diere  buenamente  aguantarlo,  preparando  al  principio  al  hu^ 
mor  vifeofo  ,  6  crudo  con  los  xaraves  apropriados  ,  y 
pueílos  junto  con  dichas  purgas  en  dicho  Catalogo  de  los 
Medí  camentos^ 

Solo  fe  advierte  ,  que  á  las  ayudas  ,  ó  bebidas  citadas  ,  o 
para  los  xaraves ,  para  mayor  eficacia  ,  y  por  apropriar  mas 
el  medicamento  para  las  enfermedades  frías  de  la  cabeza  ,  fe 
pueden  añadir  unas  de  ellas  hierbas  capitales  figuicntes,  aun¬ 
que  fea  en  poca  quantidad ,  como  .fon  la  betónica  ,  el  maf- 
tranzo  ,  el  romero* ,  falvia ,  cantuelb  ,  tomillo ,  aluzema,  oré¬ 
gano  ,  poleo  ,  hojas  de  laurel ,  manzanilla  ,  cafcara  de  cidra: 
una ,  u  otra  de  ellas,  hierbas ,  ó  flores  también  podrán  fervir 
para  baños  délos  extremos,  como  fon  los  brazos  ,  ó  las  pier¬ 
nas  defde  las  rodillas  abaxo. 

También  ,  fuera  de  los.dichos  baños ,  ayudan  unas  frie¬ 
gas  de  las  cfyjaldas,  defde  la  mica ,  hada  la  cintura  ,  ó  de  todo 
ei  cuerpo  abaxo  i  b  poner  vencofas  fecas ,  ó  fajadas  en  ias 

cf- 
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cfpaldas  ;  y  Ti  no  bañare  ,  poner  fuavemente  un  cauñico  de 
fueteo  en  la  nuca  del  celebro  ,  en  donde  fe  fuelcn  abrir  fcda- 
les  ;  6  en  lugar  delcauñico  de  fuego,  poner  dos  veficato- 
rios  ,  c|ue  fon  dos  parcliecicos  del  tainaño  de  media  nuez  ;  y 
fu  compolicion  ,  y  modo  de  aplicar  fe  hallara  en  el  Catalogo 
de  los  Medicamentos. 

Pero  fe  obferva  ,  que  antes  que  fe  hagan  friegas  ,  d  fe  ufe 
de  las  ventofas  ,  ó  caufticos ,  fe  haya  limpiado  el  cuerpo  con 
purga  ,  d  alguna  ayuda. 

Para  bañar  los  extremos  ,  como  arriba  queda  dicho  ,  de 
piernas ,  6  brazos ,  cocer  hojas  de  malvas  ,  del  faiice  ,  de  las 
parras  ,  y  naos  cogollos ,  ó  guias  del  cariíTo  ,  y  una  ,  ú  otra 
de  las  hierbas  capitales  arriba  mencionadas  ,  de  cada  cofa 
parces  iguales  ,  y  bañar  las  piernas  ,  ó  los  brazos  bien  callen¬ 
te  ,  en  particular  en  el  Invierno ,  y  guar  Jarfe  por  algún  tiem¬ 
po  del  ayre. 

Afsi  para  prefervar ,  como  para  mitigar  el  dolor  de  la 
cabeza  ,  beber  tres  ,  íi  quatro  onzas,  6  como  medio  puño  dcl 
cocimiento  de  la  verbena  ,  y  como  media  cucharadita  de  vi¬ 
nagre  ,  que  fe  añade  á  dicho  cocimiento. 

Poner  unos  parchecicos  fobre  una  badanita  del  tamaño  de 
un  tollón  ,  con  efta  malTa  :  come  pimienta  molida,  y  amaíTarla 
con  baftance  clara  de  huevo  en  forma  de  emplaílro  ,  y  poner 
dos  femejantes  en  las  fienes  ,  y  uno  en  la  nuca  •  ó  poner  unas 
hojas  del  nogál  debaxo  del  fombrero  :  ó  aplicar  á  las  plantas 
de  los  pies  raíz  de  rabano  machacado  con  fal  ,  y  vinagre, 
en  forma  de  emplaílro. 

Para  el  dolor  antiguo  veanfe  al  fin  de  eíle  Capitulo  fus  me¬ 
dicamentos. 

Quando  el  dolor  de  la  cabeza  proviene  de  fangre  ,  ó  de 
colera,  feguii  las  feñales  dichas,  entonces  prevenir  una  ayuda 
mediana,  para  relevar,  ó  llamar,  como  fe  vera  en  el  Cataiogo 
de  los  Medicamento^  ,  con  el  titulo  de  las  Ayudas  freícas ,  y 
emolientes  ,  ó  hacer  eíla  ayuda :  Tome  un  cañiitito  de  caña- 
fifiola  ,  y  hojas  de  lechuga  ,  ó  de  calabaza  ,  como  dos  puños, 
otro  puñito  de  las  pepitas  de  melón  ,  ó  de  calabaza  ,  ó  de  fiin- 
dia  ,  bien  machacadas  ,  flor  de  la  rofa,  (ó  lo  que  de  ellos  in¬ 
gredientes  fe  hallare  )  y  unos  pocos  granos  de  anís  ,  cocerla 
en  dos  quartillos  de  agua  ,  que  quede  en  uno  ,  ó  algo  mas,  lo 
qual  fe  exprime  por  un  paño  ,  y  íe  le  añade*  azúcar  prieta  ,  ó 
*  A  4  chaii- 
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^  T^el  Dolor  de  la  Cabeza. 

chancaca  ,  como  dos  onzas  de  la  manteca  de  baca  ,  como  un 

huevo  de  gallina  ,  y  íal  de  la  mar  como  el  pefo  de  un  tomín, 

y  echar  efta  ayuda  en  una,  ú  otraocafion  tibiecita,  quando  el 
dolor  apretare.  ^ 

Haviendo  obrado  la  ayuda  ,  fi  apretare  el  dolor  Intolera¬ 
blemente  ,  o  haviendo  juntamente  calentura ,  b  la  perfona  fe 
hallare  muy  repleto  de  fangre,  b  quando  fe  temiere  alguna  in- 
fiamacion,  entonces  fangrar  la  vena  de  todo  el  cuerpo  de 
ríes  iaíta  quatro  onzas  ;  pero  en  perfona  que  padeciere  fii- 
pre.sion  ae  la  íangre  de  las  efpaldas  ,  haviendola  tenido  en 
otras  ocaíiones  en  alguna  copia,  entonces  fe  fangrará  en  lugar 
dei  brazo  la  vena  del  tobillo  ,  fegun  las  fuerzas  del  paciente, 
hito  mifmo  fe  obfervará  en  las  perfonas  que  tuvieren  deten^ 
cion  de  la  l  egla.  Fuera  de  ello  conviene  obfetA'ar  en  las  fan- 
grias,  que  éftas  folo  conducen  fiendo  el  paciente  muy  fano-uí- 
neo  ,  y  con  poca  colera  ;  pero  excediendo  la  colera,  de  nin¬ 
guna  manera  convendrán  las  fangrias  ,  por  quanto  la  fangre 
lirve  como  de  freno  á  la  colera  :  entonces  mas  provecho  ha¬ 
rán  unas  purgas  frefeas  ,  y  fuaves  ,  puedas  en  el  Catalogo  de 
los  Medicamentos  para  evaquar  el  humor  colérico  ,  en  donde 
también  fe  hallarán  fus  xaraves  preparativos. 

También  pueden  fuplir  a  las  fangrias  ,  en  los  coléricos, 
las  friegas  ,  ó  ventofas  fajadas  en  las  efpaldas  ,  ó  abriendo 
fuentes  en  el  brazo  ,  ó  pierna. 

Medicamentos  ,  que  por  defuera  fe  aplican  ,  íiendo  origi¬ 
nado  de  calor  ,  fon  como  oler  muchas  veces  agua  rolada  >  u 
otra  agua, 4nezclada  con  un  poco  de  vinagre. 

También  aprovechan  los  detenfivos  fuaves  ,  afsi  para  la 
frente ,  como  para  las  plantas  de  los  pies  ,  de  aquellos  defen- 
fivos  ,  que  fe  pondrán  en  el  Cap. 2.  de  laFrencsiL 

O  poner  la  hierba  del  fapo  mojada  en  una  parte  de  vina¬ 
gre  ,  y  tres  de  agua.  Lo  mifmo  hace  la  hierba  de  verbena, 
pueda  de  eda  manera. 

O  aplicar  á  la  frente  de  fien  á  fien  unos  pañitos  picados, 
mojados  en  agua  rofada  ,  u  otra  ,  mezclada  con  un  poco  de 
vinagre  ,  y  algo  de  la  clara  de  huevo  batida. 

En  quanto  á  la  dicta, y  guarda  para  ede  dolor  de  la  cabeza, 
originado  de  fangre  ,  b  de  colera  ,  fe  obfervará  ,  como  la  que 
fe  dice  en  el  Cap.  40.  de  la  Dedempianza  del  Hígado  de  ede 
Libro  primero. 

La 
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La  cur3.  dcl  dolor  de  la.  cabeza,  originado  dcl  iiLiíiior  iik-  Cura  d¿l  do- 

lancoiico  ,  .€s  cafi  la  mlfma -como  la  de  la  plciiita  ,  íolo  le  hr  originada- 
convienen  las  ayudas  ,  y  purgas  ,  pueftas  en  el  Catalogo  de  deih.rnorme*- 
los  Medicamentos  para  evaquar  el  humor  melancollco.jy  otras 
que  cílán  pueflas  en  el  Cap.,  47*  Hypocondria  melancó¬ 
lica,  adonde  me  remito  ,  afsi  por  quanto  la  cura  ,  como  por 
la  dieta  ,  y  guarda  ,  que  alli  fe  pone  para  las  enfermedades 
originadas  del  humor  melancólico. 

Qjuando  doliere  la  cabeza  de  flatos,  b  ventofidades  ,  ufa  JdoJor  origina- 
de  las  ayudas  arriba  dichas  contra  la  pituita, b  de  aquellas  pur-  dejiatou 
guitas;  y  difpues  refriega  bien  las  fienes  ,  y  la  comiíTura  de 
fa  cabeza  ,  b  la  corona  con  un  pañito  ,  y  luego  untarla  con 
ajos  ,  deshechos  en  vinagre,  b  en  orina  de  muchacho. 

Para  el  dolor  antiguo  ,  y  rebelde  de  la  cabeza  fe  podrá  Polvo  para  él 
tomar  por  tiempo  de  un  mes,  b  mas,  del  polvo  figuiente.To-  dolor  antiguo^ 
me  tres  onzas  de  la  calcara  de  la^zarza  ,  de  anís  media  onza,  y  rebelde  de  la 
femilla  de  culantro  ,  y  de  las  cafcaras  de  las  cabezas  de  las 
adormideras  de  cada  uno  el  pelo  de  dos  tomines  ;  de  azúcar 
blanca  onza  y  media  ,  todo  junto  bien  molido  ,  y  cernido  por 
un  cedazo  ;  de  ello  f():  tomará  cada  dia  por  la  mañana  en  ayu¬ 
nas  ,  y  también  una  hora  antes  de  cenar,  por  cada  vez  una 
cucharaditá  en  algún  caldo, b  chocolate ,  b  en  agua  defarfa. 

En  intermedio  que  fe  tomare  de  efle  polvo  ,  conducirá  mu-  Con  fofpecha 
cho  tomar  una  ,  ú  otra  purguilla  ,  b  pildoras  ,  b  ayudas  arri-  de  gálico  ,  o 
ba  mencionadas.  En  particular  prueba  bien  eñe  polvo  en  los  de  mojadas^» 
que  tuvieren  alguna  íoípecha  de  gálico  ,  b  de  mojadas. 

También  es  útil  para  quando  doliere  la  parte  anterior  de 
la  cabeza  ufar  de  polvos  para  eñornudar  ;  y  quando  dolie« 
re  la  parte  poflerior  de  la  cabeza,  ufar  de  mañlcatorios,  como 
mafcar  en  la  boca  almañiga  ,  b  ¡nclenfo  fino  ,  b  axenxibre,  b 
cardamomo  ,  b  nuez  mofeada  ,  b  hoja  de  tabaco. 

Defeníivo  para  el  dolor  de  la  cabeza.  Tome  hojas  de  du¬ 
razno,  de  polco, b  déla  hierba  buena  ,  unas  almendras  amar¬ 
gas  ,  b  á  falta  de  ellas  ,  unas  pepitas  dcl  huelío  del  durazno, 
de  cada  cofa  un  poco  ,  y  bien  majado  ,  y  molido  en  un  mor¬ 
tero  ,  mezclar  todo  ello  con  otro  tanto  de  pan  mojado  en  vi¬ 
nagre  aguado  ,  y  tender  de  ello  fobre  un  lienzo  ,  y  aplicarlo' 
tibio  íobre  la  frente  de  fien  á  fien. 

O  íangrar  la  vena  de  la  frente  ,  al  modo  como  fe  dice  en 
el  Cap.  54,  del  Libro  2. 
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O  abrirfe  dos  fuentes  encontradas,  una  en  el  brazo  Iz 

quierdo  ,  y  otra  en,  k  pierna  derecha ,  al  modo  como  fe  dice 
en  el  t>ap.  52.  del  Libro  2. 

También  contra  el  dolor  rebelde  de  la  cabeza  fe  pone  un 
medicamento  caiiftico  ,  o  un  boton  de  fuego  (  como  fe  dice 
en  el  modo  de  aor/r  las  lucnces)  en  el  muículo,  entre  el  dedo 
pu  gar  ,  y  c  üeao  índice  ,  y  fe  mantiene  ,  emno  una  fuente, 
con  el  eí^xidrapo ,  y  una  bolita  de  hilas,  untadas  con  ungüen¬ 
to  amariilo  ,  por  el  tiempo  de  un  mes  ,  ó  algo  mas  :  luego  fe 
oexa  cerrar  ,  dexandojolo  de  ponerle  la  bolita  délas  hilas. 

tñ  la  talca  ciel  iueño  ,  que  comunmente'  fuelen  padecer 

uíar  de  los  detcníivos  fuaves  ,  que  fe  hallan  puertos  contra  el 

e  velo  en  el  Cap.yd.  de  los  Accidentes  de  las  Calenturas  con¬ 
tinuas  de  erte  Libro  i. 

Quando  el  dolor  de  la  cabeza  fuere  fyntomatico  ,  que  es 
quando  depende  fu  origen  de  otra  parte  indiípuefta  ,  como 
ue  e  fer  del  ertomago,  o  del  hígado  ,  b  de  la  madre  ,  dcc,  en¬ 
tonces  fe  han  de  ufar  aquellos  medicamentos  que  fe  ponen, 
fegun  la  cura  de  elios,  en  fus  proprios  Capítulos;  porque  cu¬ 
rando  la  parce  demandante,y  venciendo  el  origen  como  caufa, 
ceflará  el  dolor  como  fyncoma  ,  ó  efeéto  fuyo. 

CAPITULO  IL 


De  la  Xaqueca  ,  o  Hemicrania. 

La  xaqueca  ,  ó  hemicrania ,  no  fe  diferencia  del  dolor  de 
la  cabeza  ,  fino  folo  en  quauto  ocupa  no  mas  que  la  mi¬ 
tad  de  la  cabeza  ,  con  dolor  habitual ,  y  coartante  ,  la  qual 
comunmente  padecen  los  que  abundan  de  crudezas  en  el  erto- 
magOjó  los  que  padecen  de  deílemplanza  del  hígado, que  der¬ 
rama  mucha  colera  en  el  ventrículo  ,  y  erto  hace  mucho  mas 
cfecrto  en  los  que  tuvieren  caliente  la  cabeza  del  ertudio  ,  ú 
otros  negocios  graves  ;  por  lo  qual  ertá  mucho  mas  difpuefio 
de  recibir  los  vapores  que  de  alli  fuben.  Aumencafe  acciden¬ 
talmente  dicho  dolor  con  el  ruido  ,  gritos  ,  claridad  déla  luz, 
o  del  Sol, y  con  olores  fuertes  ;  y  por  quauto  tiene  fus  raíces 
muy  hondas,  y  íixas,yá  de  la  pituita  lenta,  ya  de  flatos  craflds, 
es  difícil  de  arrancarfe  ,  ó  curarfe.  Algunas  veces  proviene, b 
fe  mezcla  lafangre  íutil¡zada,y  unos  eípiritus  fuertes,  que  hie¬ 
ren  las  arterias, de  los  meninges  (afsi  fe  llaman  las  telas  del  ce- 
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lebro)con  un  dolor  como  li  golpearan  á  uno  con  un  martillo. 

Su  cura  es  como  queda  dicho  en  el  Capiculo  antecedente, 
atendiendo  en  particular  la  parte,  que  embia  los  vapores.  En 
varias  ocaíioues  íe  ha  obíervado  ,  que  doliendo  la  cabeza  del 
lado  derecho  ,  comunmente  es  de  calor  ,  y  fe  cura  con  cofas 
frefeas,  no  beber  vino,  ni  ufar  de  muchas  cfpecias,  y  de  poco 
chocolate.  Quando  duele  la  mitad  izquierda  de  la  cabeza  ,  es 
comunmente  de  írío  ,  o  del  bazo  j  entonces  convienen  cofas 
algo  calientes  ,  las  quales  fe  podrán  elegir  de  los  medicamen¬ 
tos  dichos  en  el  Capitulo  antecedente. 

Algunos  le  hallan  aliviados  de  la  xaqueca  con  aplicar  a 
la  parte  doliente  un  pedazo  de  la  carne  de  Baca  ,  foaílada  ,  y 
efpolvoreada  (por  aquel  lado  que  fe  pone)  con  polvo  de  aza¬ 
frán  ;  ó  poner  una  hojita  deípellejada  de  fiempreviva  en  el 
oido  del  lado  doliente  ,  lo  qual  es  medicamento  frefeo.  Otros 
deshacen  tres  ,  ó  quatro  pelotillas  de  Cabra  en  un  poco  de 
buen  vinagre  ,  y  untan  la  frente  ,  y  las  fienes  con  ello  ,  repi¬ 
tiéndolo  varias  veces  entre  dia.  También  ponen  un  defenfivo 
de  clara  de  huevo  bien  batida ,  con  unos  polvos  de  ineienfo, 
ó  de  myrra  ,  y  mojando  en  ello  un  liencecito  lo  aplican  al 
dolor  ;  ó  haviendo  ufado  antes  de  ayudas  ,  ó  purguitas,  fuele 
aliviar  mucho  (efpeciaimcnte  fiendo  el  enfermo  algo  íangui-* 
neo)  rapando  los  pelos  de  la  nuca  ,  y  pegar  alli  una  ventofa 
chica  ,  y  fajada  ,  lacando  como  una  onza  de  fangre  ;  pero  no 
fe  ha  de  lajar  hondo  ,  fino  por  encima  ,  por  no  laílimar  al- 
eun  nervio. 

CAPITULO  III. 

* 

De  la  Frenesia  ,  y  Defuano ,  o  Delirio. 

La  frenesia  ,  que  en  Lacin  íe  llama  phrenitis  ,  cs  una  in¬ 
flamación  dei  celebro,  y  de  fus  membranas  ,  con  def- 
vaho  ,  y  calentura  continua  ?  y  de  ella  hay  dos  efpecics  ,  una 
fe  llama  verdadera  ,  y  otra  íe  llama  fimple,  b  frenesia  hética. 

QLiando  es  frenesia  fimple  folo  efta  efcalcntado  el  cele-, 
bro  ,  con  ocafion  de  haverfe  eícalentado  la  fangre  en  las  ve¬ 
nas  dcl  celebro  ,  de  vapores  muy  deftemplados  de  caliente  ,  y  . 
feco  ^  y  en  ella  es  el  dcfvario  fuave  ,  no  hablan,  y  eftán  quie¬ 
tos  como  fi  durmieran  ;  pero  afsi  continúan  fin  interrupción. 

La  frenesia  verdadera  fe  origina  de  la  fangre  bílioía  ‘ex- 
travaíiando ,  6  difundieadofe  ,  al  modo  de  etiiipela  ,  por  las 
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partes  del  celebro,  ó  fus  membranas ,  y  meninges  , que  fon 
íus  telillas ;  y  afsl  primariamente  la  padecen  ,  quando  por 
afloleado ,  ó  por  enojo  grande  fe  difunde  dicho  humor  ,  lo. 
qual  también  puede  acaecer  de  un  golpe  ,  ó  heridas  grandes 
Frenesui^ori^  cabeza.  Segundariamente  fe  padece  de  frenesia  ,  quan- 
gtnada  de  la  fobreviene  en  las  calenturas  ardientes  ,  porque  en- 

fuerca  de  las  tonces  tonu  rapto  á  la  cabeza  todo  el  humor  ,  6  parte  de  él 
calenturas.  la  qtial  cs  comunmcntc  peiigrofa.  * 

Señales  de  la  conocc  !:i  paraphrcnetís ,  b  la  frenesia  ,  aun  no  confir- 

frenes\a  ¡neo-  ^  dolor  Continuo  de  la  cabeza  ,  y  toda  la  cara 

kéidd.  colorada  ,  como  encendida  ;  los  ojos  tiene  también  encendi¬ 

dos  ,  y  en  ellos  las  venas  muy  aparentes  ,  y  en  el  mirar  los 
fíxan  mucho  ;  padecen  fed  ,  y  fcquedad  de  laiengua  ,  con  in¬ 
quietud  ,  hacen  acciones  no  acoftnmbradas.  Haviendo  ellas 
íeñales,  fe  podrán  prevenir  los  remedios,  como  fe  dirá  en  la 
cura  general  ,  para  preíervar  ,  y  que  no  palle  á  criar  inflama^ 
cion  grande  ,  ó  apoftema  en  el  celebro. 


Señales  de  la 
jrenesia  ade¬ 
lantada. 


^Pulfo  duro^f 
pulfo  peque¬ 
ño  ^  que  indi¬ 
ca. 


Fronojficg. 


Las  feñales  de  la  frenesia  adelantada ,  fon  ,  quando  con¬ 
tinúa  el  delirio ,  con  calor  en  la  cabeza  ,  y  defvelo  ,  en  el 
mucho  hablar  ,  unos  de  cofas  alegres,  y  otros  de  furIoías,'&c. 
en  el  variar  el  modo  de  mirar  á  los  circunftantes  ;  quando 
tienen  el  refuello  raro  ,  6  pequeño  ;  la  orina  al  principio  de, 
la  enfermedad  es  grueíTa,  y  fobreviniendo  la  frenesia, fe  muda 
de  repente  en  orina  clara  ;  el  pulfo  tiene  pequeño  ,  porque 
compadece  el  corazón  ,  y  duro  de  la  calentura  ,  porque  pa¬ 
dece  la  membrana  del  celebro  ;  la  lengua  cs  afpera.,  amarilla, 
b  negra;  no  fienten  la  fed,  aunque  la  tengan  ,  ni  fe  quexah  de 
dolor  ninguno  ,  porque  padecen  lefion  en  la  mifma  mente. 

Siempre  fe  halla  peligro  en  el  delirio  ,  b  defvario  ;  pero 
dcfvariando  con  rifa  ,  y  manreniendofe  algo  las  fuerzas  del 
enfermo ,  y  quando  hay  á  fu  tiempo  alguna  evaquacion  de 
fudor ,  b  de  curfos  ,  b  de  fangre  ,  fuele  haver  eíperanza  de  fa- 
lud ;  pero  gran  peligro  denota  ,  quando  hay  temblor  de  len¬ 
gua  ,  y  de  las  manos  ,  cruxir  de  dientes  ,  b  quando  tientan  U 
ropa  ,  bufeando  pelillos  ,  b  motitas.  También  es  malo,  quan¬ 
do  parece  una  gotita  de  fangre  negra  en  las  narices ,  b  c  urfo 
bl  anco  ,  orina  blanca  ,  y  clara  ;  entonces  es  feñal ,  que 
el  mal  humor  tomb  rapto  á  la  cabeza  ,  y  oprime  el  celebro. 

Luego  al  principio  que  fe  conozcan  algunas  feñales  dc^ 
Tren  etico ,  b  del  delirio  ,  íiendo  íanguineo  el  paciente,  b  con 
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fuerzas  ,  conviene  fangrarlo  de  la  vena  del  arca  ,  6  la  vena 
de  todo  el  cuerpo  ,  la  que  mejor  pareciere ,  y  efto  varias  ve¬ 
ces',  en  varios  dias ;  pero  fiempre  en  poca  quancidad ;  y  fe 
advierte  >  que  ha  de  fer  la  abercura,  o  íciíura»de’la  vena  del^ 
gada  ;  lo  primero  ,  porque  falga  la  íangre  mas  caliente,  y  del¬ 
gada  ;  lo  íegundo  ,  para  que  íe  cierre  mas  brevemente  la  he¬ 
rida  ,  para  lo  qual  importa  atarle  luego  un  parchecico  que  lo 
fane  ,  y  abftringa  ,  para  que  el  enfermo  ,  con  la  furia  ,  6  in¬ 
quietud  ,  ñola  buelva  á  abrir  ,  tirando  las  vendas.  Qiiando 
no  huvierc  forma  de  fangrar  ,  ponganfe  fanguijuelas  a  las  ve¬ 
nas  almorraneas  ^  o  ventolas  fecas,,  o  fajadas  a  los  hombroSj 
ó  en  la  fentadera  ,  6  ligaduras  de  los  extremos,  como  fon  los 
brazos  ,  b  muslos  ,  b  unas  friegas  en  lugar  de  las  ligaduras. 
Notafe  también  ,  que  en  la  frenesía  fimple  del  vigor  de  las 
calenturas  grandes  (  ¡a  qual  comunmente  fuele  durar  poco) 
de  ninguna  manera  conviene  las  fangrias ,  folo  si  las  frie¬ 
gas ,  ligaduras ,  b  ventofas. 

”  En  poner  las  ventoíasfe  hade  obfervar  edo  :  Haviendo 
plenitud  de  fangre  ,  y  queriendo  divertir  ,  y  juntamente  eva- 
quar  el  humor  ,  fe  han  de  fajar  las  ventofas  primero  en  la 
parte  mas  baxa,  y  defpiies  arriba  ;  pero  no  háviendo  plenitud 
de  fangre  en  el  paciente  para  divertir  folamente  fin  eváquar, 
entonces  fe  ponen  las  ventofas  fecas  fin  fiijar ,  primero  en 
la  parte  alta,  y  luego  mas  abaxo.  Lo  mifmo  fe  entiende  para 
hacer  las  friegas. 

^  Haviendofe  foíTcgado  algo  el  paciente, hacer  ,  y  aplicar  una 
ayuda  frefea  ,  puefta  en  el  Catalogo  délos  Medicamentos, con; 
eñe  nombre  :  Ayuda  frefea  en  lafrenesia.  D.fpues  de  aquella 
ayuda  ,  otro  dia  fe  podrá  echar  una  ayuda  abñergente,que  fe 
hace  folo  de  aííua  de  cebada  cocida  con  un  buen  terrón  de 
azúcar,  y  una  yema  de  huevo  *>  echarla  templada,  no  caliente, 
y  volverle  á  hacer  defpues  unas  buenas  friegas  defde  los  hom- 
jbros  en  las  efpaldas  por  todo  el  cuerpo  abaxo  hañalos  pies. 

Darles  de  quando  en  quaiido  cdnforcativos,  ahora  fea  de 
coral  ,  b  del  polvo  raípado  ,  y  molido  de  la  haña  de  Venado, 
b  fi  huviere  de  los  polvos  Dianiargariton  frió. 

La  dieta  ferá  como  eña  piíeíla  para  las  calenturas  conti¬ 
nuas  en  el  Cap.  75.  Lib.  i.Ll  agua  para  beber  ordinariamen¬ 
te  ferá  aguacocidadecebada  5  y  algunas  veces  le  templara 
dicha  agua  zumo  de, las  granadas  agridulces  ,  b  con  el 
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zumo  de  las  acederas  (  que  llaman  en  Mexicano  fofocoyolr 
O  con  unas  gotas  de  limón.  ^ 

Procurarles  templar  la  fed,  aunque  no  lo  pidan  con  xa- 
rave  de  hmon  o  de  granadas  agrias.  El  modo  de  hác  eTeños- 
xaraves  fe  halla  en  el  Catalogo.  O  hacer  unos  de  los  remedios 
pueftos  contraía  íed  en  el  Cap.75.  de  los  Accidentes  de  las 

T  'h^T  ^  Cap.  78.  del  Synocho  ,  entrambos  de  elle 

Lib.i.  de  la  Calentura  continua.  ^  «c  euc 

lít frenesí»,  i  ^  f.  onr.as,  y  de  vinagre  ,  y  agua  rofada  de; 

i  defvarh.  ,  cada  uno  media  onza;  poner  un  liencecico  picado,  y  mojado 

en  e  lo  fobre  la  parte  anterior  de  la  cabeza,  cortándole  an! 
t  s  en  aquella  parte  el  cabello  á  punta  de  tixera ;  y  fe  reno¬ 
vara  de  quando  en  quando  femejance  defeniívo  ,  en  el  Vera- 
Jio  algo  frefeo,  y  en  el  Invierno  algo  tibio;  ó  lavar  la  cabe¬ 
za  anterior,  como  queda  dicho,  con  folo  vinagre  bien  a-ua- 
do;  faltando  el  aceyte  rofado.  ^ 

También  fe  puede  bañar  la  cabeza  anterior,  los  pies  v 
as  manos  con  elle  baño:  Cocer  lechuga,  rofa,  y  una,  ó  dos 
cabezas  de  jas  adormideras  con  femilla,  y  to  do:  machacados 
todos  ello  ingredientes  ,  añadirle  un  puñico  de  manzanilla  y 
herbirlos  en  bailante  agua  ,  y  echar  del  dicho  cocimietíto 
tibio  en  el  Invierno,  y  algo  Irefco  en  el  Verano  ,  defde  aleo 
lobre  la  cabeza  anterior;  las  manos,  y  los  pies  en  otraoca- 
fion  fe  lavarán  de  la  mifma  manera. 

Otro  baño  de  piernas  fe  hace  cociendo  en  bailante  a<Tua 
jnalvas,  hojas  del  íauce  ,  hojas  de  parra  ,  rofa ,  y  con  una^,  ó 
dos  cabezas  de  adormideras  para  dicho  baño. 

Para  refrefear  ,  y  atemperar  el  mucho  calor ,  que  padece 
el  enfermo  en  la  cabeza ,  fe  coge  la  íiempreviva  grande  ,  j 
calabaza  freica,  machacado  junto,  o  qualquiera  de  los  dos, 
fe  pone  afsi  frefquico  en  forma  de  emplaílro  á  las  plantas  dé 
los  pies  ,  y  hace  buen  efedo  para  la  cabeza,  por  los  nervios, 
y  venas  grandes,  que  de  ,alli  correfponden.  También  fe  co^^e 
parte  de  ello  ,  y  mezclado  con  leche  de  muger  ,  fe  pone  á  la 
frente,  para  conciliar  el  fueño;  pero  al  empezar-  á  dormir,  fc- 
na  de  quitar  luego,  porque  no  ocafione  fueño  profundo. 

O  poner  en  forma  de  defeníivo  á  la  frente,,  de  fien  á  fien;: 
unos  llencecitos  picados  ,  y  mojados  en  leche  de  muger  (que 
parió  hija)  folo,  ó  mezclada  con  zumo  de  lechuga,  y  un  poco 
OfC  uccytc  rof^clo*  Tíiiti- 
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'Timbien  rcfrefcan  ,  pucflos  unos  pañitos  mojados  cii 
agua  rolada,  ii  otra  ,  y  un  tantico  de  vinagre  íobre  los  com¬ 
pañones  en  los  hombres  5  y  en  los  pechos  á  las  mugeres ;  6 
poner  fobre  la  comifura,  ó  parte  anterior  de  la  cabeza  (rapa¬ 
da  legan  el  pelo,  y  no  contra  )  Pichones  vivos,  abiertos  por 
el  efpinazp,  aun  calientes  ,  los  quales  ,  al  enfriarfe,  fe  quita¬ 
rán  :  b  en  íu  lugar  unos  garitos  de  un  mes  ,  abiertos  por  la 
barriga:  b  los  bofes  recien  facados  de  Cordero ,  b  de  Caüra-^ 
do,  b  de  Marrano. 

Conduce  también  refrefear  el  hígado  ,  y  los  riñones  con 
unturas  frefeas  ,  como  fe  pone  en  el  Cap.40.  de  la  Deftem- 
planza  del  hígado  de  elle  Lib.i, 

O  procurar  con  unas  cerdas  ,  b  canon  de  plumas  facar 
alguna  íangre  de  las  narices  ,  como  fe  dice  en  el  Cap. 5: 4.  del 
Lib.2.  de  las  Sangrias. 

Entre  otras  cofas,  pues  llegan  á  morirfe  muchos  de  la  de¬ 
tención  de  la  orina  ,  porque  con  éíla  fe  inflama  aquella  par¬ 
te  ,  y  afsi  conviene  infi uñarles  mas  veces  ,  que  hagan  la  dili¬ 
gencia,  y  ayudarles  con  íomentar,  y  apretar  el  empeyne  con 
cocimiento  de  tianguis  pepetla  ,  b  de  verdolaga  ,  mezclán¬ 
dole  un  poco  de  aceyte. 

-  'También  fe  ha  de  atender  el  que  fe  corrija  el  defvelo  con 
las  medicinas  ligeras  délas  que  eftán  puertas  en  los  Acciden¬ 
tes  de  las  calenturas  continuas  en-^el  Cap.76.  deerteLib.l. 
pero  erto  ha  de  fer  con  mucha  diícrecion  ,  por  no  introdu- 
:CÍr  fueño  profundo. 

Soflegado  el  enfermo  de  la  frenesía,’  b  del  delirio  ,  fe  po¬ 
dran  dár  unas  purguitas  frefeas,  íegun  íe  verán  en  el  Catalo¬ 
go  ele  los  medicamentos  para  evaquar  la  colera.  Haviendo 
ertitiquéz  en  tiempo  déla  frenesia  ,  fe  aplicarán  las  ayudas 
fufodichas  ,  fiempre  íuaves,  que  no  irriten  ,  y  fin  aceyte  ;  ni 
manteca. 

CAPITULO  IV. 

DEL  VAIDO. 

El  yaído,  que  en  Latín  llaman  vértigo  ,  es  una  faifa  Ima¬ 
ginación,  en  la  qual  los  objetos  ,  y  la  mlfma  cabeza  pa¬ 
rece  que  fe  buelven  al  rededor,  como  en  un  circulo,  que  al¬ 
gunas  veces  fe  cae  uno  en  tierra ,  fino  es  que  fe  arrime  á  una 
pared,  b  perfona.  Otras  veces  fuelen  dár  vaidos  foio  paliando 
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un  rio  y  b  mirando  con  atención  alguna  cofa  que  fe  boltéa 
con  prieíTa.  En  eñas  ocafiones  conviene  cerrar  los  ojos  ,  6. 
apartarlos,  mafcar  anís,  o  cubebas,  b  cardamomo, lo  que  hu- 
viere  á  la  mano,  y  recibir  mafcando  el  vaho  de  la  boca  en  la 
vola  déla  mano,  y  atraerlo  por  las  narices,  para  corroborar 
el  celebro  ,  y  difsipar  los  otros  vapores  malos  ,  que  allí  fe 
juntan.  Eftos  tales  vaidos  fon  fáciles  de  remediar. 

Pero  quando  hay  vaidos  ,  fin  ver  correr  el  agua  ,  ni  bol- 
tearfe  otra  cofa  ,  entonces  nccefsicaíe  de  mas  reparo,  porquC; 
fiendo  continuado,  amenaza  á  los  mozos  el  mal  de  gotacoral, 
y  á  los  viejos  apoplegia,  fi.no  fe  cura  con  tiempo.  Los  vaidos 
que  dependen  dcl  mifmo  celebro  ,  ó  cabeza  ,  íoi]  mas  difici-  * 
les  de  curar ,  que  dependiendo  de  otra  parte  del  cuerpo. 
También  es  mas  dificif,  fiendo  originado  de  humores  fríos, 
que  de  calientes. 

Mucho  iinportá’faber  él  origén  del  vaido,  para  la  cura  de 
él ,  como  en  el  primer  Capitulo  fe  hizo  mención.  Qaándo 
depende  el  vaido  de  la  mala  difpoficion  del  celebro,  lo  denota 
el  dolor  de  la  cabeza  ,  zumbido  de  los  oidos  ,  6  algún  defeéto 
en  la  Villa,  güilo  ,  u  olfato,  y  quando  pulfan  recio  las  arte¬ 
rias  de  la  cabeza  ,  fin  otra  enfermedad  del  cuerpo.  '  : 

Quando  huviere  vicio  en  uno  de  los  quatro  humores,  co¬ 
mo  pituita,  fangre  ,  cólera ,  ó  melancolía  ,  fe  podrá  conocer 
por  las  feñales  dichas  eii  el  Cap.  i.. del  Dolor  de  la  cabeza  ?  y 
afsimifmo  fegun  el  hunior  que  predomináre  ,  fe  guardará  la 
dicha  dieta  en  el  mifmo  Cap.  y  fe  tomarán  también  (fegun  el 
humor  fuere)  fus  purguitas,  xaraves,  y  ayudas,  &:c. 

Quando  fe  origina  del  eílomago,  por  indifpoficlon  fuya, 
fe  conoce  de  ladeíganade  comer,  unas  veces  con  bafeas,  b 
vómitos,  b  eruclaciones  faladas  ,  b  agrias  ,  cílár  aventado  el 
'eílomago,  y  dolorido,  b  ahilado;  y  otras  veces  por  la  imme- 
diaclon  del  corazón,  con  grandes  golpes  de  él.  „  _  i 

Qiiando  fube  del  bazo,  Q  higado,  entonces  fe  padece  de 
muchos  flatos  ,  y  ruido  en  los  vacios  ,  con  una  oprefslon  en 
,los  hypocondrios  debaxo  de  las  ultimas 'coflülas  ,  b  haviendo 
durezas  de  obílruccion  en  la  región  dcl  bazo  ,  b  dcl  hígado, 
que  por  eftas  cierras  llaman  entablazon. 

Quando  procede  del  mal  de  madre  ,  b  de  otras  enferme¬ 
dades,  como  es  de  la  detención  de  la  regla  ,  porque  machas 

reces  fe  origina  de  ellos  niales,  y  fus  íciules,  íc  verán  en  el 

Cap. 
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Cap.Í4.  de  cílc  Lib.i.  del  Mal  de  madre. 

La  cura  de  los  vaidos  j  fuera  de  atender  la  qualidad  del 
humor  pecante  5  como  arriba  queda  dicho  ,  conviene  en  lo 
general  con  la  cura  de  la  epilepíia  ,  ó  de  la  gota  coral ,  como 

ie  du*á  en  el  Cap.),  de  elle  Lib.i. 

Haviendo  plenitud  de  íangre  ,  y  robuflcz  en  el  paciente, 
fe  fangrará'la  vena  de  la  cabeza, ó  la  de  todo  el  cuerpo, de  dos, 
hafta  quatro  onzas, defpues  de  haverfe  prevenido  con  alguna 
minorativa, ó  purguita,  ó  ayuda.  El  purgar  ha  de  fer  fegiin  la 
qualidad  del  humor  que  predominare,  fegun  mas  arriba  queda 
dicho,  con  ella  advertencia,  que  en  eña  enfermedad  fon  mejo¬ 
res  las  purgas  en  forma  de  pildoras  ;  y  el  tiempo  mejor  para 
tomarlas  es  en  el  ultimo  quarto  de  Luna  menguante. 

El  agua  para  beber  ordinariamente  en  ella  enfermedad 
es  buena  en  ia  que  coció  el  palito  rafpado,  y  limpio  de  la  caf- 
cara,  del  vifeo,  ó  de  la  liga  que  crece  en  los  encinos  ,  lo  qual 
aquí  los  Indios  llaman  toxi,  que  tiene  una  frutilla  vifeoía?  ó 
beber  el  agua  de  canela,  colgando  una  ragita  de  ella  en  agua 
hirbiendo  i  ó  cocer  una  ,  ú  otra  raíz  de  la  zarza  en  una  olla 
mediana  de  agua,  fiendo  originado  de  frialdades. 

Haviendo  vaidos,  que  dependen  de  la  mlfma  cabeza  ,  o 
celebro ,  hechas  las  evaquaciones  arriba  mencionadas  en  la 
cura  general,  poner  unos  cauílicos,  ó  de  fuego  ,  ó  de  vcíica- 
torlo  (como  fe  dice  de  las  Fuentes  en  el  Cap. 52.  del  Lib. 2.) 
tras  de  las  orejas  del  tamaño  de  un  tomín. 

Teniendo  fu  origen  de  los  vapores  grueíTos  pitultofos  del 
cílomago,  ó  del  bazo  ,  ufar  defpues  de  las  purgas  menciona¬ 
das,  el  agua  de  huayacan  ,  ó  los  xaraves  de  la  zarza  ,  pueftos 
en  el  Cap. 86.  de  elle  Lib. I.  añadiéndoles  algunas  hierbas, íc- 
gun  la  qualidad  del  humor ,  como  es  el  cuiantrillo  de  pozo, 
ia  pimpinela,  doradilla,  palomina,  ó  del  aguarico,  íi  huvicrc. 

Otros  medicamentos  para  los  vaidos  le  podran  uiar,  co¬ 
mo  fon  ios  que  fe  figuen  en  el  Capitulo  figuicnue  de  la  Gota 
coral ;  y  fe  ufarán  fuera  del  tiempo  de  la  acceíslon  aclual  del 
vaido  todos  los  fufodichos  medicamentos. 

En  la  accefsion  aótual  ,  ó  en  la  caída  del  vaido,  procurar 
luego  poner  al  enfermo  en  un  lugar  obícuro  ,  y  quieto  ,  ha¬ 
cerle  friegas  por  las  efpaldas,  y  unas  ligaduras  en  los  brazos, 
y  muslos  5  también  ,  habiendo  lugar,  ponerle  unas  ventoLis 
lecas,  ó  fajadas  en  las  efpaldas ;  darle  a  beber  unos  tragos  de 
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^  De  la  Gota  coral. 

agai  Iría  ,  o  un  poco  ele  pan  mojado  en  zumo  deantáz  o  en 

vinagre  ,  o  darle  a  oler  „„  poco  de  vinagre ,  ei?  parcicuS 
tciHcado  füongcn  de  calor,  >  *  parciciuar 


Señales  antes 
déla  accefs'ícn. 
aélual  y  Jiendo 
el  erigen  de  la 
cahema, 

peí  efornago. 


^  y' 


Del  hígado  y  y 
haz.0. 

De  la  madre. 


De.la  mano  y  b 
de  la  pierna. 


De  lombrices. 

Sena  As  de  la 
accíjslon  ae- 

t  .mi. 


CAPITULO  V. 

LD<?  la  Gota  coral  ,  d  Mal  de  Corazón. 

A  gota  coral,  o  mA  de  corazón,  que  en  Latín  fe  llama 
niorous  comiaahs,  o  vwrhus  caducus  ,  en  ¡os  niños  epi- 
Kpna,  o  alferecía  es  un  movimiento  co.ivnlfivo  ,  interpola¬ 
do,  con  kfion  de  la  mente  ,  y  de  los  lentidos,  ^ 

^  L  ñas  veces  íe  origina  ele  humores  ,  otras  de  vapores  ;  v 
edos  ya  provienen  dei  miímo  celebro  ,  ya  del  caom.go  ,  vi 
de  otras  partes  del  cuerpo,  como  fe  dirá  en  adelante. 

,  Antes  de  caer  el  hombre  de  repente,  hay  algunas  feñales, 
y  alsi  cp., ando  proviene  de  la  miínu  cabeza',  hay  antes  un  ol¬ 
vido  extraordinario,  los/eutidos  entorpecidos  ,  tropezando 

a  ei.giia  ,  tiiílcza  ,  íiieños  peíatios  ,  y  padecen  de  eíle  mal 
coinuíuiicntc  efl;3,ndo  Luna  eníu  incngua,ntc» 

Quando  proviene  dei  tñomago,  ú  otra  parte  del  cuerpo 
entonces  lo  conoce  el  enfermo  quando  le  ha  de  dar  el  mal 
porqiiv  fiente  íubir  de  abaxo  á  la  cabeza  como  un  ayrecillo; 
y  en  paitkular  quando  viene  del  cftomago  ,  líente  deígana, 
aillo  ,  padece  vomito’^  ,  dolor  del  cílomago  ,  palpitación  del 
corazon  de  la  colerilla  que  luele  ocupar  la  boca  deleftomago; 

y  aiíí  algunas  veces  vomitan  al  fin  algunas  cofas  ílcmofas  ó 
coléricas.  ’ 

Quando  proviene  del  hígado  ,  ó  del  bazo  ,  hay  mucha 
ventoíidad,  y  eruólaciones  agrias,  dolor  del  pecho  ,  qiiecor- 
refponde  á  las  efpaldas.  ^Qiiando  fe  origina  de  la  madre  ,  es 
quando  precedió  detención  de  los  mefes,  o  de  otras  enferme*- 
dades  que  padecen  del  mal  de  madre. 

También  algunas  veces  proviene  de  una  parte  exterior, 
como  mano  y  pierna  ,  dedo  ,  y  fe  fiente  antes  que  da  el  mal, 
que  deíde  alii  empieza  ;  y  quando  hay  lugar  de  apretar  aque¬ 
lla  parte  con  ligadura  tuerte,  no  fucle  dár  el  mal. 

lainbicn  de  las  lombrices  fe  ocaíionaeile  mal,  cuyas  fe¬ 
ñales  le  liallaran  en  íu  Cap, 5  ^ ,  de  elle  Lib.i. 

Ociando  adtuaimente  da  el  mal ,  cae  el  enfermo  inoplna- 
daniente,  eílirauíe  los  nervios,  y  con  varios  niovinventos  del 

cucr- 
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cuerpo,  cerrándolas  nuii.os,  bolcean  ferozmente  los  ojos ,  fiti 
oir,  ni  ver,  echando  eípumapor  la  boca  C(m  ímpetu,  y  cRa  es 
la  eípecial  íeñal  ;  y  apretando  mas  el  mal  ,  íe  oye  un  cicuo 
murmullo  en  las  íauces ,  con  la  refpiracion  congojoía  ;  y  al¬ 
gunas  veces  le  vacian  ,  y  no  íc  acuerdan  de  nada  de  aquel 
tiempo  ;  y  es  de  notar,  que  no  íiempre  hay  todas  eftas  léña¬ 
les,  no  lleudo  el  mal  muy  confirmado,  y  exquifito  ;  pues  ha/ 
unos  ,  que  ni  caen  en  el  fuelo,  ni  echan  eípumas  ,  íino  íolo 
fe  les  tuercen  algo  los  ojos,  parpados,  y  cejas,  ó  la  boca,  con 
una  breve  concelsion  de  la  cabeza, y  con  un  genero  como  que 
les  da  un  vaido,  íe  caen,  pero  biielven  breve  otra  vez  en  si. 

En  tiempo  de  íus  acceísiones,  o  paraíiimos^aíluaies  ,  fe 
hacen  los  remedios  exteriores ,  como  fon  las  friegas,  ligadu¬ 
ras  de  los  extremos  ,  como  brazos,  muslos  ,  o  piernas  ;  tam¬ 
bién,  havlendo  lugar  ,  fe  echan  vcncofas  en  las  efpaldas ,  o 
ecliarLs  hamo  de  tabaco  en  la  boca  varías  veces  ,  o  darles 
unos  polvos  para  edornudar  ,  foplandolos  en  las  narices,  o 
dar  por  la  boca  un  poco  de  miftela ,  ó  agua  de  canela  ;  o 
ecliaries  una  ayuda  ordinaria,  b  una  de  lasque  fe  ponen  para 
la  cabeza  en  el  Catalogo  de  los  Medicatpentos  ;  o  aplicar 
unas  calillas  ,  pero  no  cofa  muy  fuerte  ;  y  para  que  no  fe 
muerdan,  ó  laítimen  la  lengua  al  tiempo  de  la  fuerza  de  la  ac- 
cefsion  ,  meterles  enere  los  dientes  un  palito.  Defpues  de  la 
acceísion,  haviendofe foífegado  algo,  untar  el  efplnazo  ,  6 
los  miembros  que  huvieren  padecido,  con  aceyte  ,  ó  febo^  en 
que  fe  frieron  lombrices  lavadas ,  ó  ruda  ,  b  falvia,  añadien¬ 
do  ala  untura  un  poco  de  vino,  b  de  aguardiente,  darles  un 
poco  de  piedra  bezar  en  agua  de  canela  para  confortar  ,  o 
un  poco  déla  raípadura  de  la.  haña  del  Venado  molido. 
Darles  á  oler  buenas  flores,  b  un  limón  claveteado  con  clavos 
de  comer.  A  los  que  comunmente  eflán  íujetos  á  eñe  mal, les 
conduce  mucho  comer  de  la  carne  de  Lobo,  y  colgarfe  un  pc- 
dacico  de  dicha  carne  faiada  ,  y  feca  al  cuello  *.  no  les  eíLi 
bien  mirar  el  agua,  ni  cofas  muy  coloradas  ,  ni  hallarfc  entre 
mucha  gente:  eícuíar  todo  genero  de  enojo  ,  trifteza  ,  6ec.  y 
prelervarfe  con  los  medicamentos  que  fe  liguen. 

La  cura  fuera  de  la  accefsion  adiial  ,  aunque  todo  el  año 
fe  puede  ufar  de  ella  ,  fin  embargo  ,  el  tiempo  mejor  es  el  de 
la  Primavera,  atendiendo  fiempre  á  el  humor  que  maspre- 
domináre  ,  y  quál  es  la  parte  que  embia  los  vapores  al  cele- 
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bro;  V  fcgun  aquello,  fe  obfervará  la  cura,  y  fu  dieta  ,  como 
queda  dieno  cu  cl  Cap.  r.  del  Dolor  de  la  Cabeza  ,  como  fon 
las  pudoras  ue  los  tres  ingredientes,  cuya  qi'.'ntulad,  y  modo 
c^e  tomarlas  fe  vera  cu  el  Catalogo  de  los  Medicamentos, 
donde  le  nallara  la  defcripcion,  ó  la  receta  de  ellas.  También 
es  bueno  una  ,  ii  otra  vez  fe  de  un  vomitorio  de  los  que  fe 
ponen  en  el  dicho  Catalogo,  no  haviendo  en  el  paciente  dl- 
íicuitad  ,  o  particular  renitencia  para  vomitar,  y  mucho  me- 
nos  quanao  padeciere  algún  mal  en  el  pecho,  6  en  los  livia¬ 
nos  ,  porque  entonces  es  muy  pcligrofo  el  dar  para  vomitar. 

(fiando  fe  tomaren  otras  purgas  ,  fe  preparará  fegun  la 
quandad  de  los  humores  pecantes  con  fus  proprios  xaraves 
pueítos  junco  con  las  purgas  en  dicho  Catalogo.  ^ 

Te  nieiido  la  dicha  enfermedad  fu  origen  de  otra  parte  del 
Cuerpo,  como  por  las  íeñales  dichas  fe  podrá  inferir  ,  curar 
aquella  parte  fegun  fus  proprios  Capítulos. 
íYiean íimzn-  Algunas  medicinas  hay  efpecificas  para  efte  mal ,  como 
los  efpeáj^cos,  beber  por  treinta  dias  del  cocimiento  de  evano  ,  ópalo 
Xayave  de  fa-  fanto,  defpiies  de  algunas  purgas ;  ó  tomar  por  otros  tantos 
W  dias  del  xarave  de  tabaco,  hecho  de  ella  manera  :  Tome  una 

onza  de  tabaco  bueno  ,  cocerlo  en  un  quartillo  de  agua, 
colarlo,  y  con  doce  onzas  de  azúcar  bolverio  á  cocer,  y  'def- 
pumar  bafta  el  punto  de  xarave  ordinario.  El  modo  de  hacer 
ios  xaiaves  fe  hallara  en  el  Catalogo  de  los  A^fcdicamentos* 
O  coger  uno,  ó  dos  Cuervos  chicos  del  nido,  quemarlos  en 
una  olla  nueva  ,  y  hacer  polvo  de  ellos,  y  dar  de  ello  en  pefo 
de  medio  tomin  en  agua  de  ruda  ,  ó  en  agua  de  la  bebida  or¬ 
dinaria  ,  repitiéndolo  muchos  dias  ;  ó  fccar  el  hif^ado  de 
Zorra,  hacer  polvo  de  el,  y  darlo  á  beber  al  modo  dfeho  del 
polvo  de  los  Cuervos  :  para  las  mugeres  fe  feca  ,  y  fe  da  al 
mifmo  modo  el  hígado  de  una  Loba;  ó  beber  el  cocimiento 
de  romero  ,  ó  de  ruda  ,  el  polvo  molido  del  palo  del  vifeo 
q^icrcino,  ó  toxl,  que  fe  cria  en  las  encinas  ,  limpiando  antes 
cl  palo  de  fu  corteza  ,  en  quantidad  del  pefo  de  medio  tomin, 
o  algo  mas.  También  conduce  beber  por  repetidos  dias  de 
diez  harta  quince  granos  de  trigo  ,  de  pefo  dcl  qtiaxo  de  la 
Liebre  ,  deshecho  en  vino  aguado  ;  ó  ccñirfe  con  un  clngulo 
de  la  piel  de  Lobo  ,  mojado  algo  callente  con  el  zumo  ,  ó 
ocimiento  de  la  verbena. 

También  Ion  muy  provechofas  las  fuentes  abiertas ,  una 
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en  el  brazo  ,  y  otra  en  la  pierna  ,  en  particular  qiianJo  pio- 
vlene  la  gota  coral  de  alguna  parte  interior ,  y  depende  de 
ella  (como  arriba  queda  dicho)  que  fuelcn  fcntirlo  antes  que 
les  de  la  acccísion  ;  entonces  conviene  dar  un  cauftico  en  Ix 
mií'ma  parte  de  donde  depende  ,  y  mantenerlo  abierto  por 
muchos  dias  ,  aplicando  l'obre  lo  quemado  una  hoja  de  berza, 
ó  de  lechuga,  untada  con  mantequilla  trcíca,  o  con  manteca 
lavada,  y  renovándola  dicha  hoja  cada  dia. 

También  quando  fe  fabe  que  es  el  eílomago  de  donde  le 
origina  el  dicho  mal ,  fe  cauteriza  ,  ó  fe  quema  con  una  cu¬ 
chara  caliente  en  la  región  del  eílomago;  y  fi  fuere  el  bazo,  Ix 
región  dcl  bíizo  j  pero  nuncíi  fe  C3.uílic2.  con  feguridid  el  hi^ 

gado,  por  no  deftempkrlo.  ,  x  v 

Quando  no  fe  fabe  fixamente  de  dónde  ,  ó  de  que  parró 

ti^cne  fu  origen,  entonces  abrir  dos  fuentes  en  las  dos  plernasi 
También  fuelen  poner  cauterio  en  la  comiíTura  coronal  de  1» 
cabeza,  ó  un  fedal  en  la  nuca;  lo  qual  folo  un  Cirujano  muy, 
experimentado  podrá  execiitar  por  la  circunfpeccion  que  efta 
requiere. 

En  qiiantó  á  los  niños, y  muy  chicos,  es  menefter  también  pj^g^atívos 
mas  difcrecion  para  cauterizarlos  ;  para  los  quales  es  bueno,  l$snm»s. 
por  prefervarlos  de  ella  enfermedad^  darles  a  los  recien  nací-» 
dos  un  poco  de  aceyte  de  almendras  dulces  ,  con  un  polvo  de 
azúcar  candido  en  falca  del  aceyte, darlo  en  mantequilla  frefea. 

También  fe  da  á  los  chicos, quando  les  da  la  alferecia^uno, 
ú  dos  granos  de  almizcle  en  un  poco  de  vino  luayc,  repitién¬ 
dolo  en  diferentes  tiempos  dos  ,  6  tres  veces  ;  ó  ahogar  un 
gacito,  que  aún  mame,  y  fe  le  faca  la  hiel  ,  la  qual  fuele  tener 
tres,  6  quatro  gotas  de  jugo,  éftas  en  una  cucharada  de  agua 
fe  dan  á  beber  al  niño  en  la  accefsion  a¿tual  3  y  íicndo  niña, 
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fe  ha  de  coger  una  garita. 

CAPITULO  VI. 
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De  la  perlesía,  o  Tullimiento. 


-vs»- 

'  ,  • 


perlesía^  y  tu^ 
lltmlento. 

La  perlesía,  que  en  Lacin  fe  llama  paralypiis,  ó  tullimieñ-  -Vefimam. 

to  ,  es  privación  del  movimiento  ,  y  del  fencido  en  al¬ 
guna  ,  6  algunas  partes  del  cuerpo  ,  por  hallarfe  embaraza¬ 
do  el  infliixo  de  los  efpiritus  animales  ;  y  hay  dos  generes:' 
una  es  perfecta  ,  y  cuinplida  ,  y  la  otra  diminuta  ,  ó  no  cum- 
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plida  ;  la  no  cumplida  ,  es  qiiaiido  no  íe  pierde  totalménte  el 
ei.tido  ,  o  movimiento  ,  fino  folo  fe  entorpece  la  tal  parte 
del  cuerpo,  y  algunas  veces  de  efta  fe  palia  á  la  cumplida.- 
Lntrambos  ateílos  unas  veces  nacen  por  sí,  otras  veces  fu- 
Ceden  á  la  apoplexia  ,  bal  mal  de  corazón,  b  j^ota  coral  b 
d  dolor  coiico  ,  b  al  mal  de  madre  ,  b  de  algunas  calenturas. 
lamuKn  unas  veces  fe  pierde  folo  el  movimiento  ,  y  no  el 
ítntido  del  tado  j  y  otras  al  contrario  ,  quando  fe^pierde  en 
tai  parce  el  tacio  ,  y  le  quedia  el  movimiento. 

La  mas  iiequence  caufa  de  la  perlesía  es  el  humor  pitul- 
tofo,que  corre  del  celebro  á  los  nervios, y  medula  efpinal,que 
es  ¡a  medula, b  tuétano  dclefpinazo,  en  uno,u  otro  lado, mas, 
o  menos  ,  el  qual  humor  obflruye  ,  b  comprime  los  nervioS) 
y  configuiencemence  impide  la  difiribucion  de  los  eípiritus 
animales  ,  que  ion  los  que  dan  fentido  ,  y  movimiento  á  los 
nervios  ,  aunque  también  fuera  de  la  pituita  lo  ocafioua  el  hu¬ 
mor  colérico  dt  fpues  de  las  calenturas,  pero  rara  vez  acaece. 

Ccwiocefe  íer  tal  parte  paralitica  ,  quando  cae,  como  con 
fu  pefo  natural ,  y  no  fe  levanta  fácilmente  j  también  fe  en¬ 
fria  dicha  parte  fácilmente  ,  y  con  el  tiempo  fe  leca ,  y  fiiele 
llegar  a  citár  fin  fentido  ,  y  fin  movimiento. 

Quando  la  parte  afeda  ,  b  tullida  tuviere  algo  de  calof 
natural  al  tado  ,  entonces  hay  eíperanza  de  fer  "curada  ,  ó 
aliviada  i  pero  fi  continúa  en  eítár  fria ,  no  la  hay  con  faci¬ 
lidad  :  lo  mifmo  paíTa  quando  fe  feca  la  parte  enferma. 

Quando  de  la  perlesía  padece  parte  de  la  cabeza,  en  uno, 
ú  otro  lado  ,  entonces  efiá  el  origen  del  mal  en  los  principios 
de  los  nervios  ,  en  el  mifmo  celebro  ,  cerca  de  la  nuca.  Quan¬ 
do  padece  perlesía  ,  b  tullimiento  alguna  otra  parte  del  cuer¬ 
po  ,  fin  haver  procedido  herida  ,  b  cofa  femejante  ,  entonces 
ella  el  origen  en  el  efpinazo  „  b  en  la  medula  efpinal ;  y  quan¬ 
do  padece  medio  lado  del  cuerpo  ,  folo  ocupa  el  mal  aquel 
aiedio  lado  del  efpinazo.. 

Efta  noticia  conduce  mucho  faberla ,  para  poner  los  me¬ 
dicamentos  5,  no  folo  al  lugar  que  á  la  vifta  padece,  fino  tam¬ 
bién  para  poner  los  mifmos  medicamentos  en  el  mifmo  lugar 
de  donde  tuviere  el  mal  fu  origen  ,1o  qual  muchas  veces  es 
muy  neceflariü  de  obfervar  ;  por  lo  qual  fe  cfpecificará  algo 
mas  en  eftc  particular;  como  quando  padece  de  la  perlesía  la 
lengua ,  eutonees  -efta  fu  origen  del  mal  en  el  prinier  hueíTo 

del 
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dcI  efpinazo  (que  llaman  los  Latinos  vertebra)  que  fe  halla 
lue«o  debaxo  de  la  mlfma  cabeza,  o  craiiio  ;  y  en  cafo 
fe  han  de  aplicar  losxncdicamentos ,  o  cauflicos  fobre  dicho 
primer  hueíib  ,  en  una  ,  u  otra  parte  ,  b  en  las  dos ,  íegun  la 

parte  ^  lado  ,  o  lados  ,  padecieren*  ^  r  i  n 

^  Guando  padece  la  mexllla  ,  o  qiilxada ,  o  el  mufculo  an¬ 
cho  de  ella  ,  entonces  tiene  fu  origen  en  la  íegun^  ,  o  terce¬ 
ra  vertebra,  6  huelTo  del  efpinazo ;  y  quando  le  pierde  a  voz, 
entonces  fe  aplica  el  mcdIcatnento,6  cauftico  al  qnarto  huello. 

Guando  hay  mucha  dificultad  de  refpirar  ,  y  padecen  los 
brazos ,  entonces  fe  aplican  los^  medicamentos  al  quinto,  lex- 

to ,  feptimo  ,  y  oóbavo  hueíTo  ,  b  vertebra. 

Qiiando  padece  el  dedo  pequeño  ,  y  el  dedo  del  ana  o, 
folamente  fe  aplica  el  medicamento  en  la  fangradera,  o  parte 

caba  del  codo  de  aquei  brazo.  ^  ^  /■  i*  i  » 

Quando  padecen  los  muslos ,  o  piernas ,  fe  aplica  el  me¬ 
dicamento  á  los  últimos  hueíTos,  que  eftán  encima  del  huello 
facro  ,  que  vulgarmente  llaman  rabadilla. 

Hailandofe  obftruidos  los  nervios  de  la  mama  rabadilla, 
entonces  fe  balda  la  función  ,  y  el  régimen  de  la  parte  natu¬ 
ral  ,  y  de  la  orina  ;  por  lo  qual  en  efte  calo  fe  aplican  los 

medicamentos  á  la  mifma  rabadilla. 

En  eíla  enfermedad  rariísima  vez  conviene  el  fangrar,  y 
aun  entonces  en  poca  quantidad  ;  pero  evaquar  el  humor 
pituitofo  en  particular  ,  y  otros  ,  fegun  en  el  paciente  abun¬ 
daren  ,  es  muy  neceíTario  ,  y  efto  repetidas  veces ,  fiemprc 
empezando  al  principio  con  medicamentos  fuaves,  ya  toman¬ 
do  el  pefo  de  medio  ,  b  de  un  tomín  ,  del  polvo  de  la  jalapa, 
b  de  la  raíz  de  matlalilUe ,  b  del  falgualticpan  ,  b  de  la  leche 
de  mcchoacán,  añadiendo  algo  mas  de  elfos  polvos  en  peiío- 
n.as  masrobuífas ,  tomándolos  en  ayunas  con  caldo  ,  b  agua 
caliente,  preparando  el  humor  antes  de  tomar  uno  de  los  pol¬ 
vos  dichos ,  cogiendo  por  dos,  b  tres  dias  ,  en  lugar  délos 
xaraves ,  una  ,  b  dos.cucharadas  de  la  miel  virgen  ,  con  coci¬ 
miento  de  falvia,b  de  orégano,  b  de  la  hierba  buena, en  quan¬ 
tidad  de  media  taza ;  b  tomar  ,  haviendo  forma ,  los  xaraves, 
purgas, y  ayudas  dichas  en  el  Catalogo  délos  Medicamentos, 
rotulados  para  evaquar  el  humor  pituitoío.  Hailandofe  e  pa¬ 
ciente  Inclinado  para  vomitar  ,  fe  podra  dar  un  vomitorio  c 
los  fuaves  ,  b  medianos ,  pueífos  en  el  minino  Catalogo. 
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Fuera  ác  eíUs  purgas,  conduce  mucho  ,  por  quanto  fuele 
ler  lapitufca  muy  renitente,  el  evaquarla  lentamente  por  epl- 

1  'V  pildoras  de  azibar ,  preparadas  con  zumo 

tlel  eitahate,  o  axenjos  ,  ó  con  pildoras  de  los  tres  ¡ngredlen- 
Ks  ,  cuyo  modo  de  componer  fe  hallará  en  dicho  Cacalorro. 
loe  eítas  mencionadas  pildoras  fe  podrá  tomar  media  hora  an- 
•  tes  de  cenar  en  numero  de  tres  ,  u  cinco,  hada  fíete,  6  nueve 
en  algún  almivar ,  o  miel ,  tragándolas  enteras,  fin  mafcarlas 
,  ^  i.  que  no  amarguen. Quando  no  bañaren  eftos  dichos  medi¬ 

camentos  ,  y  el  enfermo  no  eftuviere  muy  confumido  de  car¬ 
nes  en  general ,  ufará  ó  beberá  los  xaraves  de  la  zarza  ,  ó 
del  guayacan  ,  que  también  llaman  palo  fanto  ,  conforme*  fe 
dice  en  el  Cap.  86.  de  eñe  Lib.  i.  del  Humor  Gálico ,  toman¬ 
do  con  dichos  xarav<;s  ,  quando  hiivieíle  eñitiquéz  ,  de  las  fu-  ' 
íodichas  pildoras ,  ó  ayudas. 

ludiera  fe  guardara  al  modo  que  queda  dicho  en  el  Cap.l. 

^  dcl  Dolor  de  la  Cabeza  ,  originado  de  pituita.  Beber  el  agua 
de  ordinario  cocida  con  cebada  ,  6  con  un'  poco  de  anís ,  ó 
falvia  ,  ó  tomillo.  Un  guifado  particular  hay  para  los  que  pa¬ 
decen  de  la  perlesía ,  y  fon  los  feífos  de  la  Liebre  ,  aífados ,  6 
fritos ,  con  unas  hojas  de  falvia,  y  un  poco  de  canela,  clavos, 
y  pimienta,  y  comerlos  en  lugar  del  almuerzo  por  la  mañana. 
Cara  eíptáfi-  medicamentos  efpecificos  ,  ó  particulares  para  curar 

ea  p^ra  ia  /?-  lengua  perlática  fon  eños  :  Refregar  dicha  lengua  perlati- 
^¡aperlítitca,  ea  Con  hoja  de  falvia  remojada  ,  y  efpolvoreada  con  polvo 

de  la  pimienta  ,  6  con  polvo  de  ázufre ;  tener  en  la  boca  co¬ 
munmente  una,  u  otra  hoja  dé  falvia  ;  forver, varias  veces  por 
las  narices  dei  cocimiento  de  malvas ,  6  de  acelgas  ,  6  de  las 
hojas  de  berza  de  china  ,  cocido  con  la  mitad  de  vino  ,  y  la 
mitad  de  agua  ;  para  mas  eficacia  fe  podrá  añadir  al  'coci¬ 
miento  un  poco  de  azúcar  ,  ó  de  azibar  ,  repitiendo  el  dicho 
^  forber  varias  veces  ,  para  divertir  ,  y  evaquar  ia  pituita,  que 
caíga  fobre  la  lengua.  - 

Pard  ’itfgr  En  las  otras  parces  del  cuerpo  refregar  el  lugar  enfermo 
f Artes  perla-  -con  paños  Calientes  medianamente ,  porque  el  refregar  muy 
ticas  del  caer-  j-ecio^  Confume ,  y  dcllruye  lo  que  fe  atrahe  con  fuavidad  ,  y 

repetir  las  dichas  friegas  todas  las  mañanas. 

Abrigar  codo  el  tiempo  de  la  enfermedad  la  parce  enferma 
con  pieles  de  Zorra ,  b  de  Liebre  ,  b  de  Corderitos,  b  de  Co¬ 
yotes  4  en  parciculíi,f  dcfpnes  de  las  unturas  que  fe  hicieren. 

Mu- 
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Mucho  fuele  aprovechar  meter  la  parte  pcrhuica  en  una 
res  reden  muerta  ;  ó  fi  es  parte  pequeña  ,  en  un  Carnet  o ,  no¬ 
tando  ,  que  cfta  diligencia  fe  haga  en  parte  abrigada  denlas 
Inclemencias  del  ayi"  ,  y  que  antes  de  enhiarfc  la  res,  o  Car-  ^ 
nprn  fe  faoue  V  lue<^o  fe  embuelva  con  unos  panos  falai- 
Sos  coX’uVrromero  ,  í.  incicnfo ,  ó  ani,„o  copal, 
y  fe  recoja  á  la  cama  para  guardar  el  fudorcillo  ,  que  a  gimas 

veces  fuele  fobrevenir.  ^  ^  i  ^ 

Hallandofe  la  parte  enferma,  como  piernas, o  brazos, muy, 

fríos  V  fi  no  fe  calentaren  con  los  baños ,  vapores  ,  o  untu¬ 
ras  ,  que  fe  figuen  ,  ayudará  el  calentar  un  ladrillo  ,  o  guixar-  ^ 
ro  ,  y  rociarlo  con  vino  blanco  ,  y  un  poquito  de  vinagre,  y 
embuelto  en  unos  paños  ,  aplicarlos  deípues  de  dichos  medi¬ 
camentos  á  los  pies  ,  órnanos  ,  quanto  buenamente  pudiere 

futrirlo  el  paciente.  • . i 

Recibir  vapores  enda  parte  enferma  de  la  perlesía  ',  de 

cha  manera ;  Cocer  en  bañante  agua  ,  con  un  folo  buen  her- 
bor  ,  las  hierbas  figuientes  ,  o  las  que  de  ellas  fe  hallaren ,  co¬ 
mo  falvia  ,  romero  ,  manzanilla ,  laurel ,  mejorana ,  ehafiate, 
ó  a<^enjos;  hierba  biiena  unos  quantos  puños  ;  y  al  herbir,lleT 
var%l  dicho  cocimiento  en  un  cazo ,  u  otra  vaíija  acomoda¬ 
da-,  junto  á  la  cama  del  enfermo  :  poner  encima  del  cazo  -,  o 
vafija  una  tablita  atraveífada  para  defeanfo  de  los  pies  ,  ó 
brazos ,  y  procurar  recibir  aquel  vapor  caliente  en  aquellas 
‘  partes  que  padecieren  ,( exceptuando  la  cabeza)  abrigando 
muy  bien  rededor  con  colchas  ^  p¡inoSj  o  m^rntíis,  p3,r3,  c^^uc 
no  fe  falga  el  vapor,  y  eflarfe  de  efta  manera  como^  un  quarto 
de  hora,  mas,  6  menos  ^  fegun  buenamente  lo  pudiere  aguan-- 
tar  el  enfermo.  Quando  no  eñuvlere  bien  caliente  el  baño, fe 
le  pueden  echar, eñando  adualmente  el  paciente  recibiendo 
ti  vapor,  unos  guixarros  ,  6  pedernales  calientes,  con  loqual 

fubirán  mejor  los  vapores.  ^ , 

También  fe  a4vierte  ,  que  es  bueno  un  cacadle  grande,  ó 
tapedle,  que‘es  como  un  enjugador  ,  b  edufa,  para  poner  en¬ 
cima  al  enfermo  ?  poniendo  debaxo  el  agua  caliente  del  baño, 
quando  fe  quieren  tomar  vapores  generales  de  todo  el  cuer¬ 
po  ,  fiempre  facando  ,  b  defendiendo  la  cabeza,  Defpues  ^de 
los  dichos  vapores  ,  meterfe  luego  en  la  cama,  y  abrigar  bien 
la  parte  tullida  con  paños  fahumados,  y  procurar  fudar  algo 

debaxo  de  la  cubierta  ¿  íi  no  fe  fu4áte  por  si;  podrá  ayudar- 

fe. 


Per  lena  , y  T'HiHmiemó. 

cocimiento  dcl.i  contrahierba,  6 
pm  mlTa  íioír  ’ ""  fuavementc 

poi  mtüia  hjDia  ,  poco  mas ,  o  menos, 

<T  -,  Pf  te  paralitica ,  coger  raíz  de  la  ortiga 

£ande  como  dos  o  tres  puños  ,  déla  manzanilla  un  puño, 
del  comino  ,  o  del  hinojo  media  onza  ,  fal  de  la  mar  tres  on¬ 
zas  ,  macnacado  codo ,  y  cocerlo  en  diez  quarcillos  ,  con  poca 
d.ferenc.a,de  orina  de  muchacho,  hada  quedar  en  fiece,ú  ocho 
quartillos  ,  y  bañar  con  efte  cocimiento  la  parte  perlática,  y 
embolverla  con  unos  paños  mojados  en  dicho  cocimiento  ca¬ 
liente  ,  y  luego  encima  con  otros  fecos  ,  los  quales  ,  al  fcncir 

^  c'k  enfriado  ,  fe  quitan,  y  fe  ponen  otros  paños  fecos., 

yfahumados  en  fu  lugar  ,  repitiendo  dicho  baño  portees  ,  ó 
quatrodias. 

Unturas.  Ungüento  para  untar  la  parte  paralitica  ,  y  también  en 
partícula^  aquellos  hiieíTos  del  efpiiuzo  ,  ó  las  vertebras  arri¬ 
ba  mencionadas  ,  de  donde  falen  los  nervios  para  dicha  par- 

tediferma  , como  origen  del  mal,  fegim  en  las  fufodichas 
xenales  queda  referido. 

Tome  como  media  libra  del  febo  ,  y  manteca  de  Perro  o 
de  la  Zorra ,  ó  del  Carnero  ,  ó  á  falta  de  elfos  del  Caftrado/o 
la  quancidad  que  huviere  de  cada  qual ,  que  monte  junto  co- 
nio  media  libra  ;  echar  en  infufion  en  dicho  unto,  ó  manteca, 
por  uno ,  ú  dos  dias  (poniendo  la  vafija  de  ello  en  kmar  tem! 
piado  d'e  calor)  como  es  falvia,  laurel,  hypericon,  rud^  man¬ 
zanilla  ,  o  lo  que  de  ellas  hierbas  fe  halláre  ,  quatro  ,  ó  cinco 
puños,  con  una  buena  quantidad  de  las  lombrices  (lavadas 
antes  en  agua ,  y  luego  en  vino  )  y  delpues  de  dos  dias  de  la 
infuíion  freirlo  todo  junto  fobre  fuego  manfo  ,  halla  que 
folo  la  humedad  fe  confuma  ,  y  que  no  le  quemen  los  ingre* 
dientes  ;  defpues  colarlo  por  un  paño ,  exprimiéndolo  recio, 
y  con  ello  untarfe  una,  b  dos  veces  al  dia,  afsi  la  parte  que 
íe  ve  perlática  y  como  el  lugar  de  aquellos  hueíTos  >  ó  verte¬ 
bras  de  donde  tienenTu  origen  ,  haciendo  antes  de  la  un¬ 
tura  unas  friegas  fuaves  fobre  la  parte-enferma. 

(^eriendo  hacer  dicha  untura  mas  fuerte  ,  fe  le  podra 
añadir  de  el  aceyte,  que  fuele  quedar  en  el  bote,b  fondo  del 
azafrin  ;  b  media  onza  ,  con  poca  diferencia  ,  del  polvo  de  la 
raíz  de  los  lirios  ,  b  de  la  raíz  pelitre  ,  que  hay  en  varias 
partes ,  b  del  efloraque  ,  ó  de  los  clavos  de  comer  ,  b  de  la 

nuez 
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mofeada .  ó  dd  galoano  ,  ó  caftoreo  ,  fi  W 

bien  havkndo  enjundia  de  Gato  ,  del  Lobo  ,  > 

León  ,  b  de  la  Nutra  ,  es  bueno  añadir  a  dicho  ungüento  para 
fortificarlo.  Mucho  mas  avivan  ellos  ungüentos  anadien- 
dofeles  aguardiente  ,  como  á  una  onza  de  ella  untura  mcuia 

cucharada  de  aguardiente  ,  6  de  mi  Hela  tuerte. 

Y  eftos  vapores  ,  baños  ,  y  unturas  ,  fiempre  qu  nt 
fe  ufaren  fea  antes  de  comer  ,  ó  antes  de  cenar  ,  hayiendo 
aquel  día,  b  el  antecedente,  gobernado  el  c  uerpo  por  si, o  con 

alsiina  medicina.  ,  -  .. 

También  fe  ha  de  obfervar  el  que  en  las  cofas  calientes, 

que  fe  aplican  muy  al  principio  de  la  enfermedad ,  no  ean  e 
las  muy  calientes  ,  porque,  abiertos  los  conduítos  ,  y  iTiuy 
fluida  la  materia  ,  6  el  humor  ,  no  obftruya  ,  o  embarace  ,  u 

oprima  mas  los  nervios,  que  de  antes. 

También  aprovechan  las  ventofas  ,  aplicando  una  ven- 
tofa  leca  en  los  principios  de  los  mufculos  que  padecen  jps^ 
ro  no  fe  ha  de  dexar  mucho  tiempo  >  porque  no  confuma^ 
b  gañe  lo  atraído  y  y  quitada  la  ventofi  >  hacer  un  emplauro 
de  pez  y  y  refina  >  como  hacen  las  vizmas  ordinarias ,  y  po¬ 
nerlo  íobre  el  lugar  de  la  ventofa  ,  con  advertencia  ^  que  la 
jvcntoía  en  eíla  enfermedad  no  fe  pone  en  el  celebro?  o  nuca» 

O  poner  en  el  lugar  del  origen  del  mal  ,  como  queda 
dicho  >  cíle  emplaílro  ,b  vizma  ;  Tome  azibar  ,  myrra  ?  iii- 
cienío  y  cíloraqtie  ,  almaíliga  ,  de  cada  uno  el  pefo  de  un  to- 
min  ,  de  azairan  el  pefo  de  medio  tomín  ,,  todo  ,  o  de  lo  quw 
huviere  á  la  mano  y  bien  molido  ,  y  incorporado  con  tremen¬ 
tina,  Cobre  unas  brafas  muy  templadas  ,  y  tender  desello  Co¬ 
bre  badana,  y  lienzo  fuerce,  y  tibio  aplicarlo  del  tamañQ 

de  la  parce  donde  fe  ha  de  aplicar. 

Aisimiímo  conducen  para  efto  las  fuentes abriéndolas 
tn  la  parte  contraria  ?  como  eftando  baldado  el  lado  derecho? 
poner  lasfuences  en  el  brazo  ,  b  pierna  izquierda ;  y  al  con¬ 
trario,  efeogiendo  el  lugar  ?  o  íicio  ordinario  de  las  fuences. 

Si  no  baitaren  efias  dUigencias  ,  ferá  muy  acertado  hacer 
Cauterio  aófual  de  fuego  en  la  nuca  ,  o  en  aquel  hueflo  del  ef- 
pinazo  de  donde  tuviere  el  mal  íu  origen  ^  (como  arriba 
queda  dicho  )  de  manera  ,  que  fi  fuere  perlático  el  lado  dere¬ 
cho  ?  fe  dará  el  cauterio  en  la  nuca  ,  o  en  cal  hueíTo  de  fu  ori¬ 
gen  en  el  mifmo  lado  derecho  pegado^  b  terca  al  medio  del 
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en  los  vapo^ 
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unturas» 

Al  prmclpio 
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tes» 

Ventofas^ 


Fuentesm 
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2  S  y  Tullimiento.  ' 

eípinazo  como  un  dedo  de  diferencia  ,  y  no  en  el  mlfmo  me 
dio  del  cfpinazo.  uimuume- 

Y  qiiando  el  lado  Izquierdo  fuere  perlático  ,  fe  pondrá 
dicho  cauftico  en  el  lado  izquierdo,  al  modo  dicho ^  y  fe 
procuraran  tener  abiertas  dichas  llagas  cauterizadas  muchos 
días  ,  porque  falga  el  humor  por  allí  ,  aplicando  todos  los 
días  íobre  las  aichas  llagas  hoja  de  berza,  b  de  lechuga, un¬ 
tada  con  mantequilla  frefca  ,  6  manteca  lavada.  ^ 

El  que  tuviere  miedo  al  cauñico  de  fuego  ,  el  qual ,  aun¬ 
que  es  me, OI*,  puede  abrirfe  con  efte  cauñico  potencial ,  to¬ 
me  moñaza  molida ,  cal  viva  fina,  de  cada  cofa  un  poco,  ' 
como  media  onza  ,  del  zumo  de  cebollas  folo  quanto  fuere 
precifo  para  amaíTar  los  dichos  polvos,á  que  queden  bien  uni¬ 
dos  en  forma  de  maíTa  durilla ,  y  llenar  con  eña  mafla  me¬ 
dias  cafcaras  de  avellanas ,  b  de  otra  cofa  del  mlfmo  tamaño, 
y  aplicarlas  íobre  el  lugar  de  donde  tuviere  el  mal  fu  origen 
por  veinte  y  quatro  horas  ,  poco  mas  ,  b  menos  ,  y  defpues 
mantener  las  llagas  con  miel  virgen  untadas  unas  hilas ,  b. 
hojas  y  puedas  encima  de  las  llagas. 

También  fon  buenos  los  baños  de. los  ojos  callentes;  pe-» 
ro  han  de  tener  azufre  ,  falitre  ,  ó  alumbre,  y  refregar  (eftan. 
do  en  el  baño  )  muy  bien  los  miembros  tullidos. 

^  (fiando  la  perlesía  fe  originare  de  la  colera  derramada  por 
crifi ,  como  fucle  fuceder  en  algunas  ocaíiones  por  un  enojo, 
o  de  una  calentura  ,  entonces  evaquar  dicha  colera  con  lag 
purgas  ,  y  ayudas  ,  que  eftán  puedas  para  evaquar  el  humor 
colérico  en  el  C.itcilogo  de  los  Medicamentos  ;  y  en  particular 
conducen  las  pildoras  de  los  tres  ingredientes  ,  afsimifmo  allí 

puedas  ,  ufando  de  ellas  como  queda  dicho  en  la  cura  ^ene- 
ral  de  ede  Capitulo.  ^ 

También  le  ulan  las  unturas  ,  baños  ,  y  vapores  ,  como 
para  la  perlesía  de  pituita  que  queda  dicho;  pero  no' han  dé 
tener  ingredientes  tan  copiofos  ,  fino  en  menos  quantídad,pa-; 
ra  qne  no  íean  tan  calientes. 

Qiiando  fe  conociere  el  que  fe  feca  la  parte  enferma, azo¬ 
tar  antes  de  la  untura  dicha  parte  entecada  levemente  con 
unas  hortigas  verdes  ,  y  luego  untarla ,  fegun  más  largamen¬ 
te  fe  pone  en  el  Cap.  41.  del  Lib.  2.  del  Entecamienco,  def-, 
pues  de  los  accidentes  de  las  fraóluras  en  general. 

Quando  fe  origina  el  tullirfe  alguna  parte  de  grandes 
’  ‘  fríos. 


/ 
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fríos  ,  con  folas  friegas  lárgas  ,  y  en  vanas  ocaíjones  repeti¬ 
das  ,  pero  ficmprc  fiuives  ,  y  no  vioienras  ,  iC  aliviara  el  pa¬ 
ciente  ;  y  fi  no  ,  ufar  de  los  vapores  ,  o  unturas  dichas  de  la 
peilesia  ,  6  untarfe  con  el  aceyte  de  fabuco  ,  puefto  en  el  La- 

taloso  de  los  Medicamentos.  . 

Para  el  calambre  ordinafio  ,  que  íuele  haver  en  las  pier¬ 
nas  ,  ó  brazos  ,  hacer  friegas  fuertes  ,  y  arriniar  tocnomite 
colorado  ó  leda  encarnada  ,  b  colorada  ( (icndo  t  u  las  pier¬ 
nas)  debaxode  la  rodilla  ,  y  íobre  el  codo  ,  liendo  en  os 
brazos  ;  y  no  bailando  tilo  ,  hacer  lo  dicho  quando  fe  tullen 

del  frió  grande. 

CAPITULO  yii. 


Calamhrct 


Santa  Tecla 
Leontina  es 


Ahogada  para 


Del  T^emhlor. 

El  temblor  (  que  en  Latin  llaman  tremor  )  es  un  efeiílo, 
el  qual  hace  mover  fuera  de  la  voluntad  ,  b  fin  querer, 
tai  parte  ,  ó  tales  partes  del  cuerpo  ,  con  movimiento  con¬ 
trario  ,  lo  qual  fe  conoce  luego  á  la  vifta. 

La  caufa  de  efte  temblor  es  comunmente  la  flaqueza  de 
la  facultad  animal  ,  por  difsiparfe  los  eíplritus  animales  ,  y 
por'diíiolucion  de  los  nervioSjComo  fucede  en  algunos  viejos. 
También  fe  oca/iona  de  las  unciones  con  el  azogue^ ,  o  hu¬ 
mo  de  él  ,  6  por  mucha  debilidad  ,  por  haver  precedido  mu¬ 
cha  evaquacion  deíangre  ,  ú  otro  humor  ,  o  mucha  fatiga, 
o  dolor  grande  ,  b  largo  de  eníermedades  largas,  6  por  pade¬ 
cer  los  miímos  nervios  de  deílcmplanza  iría. 

La  cura  del  temblor  es  como  la  de  la  perlesía  ;  pero  afsi 
como  es  enfermedad  mucho  menor  ,  afsi  también  no  necefsi- 
ta  de  medicamentos  fuertes  ,  fino  fuaves.  ^ 

Quando  fobrt viene  á  la  parte  que  padeció  perlesía  el 

efeélo  del  temblor  ,  entonces  es  buena  fcnal ,  porque  de  allí 

/'*  •  *  *  1  ^ 

fe  infiere  5  que  empiezan  á  penetrar  los  eípiritus  animales  ,  y 
al  contrario  es  malo  ,  fiiccediendo  al  temblor  la  perlesía. 


ti  temblor  del 
cuerpo. 
Definición» 


Cura  general. 


Fronojücft^ 


CAPITULO  VIIL 

De  la  Convuljlon  ^  o  F afino. 

IA  convulfion  ,  b  pafmo  ,  que  en  Latin  le  llama  fpafmus^ 
j  aut  convtiljiofies  una  retracción  de  los  muículoSj  y  ner¬ 
vios  acia  íu  origen  fuei:a  de  la  voluntad;  y  ün  e]uercr,  y  algu¬ 
nas 


Santa  Geno^ 
vefa  es  Abo¬ 
gada  para  la 
convulfion  ,  ^ 
pafmo. 
Vefiniciorit^ 


Dqi 


^fpacies. 


*T*yis  mochs  di 
convulfion 
"verdadira, 
Tétano  ante¬ 
rior. 

Tétano  pofie- 
rior, 

Tet ane  de  uno^ 
y  •tro  lado. 


Origen  de  eftos 
tet  anos  y  o  p  af¬ 
inos. 

C  'orno  fe  hace 
Itt  conuuf&n 
de  los  nervios, 
Caufa  de  re¬ 
pise  c  tony  o  in¬ 
fice  ion. 


Covulfjon  ac¬ 
cidenta!  yb  fyn^ 
tomaúcayy  de 
ddnde  fe  ori- 
giníi. 


vcc«  f„clc  eftt  rfí  ^ 

.'.iconvulfim, ,  como  c|„,Mdo  h  pirré  000.^^"  “  ''"-‘*='‘‘5- 

.¡..edaticfi  ,y  en  nidi  fe  puede  mover  r,  í  r 
la  íanidad:  la  otra  es  nn-in -1/^  r**  i  ^  °  »  como  en 

maneras  fe  faciide,  y  comni  ieve  •  v  St^! 
mente  fe  llama  movimiento  ¿onviílfivo.  ^  P>^opria- 

La  convulfion  verdadera  fe  hace  de  cree  mo.,.  i 

fe  Illmi  tmno  Mterio'r?lió-ra  es  o  l'T'í  ''  ‘’f'”’  ^ 

-  irris  icli  lis  efpildas,  fe  ílamaMÍ  fpol"'"“ 

«n ’lo^mird ?e'”  f  *  '-crSS  di  l/ea¿a 

con  lo  mas  del  cuerpo  fe  eftira  ,  afsi  adelante  como  -,rr-lc 
que  queda  la  cabeza  como  tieía  ,  fin  poderfe  inclinar  ni  á 
uno ,  ni  a  otro  lado.  Los  tales  de  eña  ultima  manera  dentro 

V cli:  edot^  J  f'  -«en  r  pero  ¡obré;  “ 

ellos  dias  los  fuele  ahogar.  ^  ^  ^ 

merSSVl!l  tétanos  ella  en  losprl-  ■ 

oad'rpn  ir  puuzo  en  la  nuca,  ó  cerviz  j  pero  quando 
padecen  convulfion  ios  ojos,  labios,  mevilla,  b  quixada  ma¬ 
no  o  dedos,  entonces  confiílecl  mal  lolo  én  lu  nervio  b 

rcomndot  "^"Sfoíraadofe  ,’  y 

mllrumenros  de  cuerdas  ;  y  dicho  encogirnienco  íe  hace  b 

en/mílrT^'  í  "l  repleccion  fe  vienen  á 

engrolfar  con  la  humedad,  o  ayrc,  y  de  la  inanición  fe  llegan 

a  refecar  como  una  correa  al  luego.  ^ 

Algunas  veces  fe  ofrecen  convulfiones  accidentales  co- 

TT’  enfermedad,  que  fe  conoce' 

quaiido  fobreviene  a  unos  vómicos  ,  b  curios  ,  ú  otra  eva¬ 
cuación  grande  ,  o  de  un  trabajo ,  b  exercicio  ,  b  de  alo-uiu 
c  iCmLiy  ardiente  5  y  en  cñas  ocaíionesfe  hace  la  coirvul- 
lion  lentamente,  b  poco  á  poco,  y  la  cura  de  ellos  es  muy  di- 
ncii,  y  peligróla.  Otras  veces  fe  ligue  la  convulfion  á  ah^una 
enfermedad  tria  ,  j  hiimcda  ,  la  qual  fe  conoce  quaiufo  fe 
nace,  o  aparece  de  repente.  Otras  veces  fe  origina  de  Hatos 
y  íe  conoce  porque  viene  de  golpe  j  y  ceflá  cambien  preílo! 
con  hacerle  unas  folas  friegas. 

O 


La 


Likl  Calvin.  Ti 

La  conviilfion  es  muy  peligróla  ,  quandó  con  las  caufas 
prcfentcs  les  duele  la  cabeza  ,  y  cuello  ?  ó  temblando  las  ar¬ 
ticulaciones,  b  miembros,  con  pulfo  pequeño,  duro  ,  y  def- 
L^ual ,  con  ia  relpiracion  angofta  ,  ó  con  hypo  ,  o  tener  la 
cara  como  quien  le  rie,  y  tener  mucha  eftitiquez  dci  vientre, 
b  detención  de  la  orina.  Buena  feñal  es  quando  al  convul- 
fívo  ,  6  palmado  íobrevkne  calentura  j  porque  ella  confume 
la  cauta, eftando  de  replcccion;  y  al  contrario, es  malo  quando 
al  que  padece  calentura  >  le  fobreviene  palmo  j  o  convulííon. 

La  cura  en  lo  general  es  ,  atendiendo  íi  la  convulfion  es 
originada  de  plenitud,  b  de  inanición,  como  queda  dicho,  y 
íiendo  originada  de  plenitud  ^  fe  obíervará  de  qual  humor 
procede  :  rara  vez  proviene  de  fangre  ,  mucho  mas  rara  de 
colera  ;  pero  de  la  pituita  es  la  mas  ordinaria. 

Siei.do  el  origen  de  la  convulfion  la  pituita  ,  conviene  la 
dieta,  que  calienta,  y  leca,  fegun  queda  dicho  en  el  Cap.i. 
del  Dolor  de  la  cabeza,  orígirradode  k  pituita  :  y  procurar 
evacuar  dicho  humor  pituitoío  los  primeros  cinco  dias  con 
colas  muy  ligeras  ,  y  de  ninguna  manera  violentas.  Defpues 
de  efios  üias  uíar  de  purgas  algo  mas  eficaces  ,  y  finalmente 
mas  fuertes,  fegun  la  robuílez  del  paciente  ;  uíar  de  las  pur¬ 
gas,  y  de  las  ayudas,  como  queda  dicho  del  dolor  de  la  cabe¬ 
za,  fieudü  originado  de  ia  pituita.  Adviértele  ,  que  eñe  mé¬ 
todo  ,  bmodo  de  curar  tan  íuccelsivamenre  ,  es  quando  lo 
permite  la  enfermedad;  pero  quando  éíta  fuera  muy  violenta, 
entonces  fera  prcciío  uíar  delde  luego  de  los  medicamentos 
mas  eficaces  ;  y  deípues  de  haveríe  purgado  ,  ufar  luego  de 
friegas,  de  ventofas,  tomar  unos  polvos  tuertes  para  eñornu- 
dar  ,  hacer  gargariímos  ,  malear  hojas  de  íalvia  ,  u  hojas  de 
tabaco,  también  forber  por  las  narices  del  cocimiento  de 
malvas  ,  li  de  quelites  ,  con  un  poco  de  azúcar ,  b  polvo  de 
acíbar  ,  deshecho  en  dicho  cocimiento. 

Qiiando  fe  aplicaren  las  ventolas  (  las  quales  algunas 
veces  pueden  íajarfe  ,  eñando  fanguineo  el  enkrmo  ,  b  iolo 
fecas)  íiempre  fe  ha  de  obfervar  que  primeramente  íé  apli¬ 
quen  las  ventolas  á  la  parte  mas  remota  de  la  enfermedad  ,  b 
parce  enferma,  y  defpucs  ir  acercándolas  mas  ,  y  mas  ;  pero 
nunca  fe  han  de  poner  en  la  miima  parte  enkrma;como  quan¬ 
do  hay  convulfion  en  los  muslos  ,  fe  ponen  las  ventofas  en 
las  fentadcfas  ,  y  fe  yán  avrimando  ,  quitando^  y  poniendo, 

¿ck 


TronoJfh9^ 


Cura  ^enerafy 
jÍ€nd9  de  fie- 
nitudfu  ori^ 
gen. 


De  pituita  ,  b 
fie?na. 

Dieta. 

Las  purgas 
fean  los  prime¬ 
ros  dias  ligsr- 
ras* 


Friegas  ,  y 
ventofas. 


Ventofas  cert 
fu  advertinr 


cía. 


Friegas, 
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acia  la  parte  eiifcrma  ,  como  queda  dicho  ry  quando 
coaviufion  en  ios  brazos,  poner  las  vencofas  cerca  de  la  nuca^ 
o  cfpaldillas.  Lo  niilmo  íe  obfervará  en  dár  las  friegas 

Al  nnínio  modo  ,  como  queda  referido  ,  fe  han  de  empe¬ 
zar  a  ufar  los  medicamentos  interiores  para  evacuar  el  hu¬ 
mor  pituitoio,  dando  lugar  para  ello  á  la  enfermedad;  afsi 
también  es  menelter  atender  en  las  unturas,  no  ufando  lue-o 
a  los  principios  de  las  unturas  muy  fuertes;  por  lo  qual  con¬ 
viene  añadir  alas  unturas  digerentes  alguna  cofa  que  ablan¬ 
de  ,  y  algo  comprima  como  cogiendo  de  la  primera  untura, 
que  elja  pueda  en  el  Cap.d,  de  la  Perlesía,  fe  le  añadirá  un 
poco  de  la  flema,  o  babaza,  que  fe  faca  de  las  pepitas  de  los 
membrillos,  o  de  la  raíz  de  airea  ,  ó  de  la  raíz  de  las  malvas 
y  untar  con  _  ella  la  parte  enferma :  defpues  de  cinco  dias  fe 

podran  fegmr  las  unturas  mas  fuerces ,  dichas  en  el  mifmo 
Lap.o.  de  la  Perlesía. 

Baño  provechofo  para  la  parcex.onvulfa  ,  ó  pafmada  fe 

hace  de^  ella  manera:  Tome  raíz  de  altea,  de  malvas ,  de  azu¬ 
cenas,  o  de  los  cohombros  filvcftres,  de  todas  juntas,  b  de 
las  que  huviere  ,  dos  ,  o  quacro  puños  ,  de  la  raíz  de  lyrios 
-una,  u  dos  onzas,  de  ¡a  hierba  de  poleo,  falvia  ,  tomillo ,  ro- 
.mero,  de  todas, ó  de  las  que  huviere,  ocho,  ó  feis  puños,  flor 
,de  fanuco,  de  manzanilla,  deeípliego,  de  trébol,  de  todo  ,  íí 
d^  lo  que  huviere  ,  tres,  o  quacro  puños  ;  cocerlo  todo  ,  cor¬ 
tado  ,  o  mojado  con  una  onza  de  comino  ,  o  anís  en  baltancc 
agua;  y  haviendo  vino,  aparcado  ya  del  fuego  dicho  cocimien¬ 
to,  añadirle  como  laquarta,  bfextaparte,  refpedo  del  coci¬ 
miento,  y  bañar  en  ello  la  parte  enferma,  antes  de  comer,  6 
antes  de  cenar,  por  unos  dias,  con  cal  que  no  ha  de  durar  mu-, 
cho  tiempo  en  el  baño. 


,  También  conduce  aplicar  á  la  parte  del  pafmo,  b  conviil- 

apop-  fion,  el  riñon  muy  gordo  de  un  Caflrado,  partido  por  medio, 
y  aliado  lobre  unas  brafas  ;  o  embolverla  en  un  pellejo  de 
Carnero,  de  Perro,  ú  otro  animal,  recien  quitado  ,  y  aun  ca¬ 
liente;  el  qual  pellejo,  enfriandofe,  b  fecandofe,  fe  bolverá  á 
|)oncr  untado  con  la  propria  untura  ,  b  manteca  del  Carnero,  - 
b  de  Perro,  ü  con  la  untura  arriba  dicha,  calentándolo  íobre 
urnas  brafas.  También  fe  ponen  con  buen  efcAo  los  bofes  ca¬ 
llentes,  y  recien  facados  del  Carnero,  b  unos  pollos,  gallinas, 
b  pichones  abiertos. 


Tam- 

i. 


También  fe  mete  la  parce  enferma  en  lo  interior  ele  la 
res,  al  modo  que  queda  dicho  en  el  Cap. 6.  de  la  Perlesía  ;  ó 
hacer,  y  recibir  los  vapores  pueílosenel  mlímo  Capitulo  de 
la  Perlesía. 


CapVlII. 


O  hacer  un  baño  feco  de  la  manera  figuiente  :  Pon  en 


im  lugar  acomodado  ,  o  en  un  caxon  ,  diípucño  como  una 
eílufa  ,  que  le  acomoda  fegun  la  parte  enferma  lo  pidiere, 
arrimando  unas  braías  encendidas  ,  ó  unos  pedernales  ,  ó  el 
moco  del  hierro  que  tiran  los  Herreros  ,  muy  bien  calientes, 
y  echar  fobre  ello  vino  blanco  ,  ó  en  fu  falta  el  cocimiento 
fuerte  de  las  hierbas  ,  como  falvia  ,  chicoria  ocicuta  (fegun 
llaman  en  Sonora)  y  de  manzanilla,  y  femejantes,  como  que¬ 
dan  dichas  de  la  perlesía  ,  con  tal  difpoficion  ,  que  á  dicho 
vapor  reciba  bien  la  parte  enferma  debaxo  de  buenas  cubier¬ 
tas  ,  y  defpues  del  vapor  guardarfe  en  la  cama ,  como  queda 
dicho  en  los  fufodichos  baños  de  vapores  en  el  Capitulo  de 
la  Perlesía. 

Quando  hay  mjucho  dolor  en  la  parte  enferma ,  untarfe  mitiga 
con  folo  el  aceyte  de  comer  algo  caliente  ,  ó  cocer  antes  en  do 

dicho  aceyte  una  Zorra, ó  Cordero, y  Perritos  reden  muertos. 

Varias  vecéis  conviene  untarla  nuca,  bel  celebro  (como 
en  donde  fe  halla  el  origen  de  los  nervios  )  con  aguardiente 
algo  caliente  ,  b  hacer  una  mecha  grande  de  lienzo  bien  em¬ 
papada  en  aceyte  ,  b  manteca  ;  y  ella  fe  enciende  fobre  un 
plato  de  plata,  ó  cobre  ,  y  quemada  ,  fe  pone  promptamente 
entre  un  paño  de  lana  fobre  la  nuca  ;  y  enfriandofe  ,  fe  pone 
otra  femejante  de  nuevo, repitiéndolo  en  varias  ocafiones.No 
bañando  éño  ,  quemar,  ó  (como  dicen)  labrar  con  un  cuchi¬ 
llo  caliente,  ó  con  un  pavilo  de  azufre  encendido  en  la  nuca, 
ó  en  los  hombros ,  o  en  el  efpinazo  ,  obfervando  fiempre  fu 
origen,  como  quecía  dicho  de  la  Perlesía  ,  adonde  me  remito. 

También  conducen  las  fuentes  en  la  parte  contraria  de  la  ruenteu 
enfermedad  en  fu  lugar  acoñuinbrado,  como  en  los  brazos,  ó 
piernas.  Y  fuera  de  elfos  medicamentos  inencionados  en  eñe 
Capitulo,  conducen  otros  dichos  de  la  Perlesía  como  es  el 

i_  .  I  1  «  .  .  .  ^ 


beber  el  cocimiento  de  palo  íanto  ,  y  femejantes. 


en  el  Cap.i.  del  Dolor  de  la  cabeza  ,  ó  quando  fe  origina  de 
una  gran  inflamación  ,  entonces  conviene  lueno  íiingrar  al 


grar  ai 


Las  zeatofas 
no  ji  ponen  en 
medio  del  ef^ 
pina^o^  fino  d 
v,n  lado,  cotno 
queda  dicho 
tn  la  perlesía 


Convuljíon  de 
flemón,. 


Covulfton  orí-- 
ginada  de  ¡na- 
melón,. 


Originada  de 
alguna  pica¬ 
dura  de  ani¬ 
mal  ponjceño/a^ 


SaniOf  Tecla,, 
o  la  Santa  Ge- 
novefa  fon  la  a 
Abogadas  de 
la  boca  torci¬ 
da, 

Tuercéje  la 
hoca,  o  de  cen- 
•vulfion,  o  per- 
lefia,. 


3  4  Dé  Id  Con'Pí/Jjpon,  ó  Boca  torcidd. 

eiitcrino  de  la  paite  mas  -diflance  de  la  enfermedad  ,  porrf- 
veler  ,  y  delpues  poner  ventolas  fuavemente  fajadas;  con  eña 
advertencia  ,  que  quando  padecieren  convulíion  los  muslos 
o  piernas,  fe  ponen  las  ventofas  al  fin  del  eípinazb  ;  pero  p¿ 
deciendo  las  manos,  ó  los  brazos  de  la  convulfion  ,  entonces 

fe  pondrán  en  las  primeras  vertebras,©  huellos  del  efpinazo 
acia  la  cabeza.  ^  ^ 

Iw' litar  varias  veces  entre  día  la  parte  eiiFerma  con  el 
aceyte,  o  a  falta  de  él>  con  íebo,  en  el  qnai  íe  haya  frito  flor 
de  manzanilla ,  raíz  de  lyrios,  lombrices  ^  carne  de  Zorra  ,  ü 
de  Coyote^  u  de  lo  que  fe  hallare  de  eños  ingredientes. 

Criando  íe  origina  la  convulfion  de  algún  flemón  ,  ó  de 
gran  inflamación,  ó  por  tener  lombrices  en  el  cuerpo  ,  ó  por 
ti  humor  muy  acre  ,  o  de  abundancia  de  colera  ,  entonces^ 
fu  cía  de  lo  dicho  ,  íe  ha  de  atender  fu  cura  particular  ,  y 
propria^  fegun  fe  verá  en  fus  proprios.  Capítulos. 

Originandoíe  de  inanición  la  convulíion,.  la  qual  poco  á 
poco  vá  entrando  ,,  como  arriba  queda  dicho  ,  muy  rara  vez 
admite  cura;  la  qual  cura,  como  fu  dieta,  y  guarda,  íe  ha  de 
atender  como  fe  dice  en  eiCap.82.  de  la  Hética  ^  con  fus 
mifmas  unturas,  baños,  y  lo  demás.. 

Quando  fe  origina  la  convulfion  de  alguna  picadura ,  ó 
mordedura  de  algún  animal  ponzonofo  ,,  atar  la  parte  mor¬ 
dida,  6  picada  algo  mas  arriba  de  la  herida  muy  bien  ,  y  fa¬ 
jado  el  mifmo  lugar  heridoal  rededor  de  él,  y  meterlo  luego 
en  un  animal  recien  degollado. 

Otros  varios  medicamentos  muy  provechofos  fe  hallarán 
en  el  Cap. 27.  delLib.2.  de  las  Mordeduras  de  los  animales 
ponzoñofos». 

CAPITULO  IX* 


De  la  Boca  torcida*, 

Uando*  fe  torciere  la  boca  á  uno  ,  ii  otro  lado  ,  es  me- 
neíler  atender,  fi  realmente  es  de  la  convulfion,  u  de 
la  perlesía  ,  porque  aunque  firven  para  el  efeélo  los 
mlfmos  medicamentos  es  diferente  ,  ó  contrario  el  lugar  en 
donde  íe  aplican  dichos  medicamentos. 

Porque  fiendo  de  convulfion  el  torcerfe  la  boca,  entonces' 
tira  la  parte  enferma  á  la  parte  fana  ,  y  en  tal  cafo  fe  ponen 
los  medicamentos  ala  parte  que  acia  si  eftira,  y  no  ala  eífi- 

ra- 
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rada;  y  qiiando  proviene  de  perlesía  ,  entonces  tira  acia  si  la 
parte  íana  ala  enferma,  yen  tal  calo  fc  aplican  los  meoica- 
nientos  fobre  la  parte  que  afloxó,  y  no  á  laque  cUira,lo  qual 
fe  conocerá  por  las  feñales  liguientes  mas  claramente. 

Qnaiido  por  razón  déla  perlesía  le  tueice  la  boca  ,  en-  señales  y  fien 
ronces  no  fe  puede  cerrar  el  ojo,  y  cafi  no  fíente  aqueila  par-  ¿g  par¬ 
tí  y  ic  fluye  mucha  faliva  de  la  boca  ,  y  la  parte  fana  tira  la  Uiia. 

enlerma,que  es  blanda,  y  la  boca  en  la  parre  enferma  fe  cierra 
menos ,  y  el  parpado  baxo  del  ojo  eftá  fumergiao  ,  o  mas 

^'’aúando  es  de  convulfion,  ó  pafmo,  entonces  tiene  rugas 
el cutis,y  algunas  veces  eftá  hinchado,y  proviene  muchas  ve-  ^  ^ 
ces  de  calenturas.La  parte  enferma  es  dura, y  atrae  a  si  la  lana; 
y  fuera  de  dura,  e  intratable,  eílá  con  dolor;  y  la  parte  atraí¬ 
da,  aunque  fana,  también  de  alguna  manera  fe  hace  dura:  no 
fluye  tanta  faliva  de  la  boca,  y  íe  cierra  mejori  no  tiene  hon¬ 
do,  ó  funiergido  el  parpado  baxo  del  ojo:  también  efta^fiem-  -  - 
pre  de  mejor  color  la  parte  fana,  que  la  enferma,  - 

La  cura  de  la  boca  torcida  es  la  mifma,  y  fe  cura  con  los  Curat 
mlfmos  medicamentos  dichos  en  el  Capitulo  antecedente  de 
la  Convulfion  ,  obfervando  folo  eldugar  en  donde  fechan  de 
aplicar  las  unturas,  baños,  y  apoficos;  y  en  lo  demás  fe  ha  de 
.obfervar  én  efto  lo  de  arriba  mencionado.  Fuera  de  aquellos 
.medicamentos  es  bueno,  torciendofe  la  boca,el  mafcar  falvia, 
ó  agengibre,  ó  nuez  mofeada  en  la,  boca,  y  recibir  en  ella  el  - 
vapor  caliente  del  cocimiento  de  alucema  ,  romero,  y  moña- 
za  ,  de  lo. que  de  efto  huviere  ,  ó  mezclar  dos  partes,  de  alma^- 
cisa  molida,  AI  otro  tanto  del  inclenfo,  en  faltajde  la  almaci- 
ga,  y  amaíTarlo  en  una  parte  de  cera  aDlandada^,  trayendo  ,  y 
.maícand.o  la  dicha  cera  en  la  bota.  También  conduce  por  de 
/uera  rapllcadia una  vizma,  hecha  de  aguardiente,  y^jdeLaftam-  . 
te  polvo  de  alnn'aciga,  u  de  Inclenfo;  6  á  falta, de;efl:os,  de  co¬ 
pal,  obfervando  el  lugar  arriba  declarado.  , 

•  Lo  qu^econviepcr  atender  ep  efte  accidf^nt?  Advertencia» 

boca  es  ,  que  antes  del  feptimo  dia  de  la  enfermedad  ,  no  fe 
ufen  medicamentos  fuentes,  fino  fuaves,  afsi  en  ayudasjó  pur- 
.gas  fuaves,  como  unturas,  ó  apofitos  templados  ,  fino  es  que 
,Laya  peligro, !que de  eftá  efpecie  amanece  apoplexia;  entonces 
-Convienen  defde  luego,  medicamentos  eficaces* 


i 
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/  Santos 
/c’  ^yurmlontn' 
J*n  Ahogados 
para  d  letar^ 
go^o  fueño  pro¬ 
fundo, 

Tres  efpedes 
de  letargo. 


Tt(í>^o ,  o  Sueno  proputído. 
CAPITULO  X. 


“<r  1  ►  ’  6  Sueño  profundo. 

L  etargo  ,  o  fueno  profundo  tiene  tres  efpecies  La  ori- 

ce  es,  que  fe  lama  coma,  que  es  un  fueÚo  profundo;  pero 
íi  ficoie,  o  calentura.La  tercera  efpecie  es,  que  fe  llama  ca 

"  fin  'febrr”  profundo  ;  pero  mas  que  d  cbm¡ ,  y 

t'ffldoS  ¿  mc^io^^D  vf^  profundos  ,  ó  de  la  pituita  mas, 

o  menos  podrida  ,  o  de  mucha  abundancia  de  fanm-e  ó  dé 

alguna  fangre  extravafada,  ó  de  tumor,  ó  apofiema  flem’atico 

-Sptt:r'  -po: 

-'^‘Qiiando  fe  origina  el  fueno  profundo  de  la  pituita  fe  co 
^eU.nuua.  npce  en  que  la  pcrfona  defuyo  es  muy  pituitofa,  ó  <.érda  y 
•  ■  '  ;  quando-antes  delfuenó  fe  quexaba  de  la  pefadéz  de  la  cabe 
za,  o  de  un  dexamiento  de  todo  el  cuerpo  ,  y  en  el  fueño  les 
iiyt  comunmente  por  a  boca  ,  y  narices  pituita ,  ó  faliva, 
ola  eítan  tragando  muchas  veces  los  enfermos. 

Sef¡aUf,jfe„d»  .  Quaudo  proviene  oe  fangre  ,  fe  conoce ,  riendo  la  perfo- 

tZLs  r  cara,  y  antes  del  fueno  pro- 

r  •  fr^rido  haya  tenido  algún  dolor  agudo  de  la  cabeza.  Quando 

es  de  vapores  ,  que  fuben  al  celebro  ,  entonces  padecieron 
antes  del  eíV^mago,  como  fuelen  defpues  de  una  embria-uéz 
o  de  lombrices,  y  femejantes  caufas.  Qiiando  es  algún  tumoé 
en  el  celebro,' cali  no  h.ay  feñal  exterior. 

Tríafirt  '  •  immediatas  dellaargo  fon  un  continuo  dor- 

ur.f  mjr,  que  unas  veces  boftezando  fe  olvidan  de  cerrar  la  boca. 

■como  -  también* el  pedir,  las  cofas-  neceífari.as  para  re-ir  el 
cuerpo,  &c.  Preguntados,  cali  no  refponden,  ni  ’éxplicairbien 
las  palabras;  la-orina  fuele  dete-nerfe,  y  guando -fale  es  tur- 
bi.i,  como  de  beftias;  la  calentura  no  fuele  fer  muy  fuerte  ;  el 
pulfo  tienen  grande,  raro,  blando,  y-defigua};-réfpiran  tarde, 
y  débilmente  ;  pero  libremente  ,  y  fin  cílertorUÓ  cierto  ron¬ 
quido  en  el  pechoico'n  lo  qual  fe  dillingite  de  la.apoplexía,  en 
la  qual  comunmente  lo  hay  ;  tienen  la  lengua 'blanca  ,  y  co- 
niuamence  fudan  miichp  en  la  cabeza. 


Ef- 
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Efta  enfermedad,  cogiendo  fuerza,  es  muy  pellgrofa  ,  y  p,-tmf¿¡ct. 
difícil  de  reíolver  ,  v  fuclen  morii  fe  en  fíete  dias ;  pero  paila- 
dos  eílos,  hay  eíperanza  de  falud. 

El  modo  de  curar  ella  enfermedad  ,  es  atendiendo  el  hii-  Cura^  v  dleta^ 


inor  que  la  caula,  que  ficiido  originada  de  fangre,  que  fucede  teniendo  fu 
rara  vez  ,  fe  fangra  la  vena  de  la  cabeza  en  la  íangradera  defang>e^ 
del  brazo  ;  ó  haviendo  impedimento  de  eña  fangria  ,  aplicar 
fanguijuelas  en  las  venas  almorraneas  ,  o  poner  ventofas  fa¬ 
jadas  en  las  efpaldas,  ufando  antes  de  ayuda, que  haga  obrar; 
ó  fi  el  enfermo  piidiere ,  tóme  alguna  purga  de  las  que  eftán 
pueílas  en  el  Cap. 40.  de  la  Dcílemplanza  del  higado. 

La  dieta  en  los  primeros  dias  (aunque  en  poca  quantidad) 
fea  de  fubftancla  ,  6  de  pollitos  ,  &c.  el  agua  ordinaria  para 
beber  ferá  de  cebada,  cocida  con  anís ,  ó  canela. 

El  letargo,  ó  fueho  profundo,  originado  de  pituita,  que  cur.f^ydletaj 
es  el  mas  ordinario,  no  tiene  medicamento  mas  feguro,  que  Jlendo  origina* 
las  ayudas  que  fe  pufieron  para  el  dolor  de  la  cabeza,  origina-  do  de  pituita* 
do  de  pituita,  en  el  Cap.i.  adonde  me  remito  ;  folo  que  en 
eífa  enfermedad  han  de  fer  mas  fuerces  que  aquellas  otras  ,  y 
afsi  conviene  añadirles  mas  quantidad  de  íal ,  y  de  los  otros 
ingredientes  purgantes,  como  es  la  hiel  de  Toro?  ó  de  acíbar, 
ó  de  agárico,  y  coloquintida;  efios  dos  últimos  ingredientes, 
fi  fe  hallaren  ,  para  cocerlos  con  los  demás  conviene  atarlos 
á  parte  en  un  trapito;  y  la  razón  porque  fon  menefter  mas 
fuertes,  es  porque  la  virtud  animal,  y  los  fentidos  eftán  fopi- 
tos,  ó  dormidos,  y  divertidos,  de  manera  ,  que  fi  echada  una 
ayuda  ,  no  obrare  ,  afegundar  otra  de  allí  á  un  rato  ;  y  fi  110 
bañare,  poner  una  calilla  eficaz, fegun  fe  verán  en  el  Catalogó 
de  los  Medicamentos. 

Procurar  cambien  dar  algunas  purgas  ,  puedas  para  eva- 
qiur  la  pituita  en  dicho  Catalogo  ;  ó  fiendo  robuífo,  y  ancho 
de  pecho,  no  eñando  el  paciente  muy  poftrado  de  fuerzas  j 
darle  un  vomitorio  de  los  que  también  fe  hallarán  pueños  en 
el  dicho  Catalogo ,  fegun  la  robuñéz  del  paciente  ,  tapándole 
las  narices,  para  darle  el  medicamento,  quando  por  no  eílár 
en  si,  no  lo  pudiera  tomar,  ó  beber  buenamente,  y  abriéndo¬ 
le  por  fuerza  ia  boca  ;y  fi  no  vomitare  con  ellos  ,  mejar  una 
pluma  con  aceyce,y  andarle  con  ella  en  la  fauces,  ó  garganta. 

Ha  viendo  obrado  con  la  ayuda  ,  ü  otros  medicamentos, 
hacerle  íricgasde  todo  el  cuerpo  abaxo  ,  ó  ligaduras  fuertes 
^  C3  en 


en  los  brazos  y  piernas  ,  ó  muslos ,  ó  poner  ventofas  fecas 
cómelas  por  las  cípaldas. 


moílaza  ,  6  pimienta  ,  ó  falicre.  ^ 

O  hacer  un  cmplaílro  de  cebollas  ,  ajos  ,  y  fal,  bien  ma¬ 
chacado,  y  molido  ,  de  lo  qual  bien  incorporado  ponerlo  en 
forma  de  emplaílro,  tendido  fobre  algún  lienzo  en  los  lomos 
porque  tira  ,  y  revele  muy  bien.  Mas  fuerte  le  hace  co^^ien- 
do  de  la  cebolla  albarrana ,  que  crece  en  los  campes  con  una 
flor  blanca  ,  una  onza ,  y  mezclarle  polvo  de  la  femilla  de 
moflaza  ,  y  de  la  femilla  de  ortiga  ,  de  cada  uno  el  pefo  de 

tres  tomines  ,  y  aplicarlo  en  forma  de  emplaüro  tibio  fobre 
los  lomos* 


^  J  I  \  «  ^  ^  ^  w*  1  i  J  w  O 
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puño  ,  y  feis  clavos  de  comer  molidos  ,  y  ponerlas  calientes 

fobre  la  mollera  de  la  cabeza  ,  repitiéndolo  tres  ,  6  quatro 
.veces.  ^ 

O  poner  de  la  moítaza  molida  una  parte  ,  de  higos  paf- 
fados  dos  partes  ,  amafiaría  junto,  con  buen  vinagre  ,  y 
pueño  defde  la  mollera  de  la  cabeza  (  rapada  á  navaja  )  haña 
la  nuca ,  para  que  levante  unas  ampollas. 

O  poner  en  las  narices  ,  frente  ,  fienes  ,  y  oídos  ruda ,  6 
polco  ,  ó  maftuerzo  ,  mojados  con  vinagre. 

O  que  reciba  el  vapor  (echando  vinagre  fuerte  fobre  un 
hierro  caliente  )  en  las  nar¡ces,b  el  humo  de  los  cabellos  que¬ 
mados  del  mifmo  enfermo  ,  ó  de  lana  quemada  ,  u  de  hada 
de  Cabra  ,  u  de  Venado  ,  echada  fobre  unas  brafas. 

Refregar  recio  las  plantas  de  los  pies  con  fal,  y  vinagre;  6 
quemar  dos  cauterios  de  fuego  trás  de  las  orejas  ;  ó  en  lugar 
del  fuego  ,  poner  dos  veficatorios  ( los  quales  fe  hallarán  en 
el  Catalogo  )  tras  de  las  orejas ,  ó  debaxo  de  la  nuca. 

Algunos  hay  ,  que  dicen  fer  bueno  contra  el  fueño  pro¬ 
fundo  ,  aplicar  la  hiel  de  la  grulla  (  calentada  en  valija  de 
piorno,  b  peltre)  fobre  la  cabeza otros  amarran  la  cabeza, 
é  el  corazón  del  murciélago  al  brazo^ 


Bol- 
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Bolvienclo  en  si  eí  enfermo  ,  por  prcfervaclvo  darle  en 
cocimiento  de  la  hierba  buena  el  pcíb  de  quince  ,  ó  veinte 
granos  de  trigo  ,  de  las  cuentas  de  anibar  bien  remolidas, 
y  que  tenga  en  la  boca  un  pedazo  de  la  nuez  mofeada. 

El  coma  ,  ó  faeno  profundo  de  la  fegunda  efpecie  (como 
ya  arriba  queda  dicho)  no  es  fiempre  mala  ;  porque  unas  ve¬ 
ces  es  critica ,  quando  terminan  las  enlermedades  que  pro¬ 
cedían  ;  pero  quando  fe  alargare  mucho  ,  ufar  entonces  con 
fuavidad  al  principio  de  los  medicamentos  ligeros ,  dichos 
para  el  letargo  ;  y  continuando  ,  ó  perfeverando  ,  fe  ufarán 
también  los  medicamentos  mas  eficaces. 

El  fueño  profundo  ,  que  fe  llama  caro  ,  como  queda  re¬ 
ferido  ,  tiene  de  particular  en  fu  cura  ,  que  corno  confina  con 
la  apoplexia  de  muchas  maneras ,  le  íirven  también  los  me¬ 
dicamentos  puertos  en  el  Cap.  12.  de  la  Apoplexia.  Y  erte  ge¬ 
nero  de  fueño  no  es  fiempre  enfermedad,como  acaece  en  los 
chiquillos  ,  que  duermen  algunas  veces  dos  ,  u  tres  días  fe- 
guidos. 

Originandofe  el  fueño  profundo  por  haver  tomado  opio, 
ú  otras  coías  narcóticas,  que  lo  introducen  violentamente, 
procurarlo  remediar  defde  luego,  dando  un  vomitorio,ó  ayu¬ 
da  fuerte  de  las  arriba  citadas,  para  evaquar  lacaufa  que  ha¬ 
ce  erte  efedo. 

CAPITULO  XL 

De  la  Pefadilla. 

La  pefadilla,  ó  inmbus  en  Latín  ,  es  una  oprefslon  grave 
del  cuerpo  ,  que  acaece  á  los  que  duermen  ,  padeciendo 
diíiculcad  en  la  refpiracion,  é  Intercepción,  ó  fufpenfion  de  la 
voz, con  imaginación  de  varias  fantafrnas  ,  como  fi  le  períi- 
guiera  realmente  fu  enemigo  ,  ó  algún  monrtruo  ,  ó  hechice¬ 
ra  ,  o  demonio,  &c.  ó  como  que  le  quiere  oprimir  algún  pefo 
grande^ 

Eñafeocafiona  déla  obñruccion  de  los  ventrículos  del 
celebro  ,  no  de  todas  ;  la  qual  fe  origina,  ó  de  la  multitud  de 
fangre  ,  ó  flema ,  ó  de  vapores  grueíTos  ,  y  melancólicos  ,  ó 
tétricos  ,  que  fe  levantan  de  las  crudezas  dcl  ertamago,  de  cu¬ 
yas  obftrucciones  fe  prohíbe  ,  ó  fe  impide  á  los  eípiritus  fu 
movimiento,  y  que  al  fentido  no  puedan  enteramente  co¬ 
municar  ,  ódilundirfe  por  los  nervios  ,  depravandofe  junta- 
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^  DelaPefadiUa: 

niLiiCc  la  fantasía  ,  fcgnn  la  qiialldad  del  humor  ,  ó  vapor. 

La  pefadíUa  ,  que  fin  caufa  externa  eftuviere  mas^pefada, 
proiixa  ,  y  repitiere  á  menudo  ,  eífos  cales  tienen  alguna  in¬ 
clinación  ,  de  que  Ies  puede  fobrevenir  apoplexia  ,  manía  ,*0 
melancolía,  o  gota  coral  ;  y  algunas  veces  la  tal  pcfadllla 
tatUDien  ahoga  al  paciente.  Lo  que  quiere  decir  caufa  exter¬ 
na  ,  íc  verá  en  las  Advertencias  al  principio  del  Libro. 

Luego  que  hay  tal  perfona  ,  que  eftá padeciendo  la  pefa- 
diiiU)  conviene  cicfpertarla  ,  llamándola  por  fu  nombre  ,  ha- 
cclL  itiegas  lucires  por  los  muslos,  y  piernas  abaxo,  b  atar 
ligaduras  íueites  en  los  muslos  5  echarle  de  repente  a<^uafria 
en  la  cara  ;  ó  (fiendo  originado  de  frió)  echarle  vino  ;^aplicar 
una  ayuda  para  la  flema  ,  y  flatos  ,  como  fe  hallarán  en  el 
Catalogo  de  los  Medicamentos. 

íiaviendo  biielto  en  si ,  atender  de  que  abunda  el  pa¬ 
ciente  ,  del  qual  fe  puede  haver  originado  femejante  pefadi- 
11a  j  para  lo  qual  paílár  los  ojos  por  el  Cap.  i.  del  Dolor  de 
la  Cabeza  ,  en  donde  fe  verán  las  feñales  para  conocer  la 
complexión  ,  ó  humor  que  predomina  ^  y  fegun,  aquel  hiunor 
diri  gir  la  cura. 

Quando  es  de  la  plenitud  de  fangre  ,  convienen  luego 
fangrias  ,  fegun  las  fuerzas  ,  y  plenitud  ,  haviendo  antes  ufa¬ 
do  de  alguna  ayuda  ,  ó  purguita  de  las  que  fe  ponen  en  el 
Cap.40.de  la  Deflemplanza  del  Hígado  de  efle  Libro  i. 

(fiando  proviene  de  la  flema  ,  ó  pituita  ,  entonces  no 
convienen  las  fangrias ,  fino  purgas  varias  veces,  con  las  pur¬ 
gas  ,  y  ayudas  dichas  en  el  Cap.  i.  del  Dolor  de  la  Cabeza, 
originado  de  la  pituita.  Los  mifmos  medicamentos  podrán 
fervir  ,  quando  fe  conociere  provenir  dicha  pcfadiÜa  de  las 
cirudezas  del  eftomago. 

Quando  fe  originare  del  humor  melancólico  ,  entonces 
mucho  menos  conducen  las  fangrias;  fino  ufar  de  los  medica¬ 
mentos  pueflos  en  el  Cap. 47.  de  la  Hypocondria  melancólica. 

Ei)  todas  ocafiones  ,  de  qualquicra  humor  que  fe  origlná- 
re  la  pefadilla ,  conviene  ufar  cofas  ,  que  corroboren  la  ca¬ 
beza  ,  como  fon  las  pildoras  ,  y  otras  medicinas  pueflas  en 
el  Cap.  I.  de  eñe  Libro  ,  como  que  es  el  principal  intento 
de  cita  cura. 

La  dieta  en  el  comer,  los  primeros  dias  ferá  bien  templa¬ 
da  3  cíe  ufando  todo  lo  flatulento  ,  y  en  la  mayor  parte  fe  ob- 

ícr- 
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fervará  lo 'dicho  de  la  guarda  ,  y  dicta  ,  fegun  fe  dice  cu  el 

ndhuo  . primer  Capitulo  del  Dolor  de  la  Caoeza  ,  y  que  ao 
duermau  boca  arriba. 

CAPITULO  XII. 

% 

De  1a  Apoplexia. 

La  apoplejía  es  una  caída  repentina  ,  6  privación  de  to¬ 
das  las  funciones  animales ;  pues  cae  el  hombre  de  re¬ 
pente  5  como  un  rayo  ,  y  luego  pierde  el  fentido  ,  el  movi- 
.miento,y  habla  ,  folo  fe  diferencia  de  un  cuerpo  muerto 
en  la  reípiracion  ,  y  éña  en  breve  fe  hace  difícil ,  y  con  un 
-trabajo  ,  ronquido  ,  ó  eílertor  ,  en  la  qual  dificultad  de  reí- 
-pirar  mas ,  ó  menos  ,  fe  infiere  la  fuerza  de  la  enfermedad,  y 
el  peligro.  Qiíando  el  refuello,  aunque  cortones  igual,  es 
'mejor  que  quando  fe  interrumpe  ,  ó  tarda  ,  ó  fe  atrahe  con 
gran  vehemencia  ,  en  la  qual  dificultad  fe  advieite  un  fon, 
'Como  de  uno  c[ue  fe  ahoga  ,  y  es  malo  también  ,  quando  pa¬ 
rece  efpuma  cerca  de  la  boca  ,  porque  efta  efpuma  no  fale  de 
coiicuísion,  como  acaece  en  el  mal  de  corazón,  ó  gota  coi  al, 
lino  que  déla  ultima  fuerza  ,  anguftia  ,  y  opreísion  del  cora¬ 
zón  ,  fe  mueve  femejante  eipuma.  Lo  peligrofifsimo  es, quan¬ 
do  fin  efpuma  ,  ni  eftertor  tuviere  la  reípiracion  tan  pequeña, 
-que  ni  percibir  fe  pueda;  y  icgun  mayor,  ó'menor  fuere  la  ref- 
piraclon  ,  tanto  mas  ,  ó  menos  preño  lo  fiuocara  ;  por  lo  qual 
ninguna  apoplexia  fuerte  es  curable  ,  y  la  débil  no  es  fácil. 

La  débil  apoplexia  es,  quando  el  enfermo  queda  con  mc- 
vimiento  ,  y  fentido  ,  aunque  obícuro  ,  ó  larguido  ?  y  éila 
comunmente  para  en  una  perlesía  de  uno  ,  u  otro  lado  ,  por 
quanto  el  humor  pecante  del  celebro  baxa  á  los  nervios. 

Y  como  en  una  ,  u  otra  ocaíion  ha  havido  ,  quede  la 
fuerte  apoplexia  ha  buelto  uno  ,  ú  otro  en  si ,  por  ciio  no  fe 
han  de  enterrar  los  que  de  repente  mueren  de  apoplexia,  an¬ 
tes  de  dos  ,  ó  tres  días. 

-  Por  quanto  mucho  Importa  (para  curar  con  fundamen¬ 
to)  conocer,  y  diiUnguir  las  enfermedades  ,  por  tanto  fe 
pondrán  aqui  las  enfermedades  ,  de  las  quales  tiene  la  apo¬ 
plexia  alguna  lemcjanza. 

Diñinguefe  la  apoplexia  del  faeno  profundo  ,  que  en  el 
fueao  profundo  hay  libre  la  reípiracion  ,  aunque  en  lo  demás 
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fe  parezca  ;  y  también  fe  diftingue  ,  que  el  fueño  emni- 
ja  p»co  a  poco  a  c  ecea  .  y  de  la  a'popÜa  cae  de  cepemri; 

re  r?r  >  porque  en  éfta  no  de  repen¬ 

te  fe  conoce  la  palidez  ,  o  extenuación  en  la  cara,  como  ar  la 

apoplexia  ;  y  la  mas  cierta  dlíHndon  hav  en  el  pulfo  ,  por¬ 
que  en  la  fyncope  ,  o  no  fe  percibe  el  pulfo  ,  ó  es  extraña¬ 
mente  pequeño  y  lánguido  ,  el  qual  en  la  apoplexia  es  lle- 
’  ^'['dente  ,  folo  quando  yá  llega  cercano  á  la  muerte. 

De  la  fufocacion  uterina  ,  ú  del  mal  de  madre  apenas  fe 
didingue  ,  folo  que  en  eña  enfermedad  del  útero  ,  no  tanto 
le  aulenta  la  refpiracion ,  y  nunca  viene  con  eftertor ,  ó  ron¬ 
quido  ,  como  en  la  apoplexia ,  n¡  caen  tan  de  repente  ;  tam¬ 
bién  de  otros  indicios  fe  puede  inferir  fer  mal  de  madre  ,  fe- 
giin  los  que  han  procedido. 

Su  afsjento  del  mal  de  la  apoplexia  eñá  en  el  celebro  y 
ocupa  todas  parces  en  donde  tienen  fu  origen  los  nervios  ;  v 

unas  veces  fe  origina  de  la  copia  de  la  pituita  ,  y  otras  de 
abundancia  de  fangre. 

Quando  proviene  la  apoplexia  por  plenitud  de  la  fangre, 
entonces  fe  entumecen  las  venas  jugulares ,  que  fe  hallan'  en 
a  garganta  ;  y  tienen  la  cara  colorada  ,  b  verdecina,  quando 
e  la  violenta  comprefsioii  pierde  lo  rozagante  de  fu  color;  y 
tatnbien  fe  puede  inferir  ,  quando  de  fuyo  ha  íido  muy  ían- 
guineo  el  enfermo» 

No  havjendo  ellas  feñales  mencionadas  de  la  apoplexia  de 
fangre  ,  fe  inferirá  fer  originada  la  tal  apoplexia  de  la  pitui¬ 
ta  ,  o  flema  ,  y  fe  curará  como  fe  dice  al  fin  de  elle  Capitulo. 

También  para  prefervarfe  fe  ponen  unas  feñales  ,  de  don¬ 
de  fe  pueda  inferir  de  alguna  manera  (no  porque  fon  indu¬ 
bitables  )  que  hay  peligro  de  que  pueda  fobrevenir  la  apople- 
Kia  ,  ó  que  ellá  expuello  áella  ,  como  tener  la  cabeza  pelada 
con  un  genero  de  perturbación  ;  ofufearfe  varias  veces'  la  vif- 
ta  ;  fentir  varias  veces  oprefsiones  de  noche  j  fencir  en  la  ca¬ 
ra  varias,  y  frequences  palpitaciones  ,  con  dexamiento  de  co¬ 
do  el  cuerpo  ;  fencir  enfriarfe  los  extremos  de  brazos ,  y  pier¬ 
nas ;  los  fcucidos  obtuíos  ;  el  fueño  extraordinario  de  la  cof- 
tumbre  ;  la  orina  verdecina,  cuyo  afsicnto  es  como  de  harin  ; 
tener  el  cuerpo  ancho,  yJie.no;  la  cerviz  corta ,  y  ancha,  6 
otra  mala  formación  de  la  cabeza.  Eüos  cales  eilán  propen- 
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fos ,  o  Indinados  á  la  apoplexia  ,  efpeclalmente  los  viejos, y 
piruicQÍos  ,  y  dedicados  al  ocio  ,  6  embriaguez  >  porque  en 
éílos  fe  cria  mucha  fuperfluidad  de  humores  ,  de  los  quales, 
con  qualquier  accidente  ,  que  fe  les  junta  con  lu  repentino 
concurío  ,  oprimen  de  repente  el  celebro  ,  y  caen  en  apoplc- 
xía  j  y  mucho  mas  riefgo  corren  aquellos  á  quienes  fe  les 
balda  la  lengua ,  ó  algún  lado  del  cuerpo.  Comida  la  ruda 
todos  los  dias  ,  preferva  de  la  apoplexia. 

Ella  enfermedad  es  la  mas  cercana  á  la  muerte, y  conviene 
llegando  á  curar  á  un  apopletito, explorar  las  feñales  de  vida, 
como  lo  fuelen  hacer  quando  caen  del  ahogo  del  mal  de  ma¬ 
dre  j  y  hallándolo  en  vida  ,  ó  fiquiera  fin  cierta  efperanza  de 
vida ,  coníiderar  primeramente  fi  la  tal  apoplexia  fe  pudo 
haver  ocafionado  de  abundancia  de  fangre  ,  fegun  las  feña¬ 
les  arriba  apuntadas  ?  entonces  fin  dilación  fangrar  la  vena  de 
la  cabeza ,  haciendo  con  la  lanceta  la  abertura  algo  ancha; 
porque  la  fangre  en  éños  fe  entorpece  por  el  calor  larguido, 
y  medio  helado  ;  fe  detiene  algunas  veces  >  b  fale  floxamente; 
y  quando  hay  mucha  plenitud  de  fangre  ,  y  el  paciente  ha  fi- 
do  (  antes  que  le  diera  la  apoplexia  )  robuño,  entonces  caben 
varias  fangrias  ,  juntas  en  un  tiempo  ,  de  varias  partes ;  pero 
quando  no  hay  robuflez,  b  no  fe  hallare  el  paciente  muy  fan- 
guineo,  entonces  ferá  mejor  dividirlas  dichas  fangrias,  y  re¬ 
petirlas  en  cortos  intervalos  del  tiempo?  y  con  efta  diiigeia- 
cia  fe  excitarán  las  fuerzas  ,  y  no  fe  diflolverán ,  que  es  lo 
que  fe  pretende* 

Quando  la  fangre  por  grue{la,como  helada  de  frio,no  qul- 
ííere  correr,  prevenir  al  enfermo  con  una,  ü  otra  ayuda ,  y  ca-- 
kntandole  conlosaceytes,en  que  fe  frió  rnanzanlllajb  eneldo, 
untando  con  ellos  en  particular  aquellas  partes  del  cuerpo, 
que  fe  conocieren  mas  frias,  hacer  afsimifmo  friegas  afperas, 
para  que  fe  caliente  la  fangre  ,  y  fe  adelgace  para  íalir  mejor. 

También  es  bueno  en  éños  refregar  primero  recio  las  pan¬ 
torrillas,  y  luego  debaxo  de  la  rodilla  poner  en  la  pantorilla 
una  ventofa  fajada  :  luego  hacer  friegas  délas  fentaderas  aba- 
xo  ,  y  poner  ventofa  fajada  cerca  de  la  kntadera  ;  y  luego  de 

manera  iríubiendo  hafia  las  cfpaldiilas  >pero  no 
á  la  milma  nuca. 

Qijando  fuere  hemlplexia ,  b  apoplexia  de  medio  lado 
DO  mas  >  fe  ha  de  fangrar  folo  del  lado  de  la  parce  fana :  lo 
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ml/mo  fe  entiende  de  las  dichas  ventofas  fajadas. 

En  el  Intermedio  de  las  fangrías  ,  ó  ayudas  fuertes  pro¬ 
curar  bolver  en  si  >  ó  defpertar  al  enfermo  ,  poniéndolo  á  la 
luz  del  Sol ,  llamarle  recio  por  fu  nombre  proprio  ,  echarle 
polvos  para  eñornudar  ,  b  pimienta  en  las  narices,  (  pero  éf- 
tos  no  fe  echan  á  muchos  al  principio  de  la  enfermedad  )  y 
hacerle  ligaduras  fuertes  en  los  muslos  ,  y  brazos  :  hacer 
friegas,  y  echar  ventofas  deíde  debaxo  de  la  nuca,  halla  las 
pantorrillas  abaxo  :  arrancar  al  enfermo  unos  pelillos  del 
cuerpo  ;  y  teniendo  la  boca  cerrada  ,  abrirla  ,  y  procurarla 
tener  abierta  :  echarle  un  poco  de  vino  en  la  boca  ,  en  que 
fe  haya  calentado  un  poco  de  íalvia  ,  romero  ,  hierba  buena, 
poleo  ,  b  unas  de  las  que  huviere :  íahumar  las  narices  con 
halla  de  Venado,^ o  de  Cabra,  quemándola  junto  con  un  poco 
de  falvia  ,  b  ruda  ,  ó  romero. 

Siendo  la  apoplexia  originada  de  pituita  ,  y  no  havlendo 
las  feñales  fulodichas  de  fer  de  fangre,  entonces  de  ninguna 
manera  convienen  las  fangrias  ;  pero  conducen  ,  y  fon  muy, 
nccelTarios  los  medicamentos  dichos  en  el  Capiculo  antece¬ 
dente  del  Letargo  ,  quando  élle  fe  ha  originado  de  pituita,^ 
como  fon  las  ayudas  fuerces  ,  purgas  ,  b  vomitorios  ,  vento- 
fas  fecas ,  y  no  fajadas  ,  friegas  fuertes  ,  y  ligaduras  de  loj- 
extremos  ,  provocar  eílornudos  ;  pero  como  arriba  queda 
dicho,  no  fea  mucho  ,  eílando  al  principio  de  la  enfermedad, 
echar  zumo  de  ruda  lilveílre  en  las  narices  ,  y  en  las  orejas. 

Para  dar  las  purgas  ,  b  vomitorios  dichos  ,  fe  advierte, 
que  por  quanco  los  enfermos  no  eflán  en  si  ,  quando  fe  les 
echan  los  medicamentos  ,  para  que  las  traguen  fe  les  ha  de 
tapar  las  narices  ;  y  quando  fe  les  echaren  ayudas ,  ferá  me- 
nefter  detenerlas  con  un  paño,  apretando  la  mano  encima^ 
pprque  tales  enfermos  no  reparan  en  detenerlas. 

En  apopicxías  muy  fuerces  ,  como  en  enfermedad  extre¬ 
ma  ,  fe  ufará  de  remedio  extremo  ,  como  es  aplicar  un  boto- 
nazo  de  fuego  derecho  encima  déla  comiílura  ,  b  junta ge-> 
neral ,  cnmedlo  de  la  cabeza  ,  y  elfo  fe  hace  el  mifmo  dia  de 
la  enfermedad  ,  havlendo  antes  obrado  con  ayuda  ,  purga,  b- 
vomitorio  ,  aunque  fuera  en  poca  quantidad  ,  y  guardar  hi  • 
llaga  abierta  muchas  íemanas  con  ungüento  amarillo  en  for-'- 
ma  de  parchccito. 

Qiiaiido  Dios  fuere  férvido ,  que  el  enfermo  Euclya  cn^ 

si^ 


-  k 


en  Ci  U.  Ut  la  i'Ciivoia. 


Sarita  L'tdu- 
virit  es  Abo^ 
gaia  para  el 
catarro. 


CAPITULO  XIII. 


De  '  Catarro. 

L  catarro  es  un  fluxo  preternatural  del  humor  Cxcre- 


mas  difíciles,  quando  ñuye  al  pulmón. 

Qpando  fluye  á  las  narices  ,  entonces  dcñllan  las  narices  ♦ 
una  pituita  delgada  ;  fe  fíence  dolor  ,  y  pefadez  en  la  cabeza,  jiu^e. 
y  prurito  ,*b  comezón  en  las  narices  ,  con  varios  eitornudos, 
y  con  la  voz  como  gangofa. 

Qiiando  fluye  a  las  fauces  ,  entonces  las  exafpera  ,  o  en¬ 
ronquece  con  una  tofecita  ,  y  una  evaquacion  extraordinaria 
de  flemas  por  la  boca  y  con  alguna  eñitiquez,  y  ventofidades 
del  vientre. 

<^iando  fluye  en  el  pulmón  ,  b  livianos  ^  hay  eftornudos, 
y  pefadez  en  la  cabeza  ,  y  fuera  de  eíTo  una  tos  verdadera. 

Su  origen  de  donde  fluye  es  el  celebro  ,  y  fu  qualidad  del  ^  , 

humor  ,  qualquiera  que  fea  ,  o  es  frío  ,  y  aguanoío,  o  canea- 
te  ,  y  acre ;  lo  qual  unas  veces  acaece  de  grandes  frios  ,  y  ^ 

otras  de  grandes  calores ,  b  Soles.  .  caufa. 

Para  conocer  íi  es  del  humor  frío  ,  que  es  mas  ordinario, 
entonces  fe  fíente  pefadez  en  la  cabeza  ,  y  el  eftirarfe  la  h'cn-^  Señales ^  dtl 
te  ,  y  las  fobrecejas  ,  fuena  en  los  oidos  como  zumbido,  los  ^¡^tnor  fno.^ 
fentidos  fe  entorpecen  ,  la  voz  íe  obfcurece  por  las  narices,  ’ 
icomo  de  gangofo  5  la  cara  hinchada  ,  y  defcolorida  ;  la  boca 
dulce  ,  con  fiema  vlfcofa ,  y  aguanofa  ,  algunas  veces  con 
erutaciones  agrias ;  los  ojos  lloran  comunmente  fin  querer; 
el  fueño  fueleíer  pefado,  la  orina  aguanofa  ,  b  turbia. 

Qiiando  proviene  del  humor  caliente  ,  que  fluye,  enton-  Señales  del 
ces  hay  mucha  fed  ,  y  bochorno;  tiene  la  boca  falada  ,  y  la  humor  calkn' 
cara  ,  y  las  narices  extraordinariamente  coloradas ;  las  venas 
de  los  ojos  fe  entumecen  ,  b  hinchan  ;  el  íueno  es  mas  corto, y 
ligero  :  la  orina  mas  teñida  de  colera  ;  las  fauces  cftán  como 
ardiendo  ,  por  la  acrimonia  del  humor  que  fluye  ;  y  unas  ve¬ 
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4^  Catarro. 

ces  acude  el  humor  con  tanto  concurfo  ,  que  enciende  en  ca  ¬ 
lentura. 

La  reuma,  aunque  es  efpecie  del  catarro  ,  pero  como  pa¬ 
decen  todas  las  partes  del  cuerpo ,  y  tiene  otro  origen  y  íe 
hallara  á  parte  deípues  del  Capitulo  de  los  Dolores  de  las  Ar¬ 
ticulaciones  en  el  Cap.  73.de  efteLIb.i. 

Para  curar  el  ratarro  ,  no  folamente  fe  ha  de  atender  ,  fi 
el  humor  que  fluye  es  caliente  ,  6  fi  es  frió  ,  fino  también  la 
parte  adonde  mas  cae  ,  ó  fluye  5  y  fegun  aquellas  circunftan- 
cias  ,  fe  toman  las  purgas  al  principio  del  catarro  ligeras,  jr 
fin  prevenirfe  con  xaraves  preparativos,  quando  huviere  mu¬ 
cho  aparato  ,  o  concurío  de  humores  (el  qual  fuele  haver  de 
ordinario  )  para  que  entretanto  no  cayga  el  mal  humor  fo- 
bre  alguna  parte  noble  ,  y  porque  de  ítiyo  eflá  yá  difpuefto,. 
y  fluido.  Por  la  mifma  razón  han  de  fer  las  purgas  en  los  ca¬ 
tarros  repentinos  ligeras  ,  y  no  fuertes  ;  aunque  en  los  catar¬ 
ros  lentos, y  de  mas  tiempo  íe  podrán  ufar  purgas  mas  eficaces^ 

Proviniendo  el  catarro  de  humor  caliente  ,  y  corriendo 
á  las  narices,  ó  fauces  ,  efcoger  de  las  purgas  que  fe  ponen  ea 
el  Cap.  40.  de  efte  Libro  i.  de  la  Deftemplanza  del  Hígado, 
obfervando  juntamente  ,  que  en  el  catarro  de  hiimor  calien¬ 
te  con  lasfeñales  fufodichas  ,  y  en  particular  quando  huvie¬ 
re  juntamente  calentura  ,  y  abundancia  de  fangre  ,  con  las 
venas  llenas*  y  hinchadas  de  fangre,  y  el  lugar  (adonde  - 
amenaza  defcargar  )  fea  noble  como  el  corazón,  ó  el  cofiador 
entonces  conviene  no  tardar  con  la  fangria  ,  ahora  fea  de  da 
vena  común, ó  de  la  cabeza  ,  la  que  mas  pareciere,  Pero  fuera 
de  eflas  circunftancias  no  es  feguro  fangrar  en  los  catarros, 
las  quales  pueden  fuplir  unas  ventofas  fajadas  en  las  efpaldas. 

También  fe  advierte  lo  que  arriba  queda  dicho  de  la  elec¬ 
ción  de  las  purgas,  y  ayudas  que  no  fean  fuertes  aporque  el 
humor  acre  en  tal  cafo  fe  commoverá  mucho  mas  ,,  fin  fer 
evaquado.  Buena  purga  en  el  catarro  caliente  es  el  ruibarbo 
tomado  en  pefo  de  un  tomín  en  agua  de  verdolagas  ,  y  azú¬ 
car  ,  como  íe  verá  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  para 
evaquar  el  humor  colérico.  .  > 

Para  engroflar  algo  el  humor  caliente  ,  y  delgado  comer 
entre  dia,  y  de  noche  azúcar  rofada  dos  onzas  ,  mezclada 
con  el  pefo  de  un  tomín  del  polvo  del  bolo  armenico,  6  la 
mifma  quantidad  de  la  hafta  de  Venado  ,  quemado  ,  y  mo¬ 
lí- 
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lldo  5  y  tomar  de  ello  por  cada  vez  en  quancldad  ,  6^  dcl 
tamaño  de  una  avellana  ,  ó  de  una  nuez  mofeada ;  o  en  talca 
de  cito  5  tomar  dos  yemas  de  huevo  ,  y  inia  onza  de  azucai 
blanca,  y  cocerlo  con  un  hervor  en  medio  quartillo  de  agua, 
fiempre  batiéndolo  como  íi  fuera  chocolate  ;  lo  qua  algo 
enfriado  ie  tomará  de  una  vez  por  la  mañana  ,  y  otro  can¬ 
to  á  la  noche  ,  por  tres  dias  fegiiidos.  Lo  miímo  hace  la 
©rebata  de  cebada  ,  ó  de  maíz  ,  hecha ^con  unas  pepitas  de 
melón  ,  6  de  fandia  ,  y  con  la  proporción  de  azu^r. 

O  echar  entre  los  cabellos  de  efte  polvo  i  Xome  roía 
feca  5  hojas  de  mirto  >  culantro  j  y  almaciga  ,  de  cada  c^f^ 
partes  iguales  ,  molerlo  ,  y  cernerlo  todo  para  el  dicho  ufo* 

Tener  las  mas  veces  en  la  boca  unas  padillas  y  que  llaman 
de  boca  ^  fin  mafcarlas  ,  y  tragar  lentamente  la  faliva  >  y  para 
que  lean  mas  eficaces  ^  deshacer  las  padillas  mencionadas  en 
poca  agua  caliente  ^  antes  bien  molidas  ,  y  añadir  ,  6.  mez¬ 
clarles  algo  de  almidón  molido  ,  y  una  porción  de  femilla  de 
las  adormideras  bien  remolidas  ,  y  bolver  de  ello  a  formar 


-  unas  padillitas  para  dicho  ufo. 

En  fluxión  muy  apretada ,  y  caliente  ,  quando  huviere 
forma  de  botica  ,  tomar  antes  de  dormir  el  pefo  de  medio 
tomin  de  phllonio  Romano  ,  ó  en  fu  lugar  tres  ,  b  cinco  pil¬ 
doras  de  cinogloíTa. 

Quando  el  catarro  es  originado  dé  humor  frío ,  enton¬ 
ces  ular  de  las  purgas  ,  y  ayudas  que  fe  ponen  en  el  Cap.  i. 
del  Dolor  de  la  Cabeza  >  originado  de  pituita  :  fe  entiende 
como  quando  dicho  humor  fluye  á  las  narices,  b  fauces.  Las 
fangriasde  ninguna  manera  convienen  en  efta  eníermedad^ 
y  evaquando  el  humor  no  con  purgas  fuertes  ,fino  fuaves, 
y  repetidas  ,  b  hallandofe  el  enfermo  muy  inclinado  á  vo¬ 
mitar  y  con  algunos  indicios  de  bafeas  fe  le  podrá  adminif- 
trar  uno  de  los  vomitorios  fuaves  ,  pueños  en  el  Catalogo 
de  los  Medicamentos  para  evaquar  la  flema* 

Para  arrancar  mas  fácilmente  la  fiema  ,  que  fe  amontona 
en  las  fauces  ,  uíar  á  cucharaditas  del  lamedor  ,  b  del  xarave 
del  culantrillo  ,  cuyo  modo  de  hacer  fe  verá  en  el  dicho  Ca¬ 
talogo  ,  b  chupar  de  un  palito  ,  b  raíz  del  oruzuz  ,  o  ma¬ 
chacar  una  punta  del  dicho  orozuz ,  y  mojarla  en  el  fufo- 
dicho  xarave  del  culantrillo  ,  y  chupar  de  ello  de  quando  en 
quando  ,  b  tener  paítillas  de  boca  en  la  boca  á  que  lentamen- 
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Del  Catarro. 


te  le  deshagan  > 


porqui 


c  i  -  T  -  Jiiccncion  es  iiiavizar  las  lances, 
y  garganta  ;  y  aísi  paíTando  luego  al  eftomago  ,  no  fe  coníi- 

gue  lo  que  fe  pretende  ,  y  el  mucho  dulce  antes  fuele  eílragar 
el  eftomaeo. 


Para  hacer  paíllllas  mas  eficaces  moler  dos  ,  ó  tres  onzas 
de  las  pallillas  en  nn  almirez  ,  revolver  con  ellas  el  pefo  de 
un  tomín  de  flor  de  azufre  ,  ó  del  azufre  fino  ,  fútilmente 
molido ,  y  con  un  poco  de  agua  de  culantrillo  de  pozo  co¬ 
cida  bolver  á  formar  unas  pañillas ,  de  las  quales  bien  fe- 
cas  tener  una  de  quando  en  quando  en  la  boca  ;  b  tomar 
en  una  yema  de  huevo  de  la  flor  de  azufre  el  pefo  de  ocho, 
6  diez  granos  de  trigo  ;  b  comer  ajos  aliados  con  una  poca 
de  miel  en  ayunas  ,  y  fahumar  á  la  noche  la  cabeza  con  ám¬ 
bar  de  cuentas  ,  o  con  elforaque ,  b  con  Inclenfo. 

Qiiando  ellas  fluxiones  del  catarro  caufaren  tbs,veafe  el 
Cap.  24.  de  efle  Llb.  I .  de  la  Tbs. 

El  agua  ordinaria  fe  beberá  de  cebada  cocida  ,  por  sí, 
b  con  un  poco  de  orozuz  ,  b  el  agua  cocida  con  el  culantri¬ 
llo  de  pozo  ,  y  bebería  mas  caliente  que  fría,  en  particular, 
en  tiempo  de  frió. 

Eflando  el  humor  que  fluye  gruelfo,  ude  frialdades, maf- 
car  en  la  boca  almaciga  ,  b  incienfo  ,  b  raíz  de  lirios  feca  ,  ú 
hoja  de  tabaco  ;y  quando  el  humor  cayere  álas  fauces  ,  6, 
garganta  ,  divertirlo  tomando  polvos  por  las  narices  de  fo- 
lo  tabaco  ,  b  mezclado  con  azúcar  ,  b  con  azibar  ,  b  forber 
tibia  por  las  narices  el  agua  cocida  con  malvas,  y  azúcar,  b 
con  acelgas  ;  pero  eílo  fe  hace  defpues  de  haverfe  evaquado 
con  algunas  purguitas  ,  b  ayudas  dichas  ;  y  quando  cayere 
de  golpe  el  humor  á  las  narices  ,  entonces  no  ufar  de  pol¬ 
vos  ,  ni  forber  el  cocimiento  de  malvas  ;  pero  conviene 
mafcar  el  almaciga  ,  raíz  de  lirios  feca ,  b  tabaco ,  para 
divertirlo  por  la  boca. 


CAPITULO  XIV. 

De  la  inflamación  de  los  Ojos. 

La  inflamación  de  los  ojos  ,  que  en  Griego  fe  llama  op- 
thalmia  ,  fe  hace  quando  la  túnica  conjuntiva,  b  adna¬ 
ta  (  que  es  lo  blanco  de  los  ojos  )  fe  inflama,  á  la  qual  infla¬ 
mación  íiempre  acompaña  un  rubor ,  y  algunas  veces  con  tu- 
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mor,  y  lágrimas,  y  otras  íin  tumor,  ni  lagrimas.  Se  origina 
comunmente  de  la  abundancia,  b  acrimonia  de  la  fangre  ,  ó 
de  un  golpe,  ó  del  ayre,  Sol,  humo,  b  polvo. 

Sus  feñales  eñán  claras  en  íu  definición  arriba  :  fu  dieta 
confiíle  en  que  fe  efeufe  lo  que  engendra  mucha  fangre  ,  co¬ 
mo  comer  mucha  carne  ,  b  yemas  de  hueveo  ,  vino  ,  y  rodas 
las  eípccics  calientes  ,  en  particular  lo  muy  falado.  También 
daña  lo  que  caufa  muchos  vapores ,  como  ajos  ,  cebollas  ,  b 
moílaza.  Por  fruta  al  íin  de  la  mefa  le  podrá  comer  un  poco 
de  los  confites  ,  de  culantro  ,  anis  ,  b  de  membrillos  aíTados; 
tapar  los  ojos  con  tafetán,  b  genero  verde,  azul,  b  negro;  ef- 
cufar  los  rayos  del  Sol,  y  de  la  Luna,  también  el  ayre,  humo, 
y  reíplandor. 

En  todas  las  fluxiones  de  los  ojos  conviene  atender  el 
evacuar  ,  b  divertir  la  materia  que  fluye  ;  y  afsl  fe  ufarán  fc- 
-gun  los  humores  que  predominaren  íus  proprias  ayudas  ,  b 
purgas  íuaves,  y  no  fuertes  ,  al  modo  como  fe  dixo  en  el 
Cap.i.  del  Dolor  de  la  cabeza.  En  dicho  Capitulo  fe  verán 
das  léñales  que  hay  para  conocer  quál  humor  predomina. 

QuaTndo  en  la  inflamación  predomináre  la  fangre  ,  con¬ 
vendrá  una  ,  u  otrafangria  de  la  vena  de  ia  cabeza  del  brazo 
contrario,  refpeóro  del  ojo  inflamado  ;  pero  antes  déla  fan- 
gria,  convendrá  echar  una  ayuda  frefea  ,  y  emoliente  ,  como 
le  verá  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  con  elle  rotulo. 
.También  conducen  las  friegas  ,  y  ventofas  por  las  efpaldas 
abaxo,  y  las  ligaduras  de  los  brazos,  y  piernas  5  y  no  bailan- 
/do  ,  fe  pueden  poner  veficatorlos ,  b  cauílicos  detrás  de  las 
orejas,  bdebaxode  la  nuca. 

Predominando  la  colera,  ufar  defde  luego,  fin  jaropear- 
fc  con  xaraves  preparativos  ,  de  unapurguica  frefea  ,  puefla 
en  el  Cap. 40.  de  ia  Defiemplanza  del  hígado:  y  muy  rara  vez 
conducen  las  fangrias. 

Quando  proviene  de  la  fangre  mas  fria  ,  y  pituitofa  ,  que 
fe  conocerá  quando  el  dolor  es  poco,  y  mas  gravativo,  como 
de  un  pefo,  el  calor  en  dicha  parte  corto  ,  y  poco  encendido 
el  color,  y  las  lagrimas  vifeofas,  que  noefcuecen;  en  tal  ca- 
.fo  no  íe  necefsita  de  fangrias,  fino  ufar  de  xaraves  preparati- 
.vos,  y  de  las  purgultas,  como  fe  dice  en  el  Cap.i.  del  Dolor 
de  ia  cabeza,  lieiido  de  la  picuita  caufado:  lo  mifino  íe  ciiúea- 
dc  de  las  ayudas,  pero  ao  fe  ufan  vomitorios. 

.  /  D  Por 
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50  De  Ja  Inflamación  de  Jos  ojos. 

Por  de  fuera  á  los  niilmos  ojos  ,  fiendo  la  opthalmia,  ori¬ 
ginada  de  fangre  picuitofa,  conviene  lavarlos  con  vino  agua- 
do^o  con  agua  de  hinojo,  y  agua  rofada  mezclada  ,  añadién¬ 
dole  un  poco  de  azúcar  candi  molido  ,  o  f  haviendo}  un  poco 
de  la  rucia  preparada.  También  es  bueno  en  elle  cafo  echar 
en  los  ojos ,  u  ojo  unas  góticas  de  fangre,  reden  facada  de  la 
ala  de  Paloma,  antes  de  dormir.  Mas  eficaz  es  ,  echando  en 
agua  rofada,  ú  ordinaria  un  pedacito  de  la  piedra  lipis  ,  6  vi¬ 
triolo  Romano  ,  halla  tanto  que  fe  ponga  el  agua  algo  azu¬ 
leando  ,  y  de  efia  agua  por  si ,  ó  mezclada  con  un  poco  de 
miel  virgen  ,  echar  con  una  plumita  unas  góticas  de  quando 
en  quando  en  los  ojos.  En  falca  de  ella  piedralipis  „  fe  podrá 
tomar  como  un  garvanzo  de  la  alcaparrrofa  en  una  taza  de 
agua,  y  ular  de  ella  de  lamifma  manera  ,  entibiándola  antes 
de  echarla  á  los  ojos,  en  tiempo  frío. 

Faltando  codo  ello,  lavar  los. tales  ojos  con  orines  calien¬ 
tes  de  muchacho,  folo,  ó  con  miel  virgen  mezclado;  6  cocer 
en  mantequilla  frefea  un  poco  de  tabaco,  y  untar  con  ello  los 
parpados  bolamente ,  que  al  abrir  el  ojo  efeuece  algo  ,  pero 
no  dura. 

Originado  de  abundancia  de  fangre,  aplicar  una  cataplaf- 
ma,  ó  emplaílro  de  harina  de  trigo,  con  zumo  de  ortiga  ,  ó 
con  fu  cocimiento  amallado  fobre  la  frente  ,  porque  detiene 
elaccurfo  de  la  fangre,  como  fe  experimenta  de  femejante 
zumo  en  otros  fluxos  de  fangre  ,  ó  hacer  defenfivos  para  la 
frente  del  cocimiento  de  las  hojas  verdes  del  alamo. 

Para  mitigar  la  inflamación,  coge  de  la  clara  de  ún  huevo 
fobre  un  plato  de  peltre  ,  y  fe  le  añade  un  pedazo  entero  de 
alumbre  crudo,  y  fe  va  meneando  junto,  haña  que  tome  cuer¬ 
po  de  un  unguentito  ;  de  ello  fe  efliende  fobre  un  pañito  ,  y 
tibio  fe  pone  fobre  los  parpados  :  de  alli  á  dos ,  b  tres  horas 
fe  quica  luego,  porque  no  íe  feque  mucho.  También  fe  bate 
al  dicho  modo  fola  la  ciara  de  huevo,  fin  alumbre,  y  fe  aplica 
del  miíiuo  tenor  varías  veces. 

Para  mitigar  el  dolor  grande  de  la  inflamación  de  los 
ojos,  fe  aplican  unas  tajaditas  delgadas  de  Carnero,  Ternera, 
b  Cabrito  de  carne  cruda  ,  algo  entibiadas  ,  fobre  los  par¬ 
pados,  repitiéndolo  algunas  veces;  b  aplicar  de  la  mifma  ma¬ 
nera  un  migajon  de  pan  remojado  con  leche  de  muger  que 
patib  hija,  añadiendo  ,  b  mezclando  de  agua  rolada,  ii  otra, 

nna 
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una  poca  ,  porque  nocftc  taiiefpcfo  ;  ó  coger  una  manzana 
aíTada  debaxo  del  refcoldo  ^  la  qual  manzana  aísi  difpucfta, 
fe  parte  por  medio  ,  y  fe  aplicad  los  parpados  ;  también  eda 
manzana  aliada  fe  puede  mezclar  con  el  migajón  de  pan  ,  co¬ 
mo  arriba  queda  dicho.  También  fe  echa  en  los  ojos,  quando 
hay  mucho  dolor  ,  la  clara  de  huevo  ,  antes  bien  batida  ,  y 
quitada  la  efpuma  que  dexa  ,  mezclada  con  otro  tanto  de 
agua  rofada,  ú  ordinaria,  á  la  qual  también,  para  mitigar  mas 
el  dolor,  fe  le  puede  añadir  algo  de  leche  de  muger,  y  echar 
de  ello  varias  veces  con  una  pluma  en  los  ojos. 

Pero  fe  advierte  ,  que  de  la  leche  íe  ufa  íblo  para  dentro 
de  los  ojos,  quando  hay  mucho  doloiq  porque  bien  es  que  mi¬ 
tiga  el  dolor  la  leche,  pero  alarga  algo  la  enfermedad» 

Haciendo  poco  provecho  ellos  medicamentos  ,  también 
fe  podrán  aplicar  tibiecitas  unas  verdolagas  majadas  ,  b  ha- 
viendo  ,  deshacer  dos  ,  b  tres  granos  del  opio  con  el  zumo 
del  culantro ,  ymn  poco  de  albayalde  en  polvo  ,  para  untar 
con  ello  los  parpados.  Para  corregir  el  daño  del  opio,  foíTe- 
gado  yá  el  dolor,  bañar  el  hojo  con  cocimiento  de  la  manza- 
nilla,  trébol,  y  alholvas. 

Havíendo  dolor  fin  inflamación  en  los  ojos  ,  tome  azú¬ 
car  candi  molida  ,  b  azúcar  fina  con  unas  hebras  de  azafrán, 
deshacerlo  en  vino  blanco  de  ubas  ,  y  echarle  unas  gotas  de 
quando  en  quando  en  los  ojos. 

Para  el  efeozor  ,  ardor  ,  y  dolor  de  los  ojos  en  humor 
acre,  que  fluye  á  los  ojos,  lavarlos  con  rucia  preparada,  def- 
hecha  en  agua  rofada,  ú  ordinaria. 

CAPITULO  XV. 

De  las  Nubes  ^  Cataratas  de  los  ojos  y  y  repentina  Ceguedad. 

Las  nubes  de  ios  ojos  fe  conocen  quando  empiezan,  por¬ 
que  ion  como  una  neblina  ,  que  cubre  en  todo  ,  c)  en 
parce  la  niña  que  llaman  del  ojo,  que  eflá  encima  de  la  túnica 
cornea  :  algunas  veces  fe  parecen  folamente  como  un  humo; 
pero  en  creciendo  fe  parecen  al  copo  de  nieve  todavía  tranf- 
parente:  finalmente  engroífandofe  mas  ,  fe  ve  en  el  ojo  como 
efpecie  de  granizo,  b  perla  por  encima  de  la  dicha  túnica 
cornea  en  la  niña  del  ojo,  y  con  efto  fe  dlílinguc  de  la  íuhif- 
fion  ,  b  catarata  ,  porque  en  la  catarata  eílá  la  telilla  debaxo 
de  la  túnica  cornea.  .  D  z  hkx 
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^  Muhes, y  Cataratas. 

Llegando  a  engroflar  tanto  como  una  efpecle  de  grani¬ 
zo,  opería,  es  difícil  íu  cura  ,  y  muy  raros  lanan  de  ellaj  pero 
antes  que  llegue  á  femejante  dureza  ,  fon  buenos  los  fignien- 
tes  medicamentos  .previniendofe  con  algunas  ayudas,  d 
pin  gas,  que  miren  á  evacuar  la  cabeza  ^fegun  el  humor  que 
predominare  ,  (que  de  ordinario  es  la  pituica)  y  dicho  queda 

en  el  Cap.i,  de  eñe  Libro  i.*del Dolor  de  la  cabeza,  ori<^¡na- 
do  de  la  pituita. 

Hechas  eflas  diligencias  ,  echar  en  los  ojos  fangre  déla 
Anguila  i celen  facada,  o  a  falta  de  eíTo,  lavar  los  ojos  de  las 
nubes  \  anas  veces  entre  dia  por  mucho  tiempo  con  orines  d® 
muchachito,  con  un  poco  de  miel  virgen  mezclados  ,  ó  tome 
zumo  de  hierba  de  Golondrina,  mezclarle  hiel  de  Galio,  y  un 
poco  de  miel,  y  lavar  los  ojos  con  ello  al  miíino  modo.  Tam¬ 
bién  el  agua  tenida  azul  con  la  piedra  lipis, -ó  vitriolo  Ro¬ 
mano, aclara  la  viña, echando  de  ella  unas  gotas  de  quando  en 
quando  en  los  ojos ,  que  aunque  efcuece  algo  al  principio, 
poco  dura  fu  efeozor.  En  falca  de  la  piedra  lipis  ufan  algunos 
de  la  efpuma  de  lafal  bien  remolida  ,  la  qual  fe  deshace  con 
orines  de  muchacho  j  y  de  ello  fe  echan  algunas  gotas  al  mo¬ 
do  dicho.  *  ^ 

Las  cataratas  fe  originan  en  los  ojos  ,  quando  tanto  hu¬ 
mor  cae  del  mifmo  celebro  en  los  ojos,  6  tanto  vapor  grueíld 
fube  del  efl;omago,que  fe  junta  entre  la  túnica  del  ojo, que  lla¬ 
man  rhagoIdes,y  entre  el  humor  criílalrno  del  ojo,quanto  baf- 
te,poco-á poco  engroífandofe,  a  oponerfe  interiormente  ala 
potencia  vifiva,lo  que  comunmente  acaece  de  la  deílemplanza 
íria  de  los  ojos, y  aísi  mas  frequentemente  lo  padecen  los  vie¬ 
jos,  o  los  que  mucho  tiempo  han  padecido  dolores  de  cabeza. 

Al  empezar  la  catarata,  le  parece  al  paciente  ,  que  ve  de¬ 
lante  como  un  humo,  o  nubecitas,  bmofquitos,  y  otros  ge¬ 
neres  que  vuelan  delante  de  los  ojos  ,  no  haviendo  por  de¬ 
fuera  cofa  femejante.  Y  cñando  cafi  confirmada  la  cataracá, 
fuelcn  no  ver  fino  de  lado  ,  y  muy  poco  ;  y  confirmada  total¬ 
mente,  no  ven  nada. 

Siendo  la  catarata  de  la  que  empieza  ,  fuele  muchas  ve¬ 
ces  curarfe,  ó  prefervarfe  ,  atendiendo  quicn^fea  la  principal 
fuente,  o  caufa  de  talfiifufsion;  como  fiendo  de  fluxiones  ,  ó 
dolor  de  la  cabeza  ,  ufar  de  los  medicamentos  ,  como  fe  dice 
tn  la  curié  del  dolo|:  4^  U  cabeza,  originado  de  pituita;  y  afsi 
*  ■  alia 
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alia  me  remito*  También  convienen  las  allí  iriifmo  dichas 
ayudas,  ventolas,  friegas,  en  particular  los  cauterios,  b  fuen¬ 
tes  de  los  brazos,  ó  cauftícos  en  la  nuca,  b  un  fedal. 

Los  medicamentos  particulares  ,  b  efpeciíicos  para  las 
cataratas  que  empiezan  ,  pueden  fer  los  niifmos  que  quedan 
dichos  délas  nubes  en  los  ojos  ,  en  particular  los  que  con¬ 
tienen  la  hiel  de  los  anímales  ,  como  del  Gallo,  Perdiz  ,  y  fe- 
mejantes.  También  conduce  el  agua  de  la  Reyna  de  Ungría, 
b  en  fu  lugar  deflilar  la  hierba  ,  y  flor  del  romero  en  buena 
quancidad,  con  agua  ardiente  de  cabeza  ,  b  bien  fuerte,  y  fo- 
^mentarcon  ella  varias  veces  ios  ojos  ,  en  particular  ala  no¬ 
che  antes  de  dormir  ,  y  antes  que  fe  levante  de  la  cama. 

-Pero  eftando  yá  la  fiifufsion,  b  catarata  perfecta,  b  anti¬ 
gua,  necefsira  dé  manos  de-  un  Ocaliña  ,  que  la  fepa  batir; 
y  aunque  muchos  tratan  de  ello  efpeculativamente ,  no  hay 
^en  efío  mas  que  la  experiencia  ,  lo  quai  no  fe  halla  por  eflas 
4;Ierras  remo.tas;  y  afsi  folo  el  que  tuviere  forma  para  ello,po-4 
dra  balear  íu  alivio  en  México,  ú  otras  Ciudades,  donde  fuelc 
haver  muy  buenos  Oficiales  deefto';  por  do  .qual  folo  aquí 
apuntare  las  que  fon  curablés  ,éb  Incurables  ,'para  que  el 
paciente  fe  pueda  fundar  en  efperanzas  de  recobrar  la  viña;  y 
lio  ha  viendo  eídas  efperanzas  ,  fe  pueda  efeufar  el  nuevo  tra¬ 
bajo  de  ponerfe  en  un  camino  tan  largo,  y  fin  provecho. 

Cura  bie  es  la  catarata  por  la  abuja  de  batir  ,  quando  es 
pequeña  ,  y  por  si  movible  ,  y  quando  fe  ve  en  el  centro  de^ 
la  miíma  niña  de  los  ójós  ,  como  en  el  hondo  de  ella  ,  un  co¬ 
lor  como  de  agua  de  la  mar  ,  b  como  hierro  verde  ,  b  piorno^ 
luciente,  como  azogue;  y  fuera  de  todo  lo  dicho  (lo  qual  fe  ha 
de  obfervar  bien)  tenga  el  paciente  acia  uno  de  los  lados  ,  o 
acia  arriba  algún  íentido  ,  como  que  percibe  algún  refplan- 
dor,  porquanto  por  ella  íeñal  fe  fabráque  lapoteiicia  vifiva 
aun  eíla  en  íu  ser  ,>  y -que  folo  por  el  eñorvo  de  aquel  humor 
grueíTo  no  puede  gozar  de  ia  villa;  en  tal  cafo  eílá  moralmcn- 
te  feguro,  que  con  el  favor  de  Dios  ,  y  un  buen  Oculifta  re- 
,cobrará  la  villa. 

Las  feñales  que  Indican  fer  Incurable  la  catarata,  fon  las 
figuientes  :  Como  quando  ella  eftá  muy  grande  :  quando  el 
centro,  b  lo  negro  dei  ojo  no  eílá  redondo  ,  b  que  perdió  fu 
figura  ;  y  quando  aquel  humor  (que  fe  ve  en  dicho  centro  del 
ojo)^  eílá  obfcuroj,'CQmo  negro,  b  muy  amarilio,  b  muy  blan- 
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Otras  fenales  hay  por  donde  fe  conoce  ,  que  aun  no  fon 
maduras  para  fer  batidas  las  cataratas;  pero  por  noaiar-ar- 
mc,  dexo  efto  para  el  que  las  ha  de  batir.  .  ^ 

^  De  la  repentina  ceguedad  añadiré  algo  á  eñe  mifmo  Ca¬ 
pitulo  porque  fuele  acaecer  ,  que  ciega  una  perfona  de  re¬ 
pente  de  un  día  para  otro,  lo  qualfe  origina  de  un  influxo  re¬ 
pentino  de  un  humor  grueflb,  que  obñruye  el  nervio  optico, 
por  el  qual  nervio  fe  comunican  los  eípiritus  vifivos. 

En  tai  cafo  ufar  de  los  varias  veces  repetidos  medicamen¬ 
tos  purgativos,  u  otros,pueftos  en  el  Cap.  i .  del  Dolor  de  la 
cabeza  ,  y  en  el  Cap.  13.  del  Catarro  ,  legua  la  quaiidad  del 
humor  que  predomináre  en  el  enfermo  ,  que  de  ordinario  es 

la  pituita  ,  aunque  también  algunos  de  los  otros  pueden 
ocafionarlo.  ^ 


Para  efta  enfermedad  es  bueno  eckar  unas  gotas  del  zu¬ 
mo  de  las  guias  ,  ú  hojitas  de  los  mofquitos  ,  exprimido  en 
los  ojos;  ó  mafcar  íémilla  de  hinojo  ,  ó  canela  ,  ó  clavos  de 
comer  ,  y  que  la  tal  perfona  que  lo  mafeáre  (que  por  mejor 
lea  un  muchacho  )  fople  el  vaho  en  los  ojos  en  lugar  de  los 
clavos,  o  canela,  fi  huviere  ,  feran  buenas  las  cubebas  ,  b  car¬ 
damomo,  que  fe  hallan  en  las  Boticas. 

O  tener  en  la  boca  la  raíz  del  pelitre  para  desflemar  ,  lo 
qual  aprovechará  mejor  ,  que  llamar  por  las  narices,  aunque 
no  es  dañofo  provocar  algunos,  eftornudos. 

Afsimifino  fe  cuelgan  uños  ramitos  frefeos  de  romero 
con  fu  flor  en  un  frafeo  de  vidrio  ,  fin  que  tope  en  nincrun 
lado  ,  ni  fondo  ;  y  bien  tapado,  fe  pone  el  frafeo  al  Sol,  y  de 
aquella  agua,  o  vapor, que  fe  junta  de  las  paredes  del  frafeo, 
echar  en  los  ojos  repetidas  veces. 


CAPITULO  XVI. 

T  ' 


De  las  Rijas,  y  Fijlulas  de  los  Ojos. 

Las  rijas  lagrimales  ,  que  llaman  en  Griego  Rbyas  ,  laS 
qualcs  fuceden  quando  de  alguna  enfermedad  antece¬ 
dente  ,  ú  de  eofa§  aeres,  9  inertes  aplicadas,  u  del  flujo  de  fe- 
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melantes  humores  acres,  ó  Talados ,  fe  ha  minorado  ,  o  coii- 
ÍLiniido  aquella  caniecita  que  fe  halla  en  el  rincón  dcl  ojo, 
junto  á  la  nari?,  al  qtial  rincón  llaman  el  lagrimal;  liendo  mi¬ 
norada,  o  confumida  dicha  caniecita,  acaece  ,  que  no  fe  pue¬ 
den  detener  las  lagrimas. 

Ufando  primero  de  la  cura  general ,  como  queda  dicho 
en  las  otras  fluxiones  de  los  ojos  ,  como  es  el  Cap.  14.  de  la 
Inflamación  de  los  ojos  ,  defpues  es  bueno  el  cocimiento  íi- 
guiente  ;  Tome  rofafeca  un  puño  ,  nueces  de  ciprés  ,  y  de 
mirto  una  quarta  de  onza,  acibar  cali  una  quarca  de  onza,  co¬ 
cerlo  en  vino  auftero  ,  ó  agua  hacerada  como  dos  qiiartillos, 
hafla  quedarfe  como  un  quart¡llo,y  lavar  con  elle  cocimiento 
muchas  veces  la  frente  ,  y  los  ojos  de  dicha  enfermedad. 

También  es  bueno  por  si, y  mejor  defpues  de  dicho  baño, 
echar  en  el  rincón  lagrimal  femejante  polvo,  facudiendolo  de 
un  algodón:  Tome  acíbar  bueno,  y  incienfo  ,  de  cada  uno  en 
pefode  un  tomin  y  medio  *,  deh  bolo  Armenio ,  ó  común  en 
pefo  de  medio  tomin,  hacer  de  todo  un  polvo  muy  fútil  para 
el  dicho  ufo;  íi  huviere  ocafion  de  Botica,  fe  añadirá  á  dicho 
polvo  de  farco  cola  en  pefo  de  un  tomin. 

La  Afluía  lagrimal  de  los  ojos,  fe  llama  lagrimal,  porque 
comunmente  fe  halla  cerca  del  ángulo  lagrimal  de  los  ojos. 
Suele  originarfe  de  un  flemoncillo,  b  apoílemilla,  que  fe  cria 
en  dicha  parte,  la  qual  defeuidada,  tranfmina,  y  paíTa  en  fif- 
tula  ,  y  algunas  veces  llega  á  dañarfe  el  hueíTo  imniediato  ;  y 
para  que  íe  preferve  de  la  Afluía,  fe  dirá  primeramente  el  mo¬ 
do  cómo  fe  cura  dicho  flemoncillo. 

La  cura  del  flemoncito  del  ángulo  lagrimal  de  los  ojos, 
es  apartar  luego  al  principio  el  accurfo  de  la  materia  con 
jflingrias  délos  brazos,  y  con  ventofas fecas,  ó  fajadas  en  las 
cípaldas  ;  poner  unos  defenfivos  ,  que  al  principio  de  dicho 
flemón  repelen, como  mojar  unos  pañitos  en  el  zumo  de  \hn^ 
ten,  bde  fiempreviviva,  b  de  la  hierba  mora,  añadiendo  álos 
zumos  un  poco  de  bolo  Armenicojb  común,  b  de  la  fangre  de 
Drago  ,  y  aplicarlos  algo  tibios  á  la  frente. 

*  Pero  haviendo  yá  crecido  algo  el  tumorcito,  procurar  rc- 
folvcrlo,  aplicándole  una  cataplafma,  b  emplaflro  femejante; 
Tome  hojas  de  malvas  un  puño,  flor  de  manzanilla,  y  de  tré¬ 
bol  de  los  dos  un  puño,  cocerlos  muy  bien,  y  majarlos  conío 
una  maíTa,  y  añadirles  polvo  bien  fútil  de  la  iizaaa  ,  b  alhol- 
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\as  o  a  íu  falca  clel  polvo  de  la  raíz  delirios  ,  como  en  péfo; 

^  aplicarlo  en  forma  de  un  parchecico  fobre  el 

Qíiandp  no  quifiere  refolverfe  ,  fino  que  tirare  á  fiiDu- 
raríc  ,  apiicar  algún  maduranvo,  y  abrirlo  con  lanceta  qiiaii- 
to  antes  ,  para-que  no  dañe  la  materia  al  hueíTo  debaxo,  y  cu¬ 
rarlo  como  otra  llaga  con  la  brevedad  pofslbie  ,  como  fe  di¬ 
ce  en  el  Cap.  3.  del  Flemón  del  Libro  2. 

I  añando  á  fiílularíe^  lo  qualfucede  frequentemente,  pro¬ 
curar  antes  que  fe  le  crien  callos  lavarla  con  agua  ,  ó  coci¬ 
miento  de  ruda  y  miel  virgen  mezdlado  ,  y\deí'pues  del 
bani^to  llenar  el  hueco  con  la  lanuza  ,  ó  con  la  lana  délos 
carrizos  muy  delgada^la  qual  íe  halla  entre  los  ñudos  cerca  de 
la  raíz  ;  encima  íe  pone  un  parchecito  de  diapalma  ,  11  otro 
para  las  llagas  ordinarias;  y  fobre  todo  unos  pañitos  moja- 
cos  en  vino  tinto  ,  b  en  cocimiento  de  rofa  feca,  y  manza-r 
nilla ;  o  poner  en  lugar  de  dicha  lanuza  del  carrizo  efte  un¬ 
güento  5  ó  mixtura  ,  que  fe  hace  del  polvo  de  myrra  en  pefo 
de  dos  tomines  ,  y  como  en  pefo  de  un  tomin  de  la  miel  vir¬ 
gen  5  o  miel  refacía  ,  y  un  poco  de  vino  auífero^  b  aftringen- 
te ,  incorporado  todo  junto» 


Litando  la  dicha  íiílula.  con  callo  reciente^  fe  gaítará  cftc 
ufando,  y  metiendo  en  la  íiítula  una  rnechita  de  hilas,  untan-, 
do  la  punta  de  ella  con  el  unguento  egypciaco  ,  cuya  com- 
poficion  fe  veráLn  el  Catalogo  ;  b  en  fu  lugar  mezclar  con  la 
miel  virgen  una  porcioncita  de  alumbre  quemado  ,  y  meter¬ 
lo  con  la  mec^  al  modo  dicho.  Haviendo  polvos  de  jua- 
nes  que  llaman,  fe  podrá  añadir  otro  poquito  ,  para-que  obre 
con  mas  eficacia  ,  bá  falta  de  los  polvos  de  juanes  ,  fe  po¬ 
drá  añadir  otro  poquito  de  polvo  muy.  fútil  del  cardenillo,/ 
ufar  de  ello  al  modo  dicho.  ^ 

Elíando  ya  dañado  el  hueíTo  debaxo ,  lo  qual  fe  cono¬ 
ce  metiendo  la  tienta  ,  y  topando  con  afpereza,  entonces  co¬ 
mo  necefsica  de  Cirujano  prádico, convendrá  ,  haviendo  for¬ 
ma  ,  bufcarlo  ,  b  á  flilta  de  él  curar  la  llaga  paliativamente, 
que  es  mantenerla  con  cofas  fuaves  ,  como  fon  unas  hilas  ,  y 
fu  diapaima  ,  ú  otro  parchecito  ordinario  para  llagas,  encima 
lavándola  con  el  agua  ,  b  cocimiento  de  rofa  feca  ,  b  ceba¬ 
da  toílada  ,  y  exprimiendo  la  materia  de  ella,  mas  veces. 

Lalos  que huviejre  algunas  fea^jies  44  jiumor  galleo,  les 

«r  • 


con 
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eonvencli-a  ufar  del  cocimiento  uc  guayacaii  ,  b  de  !.i 

fetnin  fe  dice  en  el  Cap. 86.  del  Humor  Gálico  de  eíic  Lio.  i.  ^ 

""  Por  clauí'ula  dedos  medicamentos  de  los  ojos  ic  pon-  U;  q:;<;  c.-i- 
drá  iiQui  el  modo^cle  íacar  de  los  ojos  hi  pagira  >  o  cíphiica 
que  íe  cayó  ,  ó  metió  en  ellos;  lo  qiial  íc  hace  abueiielo 
bien  los  parpados,  y  otra  períona  con  la  Iciigua  !c  ha  de 
lamer  tanto  los  ojos  por  todas  panes  halla  íacailo.  Paiaía- 
car  arenka  j  ó  piedrecica  ,  u  otro  cola  dura  ^  entonces  íc  me¬ 
te  por  el  ángulo  lagrimal  en  ios  ojos  una  pena  •fina  ,  ó  ojo 
de  CangrejcT,  mojado  en  íaliva  ,  las  quales  por  iu  Íympatía, 
que  tienen  con  los  ojos  y  no  moleltan  nada  dentio  de  los 
ojos  ,  y  echan  lo  extraño  detenido  ,  y  faje  po».  si  cíponta- 

neamente  deípues  de  algún  tiempo. 

O  llenar  la  boca  con  agua  tibia  ^  y  abierto  el  ojo  ,  efcii» 
pir  la  dicha  agua  de  repente  en  los  ojos  ,  ó  exprimur  la  le¬ 
che  de  muger  en  el  ojo  ,  que  corra  por  todo.  Pero  cayendo 
cal  en  los  ojos  >  no  conducen  eílas  humedades  ,  porque  en¬ 
cendieran  mas  ;  entonces  folo  conviciic  echarle  clara  de  hue- 
yo  batida  ,  ó  de  aceyte  roíado  ,  ó  de  almendras  dulces. 


CAPITULO  XVII. 


Setn  T.'icanas 
padre  de  San 
Juan  Bautif- 

:  y  B.  Mar^ 

De  ¡a  Sordera  ,  o  Zurnhido.  co  fm  Aboga- 

La  fordera  ,  ú  oído  grave  ,  y  zumbido  ,  fe  cura  atendicn- 
do  de  qué  humor  le  ccafiona  íemejante  enfermedad; 
lillas  veces  fe  origina  de  colera,  con  la  íangre  adjunta,  lo  qual  fordera, 

acaece  quando  precedió  alguna  caknrura.  \  tal  íordera  ,  y  ¿  ^mnhido,ori 
zumbido  con  unas  goiitas,  como  quedan  dichas  en  el  Cap. 40.  ginado  de  co- 
de  la  Deílcmplanza  del  Hígado  de  eñe  Lib.  i.  íuelen  mejo-’  kra,yfangre* 
raríe  ,  y  ufar  de  lo  que  íe  dirá  de  la  fcquedad.  '  ■ 

Quando  íe  origináre  la  íordera  ,  ó  zumbido  de  mucha  j)^  fe^uedad* 
fequcdad'jla  qual  íe  conoce  quando  el  pacienre  generalmen¬ 
te  padece  la  íequedad  en  codo  el  cuerpo  ,  entonces  es  me- 
neiter  ufar  de  la  dieta,  que  humedezca  ,  como  le  dice  en  el 
Cap, 82.  de  efie  Lib.i.  de  la  Hética  ,  bañando  también  la  ca¬ 
beza  con  agua  tibia  ,  y  echar  deiaccytede  almendras  dulces 
en  el  oído  ,  ó  aceyte  roíado. 

Proviniendo  la  íordera  ,  ó  zumbido  de  pituita  ,  flema  ,  ó 

t  m  « 


_ -  ?  ^  j  Orí  g¡n  and  ofe 

vcntoíidad  ,  fe  ha  de  atender  juntamente  de  dónde  depende  de  la  pituita, 

diclu  pituita  ,  b  vcntoíidad  >  como  quando  depende  ,  b  que  •  “  . 

y  le-' 


t 


S'érderMs  €r¡^ 
tica/. 


tromfl\c9. 


Cara  efpuifi^ 
originan- 
Á,of  ?  de  la  pi^ 
tuH a  ^  ^ 
ff>fidad* 


^41  ,  .  Sordera ,  ó  Zumbido. 

fiín"/  ‘^r  '"“y  hiimedo  ,  ó  deftemplado  de  íiumores 

'or  Su  :ie¿“;  tí  ¿ :  t"»*- 1 

do.  Q,„a„ao  dicha  fordera ,  6 

mago  ,  O  ocra  parte  del  cuerpo  ,  que  por  fu  indlfpoficlon  fe 
oora  mknr .  veaíe  la  cura  general ,  y  efpecifica  de  aque! 

i  cTuía^liaiT  Porquanto  curado 

a  C4Ula,  ccllai  a  el  ekoío  ;  y  junto  con  ella  advertencia  fe  ufa¬ 
ran  los  confortativos  de  ¡a  cabeza,  y  los  medicamentos  efne 

o'íra’.!  abaxo  en  cfte  Capitulo. ' 

Otras  fordcras  le  ofrecen  en  tiempo  de  las  calenturas  que 

fuelen  fer  criticas ,  y  feáal  de  falud  las  quales  fin  curarfe 
ctffan  muchas  veces  ;  pero  continuando  (haviendofe  qui¬ 
tado  antes  la  calentura)  conviene  ufar  de  la  cura  fegun 

dominare  el  humor.  ®  ^ 

Siendo  la  fordera  ,  ó  zumbido  antiguo,  e  immoblc  no  ad¬ 
mite  cura  ,  pero  quando  la  íordera  ,  ó  zumbido  eftá  á  ratos 
o  a  lo  menos  ya  mayor ,  b  menor ,  entonces  denota  fer  aiiti 
movible  d  humor  ,  el  qual  ocafiona  la  fordera  ,  6  el  zumbi- 
do  y  aísi  hay  cambien  mas  ,  ó  menos  efperanza  de  la  falud. 

De  pues  de  la  cura  general  entra  bien  ufar  de  medica¬ 
mentos  efpecificos  ,  como  aplicar  una  cemita  cocida  en  el 
horno  con  un  puño  delaíemilla  de  comino  ,  ñ  de  hinojo 
u  de  anís  ;  y  partido  por  medio  ,  aun  caliente  ,  aplicar  cada 
mitad  a  los  oídos,  padeciendo  entrambos  ,  ó  ai  que  pade¬ 
ciere  folamente,  quanto  caliente  pudiere  fufrirlo  buenamen- 
>  y  guardarfe  del  ayre  ;  6  echar  en  el  oído  unas  gotas  de 
aceyte  de  las  almendras  amargas  ,  u  del  aceyte  común  en 
íjue  antes  fe  frió  ruda  ,  ó  agenjos ,  ó  eílafiate  ,  ó  hierba  bue¬ 
na  ;  o  poner  lolas  las  dichas  hierbas  algo  majadas  en  forma 
de  mechoncito  en  el  dicho  oido ó  poner  algodón  ,  ó  lana 
fucia ,  por  SI  fola  ,  ó  con  almizcle  ,  ó  algalia. 

^  torrar  un  tronquito  verde  del  frcino  ,  y  quemarlo  por 
un  lado  ,  con  efto  eíliiará  por  el  otro  un  licor  ,  el  qual  es 
templado  en  si ,  y  fe  echa  al  oido  ,  tapando  ,  ó  aplicando  en- 
^ma  algodón  ,  ó  lana  fucia ,  cogida  de  entre  las  vedijas  del 
Carnero  ;  el  qual  algodón  es  bueno  llevarlo  de  continuo 
mientras  duráre  la  enfermedad.  También  es  bueno  juntar 
hierbas  confortativas  en  una  olla  nueva ,  como  falvia ,  oréga¬ 
no,  hierba  buena,  manzanilla  ,  malva,  romero ,  y  un  poco 

de 
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de  canela,  y  anos  clavos  de  comer  ;  de  las  dichas  hierbas  que 
huviere  coger  íeis  puños  ,  y  de  los  clavos  el  pefo  du  medio 
tomín  ,  todo  machacado  ,  echarle  una  parce  de  vino  blanco, 
y  dos  parces  de  agua  ,  6  á  falta  de  d  v¡no,folo  el  agua^como 
tres  >  ó  quatro  quartillos.  Ponefe  dicha  olla  con  eitos  ingre¬ 
dientes  lobre  la  lumbre  á  quedé  un  buen  hctbor  folarneiice: 
luego  fe  aparta  del  fuego  la  olla  ,  y  fe  tapa  con  un  embudo, 
y  por  la  punta  del  embudo  ,  aplicándole  al  oído  enfermo,  íc 
recibe  el  vapor  de  la  olla  ,  tan  templado  ,  quanto  buena¬ 
mente  lo  pudiere  futrir  el  entermo  i  deípues  de  efta  diligen¬ 
cia  fe  tendrán  por  un  buen  rato  abrigados  los  oídos  con  un 
paño  fah limado*  En  otra  ocafion  ,  como  doce  ^  o  mas  horas 
.defpiics  de  haver  recibido  eñe  vapor  ,  fe  puede  prevenir  una 
cemita  cocida  en  el  horno(como  mas  arriba  queda  dicho)  con 
la  femilla  de  comino,  ó  hinojo:  y  á  eña  cemita,  antes  de 
mecerla  en  el  horno  ,  para  que  tenga  mayor  eficacia,  fe  le  po¬ 
drá  añadir  una  cebolüca  albarrana  de  las  qtie  crecen  en  el 
campo  con  ñor  blanca*  El  tiempo  mejor  para  aplicar  eftos 
medicamentos  es  como  dos  ,  ó  tres  horas  antes  de  comer  ,  y 
quedarfe  en  cafa  defendido  de  todo  ayre*  Afsimifmo  apro¬ 
vecha  cabar  una  cebolla  de  la  hortaliza  ,  y  llenarla  de  vino 
de  Cañilla  ,  y  cocerla  afsi  debaxo  del  reícoldo  ;  deípues,  qui¬ 
tadas  las  calcaras  exteriores  ,  exprimir  el  jugo  de  lo  demás,  y 
echar  de  él  algo  calen  cito  al  oido  ;  ó  calentar  la  hiel  de  Lie¬ 
bre  ,  ú  de  Cabrito  ,  ii  de  la  Perdiz  en  una  hoja  de  la  cebolla, 
con  un  poco  de  miel  virgen  ,  ó  miel  rolada  ,  y  echar  de  ello 
tibio  unas  gotas  al  oído  ;  ó  tome  de  la  hiel  del  Toro,  ó  Buey, 
mezclada  con  otro  tanto  ,  b  algo  menos ,  de  la  leche  de  mu- 
ger,  ú  de  Cabra  ,  y  echar  de  ello  tibio  unas  gotas  en  el  oido, 
y  taparlo  con  algodón  ,  ó  lana.  Eño  es  eficáz  ,  aísl  para  el 
;iLimb¡do,como  para  las  ulceras  ,  y  para  el  dolor  de  los  oidos» 
También  fon  provechofas  las  fuentes  en  los  brazos, y  mu¬ 
cho  mas  un  cauftico  en  lá  nuca  ,  abierto  con  fuego  ,  y  man¬ 
tener  la  llaga  por  unos  dias,  poniendo  encima  todos  los  dias 
hoja  de  berza  ,  ú  de  lechuga  frefea,  untada  ton  niautequiUa 
íf efga ,  b  qq¡i  de  Baxa. 
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CAPITULO  xviri. 


Del  Dolor  de  los  Oídos. 

Uando  el  dolor  del  oido  íe  origina  de  la  pituita  hay' 
ella  íeñal:  Que  e!  dolor  no  es  agudo, fino  obtufo  como 


que  ^le  líente  nn  pefo  gravativo  en  el  oido.  Quando  el 

de  ventofidad  ,  ii  de  flatos,  entonces  hajr 


Cura  de  efios 
dos  gensros  de 
dolor. 


TtnuZt  P^do  gravativoVfuer'a  de  eífores 

¿u.  Penal  Per  de  flatos  q  uando  el  dolor  no  es  continuo,  fino  in- 

terpolado  3  y  comunmence  íe  junta  el  zumbido  de  los  oidos. 

En  eftos  dos  géneros  de  dolores  fe  ufarán  los  mifinos  me¬ 
dicamentos  ,  aísi  déla  cura  general,  como  de  la  particular,^ 
o  eípecifica  ,  como  queda  dicho  en  el  Capiriilo  antecedente 
de  la  Sordera  ,  u  oido  grave  ,  originado  de  la  pituita. 

Originandofe  el  dolor  de  los  oidos  de  la  colera  3  entonces 
Señales  del  dolor  agudo  3  y  fe  fíente  juntamente  notable  calor.  Sa, 

dolor  orighia-  cura  general  es  ufar  de  las  purguillas  que  fe  ponen  en  el  Ca- 
do  de  colera,  talo  de  los  Medicamentos  para  evaqiiar  el  liiimor  colérico  ;  yf 
y  g^-  fu  dieta,  y  guarda  ferá  como  fe  dice  en  el  Cap.  40.  de  la  Def-. 

templanza  dcl  Hígado  de  eíle  Libro  i. 

Quando  huviere  dolor  de  los  oidos  con  Inflam^aclon,  en¬ 
tonces  fe  fíente  muy  gran  dolor  ,  el  qual  algunas  veces  con 
calentura  hace  demaitai  al  paciente.  Sus  feñales  fon  fentír; 
un  pelo  algo  gravativo,  juntamente  con  diftincion  en  fi  par¬ 
te  dolorida  ,  calor  ,  y  un  pulfar  muy  molefto,  y  apenas  fe  re^< 
conoce  algún  tumor  ,  ó  color  en  dicha  parte. 

En  elle  dolor  ,  no  haviendo  otro  eílorvo  ,  es  bueno  üin- 
grar  la  vena  de  la  cabeza  ,  ó  la  de  todo  el  cuerpo  en  el  bra-^' 
zo  ,fcgun  las  fuerzas  del  enfermo,  en  .particular  fiendo  de 
complexión  fanguinea  ,  y  defpues  poner  unas  fanguijuelas, 
(fi  huviere  forma  de  ello)  tras  délas  orejas,  para "reveler/ 
haviendo  antes  ufado  de  ayudas  frefeas  ,  y  emolientes,  co-^ 
,mo  fe  hallaran  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos;  ó  quan¬ 
do  el  paciente  no  fe  pudiere  fangrar ,  ufar  de  uno,  li  otra 
minorativo  ,  b  purguita  ,  fegun  íe  pone  en  el  Cap.  40.  de  Ix 
Deílemplanza  del  Hígado  ;  aplicar  venrofas  fecas,  ó  fajadas 
en  las  efpaldas ;  ufar  de  friegas  ,  ü  de  ligaduras  de  ios  bra-, 
20S  3  muslos  ,  b  piernas. 

Al  principio  de  la  enfermedad  ufar  luego  de  lo  que  ml- 
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tiguc  c!  dolor  ,  como  es  echar  dcfde  el  pecho  de  la  muger  la 
kche  al  oído  dolorido  ,  o  mezclar  con  dicha  leche  recicn 
facada  un  poco  de  la  clara  de  huevo  bien  batida  >  aparrada 
la  eípuma;  ó  echar  en  el  oido  dicha  clara  de  huevo  ,  mezcla- 
da  con  zumo  de  la  hierba  mora  ,  u  de  la  fiempreviva  ;  y  to¬ 
do  lo  que  fe  echare  en  el  oido  fea  tibio  ,  porque  en  las  In¬ 
flamaciones  no  ha  de  fer  muy  callente  el  medicamento.  Afsi-»^ 
mifmo  las  cochinillas  ,  que  algunos  llaman  Cóchinitas  dC' 

San  Antón  ,  las  quales  fe  hallan  debaxo  de  las  tlnageras,  pie- ^ 

dras  ,  ó  p^los ,  ellas  cocidas  ,  ó  fritas  íuavemcncc  en  aceyre, , 

y  muy  poco  de  agua  ,  halla  que  fe  confiuna  dicha  agua  fé> 

echará  dicho  aceyee  en  el  oído  ,  mitiga  el  dolor  del  oído, 

como  también  el  dolor  de  las  muelas  ,  u  de  las  almprranas  ,  y>  '  ^  ^  -  ■  t*. 

mial  de  orina.  También  el  licor  del  ircíno  mitiga  el  dolor,  .v,  , 

lacado  al  miodo  como  queda  dicho  en  ci  Cap.  anceccdcnte  de 

la  Sordera.  Efte  licor  ,  y  elaceyte  de  las  cochinillas,  fe  apiiea 

quando  ya  foíiego  algo  el  dolor  ,  porque  también  reíaeiveii. 

Quando  ladnílamacion  no  quiíiere  reíoiverfe  ,  fino  que  Señal  de  fu-- 
fe  Inclinare  á  íupurarfe,  lo  quai  fe  infiere  de  ia  piüiacion  que^  purarfe^y  fus 
fe  íiente-  en  la  parce,  y  delcrccindento  de  Ja  calentura en-  medlcamen- 
ronces  tomeuma  cebolla  aíTada  debaxo  del  refcoldo  ,  y^  qui- 
'  radas  las  primeras  cafcaras  ^  moler  lo  demás,  y  añadirle 
dos  onzas  de  la  mantequilla  freíca,  y  aceyte  rolado  ,  y  de 
manzanilla  :  á  falta  de  dichos  aceytes  ,  coger  tanta  mantequK 
lia  ,  ó  aceyte  común  ,*y  freír  en  ello  fuavemente 'roía  fref-^ 
ca  ,  b  malvas  ,  y  manzanilla  frcíca  ,  ó  leca  :  luego- añadir^ 
azafrán  molido  en  'pefo  de  medie  Lornin  y^mezchüo'  todo-' 

'  junto  en  forma  de  emplaftro  ,  poner  de  ello  tibieclto  fobre 


is 


tos. 


J. 

iplafíro  ayuciara  para*  eno.  'Psió 
.viendo  á  la  mano  lo  fufodichoytomc  de  migijon  ele  pan'blaii-i 
CO'  iinadlbra  ,  cocido  alguna  cofa  <en  leche  de  Cabras 


fobre  un  pedazo  de  lienzo  ,  renovándolo 'antes  que  endurez¬ 
ca*,  porque  no  lafamc  con  la  dureza.  ‘  '•  *  ^  '-b  Cj  .  i  x  ; 
'  Apunta  el  fupurarfe  el  apoílema  del  oicio  córñó^kl  quin¬ 
to  día  de  la  inflamación  ^  y  como  al  fepdmc>  dia  (efcapaiido  cL 
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6  2  Del  Dolor  de  los  Oídos. 

enfermo  )  penetra  ,  ó  rebienta  la  materia  ,  y  fe  mitú/an  ó 
ceíían  los  penoíos  acclde.ues  que  havia.  Reventando  la  ma¬ 
teria  ,  le  pone  al  enfermo  fobre  el  lado  del  oido  dolorido  para 
que  falsea  la  materia.  Para  que  falga  mas  bien  la  materia  por 
la  oreja  fe  ayuda  tofiendo  ,  ó  eftornudando  ;  y  mientras  que 
fale  la  materia  fe  lava  el  oído  con  cocimiento  de  cebada  y 
un  poco  de  miel  virgen  tibio  ,  ó  miel  rofada.  Purgada  bien 
Itx  mutcria.  ,  piira.  fccar  íe  echan  unas  gotas  de  vino  de  ubasj 
en  que  antes  fe  havia  deshecho  un  poco  de  alumbre  quemado; 

y.eílo  fe  ufa  quando  ya  no  hay  mas  feñal  de  alguna  inflama¬ 
ción. 

Quando  huviere  llagas  antiguas  del  oido, tome  dos  onzas 
de  miel  virgen,  y  onza  y  media  de  vinagre  bueno,  defpumar- 
lo  fobre^  fuego  manfo  ,  al  fin  añadirle  en  pelo  de  medio 
tomin,  ó  un  tomindel  polvo  muy  fútil  del  cardenillo  ;  y  de 
ello  fe  echa  una ,  u  otra  gota  al  oido  dos  veces  al  dia,  lavan¬ 
do  antes  cada  vez  el  oido  con  cocimiento  de  agenjos,y  mal¬ 
vas  ,  y  un  poco  de  alumbre  crudo ,  fecando  delpues  el  oido 
con  algodón  ,  ó  un  llencecito. 

También  el  aceyte  de  mirra,facado  de  eña  manera,  apro-! 
Vecha  mucho  ;  Cocer  dos  huevos  bien  duros  ,  !  partir  el  uno 
por  medio ,  y  facarle  toda  la  yema ,  la  qual  no  firve  para 
elle  efedo ,  y  fe  llena  otra  vez  el  hueco  ,  que  defocupó  Ja 
yema  ,  con  mirra  grueíTamente  molida  ,  y  con  unos  pedacitos 
de  la  clara  del  otro  huevo  cocido  ,  mezclado  ,  y  lleno  dicho 
hueco  de  la  mirra  dicha  ,  y  íe  vuelven  á  juntar  los  dos  me¬ 
dios  del  huevo  partido  por  medio,  como  íi  eíluviera  entero: 
eílo  fe  amarra  con  un  hilo  muy  bien  ,  y  fe  cuelga  encima 
de  un  vidrio  con  boca  ancha  ,  6  fobre  una  taza  de  china  ,  en 
un  fotano  ,  ó  parte  muy  húmeda  ;  y  faltando  femejante  litio, 
poner  un  trapito ,  b  pañito  limpio ,  y  humedecido  con  agua 
para  que  mantenga  la  humedad  ,  y  de  lo  que  eíliláre  echar  en 
el  oido ,  lo  qual  limpia  las  dichas  llagas  íin  efeozor ,  y  lirvc 
para  femejantes  llagas  ,  afsi  frefeas  ,  como  antiguas. 

Para  quando  hay  guíanos  en  el  oido  ,  echarle  de  la  hiel 
de  Toro  entibiado ,  b,del  acíbar  deshecho  en  zumo  del  efta- 
íiate,  ó  de.  ruda,  ó  de  las  hojas  del  durazno,  b  de  la  Ozadeba; 
y  á  falta  del  acíbar  ,  echar  íolo  uno  de  los  dichos  zumos. 

'  Modo  de  facar  lo  caido  en  los  oidos.  Siendo  pulga  ,  o 
garrapata  ,  u  otro  animalito ,  echándole  al  oido  aceyte  algo 

ca- 
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calcntltb  ,  fe  falen  fuera  ,  6  echar  en  lugar  del  aceyte  del  co¬ 
cimiento  del  tabaco,  b  hacer  un  hlfopillo  de  lana  bien  ata¬ 
da  junto  á  un  palito, y  untada  con  trementina,  ó  refina  blan¬ 
da  ,  la  qual  aplicada  contra  lo  que  cayo  en  el  oido,lo  facará 
pegado. 

Para  pulgas  en  particular  es  buena  una  bolita  del  pelo  de 
perro,  ó  lana.  También  la  cabeza  de  la  lagartija  recien  muer¬ 
ta  5  cortada ,  y  aplicada  en  el  oido  ,  la  boca  para  adentro,  y 
atada ,  como  en  tres  horas  lo  agarra  ,  y  fe  facará  la  cabeza 
de  la  lagartija  pegado  con  lo  extraño  que  cayo  al  oido* 

CAPITULO  XIX* 

De/  Fluxo  de  Sangre  de  las  Narices^ 

En  lo  general  hay  dos  fluxos  de  fangre  por  las  narices:  el 
uno  es  critico,  del  qual  fe  dice  en  los  Accidentes  de  las 
calenturas  en  ei  Cap. 76.  de  efie  Libro:  fyntomatico  es  el  otro 
fluxo  de  fangre>  el  qual, 6  fale  de  la  vena  rota  ,  ó  abierta  >  b 
roída. 

Rompenfe  las  venas  ,  b  de  la  plenitud  de  fangre  ,  b  de 
caída  ,  b  de  un  golpe,  b  fe  abren  las  venas  por  la  fangre  muy 
delgada  ,  b  corroen  de  los  humores  acres  ,  b  mordaces  ,  que 
fe  juntan  con  la  fangre. 

El  fluxo  de  íangre  no  fiempre  conviene  fer  detenido  ,  afsi 
quando  el  tal  fluxo  es  critico  ,  como  quando  la  naturaleza  íe 
-exonera  por  coñumbre  por  lo  qual  folo  conviene  detener  el 
fluxo  quando  es  excefsivo  ,  y  con  poñramiento  de  las  fuerzas. 

La  dieta  fe  guardará  Como  fe  dice  en  el  Cap.  40.  de  la 
Deñemplanza  del  Higado  ;  y  fuera  de  aquello  ,  conduce  en 
efta  dolencia  comer  cofas  frefeas  ,  que  juntamente  engrueífen 
la  fangre  ,coma  fon  los  guifosde  la  clara  de  huevo  ,  fin  las 
■yemas  (porque  éñas  crian  mucha  fangre)  con  almidón, arroz, 
b  farro  de  la  cebada  ,  los  extremos ,  ó  los  menudos  de  la  car¬ 
ne.  Se  ha  de  efeufar  todo  vino* ,  y  efpecias  ;  el  agua  fe  bebe¬ 
rá  muy  fría  ,  y  acerada  ;  no  ha  de  mirar  mucho  la  lángre  ,  ni 
cofas  coloradas  ;  eñarfe  quieto  ,  y  procurar  el  dormir  ,  b  por 
Si,  o  con  algunas  cofas  leves, pueftas  para  dormir  en  eLCap> 
76.  dcLLib.  I.  delDefvela  én  las  Calenturas  continuas.  I 
Antes  que  demafiadaraenre  fe  pierdan  las^  fuerzas  fiendo 
de  la  abundancia  ,  b  plenitud  de  fangre^,  que  fe  conoce  fegun 
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6  4  Del  Flux  o  de  Sangre  de  las  hJarices. 
las  feñales  piic'ílás  en  ei  Cap.  i.de  efte  Lib.  i.  fe  fangrára 
de  la  .vena  que  inas  pareciere  del  brazo,  b  de  la  mano  de 
aquel  mifmo  lado  ,  fcgiin  la  ventana  de  la  nariz  por  donde 
fluyere  la  fangre..  En  perfonas  que  padecieren  detención  de 
la  regla  ,  b  de  la  fangre  de  cípaldas  ,  que  antes  huvieren  te¬ 
nido  acoííumbrada  femejante  evaquacion  de  fangre  ,  no  fe 
fangren  de  los  brazos  ,  fino  de  los  tobillos ,  á  paulas ,  en  to¬ 
das  las  fangrias ,  y  legun  las  fuerzas  del  enfermo.  Quando  la 
perfona  no  fuere  muy  fangiiinea ,  fe  farigrará  la  vena  del  la¬ 
do  contrario  folamente  para  divertir. 

Qiiando  la  perfona  de  fuyo  ho  fuere  fangulnea,  pero  car¬ 
gado  de  muchos  malos  humores  ,á  éíla  no  convienen  fan¬ 
grias  5  pero  conducen  unas  purgulcas  íuaves,  y  frefeas  de  rul- 
barbo  ,  11  denámafindos  ,  como  fe  :-verán  en  el  Catalogo  Je 
los  Medicamentos  para  evaqiiar  la  colera.  ‘  ' 

e  L  .Quando  fuere  el  fiiixo  caulado  de  la  fangre  y  humores 
muy  iuriles  ,  y  calientes  ,  conviene  ,  friera  de  dichas  purgui- 
tas  ,  refrelcar  el  hígado  ,  y  las  efpaldas  con  unturas,  y  defen- 
fivos  frefeos  ,  pueftos  en  el  Cap.  40.  de  la  Deftemplanza  del 
Higádo-^de ’eh:e‘Librd.r  e'  .  ^ 

.  Para  revejer  hacer  ligaduras  algo  fuertes  en  los  brazos, 
6  piernas,  b  apretar  bien,,  cerrando  el  dedo  pequeño  de  la 
mano  del  mifmo  lado  ,  ó  colgar  al  cuello  una  ,  ó  mas  cintas 
del  coral  fino  ,  6  Rofario  con  las  cuencas  del  hueíTo  de  pece 
muller.  n  . 

b  También  fe  ufa  una  ventoüi  feca  ,  pueda  á  los  hypocon- 
drlos  deb^xode  las  coñiilas  del  pecho  ,  del  mifmo  lado  por 
.donde  fal¿  la  fangre?. pero  iiofchade  dexar  mucho  tiempo 
ipuefto  >  lino  repetirlo  de  quando  en  quando  ;ó  aplicar  ven- 
xofas  fccas..,.b  fajadas  ajas  efpaldas  ,  haciendo  antes  buenas- 
£riegas  Jefde  la  nuca  por  las  efpaldas  abaxo. 

.Afsimifmo  detienen  el  fluxo  de  fangre  los  defeníív^os  ,  6 
-apoíitos  ;.como  comando  una  haba  partida  por  medio,  fe- 
-giin  el  largo  j^y  ararla  recio  con  una  venda  á  la  raíz  de  la  na- 
’nz  ,  cerca  de  las  peftañas,  añadiendo  encima  de  la  haba  yeífo, 
b  -barro  ,  amaífado  con  clara  de  huevo  ,  y  algo  de  chopa  ,  6 
algocíon  :  lo.milmo  fe  puede  poner  á  las  íienes,  ó  frente;  pero 
fe  advierte  y,  que^ehe  dicho  remedio  no-fe/contlene  mucho, 
fpor'iio.  encerrarcón- yiolencla  la  fangre  en. las  meninges  ,  o 

telas: del  celebro.>  enj^arcicular  a.ntcs  dé  las  íangrias ,  6  eva- 
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ciiaciónes  ñeceíTarías;,  como  fe  apuntaron  en  la  cura  generaL 
Mas  feguros  ion  los  figulentcs  medicamentos  :  como  echar 
agua  fria  de  repente  ala  cara?  ó  echar  un  poco  de  vinagre 
en  el  oido  del  mifmo  lado  ;  ó  echar  vinagre  bueno  fobre 
hierro  caliente,  y  recibir  eñe  vapor  por  las  narices,  y  en  in¬ 
termedio  reírefear  el  hígado  con  los  defenfivos  fufodichos  eu 
la  cura  general.  Mas  eficaz  es  atraer  el  zumo  de  las  ortigas 
por  las  narices  ;  ó  hacer  de  dicho-zumo  un  emplaftro  con  la 
miíma  ortiga  machacada,  6  fola,  ó  añadiéndole  arlna,y  pu  ci¬ 
to  en  la  frente,  y  fienes  ;  ó  quemar  unas  ranas  en  olla  nueva 
bien  tapada  ,  y  echar  el  polvo  de  ellas  en  las  heridas  ,  b  con 
algodón  rebuelto  ponerlo  en  las  narices  ;  6  coger  delamif- 
ina  fangre  del  paciente,  que  cfiila  de  las'narices,  una',  ii  dos 
onzas,  y  fobre  una  lamina  ,  b  planchuela  de  hierro  fecarla* 
(cafi  quemándola)  fobre  fuego  manfo  ,  molerla  muy  fútil ,  y. 
por  un  cañón  de  pluma  foplarlo  dentro  de  las  narices;b  me¬ 
ter  de  dicho  polvo  rebuelto  con  algodón  en  las  narices.  Lo.' 
mifmo  hace  el  polvo  fútil  de  ollin  en  lugar  de  dicha  fangre,. 
También  es  bueno,  tomar  tanto  de  vinagre,,  comgjde  agua  ,  b. 
en  lugar  de  agua,  cocimiento  de  llanthi,  y  mojar  en  efia  agua 
unos  pañitos  de  lienzo  ,  .y  aplicarlos  á  las  palmas  de  las  ma¬ 
nos  ,  a  las  plantas  de  los  pies ,  á  la  región  del  hígado  ,  y  k 
los  hombres  fobre  los  teñiculos ,  y  álasmugeres  entre  io^ 
pechos;  *  '  .  -  .  ,  , 

También  el  eñiercol  del  Marrano  ^  b  del  Burro  frefeo; 
puefto  en  la  frente,  y  atado  con  venda  ,  b  hecho  polvo,  con 
algodón  metido  en  las  narices,  y  mejor  mojando*  antes  el  di-" 
cho  algodón  con  zumo  de  ortiga.  Algunos  dan  eñe  polvo 
bien  molido  con  azúcar  en  quantidad  de  pefo  de  medio  to-, 
min,  b  algo  mas,  en  caldo,  b  cocirniento  de  llantén,  á  beber^ 
El  polvo  del  cfpliego,  b  alucema  ,  tomado  en  caldo  en  la  mif- 
ma  quantidad  de  medio  tomín,  corrobora  el  hígado.  .  ,  ^ 
Muy  eficaz  es  el  polvo  figuiente  ,  metido  con  algódonesj 
en  la  ventana  de  la  nariz  donde  fale  la  fangre  ,  en  particular, 
qiiaudo  cftuviere  corroída  la  vena  :  Tome  yeílb  ,  ceniza  de 
papel  quemado ,  polvo  de  las  agallas  del  encino  ,  tanto  de 
uno,  como  de  otro,  'como  en  pefo  de  un  tomín  ,  y  añadir  eí 
pefo  de  un  tomín  corto,  u  de  medio  tomín  de  la  alcaparrofa 
algo  quemada  ,  molerlo  todo  muy  fútil  para  dicho  ufo  ,  b 
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un  pañito,  6  trapico  ,  y  meti-i  io  en  la  ventana  de  la  nariz  ;  ó 

poner  un  cauterio  de  luego  en  la  planta  del  pie  del  tniímo  la¬ 
do  que  fale  la  fangre. 

Con  ocafion  de  hablar  delflnxo  de  fangre  de  las  narices 
fe  le  juntará  á  elle  Capitulo  lo  que  es  bueno  para  los  dema- 
fiados  eítornudos.  ^ 

;•  '  El  eílornudo  es  un  movimiento  veloz  del  celebro  ,  con  el 
qual  por  las  narices  ,  lleuandofe  con  los  efpiritus  ,  procura 
echar  lo  que  le  moleña.  ,  >  P  * 

El  eñornudo  comunmente  es  fano  ,  exceptuando  quando 
fe  padece  dolor  de  coñado,  ó  pulmonía,  porque  entonces  laC- 
tima  el  eñornudo. 

Para  el  demafiado  eñornudar  ,  es  bueno  para  mitigarlo 
rmbir  el  vapor  de  agua  tibia'por  las  narices ;  ó  untar  las  na¬ 
rices  por  dentro  con  aceyte  de  almendras  dulces,  ó  con  man¬ 
tequilla  frefea ,  ó  con  tuétano  de  los  hiieflbs  de  Baca ;  ó  for- 
ber  leche  tibia  por  las  narices ;  ó  tomar  cofas  ligeras  para 
dormir,  pueñas  en  el  Defvelo  de  las  calenturas  continuas  “en 
el  Cap. 76.  de  eñeLib.i.  de  fus  Accidentes. 

t  CAPITULO  XX. 


■  Del  Dolor  de  Muelas.. 

LOS  dolores  de  las  muelas  ,  ó  dientes  ya  fe  originan  de 
'  fluxiones  calientes  ,  yá  frías,  yá  de  ventofidades  ,  yá  de 
guíanos  que  en  los  mifmos  dientes  fe  crian,  yá  la  fluxión  acre 
corroe  los  dientes  ,  yá  la  corrofsion  llama  la  fluxión. 

Para  conocer  di  la  fluxión  es  de  calor,  ó  de  frió  ,  fe  verá 
el  Cap.i  3*  de  efte  Lib.i.  del  Catarro  ,  donde  fe  ponen  fus  fe- 
ñales,  y  fuera  de  aquellas  ,  quando  el  dolor  de  muelas  fuere 
de  calor  ,  entonces  hay  mas  ardor  ,‘y  muy  coloradas  las  en¬ 
cías  ,  y  algunas  veces  con  latidos  correfpondientes  al  pulfo 
de  las  arterias.  Quando  es  de  frió ,  entonces  no  hay  dolor 
tan  agudo ,  y  parece  algún  tumor,  ó  hinchazón  en  las  encias. 
Qijando  es  de  flatos,  ó  ventofidades  ,  fe  aiívlerten  intervalos 
en  el  dolor. 

Quando  con  el  dolor  de  muelas  huviere  alguna  inflama¬ 
ción,  y  la  perfona  fuere  fanguinea,  fe  fangrará  ,  fegun  la  ple¬ 
nitud  de  fangre  ,  la  vena  del  brazo  quemas  bien  pareciere; 
pero  havieiido  algún  eftorvo  la  fangria>  en  particular  fien- 

do 
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do  fu  origen  del  dolor  de  íluxioncsde  otros  humores,  fe  uía.- 
rán  unas  parguicas  ,  ó  pildoras  para  purgar  la  cabeza  ,  ícguu 
fe  verán  en  el  Cap.i.  del  Dolor  de  la  cabeza  ,  en  partlcuiar 
las  pildoras  de  los  tres  Ingredientes.  No  haviendo  torma  de 
purgas  ,  alar  de  unas  ayudas  ,  que  llamen  ,  o  evaquen  dicho 
humor  legan  fu  qiialidad  fuere.  También  fon  buenas  las  frie¬ 
gas  de  las  tfpaldasjventofasfecas^corrldas,  ó  fajadas  también 
en  las  efpaldas. Algunos  ponen  con  buen  etefto  una  venrofa  fa¬ 
jada  muy  cerca  de  la  nuca,  ó  celebro;  pero  no  fe  han  de  ahon-, 
dar  mucho  las  fajaduras,  por  no  laftimar  las  venas,ó  nervios. 

Varios  medicamentos  efpeciíicos  ,  ó  particulares  fe  ha¬ 
llan  para  el  dolor  de  las  muelas ;  pero  no  todos  fuelen  miti¬ 
gar  prontamente  el  dolor  ;  y  afsi  para  elección  de  ellos  fe 
pondrán  diferentes  ,  como  tener  en  la  boca  el  cocimiento  de 
la  hierba  mora,  ó  con  vino  cocido  ,  ó  con  agua  envinagrada, 
ó  con  foio  vinagre:  con  vino  fe  hace  efte  cocimiento,  quando 
fu  origen  fuere  de  frío  5  y  con  vinagre,  fieudo  de  calor.  Eño 
mlfmo  fe  encenderá  en  algunos  medicamentos  figuientes  :  y 
aunque  el  vinagre  por  sí  no  es  favorable  á  los  dientes ,  fe 
corrige  con  la  admixtión  de  los  otros  ingredientes. 

Cocer  raíz  de  fabuco,  ó  la  raíz  del  pelitre  en  vinagre ,  y 
tenerlo  tibio  en  la  boca  fobre  el  dolor;  ó  mafcar  almafciga,  ó 
pelitre, ó  eflaíifagria  de  la  BotIca;ó  cocer  la  raíz  de  la  verbena 
en  vino,  y  tenerlo  caliente  en  la  boca,  que  es  bueno:  quando 
hay  gufano  en  las  muelas,  lo  mifmo  hace  el  acíbar  desíiecho 
en  aguardiente  ;  ó  cocer  el  incienfo  con  ajo  en  agua  ,  ó  en 
vino  ,  ó  cocer  la  cafcara  de  las  raíces  del  árbol  de  las  moras, 
íiendo  de  trio,  en  vino  aguado  ;  y  tiendo  de  calor,  en  vinagre 
aguado,  y  tenerlo  tibio  en  la  boca;  ó  aplicar  la  miíma  cafcara 
de  dicha  raíz  fobre  la  muela;  ó  cocer  en  orina  de  muchacho 
una  hoja  de  tabaco ,  y  una  poca  de  fal ,  y  tener  de  ello  tibio 
en  la  boca  ;  ó  poner  en  el  hueco  de  la  muela  el  higado  de  la 
lagartija. 

Poner  para  atajar  la  fluxión  un  parchecito  redondo  en  la 
fien  del  mifmo  lado  del  dolor,  echando  polvo  de  almafciga, 
o  de  incienfo  fobre  un  pedacito  de  badana,  6  gamuza  dcl  ta¬ 
maño  de  un  real  de  á  dos,  y  con  un  piflll,  ó  mano  de  almirez 
bien  caliente  ,  para  derretir  dicho  polvo  encima  de  la  bada- 
nita  ,  y  aplicarlo,  á  la  fien  con  prefteza  para  que  pegue  bien, 
q'>ues  luego  fe  fuele  enfriar ,  y  no  pegarfe  j  ó  poner  en  lugar 
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lie  la  alm  iíciga  ua  emplafti'ico  del  mirmo  tamaño  del  em- 
pkíii-o  ad  riiptiiram  ,  ó  á  talca  de  él ,  poner  fuelda  con  fuelda 
machacada  como  emplaílro  á-las  (lenes. 

O  echaren  el  okto  del  lado  donde  duele  la  muela  un 
poco  de  aceyte  tibio  de  almendras  amargas,  6  de  las  pepitas 
de  los  duraznos,  (leudo  de  frió;  pero  ílendo  de  calor,  echar  á 
dicho  oido  un  poco  de  vinagre  tibio  ,  b  unas  gotas  del  zumo 

de  ajos,  ó  poner  un  diente  del  ajo,  quitándole  antes  la  hoiita, 
al  dicho^  oido. 

.  O.  también  ,  ílendo  de  frío  ,  'poner  por  defuera  fobre  el 
.carrillo  donde  duele  la  muela  un  pánico  picado  en  forma  de 
defenfivo  ,  mojado  en  aguardiente  entibiada  ,  que  antes  de 
fecarfe  ,  fe  ha  de  renovar  varias  veces. 

Siendo  originado  de  calor,  tome  zumo  de  ílemprevlva,  b 
zumo  de  la  hierba  mora,>  que  llaman  chichiquelice,  como  una 
onza,  rebolverlo  con  medio  quarcillo  de  leche  de  Baca,  y  po¬ 
ner  por  defuera  unos  pañitos  mojados  en  ello  repetidas  veces; 
b  tome  eftopa,  b  algodoii  ,  mojado  con  clara  de  huevo  bati¬ 
da  ,  y  con  agua  rofada  ,  u  ordinaria  mezclada  -,  efpolvorean- 
dolo  con  un  polvito  de  pimienta,  y  aplicarlo  al  carrillo  fobre 
el  dolor  de  la  muela;  b  untar  el  carrillo  con  aceyte  en  que  fe 
frib  la  flor  de  azucena,  ú  manzanilla  con  un  poco  de  azafrán; 
b  aplicar  un  faquiilo  con  falvado  caliente ,  y  fal  collado. 

También  fuele  aprovechar  ,  tomando  medía,  b  una  cabe- 
fea  de  ajo  ,  la  qual  fe  muele  fobre  una  piedra  ,  y  fe  le  añaden 
diez  ,,ú  doce  hebras  de  azafran  molido  ,  y  en  forma  de  em- 
plaftro  fe  pone  fobre  la  pulfera  del  tamaño  de  una  nuez 
grande,  en  donde  fe  coma  elpulfo  déla  mano  del  mifmo  la¬ 
do  del  dolor;  y  (1  levantare  alguna  ampolla,  puerta  por  veinte 
y  quatro  horas,  curarla  ,  abriéndola  antes  con  tixeras  ,  con 
hoja  de  col ,  u  de  lechuga  ,  u  otra  hierba  frefea,  untada  con 
mantequilla,  las  quales  hojas  fe  renuevan  cada  dia,  harta  que 
por  si  fane. 

Para  curar  el  neguixon,  b  corrupción  de  la  muela,  b  dien¬ 
te,  quemar  la  raíz  del  neguixon  con  una  aguja  encendida  ,  lo 
qual  preferva  el  que  no  paíTe  adelante  el  neguixon,  que  fuele 
dañar  á  una  muela  en  pos  de  otra ;  ó  mafcar  chiqle, ;  b  coger 
agengibre  ,  y  cocerlo  en  vinagre  con  una  poca  de  fal ,  b  en- 
juagarfe  algunas  veces  con  ello,  preferva  de  la  corrupción  á 
las  muelas. 

Pa- 
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Para  prcfervarfe  del  dolor  de  las  muelas  >  untarlas  con 
zumo  de  cebollas  todos  los  días  ;  6  fecar  ranas  en  el  horno, 
que  no  fe  quemen  ,  y  hacer  polvos  de  ellas  ,  y  mezclarlo  con 
otro  tanto  de  fal  molida,  y  refregar  con  dicho  polvo  los 
dientes,  el  qual  polvo  mata  los  guíanos  ,  de  efta  manera  ufa¬ 
do,  quita  el  hedor  de  la  boca,  y  mitiga  el  dolor.  También  pa¬ 
ra  prefervarfe  de  los  dolores  de  las  muelas  ,  proviniendo 
de  fluxiones  ,  b  deflemplanzas  de  la  cabeza  ,  íirve  mucho  el 
abrirfe  una  fuente  en  el  brazo  contrario  del  lado  donde  mas 
Veces  dolieren  las  muelas. 

O  cauñicar  con  un  hicrrecito  hecho  apropofito  como 
media  lunetita  ,  del  tamaño  de  la  uña  del  dedo  pequeño  ,  el 
ramito  de  la  arteria  que  fe  llama  carotisy  el  qual  fe  halla  en  la 
fegunda  diviíion  encima  del  oido  :  la  tal  parte  fe  llama  en 
Griego  Anthelix,  que  eñá  cerca  del  tragi,  y  es  remedio  fegu- 
ro  ,  y  preferva  para  toda  la  vida.  La  coflrita  quemada  con 
dicho  ¡nftrumenco  del  cauterio  fe  curará  con  facilidad ,  al 
modo  como  fe  curan  los  cauterios  mencionados  en  el  Cap. 2. 
del  Lib.2..  de  las  Apoftemas  en  general. 

Para  fixar  los  dientes  que  fe  blandean  ,  b  mueven  ,  in¬ 
fundir,  b  echar  en  vino  una  porción  de  la  hierba  del  maftuer- 
20,  y  tenerlo  como  veinte  y  quatro  horas  en  lugar  mediana¬ 
mente  caliente:  de  dicho  licor  fe  coge  por  un  rato  en  la  boca 
de  quando  en  quando,  íiempre  tibio  ;  b  cocer  en  vino  tinto, 
íi  huviere,  ú  otro  afpero,  falvia,  romero,  hoja  de  olivo,  hoja 
del  encino,  de  llantén,  b  de  lo  que  de  elfos  huviere  ,  con  un 
tantito  de  alumbre, y  tener  de  dicho  vino  entibiado  en  la  boca 
repetidas  veces;  b  tener  aplicado  entre  dichos  dientes  floxos, 
y  labios  una  hoja  de  olivo,  b  de  la  cafcara  del  tepegiiage. 

Qiiando  hay  muelas  huecas,  b  agujereadas,  fuele  ocaíio- 
nar  mucho  dolor  qualquicr  cofa  que  llegue  al  fondo  de  ella; 
ellas,  y  otras  fe  tapan,  tomando  el  pefo  de  tomin  y  medio  de 
la  alcaparrofa  ,  y  otro  tanto  de  azogue  ,  cocerlo  en  un  poco 
de  vinagre  fuerte  todo  junco,  y  fe  hará  de  ello  una  maíTa, 
con  la  qual  fe  tapa  el  hueco  de  la  muela  ,  fin  que  la  dicha 
malla  fobrepuje  la  muela,  la  qual  iiulTa  endurece  como  hueflb, 
fin  eñorvar ,  ni  moleítar. 

Para  la  dentera  de  las  muelas,  y  dientes  ,  que  es  quando 
fe  entorpecen,  es  bueno  refregarlos  con  fal,  b  con  cebolla,  b 
qiiefo,  b  mafcar  verdolagas,  b  almendras,  b  piñones  ,  b  ave¬ 
llanas  toftadas. 
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R-CÍrcg3i  los  diwíjccs  pzii ^  biuiic|íicurlos  tnuchss  veces  con 
ccijízh  tic  Cftibiico  )  co^iciíi  con  ij.  puiitti  de  un  dedoj  einbuel- 
to  COI)  un  paño  humecto  para  limpiar  ;  y  juntamence  para  fi- 
xar  los  dientes,  añadir  á  la  ceniza  hecha  de  mirto,  d  de  <Tra- 
nado  un  poco  de  piedra  alumbre,  y  coral,  y  rofa'molida  ,  y 
letregar  con  ello  íuavemente  los  dientes.  * 


Para  quitar  la  toba  de  ios  dientes  ,  y  para  fortificar  las 
cncias,^  lo  mejor  es  mojar  la  punta  de  un  palito  con  ei  efpiri- 
tu  vicrioli ,  d  con  ei  elpiritu  del  azufre,  y  con  él  fe  reiiie<3-aa 
bien  los  dientes;  y  íi  le  fintiere  que  laftima  algo  las  encias'di- 
choefpiritu,  añadirle  un  poco  de  miel  robada,  d  de  miel  vir¬ 
gen.  A  taita  de  elfos  efpiritus  fe  podrá  tomar  vinagre  muy 
Inerte.  Quando  hay  juntamente  llagasen  las  encias  ,  fe  verá 
lo  que  mas  abaxo  le  dirá.  Ahora  íe  añadirá  ajan  del  ¡Tial 
aliento  de  la  boca. 


El  aliento  malo,  d  hedor  de  la  boca  muchas  veces  fe  ori¬ 
gina  de  los  dientes,  d  muelas  huecas,  y  corrompidas  ,  otras 
veces  del  ventrículo,  otras  de  las  fauces,  d  garganta,  y  de 
las  fluxiones  catarrales;  fegun  fe  originare  ,  fe  curará  por  fus 
proprios  Capitulos  el  origen  de  ello. 

triando  tuviere  fu  origen  de  algún  diente,  d  muela  cor¬ 
rompida,  mezclar  con  los  fufodichos  polvos  ceniza  de  cora!, 
d  de  la  halla  de  Venado,  quemado  con  un  poco  de  piedra 
alumbre  quemada,  como  queda  dicho,  algunas  cofas  de  buen 
olor,  como  es  el  polvo  de  la  raíz  de  lyríos,  de  canela  ,  de  al¬ 
mizcle,  d  ambar  gris  ,  y  refregar  con  ello  al  modo  dicho  los 
dientes,  y  muelas;  y  también  meter  un  poco  de  ellos  polvos 
con  un  poco  de  algoddn  rebuelto  dentro ,  d  encima  de  la 
muela  hueca.  Fuera  de  ello  ,  es  bueno  lavar  todos  los  dias  la 
boca  con  agua  falada  ;  d  lavar  la  boca  defpues  de  comer  ,  y 
cenar  con  un  poco  de  vino  con  fal;  d  mafcar  entre  dia  un  pe- 
dacito  de  myrra,  d  raíz  de  lyrios,  ú  hojas  de  ruda  ,  d  anís. 

Quando  por  facaríela  muela  ,  lidíente  ,  ú  de  qualquiera 
otra  caufa  huviere  demaíiado  fluxo  de  fangre,  aplicar  con  un 
poco  de  algodón  rebuelto  con  polvo  de  bolo  Armenlo,  u  del 
bolo  común,  u  de  la  fangre  de  Drago  ;  d  á  falta  de  ellos ,  del 
yelfo  tiucmado,  d  amaííando  qualquiera  de  ellos  ingredien¬ 
tes  con  la  clara  de  huevo  batida  ,  y  tenerlo  encima  del  lugar 
de  donde  fale  la  fangre  ,  aplicando  un  poco  de  algodón  en- 
jcima.  Si  no  balfire,  come  de  la  alqaparirofa  algo  quemada,  y 
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ínezclarla  coa  otro  tanto  dcl  polvo  de  uno  de  los  fufodichos, 
y  aplicarlo  del  miínio  modo  :  íudando  todavía  íangre,  apli¬ 
carle  á  la  herida  polvo  de  la  goma  Arábiga  ,  ú  de  la  gomilla 
del  mefquice,  li  de  valeriana. 

Tamoienes  bueno  el  emplaflro  Galénico,  que  fe  compo¬ 
ne  del  polvo  de  acíbar  ,  del  incienfo  ^  y  del  pelo  de  la  Liebre 
quemado,  parces  ¡guales,  que  con  clara  de  huevo  batida  fe 
amafia,  y  aplica  ,  y  íirve  haña  para  las  arterias  heridas;  y  de 
no  cauterizarfe  con  el  mifmo  algodón  ardiendo,  fiílirá. 

Otro  defeéto  ocafiona  la  toba  de  los  dientes,  que  es  def- 
carnar  ,  ó  defnudar  los  dientes  de  las  encías.  Para  remediar 
efto,  íe  quita,  y  cura  primeramente  la  toba,  fi  la  huvicre  ,  al 
modo  füiodicho,  defpues  fe  le  arrimará  cera  blanca  ,  en  la 
qual ,  derritiéndola  á  fuego  manfo  ,  fe  ha  dé  mezclar  femilla 
de  la  rofa,  no  muy  aneja;  ó  tome  Incienfo,  almafciga,  fangrC 
de  Drago,  raíz  de  la  ariftolochia  redonda,  raíz  de  lyrios  feca, 
de  cada  cola,  ú  de  lo  que  huviere,  en  peío  de  un  tomín, hacer 
con  un  poco  de  miel,  y  vinagre  una  mixtura  en  forma  de  la 
therlaca  ,  y  refregar  con  ello  muy  bien  los  dientes  ,  y  las  en¬ 
cías.  Quando  las  encías  fe  defearnaren  de  los  dientes  ,  por 
padecer  el  paciente  mal  de  ioanda,  ó  efeorbuto,  fe  curará  co¬ 
mo  fe  dice  en  el  Cap. 48.  de  eñe  Lib.l. 

También  fuelen  originarfe  unos  tumorcillos  en  las  encías, 
que  íe  originan  de  fangre  caliente  ,  que  llaman  en  Latín  Pá¬ 
rulis,  eños  unas  veces  le  refuelven,  y  deíparecen  por  sí, otras 
fe  lupuran  ^  lo  común  es  ponerles  una  palia  abierta  fin  los 
huefiecIiosenc¡ma,y  llegado  á  madurar,  abrirlos  con  lanceta; 
y  enjuagarfe  con  cocimiento  de  cebada  ,  y  hojas  de  liante  n: 
apretando  mucho  el  dolor  ,  aplicar  por  defuera  fobre  el 
carrillo  hojas  de  veleño  ,  ó  de  la  hierba  mora  aífadas  debaxo 
del  lefcoldo. 

'  También  fuele  crecer  una  carnecita  encima  de  la  ultima 
muela,  que  llaman  cnLd.úñ  Epulis.  Para  ella  carnecita  con¬ 
vienen  los  medicamentos  pueílos  arriba  para  fixar  los  dientes, 
porque  confumen  la  humedad  fuperflua  ;  y  no  bañando  ,  fe 
corta  contíxeras  ,  y  la  herida  fe  cura  con  el  cocimiento  de 
cebada  ,  y  de  llantén  ,  enjuagándole  mas  veces  con  ello  ;  6 
poner  un  polvico  de  alcaparrofa  con  algodón  encima  para 
confumir  la  dicha  carnecita ,  mezclándole  un  poco  del  boloy 
quando  fe  temiere  el  cortarla. 
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CAPITULO  XXI. 

* 

De  las  Llagas  de  la  Boca^  Fauces^  y  Lengua. 

Las  llagas  llamadas  en  Griego  AphtaSy  que  por  eílas  tier¬ 
ras  íe  ofrecen  frequentemente  ,  ion  unas  llagas  de  la 
boca  3  que  cunden  comunmente  defde  las  encías  ,  hada  las 
fauces  5  y  paladar. 

Se  originan  yá  de  fluxiones  acres  ,  y  coléricas  ,  ya  de  pi¬ 
tuita  corrompida,  ó  íalada,  d  íerofa,  que  caen  de  la  cabeza, 
yá  de  malos,  y  corruptos  vapores  que  fuben  del  edomago,  ó 
del  pulmón  ,  y  varias  veces  fe  le  añade  algo  de  gálico  ;  y  de 
ellas  hay  unas  llamadas  fiiperlicialcs  ,  y  mas  fáciles  de  curara 
otras  hay  hondas,  d  muy  fucias  ,  y  por  edd  de  cura  mas  di¬ 
fícil;  tirando  édas  á  fer  coloradas,  indican  tener  fu  origen  de 
la  fangre;  amarilleando  ,  de  la  colera;  las  blanquizcas  ,  de  la 
pituita;  y  las  lívidas  ,  d  cenicientas  ,  dcomo  moradas,  tienen 
íu  origen  de  la  melancolía;  y  edas  ultimas  fon  las  peores,  co¬ 
mo  también  las  del  humor  gálico  ,  pues  fuelen  confumir  la 
lengua,  y  la  carne  de  las  fauces  hada  los  hueífos. 

La  cura  de  dichas  Apbtas  ,  d  llagas  de  la  boca  fe  dirige 
fegun  la  qualidad  del  humor  de  donde  fe  originan  ,  y  fe  ob- 
ferva  la  mifma  dieta  dicha  en  fus  proprios  Capiculos  ,  al  mo¬ 
do  como  íe  dixo  en  el  Cap.i.  de  ede  Lib.i.  pero  haviendo 
alguna  fofpccha  de  lo  gálico,  fe  atenderá  á  lo  que  fe  dirá  en 
ti  Cap. 86.  del  Lib.i. de  Humor  gálico.  Como  fiendo  laperfo- 
na  languinea  ,  y  las  llagas  de  la  boca  coloradas  ,  en  pos  dé 
una  ayuda  freíca,  y  emoliente  ,  fegun  fe  hallará  en  el  Catalo¬ 
go  de  los  Medicamentos  ,  fe  fangrará  la  vena  de  la  cabeza  ,  ii 
de  la  vena  de  todo  el  cuerpo  del  brazo  derecho;  pero  havlen- 
do  juntamente  fofpecha  de  algún  humor  gálico  ,  ferá  mas 
conveniente  fangrar  el  tobillo  de  tres  onzas  ,  poco  mas  ,  ó 
menos,  fegun  la  robuftéz  del  paciente;  y  haviendo  embarazo 
para  las  íangrias,  fe  pondrán  ventofas  fajadas  en  las  efpaldas. 
Siendo  originadas  de  otros  humores,  entonces,  fegun  la  qua¬ 
lidad  de  ellos  ,  fe  ufarán  las  purgas ,  y  ayudas  ,  como  queda 
dicho  mas  arriba:  como  eüando  amarillas,  evacuar  la  colera, 
y  afsi  en  los  demás  humores. 


Medharnen-  Los  medicamentos  que  por  defuera  fe  aplican  ,  ferá  ob- 
usy  h  fipojitos,  fervaudo  afsimifmo  la  qualidad  de  dichas  llagas  >  las  qiiales, 

fie  n- 
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^endo  de  colera  ,  necefsican  mas  de  retrcfcar  ,  y  algo  de  af- 
triiigir  ,  enjuagandofe  con  cocimiento  de  lechuga  ,  cndivia, 
verdolaga,  íiempreviva,  hierba  mora,  y  liantlui  ,  o  lo  que  de 
cílos  huvlcre. 

En  las  llagas  coloradas  caufadas  de  fangre  ,  enjuagarle 
con  zumo  de  membrillo,  ó  de  la  fruta  de  las  moras  ,  ú  de  las 
granadas,  6  con  el  cocimiento  de  la  cebada  toiiada. 

EÜando  blanquizcas  de  la  pituita  cauíadas,  cocer  agallas 
de  encino,  flor  de  granada  ,  hojas  de  mirto  ,  ú  de  olivo  filvcf- 
tre,  ú  cit^^ianten  en  baftance  agua  ,  que  quede  un  quarnUode 
cinco  puños  de  los  fuíodichos  ingredientes  ,  colarlo  ,  y  aña¬ 
dirle  unas  dos ,  b  tres  cucharadas  de  la  lúiel  rofada  ,  ó  dento 
miel  virgen,  y  enjuagarfc  mas  veces  con  ello  tibio.  Quando 
juntamente  de  íer  blanquizcas  las  llagas  ,  elluvicrcn  eícocl'en- 
do  como  fal  por  el  humor  íalado  ,  íe  añadirá  al  cocimiento 
dicho  algo  de  la  piedra  alumbren  y  para  mayor  eficacia  ,  fe 
cocerá  ei  dicho  cocimiento  en  vino  algo  aguado,  como  es  el 


Tara  ¡as 
gas  de  colera 
or'g  'tn  idas. 
Siendo  ie [nn-- 
gre  originadas 


Ve  la  pituita* 

Del  humor /k- 
lado* 


vino  tinto,  íi  otro  ^uítero. 

Siendo  las  llagas  como  negras  ,  b  lívidas  de  melancolía,  Del  hutmr 
cocer  unas  paíflis  fin  grano  un  puño,  de  anis  medio  puño,  en  meldcblic9  de 
agua  como  de^un  quartillo,  que  quede  como  la  mitad,  colar-'  vermge- 
lo,^  y  añadirle  mié  1  roíada,  b  miel  virgen  dos,  u  tres  onzas ,  y 
enjuagar  ,  b  lavar  con  ello  las  llagas.  - 

Hallandoíe  las  llagas  muy  fucias  ,  mojar  un  paño  ,  b  ef-  Llagas fu<:¡0 
ponja  en  miel  virgen,  con  polvo  de  alumbre  mezclado,  y  lim¬ 
piar  con  ello,  reíregando  algo  las  dichas  llagas  ;  b  hacer  ella 
iinturita  eflando  las  llagas  lucias  :  Teme  dos  partís  de  alum¬ 
bre  quemada  ,  y  de  la  aimaíciga,  é  incicnlo  junto  otro  tanto 
como  del  alumbre  ,  molerlo  muy  fútil ,  -y  mezclar  eñe  polvo 
en  una  poca  de  miel  virgen  ,  quanto  baila  á  que  no  fe  difun¬ 
da,  b  derrame,  y  con  un  pincel,  b  pluma  untar  las  llagas  def- 
pues  de  haveríe  enjuagado  ,  b  lavado  la  boca  con  los  dichos 
enjuagatorios;  b  fortificar  la  unturita  dicha  ,  folo  añadiendo 
en  lugar  del  alumbre  quemado,  la  mifma  qiiantidad  déla 
piedra  lipis,  b  vitriolo  Romano  ,  que  tiene  mucho  mas^fuerza 
paraeftas  llagas  ;  y  fuelen  con  fólo  tener  la  tal  piedra'^por  si 
un  rato  encima  de  las  llagas  mejorar.  '  ■  .  •  .  *  i 

Quando  .aun  eftos  medicamentos  no  hicieren  cfeéto  ,  lo 
qual  íucede  havicudo  alguna  quaüdad  de  galleo  ,  entonces 
conviene  ,  pero  con  mucha  dÜcrecion  ,  como  caufllcar  tales 


Agua  del  fu- 
ífUmadt. 
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jbga^allgnas ,  y  rcbJdrt  ,  ócon  agua  fuerte,  deque  ufan 
los  P  ateros  ,  o  con  el  agua  dd  fubumado  ,  que  otros  lla¬ 
man  del  foliman  ,  Ja  qual  íe  hace  de  efla  manera  :  Tome  dd 
íublimado  como  en  pefo  ele  un  tomin  ,  cocerlo  en  un  vidrio 
pudto  en  ima  cazuda  con  arena  (  echatuio  dentro  dd  vidrio 
con  d  fohman  molido  dos  ,  ó  tres  onzas  dd  agua  ó  coci¬ 
miento  de  roía  ,  y  llantén  )  á  fuego  manfo  ,  poniendo  dicha 
cazuda  con  la  arema  íobre  unas  braífas  ,  halla  que  fe  desha-a 
totalmente  el  folimán  en  dicha  agua;  y  para  que  no  facilmen- 
te  rebienne  el  vidrio  ,  no  enterrarlo  mucho  en  la  arena.  Tain-' 
bien  conviene  atender ,  que  fe  efeufe  poner  la  cara  fobre  el 
vápor  de. dicho  vidrio,  porque  es  dañofo. 

Para  ufar  de  ella  agua  dd  folimán  ,  ó  de  la  agua-fuerte,, 
amarrar  en  un  palito  un  poco  de  algodón ,  y  mojar  la  puntita 
con  dicha  agua,  y  mojar  con  ella  las  llagas  una  ,  ó  dos  veces 
al  día  ,  por  varios  dias,  hada  que  fe  pongan  limpias  ,  ufando 
primero  dd  enjuagatorio  fuíodicho  cada  vez  antes,  y  def- 
pius  de  mojadas  con  dicha  agua ,  y  no  tragar  por  entonces  la 
ialiva*  También  fe  ulá. de  diclias  aguas  en  octas  llagas  podri— 
dp  ,  y^  galleas  lin  rieígo ,  ni  peligro  ,  ufando  de  ellas  con 
difcrecion  ,  y  moderación  ;  firviendo  para  otras:  llagas ,  que 
no  eftuvieren  en  la  miíma  boca  dichas  aguas,  podra  uncarfe 
el  lugar  en  la  circunferencia,  ó  al  rededor  con  ungüento 
blanco  ,  ó  de  bolo  Armenico  ,  ó  de  la  greda  ,  ó  al/nartaga. 
También  conviene  obfervar  ,  que  no  lleguen  dichas  aguas  á 
la  parte  fana  ^  y,  afsi  fe  facude  algo  antes  el  palito  con  el  al¬ 
godón  mojado. 

Muy  provechofo  es  también  para  dichas  llagas  el  efpiritu 
vitrioli ,  li  fe  pudiere  hallar  ,  que  lo  hay  en  las  Boticas  buenas 
folamente  ,  tapando  con  dicho  efpiritu  de  vitriolo  las  lla<^as 
fucias  de  la  boca  al  modo  dicho  en  lugar  de  la  agua  fuerte, 
ó  del  fublimado.  Para  los  niños ,  ó  gente  delicada  ,  fe  mcz-^ 
claran  dichas  aguas  j  y  eípiritus  con  una  poca  de  miel  virgen? 
para  fuavizarlas ;  ó  tocarlas  con  muy  poco  del  ungüento, 
Egypeiaco  ,  puedo  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

Tu  las  períonas  mal  humoradas  de  gálico  fe  beberá  (an¬ 
tes  de  ufar  de  elfos  medicamentos  ,  ó  aguas  fuertes  )  de  los 
la  zarza  ,  ó  de  guayacán  ,  como  fe  verán  en  el  Cap» 
§6.  de,  edcLib.i.  del  Humor  Gálico.  > 

También  fe  fuele  padecer  en  la  lengua  ,  quan^o  ella  fe 
,  ;  hiu-. 


Lib.I.Cap.XXI.  _  75  ^ 

hincha  por  defíilacion  de  pituita  ,  li  de  huinorcs  fríos  que  Hincbjtxon  ¿te 
fuele  crecer  tanto,  que  no  cabe  cala  boca.  Para  tal  aceldeu-  la  lengua, 
te  convienen  las  purgas,  y  ayudas  dichas  contra  la  pituita  en 
el  Cap.i.dci  Dolor  de  la  cabeza  ;  pero  la  íangria  unicamaite- 
conduce  en  períona  muy  languinea  :  en  lugar  de  la  fangria  fe 
podrán  poner  ventolas  (ajadas  en  las  efpaldas;  ó  aplicar  á  la 
lengua, íaiiendo  hada  fuera  de  la  boca, unas  languijuclas  ata¬ 
das  con  un  hilo, para  que  no  fe  cuelen  á  la  boca, No  fiendo  ían- 
guinea  la  períona  ,  refregar  bien  dicha  lengua  con  la  fal  tof-  • 

tada  ,  6  con  falmucra,  (que  es  agua  con  íal )  añadiéndole  pi¬ 
mienta  ,  b  pelitre  ;  y  mientras  babeare  con  cite  baño  ,  tener* 
la  boca  abierta  á  que  íalga  la  flema. 

No  bailando  efia  diligencia  ,  fiendo  muy  grande  la  hln-- 
chazon  de  la  lengua  ,  y  en  perfona  en  lo  demás  no  mal  humo-' 
rudo  5  en  tal  calo  folamcnte'íe  faja  (íegun  Zacuto)  la  lengua,  .  *  .  ^ 

como  quando  fe  fuclen  poner  las  ventolas  (ajadas  j  y  defpues  , 

de  dichas  fajas ,  lavar  luego  la  lengua  con  agua  (alada  ,  para 
que  desfleme. 

Haviendo  torpeza  de  la  lengua  de  mucha  humedad,  ufar  de  U 

de  las  fufodichas  purgas  de  la  cabeza ,  y  tener  entre  dia  en  la  Ungua* 
boca  hoja  de  falvia,  ó  umpedacito  de  azufre  ,  ó  miel ,  con  un 
poco  de  la  iiioílaza  molida.  En  lo  demás ,  no  bailando  efto,fe 
acudirá  á  los  medicamentos  pueílos  en  el  Cap.  6.  de  la  Perle¬ 
sía  de  la  Lengua  del  Libro  i.  ' 

f  ‘  - 

CAPITULO  XXII.  SanBÜsa 

.  .  '  Abogado  parté 

De  la  Campanilla  calda.  ’  ■  ■  -  ■ 

La  campanilla  caída  ,  que- también  vulgarmente  llaman’  ^ 
mal  de  garganta,  es  quando  dicha  campanilla  en  las  fau¬ 
ces  le  afloxa  ,6  alarga,  y  tiene  fu  origen  de  las  fluxiones  de, 
la  cabeza  ,  ya  con  deflemplanza  caliente  fin  tumor  ,  ya^  coa 
tumor  :  ya  le  origina  de  una  deftilación  fria  ,  y  pituitofa  la 
qnal  a  cita  parte  de  las  fauces,  afsl  la  campanillav  como  otras 
partes  vecinas  ,  hincha  fin  participar  rubor  ,  ni  calor ;  y  aun-  ■ 
que  con  dolor  ,  pero  no  agudo  ,  folo  quando  fe  hlnchamcer-ii 
ca  del  tragadero  las  glandulás entonces  fe  obferva  debaxo 
de  la  qui-xada  ,  ó  unexilla  un  tumor  ,  el  qiial  eflrecha  tantío  la 
entrada  ,  que  íolo  al  tragar  la  faliva  parece  que  fe  traga  un 
bocado  grande  ,  y  afpcro  de  comida*  . 
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Quando  fuere  de  calor ,  ú  de  la  deftemplanza  callenté  ,  fe 
obferva  como  arder  de  calor  la  boca  ,  fe  feca  la  lengua  con 
afpereza  ;  y  quando  es  con  accurfo  de  íangre ,  también  fe 
obferva  un  tumor  muy  colorado  como  un  flemón. 

Quando  fuere  de  lola  la  deftemplanza  caliente  fin  tumor 
ninguno  ,  entonces'  no  fe  ufarán  cofas  muy  aftrincrentes  fi¬ 
no  que  refrefcando  juntamente  algo,  humedezcan^como  co¬ 
cer  en  agua  de  cebada  unas  paíTas  con  lechuga  ,  ó  verdola¬ 
gas  ,  y  con  unas  pepitas  de  melón  ,  u  de  fandia ,  de  las  ador¬ 
mideras  de  lo  que  de  ello  huviere  ,  añadiéndole  un  terrón  de 
azúcar  :  colarlo  defpues  de  un  buen  herbor,  y  enjuagarfe  coa 
ello  tibio  álgunas  veces  ;  ó  cocer  en  leche  unas  pañas  fin  los 
hueflecicos  con  un  terroncito  de  azúcar  para  enjuagarfe  al 
modo  dicho  ;  ó  en  lugar  de  las  pañas  ,  tome  higos  pañados. 

^  c  (a  11  de  h  garganta  ,  6  apretando 

el  flemón,  fe  acudirá  al  Capiculo  íiguicnce  de  la  Efquinaucia, 
Q  Garrotilio, 

Quando  fe  alargare,  ó  cayere  la  campanilla  de  dertila- 
clones^ frías  ,  que  ya  en  chicos,  ya  en  grandes  comunmente 
fe  padece  por  ellos  parages  ,  conviene  primeramente  acudir 
á  la  fluxión  con  las  ayudas  ,  calillas  , ,11  piirgiiitas  ,  fegun  la 
edad  lo  permitiere  ,  que  lo  mas  feguro  es  ufar  délas  ayudas,^ 
que  evaquen  la  flema  ,  ó  pituita  ,  como  fe  hallarán  en  el  Ca¬ 
talogo  de  los  Medicamentos.  Minorada  de  efta  manera  la  pi¬ 
tuita  ,  convendrán  friegas  ,  ó  ventofas  de  las  efpáldas. 

A  los  principios  ,  quando  cae  ,  ó  fe  alarga  la  campanilla,, 
hacer  gargarifmo  con  el  cocimiento  figulente  ,  que  aíltínge,/! 
feca  :  Tome  rofa  feca  ,  flor  de  la  granada  ,  hojas  de  encina,, 
agallas' de 'Ciprés  ,  ó  lo  . que  de  efto  huviere  ,  cO'mo  dos,  ó  crc^^ 
puños  ,  añadiéndoles  del  ineienfo  molido  como  en  pefo  de 

comiii :  cocerlo  en  vinagre  muy  aguado  ,  como  de  dos 
quarcillos  ,  á  que  quede  en  un  quar cilio,  ó  algo  mas  :  defpues 
de  colado  fe  rebolverá  un  poco  de  miel  virgen  para  enjua¬ 
garfe  con  ello^,  fiempre  tibio  ,  y  mucho  mas  en  el  Invierno, 
varias  veces  entre  dia  ,  y  noche;  ó  cocer  hongos,  ó  cfponjas, 
que  crecen  en  el  fahuco ,  en  vino  aguado  ,  ó  en  agua  fola, 
para  enjuagarfe  ;  ó  cocer  cafcaras  del  tepeguafe  en  bailante, 
agua  ,  en  el  qual  cocimiento  fe  añadirá  un  poco  de  vinagre, . 
y  miel  virgen  ,  ó  melado  ,  para  hacer  gárgaras. 

Para  mitigar  cí  dolor  ,  que  fucle  oírecerfe  ,  fe  podrá  unas 

vc- 
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f. 

veces  enjuagarle  c 
con  la  flcmilia  faca 
brillo  a!G:o  niachac 
pues  de  haverlo  e: 
melado. 

Para  fufpcnder  las  fluxiones  ,  que  alargan  la  campanilla,  ^  ^ 

I  en  los  niños  pequeños,  hacer  un  emplaftro  pequeño  del  polvo  ^  - 
de  la  almaciga  ,  ó  incienfo  ,  amafiado  con  un  poco  del  mi- 
«^ajbn  de  pan  ,  y  ponerlo  iobre  la  moliera  ,  rapado  el  cabello; 
ó  en  lugar  de  elle  emplaftro  ponerle  un  huevo  recicn  afiado 
debaxo'dei  refcoldo  ,  partido  por  medio  ,  y  efpolvoreado  an¬ 
tes  con  polvo  de  almaciga  ,  ú  de  ¡ncienlo  ,  íi  de  las  cuentas  - 
del  ambar  remolidas^  ó  para  mas  eficacia  ,  amaíTar  de  dichos 
polvos  con  un  poco  de  levadura  de  pan  frefea  ,  y  blanda, 
y  ponerlo  fobre  la  mollera  al  modo  dicho  5  b  mas  eficaz  fe 
hará  para  los  grandes  de  efta  manera  :  Tome  efticrcol  de 
las  palomas ,  íal  tortada  ,  y  levadura  fuerte  de  cada  cofa  par¬ 
tes  iguales  ,  amafiárlo  con  baftante  miel ,  y  poner  de  ello  ' 
en  forma  de  emplaftro  del  tamaño  de  un  toñbn  fobre  la  mo¬ 
llera  ,  tendiendo  de  dicha  mafia  fobre  un  pedazo  de  badana.  -  : 

También  es  experimentado  untar ,  b  poner  con  un  hiíío- 
pillo  ,  u  dedo  ,  b  ciicharica  á  la  mifma  campanilla  unos  de 
eftos  polvos  ,  como  es  de  agengibre  ,  ii  del  ertiercol  blanco 
de  Perro  ,  u  de  rofa  feca  ,  con  alumbre  quemado,  y  mezcla^ 
do  ;  y  quando  juntamente  huviere  llagas  lucias  ,  fe  obfervará  Campaníllci 
lo  dicho  de  las  llagas  de  la  boca  en  el  Capiculo  antecedente.  Hagas. 
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on  leche  de  i3aca  ,  y  un  terrón  uc  azucai  ,o 
,da  por  cocimiento  de  las  pcpicas  del  meñi- 
adas  en  baftante  agua  ,  íuavizarido!o  (deí- 
icprimido  por  un  paño)  con  almivar  ,  ó 


CAPITULO  XXIIL 

i 

De  la  Efquinancia. 

La  efquinancia  ,  que  cambien  fe  llama  angina  ,  b  garró- 
tillo  ,  es  una  inllamacion  de  las  fauces  ,  quando  al  en¬ 
fermo  fe  cierra  la  refpiracion  ,  fin  poder  tragar  cola ,  ó  con 
gran  miedo  de  ahogarfe  ;  y  llegando  á  cerrarfe  totalmente 
las  ftiuccs  ,  falca  lo  que  fe  quiere  beber  por  las  narices  ,  y  no 
pueden  eftár  lino  con  la  cabeza  levantada  ,  y  con  la  boca 
abierta ,  con  mucho  dolor  en  la  garganta  ;  la  lengua  fe  hin¬ 
cha  ,  la  habla  fuena  por  las  narices  ,  y  fe  íuele  entumecer  la 
cabeza  ,  ojos  ,  y  labios. 

Quando  es  verdadera  efquinancla  ,  que  fe  origina  de 

fan- 
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fcingrc  clclgidíi ,  y  cnccndidíi  ,  que  Iki  acudido  á  las  fauces, 
fiempre  fe  halla  jiintamence  con  calentura  ;  y  la  maspelipro- 
fa  es  qiiando  hay  mucho  dolor ,  y  muy  difícil  reíplracíon, 
fin  que  parezca  por  defuera  ,  ni  en  las  fauces  tumor  ,  ni  ru¬ 
bor  alguno  ;  y  eftos  comunmente  en  breve  fe  ahogan  ;  pero 
quando  mas  tirare  por  afuera  el  color  ,  rubor,  ó  tumor  ,  tan¬ 
to  menos  peligrofa  ferá  la  efquinancla  ,  6  garrotillo. 

Las  feñales  de  la  otra  eíquinancia  ,  que  llaman  no  ex- 
qulfita  ,  porque  no  fe  origina  de  pura  fangre  encendida  ,  por 
lo  qual  también  ni  fe  fíente  calentura  ,  ni  hay  inflamación 
en  la  garganta  originafe  efla  comunmente  de  fluxión  acre, 
delgada  ,  y  copiofa  ,  de  materia  pituitofa  ,  que  cae  de  la  ca¬ 
beza  á  las  fauces  ,  con  tumor ,  dolor  ,  y  dificultad  en  refpi- 
rar ,  y  tragar.  Obfervafe  ,  que  quando  padecen  los  mufculos 
de  la  lengua  ,  hay  mas  dificultad  en  tragar  ia  bebida  ,  que  la 
comida  ;  y  quando  padecen  los  mufculos  de  las  fauces  ,  ha/ 
mas  dificultad  en  tragir  el  manjar  ,  b  comida  ,  que  la  bebida. 

Por  quanco  efta  enfermedad  es  violentiisima ,  afsl  luego 
conviene  acudir  con  los  remedios  proporcionados  ,  que  ion 
en  la  efquinancia  las  fangrias  ;  y  alsi  fangrar  luego  la  vena 
común  ,  ó  la  vena  de  la  cabeza  del  brazo  del  miímo  lado  del 
dolor  ,  aunque  también  hay  Autores  que  fangran  del  lado,  6 
brazo  opueño  del  dolor.  La  quantidad  de  la  fangre  lera 
fegun  la  plenitud  de  la  íangre ,  y  fegun  la  robuftéz  del  en¬ 
fermo  ,  y  ha  de  fer  la  fangria  á  paulas  ,  para  que  el  enfermo 
mas  fácilmente  la  aguante  ,  y  juntamente  llame  mas ;  y  fi  la 
falca  de  refpiracion  urgiere  ,  b  la  enfermedad  ,  fangrar  cada 
tres  ,  u  quatro  horas  ,  teniendo  fiempre  cuidado  que  no  fe 
dcfmaye  el  enlermo.  Tal  es  la  necefsidad  de  las  fangrias  ea 
efta  enfermedad  ,  que  no  la  efeufan,  ni  embarazan  ,  aun  eftan- 
do  la  perfona  con  otros  fliixos  de  fangre,  como  de  las  almor¬ 
ranas,  ü  de  los  mefes  ,  y  aun  en  las  preñadas  ;  pero  en  éftas 
folo  ha  de  fer  con  mayor  difcreclon  á  que  lamuger  en  cal 
eílado  no  fe  defmaye  en  la  fangria  ,  que  folo  un  doefto  Me¬ 
dico  puede  determinar. 

Pero  haviendo  mayores  inconventes  ,  que  fe  teman 
de  las  fangrias  ,  por  razón  de  la  edad  ,  b  falca  de  fuerzas ,  6 
quando  la  inflamación  ya  ( propaífado  el  tiempo)  eílu- 
viere  en  mucho  aumento  ,  entonces  fuplirán  á  las  fangrias 
unas  ventofas  fajadas  en  las  fencaderas,  y  en  las  pantorrillas: 
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luego  ufar  de  friegas ,  y  ligaduras  fuertes  de  los  brazos  ,  y 
piernas ;  6  en  caío  de  haveríe  propaíTado  algo  el  tiempo  de 
la  dicha  inflamación  ,  ayuda  mucho  elfangrar  las  venas  dc- 
baxo  de  la  lengua  ,  fin  poftrar  tanto  las  tuerzas  como  las 
otras  fangrias  de  las  venas  mayores.  El  modo  de  fangrar  di¬ 
chas  venas  ,y  otras  fe  verá  en  el  Cap.  54.  del  Libro  2. 

También  á  los  principios  de  la  enfermedad  ,  ó  inflama-  ^  r  r 
clon  convienen  ventolas  (ajadas  en  las  cfpaldas  cerca  de  la  ^ 

nuca  ,  b  celebro  ,  b  unos  veíicacorios  en  las  mifnias  partes 
cerca  de  la  nuca.  El  modo  de  poner  los  veíicacorios  ,  y  fu 
compoficion  ,  fe  verá  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

Aisimiímo  conducen  cerca  de  los  principios  de  la  enferme¬ 
dad  langrar  las  venas  debaxo  de  la  lengua  j  pero  no  antes  de 
las  fangrias  de  los  brazos,  con  las  quales  fe  ha  de  reveler  pri¬ 
meramente.  También  hechas  las  fangrias  de  los  brazos  ,  ali¬ 
via  íacando  alguna  fangre  de  las  narices  con  cerdas  ^  b  im 
cañón  de  pluma  ,  como  fe  enfeña  en  el  Cap.  54.  del  Libro  2. 

Defpues  de  dichas  fangrias,  y  evacuaciones  del  cuerpo, es 
de  gran  alivio  el  aplicar  al  milmo  cuello  una  ventofa  feca, 
b  unas  fanguijuelas  acia  la  parte  fana  ,  ú  opuefta  á  la  parte 
enfermíí,  para  dar  lugar  á  refpirar,y  á  tragar  algún  alimento. 

Hafia  aqui  le  ha  dicho  de  la  necefsidad  de  las  fangrias  al 
principio  de  la  enfermedad  ;  aísimifmo  es  menefter  acudir  ab 
principio  ;  efio  es  ,  defpues  de  la  primera  fangria  ,  en  tomar 
alguna  purguita  mediana  ,  fegun  el  humor  que  predominare, 

(que  comunmente  es  la  colera)  como  fe  podrá  ver  en  el  Purgas  de  me^ 
Cap.i.  de  eñe  Libro  del  Dolor  de  la  Cabeza  ,  originado  de  diana  fuerz.a 
colera  ;  y  no  haviendo  forma  de  poder  tragar  ,  b  por  otra  ra-  d  los  prlnd-^ 
2on  no  fe  pudiere  tomar  alguna  purga  de  ellas  ,  es  neceflario* 
aplicar  ayudas,  b  calillas  ,  mas  ,  ó  menos  fuertes  ,  fegun  lo 


refiringido  que  eñuvicre  el  paciente.  Las  ayudas  fe  efeogerán 
en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  con  el  tirulo  de  frefeas, 
y  emolientes  5  las  quales  fe  repetirán  ,  fi  fuere  meneñer  por 
la  mucha  eñitiquéz  del  enfermo  ,  también  todos  los  dias  ,  b 


cada  tercer  dia. 

La  dieta  ,  y  guarda  en  efta  enfermedad  ferá  como  fe  D¡e 
dice  en  el  Cap.75.de  las  Calenturas  continuas  del  Libro  i.  da. 
y  aun  conviene  atenderla  con  mayor  obíervacion.  El  agua 
ordinaria  para  beber  ferá  agua  cocida  de  cebada,  b  violeras, 
ó  del  culantrillo  de  pozo.  La  comida  ferá  de  caldos  de  fubf- 
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tanda  ,  ó  fubftanciales  de  gallina  ,  ó  pollos.  También  las 
ayudas  de  fiibílaiicla  ferán  neceíTarias  quando  la  enfermedad 
fe  alargvirc. 

*  Por  quanto  ,  como  queda  dicho  al  principio,  que  eíla 
enfermedad  es  violentifsima,  fiendo  efquinancla  exquiíita,  no 
folamence  fe  da  lugar  á  las  fangrias  ,  que  primeramente  fon 
neceíTarias  ,  fino  también  el  mifmo  dia  ,  ó  noche,  defpues  de 
la  fangria  ,  fe  adminiñran  las  dichas  purguicas  ,  ó  á  lo  menos 
ayudas  ,  6  calillas  que  hagan  efedia.  También  fe  procura¬ 
rá  Interpolar  los  lamedores ,  y  medicamentos  para  fuavizar 
las  fauces:  en  particular  convienen  los  apofitos  ,  y  gargarif- 
mos  figuientes ,  fegun  el  tiempo  de  la  enfermedad  ,  y  el  eña- 
do  de  la  hinchazón  ,  6  inflamación  5  de  manera  ,  que  junta- . 
mente  por  todos  los  modos  fe  focorra  al  enfermo. 

Pa  ra  fuavizar ,  y  limpiar  las  flemas  ufar  del  lamedor  ,  6 
xarave  de  culantrillo  de  pozo  ,  ó  deshacer  en  agua  de  cebada 
azúcar  candi ,  b  alfeñique  ,  para  tomar  de  ello  unas  cuchara- 
ditas  de  quando  en  quando  ,  para  atemperar  juntamente  la 
fangre  encendida.  Otra  agua  buena  fe  hace  para  la  efqiil- 
nancía  ,y  calentura  con  el  alcanlor  ,  fi  fe  hallare  :  Tomafe 
una  buena  caza  de  agua  ordinaria  :  luego  clavar  en  una  pun¬ 
ta  de  cuchillo  ,  u  otra  cofa  un  pedazo  de  alcanfor  ,  el  qual 
alcanfor  fe  enciende  en  una  vela ,  y  de  repente  fe  fiime  en 
dicha  agua  ,  y  fe  buelve  á  facar  ,  y  encender  dos  ,  b  tres 
veces  ;  y  cada  vez  que  fe  metiere  el  alcantor  encendido  ,  de- 
xará  un  humor  blanco  como  leche :  de  eña  agua  fe  data  a 
beber  por  dos  ,  b  tres  dias  no  mas.  Otro  medicamento  para 
efta  enfermedad  bien  eficaz  fe  da  para  tragar  de  quando  en 
quando.  Tome  la  canina ,  b  eñiercol  de  Perro  >  y  para  que 
éfte  no  tenga  mal  olor  ,  fe  encierra  el  Perro  en  iina  parce  en^ 
donde  no  fe  le  da  de  comer  otra  cofa  fino  hueílos  que  fobran 
de  la  mefa  con  fu  agua  :  los  dos  primeros  días  no  fe  recoge  dl^ 
cha  canina;  pero  defde  allí  fe  guardará  para  el  uío,y  no  tendrá 
mal  olor.  En  falta  de  eña  curiofidad,  coger  otro  eñiercol  bien 
blanco  de  los  Perros  :  tomafe  de  dicha  canina  ,  y  del  oilin  de 
chimenea  ,  ú  de  las  ollas ,  de  cada  uno  como  cinco  granos 
de  trigo  en  pefo  ,  y  fe  ainaífa  con  una  poca  de  miel  para  tra¬ 
garlo  en  eña  quanticiad  varias  veces. 

Los  gargarifmos  á  los  principios ,  quando  empieza  a  co- 
nocerfe  la  eíquinancia  ,  b  garrotiUo  ,  b  íu  inflamación  de  la 
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gáfgantá  5  fe  nfan  de  Jos  medicamentos  qné  repelen  ,  no  tan¬ 
to  losapofitos  que  fe  ponen  dcípucs  de  !os  gargarífnios  ,  en- 
juagarfe  ,  ó  gargarizarfe  al  principio  de  ia  enfermedad,  ro- 
Tiiando  para  ello  un  quartiüo  de  agua  ordinaria  ,  d^l  vinagre, 
y  del  zumo  de  granadas  agrias  de  cada  uno  dos  onzas  :  á  fal¬ 
ta  del  zumo  de  cílas  granadas  ,  fupiiráel  zumo  de  los  mem¬ 
brillos,  ó  folo  fupliráíi  tres  onzas  del  viíiagre  ,  yenjuagarfe 
tibio  ;  b  enjuagarfe  con  leche  ,  en  la  qiial  íe  hayan  apagado 
muchas  veces  unos  pedernales  encendidos  ;  ó  cocer  un  puño 
'  de  cebada ,  y  otro  de  lentejas  enteras  con  un  puño  de  las 
hojas  de  llantén  ,  y  otro  tanto  de  la  hierba  mora  ,  b  chichi- 
quelite  en  bañante  agua  ,  halda  que  quede  como  un  quarti- 
llo.  A  eñe  cocimiento  colado  yá  fe  podrá  añadir  como  una, 
b  dos  onzas  del  zumo  de  las  granadas  ,  b  de  los  membrillos, 
b  una  onza  de  vinagre  con  ua  terrón  de  azúcar  deshecho, 
para  enjuagarfe  tibio  con  ello.  ^ 

Faltando  otras  cofas  ,  fe  podrá  gargarizar  con  folo  el  co- 
Cimiento  de  rola  fcca  ,  y  un  poco  de  vinagre  ;  eño  es  ,  ha- 
llandofe  la  enfermedad  á  los  principios  5  y  en  todos  eftos 
enjuagatorios  íe  obfervará  á  que  no  fe  haga  mucha  fuerza 
en  el  enjuagarfe  ,  por  no  exafperar  la  garganta,  y  que  no 
fean  muy  repelidos. 

Eftando  la  enfermedad  ,  b  inflamación  de  la  garganta  yá  Oar^ffXr’fwos 
cu  el  aumento  ,  el  qual  fe  conoce  quando  mas  apriétala  di- 
ficültad  de  rcfpirar  ,  b  de  tragar  que  de  antes,  y  con  mayores 
dolores  ;  entonces  conviene  añadir  á  los  sar^arilmos  ,  b  me-  ?  ;  ^ 
dieamentos  que  repelen  ,  otros  que  ayuden  a  digerir  ,  como 
cocer  en  agua  de  cebada  hojas  de  llaiuén  ,  de  mirto  ,  del 
encino  un  puño  de  cada  uno  ,  roía  feca  ,  flor  de  la  granada 
medio  puño  ,  paíTas  ,y  higos  paflados  un  puñito  ;  de  todos 
eños ,  b  de  los  que  fe  hallaren  ,  hacer  un  cocimiento  en  dos 
quartillos  de  agua  á  que  quede  en  un  qiiartillo  ,  b  algo  mas, 
colailo  ,  y  añadirle  de  la  miel  rofada  ,  b  del  melado  como  dos 
.onzas;  y  haviendo  mucho  dolor,  b  aípereza  en  la  garganta, fe 
añadirán  dos  ,  .0  tres  onzas  de  la  leche  de  Cabra  ,  b  de  Burra; 

.b  cocer  una  granada  con  caícara  ,  y  todo  algo  majado  ,  y  im 
poco  de  llantén,  y  roía  feca,  en  dos  quartillos  de  agua:  desha¬ 
cer  en  eñe  cocimiento  colado  en  pefo  de  medio  tomín  ,  b 
algo  mas  del  íalitre  preparado  ,  y  una,  b  dos  onzas,  de  la 
miel  de  las  moras ,  o  á  falta  ^  de  éña  un  tanto  de  miel  ,  b 
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chancaca  para  gargarizarfe  con  ello  fiempre  tibio. 
Carganfryws  .  Al  tiempo  de  llegarla  inflamación  al  citado  ,  lo  qiial  fe 
j'jDaelt  e  p  nocc  quaiido  el  enfermo  íientc  algún  aiivio>  y  percibe  que  no 

la  ¡n^'amadon  ^  Congojas  de  la  reípiracion,y  el  dolor  no  aprie- 

ta  tanto,  entonces  fe  añadirá  á  dichos  cocimientos  ,  ó  «-ar- 
garifmos  dichos  para  el  tiempo  del  aumento  algo  para  mas 
digerir ,  como  de  orozuz>paílas>miel  virgen, o  miel  rolada  ;  6 
hacer  gargarifmo  con  leche  de  Cabras  cocida  con  cañafiitula. 
Apefitos  de  ¡o  Los  apolitos  que  por  detuera  fe  aplican  á  la  garganta, 
quepi^r  defue-  eflando  la  cníermcdad  muy  á  los  principios  ,  fon  i  Tomar  de 
rafe  aplicad  lentejas  bien  cocidas  en  leche  ,  en  la  qual  fe  deshaga  un  poco 
/t-j  pr  hCípies  migajon  de  pan  blanco  ,  y  aplicarlo  caliente  á  la  earq-anta 

cnicrma;  o  un  einplaítro  también  uíual  íe  compone  de  las  plu¬ 
mas,)^  eñiercol  que  fe  halla  en  dos,  ó  tres  nidos  de  las  golon¬ 
drinas  con  alguna  tierra  del  miímo  nido  ^  bien  molido  todo, 
lo  qual  íe  amafia  con  bailante  miel  virgen  ,.  ó  melado,  á  falta 
de  laotra,fobre  fuego  manfo^  hafta  el  punto  de  imemplaf- 
troque  fe  pueda  tender  íobre  un  lienzo  del  tamaño  de  una 
palma  de  la  mano,  y  aplicarlo  templado,  renovándolo  entre 
dia.  En  falta  de  los  nidos  de  las  golondrinas  ,  fe  podrá  uñir 
.de  un  poco  del  eítiercol  de  las  palomas  >  amaíTado  ,  y  ufado 
de  la  miíina  forma  dicha  ,  por  íer  muy  caliente.. 

También  las  cochinillas  que  fe  hallan  debaxo  délas  pie¬ 
dras  ,  ó  palos  en  tierra  húmeda  ,  molidas ,  y  amaífadas  con 
miel,  y  fobre  ffiego  manió  calentadas  ,  aplicar  de  eiio  tibio  á 
la  garganta  como  una  untura.. 

Lo  mlfmo  hace  el  eítiercol  de  Perro,  ó  la  canina  blanca 
molida  ,  y  con  miel  amaífada  ,  y  tibia  por  defuera  aplicada* 
También  es  muy  útil ,  aunque  feo  ,  el-untar  por  deiuera  la 
garganta  con  excremento  de  muchacho*  Mas  eficaz  es  el  em- 
plaítro  figuiente  :  Tome  del  eítiercol ,  y  plumas  de  los  nidos 
,de  las  golondrinas  con  un  poco  de  fu  tierra  como  dos  onzas, 
y  quatro  onzas  de  la  canina  , .  todo  bien  remolido  ,  y  de  la 
levadura  del  pan  como  una  nuez  grande  deshecha  en  nn  po- 
•co  de  vinagre  >  amaífarlo  todo  junto  en  forma  de  emplaflro 
'coii  miel,  lo  que  baítáre,  y  aplicarlo  por  defuera  á  la  gargan¬ 
ta,  enDÍbíandolo  cada  vez  queíe  puíicre. 

'  Ellas  fon  las  medicinas  que  buenamente  deshacen  ,  ó  re- 
fuelven,  lo  qual  deíde  el  principio  de  la  enfermedad  fe  ha  de 

ier  5  y  no  querieu4o  el  tumor  digeriríe  ,  fino  que  por 
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fuerza  quleré  madurar ‘5  y  fupurarfe  ,  en  tal  cafo  conviene 
ayudar  á  la  naturaleza' con  enjuagatorios^  y  apoíitos  á  que 
quanto  antes  íeconíigala  fupuf'acion  ;  pues  en  la  tardanza 
acaece,  que  antes  de  acabar  de  madurar  el  tumor  ,  fe  ahoga, 
el  eníermo* 

Supurafc  comuniiiente  dicho  tumor  el  quarto  >  o  quinto 
dia  ,  aunque  otras  veces  dura  mas  ,  y  fe  ayudara  con  hacer 
gargarifmos  con  el  cocimiento  figuie.nte  :  Cuecefe  en  dos 
quartillos  de  agua  de  la  malva  dos  puños  ,  de  la  flor  de  man¬ 
zanilla  un  puño  ,  de  palias,  ó  higos  ,  ó  dátiles  unos  quantos, 
de  orozuz  en  pefo  de  un  tomín  ,  halla  que  quede  algo  mas  de 
un  quarrillo  :  defpues  de  colado  por  un  paño  con  fuerte  ex- 
prefsion,  le  deshará  en  ello  como  una  onza  de  cañafiftula  en 
pulpa  con  una,  udos  onzas  de  miel  virgen;  pero  lintiendofc 
notable  calor  en  la  garganta  ,  en  lugar  de  la  miel,  le  añadirá 
otro  tanto  de  leche,  y  con  ello  tibio  fe  enjuagará  repetidas 
veces.  Quando  no  fe  hallaren  todos  ellos  ingredientes,  pro¬ 
curar  los  mas,  ó  hacer  lo  que  fe  ligue. 

Por  afuera  fe  pondrá  eñe  emplañro  para  ayudar  á  fupii- 
rar:  Tome  cebolla  blanca  aíláda  debaxo  dcl  relcoldo,  y  amaf- 
farlo  con  levadura  blanda  de  pan  partes  iguales  ,  y  de  la  miel 
lo  que  baftáre  para  el  punto  de  un  emplañro  ,  tender  de  ello 
fobre  un  lienzo  y  aplicarlo  tibio.  También  á  ello  fe  puede 
añadir (haviendo)  un  puño  de  la  harina  délas  alholvas  ,  o 
unos  higos  paííados  ,  cocidos  ,  y  molidos  eñ  forma  de  una 
mafia.  También  el  fufodicho  emplañro  del  nido  de  las  golon¬ 
drinas  con  la  levadura,  &:c.  ayuda  á -madurar  ^  y  romper  el 
apoñema. 

No  bañando  eños  '.apoíitos  6  gargarifmos ,  hechos  con 
alguna  mas  íuerza  para  romper  el  apoñema^  ó  tumor, eftando 
ya  maduro  ,  lo  quai  fe  conoce'  del  notable  alivio  que  el  pa¬ 
ciente  líente  de  los  áccidentes  pallados,  entonces  íucle  pro- 
.curarel  mifmo  enfermo, uotromieter  los  dedos,  y  con  ellas, 
bcon  las  uñas,  ó  con  otro  ¡nlframciito  ,  como  candelilla  de 
'  ctra  ,  aprieta  ,  y  rebienta  el  dicho  tumor  ya  maduro  en  la 
liarte  mas  levantada.  Roto  el  apoñema,  fe  eñará  el  enfermo 
Hoca  abaxo  pueño,  para  que  falga  toda  la  materia,  y  no  cay- 
ga  -al  pulmoh  pues  caufará  graves,  y  peligrofos  accidentes. 

Salida  la  materia, para  abñerger,  b  limpiar  la  llaga,  enjuá- 
garfe  coa  el  cocimiento  de  cebada  ,  mezcUda  con  una.  poca 
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de  níiel  rafada  ,  0  mid  virged'.  También  fe  podrá'  añadir  á 
dicho  cocu'üRMKo  un  poco  de  orozuz,  hojas  de  llantén  hier¬ 
ba  mora,  b  hierba  de  la  golondrina,  añadiendo  para  un  quar- 
tiilo  ucl  cocimiento  dos,  b  tres  onzas  de  la  dicha  miel. 

Hada  aqui^fe  ha  dieho  con  mas  extenfion  que  la  brevedad 
quena  permitir  lo 'que  toca  á  lá  cura' de  la  efquinancia  ,  b 
garroíillo  exquiíico  ,  originado  de  accurfo  de  láiTme ,  b'de 
colera,  y  fangre  ;  ahora  íe  añadirá  lo  que  toca  á  la  efq ’iinan- 
cia,  o  garrotillo  no_  cxquifito  ,  el  qual  la  mayor  parcele  ori¬ 
gina  de  concurfo  pituitofo  ;  y  fe  diíiingue  del  garrotillo  ex¬ 
quiíico,  que  no  fe  halla  con  calentura  elle, originado  de  pitui¬ 
ta,  aunque  también  en  H  fe  ofrecen  tumor,  dolor,  dificultad- 
de  tragar  ,  y  de  rcípirar  ,  y  afsimifmo  con  riefgo  ;  pero  no 
tanto  como  en  el  garrotillo,  b  efquinancia  exquilica. 

La  cura  de  la  efquinancia  no  es  exquifica  ,  es  cafi  la  mif- 
ma  ,  como  queda  dicho  de  la  exquifita  ,  íolo  que  éíla  por  la 
mnciia  pituita  que  fe  le  junta  necefsica  dcfpues  de  las  fangrias 
(las  quales  fe  harán  fegun  las  fuerzas,  o  plenitud  que  huviere 
de  fangie  en  elqiaciente)  de  purgas,  o  ayudas  algo  mas  efica¬ 
ces,  que  minoren  ,  y  evacúen  la  flema  ,  como  fe  verán  en  el 
Catalogo  de^  los  Medicamentos.  En  particular  conducen  las 
ayudas  lepecidas  ,  o  las  calillas  algo  eficaces,  porque  alivian, 
y  fon  para  reveler  de  gran,  provecho.  Fuera  de  los  medica¬ 
mentos  dichos  en  la  efquinancia  exquifica,  afsi  de  ventofas, 
friegas,  y  Temejantesyfe  ufarán  en  éfta  pituitofa  aquellos  la¬ 
medores  que  fe  ponen  en  el  Cap.  13^6!  Catarro,  originado  de 
la  pituita, de  eñe  LIb.i. 

CAPITULO  XXIV. 

-  i ' .  .  j  • , 

De  la  T*ds.  ^ 

A  tos  es  un  movimiento  del  pulmón,  6  de  los  livianos, 

,  con  el  qual  movimiento  procuran  expeler  lo  que  íieiiten 
liiperíliio,  o  nocivo  de  sí.  Se  origina  de  deñemplanzas,o  frías, 
ó  calientes,  húmedas,  ó  fecas;  mas  comunmente  fe  origina  de 
íluxiones  catarrales  ,  que  caen  de  la  cabeza  de  humores  ,  q 
fríos,  ó  callentes. 

Conocefe  la  tos  fer  originada  de  humor  callente,  eftando 
la  cara,  ú  los  ojos  del  paciente  colorados  ,  ó  encendidos  ,  y 
de  U  acrimonia  del  humor,  el  qiul  abraza  la  garganta,  e  irri¬ 
ta 
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ti  (ion  pl*nrito,y  dolor  pungente  á  la  tós,  en  párticular  quan- 
do  el  humor  que  fluye  es  delgado  ,  ó  fútil. 

Eftando  de  humores  fríos  originada  la  tos  ,  entonces  hay 
flemas  grueílas  ,  y  lentas,  que  oprimen  el  pecho  con  dificul¬ 
tad  en  la  refpiracion  ,  y  algunas  veces  con  un  chiflillo  ,  por¬ 
que  el  humor  que  fe  pega  contumazmente  en  las  traquear- 
terias  del  pulmón  ,  cierra  el  camino  al  ayre ,  con  lo  quaí 
acongoja  al  paciente. 

Quando  la  tós  es  benigna  ,  originada  de  folo  la  defiem- 
planza  del  ayre  ,  ó  de  la  agua  ,  breve  fanan  de  ella  ;  pero  la 
que  fe  origina  de  otras  enfermedades  es  mas  dificll,  porque 
hafta  que  ceíTe  la  dicha  enfermedad  ,  fiempre  fe  fomenta  con 
ella  y  y  mucho  mas  diligencia  neccfsita  la  tós  de  acudirle, 
quando  gravemente  aprieta  ,  procurando  fuavizar  la  tós  ,  y; 
corregir  la  fiereza  de  ella  ,  porque  con  fu  violencia  no  rom-; 
pa  alguna  vena  del  pecho,  ó  del  pulmón  ,  y  ocaíione  la  en¬ 
fermedad  de  efeupir  fangre  ,  ó  el  afina. 

La  cura  de  la  tós  es  cali  la  mlfma  como  la-dicha  del  ca¬ 
tarro,  en  particular  quando  la  tós  depende  de  alguna  fluxión 
catarral ;  por  lo  qiul  en  la  tós  fe  ufarán  al  mifmo  modo  las' 
purguitas,  ayudas,  ófangrias  ,  fegun  laqualldad  del  humor' 
que  predominare  ,  y  ocafionáre  la  tós  ,  como  queda  dicho 
del  Catarro  en  el  Cap.  13.  de  efteLib.i. adonde  me  remito. 

En  dicha  cura  le  atiende  también  la  qualidad  de  la  faliva, 
ó  del  efputo,  el  qual  fiendo  muy  delgado,  íe  ha  de  engroílar; 
y  quando  fuere  muy  grueffo,  adelgazar  hurta  que  fe  haga  me¬ 
diocre  con  los  medicamentos  puertos  en  el  Capitulo  del  Ca¬ 
tarro,  en  donde  fe  verán  ,  y  fe  elegirán  los  medicamentos  del 
catarro  caliente,  para  quando  huviere  faliva,  ó  efputo  delga¬ 
do  5  y  quando  huviere  efputo  grucíTo  ,  fe  ufarán  los  medicvi- 
inentos  feñalados  para  el  catarro  frió  :  y  fuera  de  aquellos, 
también  aprovecharán  los  figuientes, 

Originandofe  la  tós  de  calor,  ó  de  humores  callentes,  fe¬ 
gun  las  íenales  fufodichas,  haviendofe  evacuado  con  fangria, 
o  purguitas  irefeas,  ó  ayudas  dichas  para  el  catarro  de  calor, 
es  bueno  atemperar  el  humor  caliente  ,  como  mafcar  de  quau- 
do  en  quando  caña  dulce  alfada, ó  tener  caramelos  en  la  boca, 
ójazucarjeandi ,  u  de  larafpadura  de  azúcar  de  los  ingenios; 
ó  tome  dos  onzas  de  azúcar  fino  ,  cocerlo  en  un  quartiilo  de. 
agua  clara,  y  defpumarlo  harta  que  fe.  confuma  la  tercera 
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De  la  Dos. 

parte:dcfpucs  añadirle  tanto  almidón  cernido  én  polvo, quan- 
to  baila  para  efpefarlo  ,  al  modo  de  un  lamedor  algo  eípefo. 
En  flilta  de  almidón,  fe  pnede  añadir  harina  de  cebada  ,  u  de 
maíz,  dándole  otros  herborcitos,  y  tomar  de  ello  en  forma 
de  lamedor  ,  tragando  de  ello  repetidas  veces  ;  pero  poco  á 
poco ,  y  no  de  golpe  ,  para  que  detenido  mas  tiempo  en.  la 
garganta,  haga  mas  bien  fu  cfeao;  y  lo  mifmo  fe  atiende  con 
todos  los  dulces  que  fe  toman  para  la  tos.  Y  para  la  afpereza 
de  la  tos  fe  da  á  la  noche  antes  de  dormir»  en  una  yerna  de 
huevo  frefeo  liú  cocer  en  pelo  demedio  tomín,  ó  alí^o  mas,' 
del^polvo  de  la  azúcar  candi,  ó  del  azúcar  fino  ,  repiciendolo 
varias  noches;  ó  cabar  una  manzana»  y  echarle  azúcar  fino  en 
polvo  5  y  ponerla  á  aílar  debaxo  del  reícoldo  ,  y  comer  de 
eñas  manzanas  varias  noches  antes  de  dormir.  Ellas,  y  otras 
medicinas  ya  dichas  del  catarro  fe  ufarán;  y  fi  no  bailaren, 
fe  tomará  del  lamedor  de  las  adormideras,  o  de  las  pildoras  de 
CinogloiTa  ,  fi  huviere  Botica  ,  en  pefo  de  diez»  ó  quince  gra¬ 
nos?  pero  antes  conviene  haver  uíado  de  alguna  purga  ireVca, 
como  queda  dicho  en  la  cura  general  ;  las  quales  purgas  no 
necefsitan  de  xaraves  preparativos.  No  haviendo  forma  de 
purga,  fuplirá  una,  u  otra  ayuda  de  las  frefeas,  y  emolientes, 
puedas  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

Para  facilitar  el  efeupir,  haviendo  tos  feca  ,  tome  aceyte 
de  almendras  dulces  frefeamente  facado,  ó  á  falca  de  él»  man¬ 
tequilla  frefea  ,  y  bien  lavada  ,  mezclárle  bailante  polvo  del 
aziicar  blanca,  y  tomar  de  ello  varias  veces  á  poquitos,  como 
media  cuebaradita  del  aceyte,  ó  como  una  avellana  de  la 
mantequilla. 

Para  la  tos  fiera,  por  foíTegar  el  ímpetu  de  ella,  come  azú¬ 
car  candi  ,  ó  á  falta  de  él ,  azúcar  finjfsima  una  onza  »  rebol- 
yerla  con  polvo  del  almidón  ,  y  del  bolo  Armenico  ,  ó  de  la 
haíla  de  Venado  quemada  en  pefo  de  tomin  y  medio  ,  amaf- 
farlo  codo  junto  con  dos,  b  tres  onzas  de  aceyte  de  almendras 
dulces  ,  íi  déla  mantequilla  frefea  ,  á  falta  del  aceyte  ;  de  lo 
qual  fe  tomará  varias  veces  un  poquito,  tragándolo  poco  á 
poco.  En  lugar  ^del  azúcar  ferá  mejor  tomar  paftilla  molida. 
También  fuele  fervir  de  mucho  alivio  ,  elfando  latos  muy 
fiera  ,  tragar  un  poco  de  agua  fria  ,  ó  tener  la  dicha  agua 
fría  algún  tiempo  en  la  boca. 

Aísimiímo  para  nVicIgar  codo  genero  de  tos  conviene  im- 
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taf  por  defuera  el  pecho  con  accytc  de  almendras  dulces  ,  o 
con  enjundia  de  Gallina  ,  6  con  mantequilla  írefea  ,  añadién¬ 
doles  unas  hebras  de  azafrán  molido.  En  el  Verano, b  en  tier^ 
ras  calientes,  para  eíperar  algo  eftas  unturas,  fe  podra  derre¬ 
tir  en  ellas  un  poco  de  cera  blanca ,  y  defpucs  de  untado,., 
fobreponer  papel  de  eílraza,  uotro  papel  delgado.  También 
fe  les  añade  á  eftas  unturas  un  poco  de  azúcar  molida  por 

variar.  ' 

Originandofe  la  tos  de  humores  fríos,  b  grueflbs,  ufar  de 
las  purgas  fuaves  contra  la  flema  ,  b  pituita  con  fus  xaraves 
preparativos,  b  mejor  de  las  pildoras  de  los  tres  Ingredien¬ 
tes  ,  puefto  todo  eflo  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos, 
tomando  de  las  pildoras  dichas  de  tres  haíla  flete,  fl  no  baila¬ 
ren  las  tres,  media  hora  antes  de  cenar  ligeramente  ,  repitién¬ 
dolas  afsi  por  tres,  b  quatro  dias.  En  intermedio  ufar  de  los 
lamedores  íigiiientes ,  y  beber  el  agua  cocida  con  culantrillo 
de  pozo,  b  con  orozuz;  y  para  bebería  de  ordinario ,  fea  mas 
caliente  que  tria. 

Cocer  en  un  qiiartillo  de  agua  tres  ,  b  quatro  onzas  de  Lamedores, 
la  miel  virgen,  y  defpumarla  bien;  defpues  fe  le  añade  harina 
de  almidón,  quanto  baña  para  efpefarlo  en  forma  de  almivar 
efpefo,  y  ufar  de  ello  entre  día  en  forma  de  lamedor;  b  cocer 
un  puño  de  culantrillo  de  pozo  ,  y  media  onza  de  orozuz  ,  y 
haviendo,  de  la  hierba  que  llaman  uña  de  Cavallo  ,  b  tufllago 
dos  puños  ,  unas  paflas,  y  dos,  b  tres  higos  ,  b  lo  que  de  eílo 
huviere,  en  qiiartillo  y  medio  de  agua,  haíla  que  quede  en  un 
quartiilo:  colarlo,  y  con  feis  onzas  de  azúcar  bolverlo  á  co¬ 
cer,  y  defpumar  ,  halla  que  tenga  el  punto  de  lamedor  ,  b  al¬ 
mivar  efpefo,  del  qual  fe  ufará  á  medias  cuchar  aditas',  tragan- 
dolo  poco  á  poco  ,  b  chupando  de  un  pedazo  de  orozuz  ma¬ 
chacado,  y  mojado  en  dicho  lamedor. 

O  moler  en  un  almirez  piñones  fln  cafcara  como  tres  on¬ 
zas  ,  y  amaíTarlos  con  el  polvo  de  azúcar  fina  como  dos  on¬ 
zas,  al  modo  de  mazapan  ,  añadiéndole  unas  gotas  de  aceytc 
de  almendras  dulces,  b  fin  ello,  y  comer  de  ello  de  qiiando  en 
quandoun  poquito.  No  tan  fuave  ,  pero  mas  cficáz  es  lo  fi- 
guiente  :  Tome  de  la  trementina  bien  layada  una  onza  ,  de  U 
mantequilla  frefea  dos  onzas,  -de  la  miel  dcípumada  tres  on¬ 
zas  ,  amaíTarlo  ,  moliéndolo  en  unalmlrez  todo  junto  muy 
bien  ,  halla  que  no  fe  dlílinga  la  trementina;  para  lo  qual 
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conviene  echa'r  primeramente  Ja  trementina’,  y  luego  á  po¬ 
quitos  fe  le  anade  la  mantequilla  para  fujetarla  mejor ,  fiem- 
pre  trayendola  a  una  mano  ,  y  últimamente  fe  incorporará  la 
quantidad  de  la  miel :  de  la  qual  mixtura  fe  tomará  del  tama¬ 
ño  de  una  avellana  en  varias  ocafiones.  (¿leriendolo  mas 
dulc^  fe  podra  añadir  una  onza  del  polvo  de  azúcar  fina. 

Qiiando  íe  originare  la  tos  de  ayres  frios  ,  6  deftempla- 

dos,  untar  unas  quantas  noches  antes  de  dormir  las  plantas 

de  los  pies  con  febo  de  candela  derretido  ,  mezclándole  (  fi 

poi  SI  no  bailare)  la  quarta  parce  del  tequefquice  molido  ref- 
pecio  del  febo. 

Para  la  tos  antigua  fe  podrá  fortificar  el  fufodicho  la¬ 
medor  del  culantrillo ,  pallas,  &c.  añadiéndole  délos  polvos 
figuicntes ;  como  es  el  polvo  de  orozuz  en  pefo  de  un  tomín 
del  polvo  de  los  boles  de  la  Zorra  cocidos  ,  y  focados  otro 
tanto  ,  y  del  polvo  de  zarzaparrilla  lo  que  pefan  dos,  b  tres 
tomines  :  y  de  ella  mixtura  fe  tomará  al  modo  del  lamedor 
por  muchos  dias  repetidas  veces. 
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CAPITULO  XXV. 

De  la  Afma. 

POR  afma  en  general  fe  tiene  ,  quando  no  fe  puede  ref- 
pirai  fin  son,  como  chífíillo,  y  fin  coger  muy  frequente 
reíuello  ,  como  quien  viene  fatigado  de  correr  mucho  ,  pero 
fin  calentura;  y  de  ella  hay  tres  efpecies.  La  primera  es  como, 
queda  dicho,que  es  la  mas  leve, y  fe  llama  en  Griego  Difpn^a. 
La  otra  efpecie,que  propriamente  fe  llama  afma,  ó  AfihmA  en 
Griego,  es  quando  hay  refpiracion  mas  difícil ,  y  menudea¬ 
da  con  eílertoi ,  o  chiflillo.  La  tercera  es  la  mas  tuerce,  que 
en  Griego  fe  llama  OfthopncSA,  quando  hay  muy  gran  dificul¬ 
tad  en  refpirar  ,  y  elfo  folamente  con  la  cabeza  levantada. 

Ocaíionafe  de  la  pituita  grueíTa,  y  vifeofa,  que  fe  pega  en 
el  pulmón,  o  livianos,  cayentlo  déla  cabeza  .También  quaii- 
do  pafián  humores  crudos  ,  y  ferofos  por  la  arteria  venofa, 
que  es  la  que  paífa  por  el  mifmo  pulmón,  y  quando  ellos  caen 
en  los  bronchios  ,  que  fon  como  fillulas  de  los  livianos  ,  ti 
del  pulmón  ,  caufan  el  afina  con  eílertor  ,  ó  chiflillo  ;  pero 
quando  eños  caen  folo  en  la  mifma  fubflancla  del  pulmón, 
encouges  hay  afaja  |igi,  el  edefcor  dicho,  fiando  la  dificultad 
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de  eñe  males  continua,  fe  puede  Interir  que  la  cnfcimedad  fe 
halla  de  afsiento  en  el  mlfmo  pulmón  ;  pero  quando  hay  in¬ 
tervalo,  que  unas  veces  dexa  libre  al  enfermo  ,  y  otras  buet- 
ve,  entonces  tiene  el  mal  fu  origen  de  fluxiones  ,  que  acu  en 
á  tiempos  al  pulmón  de  otras  partes  del  cuerpo  ,  lo  qual  con¬ 
viene  atender  para  dirigir  la  cura  ,  obíervando  íu  origen  e 

donde  depende.  . 

Ellas  tres  efpecies  fe  diñinguen,  porque  no  tienen  calen¬ 
tura  adjunta,  de  las  enfermedades  de  la  pulmonía  ,  del  dolor 
de  collado,  y  otras  inflamaciones  del  pecho  ,  las  quales  fi^m- 
pre  eflán  acompañadas  con  calenturas- 

La  gente  moza  algunas  veces  fanade  efiaenfermedadjqio 
áfsi  los  viejos:  los  chiquillos  comunmente  fe  mueren  ,  quan¬ 
do  temprano  no  íe  acude,  y  fe  remedía.  Criando  a  los  aímaci- 
cos  de  complexión  feca  fobrevlenen  calenturas  ardientes,  la- 
cilmcnte  caen  en  la  fyncope  ,  y  peligran  ;  pero  á  los  de^  com¬ 
plexión  muy  pituitofa  de  flemas  frías  ,  fobreviniendo  -á  eños 
las  tales  calenturas,  fanan  del  aírna.  Menudeando  los  defma-  •  -  ^ 

yos  en  el  afmatico,  ó  quando  tiene  pulfo  defigual,  ó  intermi¬ 
tente  ,  hay  también  peligro  ,  y  mucho  mas  en  gente  moza. 

Quando  fe  percibe  que  por  la  boca  ,  y  narices  fale  el  vaho,  d 
el  aliento  frió  ,  d  quando  no  puede  refpirar,  fino  parado  fo- 
bre  los  pies,  y  con  íyncope  ,  es  mortal.  La  afma  reciente  ,  y 
ligera  fácilmente  fe  cura;  pero  la  antigua  ,  y  fuerte  no  admi¬ 
te  fácilmente  la  cura. 

En  los  afmaticos  hay  dos  tiempos:  el  uno  quando  ac-  Cura  general. 
tiialmente  padecen  el  parafiímo  ,  -  d  fuerza  del  accidente  :  de 
eña  cura  fe  hablará  al  fin  de  efle  Capitulo:  el  otro  tiempo  es 
el  intermedio  de  los  dichos  parafiímos,  quando  fe  halla  mas 
foííegado  el  enfermo  ;  y  en  tal  tiempo  fe  ufarán  las  medici¬ 


nas  íiguientes. 


Por  quanto  el  afma  folo  fe  diferencia  de  la  tos  dicha  en 
ti  Capitulo  antecedente  ,  y  de  las  obílrucciones  del  pulmdn, 
en  que  el  afma  es  mayor  enfermedad  ,  la  qual  ocafiona  el 
humor  grueíTo  ,  y  lento  ;  por  lo  mifmo  es  menefier  ufar  de 
los  mitmos  medicamentos  purgantes  ,  y  ayudas  dichas  contra 
la  pituita  gruella  ,  y  fria.  Las  fangrias  rariísimamente  con-’ 
vienen  ,  como  tampoco  los  vomitorios  ,  por  ios  muy  graves 
accidentes  que  fuelcn  ocafionar  ,  folo  en  cafo  quando  el  en¬ 
fermo  fe  hallare  muy  fácil  para  el  dicho  vomito,  como  quan- 


Fuerci  del  úí- 
po  del  parajif- 
rno  del  afnia. 


do 


jT 


'Advertencia 
de  las  ayudas» 


Cura  efpectfi- 
ca. 


que  fací lí^ 
ta  la  flema. 


Afma. 

do  efpontaneamente  vomita  fia  machas  confías  én‘oacc« 
para  ayadar  a  la_  naturaleza  fe  podrá  cocerla  onza  de  rf 

acó  en  un  quartillo  de  agua  :  colado  fe  hace  un  xarave  de 
con  ocho ,  o  diez  onas  de  azúcar  3  que  de  ello  fe  tome  tres 

o  quatro  cucharadas  ,  en  particular  lai  tiempo  que  fin tS 
afeas.  Tamoien  para  evaquar  fuavemente  por  amba  b  ñor 
abaxo  exprimir  media  onza  del  zumo  de  la^raiz  de  llrids  J 
tomarlo  en  dos  onzas  del  vino  hipocrás ,  b  vino  aeuado  con 

zumo  dicho  ,  tomar  una  onza.  También  la  hierba  del  Pa 
SilTatnill'''  -odo  como  la  beben  para 

tuerces  ,  no  le  han  de  echar  con  mucho  caldo ,  b  licor  por- 
echar‘nnr''"T”  ‘•’o  relpirar  ;  y  mas  feguro  Verá 

áo  Í;  rcdCio/"*""”  1“=  '■V* 

En  muchas  ocafiones  conviene  atender  á  la  cabeza  fde 

donde  fuele  fluir  la  pituita  al  pecho)  confortando,  y  fecal 

di"  b?  "‘'"1  cortada  ,  y 

¿7'  Pp  templado; 

P  re  a  cabeza.  Para  lo  miímo  es  bueno  tragar  uno, 

u  dos  granitos  redondos  como  alberjoncitos  de  almaciga  ,  lí 
del  incienfo  a  la  noche  antes  de  dormir.  ^ 

Para  aliviar  el  pulmón  de  la  pituita  que  le  oprime  ufar  de 

lamedores  ,  o  xaraves  hechos  de  la  hierba  del  culantrillo  de 

pozo  u  de  la  hierba  de  la  uña  de  Cavallo  ,  ú  de  la  hierba  ef- 
cabiola  ,  o  calancapacli,  y  del  orozuz  ,  para  lamer  de  ellos  va¬ 
nas  veces  entre  dia.  El  modo  de  hacer  los  dichos  xaraves  b 
lamedores  fe  hallara  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos.’  O 
tomar  con  el  oximiel  (  que  allí  milmo  fe  hallará)  media  onza 
e  po  '■  o  de  los  bofes  de  la  Zorra ,  cocidos,  y  luego  fecados, 
y  molidos  lo  que  pefa  medio  tomín  ,  repitiéndolo  por  U 
rnanana  ,  y  a  la  noche  :  en  falta  de  los  bofes  de  la  Zorra,  ufar 
al  miímo  modo  de  los  bofes  del  Chivo,  ú  de  la  Cubra  ,  ú 
del  polvo  de  una  Lechuza  viva  ,  quemada  en  olla  nueva;  p’ero 
no  liafla  hacerfe  ceniza  ;  b  coger  doce  Cochinillas  ,  que  fe  ha¬ 
llan  debaxo  de  las  piedras  ,  o  tinajas  de  agua  ,  atarlas  en  un 
liencecito  ,  y  echarles  una  ,  u  dos  onzas  de  vino  de  ubas  ,  y 
defpues  de  veinte  y  quacro  horas  exprimir  á  dicho  vino  ’dc 

ellas, 


Dieta* 
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ellas  ,  V  beberlo  por  la  mañana  de  una  vez  ,  pues  limpia  eii 
breve  los  pulmones  ;  ó  aííar  bien  una  cebolla  albarrana  del 
campo  ,  y  hacer  de  ella  con  dos  tantos  de  azúcar  a  modo  de 
una  conlerva  ,  de  la  qual  fe  comerá  de  quando  en  quaiv  o 
del  tamaño  de  una  avellana  ,  6  nuez  mofeada  ;  o  tome  de  la 
flor  de  azufre  una  quarta  de  onza  ,  amallaría  con  una  onza 
de  la  mantequilla  lavada  ,  y  tragar  de  ello  por  tres  días  le- 
guidos  en  ayunas  del  camño  de  una  nuez  moícada.  ^ 

También  ion  provechoías  las  fuentes  en  el  brazo  izquier- 

do  ,  y  pierna  derecha  ;  y  quando  íe  padeciere  de  lasdeíbla- 
cienes  acres  de  la  cabeza  ,  íe  podra  poner  un  cauuico  en  a 
nuca  del  celebro. 

La  diera  de  efla  enfe^rmedad  es  cafi  la  mifiTiaiegun  queda 
dicho  del  Dolor  de  la  Cabeza  en  el  Cap.i.  de  eüe  Lib.  i.  ori¬ 
ginado  de  la  pituita  ;  en  particular  conduce  la  moftaza  por 
Taifa  en  la  comida  ,  lo  mifmo  el  azafrán  ,  y  guifos  con  dulce. 

A  fuera  de  la* agua  ordinaria  cocida  con  el  culantrillo  de  po¬ 
zo  y  de  quando  en  quando  fe  podrá  beber  en  forma  de  julepe 
lo  íiguiente  i  Cocer  el  falvado  de  trigo  en  baflante  agua  ,  y 
deshacer  en  una  porción  de  dicho  cocimiento  una  ,  u  dos 
onzas  de  los  íuíodichos  xaraves ,  o  un  terrón  de  azucar^firve 
á  los  afmatícos  ,  porque  atempera  mucho. 

Litando  el  paciente  en  la  tuerza  del  accidente  ,  ó  paraíif- 
mo ,  para  aliviarlo  fe  obfervará  lo  figuiente  :  Procurar  poner 
al  paciente  en  tai  cafo  al  ayre  libre  ^  no  fiencio  dicho  ayre  fifmo  yh  acci-- 
deikmplado  ^  ó  en  otro  lugar  claro  :  hacerle  ayre  con  abani-  dente 
eos  ,  y  que  en  aquel  tiempo  no  duerma  :  colocar  el  cuerpo 
en  buena  poífura^en  particular  mantener  el  cuello,y  las  efpal- 
das  algo  derecho^  fuftentandolo  por  entonces  con  tolos  caldos 
de  í'ubítancia  ,  por  cada  vez  en  poca  quantidad  ,  que  tenga 
bailante  azafrán.  En  efie  mifmo  tiempo  no  conduce  el  vino, 
ni  ha  de  beber  mucha  ai^ua  ,  quando  conociere  que  le  ha  de 
dar  el  mal  :  hacerle  friegas  de  los  brazos  ,  y  piernas  ,  o  li¬ 
gaduras  :  ó  pouer  unas  veurofas  primeramente  en  las  aíTen- 
taderas  ,  luego  en  las  efpaldas  ,  en  particular  en  la  corrcípon- 
dencia  del  corazón  ,  dcxandolas  folo  por  breve  tiempo  pega¬ 
das  :  procurar  también  en  eñe  tiempo  con  una  ,  a  otra  calilla 
alguna  evaquacion.  •  ^ 

Pero  quando  con  eño  ,  como  defpues  de  tres  días  ,  no 
hallaren  fofslego  ,  y  de  fuyo  fuere  el  paciente  fanguineo,  y  no 

me-: 


Julepe  para 
los  afmatícos. 


Al  tiempo  del 
mfmo  paya--' 


Reri'iedlo  ulti 
i'ims. 
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Inclufo  esAho-> 
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Origen^  y  feñdl 
de  qué  parte 
f ale  la  fangre. 
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mclancol.co  ,  fe  fangrara  del  braao  la  vena  de  todo  el  cuér- 

1  o  hafta  dos  onzas.;  o  en  lugar  de  fangria  fe  pondrán  ven 
tofas  í.ajadas  en  las  efpaJdas.  ^ 

.  Como  el  ultimo  remedio  ,  quando  otro  nineimo  no  avu- 
daie  ,  es  ede:  Aplicar  fobre  el  pecho  una  onza  de  hiqos  0-15:1 
dos  remojados  en  agua  ,  y  luego  machacados  amalrlos  coñ 
una  onza  de  la  moítaza  molida  en  forma  de  emplaílro  ,  ó  en 
ñi  lugar  alguno  de  los  veficatorios  con  el  eftierc^ol  de  las  Pa- 
omas  ,  o  lo  demas  ,  como  fe  hallarán  en  el  Catalogo  de  los 

También  es  fegura  pofsima  ,  afsi  para  el  afma,  como  para 
a  angina ,  y  qualquiera  podre  del  pulmón  ,  d  de  las  entrañas, 
figuiente  .  Tomar  un  poco  de  agárico  en  rebanaditas  y 
echarlo  en  un  cocimiento  hecho  de  raíces  de  altea,  hi-os  paf- 
ados  con  un  poco  de  agengibre  ,  y  la  qaarta  parte  de  vino 
blanco  que  de  dos  ,  o  tres  herbores  :  defpues  colarlo,  y  diil- 
zurar  dicha  pofsima  con  el  xarave  de  altea  ;  y  de  no  haverlo 
echarle  un  poco  de  miel  virgen  :  6  hacer  xarave  de  cocimiento 
be  malvas  con  raíces,  y  todo  machacado,  urnas  paiTas  fin  hucf- 
OS  y  y  azucai  blanca  para  duízurar  dicha  pofsiina. 

Y  fobre  todo,  quacro  dedos  abaxo  de  la  rodilla  en  las 
miímas  efpimilas  poner  unos  caufticos  del  largo  de  quatro 
dedos,  y  del  ancho  de  dos  ,  fobre  badana ,  Scc. 

‘  CAPITULO  XXVI. 


Del  ef  mftr  fangre ,  y  de  las  caldas. 

L  efeupir  fiingre  por  la  boca  le  origina  de  varias  caufas, 
que  fácilmente  las  mas  por  la  rehacion  del  enfermo  fe 
alcanzan  ;  pero  la  parte  afeóla  de  donde  fale  la  fangre  no  es 
tan  fácil  ue  aliegurar.  En  lo  comun  ,  quando  fe  echa  fangre 
por  la  boca  con  fencillo  efeupar  ,  entonces  fe  infiere  que  fá-; 
le  la  tal  fangre  de  lasencias  ,  u  de  alguna  parte  de  la  boca:, 
de  las  fauces  es  ,  quando  con  alguna  fuerza  fe  arranca ;  quan¬ 
do  baxa  de  la  cabeza  ,  entonces  le  efeupe  la  fangre  tirando 
antes  el  ayre  por  las  narices  acia  abaxo  á  la  boca  :  quando 
fale  (  folo  toísiendo  )  la  fangre  ,  y  ella  fuere  elpumofa  ,  viene 
del  pulmón  ;  y  del  efiomago  fale  con  vomito.  La  mejor  fe- 
ñal ,  junto  con  las  dichas  ,  fe  toma  de  la  parte  enferma  ,  ó  de 
Uparte  que  duele;  y  afsimifmo  en  la  cura  fe  ha  de  atender; 

aque- 
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aquella  parte  ;  qué  embia  la  langre  para  ponerle  fus  medica¬ 
mentos.  <  ^  ■>  ^  -  1  ' 

Su  dieta  ,  y  guarda  en  eíla  enfermedad  es  ,  ícgunla  ma¬ 
yor  parte  ,  como  íc  dice  en  el  Cap.  40.  de  elle  Libro  i.  de  iX 
Deitemplanza  del  Higado.  Labeoida  ordmaiia  fcrá  el  agua 
de  cebada,  6  el  agua  en  la  qual  eftiivo  iubmdtído^  el  eipondio^ 
b  la  haíta  de  Venado  quemado,  b  el  bolo  Armenico,  b  echan¬ 
do  al  agua  unas  gotas  del  efpirku  vltrioíi*  Tamoien  es  bue¬ 
no  (en  particular  para  las  caídas)  el  cocimiento  de  las  hojas 
de  ri zuacate  j  v  aísi  en  tiempo  de  la  actual  enfermedad,  como 
iír.nuViacairiente  deípues  en  la  convalencla  ,  conviene  excu- 
jíar  todo  genero  de  exercicío  violento  ,  de  grandes  calotes, dí^^ 
gritar  recio  ,  oe  todo  genero  de  vino,  y  eipecies, calientes  ,  00 
comidas  íaladas  ,  de  enojaríe  ,7  cofas  íemejantes.  'o  '  )rn; 

El  efenpir  fangre  ,  íiendo  á  los  principios  ,  íe  puede  ven¬ 
cer  con  los  medicamentos*,  pero  envejeciendoíe,  comunmen¬ 
te  paíTa  en  íupuracion  ,  btabe  de  cntecarfe  ,  en  particular 
quando  fe  infinua  en  el  mifmo  pulmón.  ÍA-  .  : 

La  cura  del  efciipir  fangre  en  coman  fe  enipiezá^por  fan- 
grlas  5  previniendo  con  una  ,  u  otra  layiida  al  eftomago^,  y-  ha; 
de  fer  la  fangria  del  brazo  de  la  vena-comiui ,  que  llaman  dé 
todo  el  cuerpo,  de  aquel  mlínio  lado  de  la  parte  enferma,  y 
generalmente  ha  de  fer  por  paufas,  y  poco  á  poco  ,  fegun  las 
fiierzas  del  paciente  :  folo  quando  le  éfciipiere  fangre  por  fola 
abundancia, fin  otra  caufa, entonces  de  una  vez  fe  iangfará  eii 
buena  quanridall  fegun  las  fuerzas  del  paciciite. Quando  afuere; 

1  ■*  •  I  I  11  /'II  .  -  ^  " 
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iiiorrancas ;  b  á  falta  de  ellas  Lingrar  del  tobillo.  Qnandó 
fuere  por  detención  de  los  mofes  ,  fe  fangrará  del '  tobillo 
defpues  de  haver  dado  una  fangria  en  el  brazos  aunque  di  el 
paciente  efluviere  débil,  fe  haga  el  dia  figuiente  la  onra'''fatm 

•  1  I*  r'g  T  «  » 


Siendo  por 
ahunddcí  a  fo¬ 
la  de  fangre j 
o  por  deteni¬ 
do  de  la  fan¬ 
gre  de  efpal- 
das  3  ü  de  [a 


Deípues  de  citas  fan-grias  dará  una  ,'u  otra'p'urguita 
de  ruibarbo-,  tamarindos  , 'béañaíiftula  ,  fegun  íé  dice  para 
evaquar  el  humor  colérico  en  el  Catalogo  de  los  Medicaracn- 

1  %  /— N  A  ^  i  I  «A  ^ 
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^efrejcar  el 
k¡g.%de  pAr^ 
engroJfAr  U 
fangrc. 


Lamedor  guf^ 
tofo  para  en- 
gy’ojfar  la  fan^ 
gre.  ^ 


Medicamen¬ 
tos  con  que  fe 
cierran  las  ve¬ 
nillas  ^  coa  fu 
advertmcia. 
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nífe  \Z  de  ías  coñílhs ;  pero 

veri  K  Y  -í  '  F.f  mucho  tiempo,  fino  en  breve  bol- 

Conduce  también  para  «ngroirar  la’ fan^c  poner  unos 
defeníivos  para  retrefear  él  higado  ,  fegun  fe  verán  en  eí 
ap.  40.  de  la  Defiemplanza  del  Higado  ,  y  untar  las  efpal 
das  con  ungüento  rofado ,  b.  con  manteca  varias  veces  lava¬ 
da  ,  añadiéndola  al  .fin  unas  gotas,  del  zumo  de  limón  ó  de 
vinagre  ,  fomentar  conpañitos  mojados  en  agua  robada  u 
ordinaria  ,  con  un  tantito  de  vinagre  mezclada,  en  el  hombre 
las  paites  baxas  ,  y  en  la  muger  los  pechos,  qiiando  no  criare. 

.  ara  engrofrar  la  fangre  interiormente  fe  tomará  de.  eft'* 

lamedor  templado  y  guftófo  ,  que  fe  hace  de  la  clara  d¡ 
unos  huevos  bien  batidos  ,  y  una  onza  de  azúcar  molida"' 
con  media  onza  de  almidón  ,  todo  hecho  polvo  muy  fútil ;  y 
amafiado  o  unido  en  forma  de  lamedor  ,  ó  xarave  efpefo, 
le  toma  de  ello  ae  quando  en  quando  una  cucharada  ;  ó  to¬ 
mar  del  zumo  de  verdolagas ,  y  hacer  de  ello  xarave  de  pun¬ 
to  á  gormas  alto  ;  como  de  lamedor  con  la  proporción  del 
az.ucar  ,  como  le  verá  fu  compoficion  en  el  Catalogo  de  los 
Medicamentos  ,  y  ufar  de  elle  xarave  lamiendo.de  "el  poco  á 
poco  ,  y  en  varias  ocafiones.  En  lugar  del  zumo  de  verdola¬ 
gas  es  bueno  el  zumo  dedlantén  ;  y  mejor  fi  huviere  del  zu¬ 
mo  de  hortigas ,  porque  es  mas  eficáz,  haciendo  de  ellos  xa¬ 
rave.  al  modo  dicho.  En' falta  de  ellas  hierbas  frefeas  en  lu¬ 
gar  del  zumo  fe  podrá  hacer  el  cocimiento  de  ellas  al  mo¬ 
do.  como  fe  compone  el  xarave  de  culantrillo  de  pozo  en  el 
mifmo  Catalogo.  - 

Si  huviere  de  efpiritu  vltrioli  ,  es  remedio.eficáz  contra  el 
clcupir  la  fangre  ,  ibebiendo  del  agua  de  llantén ‘de  quando 
ep  quando ,  echando  en  un  quarcilio  del  agua  diez  gotas  del 
dicho  efpiritu.  Xambien  es  bueno  beber  á  la  noche  "una  raza 
de  atole ,  añadiéndole, quando  íe  hace, en  pefo  de  medio  to- 
.min  de  la.femilla  de  adormideras  juntamente  remolido. 

Para  afiringir ,  y  cerrar  las  venillas  por  donde  fale  li 
fangre,  es  bueno  qualquiera  de  ellos  medicamentos  figuien¡- 
.tes  ,  c, Orno  es  la  goma  Arábiga  ,  ó  la  gomílla  blanca  de  los 
jiiogales,  ó  alquitira  ,  b  coral,  b  efpondio,  b  fangre  de  dra¬ 
go  ,  ó-cl  bolo  Armenlco  ,'b  tierra  íigilaca  :  de  qualquiera  de 
ellos  j  bien  remolidos ,  tomar  en.pefo  de  uu  tomín,  coalla  de 

do- 
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doce  granos  ,  con  media  racíca  del  zumo  de  granada  ,  6  en 
cocimiento  de  rofa  feca  ,  ó  de  llantén  ,  6  de  la  ortiga  ,  una, 

ó  dos  veces  al  dia.  Perofeadvierce,qiie  ufando  de  ellos  me¬ 
dicamentos  aílrlngentes  ;  fi  íe  reconociere’ en  el  paciente 
la  refpiraclon  mas  difícil  ^  ó  nada  efeupiere  ,  entonces 
en  el  intermedio  de  dichos  medicamentos  fe  uüira  jun¬ 
tamente  del  lamedor  dicho  de  la  clara  de^huevp  ,  o  el  lame¬ 
dor  de  las  verdolagas  5  y  al  vientre  fe  procurará  íu  regimen- 
con  ayudas, *d  purguitas  mencionadas  para  cha  enlernaedad. 

CHi  an  do  hiiviere  feñal  de  la  vena  rota  en  el  pecho,  u  otra 
parte  ,  como  es  quando  efeupiére  mucha  fangre  de  golpe,  to¬ 
mar  dos  ,  ó  tres  adarmes  ,  6  en  pelo  de  un  tomin  ,  mas  ,  o 
nienos  de  la  cafcara  de  huevo  >(íin  el  pellegito  de  adentro)» 
remolido  en  polvo  muy  fútil  con  una  de  lasluíodichas  aguas,* 
ó  cocimiLiito  en  cada  ocaíion,  quando  echare  mucha  fangre; 
ó  tomar  de  dicho  polvo  ala  manera  dicha  por  cinco  dias 
continuos  en  ayunas  por  la  mañana  ;  ó  tomar  en  pefo  de 
medio  tomin  del  etlicrcol  de  los 'ratones  con  un  poco  de* 
anís  remolido  en  las  fufodichas  aguas, .o  xaraves>  repitién¬ 
dolo  unas  quantas  veces. 

Para  deshacer  los  grumos  de  la  fangre  beber  agua  de  ce¬ 
bada  cocida  con  un  poco  de  vinagre,  quanto  buenamente  fe 
perciba  el  agrio  de  ello  ;  ó  tomar  en  caldo  un  poco  de  la  le- 
gia  de  la  ceniza  de  los  farmientos  ,  ó  de  la  encina  ,  b  de  la  hi¬ 
guera  ;  b  tomar  ocho ,  b  diez  granos  del  pefo  de  trigo  de 
quaxo  de  la  Liebre,  b  del  Cabrito  en  oximiel  ,  b  en  cod- 
miento  de  las  hojas  del  aguacate  ,  b  en  caldo.  ^ 

SoíTegado  el  íUixo  de  íaiigre  ,  ufar  unos  diasfeguidos  en 
pefo  de  dos  tomines  del  ruibarbo  toílado  una  hora  antes 
de  comer  en  agua  de  cebada  ,  b  en  caldo.  *  * 

•  Echando  'ia  perfena  langre  por  alguna  caída  ,’b-golpe,  b 
cxercicio  violento  ,  le  ufará  lo  mifrno  ,  como  queda  dicho  al 
principio  de  elle  Capitulo  en  la  cura  generab:  en  particular 
convienen  lasüingrias  ,  quando  es  mucho  el  golpe. 

Fuera  de  lodicho  conviene  ,  luego  que  íe  ha  caído  algu¬ 
no  ,  gobernar  el  cuerpo  ,  b  hacer  aguas  ,  b  echarle^  qitantc) 
ántes  una  ay üda  freí ca  ,  y  emoliente  ,  Icgtui  le  hallará 
eñe  ticulor en ‘el'Catalogo  de  los  Medicamentos  ‘  i'-- 
Para  totló'genero  de  caídas  es  bucHO  to-máf  Iiiegóérí  p^fó 
dc^un  tümiii  ,'algo  mas  ,  o  menos  ,  íegun  mas  ,  ó  menos  ro-- 
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buílo  fuere* el  paciente',  dd  polvo  dd  ruibarbo,  con  uti  poco 
de  vinagre  aguado  en  ayunas-;  ó  tomar  luego,  y  repecir’o 
unos  dias, de  la  íangre  de  Chívaco,preparado  de  efta  manera: 
Recdgefe  la  fangre.  cortándole.  al.Chivo,  antes  bien  corrido, 
y  enojado  ,  y  aun  vivo  ,  folosdqs  compañones  ,la  'qual  fan-' 
gre  fe  feca  fin  quemarfe  éndugar  caliente  fobre  unos  pla¬ 
tos  de  barro  ;  y  de  dladangre  feca  ,  y  molida  fe  da  en  pefo 
de  un  tomín  ,  b,aIgo  ma?  ;  6  menos  ,  en  un  poco  de  agua  en¬ 
vinagrada.  Coa  mas  aíTéo  fe  coge  fangrandole  las  venas  del 
pefeuezo  ;  b  darle  media  onza  deda  enjundia  de  perro  en  una 
raza  de  caldo  5  porque  bebida  eña  enjundia,  fana  interior¬ 
mente  las  heridas ,  y  ulceras ,  b  las  confolida.  También  el 
carbbn  de  la  encina  molido  ,  y  tomado  en  pefo  de  medio  to¬ 
mín  con  un  poco  de  vino  aguado,  b  en  jugar  del  carbón,  fir- 
ve  otro  tanto  déla  pez  Griega  molida,  en  polvo;  o  deshacer, 
en  una  eícudiiia  de  vinagre  aguado  una  yema  de  huevo  ,  y 
uaa  ciicharadíta  de  la  inivi  virgen  ,  y  un  clavito  de  comer 
remolido  ,  y  beberlo  una  ,  u  dos  v.ces  al  dia  ;  b  beber  en  im 
huevó  pafiado  poiV:agiia  >  ó  en  uii  poco  de  vino  ,  del  polvo 
de  la  íemilla  del  m.íil;;Krzo  en  pelo  de  medio  tomín  ;  b  co-^ 

V  ;  mar  én  pelo  dé  medio  tomiñ  ,  b  algo  mas  de  la  trementina 

lavada  ,  hecha  bolitas  ,  con  polvo  de  azúcar  ?  y  tragarlas  cir 
forma  de  pildoras  por  unos  dias.-  ^  .  • 

'Apeíitoí,  Sobre  e.ldugar  golpeado  fe  ponga  luego  una  piel  de  algún 
animal  recicii  defoilado  á  raíz  de  la  carne  ;  b  refregar  el  lugar 
dplojido  dé  l^a  caída  con ;  orines  herbídos  con  fueida  ,  y  ca-^ 
lientes  ,  b  maíz  tofiado  :  defpues  fe  aplicará  fobie  el  miimq 
Para  ^dohns  lugar  dolorido  la  fueida  confuelda  ,  b  el  maíz  tofiado  ;  b 
agudos.  aplicar  fob.re  dicho  lugar  dolorido  eíiicrcolde  ovejas  cocida 

•  ’  -  ‘  ‘  en  leche.  También  conduce  beber  una  taza  de  dicha  leche, 

,  colándola ;  y 'es  efi;cáz  remedio  quando  hay  dolores  agudos, 

-  como, que  davaji  unos  punzones,  v  ,  , 

c  IV  'i  Haviendo  -tumor  de  la  caída,,  aplicar  encima  de  él  eftlcr- 
Tumov  de  las  col  de  Cabra  ,  amafiado  en  forma  de  cmplaílro  con  el  coci- 
caidasy  o  goU  "fi^Jenco  dc  habas  ;  b  poner  fola  la  harina  de  habas  caliente 

fobre  d  tumor.  Siendo  el  tumor  en  la  cabeza  ,b  cerca  de  al- 
^un'hiieflro^,  no  hay  cqfá  mejor  ,  que  aplicar  un  pedazo  dc 
pellejo  rccien,quicádp ' c|e  un  Carnero  ,  u  de  Perro  ,  lí  de  otro 
^  animal  ;b  no  bailando  una, vez ,  repetirlo  otras  veces. 
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Del  Dolor  de  Cojlado^ 

El  dolor  de  Coitado ,  ó  Pleuritis  en  Griego  ,  es  una  In¬ 
flamación  de  la  membrana  ,  llamada  pleura  ,  la  qual  ci¬ 
ñe  ias  coíílilas.  Se  conoce  el  verdadero  dolor  de  collado  con 
ellas  cinco  ícñales:  La  primera  ,  por  el  dolor  pungente  de  uno 
de  los  dos  collados  :  la  fegunda  ,  con  fiebre  tuerte  ,  y  conti¬ 
nua  :  la  tercera  ,  con  dificil  refplraclon  :  la  quarta,  con  mo- 
lella  5  y  menuda  tos  :  la  quinta  ,  el  pulfo  duro  ,  ferratil ,  el 
qual  pulfo  le  conoce  quando  fe  aplican  mas  dedos  ala  arte¬ 
ria  ,  ó  á  la  puliera  ;  y  quando  una  parte  de  dicha  arte¬ 
ria  fe  levanta  mas  que  la  otra ,  como  fon  los  dientes  de  unas 
fierras  ,  fe  llama  por  elfo  pulfo  ferratil.  Fuera  de  ellas  cinco 
léñales  j  es  común  ella ,  que  el  paciente  no  halla  mejor  def- 
canfo  que  acollado  fobre  el  mifmo  lado  doliente,  y  tampoco 
fe  exaípera  el  dolor  ,  aunque  fe  toque  con  la  mano  por  de¬ 
fuera  el  lugar  ,  b  ficio  del  dolor, 

Pero  quando  es  el  dolor  de  collado  efpurlo  ,  que  los  La¬ 
tinos  llaman  Pleuritis  mendofa  ,  entonces,  como  fe  halla  el 
dolor  ,  y  la  inflamación  ácia  fuera  de  las  coílillas  ,  en  tal  cafo 
no  halla  defeanfo  el  enferma  acollandofe  fobre  el  lado  en¬ 
fermo  ,  ni  fe  puede  tocar  con  la  mano  fin  exafperar  el  dolor, 
aunque  algunas  veces  de  elle  dolor  de  collado  cfpurlo  fe  fue- 
le  paífar  al  verdadero. 

Diíllnguefe  también  el  dolor  de  collado  verdadero  de 
la  Inflamación  del  higado  ,  porque  en  ella  Inflamación  no 
hay  tanto  dolor  ,  y  comunmente  le  acompañan  unos  cur- 
fillos  llentericos  ,  que  fon  curfos  de  humor  del  color  del 
agua  en  que  fe  lavó  la  carne  frefea  :  también  tienen  la 
cara  defcolorida  ,  amarilleando ,  y  fe  aparece  un  tumorcl- 
lio  en  el  lugar  doliente  ;  las  quales  feriales  no  hay  en  el 
dolor  de  coitado. 

De  los  flatos  fe  dilllngue  ,  aunque  (  quando  es  de  flatos,^ 
ó  ventofidades  )  remeda  al  dolor  de  cortado  ;  fin  embargo  le 
conoce  fer  de  flatos  ,  porque  hay  juntamente  poca  calen¬ 
tura,  ó  ninguna  ,  y  por  no  ellár  fixo  en  un  lugar.  También 
el  tai  dolor  es  mas  gravativo  ,  como  de  un  pefo  que  oprime, 
y  no  pungente  ,  como  el  del  dolor  de  cortado. 
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Quando  la  cntcriP-cdad  es  de  ídlud,  le  arranca  con  fuavi- 
dad  la  faÜva  algo  cocida,  en  quancidad  ,  y  con  eípiima  5  y  al 
contrario,  denota  peligro,  ó  nuiy  l^rga  enfermedad.  Quando 
la  enfermedad  va  en  declinación  ,  y  ie  eíciipe  mas  bien  coci¬ 
da  la  íaliva,  y  juntamente  le  rnicigan  los  accidentes  paííados, 
es  buena  íeñal ;  y  al  contrario  ,  quando  es  la  íaliva  muy  vií- 
eoía,  como  en  bolitas  redondas ,  al  tercer  dia  de  la  enferme¬ 
dad,  con  mucha  calentura,  muy  difícil  refpiracion  ,  gran  do¬ 
lor,  con  tos  violenta  ,  es  mala  feñal.  Saliva  verde  es  peor,  y 
faliva  negra  es  pcfsima.  También  es  mala  feñal  ,  creciendo 
los  dias  de  la  enrermedad  ,  quando  juntamente  fe  aumentare 
la  dureza  del  pullo, y  fe  fintieremas  pequeño,  y  mas  frequen- 
tc;  como  al  contrario,  es  buena  feñal,  quando  el  puifo  íe  co¬ 
nociere  mas  blando,  v  mas  i^rande.  En  lo  aue  mas  fe  atiende 
es  en  la  qualidad  del  eiputo,  o  íaliva,  pues  aunque  haya  buen 
pullo,  y  buena  orina  ,  no  es  feñal  fegura  de  la  laliid  ,  fin  que 
también  concuerde  de  la  íaliva  buena.  En  la  íangre  ,  que  fe 
laca  de  las  iangrias  fe  atiende  fi  íale  muy  corrompida,  negra, 
muy  delgada  abaxo  en  el  fondo,  y  el  agua  de  arriba  de  color 
lívido,  como  vcrcngenado;y  quando  lafangre  con  el  ayre  no 
íe  quaxa,  como  acaece  en  ios  Gálicos,  denota  peligro. 

Para  curar  cita  enfermedad  ,  es  muy  necefiaiia  lafangria, 
aun  en  las  preñadas,  ó  paridas  ,  fiendo  robiifias  ,  atendiendo 
Tn  embargo  la  advertencia  que  fe  pone  en  las  enfermedades 
de  las  preñadas  en  el  Cap. 65.  de  efie  Lib.i.  Afsimifmo  en  las 
mugeres  ,  aunque  eílen  aélualmente  con  fu  regla  ,  fiendo  de 
complexión  muy  fanguineas  j  b  quando  dicha  regla  por  sí  no 
fluyere  como  debe,  con  eíla  advertencia,  que  primero  fe  ían- 
gran  eílas  del  tobillo  ,  y  defpues  de  feis  horas  del  brazo  del 
laeio  doliente  ;  pero  mientras  que  corre  lafangre  de  la  vena 
del  brazo  han  de  efiár  puefias  dos  ventofas  fecas  ,  una  en  ca¬ 
da  muslo  de  la  parte  de  adentro.  También  es  bueno,  dadas  li¬ 
gaduras  en  los  muslos  ,  b  puefias  las  ventofas  fecas,  dar  la 
primera  fangria  de  la  arca  ,  y  defpues  fangrar  del  tobillo.  Y 
efias  dichas  iangrias  fe  han  de  hacer  en  los  primeros  quatro 
dias  de  la  enfermedad,  b  á  lo  menos  los  primeros  fíete  dias, 
por  quaiuo  con  dichas  fiingrlas  fe  pretende  que  la  inflamación 
no  llegive  al  aumento  q\]e  en  efie  tiempo  fe  forma.  Y  efiando 
el  paciente  robufio  ,  y  muy  fanguineo  ,  con  la  cara  colorada, 

y  con  las  venas  hinchadas  4e  la  frente,  y  de  las  fienes,  en  efie 
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fe fangrará priméramence  de  la  vena  delarca,  ii  del  hígado 
del  lado  contrario  refpeéto  del  lado  doliente;  y  el  miímo  día 
(como  en  doce  horas  de  diferencia)  fe  fangrará  también  dcl 
brazo  de  la  vena  dcl  arca  del  mifmo  lado  dolorido  ,  en  la 
quantidad  proporcionada  de  qiiatro,  ó  feis  onzas  nus,b  me¬ 
nos,  echando  antes,  o  defpues  de  la  primera  fangria  una  ayii-  Ayuixs. 
da,  como  cocer  un  puño  de  cebada,  y  otro  de  malvas  en  dos 
quartillos  y  medio,  hafta  quedar  en  un  quartillo  ,  en  el  qual 
cocimiento  colado  íe  desharán  dos  onzas  de  azúcar  prieta, 
morena,  una  yema  de  huevo,  y  del  aceyte,  6  manteca  de  Ba¬ 
ca  una,  ú  dos  onzas  ,  de  la  fal  una  cucharada  ,  la  qual  fal  no 
íe  echará,  fi  antecedentemente  eñuviere  blando  de  vientre. 

Advierteíe,  que  no  liendo  muy  fanguineo  el  paciente  ,  ó 
quando  yá  íe  huvieren  paífado  algunos  tlias  ,  como  tres,  o 
quatro  ,  entonces  fe  ha  de  fangrar  de  la  vena  dcl  arca  de 
aquel  brazo  en  cuyo  lado  tuviere  el  dolor,  v  no  empezar  del 
otro  brazo  contrario.  Y  aunque  todos  los  primeros  días  fe 
fuclen  fangrar  en  efta  dolencia,  y  algunas  veces  fe  repiten  dos 
en  el  miímo  dia,  fiempre  conviene  atender  las  fuerzas,  y  com¬ 
plexión  del  enfermo  ,  como  quando  la  perfona  es  colérica, 
que  lo  denota  el  dolor  pungente  mas  agudo  ,  el  defvelo  ma¬ 
yor,  y  amargor  en  la  boca,'faliva  amarilla,  la  orina  delgada, 
y  muy  flava  ,  remedando  calentura  terciana  continua  ,  elfos 
también  fufren  íangrias ,  pero  no  tantas  como  los  dichos 
fan  guineos. 

Y  menos  aguantan  las  fangrias  los  que  tuvieren  la  fallva 
blanca,  vifeoíá,  befpumofa,  y  dulce, con  calentura  benigna, 
y  el  dolor  no  muy  agudo,  lino  como  de  algún  pefo,  con  fue- 
ño  razonable,  la  orina  pálida,  y  gruefla.  Y  mucho  menos  to¬ 
leran  muchas,  y  copioias  fangrias  aquellos  a  ios  que  proviene 
de  la  fangre  nieiancolica  (  aunque  es  rara  vez  )  con  la  faliva 
tenáz  ,  que  tira  á  lo  negro  ,  y  que  tarda  al  falir,  con  fiebre  ,  y 
dolor  remilio  ,  con  tos  algo  feca  ,  y  la  lengua  algo  alpera  ,  y 
algo  negra,  con  eífitlquez  del  vientre. 

Fuera  de  elfo  íe  ha  de  obfervar  en  las  fangrias  ,  que  em¬ 
pezando  á  evacuar  libremente  el  efputo  ,  ó  el  efeupir  ,  no  fe 
ha  de  profeguir  con  las  fangrias,  porque  con  rlefgo  de  la  vida 
le  pudiera^  detener  dicha  evacuación  :  entonces  en  Uií^ar  de 
mas  íangrias,  tener  en  la  boca  azúcar  candi,  ó  paífilia  f  d  al¬ 
feñique.  Y  para  ayudar  mejor  á  la  flema ,  tragar  los  lamcdo- 
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res,  u  otros  dulces,  citando  como  boca  arriba,  para  que  mcr 
jor  baxe  al  pulmón. 

Quando  no  fe  pudiere  fangrar  el  enfermo  por  otros  gra¬ 
ves  Inconvenientes,  defpiics  de  ayudas  fe  aplican ycncofas 
fecas  á  las  ingles  para  divertir  ,  ya  los  hypocondrios  ,  cayo 
jficio  fe  declara  en  el  Cap.45.  de  las  Obítriicciones  de  las  ve¬ 
nas  mefarakas,  ó  hacer  ligaduras  en  los  muslos,  y  en  los  bra¬ 
zos.  Las  ayudas  ,  y  calillas  en  efta  enfermedad  han  de  fer  de 
mediana  fuerza  ,  y  no  fuerces,  porque  no  propaífe  en  curfos, 
que  fon  muy  pcligrofos. 

Defpues  de  las  fangrias  5  y  ayudas  ,  conviene  también  á 
los  primeros  ellas  de  lacníermedad  lueuo  reírcícar  con  julc- 
pes,  ó  bebidas  frefeas  por  fu  virtud  ;  pero  ficmprc  lo  que  fe 
bebiere  hade  fer  templado,  y  de  ninguna  manera  íno,  por¬ 
que  no  detenga  la  faüva,  como  beber  del  agua  de  cebada  co¬ 
cida  ,  en  la  quaí  fe  haya  deshecho  un  poco  de  íalit.e  prepa¬ 
rado  ,  u  del  azúcar  rofada  ,  ó  conferva  de  rofa  de  aquel  año, 
hecha. 

La  guarda  ,  y  dieta  ferá  como  fe  dice  en  las  calenturas 
continuas  muy  agudas  en  el  Cap. 75.  de  cñeLib.i.  El  vino, 
y  cofas  agrias  dañan  mucho  á  cita  enfermedad.  • 

Los  medicamentos  que  á  los  primeros  dias  fe  han  de  dar 
para  mitigar  los  dolores  fon  ellos  :  Tomar  del  polvo  del  col¬ 
millo  de  Xavali  remolido,  en  pefo  de  medio  tomín  ,  en  agua 
cocida  de  cebada  con  una  rajica  de  orozuz  ?  la  qual  agí  a  íer- 
virá  para  beber  de  ordinario  por  toda  la  enfermedad  ,  repi¬ 
tiendo  dicho  polvo  del  Xavali  dos,  b  tres  veces  al  día  ,  6  en 
fu  lugar  de  Ja  halla  de  Venado  rafpada  ,  y  molida  en  la  iiiif- 
ina  quantidad.  También  es  eficaz  el  eíliercol  de  Caballo  ,  b  lo 
blanco  deJ  eíliercol  de  las  Gallinas,  tomado  al  día  una,^  íi  dos 
veces  en  pefo  de  medio  tomín  en  dicho  cocimiento  ,  b  agua 
de  borrajas  ,  b  tomar  en  pefo  de  medio  ,  u  de  un  tomín  de  ia 
fangre  de  Chivato  preparado,  como  fe  dice  en  el  Capiculo  an- 
teckiente  en  el  dicho  cocimiento,  b  agua.  También  del  ollin 
cogido  de  la  chimenea,  u  de  las  ollas  ,  limpio  fin  tiena,  be¬ 
bido  en  pefo  de  medio  tomín  en  dichas  aguas  ,  y  abtigarfe 
fumamente  íobre  ello. 

También  deíde  los  primeros  días  de  la  (Enfermedad  untar 
luego  el  lado  dolorido  con  aceyte  de  almendras  dulces,  b  en¬ 
jundia  de  Gallina;  tapando  la  untura  con  lana  fucia,  cogida 
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'de  las  beclijas,  puefia  enere  dos  lienzos,  d  tapar  la  untura  con 
lina  hoja  de  coi  algo  caliente.  Afsimifmo  es  bueno  echar  fo- 
bre  la  parte  untada  con  dichas  unturas  efpolvoreado  por 
todo  lo  untado  un  polvo  de  comino,'y  defpues  taparlo  con  la 
hoja  de  col. 

El  fegundo  día  fe  fangrará  la  vena  del  otro  brazo  ,  feguii 
queda  dicho  en  la  cura  general ,  y  fe  repite  la  untura  ;  ó  fe 
abre  una  Gallina  viva  por  el  efpinazo  >  y  fe  aplica  a  el  lado 
dolorido  mientras  eñuviere  caliente  ,  con  la  diligencia  dicha 
del  polvo  de  comino  ,  cuidando  que  no  laftime  algún  hueífe- 
cito  ,  que  fobrefaliere  de  la  Gallina  al  aplicarla  ;  ó  poner  un 
redaño  reden  facado  del  Carnero  ,  ó  calentado  en  agua  ca¬ 
liente:  lomifmo  fe  coníigue  con  aplicar  los  bofes  calientes 
del  Carnero;  6  tome  pan  recien  facado  del  horno,  partirlo,  y 
empaparlo  con  mantequilla  frefea  lavada,  que  fe  aplicará  ti¬ 
bio  fobre  el  lugar  dolorido. 

En  la  declinación  de  efta  enfermedad ,  que  fuele  fer  en 
catorce  dias,  quando  fe  limpia  por  efputo,  ó  íaliva  ,  entonces 
conviene  purgarfe  con  eña. minorativa  :  Tome  medio  quarti- 
11o  dcl  cocimiento  de  culantrillo  de  pozo  bien  caliente  ,  in- 
fundir  por  una  noche  en  dicho  cocimiento  una  quarta  de  on¬ 
za  de  la  hoja  sbi,  fin  los  palitos  ,  y  unas  paíTas  íin  hueflbs  con 
un  poco  de  orozuz,  íi  huviere;  y  por  la  mañana  ,  defpues  de 
un  herborciilo  ,  colarlo  por  un  paño  bien  exprimido  ;  y  con 
una,  ó  dos  onzas  de  xarave  de  culantrillo  de  pozo  ,  b  á  falta 
de  él,  con  un  terrón  de  azúcar  fuavizado  ,  bcbcrlo  en  ayunas 
por  una  vez.  También  la  pulpa  de  cañafiftula ,  íi  fe  hallare  á 
la  mano,  como  dos  onzas  ,  con  un  polvito  de  canela  ,  es  mi¬ 
norativa  frefea. 

Varios  accidentes  fe  ofrecen  en  eíla  enfermedad  ,  como 
acaece  en  las  calenturas  continuas  ,  fegun  el  Cap. 76.  de  eñe 
Lib.i.  en  donde  fe  podrá  ver  el  alivio  de  ellas. 

Quando  huviere  muy  gran  calentura  ,  fe  podrá  dar  á 
beber  algunas  Veces  la  horchata  de  las  femlllas  de  melón  ,  li 
de  fandia  ,  con  un  poco  de  femilla  de  las  adormideras,  hecho 
con  un  terrón  de  azúcar,  al  modo  como  fe  dice  en  el  Cap. 40. 
de  la  Deñemplanza  del  hígado.  En  particular  es  peligrofo  el 
accidente  ,  quando  en  eíla  dolencia  íobrevienca  curfos,  por- 
qucTuelen  cauíar  la  detención  del  efputo  ,  que  no  lo  pueda 
evacuar ,  6  arrancar  el  paciente  ;  fuera  de  que  no  es  feguro 
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para  corregir  eílos  curfos  tomar  nicdiciiias  abílrlngentcs  por 
la  boca,  porque  no  detengan  mas  la  evacuación  del  efputo; 
pero  las  unturas  ,  y  apoíltos  para  el  eñomago  ,  y  vientre  í'e 
podrán  ufar  de  aquellas  que  eftán  puedas  en  el  Cap.50.de 
elle  Lib.i.  de  la  Diarrhca  ,  ó  curfos  de  humor  ;  y  lo  que  bien 
conduce  es  femejante  ayuda  :  Tome  atole  de  cebada  ,  hecho 
con  cc^micnto  de  rolafeca,  y  dos  yemas  de  huevo,  lin  otra 
cola,  ecnar  de  ello  la  ayuda  en  poca  quantidad  de  una  vez; 
pero  fe  repetirá  fegun  la  necefsidad.  Para  detener  los  curfos/ 
y  facilitar  el  eíputo  ,  no  hay  medicina  como  los  cauflicos 

pueños  fegun  ,  y  como  fe  dixo  en  el  Cap. 25.  de  la  Afma ,  á 
lo  ultimo. 
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Profiguiendo  la  enfermedad  cerca  de  catorce  días,  y  que 
ya  eflá  cerca  de  madurarfe  el  apoñema ,  que  denotan  unas 
congoxas  extraordinarias  ,  fe  repite  una  íangria  del  brazo 
del  lado  dolorido  (  íi  las  fuerzas  del  paciéntelo  admitieren) 
hada  que  la  íangre  que  lale  de  la  íangria  mude  fu  color  ;  y 
cíla  íangria  icio  conviene  quando  el  dolor  fe  hallare  en  lugar 
alto  acia  las  clavijas,  o  acia  el  hombro;  pero  eílando  el  dolor 
en  la  rcgjon  de  las  cofliilas  inferiores,  mejor  ferá  en  lugar  de 
la  fangria  ufar  de  purguitas  fuaves ,  ó  ayudas  no  fuertes, 
como  en  la  cura  general  íe  ha  dicho. 

6  romper  elapodema  á  que  falga 
mas  fácilmente  la  materia,  aplicar  por  defuera  encima  del 
lugar  del  dolor  elle  emplaílro:  Tome  raíces  de  altea,  ó  de  las 
malvas  bien  remolidas  un  puño  ,  tres,  ó  quatro  higos  palia¬ 
dos,  afsimiímo  majados  ,  y  media  onza  del  eíliercol  de  las 
Palomas,  una  qiuirta  de  onza  de  la  trementina,  con  dos  onzas 
de  levadura  de  pan,  todo  junto  bien  incorporado,  empezan¬ 
do  á  amalTar  primeramente  la  trementltra  con  la  levadura  ,  y 
luego  lo  demás  uno  en  pos  de  otro,  añadiendo  del  cocimien¬ 
to  de  malvas  lo  que  fuere  meneíler  para  reducirlo  á  punto,  6 
forma  de  emplaílro,  b  cataplafma,  y  ufar  lapofsima  pueíla  á 
lo  ultimo  en  el  Cap. 25.  de  la  Afma. 

Quando  faliere  la  materia  por  la  boca  ,  b  por  la  orina, 
ayudar  á  limpiar  la  ulcera,  como  tomar  de  quando  en  quan¬ 
do  uno,  ü  dos  adarmes  ,  b  enpefo  de  medio  tomin  ,  b  algo 
mas  de  la  trementina  lavada,  y  con  bailante  polvo  de  azúcar 
amafiada  ,  para  tragarla  con  facilidad. 

También  acaece, que  el  dolor  de  collado  fe  permuta  en  la 
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pulmonía,  lo  qualfe  echa  de  ver  qiiando  cefla  el  dolor  en  el 
coftado,  y  pafla  con  aumcncarfe  el  dolor  en  el  miíino  pecho, 
con  mayor  dificultad  de  la  reí'piracion,  y  con  encenderfe  mas 
los  labios,  ó  mexillas  ,  y  con  otras  mas  fenales,  que  fe  ponen 
en  el  Capitulo  figuiente  con  la  cura  de*  ella. 

CAPITULO  xx\aii. 

De  la  Pülmoma. 

,E  la  pulmonía  ,  que  en  Griego  llaman  Peripneumoniay 
hay  dos  eípecies  ,  una  verdadera ,  otra  efpuria»  La 
verdadera  ,  y  pefsima  es  quando  el  pulmón  fe  inflama  no  ori¬ 
ginado  ae  otra  eníermedad  ,  como  una  eriíipela.  Sus  fenales 
ion:  dificil  refpiracion,  con  una  tos  ,  la  qual  atrae  mas  colera 
que  materia  ,  ó  fangre  á  la  boca  ,  con  gran  calentura  ,  y  con 
íed  muy  intenía  ,  la  qual  mas  fe  fíente  aiiviarfe  con  atraer  el 
ayre  frefeo  por  la  boca,  que  con  el  agua,  con  un  dolor  fuerte 
gravativo  como  de  pelo  que  fube  hada  las  paletillas  del  hom¬ 
bro,  los  labios  ,  y  la  mexilla  tienen  muy  colorados  ,  los  ojos 
como  entumidos,  y  con  ardor  en  el  pecho. 

La  otra  es  pulmonía  efpuria ,  que  tiene  alguna  efpecle  de 
la  verdadera  en  los  accidentes,  pero  no  fon  tan  exquificos  co¬ 
mo  los  déla  verdadera  ,  la  qual  fuele  provenir  de  las  dLÍlila- 
ciones  acres ,  u  de  otras  enfermedades  ,  como  del  afina  ,  u 
efquinancia  ,  ú  dolor  de  cofrado. 

Diíiinguefe  la  pulmonía  del  dolor  de  coñado  folo  por  la 
parte  efeíta,  ó  doliente,  por  quanto  en  la  pulmonia  hay  iníia- 
macion  en  el  pulmón  ,  ó  livianos  ;  y  en  el  dolor  de  coítado 
fe  iníiama  la  membrana  de  las  coíHilas  ,  aunque  también  algo 
fe  diferencia  en  la  mtíteiia  ,  quando  es  la  piiimonia  elpiiria, 
porque  es  de  pituita,  y  la  del  dolor  de  coílado  es  de  colera;  y 
aunque  concuerda  en  fas  fenales  en  quanto  la  ros,  y  caienru- 
ra,pero  la  refpiracion  en  la  pulmonia  es  mas  dificil,  pues  folo 
como  fentados  refplran  muy  corto,  con  herbor  del  pecho.  El 
pullo  en  la  pulmonia  tiene  también  mas  grande  ,  y  blando; 

y  tofiendo  ,  alcanza  el  dolor  al  pecho  ,  al  eípinazo  ,  y  halla  la 
garganta. 

La  pulmonía  es  de  mayor  peligro  que  el  dolor  de  cofla- 
do,  en  particular  la  verdadera, la  cjual  fe  cura  como  el  dolor 
de  coftado  ,  empezando  con  las  faniírias  antes  ,  ó  dcfpiies  de 
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las  ayudas,  ó  calillas  mencionadas  en  el  Capiirulo  antecedente 
del  Dolor  de  coftado  5  aunque  en  efta  dolencia  es  mejor  em¬ 
pezar  por  las  íangrias  de¡  brazo  izquierdo  ,  que  del  derecho. 
Las  unturas  fe  aplican  las  mifnnas  3  pero  encima  del  lugar  en 
donde  mas  doliere  ,  que  comunmente  en  efta  enfermedad  es 
el  medio  del  pecho.  También  conducen  los  mifmos  lamedo¬ 
res,  b  xaraves  >  y  todo  lo  demás  fe  obferva  como  en  el  dolor 
de  coftado  ,  que  queda  dicho. 

Pero  íiendo  la  pulmonía  efpuria,  originada  de  fluxiones 
acres,  no  ncccfsita  de  tantas  fangrias;*y  mucho  menos  quan- 
do  proviene  la  de  permutación  de  la  efqulnancia  ,  b  del  do¬ 
lor  de  coftado  ,  caíi  no  fe  admire  la  fangria  ,  en  particular 
quando  en  la  primera  enfermedad  fe  huviere  fangrado  baldan- 
temcnce:  entonces  mas  bien  fe  aplicarán  ventolas  fecas,  b fa¬ 
jadas  ,  como  también  los  lamedores,  b  xaraves  pueítos  en  el 
Cap. 24.  de  la  Tbs, originada  de  calor;  y  en  Intermedio,  para 
no  dexar amontonarla  flema,  b  materia,  ufar  de  lapurguilla 
hoja  de  la  sen  cen  el  cocimiento  de  culantrillo  de  po2o,pueña 
al  fin  dcl  Capitulo  antecedente, repitiéndola  varias  veces',  fe- 
gun  mas,  b  menos  correfpondieren  las  evacuaciones,  aunque 
en  efta  enfermedad  fuele  comumnente  eftár  fácil  el  régimen 
del  cuerpo. 

CAPITULO  XXIX. 

De  laTyJi. 

La  tyfi  ,  que  llaman  en  Gntgo  Phtyjts^  es  una  confump- 
clon  de  todo  el  cuerpo  con  calentura  como-  habitual,  la 
qiial  íe  ha  fegiildo  de  la  llaga  ,  b  ulcera  del  pulmbn  ,  ú  de  los 
livianos. 

Las  ulceras  dcl  pulmbn  no  fe  defeubren  ,  porque  ni  due¬ 
len  ,  ni  íienten  acrimonia?  folo  fe  vienen  á  conocer,  quando 
con  tbs  fe  echa  alguna  fangre,  y  luego  fangre  con  materia,  b 
materia  fola  fin  fangre  ,  particularmente  en  los  que  fe  hallan 
difpueftos  para  la  tyíi  ,  como  fon  los  que  tienen  el  pecho  an- 
goilo,  y  Túmido,  el  cuello  largo  ,  y  las  paletas  ,  o  cfpaldillas 
fobrefalientes  como  alitas.  También  el  provenir  de  padres 
tyíicos.  Las  feñales  compendiólas  de  tyfico  fon  ,  fegun  Are- 
ta:o,  ver  un  hombre  pálido  ,  débil,  tofiendo  ,  y  confumido 
de  carnes. 

priginafe  comunmente  la  tyfi  del  humor  acre, y  mordaz, 

que 
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que  cae  en  el  pulmón,  o  figuc  la  enfermedad  dcl  dolor  de 
collado,  6  del  efeupir  fangre  no  bien  curado, 

Qiiando  la  tyíi.  no  eíla  arraygada  ,  ni  depende  d^  caiua 
incorregible,  fe  curará  ,  ufando  con  diligencia  las  m^^dicinas. 
proporcionadas:  en  lo  demás  es  incurable,  bien  qucíc  alíirga 
la  vida  con  buena  dieta  algún  tiempo.  Las  ultimas  feñales 
fon  quando  ahondan  las  ulceras ,  entonces  con  la  fueiza  dc 
la  tos  fe  echan  pedazos  de  la  miíma  íubilancia  dcl  pulmón, 
fuera  de  que  fe  halla  la  perfona  como  un  eíqueleton  cub¡er« 
to  del  pellejo  ,  yá  fe  le  caen  los  cabellos  ,  yá  ie  fobrevieiiciii 
curfos  de  lienteria  ,  yá  los  íudores  los  fatigan  fyntomaticos, - 
las  uñas  fe  les  tuercen  ,  los  labios  deíeoloridos  como  acarde¬ 
nalados  ;  y  á  chas  feñales  ,  ó  á  unas  de  ellas  íigue  la  muerte 
fin  particular  commocioii  del  cuerpo. 

Para  dliiinguir  el  efputo,  b  efeupitina  de  tyfico  con  el  de 
catarro  contumaz  es,  que  la  materia  queeícupe  el  tyfico  es 
de  color  ceniciento,  y  no  tan  blanca  como  la  pituita,  ó  efpu- 
ro  dcl  catarro,  y  echado  en  agua  tibia  ,  cae  la  materia  al  fon¬ 
do  ,  y  la  pituita  nada  encima  ;  muchas  veces  en  los  tyficos 
parte  déla  efeupitina  cae  al  fondo  ,  y  la  otra  nada  encima, 
por  falir  mezclado  uno,  con  otro. 

En  quanto  á  la  cura  de  eíla  tyfi  fe  atiende  en  lo  general 
como  Ja  de  la  hética,  que  fe  pone  en  el  Cap.82.de  eíle  Lib.i. 
Preparar  el  eílomago  con  purguillas  fuaves  de  hoja  sen  ,  co¬ 
mo  queda  dicho  al  fin  del  Cap. 28.  de  la  pulmonía,  ó  dolor 
de  coílado  ,  6  ufar  de  la  pulpa  de  la  cañafiílula.  Defpiies  de 
efias  purguillas,  b  ayudas  íuaves  ,  ufar  de  la  leche  de  Muger, 
fi  de  Burra,  lí  de  Cabra. 

La  elección  de  la  lech^  es  para  quando  fe  quiere  nutrir 
folamente,  es  mejor  la  leche  de  Muger  ,  ú  de  Baca  ;  pero  para 
limpiar,  y  abñerger  juntamente  ,  es  mejor  la  leche  de  Burra, 
b  la  de  Cabra. 

Para  ufar  de  la  leche  fe  ha  de  obfervar  lo  primero  ,  que 
fea  la  leche  recien  facada  enunavafija  antes  calentada  con 
agua  callente,  porque  no  fe  en  fric,  b  mejor  fi  fucile  mamada. 
Lo  fegundo  ,  empezando  los  primeros  dias  fea  en  ayunas  una 
taza  pequeña  ,  y  á  la  tarde,  como  á  las  cinco,  otro  tanto,  é  ir- 
cada  dia  poco  á  poco  ,  fuñiendo  en  la  quantidad  de  la  leche 
baila  un  quartillo,  b  algo  mas,  fegun  lo  pudiere  aguantar  el 
enfermo  buenamente;  y  fegim  eílo,  condauar  por  un  mes  ,  ü 
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dos' ,  y  luego  volver  poco  á  poco  á  minorar  lalquantidad  de 
la  leche  ^  haíla  un  pocilio  ,  o  taza  pequeña.  Lo  tercero  ,  pa¬ 
ra  que  no  fe  corte  tan  fácilmente  la  leche,  templarla  con  un 
terroncito  de  azúcar ;  y  defpues  de  bebida  la  leche  ,  no  fe 
duerma  ;  antes  bien  ,  íi  pudiere  ,  paíTearáfe  en  el  apofento;  y 
no  coma  cofa  encima  cíe  la  leche  ,  hafta  que  fienta  buenas  ga¬ 
nas  de  comer.  Lo  quarto  ,  no  fe  ha  de  ufar  de  la  leche  quan- 
do  el  enfermo  fe  halla  con  gran  calentura-,  ó  con  mucho  do¬ 
lor  de  la  cabeza  ,  ó  con  rumor  en  los  hypocondrios  ,  ó  con 
CLirfos  de  colera  ;  en  tal  cafo  ,  en  lugar  de  la  leche  ,  ufar  ato- 
llllos  del  farro  >  que  fe  hace  de  la  cebada  ,  limpia  de  fus  paji- 
tas  ,  ii  ollejitos.  Lo  quinto  ,  también  fe  advierte  ,  que  todo 
el  tiempo  que  fe  ufare  de  la  leche,  no  fe  ha  de  comer, ni  beber 
cofa  agria  ,  ó  lo  que  pudiere  cortar ,  6  qiiaxar  la  leche. 

La  dieta,  y  guarda  es  como  la  del  hético  ,  que  en  fu  pro- 
prio  Cap. 82.  fe  menciona.  El  temperamento  que  conduce  pa¬ 
ra  el  tyíico  fe  procurará  frefeo ,  y  húmedo. 

En  coníun  es  provechofo  á  los  tyíicos  la  conferva  de 
rofa  ,  6  el  xarave  de  la  hierba  de  uña  de  Caballo  ,  en  Latin  , 
Tufsilago  ,  ú  del  culantrillo  de  pozo  ,  y  los  otros  damedores,, 
que  fe  hallarán  pueíios  en  el  Cap.  24.  de  la  Tos,  originada  de 
iá  pituita  fria.  j  ' 

Para  los  que  juntamente  echan  fangre  es  bueno  el  xara¬ 
ve  hecho  de  la  flor  del  hypericón.  El  modo  de  hacer  dkho 
xarave  fe  verá  en  el  Catalogo.  Y  fobre  todos  el  mejor  es  el 
xarave  de  arrayán  ,  afsi  para  ellos  ,  como  para  pulmonía,  y; 
dolor  de  coftado. 

Algunos  ,  al  parecer  incurables  ,  hm  lanado  con  folo  no 
comer  otra  cofa  ,  que  farro  limpio  de  cebada  bien  cocido  en 
agua  ,  d  en  caldo  de  pollitos  ,  fin  manteca  ,  y  bebiendo  to¬ 
das  las  mañanas  con  un  cerrón  de  azúcar  medio  quartilio  del 
agua  de  cebada  cocida  ,  en  la  qual  fe  bolvieron  a  cocer  las 
■colas  ,  ó  bocas  del  Cangrejo  ,  ü  dei  Camarón  freíco  de  los 
rios  ;  pero  fiempre  fe  bebe  lo  que  fe  bebiere  templado  ,  ó  ti¬ 
bio  ,  y  nunca  frió. 

También  conduce  tomar  por  ocho  ,  6  diez  dias  en  ayu- 
ñas  en  una  yema  de  huevo  halla  diez  ,  d  doce  granos  (del 
pefo  de  cebada)  de  la  flor  de  azufre  ,  ii  otro  tanto  del  polvo 
del  incienfo,.  El  incienfoen  manzana  alfada  aprovecha  mucho. 

Untar  el  pecho  con  tuétano  de  Baca  ,  d  con  enjundia  de 

Ga-  , 
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Gallina  ,  6  con  rnancequiila  lavada  muy  bícil  antes  en  varias 
aguas ,  y  al  fin  añadirle  del  zumo  ,  u  de  la  humedad  de  las 
pencas  del  nogal  aílado  ,  ó  mejor  de  la  leche  de  muger  que 
parió  niña  ,  u  de  Bacas  con  unas  hebras  de  azafrán  molidas. 

Es  muy  provechofo  á  los  tyíicos  el  polvo  figuieritc:  Tome 
una  onza  de  hoja  de  sen  limpia  de  los  palitos,  una  quarta  de 
onza  del  ruibarbo, agengibre, clavos  de  comer,  nuez  mofeada, 
femiila  de  anís  ,  de  comino ,  de  hinojo,  de  orozuz  ,  de  falvia, 
de  canela  ,  de  cada  uno  de  eños  tomar  en  peío  de  tomín  y 
medio  5  y  íi  hay  raíz  de  la  pimpinela  feca,  en  pefo  de  dos  to¬ 
mines  ,  de  azúcar  candi ,  ó  azúcar  fina  cinco  ,  ófeis  onzas: 
todo  junto  mezclado' j  molido  ,  y  cernido  ,  tomar  de  eíle  pol¬ 
vo  cada  dia  por  la  mañana  lo  que  cabe  en  una  punta  de  un 
cuchillo  en  el  agua ,  ó  bebida  ordinaria  :  es  juntamente  ef- 

tomacál,  quando  padece  el  eñomago  crudezas  ,  ó  ventoíida- 
des. 

CAPITULO  XXX. 


Del  Syncope. 

El  fyncope  es  un  repentino  defcaecimiento  de  todas  fuer¬ 
zas  con  pullo  rariísimo,  o  ninguno,  niucha'palÍdéz,con 
fudor  frío  y  pegajoio  ,  en  particuiár  en  eh  celebro  ,  y  en  el 
pecho-,  de  repente  íe  pone  la  cara  como  de  un  difunto,  aun¬ 
que  varias  veces  fuelen  preceder  otros  defmayos  ,  que  no  fon 
tan  fuertes  como  el  fyncope. 

Diüinguefe  el  fyncope  de  la  gota  coral  ,  u  del  mal  de 

coru-zon  ,  que  en  eíle  hay  convmlíion  ,  y  agitación  de  los 

miembros  ,  pero  en  el  L/ncope  no  los  hay  :  de  la  apopiema^ 

que  ella  no  hay  lino  corta  reípiracion  ,  y  en  el  fyncope  efta 

líbrela  refpiracion.^  Del  mal  de  madre  fe  diaingue  ,  que  en 

eñe  mal  hay  ahoguío  ;  pero  no  fe  immuta  tanto  el  color  de 

a  cara  ,  ni  el  pullo  ,  iolo  juntandofe  el  íyncope  con  el  mal 
de  madre. 

Qiiando  el  paciente  ,  defpues  de  rociada  la  cara  con  agua 
rofada  ,0  con  unas.cucharadas  de  vino  echadas  en  la  boca, 
o  con  polvos  de  eftornudar  por  las  narices  ,  ó  con  una  plu¬ 
ma  ,0  los  dedos  metidos  en  la  boca  ,  como  provocándole  á 
vomitar  ,  no  bolyiere  en  si ,  es  delde  luego  muy  peligrofo. 

En  hallando  á  la  perfona  con  el  íyncope  ,  ó  dcímayo, pro¬ 
curar  ponerlo  luego  boca  arriba  ,  echarle  .agua  en  U  cara  ,  y 
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vino  bueno  en  la  boca  ,  b  miftcla  :  quando  no  fuere  origina¬ 
do  de  calentura  ,  entonces  ,  en  lugar  del  vino,  echarle  caldos 
de  fubftancla  ,  arrimarle  pan  caliente  ,  recien  facado  del  hor-' 
no  ,  á  las  narices  ;  b  amarrar  unas  tortadas  ,  en  vino  bueno 
remojadas  ,  á  las  frenes,  y  pulieras  ;  b  en  lugar  de  las  torta¬ 
das  fean  pulpas  de  Carnero  foalTadas  ,  y  rociadas  con  vino. 
También  ayuda  poner  Gallina,  b  Pollo, b  Pichbn  vivo  abier¬ 
to  por  el  efpinazo  ,  y  aun  caliente  fobre  el  corazón  ,  y  qui¬ 
tarlo  al  quererfe  enfriar  ,  y  poner  otra  ave  ,  b  en  fu  lugar  un 
paño  fahumado  con  canela :  llamar  al  paciente  con  voz  re¬ 
cia  por  fu  nombre  ¡.menearlo  :  taparle  las  narices  algún  tiem-" 
po  :  arrancarle  algunos  pelos  de  la  cabeza  ,  b  del  cuerpo:  dar¬ 
le  friegas  en  los  brazos ,  y  piernas  con  un  paño  aipero  >  harta 
que  fe  pongan  coloradas  ;  b  ligaduras  tuerces  en  dichos  bra¬ 
zos  ,  ó  muslos  ;  b  vencof.is  fecas  en  las  efpaldas  j  y  pan¬ 
torrillas  :  en  particular  ayudan  ios  buenos  olores,  no  íiendo 
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con  ir.ai  de  madre.  ;  '  V 

Quando  con  la  fyncope  juntamente  hay  calenturas  conti¬ 
nuas  ,  ie  verá  íu  cura  en  ei  Cap.y^»  eie  efte  Llb.i.^  de  los  x\cci- 
dentes  de  las  Calenturas  ,  con  diftincion  íi  fe  origina  de  co¬ 
lera  5  ú  de  humores  crudos  ,  porque  es  diñinta  cura  ;  y  afsi 

allá  me  remito  en  lo  demás. 

Originandofe  el  fyncope  por  flilta  de  mantenimiento, dar¬ 
le  lue<^o  un  guífadico  de  (olas  las  yemas  de  huevo  con  azúcar^ 
y  canela  ,  fui  que  fe  endurezcan  las  yemas  ,  y  fomentar  el 
eftomago  con  pulpa  de  Carnero  foaiiada  ,  y  rociada  con  vi¬ 
no  ,  aplicándola  á  la  boca  del  eftomago.  ^  ^ 

Siendo  por  el  mucho  calor  ,  o  por  cxnalarfe  los  eiplritus 
de  fudar  ,  untar  el  cuerpo  ,  b  los  poros  con  aceyte  rolado, 6 
mantequilla  lavada  ,  ó  con  clara  de  huevo  batida, y  mezclada 
con  un  poco  de  agua  rofada,b  cocimiento  de  rofa  feca,  o  em¬ 
barrar  la  parte  del  cuerpo  que  fudare  con  barro, ó  tierra  def- 
hechá  con  a^ua^como  colorcs;pero  efte  modo  ele  embarrar  na 
fe  ha  de  nial  en  los  que  padecen  fyncope  de  muchos  curios. 

Quando  fe  padece  el  fyncope  por  el  mal,  o  con  el  mal  de 
madre  ,  aplicar  olores  malos  á  las  narices,  y  buenos  á  la  ma¬ 
dre  ,  comofe  dice  en  elCap.64.  de  efte  Lib.  i.  del  Mal  de 

.^^tiendo  el  fyncope  originado  de  mucho  fluxo  de  los  mefes, 

ü  de  las  almorranas  1  ú  de  muchos  curfos,  entonces  conviene 

ca^ 
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calentar  ,  y  refregar  mucho  ^  ó  hacer  ligaduras  fuerces  en 
los  trazos. 

Siendo  de  mucho  frío  ,  en  tal  cafo  no  conviene  echar 
agua  en  la  cara,  fino  lavarla  con  vino. 

Siendo  por  haver  bebido  ,  o  comido  ponzoña  ,  fe  le  da¬ 
rá  de  la  triaca ,  ó  leche  á  beber  ,  o  mantequilla  ,  ó  caldos 
gordos  bebidos. 

Haviendo  precedido  mucha  evaqiiaclon  de  fangreporlas 
narices  ,  u  otras  heridas ,  poner  el  enlermo  en  la  cama  con  la 
cabeza  baxa  ,  echarle  agua  fria  en  la  cara,  y  un  poco  de  buen 
vino  en  la  boca  ,  fin  cjue  lo  trague  ,  6  un  bocadito  de  pan 
con  vino  mojado  que  lo  tenga  en  la  boca. 

Sobreviniendo  el  fyncope  á  una  íobre  purga,  dar  al  en¬ 
fermo  triaca  ,  ó  atole  efpefo  ,  ó  echarle  una  ayuda  de  leche 
acerada  con  adormideras  cocida  ,  ó  fi  huviere  dos^ ,  ó  tres 
granos  de  láudano  opiato  en  algún  confortativo. 

Fuera  de  ellas  particulares  medicinas  ,  fe  harán  también 
las  fuíodichas  diligencias  para  bolver  en  si  al  caído  en  la 
fyncope. 

La  principal  Intención  en  el  fyncope  es  confortar  de  todas 
las  manera  s  y  afsi ,  fuera  de  buenos  caldos  ,  y  piños  ,  poner 
defenfivos  ,  ó  pítimas  al  corazón  :  como  calentando  una  pe¬ 
chuga  de  Gallina  foaílada  ;  ó  pulpa  de  Carnero  foaíiada  ,  y 
rociada  con  agua  de  azár  ,  ó  agua  rofada,  y  un  poco  de  vino 
blanco  de  ubas  ,  añadiendo  unas  hebras  de  azafrán  ,  y  un 
polvito  de  la  piedra  bezar. 

O  cocer  en  un  poco  de  agua  hojas  ,^ó  flor  de  falvia  ,  de 
romero  ,  flor  de  naranjo  ,  roía  ,  epazote  ,  de  lo  que  de  eños 
huviere  qiiatro  ,  ó  cinco  puños  :  de  alucema  ,  b  eípllcgo  uii 
puñico  :  de  anís  ,  y  canela  en  pefo  de  un  tomín  ,  y  un  poco 
de  nuez  mofeada:  (fi  de  eños  huviere)  mezclarlo  todo  lo  que 
fe  hallare  á  la  mano  ,  bien  machacado  ,  b  molido,  y  fomen¬ 
tar  con  eñe  cocimiento  el  corazón  con  lienzos  mojados ,  b 
hecha  una  talegiuta  de  dichos  ingredientes  aplicarla  tibia  al 
Xorazon.  Otra  íemejante  talegulca  fe  verá  en  el  Cap.  47.  de 
eñe  Lib.  I.  déla  Melancolía  Hypocondriaca  para  eñe  mlf- 
mo  efefto. 

Bolviendo  en  si  algo  el  paciente  ,  fe  ccíTará  de  las  friegas, 
y  otras  diligencias  ,  excepto  de  los  confortativos  ,  y  que  no 
duerma  luego  ^fino  que  fe  eñe  foíTegado  ^  y  callado  ,  fin  in- 
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quiccár  cl  animo  ,  ni  el  cuerpo.  Suftentarlo  con  caldkos  de 
íiibftancia  en  poca  quanndad  ?  pero  repetidos,  y  varias  veces. 

Bueno  es  dar  del  almidón  deshecho  en  caldo  de  Gallina, 
ó  cocer  con  la  carne  algún  membrillo  ,ó  peras  :  también  los 
felios  del  Alarranito  cocidos  primero  ,  y  deípues  bien  alia¬ 
dos  ,  y  dado  en  poca  quantidad. 

Otros  caldos  de  fubítancla  para  efte  fin  fe  hallarán  al  fin 
del  Cap.  82.  de  eñe  Lib.  i.  de  la  Hética. 

Haviendofe  recobrado  el  enfermo  delfyncope  ,  y  reílau- 
rado  las  fuerzas  ,  entonces  prevenir  el  que  no  vuelva  á  caer 
en  otro  ,  curando  las  caufas  de  donde  le  havia  provenido  ,  fcr 
gim  fus  proprios  Capitulos. 

CAPITULO  xxxr. 


Del  Dolor  del  EJlomdgo  ,  y  del  Empacho* 

El  dolor  del  eílomago  en  codo  el  íe  íiieie  ientir  ?  pero 
mucho  mas  en  laBoca  deleifomago  ,  que  es  debaso  de 
un  hoyecico  enmedio  del  pecho  ,  que  luden  llamar  en  la  pa¬ 
letilla  del  ell:omago,y  en  particular  le  conoce  padecer  la  boca 
del  eñomago  ,  quando  el  enfermo  íe  halla  muy  inquieto  con 
muchas  aníias  ;  y  quando  por  la  inmediación  también  pade¬ 
ce  el  corazón  ,  es  con  oprefsion  dd  miímo  corazón ,  y  con 
defmayos ;  y  por  quanto  cambien  correfponden  los  nervios 
dd  eftomago  con  ia  cabeza  ,  también  hay  dolor  de  cabeza  ,  y 
en  tales  oprefsiones  de  corazón  coníiñe  la  enfermedad  ,  que 
llaman  cardialgía. 

El  dolor  de  la  boca  del  eífomago  con  fuerte  calentura 
también  quando  á  los  cales  íe  enfrian  los  extremos  dd  cuer¬ 
po  es  pdigrofo. 

Para  conocer  de  alguna  manera  qiiál  de  los  humores  oca- 
íiona  el  dolor  de  eftomago,  íe  obfervará  lo  figiiience  :  Los 
que  tuvieren  mayores  dolores  en  ayunas  ,  ó  antes  de  comer, 
provienen  de  colera.  Los  que  mas  padecen  defpues  de  haver 
comido  ,  padecen  por  los  humores  crudos ,  y  mordaces  ,  los 
quales  antes  de  comer  eftaban  íbílegadosen  el  fondo  cld.ef- 
tomago  ,  y  luego  con  la  comida  íe  levantaron.  A  los  que  al¬ 
gún  tiempo  deípues  de  haver  comido  aflige  d  dolor  ,  que  es 
al  cocerfe  la  comida  ,  íe  origina  de  los  vapores  acres  ,  que 

aumeatandofe  el  calor  fe  levantan*  Los  que  quatro  ,  ó  cinco 
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horas  (leTpuCs  de  comer  padecen  ,  indica  mala  concoccign,/ 
que  oíende  la  comida  corrupta, 

A  los  que  fe  exafpera  el  dolor  defpues  del  faeno  ,  éfte  es  de 
catarro  ,  que  fluye  de  la  cabeza,  que  por  fu  mucha  quantldad 
deípertando  moicfta.  Algunas  veces  acaece.,  que  defpues  de¬ 
comer  fe  íienre  alivio  en  el  dolor, porque  fe  atífmpera  lo  acre 
del  humor  contenido  con  la  dicha  comida. 

Originandofe  el  dolor  del  eñomago  de  flatos  ,  ó  ventofi- 
dades  ,  le  echa  una  ayuda  cafera  de  malvas  ,  manzanilla  dos, 
ó  tres  puños  ,  una  cañafiilula  ,  flil  una  cucharadita  ,  mante¬ 
ca  dos  onzas  ,  de  melado  ,  ó  chancaca  dos  onzas  ;  y  defpues 
que  fe  evaquó  éíia  ,  fe  echa  otra  ayuda  de  cocimiento  y  u  de 
orégano  ,  ú  de  hierba  buena  ,  b  ruda  ,  b  manzanilla  ,  de  los 
que  huviere  un* puño  ,  de  la  femilla  de  anís,  b  hinojo  un  po¬ 
quito  ,  con  dos  onzas  de  manteca,  tres  onzas  de  miel ,  y  una 
cucharada  de  fal. 

Las  dichas  hierbas  cocidas  ,  b  otras  nuevas  de  la  fegunda 
ay.uda  ,  y  con  la  femilla  de  anís  (pero  fin  miel  ,  ni  manteca) 
íe  aplican  en  dos  taleguitas  de  lienzo  íobre  todo  el  vientre, 
una  deípues  de  otra,  metiéndolas  antes  en  vino  aguado,que 
efte  adiuilmcnte  caliente. 

También  mitigan  ei  dolor  de  flatos,  b  ventofidades  unos 
faquiilos  fecos  llenos  de  cebada ,  u  de  mijo  ,  u  de  falvado 
toílado  ,  y  pueílo  caliente  fobre  el  dolor ;  y  para  mayor  efi¬ 
cacia  fe  le  puede  anadir  a  lo  cilcho  un  puño  de  fal  juntamen¬ 
te  tofeado  ;  y  fi  huviere  vino  con  que  rociarlo  al  rollarlo, 
ferá  mas  reíolutivo  ;b  beber  en  cocimiento  de  manzanilla,^ 
de  la  hierba  buena  camino  molido  en  pefo  de  medio  tomín 
fon  feis  granos;  b  folo  el  cocimiento  del  comino  bebido  íiem- 
pre  bien  calentito  aprovecha. 

Qpando  huviere  dolor  por  frialdades  ,  y  ventofidades,  fe 
llenarán  dos  faopiilios  ,  como  arriba  queda  dicho  ,  añadicn- 
dóle  como  media  onza  de  las  raíces  de  malvas,  rofa,’  eílafiatc, 
b  agenjos  como  tres  puños  :  cocer  eftos  faquiilos  como  en 
dos  quartillos  de  agua  ,  y  al  fin  echarle  como  medio  quartl- 
llo  de  vino  ,  y  una  ,  u  dos  onzas  de  vinagre  ,  y  aplicar  los 
^chos  faqyillos  calientes  ,  renovándolos  uno  en  pos  de  otro. 
No  bailando  cíla  diligencia  es  mas  fácil  lo  íiguiente  :  Tome 
una  porción  del  polvo  del  comino  ,  amaíTarlo  con  miel  vir¬ 
gen  en  forma  <ic  emplaüro  ,  y  ponerlo  fobre  ei  doloi:  del  ef- 
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tomago.  También  es  eficáz  para  las  frialdades  del  eftoma- 
go ,  y  las  ventofidades  efte  almlvar  :  Tome  de  miel  virgen 
quatro  onzas  ,  de  la  nuez  mofeada  en  pefo  de  medio  tomín 
molida  ,  echarle  como  medio  quartillo  de  aguardiente ,  de- 
xarlo  herbir  á  fuego  manfo  poco  á  poco  (  porque  no  fe  en¬ 
cienda  el  aguardiente  )  baña  que  fe  le  confuma  lo  fuerte  de 
la  dicha  aguardiente  :  defpues  ,  aun  caliente  ,  colarlo  ,  y  to¬ 
mar  de  ello  los  mas  dias  una  ,  ó  dos  cucharadas  media  hora 
antes  de  comer. 

También  conduce  para  eñe  fin  tragar  en  ayunas  tres  ,  6 
quatro  granitos  redondos  "de^  almaciga ,  ó  del  incienfo  ;  ó 
poner  un  parchecico  de  tacamaca  al  eñomago ,  ó  por  si ,  o 
mezclado  con  una  poca  de’  cera. 

Quando  el  humor  acre  ocaíionáre  un  dolor  muy  agudo, 
llenar  una  vegiga  de  Toro  con  leche  de  Cabras  ,  y  ponerla 
templada  de  calor  fobre  el  dolor  :  entretanto  ,  fi  el  enfermo 
finticre  bafeas  de  vomitar  ,  ayudar  al  vomito  con  los  vomi¬ 
torios  fuaves  pueftos  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  ;  6 
no  hallandofe  fácil  para  vomitar  ,  ufar  de  las  purgas ,  fegim 
la  qualidad  del  humor  que  predomináre  ,  fegun  fe  verán  en 
dicho  Catalogo. 

Algunas  veces  acontece  padecer  el  eñomago  por  haver 
lombrices  en  él  ,  lo  qual  fe  conocerá ,  fegun  ló  que  fe  dice 
en  el  Cap.  53.  de  efte  Lib.  i.  de  las  Lombrices,  y  en  tal  cafo 
fe  difpondrá  la  cura  de  aquel  miíino  Capitulo. ** 

Quando  hay  dolor  d^  eñomago  ,  originado  de  humor  co¬ 
lérico  ,  el  qual  comunmente  íe  iníinüa  con  la  cardialgía, como 
arriba  queda  dicho  ,  y  eñe  tal  es  peligrofo,  tome  luego  dos, 
b  tres  onzas  del  migajón  de  pan  baxo  ,  u  otro  :  echarle  dos 
onzas  de  vino  blanco  de  ubas, y  medio  quartillo  de  agua, Jo 
qual  defpues  de  unas  horas  fe  exprimirá  por  un  paño,  y  aña¬ 
dir  al  llquor  que  fallo  dos  ,  ó  tres  onzas  del  zumo  de  grana¬ 
das  agridulces  ,  b  del  zumo  de  membrillos,  b  media  onza  del 
zumo^  de  agráz  para  beber  de  ello  de  quando  en  quando  un 
poquito  ;  b  tomar  una  roñada  de  pan  trio  ,  majada  en  zumo 
de  granadas.  También  es  bueno  aplicar  al  eñomago  ,  en  don¬ 
de  huviere  mayor  dolor  ,  pan  reden  lacaciO  del  horno  ,  par¬ 
tido  por  medio  ,  y  rociado  con  buen  vino  ,  y  efpolvoreado 
con  uno  de  los  polvos,  como  de  almaciga  ,  de  la  hierba  buc- 

de  clavos,  b  canela  s  o  tomar  roía  feca,  manzanilla, agen- 
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'jos ,  hievba  biiéna ,  b  las  que  de  eüas  huvlere  ,  luimedecerlas 
con  vino  de  ubas  ,  li  de  mefcal ,  y  calentarlas  fobre  un  ladri- 
lio  5  o  guijarro  caliente  ,  b  un  comal  nuevo  ,  y  aplicarlos  afsi 
calentítos  al  cílomago  ró  hacer  un  cinplaíiro  del  migajbn  del 
pan  con^  leche  ,  y  unas  yemas  de  huevo  ,  y  un  poco  de  aza¬ 
frán  molido  , 'y  aplicarlo  algo  caliente  ;  b  aplicar  un  Perri¬ 
to,  vivo  como  de  un  mes  al  lugar  doliente, 

*  ^  También  ayuda  mucho,  pero  defpues  de  alguna  evaqua- 
’cíon  por  ayuda  ,  ó  calilla  ,  el  aplicar  una  ventofa  feca  con 
muy  poca  eñopa  á  la  región  del  hígado  ,  que  es  de  donde 
comunmente  acude  la  colera  al  edomago  ,  pero  no  fe  dexa 
mucho  tiempo  pegada.  Las  ayudas  que  de  quando  en  quan- 
do  fe.  podrán  echar,  ferán  de  las  frefeas  ,  y  emolientes  ,  co¬ 
mo  fe  vera^  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  ;  pero  ha 
de  fer  con  muy  poca  fal. 

^  ...Quando  no  fe  quietaren  los  dolores  grandes  con  los  di¬ 
chos  medicamentos  ,  fe  procurará  conciliar  algo  el  fueño  con 
lo  que  íe  dice  del  deivelo  de  los  accidentes  de  las  calentu¬ 
ras  continuas  en  el  Cap.  76.  de  ede  Libro  i. 

Oiigíiiandofe  el  dolor  del  edomago  por  haver  comido 
demaíiado  ,  ó  cofa  de  mala  qualidad ,  como  ponzoña,  ó  cofa 

femejante,  en  tal  cafo  procurar  quanto  antes  tomar  un  buen 
vomitorio  para  bolverlo. 

Siendo  de  fola  debilidad  del  edomago  originado  el  do¬ 
lor  5  aplicar  una  rodada  de  pan  rociado  con  vino  ,  y  efpolvo- 
reacio  con  canela  ,  ó  una  pulpa  ,  ó  redaño  de  Carnero,íbafla.r 
da ,  y  calentada  en  vino  con  canela. 

Siendo  empacho,  ó  ahito  ,  que  fe  conoce  qnando  hav 
grandes  regüeldos,  defgana  de  comer  ,  y  algunas  veces  con 
mucha  calentura  ,  á  eítos  conducen  las  purgas  ,  y  también 

vomitorios ,  como  el  humor  fe  hallare  mas  inclinado  para 
evaquaríc  ,  o  udir  de  ayudas. 

^  Para  el  empacho  ordinario  es  bueno  beber  orines  de  mu¬ 
chacho  ,  o  pi^prios  ;  ó  beber  la  legla  de  la  ceniza  de  palos 

buenos ,  y  conocidos  ,  ó  mejor  de  la  ceniza  de  eíiaíiate  ó 
agenjos  -,0  untar  bien  caliente  dos  veces  al  dia  el  edoim^xo 
acia  e  omoligo  con  eda  untura  :  Tome  manteca  de  Baca  co- 
mo  media  libra,  ó  algo,  menos  ,  y  una  hiel  de  Toro  ó 
liaca  ,  y  un  buen  puño  de  tabaco  .,  y  otro  de  eíiaíiate  v’  de 
hierba  buena,:  cocerlo  junto  ha.íia  que  fe  confuma  la  hume- 
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I T  4  De  la  Defgana  de  comer. 

dad  de  la  hiel,  deí'pues  expniiiirlo  caliente  por  un  paño  ,  y 
añadirle  tin  poco  de  cera  derretida  para  que  tenga.inas  cuerpo. 

Para  el  ahito  de  los  niños  fe  ponga  unto  lin  fal  caliente 
fobre  el  eñomago  ,  y  encima  una  faja  de  lienzo  ;  o  untar  ca¬ 
liente  el  edomago  ,  y  vientre  con  aceyte  de  comer  mezclado 
-con  orines  de  muchacho  ;  ó  untar  con  febo  derretido  de  la 
vela  mezclado  con  faliva  deperfona  que  eftá  en  ayunas ;  ó 
machacar  hojas  de  rábanos,  y  hierba  buena,  de  cada  uno  un 
puño,  y'añadirle  una  cucharada  del  polvo  del  incienfo  ,  y  del 
unto  del  Marrano  ,  u  de  la  Baca ,  del  tamaño  de  un  huevo, 
herbirlotodo  junto  un  rato  ,  al  fin  añadirle  de  la  levadura 
de  pan  como  una  nuez  grande  ,  la  qual  íe  deshace  antes  con 
un  poco  de  vinagre;  y  de  efto  bien  meneado,  é  incorporado, 
y  pueño  fobre  un  lienzo,  fe  aplica  fobre  el  efiomago,  y  vien¬ 
tre  calentito.  Conviene  que  no  fe  ufen  las  calillas,  b  ayudas 
antes  de  haver  hecho  las  unturas  dichas,  fino  defpues  de  ellas. 

CAPITULO  XXXII. 

f 

De  la  Defgana  de  comer. 

La  defgana  ,  b  inapetencia  de  comer ,  quando  fe  origina 
de  alguna  enfermedad  ,  fe  cura  curando  la  dicha  enter- 
medad.  La  defgana  en  los  niños  es  mas  peligrofa  que  en  los 
orandes,  porque  los  niños  confumen  mas  breve  el  alimento. 
En  los  que  convalecen  de  alguna  enfermedad  grave,  teniendo 
notable  fañidio  para  comer  ,  les  amenaza  recaída. 

Quando  hay  defgana  de  comer  por  eñár  repleto  el  eño- 
mago  con'  crudezas  eñrañas  ,  afsimifmo  por  haver  comido 
mucha  gordura  ,  ellos  con  comer  poquito  ,  b  ayunando  ,  fe 
remedian;  pero  quando  es  por  enfermedad  del  mifmo  eíloma- 
go,  que  unas  veces  fe  origina  de  mucho  calor  ,  lo  qual  fe  co¬ 
noce  de  la  fed  ,  y  erutaciones  ,  b  regüeldos  oleaginofos  ,  b 
mantecofos;y  quando  juntamente  hay  humor  colérico, fienten 
un  mordimiento  en  el  efiomago  ,  bafeas  con  amargura  en  la 
boca  ,  y  algunas  veces  con  fiebre'f  en  tal  cafo  conviene  pur- 
^arfe  fuavemente  ,  como  queda  dicho  en  el  Capitulo  antece^ 
dente  ,  quando  hay  dolor  de'efiomago,  originado  de  colera. 
Procurar  tener  regimen  del  cuerpo  cali  todos  los  dias  ,  o  por 
si,  b  con  ayudas  fuaves,y  frefeas,  b  con  calillas,  para  lo  qual 
fir  ven  muy  bien  las  pildoras  4e  los  tres  ingredientes ,  fegun 
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fe  ponfn  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

Ufar  defpues  en  la  comida  de  lalfas  agrias  ,  como  es  el 
a  gráz,  tomatillos,  zumo  de  limón,  ú  de  las  acederas,  que  lla¬ 
man  lotocoyoll. 

Por  defuera  fe  aplica  al  eftomago  una  roñada  remojada 
con  zumo  de  agraz ,  6  con  un  poco  de  vinagre  rofado,  u 
otro  ;  ó  poner  en  lugar  de  la  collada  un  pañito  humedecido 
en  lo  miimo  en  forma  de  defenfivo  ;  pero  fiempre  fe  ha  de  en¬ 
tibiar  algo  lo  que  fe  pufiere  al  eflomago. 

O  poner  al  eílomago  un  membrillo  foaflado  ,  y  efpolvo- 
reado  con  un  polvito  de  canela  ;  6  untar  la  región  del  eño- 
mago  con  aceyte  en  que  fe  frieron  unos  membrillos;  pero  an¬ 
tes  de  efta  untura  fe  humedecerá  la  dicha  región  del  elloma- 
gocon  un  poco  de  vinagre*  Ayuda  también  oler  flores,  ó 
hierbas  de  buen  olor,  humedecidas  con  buen  vinagre. 

Originada  la  defgana  de  comer  por  la  deftemplanza  feca, 
y  la  perfona  fe  halla  en  lo  demás  robuña  ,  fuele  bolver  la  ga¬ 
na  de  comer  con  un  buen  trago  de  agua  fria,  6  empezar  á  co¬ 
mer  por  un  bocado  de  pan  remojado  en  agua  fria. 

Quando  huviere  defgana  de  comer  por  las  muchas  frial¬ 
dades  que  fe  hallan  en  el  eñomago,  b  porque  juntamente  hay 
obñrucciones  del  bazo  ,  ú  del  higado  ,  b  con  las  feñales  fi- 
guientes  :  Eruítando  como  agrio  ,  b  quando  juntamente  hay 
frialdadesjcrudezas,  b  humores  grueíTos,  y  vifeofos,  entonces 
no  fe  hallan  con  fed,  pero  tienen  bafeas,  y  fe  levantan  flemas 
efpefas  en  la  boca.  Eftos  tales  teniendo  facilidad  en  bolver  el 
eñomago,  b  á  lo  menos,  no  teniendo  mucha  dificultad  ,  ufa¬ 
rán  de  los  vomitorios  medianos  ,  ú  de  las  purgas  que  miran 
elevacuarla  pituita,  como  fe  vera  en  el  Catalogo  de  los  Me¬ 
dicamentos  ;  b  continuar  con  las  pildoras  de  los  tres  inp’rc- 
dientes  por  unos  dias  feguldos  ,  tomando  de  ellas  en  ayunas, 
y  antes  de  cenar  dos,  ocres  ,  b  cinco  ,  fegun  mas,  b  menos 
renitencia  huviere  de  las  crudezas. 


También  en  el  intermedio  es  bueno  contra  la  pituita  vlf 
cofa  ,  que  quita  la  gana  de  comer  ,  una  rebanadita  de  par 
comida  con  miel  virgen  en  ayunas  ,  b  una  hora  antes  de  co^ 
mer;  o  en  lugar  de  eíto  beber  dos,  b  tres  cucharadas  del  oxi¬ 
miel,  con  un  poquillo  del  cocimiento  de  oregano,bde  la  hier¬ 
ba  buena;b  tragar  unos  granos  enteros  de  la  pimienta, ú  dos, 
b  tres  granos  de, almafciga  ,  b  incienfo  en  ayunas ,  bebiendo 
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enciina  luios  tr^igos  de  agua  caliente;  ó  tomar  de  las  pildoras 
e  a  tiemtntlna  de  ella  manera  conipucftas:  Tome  media  on- 
za  de  la  trementina  limpia,  en  la  qual  fe  Incorpora,  calentaiir 
doia  algo,  del  polvo  de  ruibarbo,  u  del  polvo  de  la  jalapa,  ó 
nicchouLan  ,  de  qnalquiera  de  ,  ellos  polvos  en  pefo  de  un  to- 
niin  ,  u  de  tomín  y  medio  ,  con  un  poco  del  polvo  de  canela 
amafiado:  de  ella  mafia  fe  forman  unas  bolitas,  ó  pildoras  ,  y 
de  ellas  fe  tragan  enteritas  quatro  ,  ú  fíete  con  un  poco  de 
aimivar,  o  melado,  antes  de  cenar.  Las  faifas  entre  la  comida 
fon  buenas  para  efta  dolencia  de  lamolLiza  ,  d  peregll ,  con 
otros  como  íaynetes  de  chile,  u  de  ajos. 

Criando  juntamente  húviere  en  el  paciente  algunas  obf-^ 
trucciones  dcl  bazo  ,  u  dcl  higado  ,  ü  de  los  hypocondríos, 
ayuda  muy  bien  a  abrir  la  gana  de  comer  la  íai  de  agenjos 
en  quantidad  de  pefo  de  medio  tomín  ;  á  fu  falta,  fuplirá  U 
Icgia  hecha  con  lola  la  ceniza  limpia  de  los  agenjos,  toman¬ 
do  en  ayunas  dos,  o  tres  cucharadas  en  caldo  claro, íin  fal,ni 
manteca,  por  algunos  días  feguidos. 

También  abre  la  gana  un  buen  adobo  de  vinagre  ,  ore^^a- 
no,  y  un  poco  de  fal  ,  con  otro  poco  de  ajo,  nexando  uno  ,  6 
dos  dias  en  dicho  adoboda  ave  ,  6  la  carne  ;  pero  en  los  que 
padecen  obftrucciones  es  mencfler  ufar  de  ello  con  parfiino- 
nía, 

CAPITULO  XXXIIL 


De  la  Hambre  Canina* 

’AY  algunas  perfonas  que  exceden  múcho  mas  de  lo  or¬ 
dinario  en  la  quantidad  de  comer  ,  y  de  allí  á  poco  lo 
vomitan  otra  vez ,  y  cali  fe  les  connaturaliza  elle  modo  de  . 
vivir  íin  notables  accidentes.  Hay  también  otras  perfonas 
que  exceden  mucho  en  el  comer,  y  no  lo  vomitan,  ni  lo  bucl- 
ven3  pero  eílán  expueflos  á  padecer  defmayos,  y  peligran  de 
paíTar  á  hydropicos,  ó  curios  de  llenterla,  ó  de  entecarfe. 

Originafe  el  hambre  canina  de  inanición,  que  fe  ocafiona 
de  muchas  evacuaciones,  como  de  curios,  ó  de  fluxo  de  fan- 
gre,  li  de  muchos  fudores,  de  grande  ,  íi  de  larga  filta  de  co¬ 
mer  ,  de  muchos  dcfvcios  ,  ú  dcfpues  de  una  larga  enferme¬ 
dad;  á  eílos  tales  fe  ha  de  conceder  la  comida  á  menudo,  pe¬ 
ro  en  poca  quantidad  cada  vez  ,  y  que  fean  las  comidas  de 
fácil  cocción,  atendiendo  juntamente  d  templar  con  fu  cou- 
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defvelos  el  que  procure  dormir  ,  y  aísi  en  las  demás  caufas 
referidas.  ' 

;  '  Quando  Te  origina  por  mucho  calor  en  el  eftomago,  que  nmebo 

digiere  muy  preño,  á  ettos  íe  dan  de  comer  viandas  ,  ó  comi- 
das  mantecolas,  como  fon  los  menudos  de  los  animales  ,  en 
particular  de  Baca,  ii  de  Puerco,  ó  Ranas,  o  Oíliones,  o  Tor¬ 
tugas,  ó  otras  cofas  femejantes,  que  refiííen  á  la  digeñion. 

Originandofe  dicha  hambre  de  materia  ,  ó  caula  fria,  co- 
ino  de.  la  pituita  aceda  ,  ú  de  melancolí,  entonces  no  convie- 
ne  antes  corroborar  al  eftomago,  hafta  que  fe  haya  evacuado 
dicho  humor  con  purgas  de  hoja  shn  ,  ó  con  pildoras  de  ací¬ 
bar  ,  fegiin  fe  verán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  pa¬ 
ra  purgar  el  humor  melancólico:  también  fon  buenos  los 
vomitorios,  y  ayudas.  Tomar  tres,  ú  quatro  granos  de  ambar 
gris  en  un  huevo  pafládo  por  agua.  En  ocafion  que  predomi¬ 
ne  la  melancolía  ,  ó  humor  melancólico  ,  conviene  efeufar 
todo  agrio,  y  acerbo,  como  fon  las  frutas  íinfazon  ,  y  de  las 
cofas  que  excitan  el  apetito  para  comer. 

Y  quando  liiccdiere  que  por  los  continuos  vómitos  fe  pat^a  Us  V9^ 
debiücáre  la  perfona  ,  entonces  poner  una  ventofa  feca  fobre  mitQs. 
el  eftomago;  pero  efto  fe  entiende  defpues  de  haver  tomado 
otros  medicamentos  fufodichos,  que  hayan  evacuado  el  efto- 
mago;  y  no  bailando  efto,  fe  procurarán  foííegar  los  vómitos 
como  fe  dirá  en  el  Cap.36.de  efte  Lib.i.de  Colera  morbus. 

Añadefe  á  efte  Capitulo  lo  que  fe  podrá  ufar  para  aliviarfe  Acedía^  l  bey- 
de  un  penofo  mal  ,  que  en  común  lo  llaman  acedía  del  efto-  hor  del 
mago:  Tome  un  tomin  de  pefo  de  la  fangre  de  Cabra  ,  u  de  la 
Cierva  toftada  en  farten  en  una  taza  de  caldo  ,  ó  mejor  en 
lina  yema  de  huevo  paíTado  por  agua  ,  repitiéndolo  algunas 
veces;  ó  tome  zumo  de  naranja  agria  junto  con  un  poco  del 
zumo  de  verdolagas  con  baftante  azúcar,  cocer,  y  deípumar- 
lo  hafta  el  punto  deunalmivar,  y  tomar  de  ello  por  las  ma¬ 
ñanas  en  ayunas  una  onza ,  ó  algo  mas  ;  y  lo  mlfnio  hace  el 
íigráz  hecho  almivar  con  azúcar,  ó  xarave,  comofe  dice  en  el 
Catalogo  de  los  Medicamentos  ;  ó  tomar  ojos  de  Cangrejo 
molidos  en  pefo  de  medio  tomin  ,  ó  en  fu  lugar  del  coral  mo¬ 
lido  otro  tanto, con  media  onza  de  conferva  de  rofa  amaíTado* 

También  el  bolo  Armen  ico, el  cipo n  dio  afsi  tomado, ó  en  una 
yema^de  huevo, aprovecha.Lo  miímo  hac?  el  criftal  preparado 


lulo, ó  con  agua. 
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San  y'ncnte 
Ferrer  es  Abo- 
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fu  caufa* 
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De  plenitud* 

Como  fe  dlf- 
tingue  el  hypa 
de  inanición 
del  de  repiec- 
clon. 

Cura  general*. 

El  de  Inanl- 
cien  raro  tie~‘ 
ns  cura. 


De  repUeden^y 


Hypo  de  ven- 
iofidades de 
pituita. 

NOTA* 


Hypos'  ordina¬ 
rios*. 


Del  FIypo. 

CAPITULO  XXXIV. 

« 

Del  Hypo* 

El  hypo  es  un  movimiento  depravado  del  ventrículo, 
con  el  qual  procura  expeler  lo  que  le  es  nocivo:  fe  orL 
gina,  ú  de  plenitud,  ú  de  inanición. 

A  la  inanición  pertenecen  quando  fe  origina  el  hypo  de 
Diucho  fluxo  de  fangre  ,  u  de  muchos  curfos  de  humor ,  ú  de 
otras  grandes  evacüaciones  ,  ú  de  calenturas  ardientes  ,  u  de 
cntei  inedad  larga,  eílando  cercanos  a  la  muerte:  ellos  hypos 
comunmente  fon  peligrofos.  ^ 

De  plenitud  ,  u  de  repleccion  fon  aquellos  hypos  ,  que  fe 
oi  iginan  de  comidas,  bebidas,  u  de  frió,  ú  de  flacos^  ó  ventO’- 
.fidades,  los  quales,  aunque  fuelcn  fer  moleílos>  nofon  pell- 
grofos.  Para  diíUnguir  el  hypo  de  inanición,  ú  de  repleccion 
-íe  obíerva,  que  el  de  la  repleccion  de  repente  moleíta  ,  y  el 
de  la  inanición  entra  poco  ápoco. 

Los  hypos  de  inanición  comunmente  fon  fatales  ,  y  folo 
conviene  hunieCTar,  y  nutrirlos  con  fubílancias ,  y  buenos 
pidos  de  fácil  concoccion  ,  beber  por  ordinario  el  agua  de 
cebada  bien  cocida  ,  y  de  quando  en  quando  tomar  media 
cucharadita  de  aceyte  de  almendras  dulces  fin  luego  ,  con  al¬ 
gún  almivar  ,  ó  xarave  peóloral  (como  es  el  del  culantrillo  de 
pozo,  u  del  orozuz)mezclado;en  taita  de  acc^yte  de  almendras, 
íuplirá  enjundia  de  Gallina  recien  derretida  íobre  fuego  man¬ 
ió  ,  ó  mantequilla  frefea. 

Siendo  el  hypo  de  repleccion,  fe  cura  con  evacuar  la  cau¬ 
la,  b  humor  de  que  depende  el  hypo  ;  y  fegun  la  qualidad  de 
dicho  humor  fe  ufaran  las  purgas  pueílas  para  cada  humor  en 
elCatalcgo  de  los  Medicamentos.  Solo  fe  advierte,  quefi  el 
enfermo  íe  halláre  fácil  para  bolver  el  eftomago  ,  ufar  de  vo¬ 
mitorio  ,  y  fi  no  ,  de  purgas  ,  ó  ayudas  proporcionadas  á  las 
fuerzas  del  paciente. 

Siendo  el  hypo  originado  de  pituita,  u  de  flatos  ,  pueden 
ufarle  ac]uellos  medicamentos,  y  unturas,  y  faquillos  pueílos 
’Cii  el  Cap. 3  i.de  elle  Lib.i. del  Dolor  deleílomago,  origina¬ 
do  de  flacos  ,  ó  de  frialdades  :  obícrvando  ,  que  de  ninguna 
.manera  íe  uíen  medicamentos  que  aílringan  ,  ii  detengan  los 
-humores,  halla  que  hayaceííado  el  hypo. 

Los  hypos  ordinarios  ^  que  comunmente  fe  ofrecen  ,  no 
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fuelen  néc^fsítar  de  medicinas  ,  pues  fuelen  quitarfe  con  Icio 
detener  buen  tiempo  el  reíuello,  cerrada  la  boca,  y  tapando 
las  narices  ,  y  boca  ,  ó  penfar  Intenfamente  en  algún  penía- 
miento  ,  ó  con  oír  un  eltrepito  ,  ó  ruido  grande  inopinada¬ 
mente,  ó  con  un  ludo  repentino.  También  ayuda  laxar  recio 
el  edomago  ,  y  ligaduras  de  los  brazos  ,  ó  muslos ,  malear 
anís,  aplicar  animalitos  pequeños  ,  como  Perritos,  al  edoma- 
go,  ó  hierba  buena  machacada,  y  calentada  en  un  ladrillo  ,  ó 
comal  caliente,  pueda  en  di  boca  del  edomago. 

También  ayudan  los  edornudos  ,  y  aísi  procurarlos  con 
los  polvos  algo  fuertes;  ó  haviendo  antes  ufado  de  purgas,  ó 
vomitorios  ,  aplicar  una  ventofa  feca  al  edomago ,  y  otra 
ventola  feca  ala  región  opueda  en  la  efpalda  ,  defviandola 
algo  del  hueíTo  del  eípinazo. 

Beber  por  agua  ordinaria  agua  cocida  del  comino  ,  u  de 
guayacán,  ó  agua  muy  almacigada. 

Originandofe  el  hypo  de  humor  acre,  ó  colérico,  purgar-  Hypo  de  hu^ 
fe  con  ruibarbo  ,  ó  tamarindos  ,  como  fe  dice  en  el  Catalogo  mor  acre  ,  • 
para  evacuar  el  humor  colérico,  defpues  refreTcarfe  con  hor- 
chatas  de  pepitas  de  melón  ,  ó  fandia  ,  añadiéndole  de  la  fe- 
milla  de  las  adormideras ,  hechas  con  agua  de  cebada  cocida 
con  fu  xarave  ,  ó  azúcar  ,  como  fe  verá  en  el  Cap. 40.  de  la 
Dedemplanza  del  higado.  En  ede  miímo  Capiculo  fe  hallarán 
las  unturas  frefeas  para  el  higado,  las  quales  también  condu¬ 
cen  en  eda  entermedad.  También  aprovecha  fomentar  el 
edomago  con  efponja,  ó  pañitos  humedecidos  en  vinagre  ro- 
fado,  ú  ordinario,  b  poner  ede  empladrito  :  Tome  dos  onzas 
de  manteca  lavada  ,  en  la  qual  fe  derretirá  como  una  nuez 
grande  de  trementina  ( lavada  antes  con  agua  )  (obre  fuego 
manfo ,  y  le  le  añadirá  carne  ,  ó  conferva  de  membrillo  una 
onza  ;  luego  ,  apartado  del  fuego  ,  fe  le  añadirá  como  media 
onza  de  aimaíciga,  b  del  incicnlo  ,  b  copal  bien  remolido  ,  y 
•un  poco  del  zumo  de  verdolagas,  ii  de  íiempreviva  ,  para  ha¬ 
cer  de  ello  dos  empladros  fobre  lienzo  ,  b  badana,  y  de  edos 
uno  fe  pone  lobre  el  edomago ,  y  otro  á  la  efpalda  que 
correfponde  á  la  región  del  edomago. 

Quando  todo  efto  no  badárc  ,  ufar  de  las  cofas  que  ador¬ 
mecen,  como  es  el  láudano  opiato  ,  tragando  tres  granos  de 
ello,  fi  fe  hallare,  con  un  poco  de  lacaxeta  de  membrillo  ,  u 
otro  dulce  :  en  falta  de  eílb,  ufar  de  atole  con  una  corta  por- 
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Cioii  de  la  f. milla  de  las  adormideras,  ’  ' 

Haviendo  fofpecha  de  que  fe  origina  de  ponzoña  tomada, 
o  bebida  ,  beber  del  cocimiento  de  la  contrahierba ,  u  déla 
efcorzonera,  u  de  la  triaca  ,  como  una  avellana  deshecha  en 
atole,  ó  enlos.dichos  cocimientos. 


Santa  Catha^ 
riña  deSena  es 
Abobada  para 
el  voftuto. 

^ííe  fcn  las 
bajeas  ^yquh 
es  el  vanlíG, 
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Vómitos  habi¬ 
tuales. 


De  ¡apituita. 
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Del  hi-mor 
melancólico^  o 
a!  rabile. 


CAPITULO  XXXV. 


Del  Vomito. 


Al  vomito  fuelen  precedex  bafeas, las  qnales  fon  folainen- 
te  una  irritación  para  vomitar,  con  la  qual,  b  nada  ,  b 
cola  tenuafe  arranca.  El  vomito  es  un  movimiento  del  ven¬ 
trículo,  con  el  qual  expele  ,  b  procura  expeler  lo  que  le  mo¬ 
leña  en  fu  cavidad. 

Vomitar  con  mucha  calentura  ,  b  vómitos  de  muy  varios 
colores  ,  b  muy  verdes,  b  negros  ,  ó  cenicientos  ,  íi  de  mal 
olor,  comunmente  fon  fatales. 

Varios  generes  de  vómitos  fe  ofrecen  ,  y  no  todos  luego 
fe  han  de  detener  :  en  particular  no  conviene  ufar  medicinas 
para  detener  los  vómitos  ,  que  en  algunas  enfermedades  fe 
originan  por  cryji de  los  quales  fe  verá  largamente  en  el 
Cap. 7(5.  de  eñe  Lib.i.de  los  Accidentes  de  las  calenturas  con¬ 
tinuas,  fino  que  el  paciente  pierda  mucho  las  fuerzas. 

Tampoco  conviene  detener  luego  los  vómitos  ,  que  fon 
connaturales,  b  habituales,  fino  es  evacuando,  y  corrigiendo 
primeramente  la  caula  de  donde  dichos  vómitos  dependen,  b 
fe  fomentan ,  como  quando  baxa  de  la  cabeza  la  pituita  al 
cñomago,  ufar  de  los  medicamentos, puertos  en  el  Cap.i.  del 
Dolor  de  la  cabeza  originado  de  pituita,  evacuando^  b  divlr- 
tiendo  dicha  pituita  con  vomitorios  fuaves,  b  purgas,  b  ayu¬ 
das,  y  defpues  ufar  de  conlortatlvos  ,  afsi  de  la  cabeza,  como 
del  ertomago  :  cargando  la  colera  del  higado  al  ertoniago  ,  y 
que  caufe  los  vómitos,  los  quales  fe  conocen  por  la  amargu¬ 
ra  que  dexan  en  la  boca,  y  por  el  humor  colérico  que  fale,  cii 
tai  cafo  ufar  de  los  medicamentos  que  fuavemente  purgan  la 
colera  ,  como  fe  verán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos 
para  purgar  la  colera,  afsi  de  purgas,  como  de  ayudas. 

Afsinúímo  fe  curarán  los  vómitos  dcl  humor  melancólico, 
en  el  qual  fe  conoce  ertando  los  vómitos  de  humor  agrio  ,  y 
teniendo  la  perfona,  b  el  humor  que  fule  feaaies  demelanco- 
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Uco,  'como  queda ^dicho  en  el  Ciip.i .  de  eíle  Libro  ,  en  donde 
fe  ponen  las  fciiales  de-las  complexiones, uíanao  para  evacuar¬ 
lo  de  las  purgas, y  ayudas,  íegun  fe  verán  en  dicho  Caca  ogo^ 
para  evacuar  el  humor  melancólico;  y  cambien  coti  viene  aten¬ 
der  los  coníorcativos  ,  y  otras  advertencias  que  íe  ponen  in 
el  Cap.qy.  dé  efte  Lib.i.  de  la  Hypocondria  melancólica  ,  cu 
particular  padeciendo  del  bazo,  u  de  los  hypocondrios. 

En  común  ,  quando  el  enfermo  no  eítá  muy  poftrado  de 
fuerzas,  conviene  á  los  principios  ayudar  á  la  naturaleza  con 
un  íuave  vomitorio  ,  como  tomar  en  buena  quantidad  agua 
tibia  con  un  poco  de  aceyte  ;  y  íi  fuere  el  vomito  de  la  pitui¬ 
ta,  añaciiile  un  poco  de  vinagre,  ó  ajmdaríe  con  los  dedos,  o 
con  una  pluma  del  ala  de  Gallina  mojadi  en  aceyte,  y  andar- 
fe  con  ella  en  las  fauces;  b  uiar  de  las  purgas,  b  ayudas  fegun 
la  qualidad  del  humor,  como  arriba  queda  dicho. 

:  Para  lo  qual  ayuda  cambien  mucho  dilVinguir  qué  parte 
demanda,  b  embia  ia  materia  que  causb  el  vomito,  que  fe  po¬ 
drá  inferir  en  quál  parte  el  paciente  íinciere  mas  debilidad,  b 
dolor,  li  obílruccion,  y  fe  atenderá  legua  ín  proprio  Capitu¬ 
lo  de  la  tal  enfermedad. 

Pero  hallandofe  el  paciente  yá  muy  debilitado  de  fuerzas, 
conviene  á  los  principios  por  entonces  corroborar  conuco 
de  los  confortativos  figuientes  :  Tome  ,  fi.endo  el  vomito  de 
colera,  una  corteza  de  pan  mojada  en  vinagre  rofado,  úocro, 

■  y  efpolvorearlo  por  un  lado  con  polvo  de  rofa,u  de  la  flor  de 
granada, ú  de  culantro, y  aplicarla  al  c[tomago,y,otra  femejan- 
te  á  la  efpalda  correípondiente  á  la  región  del  eñomago  ;  ó 
tragar  unos  granos  redondos  de  almafciga,  u  del  incienfo. 

Siendo  ios  vomites  de  írialdades  ,  ú  de  la- debilidad  del 
efíomago  ,  íe  mojará  una  corteza  de  pan  toftada  en  vino  de 
ubas,  y  fe  efpolvoreará  por  aquel  lado  ,  que  íe  aplicará  ca- 
lentito  á  la  boca  del  eílomago  con  polvo  de  nuez  mofeada,  b 
clavos  de  comer,  con  canela  ,  b  polvo  de  almaciga  ,  ü  de  in¬ 
cienfo. 

O  poner  los  faquillos,  b  talcguiras  confortantes  ,  y  los 
‘Otros  apofitos  dichos  para  el  dolor  del  eílomago  en  el  Cap. 
3i.de  eíle  LIb.i.  bromar  tres  ,  b  quatro  gotas  del  balfamo 
negro  en  una  yema  de  huevo  ;  b  en  lugar  dei  balfamo  ,  tomar 
en  una  yema  de  huevo  media  cucharadita  de  la  moílaza  moli¬ 
da,  repitiéndolo  dos  veces  al  dia. 
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Eflos  confortativos  folo  bañan  para  foflcgar  los  vómitos, 
quando  fe  originare  de  pura  flaqueza  ,  b  debilidad  del  eño- 
mago,  fin  que  lea  menelicr  purga,  ni  otra  evacuación,  no  ha- 
vlcüdo  cíiitiquéz  del  vientre  ,  y  en  tal  cafo  bañarán  unas  ca¬ 
lillas,  ó  ayudas  fuaves. 


Otras  diligencias  para  foflegar  el  vomito  fe  fuelen  hacer, 
como  meter  las  manos  en  agua  tria  ,  b  poner  un  pañito  mo¬ 
jado  en  agua  fría  ,  y  un  poco  de  vinagre  en  el  hoyo  debaxo 
de  la  nuez  que  llaman  de  la  garganta;  ó  hacer  friegas,  b  liga¬ 
duras  de  los  muslos,  ú  de  lasp'iernas. 

Y  eñando  bañantemente  evacuado  el  humor  ,  fe  puede 
aplicar  una  ventofa  feca  algo  mas  arriba  dei  ombligo, y  otra 
ventola  alas  efpaldas enfrente  del  eñomago,  pero  algo  alia¬ 
do  del  elpinazo  ,  y  no  dexarlas  mucho  tiempo  paeñas  ,  bien 
que  una  j  y  otra  vez  le  podrán  repetir;  b  poner  los  apofitos 
confortativos  dichos  para  el  eñomago  en  ei  Cap. 31.  de  eñe 
Lib.i,  G  poner  pánicos  algo  mojados  en  vinagre  aguado ,  fiiv 
calentarlos  ,  íobre  la  región  del  eñomago. 

Alaba  elDoótor  Vilianueva  el  que.  fe  ponga  fobre  la  bo¬ 
ca  del  eñomago  contra  los  vómitos  un  pedazo'de  la  levadura" 
deshecha  en  vinagre ,  y  en  un  poco  del  zumo  de  la  hierbii 
buena,  y  que  fe  ponga  dos  ,  b  tres  veces. 

Otras  diligencias  para  foflegar  los  vómitos  fon,  que  fe. 
hacen  con  medicamentos  que  fe  toman  por  da  boca,  como  co¬ 
cer  un  puño  de  habas,  y  derramar  la  primera  agua,  y  bolver- 
las  ácocer  con  otra  agua,  quequede  como  medio  qiiartillo: 
añadirle  un  poco  del  zumo  de  membrillos  crudo s,b  a  falta  de 
él ,  un  poco  de  vinagre  ,  y  tomar  de  quando  en  quando  dos, 
b  tres  cucharadas  de  dicho  caldo;  b  echarminco,  b  fíete  ^ovds 
del  efpiritu  de  vitriolo  en  una  porción  de  agua,  como  una 
efciidllla  ,  tanto  que  fe  perciba  el  agrio  ;  y  en  falta  de  dicho 
efpiritu,  lo  fuplirá  un  buen  vinagre,  tanto,  que  bien  fe  perci¬ 
ba  fu  agrete  en  el  agua,  y  de  eña  agua  fe  beberá,  que  fofsie- 
ga  el  vomito,  no  íiendo  originado  de  humor  agrio  ,  b  melan¬ 
cólico,  cuyas  feñales  arriba  quedan  dichas.  Muy  buenefedto 
hace  para  foífegar  los  vómitos  la  fal  facadade  losagenjos,  b 
en  fu  falta  ,  la  ceniza  limpia  de  agenjos  ,  eñando  en  lu  fazoii 
quemada,  en  pefo  de  medio  tomiii  ,  tomado  eu  una  cuchara- 
dita  del  zumo  de  limón  ,  y  bebiendo  encima  del  cocimiento 
de  la  hierba  buena  en  poca  quanddad,  eño  es ,  no  hayiendo 


Lib.I.Cap^XXXK  12  3 

jiinumcnte  calentura  ;  pero  lu viendo  calentura,  {c  beberá  un 
poco  de>agiia  de  llantén  en  lugar  del  dicho  cocimiento;  y  fien- 
do  ei  vomito  de  humor  melancólico  ,  no  fe  dará  la  fal ,  o  la 
dicha  cciiiza  en  el  ziniio  de  limón  ,  lino  en  cocimiento  de  la 

hierba  buena  ,  ó  dcl  orégano. 

Qtiando  Luvlere  íofpecha  de  ponzoña  ,  tomar  triaca  ,  o 
polvo  de  la  contrahierba  en  pefo  de  medio  tomin  ,  ó  algo 
mas  ,  en  acole.,  dcípues  de^haverfe  limpiado  ,  ó  evaquado  la 
ponzoña  con  otro  vomitorio  arriba  mencionado. 

No  bailando  dichos  medicamentos  para  íolfegar  los  vó¬ 
micos  5  y  el  enfermo  peligrare  de  la  vida  por  la  flaqueza  ,  ufar 
de  las  coías  que  adormecen  ,  como  en  el  defvelo  de  los  acci¬ 
dentes  de  las  calenturas  continuas  en  el  Cap.76.de  cite  Lib.l. 
fe  .verán  puertas.  También  en  tal  caío  peligrofo  ,  fiendo  los 
vomites  de  colera  ,  ii  del  encendimiento  dcl  hígado  ,  fe  fan- 
grará  la  vena  faivatela  de  la  mano  derecha  ,  como  fe  dice  en 
el  Cap.54,  del  Lib.2.  Y  quando  fuere  por  la  dertemplanza  del 
bazo  fe  íangrará  la  falvatela^ó  lafaíena  deda  mano  izquierda. 

El  faguaydodo  ,^que  llaman  en  lengua  Opaca  el  vomito 
amarillo ,  el  qual  acaba  con  muchos  Indios  ,  tiene  los  mifmos 
pronorticos  ,  y  fu  cura  es  la  mifma  como  queda  dicho.  En 
lo  ordinario  fe  les  dá  á  beber  el  cocimiento  de  las  cafcaras 
de  naranja  ,  ó  el  polvo  de  ella  en  pefo  de  medio  tomín  ,  ó 
mas  ,  con  atole.  También  hace  lo  mifmo  la  ceniza  del  elta- 
íiate  5  u  de  agenjos  ,  dado  en  peío  de  medio  tomin  con  atole, 
repitiéndolo  al  día  dos  ,  ó  tres  veces  ,  y  que  no  beban  agua, 
fino  acole  claro ,  y  caientito. 

Quando  fe  vomicáre  fangre  ,  fiempre  es  de  riefgo  ,  mas, 
ó  menos  ,  fegun  la  fuerza  ,  ó  quantidad  que  fe  vomitare.  Su 
modo  de  conocer  las  caufas  ,  u  origen  de  donde  fale  la  fan- 
gre  ,  y  d  modo  de  curarlo  ,  es'el  milmo  como  queda  dicho 
en  eiCap.26.de  eíle  Lib.l.  del  Eípuco  ,  ó  eí'cupir  langre  ,  fo- 
lo  que  en  el  vomito  le  han  de  añadir  algunas  colas  ,  que 
corroboran  al  eftomago  como  en  eíle- prelente  Capiculo  fe 
han  apuntado.  ■  ..  .  .  .  - 

'  CAPITULO  XXX VI.^  >0, 

De  Colera  Morbo  ,  u  de  Vómitos ,  y  Curfos, 

COhramOrbo  ^  ó  vómitos  ,  y  curfos  ,  juntamente  fe  en¬ 
tiende  ,  quando  por  arriba  ^  y  por  ,abaxo  copiofarnen- 
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te  fe  evaqiian  ,  blllofos  >  ó  coléricos ,  b acedos,  u  otros  cor¬ 
ruptos  humores  ,  las  mas  veces  fin  fiebre  ,  y  algunas  con  ella, 
con  muchos  dolores ,  y  aventamientos ;  algunas  veces  coa 
mucha  fed  ,  bochorno  ,  congoja  ,  y  gran  haítío  ;  yá  con  tra- 
fudores  ,  calambres  de  los  brazos ,  y  piernas;  yá  con  con- 
vulíion  ,  hypos  ,  fyncope ;  y  quanto  mas  graves  fon  los  acci¬ 
dentes  ,  mayor  peligro  denotan  ;  y  como  es  de  las  enfermeda¬ 
des  muy  peracLitas ,  en  quatro  ,  ó  fiete y  á  veces  en  un  mif- 
mo^d’ñi ,  fuelc  acabar  con  el  enfermo.  ’  ■  . 

Quando  fe  origina  la  colera  morbo  de  cofas  que  fe  toma¬ 
ron  por  la  boca  ,  no  hay  tanto  peligro  ,  porque  evaquando- 
fe  por  si ,  b  ayudándole  ,  fe  fofsiega  ;  y  quando  los  vómitos 
fe  fofsiegan  ,  b  mitigan  ,  y  el  femblante  del  paciente  va  bol- 
viendo  en  si  5  indica  falud  ,  y  al  contrario^  mucho  peligro. 

Al  principio  de  la  enfermedad  no  conviene  detener  lue¬ 
go  las  evaquaclones  ,  fino  beber  mucho  caldo  de  Gallina,  el 
qual  fi  fe  vomita,  mitiga  lo  acre  de  los  humores  ;  b  tomar  me¬ 
dio  adarme  del  polvo  de  ruibarbo  con  un  polvito  de  canelar 
en  conferva  de  rofa  ,ben  caxeca  de  peras  ,  ú  de  membrillos 
del  tamaño  de  una  nuez  mofeada,  hacer  una  confervilla  coix 
dicho  ruibarbo  ,  ó  bocadito  ,  el  qual  fe  ha  de  tomar  afsi  fe- 
co  ,  y  no  liquido,  por  no  vomitarlo  luego.  Eftofe  entiende 
mo-  cñando  aélualmente  con  vómitos  copiofos. 

Y  quando  fe  halLire  aun  con  mucho  pefo  en  el  cñomago,y¡ 
el  paciente  eftiiviere  todavía  con.  algunas  fuerzas  ,  conviene  ^ 
beber  buena  porción  de  agua  de  cebada  cocida  con  una  ,  ii 
dos  onzas  de  azúcar  ,  y  una  onza  de  vinagre  5  y  de  alli  á  ua 
poco  rato  volver  á  echarlo ;  y  íi  fuere  meneñer  ,  ayudando- 
fe  con  los  dedos  ,  b  pluma  metida  en  la  boca.  '  .  ' 

Buenas  fon  también  al  principio  de  la  enfermeciaddas  ayu¬ 
das  figuientes  ,  como  dcrcaldo  gordo  de  las  Gallinas  pero 
no  falado  5  b  de  Ternera,  con  unas,  yemas  de  huevo,  y  un  po¬ 
co  de  mantequilla  lavada  ,  b  aceyte  rofado  ;  b  ayuda  de  le¬ 
che  acerada  con  apagar  en.ella  acero  ,  b  hierro,  b  pedernales 
encendidos ,  en  la  quantidad  ordinaria  ,  con  un  poco  de  azii- 
car  ,  dos  yemas  de  huevó  ,  y  dósfóiizás  áeeyte  rofado  ,  ii 
de  la  mantequilla  lavada  otro  tanto  y  o  fiendo  las  evaqua- 
ciones  muy  coléricas ,  hacer  ayuda  del  cocimiento  de  verdo¬ 
lagas  ,  llantén  ,  lechugas ,  con  dos  yemas  de  huevos,  y  media. 
_onza  de  vinagre  ,  parala  quantidad  neceífaria  del  dicho  co- 

.Óaiiento.' 
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Para'foffcgar  los  vómitos  conducen  los  mumos  medica¬ 
mentos  pneños  en  el  Capitulo  antecedente  para  íofiegar.ei  vo¬ 
mito  de  colera;  y.quando  juntamente  hay  íiatos^o  ventofida- 
des  ,  íe  da  femilla  de  comino  molido  en  pefo  de  medio  tomín 
en  agua  caliente  ,  la  qual  ferá  en  poca  quantidad  ,  para  que 
no  lo  biielva  luego. 

Las-friegas ,  y  ligaduras  ,  rielas  quales  fe  hace  mención 
en  el  Capitulo  antecedente  contra  los  vomitoside. manera, que 
quando  han  de  mitigar  los  vómitos  ,  fe  hacen  las  friegas  en 
los  muslos  ,  y  piernas  ;  pero  quando  han  de  mitigar  los  cur¬ 
ios,  entonces  fe  hacen  las  dichas  fticgasenlos  brazos, qiiatro 
de  des  arriba  del  codo  ,  haíla  quatro  dedos  mas  abaxo.  > 

Como  hay  varios,  y  muy  graves  accidentes  , 'que  acom¬ 
pañan  comunmente  efta  enfermedad  violenta  ,  íe  pondrán 
algunos  remedios  para  ellos. 

Quando  afligiere  mucho  lafed  ,  es  bueno  el  zumo  de 
granadas  agridulces  ,  con  agua  de  cebada  cocida  ,  y  con  un 
poco  de  azúcar. desleído  ,  3^  en  forma  de  julepe-bebido  ;  ó  co¬ 
cer  agua  con  hoja  de  llantén  ,  roía  feca,  y  un  poco  de  verdo¬ 
lagas  ;  y  eniriada  algo  ,  añadirle  un  poco  de  almivar ,  ó  me¬ 
lado  finó  i  o  un  poco  del  zumo  de  los  membrillos  para  beber 
de  ello;  y  mejor  fuera  (fihuviere  ocafion)  beber  aguas  def- 
tiladas  de  llantén  ,  y  verdolagas. 

Sobreviniendo  trafudores  irlos  ,  ó  fyncope  ,  rociarle  la 
cara  coníagua  fría  :  también  fe  admite  un  poco  de  vino  ,  algo 
aguado,  á  beber  ,  ó  á  tenerlo  en  la  boca  :  dar  de  quando  en 
qiiando  caldos  de  fiibftancia  ;  y  en  enfrlandofe  ios  extremos, 
fomentarlos  con  paños  calientes  ;  no  bailando  cílo  ,  ver  fu 
proprioGap.  30.  de  eñe  Lib.  i.  del  Syncope. 

Haviendo  calambre  ,  ó  contracción  de  manos  ,  y  piernas,- 
untarlos  con  aceytc  ,  y  agua  caliente  mezclado.  También  pa¬ 
deciendo  calambre  las  quixadas  ,  ó  mexillas  ,  poner  unos  pa- 
ñltos  mojados  fübre  ellas  con  dicho  aceyte,y  agua  caliente.  ^ 

El  hypo  ,  defvelo  ,  y  otros  íemejantes  accidentes  fe  all-' 
vlarán  con  los  medicamentos  que  fe  ponen  para  femejantes* 
accidentes  en  .el  Cap.  76.  de  eñe  Lib. i.  de  los  Accidentes  de 
las  Calenturas  continuas 

Haviendo  vómitos  ,  y  ciirfos  de  pura  colera  con  mucho 
ardor  del  vientre  ,  y  fed  fuerte  el  paciente  ,  aun  robuño;  en 
tal  calo  füloíe  puede  dar  ai  enfermo  una  porción  bueña/de^ 
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agua  de  nieve  ,  6  bien  ferenada ,  y  efperar  fobré  ello  ,  abri¬ 
gado,  algnn  fudor  :  deí'pues  fe  aplicarán  los  dichos  confor¬ 
tativos  del  Capitulo  antecedente  del  vomito  originado  de 
colera. 

Soflegados  los  vómitos  con  los  medicamentos ,  no  hay 
que  fiar  mucho  de  la  mejoría  ;  pues  acontece  ,  que  defpues 
de  uno  ,  ú  otro  dia  rebuelven  con  mayor  fuerza  ;  y  afsi 
atender  á  la  reftauracion  de  las  fuerzas  con  guifos  delicados 
poco  á  poco  ,  como  queda  dicho  en  el  Cap. 30.  de  eñe  LIb.i. 
de  el  Syncope ,  guardando  juntamente  buena  diera. 

En  perfona  que  eñuviere  muy  fanguinea  jaífegurado  ya 
de  fuerzas  ,  conviene  una  fangria  ligera  para  divertir  la  fan- 
gre  toñada  ;  y  en  los  de  mucha  abundancia  de  humores, que ' 
fe  preferven  de  la  recaída  con  una,ú  otra  purguillade  rui-y 
barbo ,  b  pildoras  fuaves  ,  como  fon  las  de  tres  ingredientes,, 
pueños  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

CAPITULO  XXXVH. 

I 

4 

Del  Dolor  Colico. 

La  cólica,  ó  el  dolor  colíco  coma  el  nombre  del  Inteftlno 
colón,  en  donde  coníifte  el  mal.  Algunas  veces  varia  al¬ 
go  el  íitio  en  el  mífmo  inteílíno  colón  ,  ya  en  un  lado  del 
vientre,  yá  en  el  otro;  y  mudando  de  efta  manera  el  lugar,  es 
feñal  de  que  hay  muchas  ventoíídades  ;  pero  quando  es  do 
humores,  yá  fean  de  frialdades,  yá  de  colera  calientes,  enton¬ 
ces  no  muda  el  dolor  fu  íitio  ,  fino  que  queda  fíxo.  Quando 
dicho  dolor  fe  origina  de  pituita,  ú  de  flatos  ,  fienten  los  en¬ 
fermos  alivio  con  cofas  calientes,  y  lafííman  las  friasiY  quan¬ 
do  es  de  humor  acre,  ó  biiiofo,  que  es  el  colérico,  entonces 
es  el  dolor  fuerte  ,  y  pungente  con  mucha  fed  ,  bochorno,  y 
con  alguna  calentura  ,  y  defvelo,  y  fienten  eftos  tales  alivio 
con  coíasfrefcas,y  daño  con  las  calientes:  también  fe  alivian^ 
evacuando  algo  del  humor  colerico;y  quanto  mas  eftá  pegado 
el  humor  á  las  tripas, tanto  mas  reíiííe  a  los  medicamentos. 

Generalmente  en  el  dolor  colico  unas  veces  fe  vomita,  y 
otras  no, y  comunmente  padecen  una  eiticlquéz,que  ni  vento- 
fidad  fale  ;  y  quando  algo  con  los  medicamentos, ó  fin  ellos  fe 
evacúa,  lo  mas  es  flatulento,  ó  femejante  al  efiiercol  de  Baca, 

lo  qual  echado  en.  agua,  nada.enciuu  como  pituita,  y  acaece,. 

que 
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que  ni  los  medicamentos  íütj:tcs  hacen  cfc'íto  de  evacuación. 
También  cafi  (lempre  defpues  de  comer  algo  padecen  mayor 
dolor  ,  porque  le  comprimen  mas  las  tripas. 

Diitingueíe  el  dolor  collco  del  dolor  de  la  piedra,  lo  qual 
conviene  oblervar,por  íer  diferente  la  cura  de  cada  qual. Pri¬ 
meramente  fe  diíllngue  en  que  comunmente  eña  vago?  o  mu¬ 
dando  lugar  el  dolor  de  la  cólica  ,  o  como  un  cingulo  aflige 
en  el  medio  del  vientre  ;  pero  el  dolor  de  la  piedra  es  fiempre 
fixo  en  los  ríñones  ^  folo  que  defde  allí  correfponde  fu  dolor 
derecho  á  los  compañones.  También  en  el  dolor  colico  fe  au¬ 
menta  el  dolor  deípues  de  comer,  y  el  de  la  piedra  algo  fe^  mi¬ 
tiga.  Y  al  evacuar  algo  por  arriba,  ó  por  abaxo  en  aquel  tiem¬ 
po  fíente  algún  alivio  el  dolor  colico;  pero  en  tal  evacuación 
no  fe  mitiga  el  dolor  de  la  piedra;  y  la  orina  en  el  dolor  de  la 
piedra  es  clara  al  principio,  y  defpues  fe  afsientan  unas  are^ 
nillas;  pero  en  el  dolor  colico  defde  luego  es  gruefla  la  orina. 

El  dolor  colico  es  mas,  b  menos  peligrofo,  fegun  mayo¬ 
res,  b  menores  accidentes  que  tuviere;  y  eftando  muy  fixo  el 
dolor  en  un  lugar  fin  ceíTar,  y  quando  nada  fe  evacúa  por  aba¬ 
xo,  finóYontinuamente  vomita  con  hypo,  b  defvario,es  fatal; 
y  por  el  contrario  ,  quando  los  accidentes  fon  benignos  ,  hay 
buenas  efperanzas. . 

En  la  cura  de  la  cólica,  generalmente  hablando,  fe  obfer- 
va  ,  que  fiendo  los  accidentes  benignos  ,  no  fe  han  de  ufar 
luego  medicamentos  muy  eficaces,  fino  medianos ;  pero  ha- 
viendo  accidentes  graves  con  rlefgo  de  vida  ,  conviene  no 
perder  tiempo,  y.  uiarpara  graves  accidentes  fuertes,  y  efica¬ 
ces  remedios. 

Quando  el  dolor  collco  fe  origina  de  pituita  gruefla  ,  b 
con  ventofidades  juntamente,  echar  luego  ayudas  de  malvas 
dos  puños  ,  de  manzanilla  ,  y  hierba  buena  de  cada  uno  un 
puño  ,  y  fi  huviere  de  chuchipatll  un  poco  :  cocerlo  en  dos 
quartillos  de  agua,  hafta  quedar  en  algo  mas  de  un  quartillo: 
deshacer  en  el  cocimiento  colado  dos  onzas  de  miel ,  u  de 
melado,  y  tres  onzas  de  aceyte,  ú  de  manteca  ,  y  de  la  fal  una 
cucharada.  Otra  femejante  ayuda  fe  repetirá  de  allí  á  unas 
horas;  b  hacerla  mas  fuerte,  añadiendo  alas  fufodichas  hier¬ 
bas  media  onza  de  hojas  sen,  ú  del  acíbar  en  pefo  de  dos  to¬ 
mines  ,  b  coloquintida  en  pefo  de  un  tomín  ,  la  qual  atarla 
en  un  trapito,  y  cocer  todo  al  modo  dicho.  Otra  ayuda  fe  ha- 
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cc  para  eñe  dolor  :  Tome  medio  quarcillo  de  vino  de*  ubas, 
deshacer  en  él  como  medio  huevo  de  levadura  de  pan  ,  y 
acibar  molida  en  pefo  de  dos  tomines, y  manteca  de  Baca  tres 
onzas:  echafe  templada,  y  que  la  detenga  buen  tiempo, 

Y  quando  hay  inucho  dolor  ,  fe  mezcla  con  la  primera 
ayuda  unpiuiitode  la  femilla  de  las  adormideras  majadas,  6 
haviendo  forma  de  Botica  ,  añadir  á  dicha  ayuda  dei  phifo- 
nio  Romano  en  pefo  de  untomin,  ó  cinco,  ó  feis  granos  dc^ 
láudano  opiato.  : 

Qiiando  eñuviere  originado  el  dolor  por  la  detención,  u 
del  endurecerfe  las  heces  ,  echar  ayuda  de  folo  el  aceyte  co¬ 
mún  ,  li  de  mantequilla  bien  defpumada  fin  fal  ,  y  aplicarla 
algo  caliente ;  y  haviendo  juntamente  muchos  flatos,  freic 
antes  en  dicho  aceyte  ,  b  manteca  un  poco  de  ruda,  b  comi¬ 
no,  b  manzanilla;  b  añadir  un  poco  de  vino, y  recibirla  tem¬ 
plada  de  calor.  Qiiando  dichas  ayudas  unas  veces  repetidas' 
no  hicieren  obrar,  fe  darán  dos  onzas,  b  algo  mas,  del  aceyte 
de  almendras  dulces  recien  facado;  b  á  falca  de  él,  otro  tanco’ 
de  mantequilla,  frefcaicn  caldo  de  Gallina  caliente,. beberlo.- 

En  intermedio  fe  ufarán  medicamentos  efpecificos  para, 
el  dolor,co!Ico  originado  de  flacos,  ii  de  frialdades,  cobro  to¬ 
rnar  polvo  del  comino  ,  b  polvo  de  la  cafcara  de  naranja  en. 
pefo  de  medio  tomín  con  él  cocimiento  de  la  flor  de  manza¬ 
nilla,  tí  de  la  hierba  buena  ;,b  beber,  orines  de  muchacho,  co~' 
mo  medio  quarcillo,  b  mas,  con  una  poca  de  miel  virgen, mas" 
caliente  que  tibio;  b  tomar  fiete,  b  nueve  gotas  de  la  hiel  de' 
un  Gallo  viejo  en  media  tacita  devino;  b  coger  un  huevo; 
frefeo,  facaríe  por  un  agujero  toda  la  clara ,  y  en  lugar  de  la> 
clara  llenar  el  huevo 'otra  vez  fóbre  lá  yema'dé  aguardiente,  y, 
cocerlo  algo  fobre  refeoldo  caliente;,  fieippré  riieneandolo,.. 
y  beberlo  j  b  dár  diez  ,  a. doce  granos  en  pefo  de  trigo  de  la» 
flor  de  azufre,  ú  del  azufre  fino,  bien  remolido,  cií  una  yenu- 
de  huevo,  y  abrigar  algo  al  enfermo.  .  .  • o 

■_i  Tambieuilas  tripas  del  Lobo,  lavadas  en  vino  de,  ubas, 
luego  fecadas  en  un  ca.xete  nuevo  ,  haña  poderlas  moler  en : 
polvo,  dcl.qualfe  da  en  pefo  de  medio,  ú  de,  un  tomin  en  un 
poco,  de  vino.  Para  lavar  las  tripas  por  falta  devino,  lelava-fi 
rán  en  cocimiento  de  la  hierba  buena. 

Afsimifmo  (aunque  es  feo)  es  eficáz  exprimir  el  jugo  de. 

las-buñigas  deCavallo  ,  quando  el  enfermo  es  hombre,  y  de. 

•  '  Ye-, 
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Tegliá,  Tiéndo  muger  ,  y  darlo  á  beber  calentíto  :  no  tenien¬ 
do  jugo  ,  deshacerlas  en  agua  de  cebada  cocida. 

El  agua  para  beber  de  ordinario  ferá  cocida  con  un  poco 
de  comino  ,  li  de  la  hierba  buena ;  pero  ha  de  fer  en  poca 
quantldad,  y  templada  ,  nunca  fria. 

Por  defuera  para  mitigar  los  dolores  originados  de  pitui¬ 
ta,  6  ventofidades,  no  fiendo  muy  crueles,  poner  una  tortilla 
de  huevo  caicntito,  b  falvado  tres  puños,  con  un  puño  de  fal, 
todo  junto  fobre  un  comal  toftado  aplicarlo  en  una  talcguita 
de  1  ienzojO  funda  de  almohadica  caliente  fobre  el  dolor, qiian- 
to  buenamente  pueda  fufrirlo.  También  á  ello  (  pero  fin  tof- 
tarla)  fe  puede  añadir  la  flor  de  la  manzanillaJ,  ó  trébol  feco, 
con  anis,  b  comino,  antes  algo  majados. 

También  el  eftiercol  de  Baca  con  mantequilla  rebuelto 
mitiga  el  dolor,  aplicado  calentito;  ó  mojar  con  hiel  de  Toro 
lana  lucia  ,  que  fe  coge  entre  las  piernas  del  Carnero  ,  y  po¬ 
nerla  caliente  al  dolor  ,  6  debaxo  del  ombligo ;  b  calentar  el 
pellejo  que  dexa  la  Vivora  en  acepte ,  b  manteca  ,  y  ponerlo 
fobre  el  vientre;  b  poner  eftiercol  de  Palomas,  cocido  en 
vino  fuertcf,calentirq  íobre  el  dolor.  La  ventola  es  infigne  ali- 
;V  Ío  ,  pegando  una  ventofa  grande  con  mucha  llama  ácia 
donde  mas  dolor  tuviere;  y  fiendo  de  flatos  ,  b  ventofidades, 
alivia  inftantaneámente ,  y  haviendo  juntamente  pituita  ,  b 
frialdades  ,  mitiga  algo  ;  pero  en  tal  cafo  fe  buelve  á  echar  la 
ayuda  fufodicha  de  malvas,  &c.  quitada  antes  la  ventofa ,  la 
qual  cada  vez  fe  dexa  eftát  folo  un  ratico,  y  fobre  el  lugar  de 
la  ventofa  quitada  fe  pondrá  un  parchecito,  b  einplaftro  de 
la  tacamaca,  b  á  fu  falta  ,  de  la  trementina. 

Originandofe  el  dolor  colico  de  humor  acre ,  b  colérico, 
cuyas  feñales  fe  pufieron  al  principio  de  efte  Capitulo.fe  echan 
folo  ayudas  frefeas,  como  es  el  caldp.de  las  Gallinas  con  ca- 
ñafiftu¡a,malvas,  un  tantito  de  manzanilla,  dos  yemas  de  hue¬ 
vo  ,  y  dos  onzas  de  azúcar  ;  de  ello  fe  compone  la  ayuda  al 
modo  ordinario,  y  fe  repite  varias  veces  ;  b  poner  efte  cata- 
plaíma ,  o  emplaftro  fobre  el  vientre  inferior :  De  harina  de 
cebada  tome  dos  puños,  de  malva,  y  manzanilla  remolida  un 
puño,  con  una  onza  de  acepte,  b  manteca  ,  y  con  cocimiento 
de  malvas  quanto  baftáre;  fe  reduce  fobre  unas  brafas  en  for¬ 
ma  de  emplaftro  ,  del  qual  fobre  un  lienzo  tendido  fe  aplica, 
no  caliente,  finó  templado,  fobre  el  dolor.  También  fe  añade 
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Á  dicho  cwpladro  ,  para  mitigar  mas  el^dolor",  de  la  hierba 
mora  ,  ii  del  bclciio  uno,  b  dos  puños.  Áfsimiíinoíe  podrán 
añadir  las  femillas  de  adormideras,  li  del  láudano  opiato,  que 
^  por  sicndormccen  el  dolor. 

^  .  r.  Q  liando  huviere  íoínecha  de  alguna  luñamacion.,  la  dual 

con  uiflaina-  luhere  ,  quaudo  CU  lugar  üci  dolor  piulan  las  venas  ,  y  lo 
cinj,  y  fus  fe-  mifmo  fe  advierte  en  la  cabeza  con  un  calor, que  cafi  le  ahoga, 
yiaUs,  \^con  calentura  ,  Tiendo  la  tal  perfona  aun  robufta  ,  y  de  fuyo 

fanguinea,,  y  quando  juntamente  apunta  la  detención  de  la 
orina,  fe  fangrará  de  la  vena  delarca,  como  de  tres  á  quatro 
onzas  mas  ,  ó  menos  5  y  efto  ferá  defpues  de  haver  ufado  de 
la  fufodicha  ayuda  frefea:  y  quando  los  dolores,  y  congoxas 
proíiguieren  ,  repetir  otra  fangria  del  tobillo  ,  y  de  alli  á  un 
rato  repetirda  dicha  ayuda. 

Mientras  fe  hace  lo  dicho,  también  fe  pueden  aplicar  de- 
feníivos  húmedos  á  la  región  del  higado  ,  como  quedan  puef- 
tos  en  el  Cap. 40.  de  eñe  LIb.i.  de  la  Deifemplanza  del  higa- 
do,  y  beber  de  aquellos  j  ulepes  alli  citados* 

.  Defpues  que  con  el  favor  de  Dios  fe  haya  mitigado  el 
dolor,  íe  infunde  del  ruibarbo  medio  remolido  una  quarta  de 
,onzaen  algo  mas  de  medio  quartillo  de  agua  de  endivia á 
de  rofa,  6  a  falta,  de  las  aguas  deftiladas  :  echar  encima  en  la 
niifma  quantidad  del  cocimiento  de  la  endivia,  ü  de  la  rofa, 
y  pueíloen  un  lugar  templadamente  caliente  por  una  noche, 
fe  exprime  el  diajiguiente  por  un  paño,  y  fuavizado  con  una 
onza  de  almivar ,  ó  con  un  terrón  de  azúcar  ,  fe  beberá  de 
una  vez  en  ayunas',  repitiendo  la  mifma  purgulta  dos,  o  tres 
veces  cada  tercero  dia. 

La  dieta  en  efta  enfermedad  ha  de  fer  parea  porque  con 
efto  fe  configue  también  la  evacuación  ,  y  no  fe  perturba  el 
calor  natural  con  nueva  cantidad  de  comidas  ;  el  pan  fea  con 
anís,  y  vlzcochado;  las  viandas  mas  aíTadas  ,  que  guifadas  v  y 
en  los  guifos  fe  puede  añadir  hierba  buena,  b  hinojo,  b  pete- 
gie  teniendo  fu  origen  de  flatos,  b  frialdades. 

Advier tefe, ‘que  haviendo  gran  dolor  colico,orlginado  de 
colera,  y  no  de  la  pituita  ,  b  trialdades,  ú  dc'Ventofidades,  en 
perfona  aun  rcbuftá,  que  no  ha  fido  enfermizo  de  enfermeda¬ 
des  graves,  haviendo  juntamente  mucha  fed;  en  tal  cafo  fola- 
mentc  aprovecha  una  buena  porción  de  agua  de  nieve, li  de  la 

nías  ¿fia  .que  huviere;  y  elfo  lu  de  fer  defpues  de  haver  oora¬ 
do 


fíior 


ti  d 
fe  haci^ 


que 


La  dieta* 


Agua  frta  en 
dolor'  cclicOy 
jiendo  de  pu¬ 
ra  celera* 


Llb.  /.  Cap.XXXriII.  ;  1 3 1 

do  connyüdas,  abrigándole  ,  dcípiics  de  bebida  el  agua,  con 
ab'^una  ropa,  y  esperando  algún  íudorj  u  otra  evaciu^cio^n. 

'^Hallandoíe  del  dolor  colico  originada  la  perlesía, b  tu- 
lliiuiento  de  las  piernas,  u  otraparre^  como  fuele  degenerar, 
entonces  5  citando  anees  bien  evacuado  con  las  fuíodiclias 
ayudas,  fe  pone  el  enfermo  tres  ,  o  quatro  veces  al  dia  por 
un  poco  rato  en  baño  tibio,  hecho  de  cocimiento  de  malvas, 
roía  5  y  manzanilla',  de  cada  cofa  unos  puños  ,  para  que  fe 
abran  ios  poros,  y  fe  atempere  la  acrimonia  de  los  humoies5 
el  qual  baño,  fegun  las  fuerzas  clel  paciente  ,  fe  repite  al  ter¬ 
cero  dia  ,  repitiendo  juntamente  las  ayudas  ;  y  no  baftando 
el  baño  j  recurrir  á  íu  proprio  Cap. 6.  de  cite  Lib.i»  déla 
Perlesía  ,  ufando  délas  medicinas  fuaves. 

CAPITULO  XXXVIIL 

Del  Dolor  de  la  Hijada  ,  u  del  Miferere. 
dolor  de  la  hijada,  ó  miferere,  que  en  Latín  fe  llama 

_ _  Bol'VVi¡us\  o  llliaca pafsio.^  ts  un- movimiento  contrario 

del  natural  de  los  inteftinos.  Se  origina  ya  de  las  heces  endu¬ 
recidas  ,  ya  de  muchos ,  y  grueíTos  flatos,  ó  ventofidades  ,  ya 
de  inflamaciones  ,  ú  de  otros  tumores  de  los  inteftinos  5  ya 
cuando  las  tripas  fe  rebuelven  ,  atandofe  en  forma  de  ñudo. 
Tiene  efta  enfermedad  varias  fcñales  ,  como  laS  tiene  la 
cólica,  dichas  en  el  Capitulo  antecedente;  pero  fe  diferencia 
de  la  cólica  el  dolor  de  la  hijada  por  un  tumor  duro,  que  en 
eñe  fobrefale  cerca  del  ombligo  :  al  principio  no  fe  evacúa 
nada  por  curfo,  defpués  fobre vienen  vómitos  fuertes  de  cole¬ 
ra,  y  de  flema,  y  luego  del  mlfmo  quilo  en  forma  de  acole,  y 
finalmente  vomitan  las  mifmas  heces  hediondas ;  y  llegando 
el  fudor  trio  ,  y  copiofo  con  defmayos,  es  fatal. 

Quando  fe  origina  de  las  heces  endurecidas  el  dolor  de  !a 
hijada,  por  no  haver  obrado  varios  dias,  en  eñe  cafo  no  fue- 
len  tener  mucha  calentura  ,  ni  tanto  dolor  como  quando  fe 
origina  de  inflamación,  como  fe  dirá  mas  abaxo. 

Entonces  ablandar  defde  luego  las  dichas  heces  con  ayu¬ 
das  de  malva,  trébol,  y  manzanilla, cocidos  en  foloaceyte,  ó 
manteca  de  una  libra,  ó  mas;  b  hacer  una  ayuda  del  caldo  de 
los  menudos  de  Carnero,  b  Ternera  chica  ,  con  mucha  man¬ 
teca,  y  dos  onzas  deaiaicl  con-  una  cucharada  de,fal  \  defpues' 
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de  ellas  ayudas  ,  fe  podrán  echar  otras  mas  eficaces,  cotnb 
qucuan  dichas  en  el  Capiculo  antecedente  de  la  Cólica. 

En  tanto  c|ue  fe  echan  dichas  ayudas,  dar  de  beber  acey- 
te  de  almendras  dulces  recien  lacado,  6  á  falta  de  él,  mante¬ 
quilla  trefea  con  caldo  de  Gallina. 

Poner  encima  del  vientre  eñe  cmplañro,©  cataplafma: Co¬ 
cer  en  agua,  y  manteca  malvas,  rofa,  trebol,y  manzanilla  con 
pulpa  de  cañatiñula,  fi  la  huviere  ,  y  aplicarlo  entre  dos  pa¬ 
ños  calentico  ;  6  echando  las  ayudas ,  aplicar  fobre  todo  el 
vientre  baxo  buñiga  de  Baca  reciente  dos,  ó  tres  veces  al  diaj 
b  llenar  una  talcguita  con  buñiga  frefea  de  Baca,  ii  de  Marra¬ 
no,  y  aplicarla  caliente  fobre  el  vientre  ,  y  untar  el  ombligo 
con  algalia  ,  fi  huviere  ,  antes  de  poner  la  taleguita ;  b  tome 
efiiercol  de  Paloma,  y  de  las  Cochinillas,que  fe  hallan  en  hu¬ 
medades  ,  partes  iguales  ,  b  algo  mas  del  dicho  efiiercol ,  y 
beber  de  ello  lo  que  pefa  medio  tomiu,  con  un  poco  de  vino, 
antes  bien  remolido,  y  incorporado. 

CeíTando  ,  b  mitigandofe  los  vómitos ,  cocer  un  redaño 
de  Carnero,  no  capado,en  bañante  agua,  que  todo  ei  redaño 
fe  deshaga  ,  y  queden  como  tres  quartillos  ,  de  lo  qual  fe  da 
á  beber  como  un  quartillo ,  y  que  procure  foflegar  encima,  b 
dormir ;  y  al  otro  dia  dar  otro  quartillo ,  repitiéndolo  dos, 
b  tres  veces,  que  fuele  íer  de  mucho  fruto. 

Conviene  también  prefervar  de  la  recaída,  que  fuele  fer 
fácil ,  quando  fe  vuelven  á  endurecer  las  heces  ,  ufando  de  lo 
que  fe  pone  en  ei  Cap.  figuiente  de  la  Efiitiquéz  del  Vientre. 

Quando  el  dolor  de  la  hijada ,  ó  el  miferere,  fe  origina  de 
inflamación  ,  entonces  es  agudifsimo  el  dolor ,  que  fe  conoce 
por  la  calentura  grande  ,  y  por  la  brevedad  con  que  lue^o  fe 
vomitan  colera ,  y  heces  ,  con  otras  feñales  dichas  de  la  in¬ 
flamación  de  la  cólica  en  el  Capiculo  antecedente. 

Efia  enfermedad  es  la  mas  peligrofa  ,  y  en  éña  folamen- 
te  de  inflamación  conviene  fangrar  varias  veces  de  los  bra¬ 
zos  ,  y  piernas ,  fegun  las  fuerzas  del  paciente  :  poner  también 
ventofas  fajadas  en  las  ingles  ,  pero  fin  ahondar  las  fajas. 

Echar  de  efte  luego  ayudas  frefeas  de  malvas  ,  y  cañafif- 
tula  ,  rofa  ,  y  un  poco  de  manzanilla  ,  un  terrón  de  azúcar,  y 
una  yema  de  huevo  ,  fin  otra  cofa  :  cocer  las  hierbas  como 
en  dos  quartillos  de  agua  á  que  quede  en  un  quartillo  ,  en 
el  qual  cocjmieaco  fedefpuraará  el  azúcar  ,  y  últimamente 
’  .  '  fe 
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,fc  le  añadirá  la  yema  de  huevo  ,  íiii  tjue  íe  quaxe  ;  o  echar 
ayuda  de  fola  la  agua  envinagrada  á  que  folamence  un  po¬ 
co  fobreíálga  el  vinagre  como  para  detenfivo  ,  y  repetirla 
ios  primeros  dias  ,  pues  firve  á  la  inflamación  de  dcíenlivo. 
Quando  fe  quiere  mitigar  el  dolor  „  echarle  ayuda  de  leche  re¬ 
den  ordeñada  ,  con  azúcar, y  dos  yemas  de  huevo  batidos. 

Aplicar  al  principio  de  la  enfermedad  fobre  el  vientre  e  e 
género  de  emplaftro :  Tome  malvas,  rofa,  y  un  poco  de  man¬ 
zanilla  ,  como  tres  puños  juncos  molidos  ,  y  la  pulpa  de  cana- 
ííilula  ,  íicada  de  tres  canutos  de  la  caiiafiílula  ,  cociendo  to- 
do  en  agua  algo  envinagrada.  Efte  tal  emplaftro  folo  firve  al 
.principio  de  la  entermedad. 

-  .  Defpues  ,  adelantada  la  enfermedad ,  tome  los  femejan- 
tes  Ingredientes  del  dicho  emplaftro  (fin  el  agua  envinagrada) 
añadiéndoles  harina  de  cebada ,  y  cocerlo  un  poco  no  mas, ó 
folo  calentarlo  con  fola  la  mantequilla  frefea  fin  fal  (  quanto 
baftáre  )  para  reducir  los  Ingredientes  en  forma  ,  6  punco  de 
emplaftro  ,  y  ponerlo  tibio  íobre  el  vientre.  También  condu- 
,ce  el  baño  de  agua  dulce,  y  tibio  de  medio  cuerpo.  ^ 

Defpues  de'haverfe  fangrado  ,  para  mitigar  el  dolor  fe  da 
á  beber  dos  onzas  deaceyte  de  almendras  dulces  no  rancio; 
y  á  falta  de  el ,  fe  dará  otro  tanto  de  la  mantequilla  frefea  en 
una  efcudilla  de  caldo  de  la  Gallina. 

En  la  dieta  de  efta  enfermedad  fe  obferva  lo  mlfmo  que 
en  el  dolor  colico.  La  bebida  ordinaria  ferá  el  agua  de  ceba¬ 
da  cocida ,  y  la  comida  poca ,  y  liquida. 

Fuera  de  los  medicamentos  mencionados  en  cfte  Capitu¬ 
lo  ,  conducen  también  los  dichos  en  el  Capitulo  antecedente 
■  de  la  Cólica ;  folo  atendiendo  el  origen  de  la  enfermedad,  co¬ 
mo  quando  fuere  de  pituita ,  ó  de  ventofidades  ,  ufar  de  los 
medicamentos  que  eftán  pueftos  en  la  cólica  originada  tam¬ 
bién  de  la  pituita  ,  ó  de  flatos  3  y  afsi  en  las  otras  circunftan-, 
cías ,  y  origen. 

Quando ,  finalmente ,  no  alcanzaren  dichos  medicamen¬ 
tos,  como  por  ultimo  remedio  fe  dán  unas  balas  de  plomo 
á  tragar,  juntamente  con  aceyte  de  almendras  dulces  ,  b  con 
aceyte  común  ,  b  con  manteca  í  b  fe  dá  una  ,  b  dos  onzas  de 
azogue  vivo  (  paliado  ,  b  exprimido  antes  por  una  gamuza) 
en  un  huevo  paliado  por  agua  ;  y  no  bañando,  fe  repite  otra 
vez  la  mifma  quantidad.  Pero  fe  advierte  ,  que  foio  fe  dán 
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dichus  oahis  ,  o  dicho  azogue  ,  pudieudo  pararfe  el  enfermo 
en  pie  ,  y  que  algo  ande  (tomando  dicho  medicainenco)  por 
el  apoícnco  ,  o  por  sí;  d  ayudado  de  otras  perfonas,  para  que 
cayga  derecho  dicho  medicamento. 

^  Criando  proviene  dicho  dolor  de  la  hijada  por  haverfe 
fahdo  las  tripas  á  los  compañones  ,  ufar  de  las  ayudas  de 
malvas,  y  aceyte  f, lamente  ,  d  manteca;  y  fomentando  el 
lugar  de  las  tripas  falidas  con  el  cocimiento  déla  rnifma  ayu¬ 
da  tibio  por  buen  rato  ,  colocar  bava  la  cabeza  ,  y  alto  el 

cuerpo  del  paciente  ,  y  con  blanda  mano  procurar  volver 
las  tripas  á  íu  lugar. 

Iniíamandoíe  las  tripas  de  la  quebradura  ,  fomentarlas 
con  agua  fría  ;  pero  fiendo  de  folos  íiátos,  entonces  fe  fomen¬ 
ta  con  aguardiente.  ; 


CAPITULO  XXXIX. 


Be  la.  EJlitiquez  ,  o  Bftreñido  el  Vientre. 

La  eñitiquez  d  vientre  aíiringido ,  no  la  total,  como  éri 
la  cólica  ,  d  en  el  mifererefe  ha  dicho ,  fino  la  que  tar¬ 
da  mas  de  lo  ordinario  ,  y  por  ello  mifmo  le  endurecen  las 
heces  ,  y  de  allí  fe  fuele  moleñar  mucho  la  cabeza  por  los 
vapores  que  íuben  del  efiomago  j  y  también  otras  veces  íe 
ocafionan  catarros,  y  otras  incíifpoficiones. 

Originafe  comunmente  quando  hay  defiemplanza  del  hí¬ 
gado-  ,  d  qbfirucciones  del  bazo  ,  lí  de  otras  enfermedades,  las 
qualesprimeramente  fe  han  de  curar  fegun  fus  proprios  Ca¬ 
pítulos  ,  como  también  variando  las  viandas  ,  d  el  agua  or¬ 
dinaria  ,  las  anales  pudieren  dár  ocafion  de  la  efiitiquez  ;  en. 
particular  la  ocafionan  comiendo  al  principio  de  la  meía  có- 
-fas  que  por  si  ahringen.  También  la  fuele  caufar  la  vida  muy 
quieta  ,  d  floxa  ,  afsimifmo  el  mucho  dormir. 

La  eftitiquéz  habitual  ,que  no  es,  de  perjuicio  alguno,  fi¬ 
mo  connatural ,  no  necefsita  de  remedió  :  la  otra  extraordi¬ 
naria  fe  aiivia  con  calillas ,  d  ayudas  frefeas ,  y  emolientes, las 
qiiales  fe  hallarán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos'-;  pero 
por  no  hacer  la  naturaleza  á  eftos  medicamentos,es‘bueno  ha¬ 
cer  también  otras  diligencias ,  como  comer  una  hora  antes  de 
la  mefa  una  manzana  cocida  con  azúcar;  da  dicha  hora  co¬ 
mer  de  la  mantequilla  frefea  del  tamüúo  de  una  nuez  grande 
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fobre  nna  rcbanadiia  de  y  luego  beber  encima  unos  tra¬ 
gos  de  agua  envinada  ;  ó  mandar  cocer  en  el  caldo  de  la  olla 
un  poco  de  bledo  frefeo  ,  u  hojas  de  borrajas  Irefcas  ,  o  unos 
tallos  de  malva  írefea  ,  u  de  las  ortigas  tiernas  ,  y  beber  le- 
mejante  caldo  una  hora  antes  cié  comer  ;  o  hacer  de  unas  de 
las  dichas  hierbas  frefeas  ,  pero  cocidas  con  aceyte  ,  y  vina¬ 
gre;  6  en  lugar  de  aceyte  tome  mantequilla  frefea  ,  de 
lo  que  huviere  ,  un  guifo,  ó  una  eníalada  para  antes  de  ce¬ 
nar  ,  como  media  hora, 

*  También  ablanda  el  vientre  bebiendo  antes  de  acoñarfe 
unos  tragos  de  agua  callente  con  un  terrón  de  azúcar  deshe¬ 
cho  en  ella ;  b  tomar  media  cucharadita  de  la  femiila  de  mof- 
taza  en  caldo  ,  ú  otra  cofa  en  ayunas  ,  6  antes  de  dormir  ;  6 
tomar  por  fruta  ,  b  dulce  al  fin  de  comer  de  los  duraznos  co¬ 
cidos  con  fu  azúcar.  Afsimifmo  ha  ayudado  á  varios  fola- 
mente  con  procurar  tener  régimen  ordinario  todos  los  dias 
S  una  hora  fixa  ,  fin  mudarla  en  otra  ;  y  aunque  en  los  pri¬ 
meros  dias  no  fe  halle  el  efeélo  defeado  ,  fe  logrará  porfian¬ 
do  5  como  dicen,  con  ello.  También  ablanda  el  baño  de  agua^ 
dulce  ,  en  que  hirbieron  malvas  ,  bledo  ,  trébol,  con  un  poco 
de  mánzanilia  ,  ufado  antes  de  comer  ,  b  cenar.  Ablanda 
taiúbien  ,  ydiace  obrar  untando  el  ombligo  con  manteca,  jr 
un  poco  de  tequefquite  mezclado  algo  caliente  ;  pero  no  con¬ 
viene  iifát  muchas  veces  de  ello ,  fin  que  de  cenando  en  quan- 
do  fe  reciba  alguna  ayuda,  . 


Santa  En^ra 
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De  la  Dcjíemplanza  del  Hígado» 

A  dcñemplanza  del  higido  ,  b  fu  mucho  calor  ,  fe  fue- 
j  le  originar  de  los  muchos  foles  ,  y  del  ayre  ,  y  de  las 
viandas  ,  b  bebidas  muy  calientes  ,  de  ios  violentos  cxercl- 
ciüs  ,  de  la  demaíiada  falta  de  dormir  ,  y  del  encolerizarfe  á 
menudo. 

La  defiemplanza  del  hígado  es  raro  ,  b  poco  tiempo  fo- 
la  ,  y  fimple  ,  la  qual ,  fiendo  fola,  folamente  fe  neccfsica  pa¬ 
ra  lu  cura  de  retrefearfe  ,  fin  purgas  ,  ni  otras  evacuaciones; 
pero  comunmente  eñá  acompañada  con  humores  que  fe  vi¬ 
cian  ,  y  entonces  fe  necefsica  de  medicina  que  evaque. 

Las  feñales  de  la  ckílcmplanza  fimple  fia  humoi:  fon  tener, 
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como  úc  coñimibrc  huüio  para  comer  ,  en  particular  'Carnc,' 
con  fed  caíi  continua,  con  íequedad  en  la  boca,  eftrenido  del 
vientre  ,  con  mucho  calor  del  cuerpo  ,  en  particular  de  las 
palmas  de  las  manos  ,  y  de  las  plantas  de  los  pies.  También 
fe  conoce  ,  quando  fienten  daño  de  las  cofas  calientes  ,  y  ali¬ 
vio  de  las  frefeas. 

Quando  á  ella  dcdemplanza  fimple  fe  junta  el  humor  co¬ 
lérico  ,  hay  amargor  en  la  boca  ,  por  la  qual  fe  echa  alguna 
coletilla  j  ó  por  los  curfos  ,  no  fin  calenturilla  ,  eftán  pálidos 
en  la  cara  ,  y  cuerpo  ,  úde  color  algo  amarillo,  con  las  car¬ 
nes  blandujas  ,  b  gráciles  ,  y  con  las  venas  anchas. 

“  Juntandofe  á  la  deñemplanza  caliente  del  higado  algún,, 
humor  pituitofo  ,  b  viícofo  ,  entonces  todas  las  léñales  fuío- 
dichas  de  la  deftemplanza  limpie  fon  mas  benignas ;  y  eítos 
tales  comunmente  fon  muy  íanguineos  ,  y  expueítos  á  calen¬ 
turas  continuas  de  putrefacción.  De  la  deftempíanza  fría  del 
higado  fe  hará  mención  en  el  Cap.42.de  eñe  Lib.  i.de  lasr* 
Obñrucciones  del  Kigado.  De  la  deñemplanza  fria  ,  y  feca 
fe  verá  en  el  Cap.  43.  de  la  Tiricia  negra  de  eñe  Lio.  i. 

Antes  de  fu  cura  fe  pondrá  en  general  el  régimen  ,  jr 
guarda  que  conviene  ála  deñemplanza  caliente  del  higado, 
porque  en  otras  muchas  enfermedades  ( fegun  vá  citado) le 
podrá  gobernar  por  éña. 

.  La  dieta ,  y  guarda  ,  en  general  hablando  ,  como  .queda 
dicho  para  la  deñemplanza  caliente  del  higado  ,  es  como 
opueña  á  la  dieta  pueifa  en  el  Cap.  i.  del  Dolor  de  la  Cabe¬ 
za  ,  originado  de  la  pituita  vifeofa.  En  eña  deñemplanza  del 
higado  ha  de  fer  la  dieta,  que  mire  á  refrenar,  y  humedecer; 
por  lo  qual  fe  procura  ,  que  la  vivienda  fea  de  femejante 
ayre  ,  0  le  corregirá  artificialmente  regando  la  vivienda'  mu¬ 
chas  veces  ,  lembrando  hierbas  frefeas  por  el  fuelo ,  y  ramas 
verdes  á  ios  lados  ,  efeufando  en  lo  polsible  los  ayres  calien¬ 
tes  ,  b  los  rayos  del  Sol. 

Las  viandas  ,  en  quanto  á  las  carnes,  pueden  fer  las  mif- 
mas  dichas  en  la  dieta  del  dolor  de  cabeza  ;  pero  en  eña  def¬ 
templanza  mas  bien  conducen  las  guiíadas  ,  que  las  afiadas, 
y  que  fean  lin  efpecias  ,  folo  con  un  poco  de  azafrán  ,  b  ca¬ 
nela  fe  pueden  admitir ;  también  en  la  fal  ha  de  haver  efea- 
séz.  Las  hierbas  frefeas  tienen  mucho  lugar  ,  en  particular 

para  cenar ,  y  aun  mucha§  veces  es  mejor  no  cenar  cola  de 

car-. 
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carne  -.'las  hierbas  ufuales  fon  lechugas  ,  chicorias  ’ 

cas  efpinaca  ,  b  zanahoria  blanca  ,  y  femcjanas.  Las  lal  ^ 

ie  podrán  ufar  .de  limón  ,  de  las  acederas  ,  ó  o  ocoyo  i ,  u 

\  a*il  \ 

El  mucho  exerciclo  ya  arriba  queda  que  por  si 

puede  caufar  femejance  deftemplanza  ;  pero  fiendo  moderado, 

V  no  haviendo  otro  inconveniente  ,  es  muy  ueno. 

^  El  fucilo  como  de  ordinario  es  corto  en  efta  enfermedad, 
fe  ha  de  procurar  á  fus  horas  ,  aunque  fuera  meneñer  con 
unos  detenfivos  fuaves  ayudarle  en  ponerlos  en  la  frente, 
como  fon  de  agua  roíada  ,  con  unas  gotas  de  vinagre  mez¬ 
clada  ,  ú  de  felá  la  leche  de  muger  ,  o  de  Baca  ,  o  con  poner 

adormideras  debaxo  de  la  cabeceia. 

El  vientre,  por  fu  ordinaria  elUtiquez  ,  con  fus  proprios 
medicamentos  ,  ó  con  ayudas  ,  b  calillas  fe  corregirá. 

,  ,  En  efta  enfermedad  de  c...  ««r»! 

mo  de  ordinario  juntamente  fe  dclLmpla  el  humo  que  le  le  | 

junta  ,  conviene  en  fu  cura  primeramente  evacuarlos  luave- 
mente  ,  v  luego  los  demás  atemperarlos  ;  y  afsi  tienen  mu- 
chov^aiivio  con  las  íangrias,  en  particular  de  la  vena  clel  arca 
del  brazo  derecho ,  y  íegun  la  plenitud  de  íangre  ,  o  tuerzas, 
fe  fangrará  ;  pero  con  la  advertencia,  que  en  perfona  de  mu¬ 
cha,  colera  ,  y  poca  fangre  no  convienen  las  langrias,  por¬ 
que  fe.exaíperará  mas  la  colera  j  y  en  tal  cafo  mas  bien  eon- 
ducen  purguillas  ,  o  ayudas  fuaves  ,  fegun  mas  abaxo  fe  dirá; 
las  quales  benignamente  depongan  5  6  evaquen  la  colera  ,  y 
defpues  para  atemperar  ufar  de  julepes  ,  y  unturas  frefeas. 

'  TTambien  fe  advierte  ,  que  quando  padeciere  juntamente  el 
eñomago  He  frialdades  ,  ú  de  vencofidades  ,  d  haviendo  al¬ 
gunas  obftrucciones  del  bazo  ,  ü  de  los  hypocondrios  ,  en¬ 
tonces  tampoco  convienen  las  fangrias  j  y  iolo  (tiendo  ne- 
ceífario)  en  tal  ocaíion  fe  halla  gran  alivio  fangrando  la  ve¬ 
na  entre  el  dedo  pequeño  ,  y  del  anillo  ,  que  llaman  la  íalva- 
teia ,  y  á  qualquiera  fangria  conviene  que  preceda  alguna 
purguita  ,  ó  ayuda  para  el  humor  colérico. 

Las  purgas  que  en  efta  entermedad  convienen,  como  afsi- 
mifmo  las  ayudas  ,  fon  las  que  evaquen  el  humor  colérico,  y 
caliente  ,  y  conducen  mas  las  benignas  ,  y  repetidas  ,  que  las 
fuertes  ,  y  violentas.  Quáles  fon  dichas  purgas  ,  y  ayudas  fe 
verán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  ,  pueitos  con  el 

ti-. 
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ti  ulo  de  purgas  ,  y  ayudas  para  evacuar  d^umor  colérico 
o  Ja  co  era  :  por  no  aJargar  efte  Capirulo  no  fe  repiren  aqúi  ' 
■  Deipues  de  haver  evacuadoíá,d!^!ni  ^ 

cnronccs  ^ndrán  bien  para  atemperar  los  demás^''mr37u’ 

lepes  bebidos  como  a  Jas  cinco  de  Ja  tarde  ,  y  al-’uins  ve' 

ces  aos  lloras  ames  de  comer  ,  b  en  avunas  ^  fJgun  a^manrí' 
re  el  efJomago;  ■  ■  '  °  ‘‘tjUaiua-, 


Julepes  fref- 
eos. 


Julepe  Irefco  fe  luce  muy  guílofo  afsí ;  Tome  buen  paño' 
¿  leca  colorada ;  echarle  en  una  olla  nueva  ,  ó  jarro 
lurte  o  vidi lado  dos  quartilJos  de  agua  hirbiendo  v  ta- 
paido  bien  :  el  du  figmente  ,  ó  defpucs  de  doce  horas  co¬ 
lara  por  un  paño,  y  leje  añadiráidos ,  b  tres  onus  de  Azúcar 

dulcts'^^^^  -  ’■  agrias  ,  b  am-- 

dulces  ,  quantó  baile  para  un  agrcce  agradable,  y  confuí 
herborcillo  fobre  brafis  dcípumario,y  boiverlo  á colar oof^ 

iin  paño  Im  exprimir  ;  y  enfriado,  íe  beberá  de  el  una,  ú  dos  • 
o  ties  veces  al  día  ,  como  medio  quartillo  por  cada  vez.  ^ 
1  amblen  Júnele  tener  buen  güilo  echando  en  infníion,  co- 
mo  queda  dicho  ,  a  roía  feca  ,  junto  con  unos  tallos  corta¬ 
dos  de  limón  y  del  azúcar  molido  como  dos  ,  b  eres  onzasi 
con  dos  quai-cilJos  ,  o  tres  de  agua  hirbiendo,;  io  qual  enfria! 
dp  ,_fe  colara  para  beber  de  ello  á  fus  horas.  El  efpiritu  de' 
vitriolo  en  ellos  juiepes  es  de  mucho  fruco  ,  y  güilo  ,  echan- 

gotas,  de  el  en  una  porción  de  ellos  jale-' 
pes.  A  falca  de  todos  ellos  zumos  agrios ,  fuplirá  una  ,  íi  dos 
cucharadas  de  buen  vinagre  ,  con  lu  azúcar. 

Otros  julepes  fe  hacen  con  aguas  delliladas ,  como  es 
el  agua  de  aidivia  ,  de  borrajas  ,  dd  culantrillo  de  pozo 
de  la  doradilla,  desliendo  como  en  medio  quartillo  una  ú  dosj 
onzas  ,  o  medio  pocilio  de  uno  de  ellos  xaraves  fluientes  ' 
Como  es  el  xai  ave  de  limón  ,  ii  de  rofa,  u  de  la  granada  ii  del 
juupe  rofado,  que  para  quando  huviere  forma  de  hacerlos  fe 

ponen  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  los  modos  como', 
fe  hacen. 

i~  íalia  de  las  aguas  delliladas  ,  fuplira  el  cocimiento  dc" 
dichas  hierbas  ,  aunque  no  es-  tan  grato  ;  b  fea  agua 
da  cocida  ,  y  deshacer  en  ella  uno  de  los  xaraves  dichos ;  b'i 
falta  de  ios  tres  xaraves  también  tomafc  nn  terrón  de  azúcar,, 

e  qual  fe  chupa  con  dichas  aguas  ,  b  cocimientos  al  modo, 
de  marqueíocc  de  roía. 

Mu-, 
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■  Mnchas  veces  conduce  muy  bien  iolo  el  fuero,  de  la  leche 
de  CabrUs^y  que  cafi  nunca  ialcan  por  eílas  tierras.  Ei  modo  de 
hacerlo  es  ,  que  la  quantidad^  que  fe  quiíiere  de  la  leche  de 
Cabras  íe  ponga  á  herbir  ,  y  al  primer  herbor  íe  le  eche  lue¬ 
go  el  zumo  de  uno  ,  ü  dos  limones  ,  fegun  fuere  la  quantl- 
dad  de  la  leche  ,  ó  á  falta  del  limón  ,  fe  echa  de  vinagre  fuer¬ 
te  la  mifina  quantidad ,  como  del  limón  fe  ha  dicho  ,  y  al 
milmo  tiempo  fe  aparta  del  fuego  :  aflentado  ,  y  enfriado,  fe 
cuela  el  fuero  ,  el  qual  para  clarificarlo  fe  batirá  aparte  la 
clara  de  uno  ,  iidos  huevos ,  con  la  cafcara  quebrada  junta¬ 
mente  y  Ó  fin  ella  ,  halla  que  toda  la  clara  palle  en  efpuma  (la 
yema  no  firve  para  eñe  eledo  )  volver  á  poner  el  fuero,  antes 
Colado  ,  fobre  la  lumbre  ;  y  al  empezar  á  herbir  echarle  la 
clara  batida  ,  con  la  cafcara  dentro  ;  y  una  vez  rebolviendó- 
la  bien  con  el  fuero  ?  dexarle  dar  un  folo  herbor  ,  y  apartarlo 
de  la  lumbre  á  que  fe  enfrie.  Aísi  defpues  colado  ,  quedará 
el  fuero  limpio  ,  claro  ,  y  provechofo  ,  fin  requeíon  :  de  eñe 
fuero  fe  beberá  como  medio  quartillo  ,  mas  y  ó  menos  ,  á 
tiempo  como  queda  dicho  de  los  julepes.  -Queriéndolo  fiia- 
vizar  con  julepe  rofado  ,  ó  con  almivar  ,  fe  podrá  añadirle, 
fegun  fe  guñáre  ,  del  uno  ,  ü  del  otro  ,  ó  folo  con  un  cerrón 
de  azúcar. 

^  También  atemperan  mucho  en  la  deñempíanza  del  biga¬ 
rdo  las  orchatas  ,  que  llaman  en  Latin  Emuljíones  ^  de  las  íe- 
millas  frias',  como  ion  de  los  melones  ',  fandias  pepinos  ,  y 
algunas  efpecies  de  las  calabazas  ,  mezclándoles  para  mas 
cuerpo  (en  haviendo)  unas  almendras  dulces  antes  con  agua 
caliente  bien  defoUejadas.  De  ellas  femülas  que  huviere  fe  to- 
'ma  media  onza  ,  mas  ,  ó-menos  ,  para  un  quartillo  de  agua, 
hora  fea  eíTa  de  las  aguas*deñ¡ladas  >  arriba  mencionadas  ,  li 
del  agua  de  cebada  cocida  >  ii  del  agua  ordinaria. 

Muélanle  las  femillas  (  con  unas  gotas  del  agua  no  mas 
que  humedecidas)  muy  bien  ,  defpues  fe  añade  un  terrón 
de  azúcar^  que  íe  muele  juntáipente^,  y  luego  fe  echa  mas  agua 
á  poco*','  lienipre  tfayendoia  con  la  mano  del  almirez, 
quanto  icupiere  r-bien  deshecho  le'expriiTie  por  un  paño  ,  y  la 
femilla  que  quedare  en  el  paño  no  bien  remolida  íe  vuelve  á 
'moler  en  éf  almirez  ,  y  á  lavarle  con  otra  agua  clara  que  fo- 
bro  ,  y  fe  exprime  de  nuevo  ;  ló  qual  queda  para  beber  de 
buen  guño ,  y  atempera 'mucho  las-deñemplankas  calientes. 

guau- 
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Quando  huviere  de  los  xaraves  de  culantrillo  de  pozo  ,  lí  del 
julepe  rofado  ,  fe  pueden  añadir  á  las  orchacas  en  lugar  del 
fufodiclio  terrón  de  azúcar. 

Para  atemperar  el  hígado  de  las  deftemplanzas  callentes,' 
conducen  muy  bien  unas  pítimas  ,  ó  defeníivos  ,  y  como  no 
en  todas  partes. fe  halla  de  todo,  fe  pondrán  varios  ingre¬ 
dientes  en  la  pldrna  ,  li  defeníiyo  figuiente ,  para  que  fe  ha^^a 
de  lo  que  mas  bien  fe  pudiere  hallar  á  la  mano  :  Tome  de  las 
aguas  deñiladas  ,  ú  del  zumo  del  cocimiento  de  la  endivia,  6 
chicoria  ,  de  llantén ,  de  rofa  ,  de  fofocoyole ,  como  una 
taza  :  añadirle  tanto  de  vinagre  ,  quanto  haga  fobrefallr  algo 
al  guño  el  agrete  del  dicho  vinagre  ,  y  mojar  en  ello  unos 
llencecitos  picados  del  tamaño  de  una  palma  de  la  mano  :  ea 
lugar  del  lienzo  ,  fe  podrá  tomar  tafetán  ,  6  fayafaya  colo¬ 
rada  ?  eftos  generalmente  fe  llaman  defenfivos.  Las  pítimas 
que  fon  mas  eficaces  ,  fe  harán  ,  añadiendo  á  los  fuíodichos 
defeníiv^os  unos  de  los  polvos  figuientes  que  fe  hallaren  ,  cq-. 
mo  fon  polvos  de  los  fandalos  ,  ó  polvo  de  rofa  ,  ii  de  la  fe- 
anilla  de  lechuga  ,  ú  de  las  verdolagas  ,  ú  del  cfpondio  ,  que 
fon  unos  hueílós  que  fe  hallan  en  varias  partes  en  la  tierra 
que  llaman  de  los  Gigantes  ,  ú  del  coral ,  6  harta  de  Venado 
quemado. 

Las'  untiirás  frefcas y  ordinarias  fe  hacen  con  unto  fin 
Jal ;  y  á  falta  de  él ,  con  manteca  ,  uno  ,  ú  otro  bien  lavado 
en  varias  aguas  ,  y  con  una  pluma  fe  untan  con  ellas  las  ef- 
paldas  5  y  los  riñones  ,  y  la  región  del  higado.  / 

Mas  eficáz  fe  hace  erta  untura ,  añadiéndole  defpues  de 
lavado  con  dichas  aguas ,  para  una,  efcudilla  del  unto  ,  una 
cucharada  5  li  dos  deyinagre  fuerte  ,u  del  zumo  de  limom 
Aun  mas  frefcas  fe  hacen  ellas  unturas  ,  cociendo  dicho  unto,: 
ó  manteca  con  lechugas  frefcas  ,  Ojcoá  calabazas  verdes  ,  ;5> 
con  manzanas  ,  b  con  la  hierba  mora,  b  con  la  endivia,  b  coa 
la  verdolaga  ;  y  coiifumidada  humedad  de  dichas  hierbas  ,  fe 
¡exprime  aun  callente  ,  y  recio  por  un  paño  ,  para-untar  el^  hip 
gado,  riñonesí,  y  efpaídas.  .También  á  ertas  unturas  fe  po- 
drá^ añadir  ,  para  que  mas,  penetre  la  frefeura  ,  * un  poco  del 
vinagre  ,  údel  zumo  de  limón. 

Para  íolo  el  higado  fe  podrá  añadir  á  dichas  unturas  uno, 
ú  otro  de  los  polvos  que  fe  pufieron  para  las  pítimas;  y  que- 
riendolQ  poner  eaío];ina  de  empiaftro  ,  b  cerote  ,  fe  derreti- 
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rá,  y  fe  unirá  con  dichas  unturas  una  porción  de  cera  para 
darle  cuerpo. 

Los  baños  tibies  de  agua  dulce  templan  también  el  hí¬ 
gado  dcílemplado,y  la  fangre  caliente;  peto  nc  íc  ha  de  pro¬ 
vocar  el  íudor  con  ellos,  y  le  ufan  folo  dcfpues  de  haver  ufa¬ 
do  de  evacuaciones,  6  por  fanguineas,  haviendo  plenitud  de 
fangre,  ó  por  ayudas,  ó  purgas,  quando  el  paciente  fe  halla¬ 
re  con  humores  viciofos. 

De  la  inflamación  del  higado  fe  hablará  enelCap.42.de 
eñe  Lib.I.  de  la  Obflruccion  del  Higado,  en  donde  fe  halla¬ 
rán  fus  fe  nales  ,  y  fus  remedios. 

CAPITULO  XLI. 

i  ' 

De  la  Flema  falada. 

De  la  deílemplanza  del  higado  fuele  ,  jimtandofe  con  los 
humores  lalados,  originarfe  lo  que  llaman  flema  fala¬ 
da  ,  ó  íiíuras  ,  o  rajaduras-en  las  palmas  de  las  manos ,  y  en 
las  plantas  de  los  pies,  que  moleñan  mucho  ,  porepe  fe  fuelen 
defpellejar ,  y  rajar  con  gran  dolor.  b 

Su  cura  en  lo  general  es  la  mifma  que  ahora  fe  ha  dicho  en 
el  Capitulo  antecedente  de  la  Deílemplanza  del  higado.Tam- 
bien  fu  dieta  es  la  mifma  en  huir  de  todo  lo  caliente  ,  y  feco; 
y  fuera  de  efto  aprovecha  mucho  ufar  de  las  cofas  que  po¬ 
nen  para  aliviar  la  hética  en  el  Cap, 82.  de  eñe  Lib.i,  eri 
quanto  las  comidas;  pero  la  leche  no  fuele  fiempre  aguantarla 
el  eñomago. 

Y  afsi  dcfpues  de  las  evacuaciones  dichas  ,  como  de  las 
fangrias  en  los  muy  fanguineos,  como  las  purgas,  ó  ayudas, 
fegun-  los  otros  humores  que  huviere  vicioíos,  fe  irá  atempe¬ 
rando  el  ardor  del  higado,  yá  con  los  dichos  julepes  ,  d  or- 
chatas,  yá  con  las  unturas  frefeas  para  el  higado  ,  riñones,  y 
efpaldas  ,  yá  con  los  baños  de  agua  dulce  ;  y  fuera  de  eflds, 
ufar  de  los  medicamentos  íiguientes:  Lavar  lasmanosj  d  pies 
tocados  de  la  flema  falada  con  cocimiento  de  malvas  ,  y-de  la 
hierba  de  la  golondrina  ,  que  es  la  celidonia,  d  con  los  orines 
proprios,  d  de  muchachito  :  y  mas  eficaces  fon  los  orines  de 
Perro.  Defpues  de  lavado,  untar  las  dichas  manos,  d  pies  con 
el  aceyte ,  d  á  falta  de  aceyte  ,  con  febo  de  Macho  ,  en  qué 
antes  fe  haya  frito  un  pedazo  de  la  penca  del  nopal  \  que  nó 
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clan  tunas  ;  ó  poner  dmiímo  nopal  frito,  y-majado  fobre  la 
fiema  Talada,  o  Tobre  las  fií tiras,  o  rajaduras. 

Otra  untura  cficáz  fe  hace  de  ella  manera;  Tome  del  Tebo 
de  Macho  caftrado  dos  onzas,  enjundia  de  Patos,  b  en  fu  lu¬ 
gar  unto  fin  faf,  ó  de  la  manteca  de  Baca  otras  dos  onzas,  de 
la  trementina  una  onza  ,  ymedia.de  aceyce  rolado  ,  b  en  fu 
lugar  mantequilla  frefca  ,  y  lavada  qaatro  onzas  ,  derretirla 
todo  junto,  y  haviendo  algunas  pajiras,  uotra  cofa  eftraña, 
colarlo  todo  por  un  paño,  aun  bien  caliente,  y  defpues  aña¬ 
dirle  polvo  muy  fútil  de  la  greda  ,  b  aimarcagá  de  los  Mine¬ 
ros  una  onza  ,  y  un  poco  de  la  cera  blanca  fe  podrá  derretir 
con  los  fufodichos  untos,  para  que  tenga  la  untura  mas  cuer¬ 
po,  en  particular  para  tierra  callenté.  Para’ hacer  mas  eficaz 
elle  ungüento  ,  fe  le  podrá  añadir  ,  antes  que  fe  enfrie  total¬ 
mente,  en  pefo  de  un  tbmin,‘u  de  dos  del  polvo  de  ¡a  myrra, 
bdel  acíbar,  u  de  la  almafcig,i,  íi  del  incienfo,  u  de  todos  ef- 
tos  que  huviere.  También  para  fuavizar  mejor  el  cutis,  fe  le 
podrá  añadir  a  la  quantidad  de  la  untura  que  fe  gaíiire  en  un 
dia  ,  una  poca  de  leche  de  muger  recien  Tacada ,  b  á  falta  de. 
ella,  añadirle  de  la  clara  de  huevo  batida,  li  de  la  flcmüla  que 
fe  faca  de  las  pepitas  de  membrillos  majadas,  y  cocidas  en  po¬ 
ca  agua  ,  y-  exprimidas  por  un  paño  luerte  de  lienzo  ,  b  aña¬ 
dir  algo  del  zumo  de  la  hierba  mora  ,  ú  de  llantén  ,  b  de  la 
fiempreviva  ,  _uxle  las  verdolagas,  quando  huviere.  juntamen-' 
te  mucho  dolor.  O  tome  de  la  hierba  de  pajaro,  que  llaman, 
y  crece  fobre  las  ramas  de  los  encinos,  tiene  las  hojas  largas 
cali  de  un  geme,  bobeadas  como  hoz,  y  la  flor  altilla ,  y  colo¬ 
rada  :  de  éfta  fe  toma  un  buen  puño  ,  fe  cuece  con  un  buen 
herbor  en  feis  quarcillos  de  agua ,  la  qual  agua  bebida  ,  fuera 
de  que  conforta  al  eílomago,  .y  dá  gana  de  comer,  fana  tam¬ 
bién  la  flema  Talada  :  recibiendo  juntamente  una,  udos  veces 
al  dia  el  vapor  de  dicho  cocimiento  en  los  miembros  que  pa- 
dedeten  de  la  flema  Talada  ,  y  untandofe  defpues  con  una  de 
las  unturas  fufodichas.  .  ,  ■  ■  .  .  ; 

f 

Los  que  tuvieren  flema  falacia  de  gálico  ,  ó  con  fofpecha. 
de  humor  gálico,  tomen  de  la  cafcara  de  la  zarzaparrilla,  ú  de' 
la  mifma  zarza,  y  otra  tanta  quantidad  de  maíz  toftado,  y  to¬ 
do  junto  moler,  y  cernerlo,  y  tomar  de  ello  una,  u  dos  cucha¬ 
radas  en  agua  de  zarza  cocida  ,  ó  en  una  taza  de  atole  ala 
noche  antes  de  dormir  ^  fin  cenar  aquella  noche  , .continúan^ 
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dolo  por  feis,  o  fíete  dias  elfo,  haviendole  purgado,  o  fangta- 
do  aiites,  como  arriba  en  la  cura  general  fe  ha  dicho  ,  legua 
los  humores  que  mas  predominaren.  Defpues  de  cita  diligen¬ 
cia  obrarán  mejor  las  unturas,  b  vapores  dichos.  Otra  untura 
para  la  llema  falada  ,  y  gallea  fe  hallará  en  el  Cap.bó.  del 
Humor  Gálico  de  elle  LIb.i. 

Eitando  las  rimas  ,  0  fifiiras  muy  fecas,  y  calientes, y  (^n 
mucha  comezon  ,  íomeiitar  la  tal  parte  con  leche  tibia  e  va¬ 
cas, b  cocimiento  de  las  malvas,  u  de  trébol,  o  con^la  emii  a 
íacada  de  las  pepitas  de  membrillos,  como  queda  dicho* 

CAPITULO  XLIL 


r . 


De  ¡aOhJiruccion  del  Hígado. 

La  obílruccion  ,  u  opilación  del  hígado  es  '  quando  fe 
obürayen,  b  tapan  los  condudos  de  las  venas  que  eílán 
en  el,  b  cerca  del  hígado  ,  ya  con  fiemas  grueíTas,  y  vifeofas, 
vá  con  otros  humores  ,  b  ventoíidades  ,  como  zahora  fe  dirá 
en  fus  fenales.  En  ella  cierra  por  acá  dentro  la  llaman  vulgar¬ 
mente  entablazon,  ’ 

En  efiár  obftruídoLl  hígado,  b  el  bazo,b  las  venas  mefa- 
raicas,  tienen  cafi  las  mlfmas  fenales,  folo  fe  dlftinguen  por 
el  Íitío,  b  lugar  en  donde  fe.  halla4i ;  como  quando  es  la  obí- 
truccion  dei  hígado,  entonces  fe  hallan  las  fenales,  que  mas 
abaxo  fe  pondrán,  en  el  lado  derecho  immediatamente’deba- 
xo  délas  ultimas  coftillas  ,  en  dlílancia  de  una  palnaa^dc  la 
mano  del  paciente,  deíde  el  efpinazo  en  adelante  acia  el  vien¬ 
tre  ;  y  eíie  es  el  lugar  en  donde  íe  aplican  las  unturas  ,  b  los 
defenlivos  dclhigado.  Quando  es  la  obitruccion  del  bazo, 
entonces  fe  hallarán  dichas  íeñales  ai  lado  izcjuicrdo  debaxo 
de  las  ultimas  coftillas  al  mifmo  tenor  ,  como  queda  dicho 
del  higado. 

Las  venas  mefaraicas  ocupan  el  intermedio  del  vientre 
debaxo  del  mlímo  eftomago.  Las  obíli  uceiones  del  higado 
Coinunmente  fe  originan  de’humor(í:.íi  .grueflos,y'VÍícoíos,T.os 
quales  quanto  mas  tiempo  peífeveran, tanto  mas  rebeldes  fon 
á  fu  cura.  Algunas  veces  fe^padcce-obTlruccIon  .de  la  ventofi- 
dad  gr^ieffa,  raro  de  colera  engruefiada,  y  deda  fangre  íola- 
mente  por  la  mucha  plenitud  de  ella.  . 

Las  feiiáles^' quando  la' pituita  grueíTa  ,  y^vlfcofabcs  la 
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caufa  de  las  obllruccloncs  ,  es  un  dolor  gravativo' ,  como  de 
un  peío,  que  íe  halla,  ú  oprime  en  la  región  del  hígado,  ó  en 
-los  hypocondrios  del  lado  derecho  :  tienen  comunmente  el 
‘régimen  del  cuerpo  mas  de  lo  natural  liquido,  blanquizco  y 
unas  veces  como  del  mifmo  quilo  ,  que  es  al  modo  de  atole* 
la  orina  las  mas  veces  poca,  y  delgada,  b  aguda  ,  en  parcicu’ 
lar  quando  la  parte  de  arriba  del  higado  fe  ha  obftruído-.otras 
veces  fale  la  orina  muy  grneíTa,y  oblcura  de  colorada, quando 
eftá^rnuy  obílruida  la  vexiguilla  de  la  hiel,  como  acontece  en 
la  tiricia.  Y  corriendo,  olubiendo  cueftas,  tienen  la  refplra- 
cion  muy  difícil,  con  poca,  o  ninguna  fed:  tienen  palidez  en 
la  cara  :  efíán  de  pocas  carnes  ,  con  dexamienco  de  todo  el 
Cuerpo,  y  los  pies  fe  les  fuelen  hinchar  por  la  tarde.*  también 
varias  veces  fienten  pefadez  en  la  región  del  higado  j  como 
quien  huviera  comido  demafíado;  y  ella  dicha  feñal, fin  otras, 
íuele  bañar  para  conocer  las  obftruccioncs.  Y  lo  mifmo  viene 
á  haver,  quando  hay  obñrucciones  del  bazo  ,  ú  de  las  venas 
mefaraicas ,  folo  mudando  el  fitIo*^>  o  lugar  ,  fegun  cada 
qual.  También  algunas  veces  fe  fíente  algún  tumor  en  dicha 
región,  y  otras  no  hay  tumor. 

Quando  fe  origina  la  obñruccion  de  las  ventofidades  ,  fe 
fíente  un  dolor  tenfivo,  como  eftirante,  y  no  gravativo;  co¬ 
mo  fiendo  originado  de  la  fufodicha  pituita,  el  dolor  es  fuerte, 
como  quando  hay  inflamación  del  higado;  pero  fe  diferencia 
déla  inflamación,  porque  á  efla  inflamación  fiempre  acompa¬ 
ña  una  calentura ;  pero  la  de  los  flatos  eñá  fin  calentura  ,  y 
quando  acaece  que  á  eña  obñruccion  de  los  flatos  fobreviene 
alguna  calentura  ,  ella  deshace  los  flatos.  También  fe  dife¬ 
rencia  la  de  los  flatos  ,  que  en  eña  obñruccion  unas  veces  fe 
aumenta  el  dolor, y  otras  fe  minora,  b  ceíla  por  algún  tiempo^ 
y  en  la  Inflamación  continua  el  dolor. 

Quando  padece  el  higado  de  humores  calientes,  ú  de  al¬ 
guna  inflamación,  la  qual  es  un  tumor  caliente  de  fangre  ex- 
travafada  en  el  mifmo  higado  en  una,  li  dos  partes,  y  algunas 
veces  corréfpondc  haña  la  garganta,  fe  conoce,  quando  en  la 
región  del  hígado  fe  fíente  un  dolor  agudo  con  calentura  ,  la 
qual  aflige  mas  de  noche, que  de  dia:  la  cara  eñá  defcolorida: 
el  fítio  de  acoñado  es  de  mas  alivio  el  de  boca  arriba,  que  de 
ningún  lado. 

i  Se  dlñingue  eñe  dolor  de  la  inflamación  del  higado  con 


•> 


el 
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el  dolor  de  collado,  que  eii  el  dolor  de  coftado  nó  hay  muta¬ 
ción  en  lo  que  toca  al  color  de  la  cara,  n¡  parece  tumor, como 
en  la  inflamación  del  hí<aado.Mas  bien  fe  verá  fu  diftincíon  en 
el  Cap. 27.  del  Dolor  de  collado  de  efle  Lib.i, 

V  En  qiianto  ala  dieta  en  la  obílraccion  del  higado  ,  ori¬ 
ginada  ele  la  pituita  ,  y  cambien  de  la  ventofidad  ,  con  poca 
diíerlencia  concuerda  con  la  dieta  que  cílá  paella  en  el  Cap. 
i.dei  Dolor  de  la  cabeza^originada  de  la  pituita, de  efle  Lib.i. 
|Y  muy  en  particular  fe  huyen  las  cofas  de  leche ,  excepto  el 
fuero  bien  clarificado  ;  y  no  comer  mucho  de  un  golpe  ,  ni 
otras  cofas  que  aflringen  ,  6  que  fean  indigeflas  :  también  el 
bañarfe  ,  ó  el  efludiar  ,  ó  dormir  fe  efeufara  luego  defpiies  de 
kaver  comido,  porque  es  muy  dañofo. 

Mucho  importa  atender  en  prevenir,  y  curar  quanto  an¬ 
tes  fe  pudiere  las  enfermedades  del  higado,  porque  de  allí 
dimanan  otras  muchas  ,  y  penofas  enfermedades  ,  como  es  la 
tiricia,  la  hydropesia,  y  otras. 

En  la  cura  de  la  obftrLiccion  del  hígado  ,  no  folamentc  fe 
^obferva  de  que  humor  fe  ha  obflruido,  lino  también  fe  atien¬ 
de  de  dónde  dimana  el  dicho  humor  h  como  quando  tiene  fu 
,  origen  del  cilomago,  porque  no  digiere  bien  la  comida, y  con- 
íiguientemente  el  quilo  crudo,  puede  fer  la  caufa  de  la  obf- 
truccion:  entonces  conviene  ufar  de  los  medicamentos  dichos 
rCn  el  Cap. 3 2.  de  efle  Lib.i.  de  la  Defgana,  originada  de  frial¬ 
dades,  y  afsi  en  los  demás. 

Siendo  caufa  la  pituita  de  la  obñrucclon  del  higado,  uflir 
Jiafla  en  las  mifnias  viandas ,  ó  guifos  de  las  hierbas  que  def- 
obfcriiyen  ,  adelgazando  ,  y  limpiando  las  flemas  grueílas ,  y 
^áicofas,como  comer  caldos  de  ios  guifos,  u  olla,  en  los  qaa- 
Ics  fe  han  cocido  juntamente  raíces\le  peregil,  ú  de  hinojo, u 
de  apio,  ú  de  efparrago,  u  de  grama,  6  con  la  hierba  fumaria, 
ó  plmpiacU,  ó  flor,  ó  hojas  de  las  borrajas  ,  ó  culantrillo  ’dc 
pozo,  u  de  la  doradilla:  coger  unos  punitos  de  lo  que  de  ellos 
huviere  á  la  mano  ,  y  guifar  con  ello  la  olla  del  medio  dia  ;  j 
mejor  ídera  beber  luia  cícudilla  de  caldo  femeiante  para  def- 
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Para  mayor  eficacia  contra  el  humor  mas  grdcíío,y  vifeo- 
o  fe  podrán  uiar  ios  fiiíodichos  caldos  armiímomodo,  aña- 

K  dicii- 


Contra  Ja  pi¬ 
tuita  mas 
irv.ejj'.-i. 


J  . 


'  H  *  *  lOM  I..  <  J  - 


'■a;-.-  ' 

‘i.t-  ,  . 

Li  /  ■ 


Caldo  eficaz^ 
y  rninorativo. 


Bebida  cr di¬ 
ñaría. 


1 4*5  Be  la  Obfl  ruccion  del  Hígado. 

diendo  a  las  fuíodichas  hierbas  un  puñico  del  orégano  ,  ó 
hierba  busna,  b  betónica,  b  poleo,  b  femiila  de  anis,ú  de  pe- 
rcgil ,  u  de  los  garvanzos  colorados  ,  de  qnalqiiiera  de  cftos 
que  fe  halláre,b  mas  guftáre,  podrá  fervir  para  el  dicho  íin. 

Solo  fe  advierte,  que  mejor  conducen  las  fufodichas  hier¬ 
bas,  b  medicinas  fimples  defpues  de  haver  ufado  una ,  u  otra 
purguilla,  b  ayudas,  con  las  quales  primeramente  fe  evacúan, 
y  diíocupan  los  humores  viícofos  ,  y  pegados  en  el  hígado; 
como  preparandofe  con  los  xaraves  de  las  raíces  de  peregil, 
&c.  y  con  las  purgas  para  el  higado  ,  b  colera ,  pueftas  en  el 
Catalogo  de  los  Medicamentos  ,  b  ufar  de  las  pildoras  del 
acíbar  con  el  eftafiate  ,  b  con  las  pildoras  de  los  tres  ingre- 
die  ntesj  por  varias  veces  tomadas.  La  compoficion  de  ellas  fe 
hallará  en  dicho  Catalora. 

^  O 

O  liíar  de  efte  caldo,  que  juntamente  abre,  6  adelgaza,  y 
evacúa  el  humor  grueíío,  fin  debilitar  al  paciente:  Tome  (íi 
pudiere  fer,  todo  fea  frefeo)  peregil,  hinojo,  apio,  pimpinela, 
culantrillo  de  pozo,  flor  de  borraja,ó  fus  hojas,  de  cada  uno, 
ú  de  los  que  huviere  ,  unos  puniros  de  la  femllla  de  azafrán, 
que  llaman  de  los  pobres  ,  en  Latin  Carthamp^  en  pefo  de  un 
tomín,  y  de  la  hoja' sen ,  fin  los  palitos  que  fuelen  tener  ,  en 
pefü  de  dos  tomines  ,  y  de  tomin  y  medio  para  cada  vez  :  co¬ 
cer  todo  efio;,  algo  cortadas,  y  majadas  las  hierbas,  y  raíces, 
limpias  de  toda  tierra,  y  polvo,  en  el  caldo  de  Ja  olla  ,  que  no 
terga  mucha  íal,  como  en  un  quartillo  ,  b  algo  mas  de  dicho 
caldo,  á  que  quede  como  en  medio  quartillo,  al  fin  fe  le»  aña¬ 
dirá  una  ,  u  dos  cucharadas  de  vinagre  ,  luego  colarlo  con 
exprefslon  fuerte  por  un  lienzo  ,  y  beberlo  en  ayunas  ,  repi¬ 
tiéndolo  por  cinco,  b  íiete  dias  feguidos,  b Interpolados  cada' 
tercero  dia  ,  o  per  lo  menos  por  tres,  b  quatro  veces* 

También  la  ñor  del  marrubio  hecha  conferva  con  la  miel 
virgen,  como  fe  dice  en  el  Catalogo,  y  tomando  una  onza  de 
ella  por  n'tuchas  mañanas  en  ayunas ,  y  bebiendo  encima  el 
cocimiento  callente  de  la  miíma  raíz  de  dicha  planta,  defobf- 
tr  uye  con  mucha  fuavidad. 

Ei  agua  para  beber  de  ordinario  en  eña  enfermedad  puede 
V  fer  cocida  de  pkiipinela,!!  de  doradilla, ú  de  culantrillo  de  po¬ 
zo, ú  de  taray, b  acerada, ü  dorada,  apagando  en  el  agua  acero, 
ü  oro, como  es  un  doblon,  varias  veces.  Y  el  agua  que  de  or¬ 
dinario  fe  bebiere,  no  ha  de  fer  tria,  fino  algo  templada. 
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De  eran  Fruto  en  la:  obílruccioncs  (íieneraliníntc  hablan-  j  > 

t-  V  j*-"  ..  -  .  .  ‘  '-lUrJtCiCíí^CC 

doj  es  la  cura  que  llaman  del  acero  preparado  ,  cuyo  modo  yo, 
de  preparar,  y  ufar  de  ello  fe  verá  en  el  Cap. 47.  de  la  Meiaii- 
colia  liypocondriaca  de  eíleLib.i. 

Ayuda  para  las  obllriicclones  del  hígado,  originadas  de  Ayuda, 
la  plcuica  ,  ó  flacos  :  Tome  malvas,  trébol  ,  de  cada  uno  dos 
puño$. pailas, ¿  lugos  pallados  flete,  mas,  b  menos,  Icmilladc 
linaza  ,  ó  en  fu  lugar  la  femllla  de  las  malvas  ,  y  femjUa  del 
comino,  li  de  anís  en  pefo  de  un  tomín,  flor,  b  hierba  de  ro¬ 
mero  un  puñíto.  Eflas  hierbas  ,  femillas  ,  y  todo  fe  cuece  en 
bailante  agua  á  que  quede  en  un  quartillo  ,  b  algo  mas  ,  al 
qual ,  colado  ,  fe  le  juntan  dos  onzas  de  miel  ,  b  melado  de 
aceyte,  b  manteca  dos,  b  tres  onzas, y  una  cucharadica  de  fal, 
y  íe  aplica  templada. 

Untura  para  dicha  epilación,  ú  obílruccion  de  pituita,  ú  jjnturai. 
de  vencoíidades  :  Cocer  en  aceyte  ,  b  manteca  un  poco  de 
agenjos,  b  efíafiate,b  alucema, fln  quemarlo,  flno  como  frico, 
y^colarlo  bien  caliente  ,.y  defpues  añadirle  una  cucharada  de 
vino  para  untar  la  región  del  hígado  :  cambien  es  bueno  ,  fi 
luiviere, aceyte  de  almendras  amargas,  b  el  aceyte  exprimido 
por  preníá  de  Jas  pepitas  de  los  duraznos.  O  poner  el  hígado 
de  Corderiro,  b  Cabrito  recien  muerto,  aun  caliente,  fobre  la  ^^rnentos. 
región  del  hígado,  que  lo  conforta, y  mitiga  los  dolores^  b  fo¬ 
menta  la  dicha  región  del  higado,  haviendo  juntamente  algu¬ 
nos  flacos  ,  con  efta  taleguita  de  las  hierbas  íecas  ,  comiO  de 
eflafiate,  de  la  flor  de  manzanilla,  de  rofa,  de  cada  uno  un  pu¬ 
ño  ,  de  la  femilla  de  comino  ,  li  de  anís  en  pefo  de  dos  tomi¬ 
nes,  del  polvo  de  flindalo  otro  tanto,  b  á  falta  de  él ,  un  puño 
de  cebada3Codo(í:Liera  de  la  cebada)majado^fe  cocerá  bafleado 
en  la  taleguita  ,  aplicándola  algo  calencadita  en  un  poco  de 
vinoaguádo,  b  folo  calentada  fobre  un  comal,  b  ladrillo. 

•Padeciendo  ej  higado  folo  de  la  ventofldad,  fegun  fe  co¬ 
nocerá  por  las  feñales  fufodichas,fe  mitigará  dicho  dolor  con 
^pHcar  üiu  taleguita  con  folo  falvado,  y  comino  calentado; 
y  fi  no  bafíáre  ,  aplicar  los  remedios  que  por  fuera  fe  ponen 
para  el  dolor  colico  en  el  Cap.37.  de  elle  Lib.i.  originado  de 
flacos,  b  ventofidades?  pero  no  le  añade  cofa  aflringente  en  lo 
que  fe  apllcáre.  Mucho  mejor  fruto  alcanzarán  eflos  apofitos, 
haviendo  ufado  antes  ayudas,  b  algalias  purguillas  fuaves" 
arriba  en  la  cura  general  mencionadas* 
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1 4  S  De  la  Ohjlrucclon  del  Hígado, 

Siendo  el  dolor  del  hígado  originado  de  humores  calien¬ 
tes  5  b  con  fofpecha  de  la  inflamación  del  hígado  ,  fegun  las 
feñales  fiifcdichas,  que  comunmente  es  enfermedad  peligróla, 
conviene  defpues  de  una,  ú  otra  ayuda  frefea  de  las  que  eilán 
puedas  en  la  Deñemplanza  del  Higado,fangrar  de  la  vena  dú 
arca  del  bra:zo  derecho,  quando  juntamente  huviere  plenitud 
de  fangre,  y  fuerzas  en  el  paciente. 

Luego  aplicar  á  la  región  del  hígado  eñe  defenfivo  :  Co- 

con  un  herbor  en  quarcillo  y  medio  de  agua  hojas  de  llan¬ 
tén,  endivia,  borrajas,  de  lo  que  huviere,  dos, 6  tres  panos, 
de  rofa,  y  eñafíate  un  puño,  á  que  quede  como  un  quarciilo 
del  cocimiento  ,  en  el  qual  fe  echará  media  ,  ó  una  onza  de 
vinagre  ,  y  mojar  en  ello  pánicos  picados  del  tamaño  de  la 
palma  de  la  mano,  y  renovarlos  de  quando  en  quando. . 

Untar  las  efpaldas  con  ungüento  rofado  ,  ó  con  manteca 
lavada  en  varias  aguas,  añadiéndole  unas  gotas  de  vinagre,  6 
del  zumo  de  limón. 

CAPITULO  XLIIL 

De  h  Tiricia. 

\ 

A  tiricia  ,  en  Latín  líieritia  ,  tiene  tres  efpec^r  La 
amarilla,  que  es  la  mas  ordinaria:  la  negra,  que  es  rara; 
y  la  verde  ,  que  es  rarlfsima.  La  tiricia  amarilla  ,  de  la  qual 
primeramente  fe  dirá,  es  color  amarillo  de  todo  el  cuerpo, 
originado  déla  efufsion  de  la  colera  por  todo  el  cutis, lo  qual 
es  patente  en  particnlar  en  los  ojos,  con  amargura  en  lajen- 
gua,y  prurito,  ó  comezón  en  el  cuerpo,  algunas  veces  con  vo¬ 
mito,  ó  hypo,  y  otras  veces  con  eñiciquez  del  vientre. 

Su  cúrale  ha  de  atender  fegun  tuviere  fu  origen.  Provi¬ 
niendo  la  tiricia  de  la  deñemplanza  del  hígado,  cuyas  feñales 
fe  verán  en  fu  Cap.40.de  eñe  Lib.i.  fe  ufarán  los  medicamen¬ 
tos  dichos  en  el  mifmo  Capitulo, íegun  la  qualidad  del  humor 
que  predominare  ,  obfcrvaiido  aísimifmo  la  dieta  allí  citada. 

Quando  fe  originare  la  tiricia  de  la  obñruccion  de  la  mif- 
ma  vegiga  de  la  hiel,  entonces  hay  comunmente  eñiciquez  del 
vientre, "b  evacuación  de  heces  blanquizcas,  y  los  orines  muy 
colorados,  que  tiñen  el  lienzo,  6  papel :  en  tal  cafo  fe  ufarán 
los  medicamentos  pueños  en  la  obñruccion  del  hígado  en  el 
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Quando  es  por  la  mala  qiialidad  déla  mifma 
tonces  eñán  las  heces  del  vientre  muy  coloradas  ,  afslmifmo 
la  orina  ,  en  particular  quando  fobreviene  defpues  de  alguna 
calentura.  En  éfte  cal  cafo  mucho  conviene  atender.  SI  cefla 
la  calentura  fobrevinlendo  la  tiricia  ,  enionces  es  efeélo  bue¬ 
no  ,  y  critico  ,  y  la  tal  tiricia  por  si  fin  medicamentos  des¬ 
aparecerá;  pero  profiguiendo  la  calentura  junto  con  la  tiri¬ 
cia  ,  entonces  es  fyntomatica  ,  ó  nuevo  accidente  ,  que  ne- 
cefslta  de  cura,  como  fe  dirá  en  efte Capitulo  ,  no  dexando 
de  atender  también  a  la  calentura, fegun  fu  proprio  Capitulo. 

Qiiando  la  Inflamación  del  hígado  (  cuyas  feñales  fe  po¬ 
drán  ver  en  el  Cap.  antecedente  )  tuere  caufa  de  la  tiricia  ,  es 
comunmente  peligrofa ;  y  en  fu  cura  fe  atiende  mas  á  la  infla¬ 
mación  ,  que  al  fyntoma  ,  que  es  la  tiricia. 

Originandofe  la  tiricia  de  alguna  ponzoña  bebida  ,  b  de 
picadura  de  algún  animal  ponzoñofo  ,  procurar  tomar  luego 
un  vomitorio  fuave  ,  fegun  las  fuerzas  del  paciente  (  no  ha- 
viendo  otro  inconveniente  )  ó  tomar  en  pefo  de  medio  ,  ú 
de  un  tomín  de  la  triaca  ú  del  polvo  de  la  contrahierba  ,  ú 
de  fu  cocimiento  ,  ü  de  la  efeorzonera  ,  ú  de  la  piedra  bezar, 
abrigandofe  algo  para  fudar  fuavemente  ,  prevenido  antes 
con  una  ayuda ,  ó  calillas  ,  fi  padeciere  eftitiquéz  del  vientre. 

Purgando  los  humores  ,  fegun  queda  dicho  ,  conforme  á 
fu  caufa  ,  11  origen  ,  conducen  cambien  las  ayudas  ,  en  parti¬ 
cular  quando  hay  mucha  eftitiquéz  ,  b  dureza  del  régimen 
del  cuerpo*  Afsimifmo  aprovechan  muy  bien  los  vomitorios, 
hallandofe  algo  fácil  para  trasbocar  el  paciente.  Solo  fe  ob- 
fervará  ,  que  no  haya  mucha  eftitiquéz  del  vientre  ,  porque 
con  los  vómitos  fe  aumentará  la  dureza  del  régimen  del 
vientre;  b  tome  efta  purguita  muy  propria  para  el  hígado,  o 
tiricia  :  Tome  zumo  ,  b  infufion  de  rofa  frefea,  b  á  falta  de  él 
agua  de  cebada  cocida  ,  b  folo  caldo  claro ,  fin  fal  ,  ni  man¬ 
teca  ,  una  efcudilla  ,  con  el  polvo  de  ruibarbo  en  pefo  de  to¬ 
mín  ,  ó  tomín  y  medio  ,  con  unas  fíete  ,  b  nueve  hebras  de 
azafrán  fino  ,  remolidas  ,  y  bebería  en  ayunas  ,  repitiéndolo 
algunas  mañanas ,  b  cada  tercero  ,  ü  quarco  dia. 

Haviendo  atendido  lo  que  queda  dicho  ,  fe  ufarán  unos 
de  eftos  medicamentos  efpecificos para  la  tiricia;  como  co¬ 
cer  la  raíz  de  la  ortiga  en  vino  aguado  (no  haviendo  calen¬ 
tura  }  b  en  agua  fola  ,  eftando  con  calentura  ,  con  unas  fiete, 
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Í50  DelaTn  icta. 

o  diez  hebras  de  azafrán  ,  que  quede  como  medio  quártlllo, 
y  bebcrlo  colado  de  una  veza  la  tarde  ,  como  cinco  horas 
dcfpucs  de  comer  ,  y  abrigarfe  para  íudar  íuavemente  ,  repi¬ 
tiéndolo  por  tres  ,  b  quatro  dias  ;  ó  tomar  en  peío  de  medio 
tomín  del  azafrán  molido  en  una  cucharada  de  miel  virgen,  y 
repetirlo  unas  mañanasen  ayunas. 

O  tomar  en  pefo  como  de  medio  tomin  del  polvo  de  la 
piedra  que  fe  halla  en  la  hiel  de  la  res  en  agua  f  b  cocimiento 
de  culantrillo  de  pozo  ^y  repetirlo  varias  mañanas. 

O  beber  los  proprios  orines  ,  íi  de  muchachitos  ,  como 
una  efcudilla  ,  con  el  polvo  de  la  rafpadura  del  marfil,  ú  de  la 
hada  de  Venado  ,  repitiéndolo  á  veces  antes  de  dormir. 

O  beber  folo  de  los  dichos  orines  de  muchacho  ,  b  pro¬ 
prios  ,  como  medio  quartillo  ,  con  media  onza  de  azúcar,  por 
quince  dias  en  ayunas  ;  lo  qual  también  es  eficáz  para  la  hy- 
dropesia  ,  continuándolo  por  un  mes  ,  b  mas. 

O  dár  quatro,  b  cinco  piojos  vivos  en  una  yema  de  huevo 
pallado  por  agua  ,fin  quelofepa  el  enfermo  ,  repitiéndolo 
por  unos  dias  ;  b  tomar  por  quince  dias  ,  media  hora  antes 
de  comer  ,  en  cocimiento  de  la  verbena  ,  ú  otra  agua,  en  pefo 
de  medio  ,  li  de  un  tomin  ,  de  uno  de  los  polvos  figuientes: 
Tome  de  las  lombrices  bien  lavadas  de  la  tierra  con  varias 
aguas  ,  y  defpues  con  un  poco  de  vino  ,  y  fecarlas  en  un  lu¬ 
gar  caliente  ,  moler  en  polvo  de  ellas  dos  onzas,  del  rui¬ 
barbo  ,  y  de  la  canina  ,  b  eíliercol  blanco  de  Perro  de  cada 
uno  media  onza  ,  mezclarlo  todo  junto  bien  remolido  ,  y  cer¬ 
nido  para  el  uío  dicho. 

También  es  bueno  el  efliercol  blanco  de  las  Gallinas  fe- 
co  ,  y  hecho  polvo ,  tomando  de  ello  en  pefo  de  medio  tomín 
en  una  elcudilla  de  caldo  ,  b  agua  en  ayunas  ,  repitiéndolo 
algunos  dias.  De  muy  buen  efecto  en  la  tiricia  es  folo  el  zu¬ 
mo  de  la  hierba  marrubio  (  que  algunos  llaman  maílranzo, 
pero  no  es  el  legitimo  maftranzo  )  tomando  del  dicho  zumo, 
ú  del  cocimiento  tuerte  del  marrubio  feco  ,  una  buena  taza, 
y  bebcrlo  unas  mañanas  en  ayunas  ,  pues  aprovecha  aun  en 
las  tiricias  largas  ,  y  rebeldes. 

Lo  mifmo  cafi  hace  ufando  de  ella  manera  del  cocimien¬ 
to  fuerce  de  ia  hierba  de  la  Golondrina  :  otros  cogen  la  hier¬ 
ba  verbena  para  el  mifmo  efeéto  ,  ufando  al  modo  dicho  ,  ü 
del  cocimiento  de  las  haitillas  del  palo  de  brafil. 

Ha- 
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Havíencío  mucha  deílcmplanza  dcl  hígado,  tambicn  con¬ 
duce  beber  del  fuero  de  Cabras  clarificado  ,  en  el  qual  nayaii 
dado  un  herborcillo  las  femillas  del  azafrán  de  los  poorcs  (  es 
flor  de’carthamo)  en  peío  de  un  tomín  ,  b  algo  mas  por  cada 
vez  ,  majando  aigo  antes  las  dichas  femillas  ,  y  contlnuaüdo 
con  ello  mientras  buenamente  aguantare  el  eñomago  la  qua- 
lldad  del  fuero. 

Fuera  de  los  medicamentos  dichos  ,  fe  podran  ufar  tam¬ 


bién  en  el  Intermedio  los  defenfivos  ,  y  unturas  pueftas  para 
la  obftruccion  del  Hígado  en  el  Cap.  42.  de  eñe  LIb.  i. 

Quando  hay  tiricia  negra  ,  que  fe  origina  comunmente 
del  humor  melancólico  ,  la  íeñal  es  patente  ,  quando  el  cu¬ 
tis  del  cuerpo  ,  en  particular  de  la  cara  ,  tira  al  color  negro. 
También  fe  fuele  originar  la  tiricia  negra  de  la  deñemplan- 
2a  fria  ,  y  feca  dcl  hígado  ,  ú  de  la  obñruccion  del  bazo. 
Qiiando  fe  origina  de  la  deñemplanza  dicha  del  hígado,  no 
es  entonces  el  color  del  cutis  tan  obfeuro  ,  como  quando  es 
originada  de  la  obñruccion  del  bazo  ;  y  quando  toma  fu  ori¬ 
gen  de  uno  ,  y  de  otro  ,  como  del  hígado  ,  y  del  bazo ,  ( lo 
qual  es  rara  vez)  entonces  tira  el  color  del  cutis  al  color  verde. 

La  cura  de  eñas  tiricias  fe  dirige  fegun  fu  origen  de 
donde  proviene.  En  lamas  obfeura  fe  ufan  los  medicamen¬ 
tos  ,  que  fe  pondrán  en  el  Cap.  45.  de  eñe  LIb.i.  de  la  Obf¬ 
truccion  del  Bazo. 

La  tiricia  no  tan  obfeura,  que  proviene  del  higado,  fe  re-, 
mediará  con  las  medicinas  dichas  de  la  Obftruccion  del  Hi¬ 
gado  en  el  Capitulo  antecedente. 

Y  la  verde  fe  curará  mezclando  los  medicamentos  del 
uno  ,  y  del  otro  ;  b  ufar  de  ellos  ,  yá  para  el  uno  '  ya  para  el 
otro  humor  3  de  los  medicamentos  mencionados..' 


Suei‘0  de  c*%- 
hras. 
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CAPITULO  XLIV. 

De  la  Hidropesía. 

La  hydropesía  tiene  tresefpecies ;  la  primera  fe  llama  en 
Gúq^o  Afeitis  y  quando  fe  hincha  todo  el  vientre  ,  y  en 
ci  le  fíente  ruido  del  agua ;  afsimifmo  fe  hinchan  codas  las 
piernas ,  y  aumentada  la  hinchazón  del  vientre. ,  hay  gran  dl- 
hcultad  en  refpirar  ,  que  folo  fentados  hallan  alivio  ,  porque 
carga  el  agua  contra  el  diaphragma  (  que  es  una  tela  que  dl- 

K  4  vi- 
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vide  la  cabídad  natural  de  la  vicál )  impidiéndole  fu  movi¬ 
miento  :  tienen  gran  fed  ,  y  una  fiebre  ,  ó  calentura  lenta:  ori¬ 
nan  poco  j  y  tocando  el  tumor  de  la  hinchazón^  cjuedan  unos 
hoyos  por  algún  tiempo  ;  y  en  tanto  que  medio  cuerpo  de 
abaxo  fe  hincha  ,  fe  confume ,  ó  fe  feca  el  medio  cuerpo  de 
arriba. 


Seriales  de 
fegi/.nda  efpe- 
cié  Tyrifipayú- 
tis^ 


Señales  de  la 
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fronojiico. 


La  otra  efpecie  fe  llama  Tympanitis  en  Griego  ,  porque 
remeda  al  tympano  ,  ó  timbales  ,  porque  tocando  al  vientre 
faena  como  un  tambor  ,  el  qual  eñá  lleno  de  viento.  Eftos 
padecen  cerca  del  ombligo  retortijones  ,  y  hay  ruido  de  fla¬ 
tos  ,  ó  ventoíidades  ;  y  aunque  fe  vuelva  el  enfermo  de  un 
lado  a  otro ,  queda  uniforme  el  vientre,  fin  caer  mas  á  uno> 
que  á  otro  lado, como  acaece  quando  la  hinchazón  es  de  agua. 

La  tercera  elpecie  fe  llama  en  Griego  Anúifarca  ,  quando 
todo  el  cuerpo  ,  haíla  los  pies  3  defde  la  cara  inclufivemente 
fe  hincha  3  y  en  donde  quiera  que  fe  aprieta  el  dedo  dexa  ho¬ 
yo  feñalado  :  la  orina  unas  veces  blanca  ,  y  delgada  ,  y  otras 
grueíla  ,  y  turbia  ,  con  la  refpiracion  difícil ,  y  comunmente 
con  calentura  lenta  :  el  color  del  cutis  como  de  difunto.  Efta 
tercera  efpecie  ,  rcfpedto  de  las  otras  dos  ,  no  es  tan  peligro- 
fa  como  ellas, 

Originafe  la  hydropesía  ordinariamente  de  las  obftruc- 
clones  del  hígado  ,  u  del  bazo,  ü  de  los  tumores  efcirrosjque 
en  ellos  algunas  veces  fe  hallan.  Siguefe  afsimifmo  la  hydro-  ^ 
pesia  algunas  veces  á  otras  enfermedades  antiguas  ,  como  á 
las  quartanas  ,  y  otras  ,  las  quales  menguan  mucho  el  calor 
natural  delhigado.  También  dimana  de  las  grandes  evacua¬ 
ciones  de  la  fangre  ,  ya  de  las  almorranas  ,  mefes,  u  de  las  na¬ 
rices  ;  como  también  fe  origina  algunas  veces  de  la  mucha 
detención  de  la  acofiumbrada  evaquaclon  de  fangre. 

Quando  parecen  manchas ,  ó  llagas  en  las  efpinillas  de  las 
piernas  ,  b  quando  hay  muy  poca  orina  ;  b  quando  fobrevie- 
ne  la  hydropesia  á  una  calentura  grande  ,  b  en  perfona  de 
edad  muy  adelantada  ,  entonces  fon  muy  pellgrofos  los  tales 
enfermos  ;  y  quando  fobrevienen  ciirfos  en  la  Afeitis ,  prime¬ 
ra  elpecie ,  es  mala  feñal ;  pero  fobreviniendo  unos  curíillos 
en  la  tercera  Anafarca  ,  y  haviendo  aun  fuerzas  ,  y  minoran- 
dofe  fegun  los  curios  la  hinchazón  del  cuerpo  ,  entonces  es 
buena  feñal.  Qiiando  por  aumentarfe  la  hinchazón  afl  i  ge  la 
tos,  es  nula  feñal.  Tanibieq  es  mala  feñal  quando  fe  llaga  la 
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boca  ,  b  las  encías  ,  6  todo  el  cuerpo.  Quando  fe  obíen-a, 
oue  la  mitad  de  la  orina  (en  un  mifmo  vidrio)  arriba  cita 
colorada  ,  y  la  mitad  abaxo  deícolorida  ,  b  negra  ;  o  quando 
arriba  negra  ,  .y  abaxo  colorada  ,  es  mala  íiiiai. 

Pero  quai.do  al  hydropico  no  fe  le  feca  la  lengua, ni  aun 
durmiendo,  ni  tiene  mucha  íed,  ni  tos, y  en  el  comer  no  al  a 
dificultad,  ni  d.fpues  de  comer,  con  buen  régimen  del  cuer¬ 
po  ,  obediente  a  las  medicinas  purgantes  >  e]uando  hay  mu¬ 
chas  feñales  de  efias  dichas ,  hay  eíperanza  de  íalud  ;  pero 


/ 


faltando  todas  ,  es  iatál. 

Variarfe  la  urina  ,  fegun  las  viandas  que  toma,  y  fin  íen- 
tir  fatiga  ,  yá  es  íeñal  de  íalud.  También  quando  empieza  la 
hydropesia  >  a  los  principios  es  mas  fácil  íu  cura  en  fugetos 
aun  robuílos  \  pero  en  los  viejos  ,  o  quando  es  de  mucho 
tiempo  ,  es  muy  dificil ,  en  particular  la  tercera  efpecie  Átidi- 
jarea  ,  porque  denota  muy  viciado  el  higado. 

En  quanto  la  dieta  ,  por  fer  penoía  ,  mas  fácil  fe  cura 
cfta  enfermedad  en  los  Subditos  ,  o  Plebeyos  ,  que  en  los  Se¬ 
ñores  ,  ó  Perfonages  ,  porque  los  unos  uían  de  fu  libertad, 
y  los  otros  por  el  temor  fe  fujetan  mas  fácilmente  ,  y  con- 
figulentemente  fe  alcanza  mejor  ei  buen  efeéto  de  la  cura. 

En  el  beber  es  lo  principal  el  que  fe  beba  poco  ;  y  hay 
varias  experiencias  ,  que  folo  íiii  beber  cofa  han  fañado  ,  co¬ 
miendo  aíTado  ,  6  comidas  de  fácil  digeíilon  ,  tanto  quanto 
folo  baña  para  elfuñenco.  Pueden  uíaríe  en  las  comidas  el 
peregil ,  y  otras  hierbas ,  que  fe  mencionarán  en  la  cura  de 
ella  entré  las  otras  medicinas  :  huir  de  todo  lo  fiatulento,  y^ 
de  las  cofas  de  leche.  En  los  Aldeanos,  ó  gente  robufta,  ayu¬ 
da  comer  ,  y  defayunarfe  con  ajos ,  porque  evacúa  por  ori- 
fia,  y  del  dulce  fe  ufará  muy  poco. 

La  bebida  ordinaria  (que  íerápoca)  fea  el  agua  cocida 
de  la  raíz  del  fabuco  ,  íi  de  la  raíz  de  la  chicoria  ,  ó  endivia, 
ii  de  la  planta  que  llaman  efpuela  del  caballero  ,  íi  de  gua- 
yacán  cocida  ,  y  acerada.  Para  mitigar  la  fed  ,  íin  beber,  uíar 
délas  diligencias  pueñas  contra  la  íed  en  el  Cap. 76.  de  eñe 
Lib.l.  de  los  Accidentes  de  las  Calenturas. 

Por  cña  variedad  de  fu  origen  es  meneñer  atender  en 
particular  á  fu  cania  ,  curando  ,  b  aliviándola  con  los  medi¬ 
camentos  ,  que  fe  hallarán  en  fus  propriós  Capitules  ,  y  iirve 
de  mucho  pronoílico  en  lo  que  puede  parar  la  enfermedad; 
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poi  que  fiendo  !a  caufa  de  donde  depende  el  efedlo  de  la  di¬ 
cha  enfermedad  curable  ,  ó  incurable  ,  afsi  ferá  el  efcáo 
(  que  es  la  hydropesia)  curable  ,  ó  Incurable. 

Fuera  de  eíio ,  fe  ha  de  atender  en  la  cura  la  qualid'’d  6 
eipecie  de  la  hydropesia;  como  íiendo  el  J/c-á/j  ,  primer!  k- 
pecie  de  la  hydropesia,  conviene  empezar  la  cura  con  medi¬ 
camentos  que  engieran  ,  y  evaquen  fuavemente  el  humor 
aguanofo  ,  y  defpues  algunas  veces  fe  podrá  dár  alguna  pur¬ 
ga  mas  eficaz  ;  y  no  empezar  por  los  medicamentos  efpcci- 
ficos  ,  que  provoquen  ,  d  evaquen  por  la  orina  ,  porque  ferá 
la  cura  mas  dificil :  los  vómicos  muy  rara  vez :  las  íangrias 
tampoco  convienen  en  efta  enfermedad  :  mucho  menos  las 
ventolas  fajadas  ,  d  los  cauílicos,  porque  no  fanan  fácilmen¬ 
te  en  tales  enfermos  fus  llagas. 

La  fegunda  eípecie  Tdytnpcinitis  ,  bien  admite  los  medí- 
c.amentos  que  purguen  el  humor ,  el  qual  ocafiona  las  vento- 
íídades  ,  que  es  la  pituita  ;  pero  no  le  conducen  medicinas, 
que  provoquen  el  fudor  ,  ni  la  orina  ;  fin  embargo,  como  co- 
munmente  hay  de  uno  ,  y  de  otro  ;  conviene  á  faber  ,  de  la 
pituita  aguanola  ,  y  de  los  flacos  ,  por  ella  razón  cali  los  mlf- 
mos  medicamentos  firven  para  la  primera ,  y  parala  feí^unda 
efpecie.  * 


De  la  tercera 
efpecie  Ana- 
/arca» 


Medicamen¬ 
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La  tercera  efpecie  ,  que  es  el  Anafarca  ,  fe  cura  por  coii- 
coccion  ,  y  por  fudor  ,  y  con  pocas  purgas  ,  y  ellas  han  de 
fer  fuaves;  y  cambien  le  convienen  los  medicamentos  que  lim- 
pian  por  orina. 

En  ello  me  he  alargado  algo  mas,  que  la  brevedad  quí- 
fiera  admitir  ,  como  fe  hará  algunas  veces  en  adelante  ,  por¬ 
gue  puede  haver  mucho  acraíld  en  la  falud ,  no  atendiendo 
á  la  cura  propria  de  cada  uno. 

Lo  que  toca  las  purgas  yá  queda  dicho  ,  y  lo  mlfmo  fe 
entiende  de  fus  xaraves  preparativos  ,  que  han  de  fer  fegun 
la  origen  de  la  enfermedad  de  donde  dimana  la  hydropesia; 
folo  que  en  la  tercera  eípecie  de  la  Anafana,  ferá  mas  leguro, 
fuera  de  unas  purguillas  fuaves  ,  aífegurarfe  con  ayudas  >  Ó 
calillas  eficaces  ,  quando  huviere  eflitiquéz  ,  ó  régimen  duro 
del  vn‘entre. 

Para  la  primera  efpecie  Afeitis  fon  ellos  fus  medicamen¬ 
tos  particulares  ,  ó  efpecificos :  Tomar  cada  femana  una  ,  u 
dos  veces  la  bebida  figuience  :  Exprima  el  zumo  de  la  raíz  fref- 

ca 
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ca  de  lirios  lo  que  cabe  en  media  calcara  de  huevo  con  pol¬ 
vo  de  ruibarbo  en  pelo  de  medio  tomín  en  los  deoiles,  u  e 
un  tomín  en  los  medianamence  tuertes  ,  b  algo  mas  ,  y  be- 
berio  en  ayunas,  mezclándolo  con  una  taza  de  agua  miel,  o 
miel  aguada  ,  para  que  no  molefte  el  zumo  de  lirios  a  la  gar¬ 
ganta,  y  tomarlo  varias  veces  ,  porque  evacúa  también  por 
la  orina.  En  intermedio  le  podran  beber  los  xaraves  ,  como 
preparativos  para  el  íufodicho  medicamento  ,  ai  modo  como 
fe  dice  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  para  difponerfc 
para  purgar  el  humor  melancólico, 

O  tomar  trementina  lavada  varias  veces  con  el  agua  de 
cebada  cocida  ,  li  otra  5  de  la  qual  trementina  íe  tomara  cada 
femana  en  pelo  de  uno  ?  dos  5  ó  tres  tomines,  amaíTado  bien 
con  bailante  polvo  de  azúcar,  para  poderlo  tragar  en  bolitas, 
b  en  forma  de  pildoras  ,  bebiendo  encima  unos  pocos  tragos 
de  la  agua  de  cebada. 

O  beber  cinco  onzas  de  orines  de  muchacho  fano  ,  con 
media  onza  de  azúcar  ,  y  continuarlo  por  las  mañanas  en 
ayunas  por  un  mes ,  ó  mas  ;  y  para  mayor  eficacia  podráfe 
hacer  un  herbor  de  dicha  orina  ,  con  un  puñito  de  la  hierba 


marrubio  ,  b  eftafiatc. 

Para  lo  miímo  es  bueno  beber  la  legia  de  la  ceniza  del 
árbol  laurel ,  ú  de  los  farmientos  ,  u  dei  encino  ,  li  de  la  hier¬ 
ba  madura  del  eftafiate  ,  bebiendo  de  dicha  legia  media  taza, 
con  otra  media  taza  de  caldo  íin  íal  ,  ni  manteca  mezclado, 
y  eño  en  ayunas  por  algunas  mañanas  ,  porque  evacúa  los 
humores  aguan'oíos  ;  y  mejor  efeólo  hará  cocer  las  dichas  ce-  ; 

nizas  para  facar  lalegia,en  lugar  de  la  agua  ordinaria  ,  en 
el  cocimiento  de  la  interior  calcara  (  que  es  blanca)  del  tron-  ^ 

co  del  íahuco  ;  b  tome  en  pefo  de  medio  comi  u  de  las  lombri¬ 
ces  lavadas  en  vino  ,  luego  íecadas  >  y  moiiüas  con  agua  de 
anís  ,  lo  qual  también  es  bueno  para  la  Tympanitis ,  que  es  la 
fegunda  efpecie. 

Por  íudor  fe  evacuará  el  humor  ,  en  particular  en  la  ter-  Por  fudor  en 
cera  elpecie  ,  cociendo  del  mijo  ¡impío  dos  onzas  la  tercera  e/- 

.en  un  quartillo  de  agua  ,  que  quede  la  mitad  ,  io  qual  colado 
por  un  paño  ,  añadiéndole  una  cucharada  de  vino  de  ubas,fe 
btbe  caliente  ;  y  abrigado,  fe  procurará  indar  ;  y  ello  fe  pue¬ 
de  dar  á  chicos  ,  y  á  grandes. 

O  tomar  unos  fudorcillos  por  ílihumerios ,  como  eílando  fahume^ 

^  el  rio/. 
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el  paciente  acoñado  en  la  cama,  hacerle  un  fahumerlo  debaxo 
de  las  cubiertas  de  la  cama  ( lin  que  fe  queme  la  ropa  )  coa 
incienfo  ,  6  con  copal ,  b  con  echar  unas  cuentas  de  ambar 
fobre  unas  braíitas,  harta  que  empiece  á  fudar :  defpues  guar¬ 
dar  el  fudor  por  media  hora  ,  mas  ,  ó  menos,  fegun  las  fuer¬ 
zas  del  paciente  :  fola  la  cabeza  ha  de  quedar  fuera  de  la  cu¬ 
bierta  ,  Y  repetirlo  tres  ,  b  quatr,o  veces  en  diferentes  dias,  y 
mudar  la  ropa  fudada  con  ropa  fahumada.  También  fe  pue¬ 
den  tomar  fudores  ertando  con  mas  fuerzas  el  paciente ,  for¬ 
mando  un  genero  de  eñufa  de  tablas,  como  de  una  caxa  fom- 
brerera  ,  teniendo  folo  la  cabeza  fuera  ,  encendiendo  dentro 
de  la  caxa  ,  b  eftufa  dos  ,  ó  tres  onzas  de  aguardiente  buena 
en  una  templadera  puefta  en  un  rincón,  en  donde  la  propria 
llama  no  pueda  moieftar  al  enfermo. 

Todos  ellos  géneros  de  fudores  fe  han  de  tomar  antes  de 
cenar  ,  ó  antes  de  comer  ;  y  un  rato  defpues  del  fudor  le  to¬ 
mará  algún  alimento. 

Las  ayudas  conducen  mucho  en  ella  enfermedad  ,  y  fe 
aplicarán  aquellas ,  fegun  queda  dicho  de  las  purgas  ,  aten¬ 
diendo  la  qiialidad  de  los  humores  ,  y  de  fu  origen  ;  y  no  baf- 
tando  dichas  ayudas ,  fon  eficaces  las  figulentes  :  Tome  una 
quarca  de  onza  ,  ó  media  onza  de  la  levadura  de  pan  ,  y  un 
puñito  de  fal ,  cocerlo  en^un  quarcillo  ,  b  mas  de  agua  ,  y 
colarlo  por  un  paño:  á  ello  fe  añade  como  medio  quarcillo  de 
orina  de  muchachos  ,  de  miel ,  y  manteca  una  ,  u  dos  onzas, 
y  aplicarla.  Otra  ayuda  fe  hace  cociendo  de  la  calabacilla 
loca  ,  amarrada  en  un  lienzo,  de  pefo  de  un  tomín  ,  con  un 
puño  de  falvado  en  un  quarcillo  y  medio  de  agua  ,  y  uni  ta¬ 
cita  de  vino  ;  y  exprimido  ,  aplicarlo  tibio. 

Las  ayudas  ,  para  quando  hay  hydropesía  de  la  fegunda 
efpecie  TympmitiSy  fe  ufarán  aquellas  que  eílán  puedas  para 
los  dolores  cólicos  ,  originados  de  ventoíidad ,  b  flacos,  u  de; 
las  frialdades  en  el  Cap.37.  de  ede  Lib.i. 

Hada  aqui  fe  han  puellos  los  medicamentos  que  entran  en 
el  cuerpo  ,  ahora  fe  pondrán  los  medicamentos  ,  b  apoíitos 
que  por  defuera  fe  aplican  ,  y  primero  los  que  firven  para  U 
primera  ,  y  tercera  efpecie,  que  es  úAfcitisy  y  la  Anafarcay 
y  defpues  aparte  fe  pondrán  para  fola  la  fegunda  efpecie,  que 
es  el  T'ympanitis*  El  tiempo  en  que  fe  han  de  aplicar  los  apo¬ 
daos  ,  b  medicamentos  por  afuera  es  antes  de  comer  una,  u 

dos 
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dos  horas,  u  défpiies  de  comer  como  quacro  lloras ,  ó  por  la 
mañana  en  ayunas,  íicmpre  obí'crvando  ?  que  íc  cícuíc  la  re¬ 
gión  del  higado  en  todas  las  aplicaciones  de  los  mcalcamcn- 
tos  calientes  que  fe  puíieren  fobre  el  vientre  en  la  hydropcsía. 

Tome  rábanos  rallados, ó  majados,  y  aplicarlos  calientes? 

6  tome  eiliercol  de  Cabras  ,  deshecho  con  baíianre  orina^dc 
muchaclios  en  forma  de  em^laftro  ,  ó  cataplafma;  y  tcmdido 
fobre  un  lienzo  ,  aplicarlo  calcntito  fobre  el  vientre  ;  ó  tome 
una  libra  del  efiiercol  íeco  de  Buey  ,  de  azufre,  de  comino,  u  fegunda  efpe- 
de  anís ,  todo  molido  ,  de  cada  cofa  comg^jdos  tomines  en  pe- 
fo  ,  y  de  orines  de  much.acho  lo  que  bailare  para  reducirlo 
todo  junto  en  forma  de  cmplaÜro  ,  y  aplicarlo  al  modo  dicho 


Apofitos  par  A 
el  Afeitis  ,  y 
Anafarea  ,  la 
primera ,  /  la 


caienrito  fobre  el  vientre, 

O  coger  dos,  ó  tres  fapos  del  monte,  cocerlos  en  dos 
qnartillos  del  cocimiento  de  las  hojas  del  fabuco, y  del  aceyte, 
íi  de  la  manteca,  á  falca  del  accyte  ,  media  libra  ,  y  dos,  ó  tres 
onzas  de  cera  en  olla  tapada, hafta  que  fe  coniuma  lo  mas  de 
la  humedad,  y  colarlo  defpues  aun  bien  caliente  per  im  lien¬ 
zo  fuerte  ,  y  tender  de  ello  íobre  una  badana  del  Laiiiaño  de 
una  lengua  de  res,  ó  Baca  ,  y  ponerlo  fobre  la  región  ,  y  litio 
del  bazo.  En  tierra  caliente  fe  podrá  para  mas  ci^i^rpo  añadir 
mas  de  la  cera. 

También  hay  experiencias  de  Médicos  infignes  ,  matar 
un  fapo  del  monte  ,  y  abierto  por  medio  del  vientre  con  im 
cuchillo,  aplicar,  y  atarlo  afsi  á  los  riñones  del  hydropico,  y 
facará  las  aguas  por  la  orina  ;  y  no  bailando  una  vez,  fe  repe¬ 
tirá  con  otro  nuevo. 

Mucho  aprovecha  para  confiimir  el  agua  del  hydropico, 
en  particular  quando  tuviere  el  bazo  endurecido  ,  fomentar 
todo  el  vientre,  excepto  la  región  del  higado,  con  agua  de  cal 
colada  por  un  paño  tupido,  ó  nuevo  de  lana,  mojando  unos 
lienzos  en  dicha  agua  ,  y  aplicarlos  algo  calentitos  por  uii 
cantito  no  mas  ;  luego  defpues  de  elle  fomento  untar  el  vien¬ 
tre  con  aceyte,  b  manteca,  en  la  qual  fe  frió  ruda,  b  laurel,  b 
raíz  de  lirios. O  fomentar  todo  el  vientre  con  orines  de  mucha¬ 
chos  como  dos  quartillos  ,  y  media  onza  de  falitre  ,  b  algo 
mas,  cocerlo  junto,  halla  deshacerfe  el  falitre,  y  mojando  im 
lienzo  doblado  ,  y  blandamente  exprimido  ,  ponerlo  caliente 
fobre  todo  el  vientre  ,  y  defpues  untarfe  con  el  fufodicho  un¬ 
güento  de  ruda  ,b  lirios.  Eíle  fomento  firve  también  para  el 
T y  mpíi  nitis,_ 

\ 
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chaicon  de  los 
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1 5  S  De  la  Hidropesía; 

Parala  fegundacfpccie,  que  es  la  Tympanitis,  fe  aplicará 
fobre  todo  el  vientre  una  talega  de  lienzo  ,  b  funda  de  almo¬ 
hada  con  fivlv  ado,  o  comino  caliente,  y  falj  o  llenar  una  talega 
femcjante  de  flor  de  manzanilla  ,  de  trébol  ,  del  mijo,  de  co¬ 
mino,  ó  anis',  de  cada  cofa  que  huviere  un  puúo,b  mas, y  otro 
puño  de  fal  de  la  mar,  y  dos  puños  de  falvado,  calentado  to¬ 
do  fobre  un  comal  de  barro,  y  rociado  con  vino  de  ubas, po¬ 
nerlo  afsi  caliente  fobre  todo  el  vientre;  b  tome  eftiercol  de 
Cabra,y  Bacafeco,  como  una  libra,  del  eflafiate,b  ruda  como 
quatro  puños:  todo  majado,  y  calentado  en  un  poco  de  acey- 
.te,  b  manteca  ,  ponerlo  fobre  el  vientre  antes  de  dormir  ,  y 
por  la  mañana  lavar  ,  b  fomentar  dicho  vientre  con  vino  en 
que  hirbib  falvia  ,  b  romero  ;  b  fomentar  el  vientre  con  el 
fomento  arriba  dicho  de  los  orines ,  y  failtre. 

Para  las  hinchazones  de  las  piernas  cocer  en  buena  legia 
falvia  ,  romero ,  laurel ,  orégano  ,  eflafiate  ,  b  agenjos  unos 
quantos  puños  ,  con  un  buen  puño  de  fal  de  la  mar ,  y  un 
poco  de  la  piedra  alumbre,  y  con  ella  legia  fomentar  con  pa¬ 
ños  ,  b  lienzos  ,  b  con  las  mifmas  hierbas  del  cocimiento  ca- 
lentito  ,  fin  meter  las  piernas  en  el  agua.  También  para  def- 
hacer  las  hinchazones  de  las  piernas  es  bueno  poner  la  hierba 
de  la  golondrina  hcLca.  ,  b  rábanos  frefeos,  majados,  b  moli¬ 
dos  con  un  poco  de  agua  de  la  pila  del  Herrero, b  agua  acera¬ 
da  fobre  los  pies,  b  piernas  hinchadas  ,  fiempre  algo  caliente; 
b  cocer  en  doce ,  b  mas  quartilios  de  agua  del  Herrero  ,  en 
donde  apagan  el  hierro  ,  de  la  ceniza  de  caray  ,  u  delosfar- 
mientos  buena  quantidad,  en  forma  de  legia,  y  en  ella  colada 
fe  cocerán  unas  hojas  del  fabuco  ,  de  falvia,  de  eflafiate  ,  y  un 
buen  puño  de  la  fal  de  la  mar ,  y  una  onza,  ú  dos  de  alumbre 
crudo  ,  y  ai  fin  fe  le  añadirá  como  medio  quartillo  de  vi¬ 
nagre  ,  y  fe  continuará  en  cocer  ,  hafla  que  quede  en  feis  ,  b 
fiece  quartilios  ,  cou  el  qual  cocimiento  ,  que  es  mucho  mas 
fuerte  que  los  otros  de  arriba,  fomentarán  las  piernas  hincha¬ 
das,  y  fe  le  atarán  unos  paños  doblados,  humedecidos,  y  ca¬ 
lentados  en  dicho  cocimiento  ,  y  fobre  todo  ello  fe  pondrán 
paños  fecos  para  fu  abrigo. 

Para  la  hinchazón  de  los  compañones  en  la  hydropesía 
tome  polvo  molido  de  anís,  de  comino  ,  de  hinojo,  de  laurel», 
de  todo  lo  que  fe  hallare  de  eflos  una  buena  quantidad:  hacer 
con  el  cocimiento  de  las  cafcaras  interiores  blancas  del  fabuco  . 

mu 
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una  maíHi  en  forma  emplaítro,  y  ponerlo  tibio  fobre  unos 
lienzos  5  y  apilcario  tibio  rolarnente  fobre  los  compadones 
hinchados.  Eüe  medicamento  es  bueno  para  c] liando  fe  pa¬ 
dece  hii.chazon  de  viento. ' 

1  orne  harina  de  habas  ,  de  mljo^  de  Eilvado,  de  cada  uno 
como  una  onza,  y  de  la  femiüa  de  comino  ,  ú  de  anís  enpefo 
de  dos  tomines  ,  calentarlo  ,  y  en  un  faquillo  aplicarlo  ,  que 
élto  firve  para  la  hinchazón  de  agua. 

Qiiando  la  hydropesia  fe  ha  originado  de  la  demafiada 
evacuación  de  hingre,  como  fuele  haver  en  el  demafiado  fluxo 
de  la  langre  de  las  eípaldas  ,  u  de  los  mefes  ,  la  qual  evacua¬ 
ción  adlualmente  pcrfiüe,  es  meneííer  mucha  difcrecion  en  el 
ufo  de  los  medicamentos,  porque  lo  que  á  una  parte  aprove¬ 
cha  5  á  la  otra  daña:  en  tal  cafo  fe  acude  con  mas  eficacia  al 
accidente  de  que  mas  peligro  corriere  el  enfermo.  Lo  mas  fe^ 
guro  es  ufar  para  chancar  la  fangre  de  folos  los  apoficos,  que 
le  ponen  en  iu  proprio  Capiculo  ,  fegun  la  parte  de  donde  fa- 
liere  dicharfangre  ,  y  uíar  de  los  medicamentos  mas  fuaves 
para  la  hydropesia  :  y  lo  mífino  es  juntandofe  la  hydropesia 
con  curios,  ó  con  algunas  calenturas  fuertes. 


De  agua. 


'  Hydropesia 
por  mucha  ,  y 
aóJual  eva¬ 
cuación  de  fd- 
gre^  ü  de  cur- 
fos  ^  o  junt9 
con  cdlentu- 
ras  grandes. 


CAPITULO  XLV. 

De  la  Ohjlruccion  del  Bazo. 

La  obílruccion  ,  u  opilaciones  del  bazo  fon  mas  ordina¬ 
rias  ^que  del  higado  ,  y  tienen  con  poca  diferencia  las 
miimas  feñales,  que  íe  podran  ver  en  el  Cap.q2.de  eíte  Lib.l. 
folo  que  fiendo  del  ba^o,  fe  ven,  b  fe  experimentan  las  dichas 
fcñales  en  el  lado  izquierdo  ;  y  por  lo  miímo  es  caíi  ia  mifm.a 
Cura,  folo  que  en  eíta  enfermedad  dcl  bazo  fe  ufan  mas  los 
niedicameriLOS  que  direéfamente  miran  el  humor  melancólico, 
como  fon  las  purgas,  pildoras,  ayudas,  calillas, y  xaraves,que 
fe  ponen  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos,  para  evacuar 
e  humor  melancólico  ;  y  otros  medicamentos  ,  aísi  para  cu-- 
^ar  como  para  confortar  ,  que  fe  podrán  ver  en  el  Cap.47* 
c  a  Melancolía  hypocondriacá  ,  en  particular  la  cura  del 
acero  preparado,  por  lo  qual,  pér  no  repetirlo  ,  y  alargarme 
mas,  ^íe  podrán  paliar  los  ojos  por  la  cura  generaf  cicla  obf- 
truccion  del  bazo  ,  aísi  por  el  Cap.42.  de  la  Obftruccion  del 

rnf  1  ;V '''''''''  Tt  •!  de  la  Melancolía  hipo¬ 
condriaca  en  eiklab.í.  ' 
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1 6  a  De  la  Objiruccion  del  Bazp. 

La  dieta  fe  feguirá  la  mifma  ,  íegun  los  Capítulos  rcferl- 
afsl  en  la  bebida  ordinaria,  como  en  la  comida,  y  lo  de¬ 
as,  que  pertenece  á  la  guarda  de  la  enfermedad :  folo  en  el 
beber  fe  atenderá  algo  mas  que  fea  á  fu  tiempo  ,  yen  poca 
qiiantidad,  porque  de  fuyo  efeupen  mucho,  por  la  abundan¬ 
cia  de  la  humedad  que  padecen  eílos  enfermos.' 

Para  defobílruir  el  bazo,  defpues  de  unas  ayudas,  b  piir- 
proporcionadas  ,  como  queda  dicho,  pues  las  fangrlas 
mucho  menos  convienen  en  la  obftruccion  del  bazo,  que  en 
la  del  higado,  es  bueno  tomar  de  la  ceniza  del  eñafiate,  ú  del 
taray  en  pefo  de  medio  tomín  >  b  hacer  buena  legla  de  dicha 
ceniza,  y  tomar  dos  ,*  b  tres  cucharadas  en  el  caldo  íin  fal ,  ni 
manteca  por  unas  quancas  mañanas.  Otros  medicamentos  ef- 
pecificosfe  podrán  ver  en  los  dos  Capítulos  arriba  pueftos. 

Por  defuera  fe  aplica  lo  figuiente  :  Como  lavar  la  región 
del  bazo  acia  el  eílomago  todos  los  dias  antes  de  cenar  ,  b 
antes  de  dormir,  con  buen  jabón  en  los  orines  proprios,ú  de 
muchacho,  deshecho,  y  caliente;  b  poner  hojas  de  íahiico'á:o- 
xidasen  vino,.b  en  orines  de  muchacho  caliente  fobre  la  du¬ 
reza,  b  tumor  del  bazo;  b  cocer  hojas  de.tabaco  en  aceyte,6 
á  falta  de  él,  en  manteca  con  un  poco  de  vino,  ú  de  orines,  y 
untar  con  ello  la  reglón  del  bazo  medianamente  caliente,  y  la 
mifma  hoja  de  tabaco  fe  pondrá  encima  de  la  untura  ;  b  cocer 
del  eíliercol  de  Cabra  con  uii  poco  de  vinagre  lo  que  baila 
para  el  punto  de  un  cmplaílro  ,  y  tendido  fobre  un  lienzo, 

aplicarlo  tibio.  <  :  , 

Para  las  obílr acciones  del  bazo  es  de  mucho  alivio  cíla 
untura:  Torne  tres  onzas  deaceyte,b  á  falta  de  él,  de  man¬ 
teca  de  Baca,  una  onza  de  miel  virgen  ,  mella  onza  de  la  hiel 
de  la  res,  y  de  buen  vinagre  otra  media  onza,  y  cocerlo  fobre 
fuego  manfo,  halla  coníumlrfe  la  humedad  de  la  hiel, y  vinar 
gre,  defpues  añadirle  como  una  onza  de  la  cera  para  engrof- 
farlo*  Con  ella  untura  fe  untara  la  región  del  bazo  aelpucs 
de  los  fufodichos  baños,  b  fomentos  de  los  orines,  o  vinagre, 
íiempre  antes  de  cenar.  Para  hacer  mas  eficaz  cíla  untara,  fe 
podrá  añadir  con  los  fufodichos  ingredieiitcs,  antes  de  cocer, 
un  puño  de  tabaco,  u  de  la, raíz. de  peregil,  u  de  maluerzo, 
de  agenjos,  b  lo  que  de  ellos  hlivlere. 

También  qiiando  otros  medicamentos  no  aprovechan,  fe 
^lica  uno,  u  dos  cauterios  de  fuego  fobre  la  dureza  dvl  ba¬ 


zo; 
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«o;  pero  mas  fegiiro  es  abrir  una  fuente  en  la  pierna  izquier¬ 
da  ,  y  otra  en  el  brazo  derecho.  , 

0 

CAPITULO  XLVI. 

De  la,  Ohjiruccion  de  las  Venas  Mefar ateas  ,  y  del  Páncreas, 

y  Hypocondríos  ,  ó  Hijares. 

Las  venas  nicfaraicas  en  el  mefencerio  tienen  de  fu  oficio 
el  llevar  el  quilo  para  la  fegunda  concoccion;  y  quando 
eüas  fe  obílruyen  por  lo  crudo  del  quilo,  ó  por  lo  grueíTo,  re- 
fulcan  tumores,  durezas,  ó  aventaniientos  ,  como  queda  di¬ 
cho  en  las  Obílrucciones  del  hígado. 

Para  faber  aplicar  las  unturas,  y  otros  medicamentos,  es 
muy  neceílario  faber  el  litio,  ó  la  región  de  la  tal  parte  que  fe 
ha  de  medicinar.El  litio,y  la  región  donde  fe  halla  el  hígado 
es  debaxo  de  ¡as  ultimas  coílillas  del, lado  derecho  del  vientre, 
y  la  dcl  bazo  fe  halla  en  el  lado  Izquierdo, también  debaxo  de 
las  ultimas  co,fiillas,como  fe  ha  dicho  en  el  Cap  v^z.de  la  Obf- 
truccion  'del  hígado. Los  hipocondrios  alcanzan  en  los  vacíos 

debaxo  de  las  ultimas  coílilias  de  un  lado  á  otro  por  el  vien¬ 
tre.  '  ^ 

^  El  mefenterio,  ó  las  venas  mefaralcas  de  que  ahora  fe  ha¬ 
bla  ,  fe  percibe  fu  renitencia  eftando  alteradas,  enmedio  en¬ 
ere^,  el  hígado,  y  el  bazo  ,  debaxo  de  la  boca  del  eílornao-o 
baña  el  ombi¡go,en  donde  fe  fuele  fentir  un  dolor  obtufo, co¬ 
mo  un  pefo;  y  quar.do  fe  juntan  flatos,  b  ventofidades,  tam- 
bi^i  hay  dolor  muy  agudo,  y  alcanza  el  dolor,  ó  correfoonde 
haíia  las  eipaldas,  porque  halla  allá  viene  á  entenderfe  el  me- 
íencenon  ,  en  la  qual  parte  fe  fuelen  oír  los  mifmos  vapores, 
nudos,  o  mormullos,  que  en  el  vientre  fe  fuelen  orimuar  co¬ 
mo  en  las  otras  obílrucciones  del  hígado  ,  ú  del  bazo.’ 

Su  cura  es  la  miíma  ,  y  con  los  mifmos  medicamentos,  y 
dieta,  como  queda  dicho  de  la  cura  de  la  obílruccion  del  hi- 
gad^  de  uonde  íe  podrán  facar,  conforme  fe  hallare  el  dolor, 
ampien  padece  inflamación  el  mefenterion  ,  ó  las  venas 

^iielaraicas  con  ¡as  miímasfeñales  dichas  del  higado,  folo  que 

le  halan  dicius  lenáles  enmedio  del  vientre,  y  con  acciden¬ 
tes  mucho  mas  benignos  de  los  que  fuele  haver  en  el  h’^^-ado 
poi  que  efia  p^-rte  no  tiene  el  fentido  tan  efícáz  :  fin  embarco 

fuele  fer  bien  .peligroíá  la  tal  ¡nflamacion. 

‘  Sv 
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162  De  la  ObJIruccion  de  las  Venas  Mefaraicas,&*c. 

Se  diíUngue  la  infiainaclon  del  mefenterio  de  la  inílaina- 
clon  del  diafragma,  la  qual  es  una  tela  ,  que  divide  la  cabi- 
dad  vital  de  la  cabidad  natural,  porque  en  ella  ultima  íiempre 
acompaña  mucha  dificultad  en  rcí'pirar. 

El  páncreas  ella  en  forma  de  un  racimo  de  ubasdebaxo 
del  miíino  eílomago  ,  que  también  padece  fus  obñrucciones, 
porque  todas  las  venas  ladeas,  b  mulgentes  entran  en  dj  pero 
como  fe  cubre  con  el  mifino  eüomago,  no  es  lacil  conocerlo 
por  el  tacto ;  en  él  fe  halla  el  fuco  pancreático. 

Y  afsi  quando  fe  halla  en  aquefta  región  del  eílomago  al¬ 
gún  dolor,  b  pefadéz  ,  la  qual  no  fe  percibe  en  los  dichos  hy- 
.  pocondrios,  como  fe  perciben  las  del  hígado,  bazo,  b  mefen- 
tcrlo,fe  ufarán  los  mifmos  medicamentos  al  mifmo  tenor  que 
en  las  otras  obñrucciones  mencio.nadas. 
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CAPITULO  XLVII. 

De  la  Melancolía  Hypocondriaca. 

La  melancolía  hypocondriaca  es  un  afedo  flatulento  de 
los  hypocondrios,  en  particular  del  lado  izquierdo,  los 
quales  eñán  debaxo  de  las  coPcillas  mendofas  ,  6  ultimas  ,  no 
porque  íiempre  en  los  bypocondrios  fe  halla  el  afsiento  de 
efte  mal,  pues  varias  veces  fe  halla  también  en  el  mefenterion, 
y  fus  venas  mefaraicas  ,  de  las  quales  fe  hablo  en  el  Capitulo 
antecedente  ;el  qual  como  tiene  fus  principios  del  hígado,  y 
^del  bazo,  el  uno,  como  es  el  bazo,  engendra  la  melancolía  ;  el 
ótro,como  es  el  hígado,  engéndrala  atrabile,  ó  colera  negra, 
fegun  fus  deftemplanzas  mas,  6  menos  ofeníivas. 

.  Por  lo  qual  la  caufa  de  la  melancolía  hypocondriaca  ya 
es  del  mifmo  humor  melancólico  ,  ú  de  la  hez  de  la  fangre  ef- 
calentada,  ya  de  la  colera  aíTada  ,  o  toñada;  aunque  comun¬ 
mente  también  hay  mezcla  de  otros  varios  humores  viciofos, 
como  coléricos  ,  pituitofos ,  y  ferofos  ,  por  cuya  variedad 
también  varían  tanto  los  accidentes  ,  como  fe  experimentan 
caíi  innumerables  en  eña  dolencia.  Fuera  de  eñas  caufas  fe 
puede  añadir, el  que  hallandofe  deftemplado  el  hígado, o  bazo, 
oue  vician  el  quilo  (al modo  de  decir  )  aflandolo,  o  quando 
atrahen  folo  lo  delgado  de  el, y  dexan  lo  gruelTojaunque  tam¬ 
bién  eño  muchas  veces  acarrean  las  malas  comidas,  que  por 

si  fon  melancólica?*  TambLn  quando  concurre  que  hay  de  - 

tem- 


pa- 
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témplanzas  Encontradas,  ó  complicadas  ,  como  efcalentado 
el  hígado, y  frío  el  eílomago,  en  tal  ocaííon  es  difícil  fu  cura, 
vpor  quanto  lo  que  aprovecha  al  uno  ,  daña  al  otro  ;  y  otras 
veces  también  acaece  ,  que  fe  originan  feniejantes  accidentes 
por  la  detención  ,  ó  falta  déla  acoílumbrada  evacuación  de 
fangre,  -como,es  la  de  las  efpaldas,  u  de  la  regla. 

Eflos  tales  vapores  hypocondriacos,  fegiin  mas,  6  menos  Sey^ales 
fe  mueven,  ó  irritan,  obran  fus  efe¿losj  y  afsi  algunas  veces 
citando  ellos  quietos,  fe  halla  la  perfona  contenta  ,  y  alegre,  ocup^i 

como  fi  no  huvieren  padecido  jamás  de  tal  enfermedad;  pero  ^condrLco^^' 
plegando  á  commoverfe,  ó  ¡rritarfe,  fegun  la  parte  del  cuerpo,  * 
que  ocupan,  hacen,  y  ocafionan  diferentes  accidentes.  ^ 

Quando  ellos  vapores  hypocondriacos  fuben  ,  y  fe  difun-  Cslehro 
den  por  el  celebro  ,  entonces  perturban  las  funciones  de  la  ^  ^ 
mente, con  delirios  melancólicos,  con  varias  reprefentaciones 
fantaíticas,  el  íueño  difícil,  y  losfueños  fon  comunmente  ef- 
pantofos ,  y  tienen  averfion  á  la  "ente. 

ciando  ocupan  la  cabeza,  entonces  caufan  dolor  de  ella,  Cabex.t. 
zumbidos  en  los  oidos,  y  obícurecen  la  villa. 

.  _  Ocupando  dichos  vapores  el  corazón,  ocafionan  palpita-  Corai^,H 
Clon  penofa  del  corazon,  ó  golpes  recios,  con  muchas  anfias,  , 
oprimiendo  el  dicho  corazón:  otras  veces  fe  juntan  defmayos; 

otras  con  gran  miedo  ,  como  que  no  tiene  remedio  fu  enfer¬ 
medad. 

Ocupando  la  lengua,  la  fecan,  y  mueven  la  fed.  •  Lengua. 

. .  t  j  ,  ellos  vapores  con  el  diafragma  ,  que  es  la  tela 
que  divide  la  cabidad  natural  del  vientre  de  la  cabidad  vital 
en  donde  ella  el  corazón,  ó  cargando  fobre  el  pulmón,encon- 
ces  detiene  la  refpiracion,  que  parece  que  los  ahoga. 

Cargando  en  el  eílomago,  caufan  ventofidades,  y  erudos 
acedos,  o  vómitos  agrios,  y  unas  veces  de  fangre.  Ljtomago. 

Ocupando  los  hypocondrios,  u  detenidos'’en  ellos, caufan 

en  ellos  mifmos  mucho  dolor  ,  que  correfponde  halla  las  ef-  '  ^ . 

pa  as,  y  rinones,  de  manera  que  parece  fer  dolor  de  arena, ó 
piedra  de  ellos,  y  ellos  comunmente  padecen  eílitiquéz,  que 
«ecelsitan  de  ayudas  ,  u  otras  cofas  para  el  régimen  ordina¬ 
rio  :  otras  veces  les  fobrevlenen  curfillos  ,  quando  el  humor 
a  quiere  acrimonia  de  la  colera  ,  b  melancolía  ;  y  quando  fe 

nídar  el  Ji-\crudezas,  ó  frialdades,  fe  oye  como 

nadar  el  quilo  en  los  vacíos  ,  apretando ,  ó  meneándolos,  y 
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cfcupcn  mucho,  y  en  tal  ocafion  ,  no  Tienten  lafed.  Qnando' 
fe  Tiente  ardor  grande  en  los  mifmos  hypocondrios  ,  cuyo  íi- 
tioTe  declara  en  el  Capitulo  antecedente  ,  fe  les  enciende  la 
cara  como  de  calentura  cphimera,  ó  diaria:  en  la  orina  fe-ha¬ 
lla  mucho  afsicnto  en  lo  ordinario,  aunque  algunas  veces  Tale 
delgada,  por  eíldr  obftruidas  las  vias;  y  otras  veces  echan  en 
la  orina  como  arenillas, pero  éílas  fe  deshacen  como  fal,quan- 
do  fe  reíriegan  entre  los  dedos, y  con  efto  fe  diftinguen  de  la 
arena  verdadera  de  los  riñones  ,  las  quales  no  fe  deshacen. 
También  fe  perciben  algunas  veces  unos  golpes  en  el  lado  iz^ 
quiérelo, que  correfponde  hafta  el  ombligo, y  algo  mas  arriba, 
en  unos  los  repite  á  veces, y  en  otros  (qiiando  el  mal  es  habi¬ 
tual)  continuamente,  y  proviene  de  fangre  muy  encendida  de 
.la  vena  celiaca,  que  faie  del  bazo, y  por  allí  atravieCa  al  hlga^ 
do  que  da  eños  golpes,©  pulios  grandes,  lo  qual  el  vulgo  por 
acá  tierra  adentro  llama  Entablazones.  Algunas  veces  hay 
rumor,  o  dureza  en  efta  región,  y  otras  no. 

La  dieta  en  la  comida  ,  y  bebida  ferá  la  que  tira  á  hume¬ 
decer,  y  calentar  moderadamente,  y  de  fuyo  fácil  de  digerir; 
huir  délas  legumbres  melancólicas,  como  lentejas, frixol,&c. 
coüis  de  leche  pocas,  y  mejor  ningunas ,  porque  fon  flatulen- 
tas, y  fácil  de  corromperfe:  también  el  pan  mal  levado,  b  con 
falvado,  b  fus  cofiras,  porque  el  migajon  en  eíla  enfermedad 
es  mejor  que  no  fea  pan  caliente  dcl  rnifmo  dia :  tampoco 
conducen  lás  mafias  de  las  empanadas  apelmazadas ,  b  fricas 
en  manteca:  también  fon  lndigeños  los  huevos  duros,  b  fri¬ 
tos  en  manteca  ,  el  quefo’,  la  carne  de  Baca  grande  ,  V enado^ 
Liebre,  y  toda  la  carne  falada,  b  endurecida  del  Sol, que  tier¬ 
ra  dentro  llaman  taífajos  ,  aunque  eflds,  á  falta  de  otra  cofa, 
fe  pueden  guifar,  pero  bien  delTalados,  y  bien  tiernos,  y  que 
fe  coman  en  poca  quantidad  :  también  fon  de  dura  digeftion 
los  Patos,  Grullas  ,  y  femejantes.  Las  carnes  comeftibles  en 
efia enfermedad  pueden  ferias  mifmas  que  fe  ponen  por  co- 
meíllbles  en  el  Cap.i.  del  Dolor  de  la  cabeza.  De  las  eípecias 
folo  es  bueno  el  azafrán,  -y  canela,  la  faifa  de  peregil,  ú  del 
maifuerzo,  u  de  las  acederas,  b  fofocoyoH;  y  también  la  íalfa 
de  la  moftaza  puede  ufarfe  ,  no  haviendo  dolor  de  la  cabeza: 
también  es  bueno  el  zumo  de  la  naranja  en  el  caldo  de  medio 
dia,  ú  del  limón,  y  de  las  granadas  ,  y  femejantes.  En  la  olla 

fe  pueden  añadir  hojas  de  borrajas.,  pimpinela,  efpinaca  ,  b 

ver- 
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verdolaga.  También  la  efpinaca  ,  verdolaga  ,  b  lechuga  coci¬ 
das  fon  buenas  en  el  gulfo  ,  b  hechas  cnfaladas  ,  con  fu  puncí- 
ta  de  vinagre  5  y  azúcar  para  cenar.  En  particular  fon  muy 
provechoías  las  flores  de  borrajas,  ya  en  conferva,  ya  de  qiial- 
quiera  manera  aderezadas. 

El  exerciclo  corporal ,  y  buenos  divertimientos  fon  co¬ 
mo  neceflarios  ;  y  al  contrario  las  aplicaciones  grandes  ,  b 
mucha  lección  de  libros  ,  b  negocios  mayores  ,  fon  dahofos 
en  efta  enfermedad  j  mucho  mas  la  trifteza  ,  y  qualquiera  al¬ 
teración  es  como  ponzoña  ,  que  adelanta  el  mal  poderofa- 
inente.  También  perjudica  mucho  quando  hay  falta  de  las 
acoflumbradas  evacuaciones  de  la  fangre  de  efpaldas  ,  ú  de 
los  mefes  ,  y  lo  mifmo  quando  hay  mucha  eftitiquéz  del 
vientre. 

El  agua  ordinaria  para  beber  ferá  acerada,  b  dorada,  apa¬ 
gando  ei  acero  ,  b  el  oro  encendiendo  unas  quantas  veces  en 
ella,  b  colgar  al  fin  de  herbir  el  agua  unas  rajieas  de  cane¬ 
la;  o  beber  ei  agua  cocida  de  la  doradilla  ,  b  pimpinela  ,  ú 
del  Culantrillo  de  pozo  ,  u  de  vino  blanco  de  libas  en  poca 
quantidad  ;  b  vino  aguado  ,  haviendo  deflemplanza  del  higa- 
do  ;  b  cocer  un  poco  de  femilla  de  hinojo  ;  b  á  f u  falta  ,  del 
anís  en  una  oila  de  agua  >  para  beber  de  ella  de  ordinario* 

En  quanto  la  cura  de  ella  enfermedad  ,  quando  yá  ha  to¬ 
mado  fuerza  ,  es  comunmente  larga';  y  en  tal  cafo  es  me- 
neñei  ,  que  uísi  el  paciente  ,  como  también  el  que  afsifte  ,  fe 
arme  con  bailante  paciencia  5  pues  fucede  ,  que  defpues'dc 
muchas  diligencias  con  que  fe  havian  aliviado  ,  b  auíentado 
los  accidentes  ,  fueleii  volver  los  mifmo  ,  en  mas ,  b  me¬ 
nos  tiempo  ,  con  poca  diferencia  ;  fin  embarga  ,  no'  cñando 
muy  arraygado  el  mal  ,  defpues  de  varias  idas  ,  y  vueltas  de 
eflas  ,  muchos  fe  han  hallado  libres  de  tan  importuno  huef- 
ped ,  y  ello  fin  particular  advertencia. 

^  En  lo  que  coca  (para  la  cura  general)  las  fangrias ,  éílas 
tienen  rara  vez  lugar  en  eíla  enfermedad  ;  foio  quando  fe  orr- 
guiare  la  tal  meiancolia  del  humor  fangaineo  efcalentado, 

-y  aduílo  ;  lo  qual  fe  conocerá  teniendo  el  enfermo  los  ojosl 
y  la  cara  colorada  ,  y  algunas  partes  cercanas  á  la  cabeza  co¬ 
mo  encendidas  ,  con  las  venas  grandes ,  y  llenas  de  fanere- 
y  quando  en  los  ddirios  fe  halla  con  mucha  rifa  al  enfermo' 
liendo  en  edad  florida  ;  entonces ,  prevenido  el  paciente  cotí 
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una  ayuda  ,  íe  íangrará  de  la  vena  del  brazo  izquierdo  de  la 
que  mas  bien  pareciere  ,  legiin  las  fuerzas  del  enfermo.  En 
cílas  fangrias  conviene  obíervar  con  mucha  diligencia  el  que 
empezando  á  íalir  fangre  clara  ,  limpia ,  y  fútil ,  luego  fe  cer¬ 
rará  la  vena  ,  porque  entonces  faliera  la  fangre  buena  ,  y  fe 
quedara  la  mala  ;  pero  faliendo  la  fangre  grueíiá  ,  turbia  ,  6 
negra  ,  entonces  fe  podrán  facar  de  tres  hafta  cinco  onzas 


de  fangre. 


No  hayiendo  las  dichas  feñales  de  fangulneo,  es  de  gran 
alivio  evacuar  el  humor  melancólico  por  purgas  ,  ayudas  ,  y 
, también  con  unos  vomitorios,  hallandofe  inclinado  par4  ellos 
el  paciente  ;  atendiendo  fiempre  el  que  no  exceda  a  la  efica- 
'cia  de  ellos  la.medicina  j  y  es  mas  feguro  repetir  las  dichas 
medicinas  íuaves  ,que  intentar  violentar  la  naturaleza. 

Las  purgas  ,  ayudasq  y  vomitorios  convendrá  que  fean 
fegiin  el  humor  ,  óíegun  la  parte  del  cuerpo  ,  que  mas  pade¬ 
ciere,  b  mayormente  ocafionáre  dicha  enfermedad,  como  fue- 
le  íer  la  cbífruccion  del  bazo  ,ii  del  hígado  ;  y  aunque  no 
haya  ciertas  feñales  de  ellas  obllrucclones  ,  y  folamentc  pade¬ 
cieren  los  hypocondriüs  ,  convienen  los  miímos  medicamen¬ 
tos  dichos  en  el  Cap.  42.  de  eñe  Lib.i.  de  la  Obftrucclon  del 
Hilado  ,  como  haviendo  deüempianza  de  calor  con  las  feña- 
les  fuíodichas  ?  y  quando  no  huviere  calor  conocido  en  el  pa- 
^ciente  ,  fe  ufarán  los  medicamentos  dichos  en  el  Cap.  45.'  de 
eñe  Lib.  i.  de  la  Obñruccion  del  Bazo.  También  quando  hu- 
:  viere  *fofpe cha  de  alguna  eípecie  de  gálico  ,  u  de  mojadas,&c. 

.  mezclar  ,  b  entreverar  con  los  fuíodichos  medicamentos  con¬ 
tra  las  obñrucciones  algo  de  la  zarzaparrilla,  ú  de  guayacán, 
Tegun  íe  verá  en  el  Cap.  86.  de  elle  Lib.  i.  del  Humor  Gálico. 

Las  purgas  ,  ayudas,  y  xaraves  preparativos  para  evacuar 
el  humor  melancólico  fe  hallarán  con  eñe  mifmo  rotulo  puef- 
tas  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  ,  y  de  ellas ,  de  las 
que  mas  buen  efedro  fe  conociere  ,  fe  podrá  ufar  unas  quan- 
ras  veces  en  diferentes  ocafiones  ;  y  en  el  intermedio^  tomar 
media  hora  antes  de  cenar  ,  varias  noches  feguidas  ,  b  inter- 
, peladas  ,  de  las  pildoras  de  los  tres  ingredientes  (  que  fu  mo- 
-do  de  componerlas  le  hallará  en  el  dicho  Catalogo  )  en  nu¬ 
mero  de  tres  ,  ü  cinco  ,  halla  íiece  ,  o  nueve  ,  tragándolas  en¬ 
teras  conailgun  almivar,  b  melado  ,  en  particular  padeciendo 
el  paciente. ia  eítitiquez  del  vientre,  cx>n  lo  qual  fe  eícuíará 
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el  multiplicar  las  ayudas;  y  aunque  no  haya  mucha  eflitiquezj 
fon  muy  leguras  ,  y  prcfervan  á  que  no  fe  amontone  tanto  el 
humor  melancólico,  ni  embarazan  por  si  el  falir  fuera  de  cafa, 
li  la  enterniedad  por  grande  no  lo  eftorváre  ,  porque  evacúan 
lentamente  el  humor  picante. 

También  fon  buenas  las  pildoras  de  eftafiace  ,  ú  de  agen- 
jos  ,  que  fe  hallarán  en  el  Catalogo ,  tomando  de  ellas  unas 
quantas,  como  al  pie  de  fu  compoficion  fe  dice ,  repetidas  ve¬ 
ces  para  evaquar  luave  ,  y  lentamente  el  humor  melancólico, 
el  qual  con  poco  una,  uotra  vez  no  cede  ,  y  con  mucho  fe 
fuele-ii  ntar;  y  para  no  acodumbrar  la  naturaleza  á  un  mif- 
mo  medicamento  ufar  yá  de  las  purguillas  ,  yá  de  las  piido- 
ras  ,  yá  de  las  ayudas ,  y  yá  de  las  calillas.  También  para  efle 
fin  es  bueno  tomar  unas  mañanas  de  eñe  caldo  de  un  Gallo 
’.iejo  :  Fatigar  á  carreras  un  Gallo  viejo  antes  de  matarlo:  pe¬ 
larlo,  y  deítriparlo  ;  y  limpio  yá  ,  rellenarlo  con  lo  ffguiente: 
lome  onza  y  media  de  hoja  sen  ,  de  la  femilla  del  azafrán  de 
los  pobres  ,  (  que  en  Látin  fe  llama  Cartamus)  y  de  la  hierba 
pimpinela  ,  doradilla  ,  culantrillo  de  pozo  ,  flor  de  rofa  ,  y  de 
bonajas  ,  ú  de  lo  quede  eñas  hierbas  fe  hallare  unos  quan- 
tos  puños  y  conio  en  pefo  de  un  tomin  de  orozuz  ,  ó  unas 
pairas  fin  fus  huelfecillos  ,  y  el  pefo  de  dos  ,  ó  tres  tomines 
de  cryñal  tártaro  :  todo  cortado,  y  machacado  meterlo  en  lu¬ 
gar  de  las  tripas  facadas  ,  y  bolverlo  á  cofer  con  hilo  blanco, 
yafsi  ponerlo  á  herbir  en  una  olla  tapada  con  bañante  agua, 
haña  que  cali  fe  deshaga  el  dicho  Gallo ;  y  de  eñe  caldo  be¬ 
ber  en  ayunas  por  tres  ,  ó  quatro  dias  continuos  como  me¬ 
dio  quartillo  ,  o  la  tercera  ,  ó  quarta  parte  del  caldo  que  ha 
quedado  delpues  de  la  cocción,  guardandofe  de  los  ayres  def, 
tem|Mados  ,  aunque  no  es  menefter  hacer  cama. 

^  ambien  en  tiempo  no  dcftemplado  fon  provcchofos  losf 
baños  de  agua  dulce ,  y  tibia ;  pero  nunca  fe  ha  de  provocar 
íudor  con  el  os  ,  fino  folo  con  el  intento  de  ablandar  ,  y  ha¬ 
cer  uido  el  humor  terreno  ,  de  que  padecen  los  melancóli¬ 
cos  ;  y  fe  puede  ufar  dicho  baño  antes  ,  y  defpues  de  las  di- 

flaqueza  del  eñomago, 
de  él  r  ^  eñomago  con  aceyre ;  o  á  falta 

biiemi’  r  fi’-^vemente  fe  haya  frito  hierba 

encrabl  bVn defpues  de  los  baños 
entraba  b.en  el  procurar  provocaba  fangre  de  las  efpaldas,  ó 
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almorranas  /iLfregandolas  con  un  paño  afperd,  ó  con  la  hoja 
de  la  higuera  ,  en  particular  aquellos /á  quienes  taltáre  la 
acoílumbrada  evaquacion  de  ellas  ;  y  quando  no  bailaren  las 
dichas  diligencias ,  aplicar  unas  tres  ,  b  quatro  fanguijuehis  á 
dichas  venas.  El  modo  de  aplicarlas  fe  vera  en  el  Cap.  57. 
del  Lib.  2. 

En  falta  de  las  fanguijuelas  ,  para  los  que  faltare  la  acof- 
tiimbrada  evaquacion  de  la  iangre  ,  (  en  los  fanguineos  fola- 
mente  )  fe  fangrarán  del  tobillo  ,  de  dos  ,  halla  tres  onzas  no 
mas  5  y  que  fea  con  abertura  ancha  ,  porque  no  falga  fola  la 
fangre  delgada  ,  y  buena. 

También  fon  buenas  ,  y  muy  experimentadas  las  fuentes 
en  los  brazos ,  doliendo  la  cabeza  ;  y  en  las  piernas,  doliendo 
el  pecho  ,  corazón  ,  o  los  hypocondrios;  y  algunas  veces  con¬ 
vienen  dos  fuentes  encontradas ,  una  del  brazo  izquierdo  ,  y 
otra  de  la  pierna  derecha  ,  ó  al  contrario,  del  brazo  derecho, 
y  de  la  pierna  izquierda.  El  modo ,  y  en  que  fitio  fe  apren 
las  fuentes  ,  mas  claramente  fe  verá  en  el  Cap.  52.  del  Lib. 2. 
de  las  Fuentes. 

De  mucho  efedto  ,  fuera  de  las  medicinas  fufodichas,  es 
la  cura  del  acero  preparado  ,  en  particular  en  aquellas  enfer¬ 
medades  que  dependen  de  algunas  obílrucciones  5  como  fon 
las  del  bazo,  b  del  hígado  ,  li  de  los  hypocondrios.  El  modo 
de  preparar  el  acero  >  y  el  ufo  de  ello  ,  es  el  figuient^  ,  y  el 
mas  ordinario  :  Limafe  el  aceroniiiiy  fútilmente  ,  y  puedo  en 
un  vidrio  ,  b  vafo  vidriado  en  un  lugar  caliente  ,  fe  le  echa 
todos  los  dias  vinagre  fuerte  ^  fegun  fe  fuere  fecando  ,  por 
quince  dias  ;  y  de  elle  acero  ,  afsi  íeco  ,  y  preparado  ,  fe  da  en 
ayunas  en  caldo  ,  b  en  alguna  conferva  en  pefo  de  medio 
real ;  con  tal,  que  luego  fe  haga  algún  exercicio  ,  paíTeando- 
fe  algún  tiempo  defpues  de  ello  ,  y  que  antes  fe  hayan  uíado 
ahmnas  purgas  ,  b  ayudas  dichas  en  la  cura  antecedente. 

El  otro  modo  de  ufar  de  la  cura  del  acero  es  bebei  dos, 

b  tres  meíes  por  bebida  ordinaria  lo  figuiente  :  Tome  linia- 

dura  fina  del  acero  como  dos  ,  b  tres  onzas  ,  echarlo  en  in- 

fufion  en  dos  quartillos  de  vino  blanco  de  ubas  ,  dexarlo  ef- 

tár  en  un  vidrio  jb  vafo  vidriado  en  un  lugar  calentito  ,  y 

fi  fe  fecáre ,  añadirle  otra  vez  de  vino  blanco  la  quantidad 

mifma  que  fe  huviere  confuniido  por  feis ,  ú  líete  dias.  De 

eñe  vino  fe  coge  medio  quarcillo ;  y  le  mezcla  con  qi^atro  ,  u 

,  teis 
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fcís  quartillos  de  agua  cocida  con  carav.  La  dicha  ai^ua  fe 
añadirá  en  mas ,  ó  menos  quantidad  ,  legan  el  pacicncc  fue¬ 
re  mas  5  ó  menos  abílcnicío  dcl  vino  ,  y  lo  beberá  por  be¬ 


bida  ordinaria.  Acabandofe  efla  porción  de  bebida  ,  íe  coge¬ 
rá  otro  medio  quartillo  del  fuíodicho  vino  del  acero  con  la 
milma  porción  de  agua  ,  profiguiendo  con  hacer  nuevas  infu- 
fiones  del  acero  ,  y  lo  demás  por  uno  ,  dos  ,  6  tres  mefes, 
ufando  en  el  intermedio  de  las  pildoras  lufodichas  ,  úde  las 
purgas  de  la  hoja  shi ,  íi  otras  también  mencionadas ;  y  en¬ 
tre  dia  5  mientras  fe  ufa  del  vino  del  acero  ,  paflbarfe  en  cafa, 
ó  en  el  campo. 

El  mejor  modo  de  preparar  el  acero  ,  y  con  mas  arte  es 
éílc  :  Mandante  tender  unas  varitas  largas  del  acero  de  gruef- 
fo  de  un  canon  de  pluma  ,  6  algo  mas  ;  eñas  varitas  fe  ca¬ 
lientan  por  los  cabos  en  la  íragua  ,  hada  que  tengan  el  tem¬ 
ple  tanto,  b  mas  fuerte  como  quando  quieren  caldear,  y 
afsi  promptamente  fe  facan  dos  ,  b  tres  varitas  de  la  fragua, 
y  fe  tocan  bien  con  las  puntas  de  ellas  contra  un  buen  pe¬ 
dazo  de  aziiire ;  el  qual  azufre  le  tiene  fobre  un  caxece  ,  o 
palancana  de  agua  tria  ,  y  en  ella  caerá,  en  forma  de  gotas 
el  acero  derretido.  Lo  que  quedáre  de  ias  varitas  fe  vuelve 
á  calentar  ,  y  fe  repire  de  la  mifma  manera  como  queda  di¬ 
cho  ,  hafta  haverfe  palTado  lo  mas  dél  acero  en  gotas  caídas 
al  agua  ;  el  qual  acero  derretido  fe  recoge  ,  y  fe  lava  en 
varias  aguas ,  haíla  que  quede  bien  limpio ,  y  entonces  fe 
feca  ,  y  le  muele  muy  fútil  fobre  una  piedra  de  Pintor  ,  ó 
en  un  almirez  ,  y  afsi  queda  bien  preparado  para  el  ufo  de 
los  enferm.os  al  modo  íiguiente. 

Tómale  de  elle  acero  preparado  ,  dcl  polvo  de  la  hoja 
sen  ,  y  del  polvo  del  ruibarbo  de  cada  uno  media  onza,  de 
la  canela  fina  molida  en  pelo  de  un  romin  ,  y  del  azafrán  en 
pelo  de  la  mitad  de  medio  tomin  ;  todo  bien  remolido  fe  in¬ 
corporará  como  con  quatro  onzas  de  la  couferva  de  rola  ,  u 
de  la  flor  de  borrajas  ,  u  de  la  carne  de  las  manzanas  ,  ú  de 
los  duraznos;  y  de  eíla  manera  fe  tomará  por  quince  dias 
continuos  ,  ó  mas  ,  en  quantidad  dé  dos  ,  ó  tres  tomines  en 
pelo  ,  cada  día  como  tres  horas  antes  de  comer  ,  y  paíTearfe 
aquellos  días  por  el  campo,  ó  en  fu  íáia. 

Mas  rico  fe  puede  hacer  ,  haviendo  ocafion  de  Botica;  To- 
mafe  media  onza  de  eñe  ultimo  acero  preparado, y  de  la  coa- 


El  mejor  mi-- 
do  de  prepa¬ 
rar  el  acen. 


9 


De  ¡os  AccU 
dentes  de  efÍA 
enfermedad. 


ConfertAtlvos 
del  eoraT^en, 


Polves  dta- 
margariton 
fríos. 

Julepe  con^ 
fgrtativo. 


Ungüento  pa¬ 
ra  el  c«rA7ion* 


170  Déla  Melancoña  Hypocondriaca. 

fcccion  de  tilkcriiics  en  peío  de  dos  eoínines,  de  ainbar  gris 
fina  lo  que  pefan  quince  granos  de  cebada,  de  las  pañillas  fi¬ 
nas  de  boca  bien  remolidas  quatro  onzas  ,  mezclar  ,  ó  in¬ 
corporar  codo  junco  muy  bien  en  un  almirez,  y  volverá  for¬ 
mar  de  tal  maíTa  otras  padillas  del  peío  de  dos  tomines  mas* 
ó  menos  ,  y  tomar  codas  las  mañanas  una  de  ellas  como 
tres  horas  antes  de  comer  ,  y  palíearfe  encima.  Adviertefe, 
que  mientras  fe  tomaren  edas  padillas,  y  no  huviere  régimen 
bueno  del  vientre  ,  conviene  en  el  intermedio  ufar  de  algu¬ 
na  purguilla  ,  ayudas  ,  b  calillas. 

Mucho  importa  también  en  eda  enfermedad  atender  á  los 
fyntomas  ,  y  accidentes  ,  y  remediarlos  ,  fegun  fus  proprios 
Capítulos  ,  como  la  qualidad  de  ellos  lo  pidiere  ,  en  pardeu- 
lar  en  contortar  el  corazón  ,  pues  es  lo  ordinario  de  eda  en¬ 
fermedad  el  que  padece  dicho  corazón. 

Entre  los  contorcativos  del  corazón  es  muy  bueno  tomar 
de  quando  en  quando  de  tres  ,  hada  cinco,  u  fiete  granos 
de  la  piedra  bezar  ,  ó  dos  ,  b  tres  granos  de  ambar  gris  ,  co¬ 
mo  dos  ,b  tres  horas  antes  de  comer  ,  en  un  poco  de  vino 
blanco  ,  b  en  agua  de  azar  ,  b  en  agua  que  de  ordinario  fe 
bebe.  También  conduce  muy  bien  la  ralpadura  de  la  hada 
de  Venado  molida  ,  y  tomada  en  pefo  de  medio  comin  en  di¬ 
chas  aguas. 

Y  como  eda  enfermedad  comunmente  dura  mas  tiempo,- 
y  algunas  veces  años,  bien  da  lugar  áembiar  á  las  Boticas 
á  comprar  los  polvos  diamargariton  frió  como  dos  ,  b  tres 
onzas,  del  qual  fe  tomará  por  confortádvo  en  forma  de  ju¬ 
lepe  ,  rebolviendolo  con  una  ,  b  dos  onzas  de  xarave  de  gra¬ 
nadas  ,  ú  de  xarave  de  culantrillo  de  pozo  ,  u  de  algún  almi- 
var  ;  cuya  compoficion  ,  que  es  fací! ,  fe  verá  en  el  Catalogo 
de  los  Medicamentos  ,  y  añadiendo  cali  medio  quartillo  dé  la 
agua  déla  bebida  ordinaria.  La  quantidad  de  dichos  polvos 
para  la  dicha  quanddid  de  agua  podrá  fer  lo  que  peía  me¬ 
dio  ,  b  un  tomín  ;  y  íe  beberá  algunos  dias  como  dos  horas 
antes  de  comer  ,  quando  fe  hallare  afligido  del  corazón. 

Con  eñe  mifmo  polvo  de  diamargariton  frió  ,  mezclado 
un  adarme  ,  b  lo  c]ue  peía  medio  tomin  ,  con  media  onza  de 
la  manteca  de  azár  (  cuya  compoíicion  fe  hallará  en  dicho 
Catalogo)  fe  hace  una  linda  untura  para  el  corazón  ,  untan¬ 
do  con  ello  el  corazón  calentito,  y  defpues  fe  pone  encima  un 

pe- 
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pedadro  de  paño  de  grana  ,  o  fayaíaya  colorada,  ó  tochoml- 
tc  colorado. 

lau'ibicn  fe  puede  mandar  traer  de  la  confección  de  alker- 
mes  como  tres  ,  b  quatro  onzas  ,  la  qiial  es  confortativo  muy 
proprio  para  eña  eniermedad  ,  y  fe  toma  de  ello  ,  como  vie¬ 
ne  ,  varias  veces  entre  dia  ,  lo  que  cabe  en  una  punta  de  cu¬ 
chillo  ,  yá  por  si  íolo  ,  ya  deshecha  en  la  bebida  ordinaria. 
También  ella  confección  de  alkermes  ,  tendida  una  porcion- 
cita  (obre  un  paño  de  grana  del  tamaño  de  un  real  de  á  ocho, 
♦y  aplicarlo  tibiecito  al  corazón  con  un  poco  de  agua  de  azar 
o  fin  ella  ,  lo  coilíorta  muy  bien. 

Ufan  también  por  cletuera  á  eñe  modo  dicho  ,  en  lugar  de 

la  dicha  confección  ,  de  la  triaca ,  puefta  por  defuera  fobre  el 
corazón. 


Conftedon  de 
ítlkjnnes* 


f 

Triaca* 


Para  el  mifmo  fin  de  confortar  el  corazón  fe  aplican  Po¬ 
llos  ,  ó  Pichones  vivos  abiertos  por  el  efpinazo  ,  y  espolvo¬ 
reados  con  los  polvos  diamai’gariton  ;  ó  á  feflta  de  ellos  ,  con 
po  vo  de  canela  ,  y  rola  ,  y  aun  calientes  fe  aplican  fobre  el 
corazón  ;  o  aplicar  una  pulpa  de  Carnero  afeada  ,  ó  pechuga 
de  Gallina  aliada  ,  y  humedecida  con  buen  vinodeubas  % 
otro  tanto  de  agua  de  azar  ,  con  unas  hebras  de  azafrán  remo- 
iidas  ,  y  aplicarlo  algo  calentito. 

^  Hacelc  también  un  colchoncito  bafteado  de  mucha  efica¬ 
cia  :  Tome  hojas  de  la  hierba  buena,  de  la  llor  de  rola,  de  las 
orrajas ,  cafcaras  de  limón  ( todo  ha  de  efiár  feco  )  como 
quatro  puniros  de  lo  que  fe  hallare  de  ellos  ;  de  los  clavos  de 
comer ,  y  de  la  nuez  mofeada  de  cada  uno  lo  que  pela  medio 
tom.»  .  y  tomín  de  en, .ele  .  de  la  gtana.o  eod.]í,illa 
n..n  de  pefo ;  todo  gnieffiimcnte  majado  .  ii  cortado  fe  re, 
buelve^con  tochomite  colorado  ,  y  efearmenado,  u  entre  feda 
floja  tenida  de  grana ,  y  meterlo  junto  en  una  talequica  de  ta 
fttan  colorado  ,  y  bafecarlo  al  modo  de  un  colchoncito  ;  v  pa- 

MtTePe'fi?  f  ’  í ‘1  «por  del  vinote 

para  efie  fin  le  pone  a  hcrbir  en  una  templadera.  ^ 

-  adeciendo  ahogo  ,  ó  quando  faltare  el  refuello  por  cau- 
a  que  el  humor  melancólico  fe  ha  apoderado  del  pulmón  ,  ó 
gma  ;  entonces  conduce  darle  luego  una  onza,  ó  inedia 

f  dnlces  no  rancio  .  ó  cnj,mdi!;  de 

Ga  .na  ucicn  lacada  a  Incgo  niaiilb  ,  añadiéndole  afsl  al 
aceyte  .  como  á  la  e„iu,.du  .  un  poco  de.caldo  ,  f,  de 

ca- 
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caliente  para  beberlo  ;  y  para  el  miímo  efedo  conviene  dar  li¬ 
gaduras  fuertes  en  los  muslos,  friegas  en  el  pecho,/  efpáldas, 
y  dar  de  los  confortativos  dichos  para  el  corazón  ;  pero  íiem- 
pre  lo  que  fe  ha  de  beber  en  efte  tiempo  ha  de  fer  templa¬ 
do  ,  y  no  trio. 

Para  la  palpitación  del  corazón  tomar  de  eíle  medica¬ 
mento  :  Moler  media  onza  de  canela'  fina  ,  y  de  nuez  mofea¬ 
da  ,  de  corales  de  aljofares  ,  6  perlas  ,  de  cada  uno  en  pefo 
de  medio  tomín  :  del  oro  en  hojas  las  que  fuele  haver  en  uii 
libro  ,  y  de  las  hojas  de  la  plata  las  que  fon  de  medio  libro; 
manear  el  oro  ,  y  la  plata  con  el  polvo  muy  bien  en  un  almi¬ 
rez  á  que  no  fe  queden  pedazos  grandes  del  oro  ,  porque  na^ 
caufen  tos  ,  pegandofe  eu  el  paladar  ,  b  en  la  garganta  ;  y  de 
ello  fe  tomará  de  quando  en  quando  lo  que  peía  la  mitad  de 
medio  tomín  ,  algo  mas ,  b  menos  ,  en  una  tacita  de  buen 
caldo,  fin  mucha  manteca  ,  b  eu  agua  cocida  ;  b  mejor  fuera 
(en  haviendo)  conferva  de  rofa  ,  ó  de  la  flor  de  borrajas, 
mezclar  muy  bien  dicho  polvo  con  feis  onzas  de  dicha  con¬ 
ferva  ,  y  tomar  de  ello  ,  quando  padeciere  el  corazón ,  en 

quantidad  de  una  nuez  mofeada. 

Quando  el  paciente  no  pudiere  dormir  lavefe  la  cabeza 
(no  haviendo  algún  impedimento)  con  cocimiento  de  rofa, 
y  manzanilla  ,  y  refrlcguefc  la  cabeza  muy  bien  con  dos  ye¬ 
mas  de  huevos  frefeos  ,  y  vuelvafe  á  lavar  ,  y  enjugarla  ,  y, 
abr¡<Tarla  fuavemente.  El  baño  fe  podrá  repetir  cada  tercero, 

ó  quarto  dia  ,  quando  huviere  falca  de  fueño. 

Otros  varios  accidentes ,  que  acarrea  cita  enfermedad,  fe 
remediarán  como  fe  verá  en  el  Cap.  j6.  de  los  Accidentes 
de  las  Calenturas  continuas  de  efte  Lib.i. 

CAPITULO  XLYIII. 


Del  tnal  de  Loanda. 

L  mal  de  loanda ,  en  Latín  Morbtis  Scorbuticus  ,  es^  un¿ 
a  .  de  las  enfermedades  no  muy  anciguamente  conocidas, 
riuele  acarrear  tantos  accidentes  como  la  melancolía  hypo- 
;ondriaca ',  por  quanto  también  fe  origina  ae  jas  ooftruccio- 
iies  del  higado  ,  y  mas  veces  del  bazo.  También  muchas  ve- 
ces  la  ocaíionan  mucho  aparato,  o  aoiinaancia  de  los  humo- 
res  melancólicos  en  las  venas  meíaralcas. 
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*  Las  feñaks'de  efte  mal  fon  varias ,  y  muchas:  pero  no  co- 
das  fe  ven  juntas  en  una  perfona,  ni  á  un  miliiio  tiempo,  riño 
tales  quales,  que  al  principio  ion  benignas,  y  íegun  el  mal  fe 
agrava  ion  mas  riguroías.  Comunmente  íe  hallan  con  las 
encias  hinchadas  ,  b  dañadas  ,  b  abninas  llaí^uicas  en  la  boca; 
los  dientes  yá  ano,  u  otro,  ya  mas, ya  menos  feafloxan,  yá  fe 
apnecan  5  manchas  varias  en  las  piernas,  y  algunas  veces  fe 
ven  por  todo  el  cuerpo  á  los  principios  coloradas,  luego  mo- 
raoas,  y  cambien  negras ;  otras  veces  folo  fe  aparecen  en  una, 
u  ocra  parte  del  cuerpo  femejantes  manchas  ,  yá  grandes  ,  yá 
chicas,  y  unas  veces  ÍLielen  haceríe  ampollas,  otras  veces  fe 
hinchan  las  piernas  ,  y  íubiendo  mucho  la  hinchazón  ,  íuele 
fci  muy  peligrofo;  otras  veces  íc  fecan  las  piernasj  que  no  hay 
mas  que  el  pellejo  pegado  ala  efpiniila  ,  mucha  peladez  dcl 
cuerpo,  en^parcicular  de  las  eípinillas,  o  en  las  pantorrillas,  y 
plantas  de  ros  pies,  y  afsimiímo  en  el  quadriljComo  íi  e  ñu  vie¬ 
ra  deslomaao,  que  apenaste  pueden  mover  de  un  lado  á  otro, 
fino  con  muchas  anh^s,  ú  diíiciiltad  en  la  refpiracion,  de  mo¬ 
do,  qñe  algunas  veces  ,  ni  ícntados  pueden  eftár  ,  menos  an¬ 
dar,  «fin  üeíinayaríe;  pero  acofrandoíe,  íe  buelvcn  á  recobrar 
como  de  liuevas  fuerzas> ,  que  íe  juzgan  yá^'  haver  mejorado. 
A  les  de  efla  enfermedad  no  les  falta  fácilmente  lagaña  de 
comer,  y  fuelen  fenrir  mas  graves  los  accidentes  al  tercero  b 
qLiartqdia.  También  los  vapc)res  que  íaben-  ála  cabeza  mo- 
eftan  mas  defde  Ja  tarde,  y  Ja  nochc,  que  entre  dia, como  coil 
calentura,  la  qual  por  lamañanaicbn  el  fudon dicho  íá:  defa’paá 
rece.  También  fuelen  rnoleñar  las  calenturas  ,  b’lay  artieulai 
Clones  como  gota  artética  ;  pero  vagueando,  yá  en  eñe,  yá  en 
otro  ,  por  la  qual  variación  .  íc  diíerencia  de  la  verdadera 
gota  artética  ,  la  qual  no  muda  íacilmcntc  ellu^ar.  >  ■  -  - 

^  También  fuelen  ofrecerfe  otros  accidentes  como  de  per¬ 
lesía  ,  variando,  como  queda  dicho  de  los  artículos  ,  que 
hoy  no  pueden  mover  el  pie  ,  y  otro  dia  con  poco  tra¬ 
bajo  fe  pueden  fixar  en  él.  También  fuele  como  cerrarfe- 
ies  el  tragadero  ,  y  tragan  la  comida  ,  ó  bebida  con  un  mié- 
o  e  a  logarfe  ,  lo  qual  acaece  de  unos  vapores  adrín^-eif- 

Tf  imTfmÍf  ¿  tragadero  del  eñomigo: 

alsimifmo  feelen  padecer  de  unos  curílllos,  yá  de  humor  va 
de  íai'uzre  ,  ñero  mrrí/'.Jn  -11  ^  ••  ya 

íitel°n "tener  en  «  retortijones.  También 

.  luei.n  tener  tn  un  mifmo  du  vanos  efcalofriós<:  ádos  qnalcs 
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poco  calor  figue;  y  otras  calenturas  inrermltentés,  ó  fríos,  j 
calenturas  Ies  fuelen  fobrevenir  con  íeñales  extravagantes; 
padecen  varias  veces  mal  olor  de  la  boca  ,  en  la  orina  tienen 
afsiento  grueflb,  como  queda  dicho  en  la  melancolía.  Tam¬ 
bién  padecen  varios  dolores  femejantes  de  las  bubas,  ii  de  lo 
gálico  ,  de  manera,  que  varios  fe  engañan;  pero  fe  diftinguen 
eftos  dolores  de  lósgalicos,  que  á  elfos  les  duelen  los  hucíTos 
entre  juntura ,  y  juntura  de  las  articulaciones,  y  hay  otras 
llagas  gálicas  de  las  partes;  pero  el  mal  de  loanda  coge  indi¬ 
ferentemente,  y  comunmente  les  afsifte  la  melancolía. 

La  dieta  fe  guarda  la  rnlfma  ,  como  queda  dicho  en  el 
Capitulo  antecedente  de  la  Melancolía,  atendiendo  juntamen¬ 
te  las  enfermedadea  que  fe  les  fuelen  juntar;  y  entre  la  comi¬ 
da  comer  faifas  de  maftuerzo,  mezclado  con  peregil,  b  á  falta 
de  maftuerzo,  tome  de  las  acederas. 

En  quanto  fu  cura, como  comunmente  dicho  mal  de  loan-, 
da  fe  origina  de  la  mayor  parte  del  humor  melancólico  ,  fe 
feguirán  los  medicamentos  purgantes ,  y  las  ayudas,  como 
queda  dicho  en  el  Capiculo  antecedente  de  la  Melancolía  hy- 
pocondriaca  ,  folo  que, fe  les  añadirán  unos  efpecificos  ,  y: 
nroprios  para  femejante  enfermedad,  como  es  la  codearla,  li 
1 1  huviere  ,  6  á  falta  de  ella  ,  el  maftuerzo  ,  que  crece  en  las 
huertas;y  también  hay  otra  efpecie  de  maftuerzo  en  el  campo, 
que  los  de  Sonora  llaman  oyvari:  también  conducen  las  ace¬ 
deras,  en  Mexicano  fofocoyoli :  afsimiímo  es  bueno  el  zumo 
de  limón:  otros  ,  en  falta  de  los  dichos  ,  ufan  de  los  rábanos. 
En  lo  general  fe  funda  la  cura  de  efta  enfermedad  en  evacuar 
la  plenitud  ,  en  deshacer  las  obftrucciones  ,y  en  atemperar 
los  humores.  Las  fangrias  muy  raro  les  convienen,  y  aun  en 
los  muy  fanguineos  es  meneñer  mucha  difcrecion ;  y  quando 
mas  ,  íolo  fe  fuelen  fangrar  de  una  venita,  que  llaman  falva- 
tela,’de  la  mano  izquierda  ,  la  quál  fe  halla  entre  el  dedo  pe¬ 
queño  5  y  el  dedo  del  anillo  ,  íobre  el  empeyne  de  la  ma¬ 
no  ;  y  quando  hay  detención  de  la  fangre  de  efpaldas,  u  de 
los  mefes  ,  ^entonces  fe  fangra  la  vena  faphena  ,  la  qual  fe 
halla  encima.del  empeyne  del  pie,  mas  arriba  de  los  dedos  ,  y 
en  poca  quantidad;  también  fe  fuelen  aplicar  las  fanguijuelas 
á  las  venas  de  las  almorranas  con  buen  eíeéfo. 

Para  purgarfe,  fe  ufarán  primero  los  xaraves  preparati¬ 
vos  para  el  humor  melancólico, pueftos  en  elCatalogo  de  los 
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Medicamentos  ;óeirlugar  de  aquellos,  íe  podrá  ufar  de  efla 
pofsima  por  dos,  ó  tres  dias  antes  de  la  purga:  Tome  de  todos 
los  ingredientes  que  fe  ponen  en  dicho  Catalogo  para  cocer, 
y  componer  los  xaraves  preparativos  contra  el  humor  melan¬ 
cólico;  y  fuera  de  aquellos^  añadirles  de  la  flor  del  fabuco,  de 
la  coclearia,  u  del  mañuerzo  ,  ú  de  las  acederas  ,  ii  del  oyvari 
dicho  5  ú  de  las  hojas  delrabanq  ,  faltando  los  demás  ,  una 
buena  porción,  como  dos,  b  tres  puños;  y  quando  las  dichas 
hierbas  fueren  freícas  ,  fon  mucho  mejores  que  fecas  :  áeftas 
dichas  hierbas  fe  añadirá  un  poco  de  anís,  íi  de  hinojo,  como 
en  pefo  de  un  tomín,  y  una  onza  de  hoja  sen,  y  un  pedazo  de 
orozuz;  todo  limpio,  machacado,  ó  molido,  fe  cocerá  en  tres 
quartiilos  de  agua,  hafta  confumirfe  como  un  quartillo  :  def- 
pues  fe  exprime  recio  por  un  lienzo,  y  al  caldo  exprimido  fe 
le  junta  una  taza  de  miel  virgen  ,  u  del  melado  ,  y  buelve  á 
herbir  ,  folo  para  defpumar  la  miel ,  y  al  fin  añadefe  como 
dos  ,  b  tres  onzas  del  zumo  de  limón  ,*b  á  falta  de  él,  tres  ,  b 
quatro  onzas  de  vinagre  ;  y  acabado  de  dár  otro  herbor  ,  fe 
buelve'  á  colar  ,  y  de  ello  fe  tomará  cada  mañana  en  ayunas 
una  taza  como  la  tercera,  b  quarta  parte  de  la  dicha  pofsima, 
y  ferá  mas  proprio,  y  mas  eficáz  que  los  otros  xaraves. 

Defpues  de  haver  ufado  de  efta  pofsima,  u  de  los  xaraves 
folos,  mencionados  en  el  Catalogo,  por  no  haver  ocafion  de 
hacer  dicha  pofsima  ,  fe  tomarán  unas  de  las  purgas  para 
evacuar  el  humor  melancólico,  puertas  en  el  dicho  Catalogo; 
y  para  que  tengan  mas  proprio  íu  eleéto  ,  fe  beberá  encima 
de  las  purgas  dichas  un  poco  de  cocimiento  del  martuerzo,  a 
dé  las  acederas,  aunque  mejor  era  el  zumo  folo  exprimido  de 
ellos  ,  y  fuavizado  con  un  terrón  de  azúcar :  notando,  que 
las  purgas  en  erta  enfermedad  no  fean  violentas. 

Ciando  no  huviere  lugar  de  purgarfe  ,  b  la  perfona  fe 
halláre  muy  débil,  hacer  inhifion  en  los  zumos  de  una  de  ertas 
dos  hierbas  del  maíluerzo,  u  de  las  acederas,  como  una,u  dos 
onzas  por  cada  vez  ,  con  una  taza  de  fuero  de  Cabras  bien 
clarificado  ,  añadiéndole  dos  tomines  en  pefo  de  hoja  sen 
limpia  ,  y  unaragitade  canela  por  una  noche  :  puerto  bien 
tapado  en  un  lugar  caliente,  y  pofla  mañana  folo  exprimién¬ 
dolo  recio  por  un  paño  ,  le  beberá  el  tal  caldillo,  fuavizado 
con  una,  u  dos  onzas  de  almivar,  ü  de  azúcar  media  onza  en 
ayunas  por  una  vez  ,  repitiéndolo  de  efta  manera  dos  b  tres 
Veces  al  tercero,  b  quarco  dia..  ^^an-  ' 
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Quando  la  perfona  fe  halKíre  fácil  para  fudar ,  fe  podrán 
tomar  dos, 6  tres  onzas  de  zumo  de  maftuerzo,u  del  oy  vari,y^ 
añadirle  media  onza  del  zumo  de  la  hierba  palomina, ó  á  falta' 
de  éña,de  eftafiate  una,ú  dos  cucharadas, y  otro  tanto  del  zu¬ 
mo  de  las  acederas,  ú  de  limón,  li  del  uno,ii  del  otro  dos  cu¬ 
charadas, y  beberlo  quatro,  b  cinco  horas  defpues  de  comer, 
b  como  tres  horas  antes  de  comer, y  abrigarfe  encima  fuave- 
mente  ,  repitiéndolo  tres  ,  b  quatro  veces  por  otros  tantos 
dias  feguldos  ,  b  interpolados ;  y  no  haviendo  hierbas  frefcas 
de  las  mencionadas  para  exprimir  el  zumo,  hacer  cocimiento, 
de  las  fecas:  perp  de  mas  fruto  fon  las  frefcas  que  las  fecas.  , 
También  conviene  en  efta  enfermedad, en  particular  quan» 
do  hay  obfirucciones  delbazo  ,  ú  del  hígado  ,  la  cura  de  loá 
aceros,  conforme  fe  ha  puefto  en  el  Capitulo  antecedente. 

Para  los  accidentes  que  efta  enfermedad  fuele  acarrear, 
como  para  el  tluxo  de  lafangre  de  las  encías,  b  boca,  y  para 
fus  Hagas, cocer  lianchi,  fiielda  con  fuelda,  rofa,y  maftucrzo,.. 
ú  oyvari,  haita  confumirfe  medio  qaarCillo4s  dos  que  fe  han, 
de. echar,  y  a  lo  colado  añadirle  un  poco  de  miel  rofada,  ú  dcj 
mieLvirgcn,  y  enjuagarfe  coiv^elio:  defpues*de  eñe  enjuaga-; 
torio, refregar  las  encías  con  lo  figuiente:  Tome  alurnbre  que-^ 
mada,y  fal  toítado  ,  deseada  uno  en  pelo  de  un  tomín  ,  de  U 
hafta  de  Venado  quemado,  íalvia  feca,  dejas  ¿agallas  del  en-( 
cinOjú  de  ciprés,  de  cada  cofa  en  pefo  dcf^iin  tomuj  y  medio: ^ 
de  todo  hecho  polvo  fútil, y  con  efte  polvo  pegándolo  en  uno 
de  los  dedos  ,  embiieito  con  un  lienzo  humedecido  ,  refregar 
las  encías  varias  veces  ,  b  lavar  muchas  veces  las  encias  ,  o  ', 
boca  con  leche  en  la  qualfe  haya  cocido  el  maftuerzo  ,  b^ 
hojas  de  rábano;  b  lavar  las  enc¡as,var¡as  veces  con  zumo  de, 
limbn,  üde  la  lima.  También  fe  pueden  untar  las  encías  ,  O' 
ilagas'dela  boca  con  el  ungüento  Egypclaco, como  fe  verá  en 
el  Catalo^-o  ,  y  es  muy  proprio  para  ella  enfermedad.  Otros 
varios  medicamentos  paralas  llaga^  dc  la  boca  íe  hallarán  en*, 

elCap.2i.de  eüeLIb.i,,  .  ;  ^  ^  ^ 

Para  los  dolores^  d^l  hombro,  u  de  las  efpaldüias ,  o  en. 
otras  articulaciones  ,  ó  coyunturas,  componer  un  íaquülo  de 
fal  ,  y  mijo  roñado  un  puño  de  cada  uno  ,  y  otio  puno  de  la 
flor  de  la  manzanilla,  y  de  falvado,  y  aplicarlo  caliente  al  lu¬ 
gar  dolorido;  b  aplicar  un  faquillo  con  ioiq  falvado,  occoa- 
da;  y  fal  toñadp  caliente  fobre  el  dolor. 


4  ^  ^  J  - 


y 


•  L¡h.  /.  Ca^.  XLVIIL  *  7  7 

Para  los  dolores  de  las  articulaciones  vagabundos  fe  to^ 
mará  repetidas  veces  en  quanridad  de  medio  romin  de  la  ce¬ 
niza  de  la  tufa  quemada  en  la  bebida  ordinaria. 

Para  las  piernas  con  manchas  ,  ó  con  dolor  ,  b  como  en¬ 
durecidas,  es  bueno  untarlas  con  aceyte  rofado,  ó  con  enjun¬ 
dia  de  Perro,  li  de  Gallina  ;  b  fomentarlas  con  el  cocimiento 
de  los  menudos  ,  bpies  de  Ternera  chica ,  ú  de  Borrego  ;  y 
defpues  del  fomento,  b  bañito,que  fe  hace  con  un  paño  mo¬ 
jado,  untarlas  con  el  fufodicho  unto.  También  muy  proprio 
es  para  íemejantcs  piernas  manchadas ,  doloridas  ,  b  como 
endurecidas,  recibir  unasquancas  tardes  ,  antes  de  cenar  ,  el 
vapor  de  eftas  hierbas  :  Tome  malva ,  trébol ,  manzanilla, 
agenjos,  ortiga,  maíluerzo,  hojas  de  rabano,  femilla  de  lina¬ 
za,  b  á  fu  falta,  la  femilla  de  las  malvas:  cocer  de  eños  ingre¬ 
dientes  que  huvierc  una  buena  porcioii  en  un  cazo  median© 
con  baftante  agua, y  afsi  caliente  fe  recibe  el  vapor,  poniendo 
los  pies  fobre  una  rablita  atraveíTada  encima  del  dicho  cazo, 
haíta  las  rodillas  ,  todo  bien  abrigado  al  rededor  con  paños¿ 
y  mantas,  como  por  media  hora,  b  algo  mas,  b  menos, fegun 
buenamente  lo  pudiere  aguantar  el  paciente.  Defpues  de 
limpiado  el  íudor,  y  abrigadas  las  piernas  ,  fe  recogerá  ála 
cama,  refguardandofe  álgun  tiempo  del  ay  re,  en. particular  fi 
dicho  vapor  ocaíionáre  alguafudorcillo  por  el. cuerpo  ,,  que 
es  por  si  muy  provechofo  ,  no  fiendo  tanto^que. debilite.  ; 

Ehando  hinchadas  las  piernas, ufar  de  losapofitos  pueílos 
en  el  Cap. 44.  de  efte  Lib.i.  de  la  Hydropesia  ,  como  lo  de  la 
buniga  de  Buey,  6cc.  li  de  los  rábanos. 

Y  afsi'en  los  demas  accidentes,  que  fe  ofrecieren  en  el 
/nal  de  loanda ,  bufear  para  ellos  los  medicamentos  de  fus 
proprios  Capítulos;  pero  mucho  Imporca.el  bufear  las  hierbas 
del  maíluerzo,  ú  del  oyvari,  li  de  las  acederas, fofocoyoli, que 
fon, como  queda  dicho, muy  proprios  para  eíle  mal  de  loanda, 

.como  también ^el  zumo  de  limón  ,  para  añadirlas  álos  otros 
ingredientes^ 

CAPITULO  XLIX- 

Jac  ios  Curfos  Licntericos. 

A  llenteria,  b  curios  liencericos  fon  aquellos,  quando  fe 
r  evaciia^por  los  curios  el  mifmo  manjar  como  fe  havia 
^couiido,  uaas.yeces  muy  liquido,  otras  ceuicienco,  efpumofo, 
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y  varias  veces  de  mal  olor,  pero  nunca  con  fangre  mezclado. 
Otra,  efpccie  de  eftos  curios  fe  llama  afección  ^C(£l¡aca  .n 
Latín,  y  es  lo  miiino  que  la  lienterla,  folo  que  en  élta  no  íolo 
fe  evacúa  el  manjar  inmudado,  lino  crudo. 

Se  origina  de  la  debilidad  del  eíiomago  ,  d  de  fu  deñem- 
planza  muy  húmeda  ,  como  cambien  de  los  inceítlnos,  ó  crl- 
pas;  ó  quaudo  por  la  mulc¡tLid;<)  malignidad  de  ios  humares 
no  íe  mantiene  la  comida  en  ellos,  ni  íe  perficiona.  También 
acaecen  íemejances  evacuaciones,  quando  defpuesde  una  lar¬ 
ga  diienterla  ,  ó  curfos  de  fangre  ,  han  quedada  de  las  llagas 
palladas  en  las  ctipas  delgadas  ‘Varias  cicatrices  ,  ó  callos  ,  y 
en-éñano  íe  reducenfaciimente  las  medicinas. 


Qyiando' elfos  dos  géneros  de  curfos  fe  originan  de  frial¬ 
dades,  entonces  no  hay  fed,  ni  dolor, y  le  ftiele  eruéfar  agrio, 
y  comunmente  hay  mas  evacuación  deipues  de  dormir:  tam¬ 
bién  íuele  haver  catarro  en  la  cabeza  >  y  quando  fe  originan 
de  humor  acre-,  ú  mordicante,  li  de  calor  ,  entonces  fe  líente 
algún  dolor  en-el  eífomagoyy  en  los  vacíos,  y  íuele  haver  fed, 
y  la  evacuacioii/acre  eífa  mezclada  con  colera. 

QiiaiKio  á  ellos  curios  fe  acude  temprano  ,  los  primeros 
dias-es  fácil  fu  cura  ,  y  difícil  quando  ha  tomado  habito  ,  ó 
durado  mucho  t tiempo.  También  fon  peligrólas  fernejanres 
evacuaciones,  aunque  no  de  ordinario  ,  quando  fobrevieneil 
á  grandes  enfermedades.  . 

•Quando  duran'  mucho  tiempo  ,  que  fucede  quando  hay 
mucha  cbílruccíGn  en  las  venas  mefaraicas,  elfos  fon  pellgro- 
fos,  porque  paífan  á  hydropesia,  ü  cabe,  que  es  fecarle  todo 
el  cuerpo;  y  ella  obflruccion  fe  cura  á  los  principios  como  fe 
dice  en  eiCap,46.de  lasObtfrucciones  de  las  venas  mefaraicas. 

La  dicta  en  ellos  curios  de  los  primeros  tres  dias,  qnan- 
do  empieza  dicho  mal,  conviene  comer  en  poca  quantidad,  y 
Lien  aderezada  la  comida  de  fácil  concoccion.  La  bebida  or¬ 
dinaria.,  que  ferá^de  agua^  acerada  con  hierro-,  ó  con  oro  ,  ha 
de  íer  también  muy  corta.  - 

Ai  principio  de  ella  enfermedad  conviene  evacuar  la 
abundancia  de  lo.')  humores,  ó  humedades,  con  tomar  en  pe- 
fo  de  medio  tomín  del  polvo'íle  ruibarbo  ,  rebuelto  con  im 
poco  de  conferva  de  roía,  ó  en  caldo  fin  fal  ,  ni  manteca  ;  ó 
tomar  tres- ,  ó  cinco  pildoras  de  los  ¡tres  ingredientes  ,  cuya 
compoficion  fe  hallara  en  el  Catalogo,  repitiéndolas  por- dos. 
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ó  tres  díasj  tomando  edas  medicinas  en  ayunas. 

Las  ayudas  que  fe  echaren,  han  de  fer  confortativas, he¬ 
chas  del  caldo  de  la  olla,  ú  de  Gallina,  en  que  hirbió  roía  fc- 
ca  con  azúcar?  y  al  fin,  antes  de  aplicarla ,  fe  le  añadirán  dos 
yemas  de  huevo, fin  fai,  ni  otra  manteca. 

Comer  entre  dia  de  quando  en  quando  conferva  de  rofa, 
hecha  de  un  año  ,  ó  mas?  ú  de  un  membrillo  foaíTado  en  ref- 
coldo  con  canela  ,  y  azúcar  ?  ü  de  una  caseta  de  membrillo 
unos  bocaditos  ,  o  un  poco  de  triaca  ,  no  bebiendo  nada  en¬ 
cima  de  todos  ellos  quando  fe  toman  ?  aplicar  al  eítomago 
como  hierba  buena,  eflafiate,  llantén  ,  de  cada  cofa  un  puño: 
de  roía  feca  un  puñito,  y  media  nuez  mofeada:  de  clavos  ,  y 
canela,  de  cada  uno  en  pefo  de  medio  tomin:  codo  machaca¬ 
do,  ó  molido,  fe  meterá  en  dos  taleguitas  de  lienzo  ,  y  calen¬ 
tar  uno  en  pos  de  otro  en  poca  agua  ,  aderezada  caliente  ,  y 
aplicarlas.  También  es  bueno  tomar  en  leche  acerada,  en  pe- 
ío  de  medio  tomin  ,  de  la  íemilla  de  maíluerzo  coftado ,  ú 


•otro  tanto  del  polvo  de  la  cafcara  collada  de  las  caílañas. 

Y'  lo  que  en  todos  curios  es  muy  conveniente  obfervar,y 
mucho  mas  en  eílos,  es  el  que  no  á  cada  vez  quando  llama  fe 
ha  de  poner  á  gobernar  del  cuerpo  ,  lino  quando  yá  no  fe  pu¬ 
diere  mas, para  que  con  eílo  fe  acoílumbre  la  naturaleza  á  de¬ 
tener  algo  la  carga,  y  detenido  algo  mas,  fe  digiera  mejor. 

Mas  campo,y  variedad  de  medicamentos  fe" hallarán,  pro¬ 
viniendo  la  lienteria  demucho  humor  picuitofo,  ó  flema,  y  fe 
podrán  ufar  como  los  que  quedan  puertos  en  el  Cap.  5  2.  de 
efte  Lib.i.  de  la  Defgana  de  comer,  originada  de  frialdades. 

Quando  proviniere  de  calor  ,  ó  colera  ,  li  de  vomito  vi- 
llofo  ,  entonces  convendrán  los  medicamentos  puertos  en  el 
miímo  Cap. 5 2.  Quando  fe  origina  la  defgana  por  caufa  de 
calor,  en  paiticular  conduce,  fiendo  la  lienteria  de  calor, pur¬ 
garle  con  ruibarbo,  en  pelo  de  un  tomin  y  medio  ,  infundí  Jo 
una  noche  antes  en  quatro  onzas  de  agua  de  llantén  ,  li  de 
verdolagas:  por  la  mañana  ,  defpues  de  un  hcrborcilio  ,  co¬ 
larlo,  y  beberlo  en  ayunas  de  una  vez. 

Defpues  deerta  minorativa,  fe  tomará  del  bolo  Armenl- 
co,u  de  la  harta  de  Venado  quemado,  li  del  efpondio  molido, 
cada  qualde  ertos  en  pelo  de  medio,  ú  de  un  tomin, de  quan¬ 
do  en  quando,  como  dos,  6  tres  veces  al  dia,  con  azúcar,  ó 
con  conlerva  de  rofi  antigua,  6  con  caxeta  de  membrillos’  ó 
enagua  de  llantén. 
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I De  los  Curfos  de  Humor. 

T.  amblen  es  provechoío  beber  de  la  leche  recicn  ordeña¬ 
da,  y  cocida  hafla  media  ,  b  hafta^  que  quede  la  tercera  parte, 
ya  fea  leche  de  Baca  ,  b  Cabras  ^  íi  de  Ovejas.  De  eña  ultima 
íerá  en  menor  qiiantidad.  ' 

Qiiando  provinieren  eños  tales  curfos  de  la  fuerza  de  ¡as 
lombrices,  entonces  fe  ufarán  los  medicamentos  que  fe  po¬ 
nen  eael  Cap.53.  de  eíleLib.i,  de  las  Lombrices. 


CAPITULO  L. 

De  los  Curfos  de  Humor. 

larrhea  fe  llaman  en  Griego  los  curfo^^,  que  fon  folo  de 
humor  fin  íangre  ,  fin  alimento  ,  y  quando  no  eñán 
llagadas  las  tripas  ;  pero  mas  líquidos  ,  y  mas  írequentes  de 
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la  orden  natural. 

Eftos  tales  curfos  fon  unas  veces  críticos  ,  que  alivian  al 
enfermo,  quando  fobrevienen  á  alguna  enfermedad,  y  no  de¬ 
bilita,  ni  fuelen  exceder  losfiete  dias;  y  tales  curfos  y  por  fer 
faludables  ,  no  conviene  chancar  ,  ú  detenerlos. 

Otras  veces  fon  fyntomaticos  ,  los  quales  curfos  podran 
mucho  las  fuerzas,  v  duran  muchos  dias^  unas  veces  con  do- 
lores,  y  recortijones,  y  otras  con  calenturas,  que  confumeii, 
y  fecan  la  perfona. 

Eftos  tales  curfos  fyntomacicos  fon  muy  peíigrofos,quan- 
do  el  color  de  ellos  es  como  yema  de  huevo,  ó  muy  verdes, 
ó  cenicientos  ,  ó  negros,  ó  hediondos  á  corrupción:  en  par¬ 
ticular  hallandofe  cnmedlodel  curfo  de  humor  otro  humor 
blanquizco,  como  atole  unido,  ó  al  modo  del  quilo,  eftos  fon 
comunmente  fatales,  y  mucho  mas  fobrevlniendo  á  la  flaque¬ 
za  del  paciente  el  hypo.  También  quando  en  enfermedades 
de  los  curfos  fe  inflaman,  b  hinchan  las  rodillas,  es  mortal,  y 


no  palian  de  ocho  días. 

Stnalts  del  '  Mucho  importa  ,  para  acertar  la  cura  de  los  curfos,  faber 
de  hs  el  origen  de  ellos,  para  aplicar  las  medicinas  proprias  ,  aten¬ 
diendo  juntamente  á  curar,  b  confortarla  parte  demandan- 
,te,  que  ocafiona,  b  fomenta  los  curfos. 

,  <  Como  quando  fon  los  curfos  de  la  cabeza  ,  entonces  no 
■  folo  fon  las  evacuaciones  con  efpuma  ,  fino  fe  ha  de  obfer- 
var  también  ,  quando  el  enfermo  paVece  ,  b  havia  padecido 
dolor  de  la  cabeza  ,  b  muy  trabajado  ,  b  haver  tenido  catar- 
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ro  ,  dolor  dé  oído  ,  letargo,  u  otra  pefadéz  particular  en  ella,^ 
ó  ííendo  de  fuyo  foúollento  ,  y  quando  de  noche  afligen  mas 
los  curios  que  de  clia  ;  en  ellos  curios  es  meneílcr  atender  á 
la  cabeza  ,  y  iegun  fusproprias  enfermedades  ,•  ufar  de  los 
medicamentos  de  fus  proprios  Capitules  ;  pero  con  ella  ad¬ 
vertencia  ,  que  fe  huya,  yefeufe  todo  aquello  que  pudiera 
irritar  mas  a  ios  curios. 

Y  lo  mifmo  fe  entiende  ,  qnando  de  otra  parte  fe  origi¬ 
naren  los  curios. 


Quando  proceden  los  curj¡0§  del  eílomago  ,  fe  conocerán 
délas  frialdades  ,  que  fe  evacúan  con  poca  concoccion,ó  con 
corrupción  ;  y  en  tal  cafo  fuele  haver  bafeas,  ó  vómitos. 

Qiiando  proceden.de  las  tripas  ,  es  quando  parecieren 
lombrices. 

Quando  huviere  enrfos  de  coIera,fon  del  hIgado,y  para  cu¬ 
rar  ellos  tales  curios,  es  ineneller  mas  refrefear,  y  humedecer. 
^  Del  bazo  fon  ,  quando  los  curios  fueren  denegridos ,  con 
dolor  ,  6  tumor  en  la  región  del  bazo  ,  ó  hypocondrios  ,  y  en 
tales  curios  no  convienen  los  medicamentos  muy  abílringen- 
tes.  También  fe  obferva  en  ellos  curios  negros  ,  que  quando 
les  fuceden  otros  curios  verdes ,  y  luego  azafranados,  enton¬ 
ces  hay  efperanza  de  la  fallid.  ■ 


-  Qiiando  hay  curfos  por  la  detención  de  los  mefes,  ú  otros 
males  de  madre  ,  íe  fuelen  agravar  los  tales  curfos  al  tiempo 
que  les  fuele  venir  la  regla.  ^ 

^  Quando  fon  los  curfos  de  todo  el  cuerpo  ,  en  particular 
ya  conlumido  por  la  coliquacion  de  él  ,  lo  qual  fe  conoce 
quando  las  evacuaciones  fon  en  poca  quantidad  ,  pero  "luti- 
nofas ,  o  pegajoias  ,  blanquizcas  como  con  grofiura  de 
muy  mal  olor  éílas  fon  muy  peligrofas  ;  para  eilos  enfermos 
fe  da  por  bebida  ordinaria  aquella  leche  que  queda  quando 
fe  hace  la  mantequilla,  la  qual  en  México  llaman  iocoqui.  El 
modo  de  hacerlo  fe  hallará  en  el  Catalogo. 

Qtiando  la  multitud  de  los  humores  iolamente  ocafionan 
los  curios  ,  fe  obferva  ,  que  todos  los  años  fe  fuele  exonerar 
a  naturaleza  de  cila  manera ,  de  unos  humores  líquidos  •  y 
leroios ,  pero  fin  poftrar  las  fuerzas  notablemente.  ’ 

En  quanto  la  dieta  (  brevemente  hablando  )  ha  de  efen- 

que  pueda  lubricar  ,  ó  ablandar  mas  el 
yient.e  ,  como  fon  las  mas  frutas,  excepto  ios  nifperos  m.m- 
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brillos,  o  guayabas,  y,  otras  íemejances  :  las  viandas  más  bien 
conducen  aliadas  ,  que  guifadas,  ó  un  glgocico  feco  :  entre  las 
legumbres  conduce  el  arroz ,  y  el  tarro  der  la  cebada :  las  eípe- 
cias  cambien  fe  han  de  efeufar  fuera  del  azafrán  ,  y  un  poco 
de  canela  :  las  cenas  han  de  fer  bien  ligeras  :  el  beber  (en 
donde  íuele  haver  la  mayor  penalida4)  ha  de  fer  muy  taíTado, 
bebiendo  de  agua  acerada  ,  ó  almacigada  ,  ó  cocida  coa  meni-, 
brillos  fccos  ,  conefoib  uniherbor  :.  procurar' temperamento 
del  ayre  templado  :  el  exercicio  del  cuerpo  fea  muy  ligero,  o 
mejor  es  íu  defeanfo  huir  de  las  cofas  que  pudieren  calen¬ 
tar  ia  cabeza',  conio  el  Sol ,  el  eñudiar,  6ec.  en  particular  orib 
ginandofe  losvcurfo5.  deda  cabeza  :  huir  también,  de  todo  lo 
que  irrItáre:á,ia.(colera. ,  ó  ala  triñeza.;. 

>En  todos  los  curfos  de  humores  ,  que  llaman  Diarrheay 
Cura  general,  conviene  primeramente  minorar  los  dichos  humores  con  un 
Monarativa.  ixilnorativo^que  en  pos  de 'Si  dexe.alguna  abñriccion  ,  como 

tomar  en  ptfo  de  un  tomin  ,  mas,  6  menosrfcgun  las  fuerzas 
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del  paciente  ,  del  polvo  de  ruibarbo.  También  quando  hu- 
viere  de  los  mirabolanos  Citrinos  ,  que  fondos  xicacos  de  la 
Habana, fe  añadirán  unos  granos  del  polvo  de  ellos,y  fe  podrá 
tomar  en  conferva  de  rofa,  6  en  almivar  de  membrillos,  ó  en 
agua  de  llantén^ii  ordinaria  ,  algo  entibiada  ;  y  al  tercero  día 
defpues  fe  repetirá  la  mlfma  quantidad  del  ruibarbo,  pero  al¬ 
go  toílado.  Enfalta  del  ruibarbo  ,  fe  podrá  tomar  medio  to¬ 
mín  ,  ó  algo  mas,  de  ia  raiz  de  mechoacán  ,  algo  mas  toílado; 
y  á  falta  de  los  xicacos  ,  un  polvito  de  almaciga,  ii  de  canela. 

'  , Quando  en  perfona  robuíla,  y  fangiünea  huviere  con  los 
curios  calentura  jfe  podrá  fangrar  de  ia  vena  íalvatela  de  las 
manos  ,  (quál  vena  fea  la  íalvatela  fe  verá  en  el  Cap.  54.  del 
Lib.2.)  una  vez  antes  de  dar  la  minorativa  dicha  ,  y  otra  vez 
otro  dia  defpues ,  en  poca  quantidad  por  cada  vez. 

, ;  Las  ayudas  tienen  en  eílá  enfermedad  mucholugar  ;  pero 
con  ellas  advertencias,*  que  no  fe  les  ha  de  añadir  íai ,  por  fer 
mordaz,  y  que  comunmente  fe  han  de'  echar  algo  mas  fref- 
cas  vque  tibias  ;  porque  afsi  menos  mueven  el  vientre  ,  que 
eílandó  calientes,  ó  tibias.  También  para  que  alcancen  mejor 
eLíto  en  confortar  no  íc  ha  de  echar  en  mucha  quantidad  el 
-caldo  ;  u  el  cocimiento  ,  para  que  con  eño  mas  fácilmente 
fe  detenga  por  mas  tiempo  en  el  cuerpo. 

Quando  huviere  curfost.  ¿e  mucho  humor ,  y  fin  particu- 
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lares  dolores  dcl  vientre ,  en  particular  en  no  haviendo  lu¬ 
gar  de  tomar  la  íuíodicha  minorativa  ,  íc  ufará  de  fcmejante 
ayuda  abfterfiva  :  Tome  de  cebada  ,  y  íalvado  ,  de  roía  leca, y 
unas  pailas,  cocerlo  todo  en  hadante  agua,  hada  que  empiece 
á  rebentar  la  cebada  ;  y  colado,  fe  le  añade  un  buen  terrón  de 
azúcar,  y  una  yema  de  huevo,  y  fe  aplica  templada  de  calor. 

Quando  los  curfos  fueren  de  humor  acre, echar  ayudas  re¬ 
petidas  veces  de  foia  la  leche  acerada, con  un  terrón  de  azu- 
car  ,  y  yemas  de  huevo  ;  ó  en  lugar  de  la  leche  cocer  atole  de 
cebada  rodada  ,  pero  no  quemada  ;  y  eda  ayuda  de  cebada 
conduce  mucho  en  calenturientos.  También  quando  fe  te¬ 
miere  ,  que  por  la  acrimonia  de  los  humores  no  fe  llaguen  las 
tripas,  yocadonen  curfos difentericos  de  fangre  ,  es  bueno 
echar  íemejante  ayuda  :  Tome  medio  quartilio  de  leche  ,  y 
zumo,  ó  cocimiento  de  llantén  la  mitad  de  medio  quartilio, 
una  yema  de  huevo  ,  y  una  ,  ü  dos  onzas  de  azúcar :  com¬ 
puedo  para  ayuda,  fe  echará  bien  templado  de  calor.  A  eda 
ayuda,  paramas  eficacia,  conduce  añadir  una  ,  ii  otra  vez 
una  onza  de  íebo  de  Macho,  y  media  onza  de  la  canina  blan^ 
ca  de  Perro  bien  remolida.  Machos  alaban  la  ayuda  de  fola 
la  langre  caliente  de  qualquiera  animal  comedible  recieu  fa- 
cada. 
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En  debilltandofe  los  enfermos,  fe  echarán  algunas  ayudas 
delubdancia  ,de  que  hay  variedad  de  ellas.  La  ordinaria  fe 
hace  de  caldo  ,  en  que  íe  ha  cocido  carne  de  Carnero  ,  li  de 
Gallina  con  arroz,  y  garvanzos  bien  recocidos.  También 
fuelen  añadir  de  los  menudos  ,  como  fon  las  paras  ,  ó  la  cabe¬ 
za  de  Carnero.  De  ede  caldo  ,  como  un  quartilio  ,  6  menos, 
con  dos  yemas  de  huevo  ,  y  un  terrón  de  azúcar*,  fe  echa  la 
ayuda  muy  templada  en  varias  ocafiones.  En  falca  de  todo 
lo  demas, fe  echa  ayuda  delolo  el  atole  con  una,  li  dos  ye¬ 
mas  de  huevo  para  mantener  al  enfermo. 

También  conduce  tomar  en  ayunas  por  la  mañana,  y  me¬ 
dia  hora  antes  de  comer ,  y  á  la  noche  antes  de  dormir,  def- 
pues  de  haver  ufado  de  una  ,  li  otra  minorativa  ,  ó  á  lo  me¬ 
nos  de  algunas  ayudas  abderdvas  fufodichas  de  uno,  li  otro 
délos  medicamentos  fignientes  ,  como  del  polvo  déla  harta 
de  Venado  folo  raípado  ,  y  molido  ;  b  del  polvo  de  la  harta 
de  Venado  quemado  ,  ó  del  bolo  Armenico  ,  ii  de  la  tierra 
figilata  ,  6  polvo  de  la  femilla  de  llantén  ,  ü  de  la  <^om¡Ha 
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(llamada  Juan  en  la  Provincia  de  Sonora)  o  roñar  en  una  olla 
tapada  con  barro  una  ,  ú  dos  granadas  enteras  en  un  horno 
lentamente  ,  que  fe  no  quemen  ,  y  molerlo  en  polvo.  De  eíte 
polvo  5  ú  de  qualquiera  de  ios  fufodichos,  fe  tomará  por  cada 
vez  en  pcío  de  meciio  tomín  ^  o  de  uno  ,  en  una  yema  huevo 
paíuido  por  agua  ,  ó  en  coníerva  de  roíii  antigua  de  un  año, 
ó  en  carne  de  membrillo,  ó  en  agua  de  llantén  ,  o  en  atole. 

Para  aplicar  por  defuera  contra  los  curfos  ,  fe  podrán 
ufar  unos  de  los  figulentes  ,  haviendofe  prevenido  con  la  di¬ 
cha  minorativa  ,  ó  ayuda  abilerfiva  ,  para  que  no  íe  encierre 
el  mal  humor  ya  molido. 

_  d 

Tomar  migajón  de  pan  roñado  mojado  en  vinagre,  en 
que  íe  ha  apagado  unas  veces  hierro  encendido,  y  ponerlo  en 
forma  de  empiañro  fobre  el  eñomago  ;  ó  mezclar  con  dicho 
pan  mojado  algo  de  la  carne  de  membrillo  añado  debaxo  de 
refcoldo  ;  y  también  fe  puede  efpolvorear  por  el  lado  que  fe 
ha  de  aplicar  con  polvo  de  almaciga  ,údel  incienfo.  Tam¬ 
bién  fuelen  muy  bien  poner  fobre  todo  eño  un  redaño  de 
Carnero  caliente  ,  que  alcance  todo  el  vientre  ;  b  poner  fo- 
bre  el  ombligo  como  un  defenfiv.o  de  lienzo  doblado,  ídel 
tamaño  de  la  palma  déla  mano)  mojado  en  vinagre  fuerte, 
en  que  fe  haya  apagado  varias  veces  acero  ,  ó  hierro  encen¬ 
dido  ,  y  fe  ha  de  aplicar  caliente  ,  uno  en  el  ombligo  ,  y  otro 
femejante  en  la  eípalda  enfrente  del  ombligo. 

Otro  empiañro  ,  ó  cataplafina  bueno  fe  hace  para  los 
curfos  de  efta  manera  :  Tome  media  onza  del  bolo  ,  el  pefo 
de  dos  tomines  de  alumbre  crudo  ,  de  las  habas  una  onza: 
de  todo  junto  fe  hace  un  polvo  bien  fútil,  el  qual  polvo,  con 
la  clara  de  un  huevo  batida  ,  y  del  vinagre  quanto  baña  pa¬ 
ra  hacer  de  ello  un  empiañro  ,  efpefo  como  un  hormiguillo, 
fe  aplica  caliente  fobre  todo  el  vientre.  TamlVien  fe  frien 
des  5  b  tres  onzas  de  telaraña ,  antes  bien  batida  con  clara 
de  huevo  en  una  farten  con  aceyte  ,b  manteca  de  Baca  íref- 
ca  3 fe  pone  caliente  fobre  el  ombligo  ;  b  aplicar  íalvado 
caliente  rociado  con  vinagre  fobre  todo  el  vientre. 

Proviniendo  los  curfos  de  frialdades  ,  fe  podrá  dár  en  co¬ 
cimiento  de  anís  en  pefo  de  medio  ,  ude  un  tomin  del  pol¬ 
vo  del  liLicflo  de  aguacate  toñado ,  y  poner  un  empiañro  de 
tacamaca  á  la  región  del  eñomago  ,  y  otro  femejante  eníren- 
en  las  efpaidas. 

En 
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En  curfos  largos  ,  y  nioleftos  aprovecha  !a  leche  de  Ba¬ 
cas  ,  li  de  Cabras  5  (no  de  Burra  ,  porque  éfta  alborota  mucho 
el  vientre  )  quando  no  hay  mucha  calentura.  Ella  fe  cuece 
fiempre  meneándola  con  una  cuchara,  b  palito  ,  halla  confu- 
miríe  la  mitad  ,b  mas,  echándole  unas  quantas  veces  unos 
pedernales  ,  b  guijarros  encendidos  ,  b  acero  hecho  aíqua  ;  y 
fiempre,  mientras  que  hierbe,  fe  le  ha  de  quitar  la  cfpuma  con 
una  cucharada  ,  b  pluma.  Ella  tal  leche  firve  en  particular  pa¬ 
ra  los  confumidos  de  carne.  Quando  jautamente  con  los  cur¬ 
fos  huviere  calentura  ,  fe  podrá  añadir  la  quarta  parte  ,  fe- 
gun  la  leche  ,  de  agua  ,  y  beneficiarla  al  modo  dicho  ;  y  en 
tomando  una  porción  de  ella  ,  como  medio  quarcillo,  balgo 
menos  en  ayunas ,  no  fe  ha  de  comer  luego  otra  cofa  encima. 

También  para  curfos  largos  es  experimentado,  y  feguro, 
aunque  aíqueroío,  el  cílicrcol  de  Marrano  ,  u  de  Burro  ,  fe- 
cado  ,  y  molido  en  polvo  ,  y  tomado  en  pefo  de  un  tomín, 
mas  ,  b  menos  ,  con  vino  tinto  ,  ó  en  agua  de  llamen  ,  b  en 
almivar  de  membrillo ,  u  en  otra  cofa  antes  de  dormir  ,  y  una 
hora  antes  de  comer. 

También  fuclen  detener  los  curfos  largos  una  tofiada  de 
pan  ,  b  tortilla  ,  untada  caliente  ,  y  embebida  con  cera  blan¬ 
ca  ,  y  comer  de  ella  caliente  de  quando  en  quando. 

Muchos  fe  hallaron  aliviados  de  los  curfos  con  el  atole 
hecho  de  las  bellotas  ,  y  unos  granos  de  maíz  ,  al  modo  de  la 
almendrada  ,  tomado  por  la  noche  en  poca  quantidad. 

Para  los  curfos  repentinos  ,  (y  no  habituales)  que  fe  origi¬ 
nan  de  calor  ,  y  mucha  colera  en  períona  fanguinea  ,  b  colé¬ 
rica  en  tiempo  calorofo  ?  y  muy  ícdicnto  el  enfermo  ;  en  tal 
cafo  conduce  para  quitar  tales  curfos  el  beber  un  buen  jarro 
de  agua  de  nieve  ,  b  bien  ferenada  ,^con  un  terrón  de  aziicar, 
ahora  íea  en  ayunas  ,  o  como  cinco  horas  defpues  de  comer; 
y  íi  el  paciente  íudare  ,  mantenerlo  algún  corto  tiempo  fu- 
dando  ,  y  bien  rcíguardado  del  ayrc. 

En  los  extraordinarios  aprietos  ,  muchas  congojas  ,  y 
dolores  de  los  curfos  ,  con  desfallecimiento  de  las  fuerzas  ,  fe 
podrán  ufar  cofas  que  adormezcan  ,  y  fnavicen  los  dolores; 
como  beber  del  atole  hecho  con  parte  de  ia  femilla  de  las 
adormideras  ,  las  quales  también  fe  podrán  añadir  en  fus  ayu¬ 
das  confortativas;  b  íi  huviere  ocaíion  de  Botica,  ufar  de  tres 
b  cinco  pildoras ,  que  llaman  de  cinogloíTa,  del  tamaño  de  un 
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alberjon  ;  o  en  pelo  de  medio  tomín  de  tequies  nicoIaí,u  otro 
tanto  del  pliilomo  romano, ó  tres, o  quatro  granos  del  lauda- 
no.  opiato  ,  en  conferva  de  roía  antigua,  ó  en  carne  de  mem¬ 
brillo  tomado  ;  y  fe  ha  de  oblervar  ,  que  dando  de  eftos  me¬ 
dicamentos  dichos  de  la  Botica ,  no  fe  han  de  dár  fino  dos,  ó 
tres  horas  deípues  de  haver  tomado  alimento,  y  no  inmediato 
antes,  lino  efperar  otras  tantas  horas,  para  que  no  fe  junten 
con  la  comida;  pero  que  tenga  en  todo  calo  fuerzas  el  enfermo. 

También  paraquando  hay  muchos  dolores  al  obrar  fon 
buenos  los  fahumerios  ,  fegun  fe  verán  en  el  Cap.  52.  de  elle 
Lib.i.  de  los  Pujos. 
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CAPITULO  LI. 

J^c  los  Curfos  de  Sangre» 

LOS  ciirfo.s  de  fangre  ,  llamados  en  Griego  Difenteria^  de¬ 
penden  de  los  ¡nteíHnps  ,  6  cripas  liagadas,  con  dolor, 
y  recorcijones  del  vientre ,  con  evacuación  frequence  ,  con 
langre  ,  y  algunas  veces  con  hilos  ,  y  moco  de  las  tripas,  y 
otras  veces  con  alguna  materia  ,  á  lo  qual  fe  fuele  juntar  ca¬ 
lentura  ,  dcfvclo  ,  fed  ,  y  defgana  de  comer  ,  aunque  el  fufo- 
dicho  dolor  no  íuele  fer  continuo  ,  fino  intermitente  ,  ó  mu¬ 
dable  :  en  particular  hallan  un  rato  de  alivio  ,  quando  coá 
mucho  dolor  fe  ha  evacuado  alguna  poquedad  del  mal  humor,. 

Siendo  los  accidentes  mencionados  muy  grandes  ,  y  que 
duren  mucho  tiempo  ,  en  particular  fobreviniendo  hypo,  fon 
fatales;  pero  íiendo  mas  benignos  en'perfona  algo  robufia, 
hay  efperanza  de  falud.  También  fiendo  los  dichos  curfos 
originados  de  colera  amarilla  ,  muchas  veces  le  curan;  ñero 
de  atrabile,  ó  melancolía  cafi  nunca,  en  particular  no  ha- 
viendo  íeñales  de  concoccion  ;  pues  en  ella  no  diferencian  en 
nada  con  el  cancro  exulcerado  en  las  crinas. 

Según  la  fufodicha  definición  de  la  Dfenteria  ,  fe  verá, 
que  aunque  en  común  fe  llaman  los  curfos  diientericos  cur¬ 
fos  de  fangre,  conviene  faber,  que  no  rodos  los  curios, quan- 
do  fe  evacúa  fangre  ,  fon  curfos  difentcricos  ,  de  los  quales 
fe  habla  en  elle  Capiculo;  porque  cambien  hay  otros  curios  de 
fangre ,  fin  fer  llagadas  las  tripas  ,  como  fucede  en  caídas, 
golpes  ,  b  quando  por  otra  razón  fe  ha  abierto  alguna  vena, 
y  la  fangre  de  ella  evacúa  la  naturaleza  por  las  tripas,  de  los 
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qiuiles  fe  podrá  ver  en  el  Cap. 26.  de  cíle  Llb.i.  del  Efciipir 
Sangre  j  6  al  fin  de  efic  miímo  dicho  Capicuio  de  las  Caídas. 
La  diuincion  de  los  curios  de  fangre  con  los  curios  difente- 
ricos  le  conocerá  faeilrnente  :  primeramente  ,  por  no  haver 
en  los  curios  de  fangre  las  feñales  dichas  en  la  definición  de 
la  diíenteria ;  además  de  eíio,  porque  en  aquellos  curfos  fe 
evacúa  fangre  fola  con  curfo  natural ,  o‘ca(i  natural ;  pero 
en  la  Difentey^ia  hay  mas  quantidad  de  humores  malos  ,  co¬ 
mo  queda  dicho  ,  y  de  la  fangre  en  menos  quantidad.  Fuera 
de  eila  diílincion  ,  conducirá  para  la  buena  cura  de  la  Difen- 
íer/4.obfervar  ,  y  conocer  ,  en  qué  generes  de  tripas  íe  halla 
la  enfermedad,  por  quanto  hallandofe  en  la  región  alta,  apro¬ 
vecharán  mejor  las  medicinas  tomadas  por  la  boca  ,  porque 
no  tanto  fuben  ,  b  alcanzan  las  ayudas  ,  aunque  fin  embargo 
uno  y  y  otro  fiempre  tiene  fu  fruto. 

Conocefe  eftár  en  lugar  alto  las  llagas  ,  quando  el  moco, 
gordura  ,  fangre  ,  y  los  hilitos ,  b  la  materia  de  las  tripas, fale 
muy  unido,  b  incorporado  con  las  heces  5  pero  quando  vie¬ 
nen  leparados  dichos  humores  malos  de  las  heces  ,  entonces 
es  feñal ,  que  la  enfermedad  eñá  en  lugar  baxo.^ 

También  los  excrementos  mas  líquidos  ,  y  crudos  ,  que 
falen  denotan  efiár  en  alto  la  eniermedad  ;  pero  eflando 
de  mas  cuerpo  ,y  que  falen  con  ruido  ,  y  como  rociados  de 
fangre  ^  efián  las  llagas  en  la  región  baxa  de  las  tripas. 

Mas  fe  obíerva  ,  quando  ia  primera  parce  de  la  camara 
fale  con  fangre  5  y  la  otra  que  ¡mmediatamente  fe  figue  no, 
entonces  fe  hallan  enfermas  ias  tripas  dJgadas  cerca  del  om¬ 
bligo  ;  y  al  contrario  ,  quando  al  principio  de  las  camaras  no 
hay  íangre  ,  ni  otros  hilitos  ,  b  materia  ,  fino  al  fin  de  las  ca¬ 
maras  ,  que  íe  ve  quando  la  íangre  ,  ii  otras  materias  eñán 
encima  de  la  evacuación  ,  en  tal  cafo  fe  hallan  las  llagas  en 
las  tripas  baxas  y  y  gordas  ;  y  efiando  llagadas  las  tripas  gor¬ 
das,  no  hay  tanto  peligro  como  en  las  delgadas  ;  y  mala  íeñal 
es  ,  haviendo  juntamente  mal  olor  de  corrup^cion  en  dichas 
evacuaciones. 

En  la  cura  de  los  curfos  difentericos  de  fangre  ,  fuera 
de  la  parte  llagada,  también  importa  atender  de  qué  parte, 
11  de  qué  eniermedad  han  tomado  fu  origen  los  dichos  cur¬ 
fos  de  íangre  ,  (como  mas  largamente  queda  dicho  en  la 
Diarrhca  del  Capitulo  anceccdcnce)  porque  no  corrigiendo, 
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o  templando  el  origen,  no  configuen  fácilmente  fu  biien  efec¬ 
to  las  otras  medicinas  ,  como  es  refrefeando  el  hilado  ef- 
tando  caliente  ,  y  afsi  en  lo  demás.  ’ 

En  lo  que  toca  direéíamente  la  cura  de  eíla  enfermedad 
en  general ,  primeramente  fe  ha  de  evacuar  el  humor  noci¬ 
vo  ,  y  acre  con  el  ruibarbo  al  mifmo  modo  como  queda  di¬ 
cho  en  el  Capitulo  antecedente  ;  y  quando  fe  hallare  el  pa-  ■ 
cíente  con  mucha  inclinación  ,  y  bafeas  para  vomitar  ,  viene 
bien  un  vomitorio  fuave  de  los  que  fe  hallarán  puertos  para 
la  colera  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  3  pero  fuera  de 
las  dichas  circunrtancias  de  las  bafeas  ,  es  mas  feguro  el  eva¬ 
cuar  con  ruibarbo  tortado-  Al  mifmo  tiempo  que  fe  toma  el 
luibarbo  ,  que  es  aquel  dia  a  los  principios  de  la  enfermedad, 
convendrá  una,  u  otra  ayuda  abrterfiva  ,  que  limpie  la  región 
de  abaxo  ,  cuya  compoticion  también  fe  verá  en  el  Capitulo 
antecedente.  Solo  quando  fe  quifiere  de  mayor  eficacia  la  di¬ 
cha  ayuda  abrterfiva  ,  íe  podrá  añadir  de  la  trementina  lava¬ 
da  en  varias  aguas  tibias,  como  en  pefo  de  un  tomín,  ú  de  to¬ 
mín  y  medio  3  la  qual  trementina  fe  incorporará  con  lo  de¬ 
mas  de  la  ayuda,  batiéndola  bien,  fola  con  la  yema  de  hueveo 
en  un  almirez,  á  lo  qual  poco  á  poco  fe  le  junta  lo  demás,  no 
muy  caliente  ,  para  que  no  fe  quaxe  la  yema  de  huevo. 

Delpucs  de  tomado  el  ruibarbo  tortado  ,  u  de  la  raíz  de 
mechoacán  bien  tortada ,  como  queda  dicho  en  el  Capitulo 
antecedente  ,  y  defpues  de  unas  quantas  de  ertas  ayudas  abf- 
terfivas  ,  fe  echarán  ayudas  anodinas ,  para  mitigar  los  dolo¬ 
res  ,  y  la  fuerza  de  los  curfos  ,  echando  ayudas  de  fola  la  le¬ 
che  ,  en  la  qual  fe  hayan  apagado  unos  pedernales  encendi¬ 
dos  ,  ó  guijarros  ,  añadiéndole  folo  un  terrón  de  azúcar  ,  jr 
un  poco  del  febo  de  los  riñones  de  Chivos,  b  Cabras.  En  falta 
de  la  leche  ,  fe  puede  facar  un  atole  de  cebada  ,  u  de  arroz,, 
con  agua, ó  con  caldos  de  Gallina  ,  u  de  los  menudos  de  Car¬ 
nero, con  una,ii  dos  yemas  de  huevos  aifados  en  el  refcoldo, 
Ertas  femejantes  ayudas  juntamente  corroboran  al  enfermo. 

En  todos  géneros  de  curfos  de  fangre  es  admirable  echar 
una  ,  6  mas  ayudas  de  fola  fangre  reciente,  y  aun  caliente;quc 
fea  de  qualquier  animal.  Y  las  advertencias  dichas  de  las  ayu¬ 
das  en  la  Diarrhea  ,  b  curfos  de  humor  ,  fe  obfervarán  tam¬ 
bién  en  la  Difenteria.  Aísimifino  fe  obfervará  la  dieta  dicha 
en  el  Capiculo  antecedente.  La  bebida  ordinaria  ferá  el  agua 
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acerada  ;  ó  coger  un  pedazo  de  ladrillo  dcl  horno  de  pan  ,  y 
cocerlo  en  una  olla  de  agua  para  beber  de  ella  ;  ó  cocer  las 
calcaras  dedos  naranjas  verdes  en  doce  quartiÜosde  agua> 
para  beber  de  ordinario:  pero  rodo  genero  de  agua  fe  beberá 
con  moderación. 

Haviendo  tomado  una  ,  ii  orra  vez  dcl  ruibarbo  dicho,  y 
de  las  ayudas  adílringences,  lo  qual  fe  hace,  no  haviendo  per¬ 
dido  totalmente  las  ruerzas  el  pacienten  pero  haüandofe  muy 
débil,  es  incneíler  corroborar  antes  alenlermo  ,  y  luego  ufar 
de  lasdichas  ayudas,  b  del  ruibarbo:  defpues  entran  bien  los 
medicamentos  eípecificos,  como  es  el  polvo  dcl  bolo  Armeni- 
co,  i)  de  la  hada  de  VAnado  quemada  ,  ó  las  fcmillas  de  llan¬ 
tén  molidas,  y  femejantes  medicamentos  algo  adÜringentes, 
en  la  mifma  cuantidad  ,  y  modo  de  tomar  como  queda  dicho 
de  ios  medicamentos  eípecificos  de  laDiarrhca  en  el  Capitu¬ 
lo  antecedente,  adonde  me  remito,  por  no  repetirlos. 

Fuera  de  aquellos,  fe  pueden  hacer  los  figuientcs :  Tomar 
un  membrillo  ,  á  quien  fe  faca  lo  duro  con  las  pepitas  ,  y  en 
ful  ligarle  mete  cera  blanca  rafpada  ,  y  afsi  cocido  debaxo 
dcl  reícoldo,  fe  comerá  ápedacicos  dequandoen  quando;  ó 
alfar  un  polio  ,  b  pichón  ,  echándole  antes  en  el  hueco  de  fu 
vientre,  linipio  de  rodas  las  entrañas,  cera  blanca  rafpada,  y 
comer  de  ello  a  medio  dia  ;  b  tomar  de  la  canina  ,  b  efticrcol 
blanco  de  Perro  ,  Cnpefo  de  medio  ,  ú  de  un  tomin,  molido 
•en  leche  accrada-.Tainbien  un  huevo  recicn  pueño  de  la  Galli¬ 
na,  y  bebido  afsi  entero,  mitiga  los  retorcijones. 

Aísimifmo  los  apofitos  ,  b  ios  medicamentos  que  por  de¬ 
fuera  fe  aplican  en  los  curios  de  humor  ,  como  queda  dicho 
en  el  Capitulo  antecedente  ,  fe  podrán  uíar  para  los  ciirfos 
dilcntcricos  de  íangre;  y  fuera  de  aquellos  ,  fuele  tener  buen 
efcdlo  el  iomentar,  o  humedecer  las  palmas  de  las  manos  ,  y 
das  plantas  de  los  pies  con  vinagre  fuerce  ,  en  el  qual  le  haya 
herbido  muy  bien  limadura,  b  pedazos  de  acero,  ú  de  hierro, 
y  colarlo  antes  de  uíar  de  él, 

Haliandofe  las  llagas  íucias,  lo  qual  denotan  las  camaras 
de  mal  olor  ,  entonces  para  limpiarlas  ,  le  echará  tal  ayuda: 
Tome  un  puño  de  cebada  toftada  ,  cocerla  en  bailante  agua, 
halla  que  rebicive,  y  quede  en  un  quartillo  ;  y  colado  ,  fe  le 
junta  una,  u  dos  onzas  de  la  miel  virgen,  y  dos  de  azúcar  b 
un  poco  de  miel  de  maguey,  con  una  yema  de  huevo  :  élla  íc 
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ha  de  detener  en  el  cuerpo  quanco  fe  pudiere  ;  y  falida  ,  luego 
tener  prevenida  otra  ayudade  fola  leche  acerada,  con  un  po¬ 
co  de  azúcar,  y  un  poco  de  febo  de  Macho,  y  echarfela,  repi¬ 
tiendo  ellas  ayudas  cada  día  ,  mientras^  c!  mal  olor  de  las  cá¬ 
maras  concinuáre,  y  defpues  fe  ufará  de  los  fufodichos  medi¬ 
camentos  adftringentes  ,  y  efpeciíicos. 

Quando  hay  curfos  de  fangre  ,  por  haver  comido  frutas, 
tomar  un  adarme  del  polvo  de  eílaLite  ,  6  en  prfo  de  medio 
tomín  ,  y  otro  canto  de  hierba  buena  en  una  caza  de  agua  de 
canela, ú  ordinaria, y  aplicar  de  las  dichas  hierbas  frefeas,  ma¬ 
chacadas,  y  algo  calientes  fobre  la  región  del  eftomago, 

Quando  huviere  inflamación  en  las  tripas,  que  fe  conoce 
quando  al  apretar  con  la  mano  el  vientre,  fe  exaipera  mucho 
el  dolor,  y  haver  juntamente  calentura,  y  fequedad  de  la  len¬ 
gua,  entonces  conviene  fangrar  la  falvacela  ,  que  es  la  vena 
que  mas  parece  en  el  empeyne  de  la  mano  derecha  entre  el. 
dedo  pequeño,  y  el  del  anillo.  También  en  eña  inflamación  es 
buena  una  ayuda  del  zumo, ú  del  cocimiento  de  llantén,  mez¬ 
clado  con  atole  de  cebada,  ó  á  falta  de  ella,  de  maíz. 

El  mifmo  zumo  de  llantén  ,  tomado  por  la  boca  de  una, 
dos,  ó  tres  onzas,  con  una  efcudilla  de  farro  ,  ó  atole  de  ce¬ 
bada,  es  excelente. 

Quando  huviere  retortijones  ,  ó  dolores  muy  grandes  ,  y 
no  aprovecharen  los  dichos  medicamentos  ,  ufar  de  los  que 
adormecen, fegun  queda  dicho  al  fin  del  Capitulo  antecedente. 

CAPITULO  LII. 


De  los  Pujos. 

L OS  pujos,  que  llaman  en  Ladn  Tenffinus,ts  una  caí!  con¬ 
tinua,  pero  vana  ganada  regir,  porque  con  todo  aquel 
conato,  y  fuerza  ,  cali  nada  fe  echa  ,  hiera  de  algunos  como 
moquitos,y  algunas  veces  como  alguna  materia  íangrienca, 
con  dolores ,  y  defvelo  ,  por  caufa  de  que  alguna  flemilla  ,  6 
humor  acre  ella  pegado,  ó  fixo  en  lo  extremo  del  inteihno;  lo 
qual  cambien  algunas  veces  ocafionan  ,  b  la  inflamación  del 
dicho  Inceftino,^ó  las  muy  acres  purgas,  ayudas,  b  calillas;  y 
otras  veces  figuen  tales  pujos,  o  preceden  á  los  curios  de  hu- 
mor,b  á  los  curfos  difenterios  de  fangrc;y  algunas  veces,pero 
raras ,  le  caufan  de  las  heces  duras. 

En 
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En  la  cura  de  los  pujos  fe  obíerva  lo  mirmo  como  queda 
dicho  en  el  Cap.  5  o.  de  ios  Curios  de  humor,  en  quanto  el  uío 
del  ruibarbo  ,  y  délas  ayudas  ;  íolo  que  en  la  cura  de  los 
pujos  le  echan  mas  veces  las  ayudas,  pero  íiempre  en  menor 
quancidad. 

La  cura  crpecifíca  délos  pujos  fe  hace  con  fomentarla 
parte  doliente  con  dos  taleguicas  medio  llenas  de  lalvado,  las 
quaies  íe  cuecen  en  vinagre  aguado,  y  calienecs  ,  íe  fienta  el 
paciente  ya  íobre  una  ,  ya  fobre  otra  ,  íiempre  calentando  ,  y 
humedeciendo  las  taleguicas  con  dicho  vinagre  aguado. 

ndo  íe  quificre  hacer  mas  eficaz,  fe  añadirá  al  íalvado 
uno  ,  ú  dos  puños  de  la  verbena  ,  íi  de  la  ruda  ,  y  un  poco  de 
eíiiercol  de  Ovejas  5  6  recibir  íolo  el  vapor  del  dicho  coci¬ 
miento  al  cuerpo  ,  al  tiempo  que  aprietan  los  pujos.  También 
folq  ios  ramicos  delíabino ,  cocidos  en  agua  envinagrada,  y 
recibir  el  vapórele  ello  algo  calentito  ,  mielga  los  pujos.  O 
poner  en  la  parce  doliente  un  pedazo  de  la  pulpa  déla  carne 
de  Baca  foaílada  ;  ó  coger  una  cabeza  de  ajo  ,  aíTadó  debaxo 
de  reícoldo,  y  quitadas  las  puncitas  que  pudieren  laftimar,  y 
rociarla  algo  con  vino  de  ubas,  y  aplicarla  calentica;  ó  hacer 
pelotillas  ,  ó  calillas  de  febo  derretido,  y  mezclado  con  almi¬ 
dón,  y  adormideras  molidas,  y  formar  unos  cartuchos  de  pa¬ 
pel,  de  tamaño  proporclonadoiafsi  fundir  en  ellos  dicho  febo 
halla  enfriarle,  deípues  quitado  el  papel,  fe  aplican. 

También  es  muy  experiinenrado  recibir  fahiimerios  al 
gobernar  del  cuerpo  ,  quando  afligieren  los  pujos  ,  como  es 
echando  lobre  un  pedazo  de  hierro  encendido  ,  b  fobre  un 
ladrillo  caliente  de  los  del  horno  del  pan  ,  6  fobre  unas  brafi- 
tas  algo  de  tiementiua,  u  del  eíloraque,  u  de  alniafciga  ,  u  de 
copal,  ú  de  roía  con  agallas  de  ciprés, u  de  los  pinos,  b  azúcar, 
u  de  las  buñlgas  de  Burro. 

Havicncio  pujos  por  la  mucha  dureza  de  las  heces,  convie¬ 
ne  exhar  una  ayuda  emoliente  de  malvas  ,  de  cañafifliila  ,  y 
aviendo  orozuz,  un  poco, y  otro  poco  de  las  pepitas  de  me¬ 
lón,  o  landia:  machacado  codo,  cocerlo  en  agua  ,  b  caldo  de 
a  Di  a,  y  añadirle  un  terrón  de  azúcar  morena,  u  de  panocha, 
y  una  ,  u  dos  onzas  de  manteca  con  media  cucharada  de  fal, 
y  una  yema  de  huevo.  Echada  femejante  ayuda,  tener  preve- 
-ni  a  otra  ,  luego  defpues  de  haver  bueko  la  primera  ,  para 
^mit/gar  ,ei  efcpzor ,  folo  de  leche  acerada  >  con  un  poco  de 
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azúcar, y  yemas  de  huevo.  No  baítando  eílo,  fe  executarái;  los 
medicamentos  puertos  en  el  Cap. 37.  de  ertc  Lib.i.  contra  el 
Dolor  Ce! ico. 

Hallandofe  la  parte  con  llaga  fucia  ,  que  fe  conoce  del 
mal  olor,  y  de  la  materia  que  fale  ,  entonces  fe  echará  la  ayu¬ 
da  con  la  miel  virgen  ,  como  queda  dicho  en  las  llagas  fucias 
de  las  tripas  en  laDifenteria  del  Capitulo  antecedente  ;  j 
quando  no  bailare  la  miel  virgen,  fe  añadirá  como  una  avella¬ 
na,  ó  mas, del  ungüento  ifsis. 

Quando  huviere  mucho  dolor,  y  defvelo  por  los  pujos, 
hacer  orchata  del  pefo  de  un  tomín  de  las  adormideras  ,  y  im 
puñito  de  las  pepitas  de  melón  ,  con  medio  qiiartillo  de  agua^ 
acerada  ,  y  un  terrón  de  azúcar  ,  y  bebería  á  la  noche  antes 
de  dormir;  6  ufar  de  los  medicamentos  que  adormecen  ,  íe- 
gun  queda  dicho  en  el  Cap. 50.  de  los  Curfos  de  humor. 

Otro  accidente  fuele  ofrecerfe  ,  que  esfabriela  tripa  del 
intertino  por  el  mucho  conato  ,  y  fuerza  que  fe  hace,  lo  qual ' 
ertá  patente, quando  aquella  parte  del  inteítino  fale  como  coir 
gando;  entonces  fe  atiende  fi  es  de  caufa  de  calor  por  lo  colo¬ 
rado,  y  corno  que  arde,  fe'fomentará  con  agua  tibia  acerada: 
quando  proviene  de  frió  ,  fe  fomentará  con  vino  tibio  algo 
aunado  ,  y  herbido  con  un  poco  de  ertafiate;  y  en  uno,  y  otro 
cafo  echenfe  polvos  de  rofa  ,  y  plomo  quemado,  o  greda. 

^  *  En  lo  ordinario  es  bueno  para  la  tripa  falida  uiar  de  los 
fahumerios  dichos  para  los  pujos  ,  y  juntamente  fomentar  la 
tripa  con  el  cocimiento  de  la  artemiía,y  con  cafcaras  del  fabu¬ 
co,  u  de  la  hierba  oreja  de  ratón  ,  ó  con  el  cocimiento  de  los 
membrillos;  b  cocer  cebollas  con  mantequilla,  6  manteca  la¬ 
vada  ,  añadiéndole  algo  de  polvo  de  la  canina  ,  y  untar  algo 
caliente  la  parte  doliente  con  ello  ,  o  aplicar  a  la  tripa  falida 
del  polvo  de  la  cafcara  de  granada  con  hilas  fútiles,  y  procu¬ 
rar  defpues  meterla  en  fu  lugar  con  paños  calientes. 


Santa  Marga¬ 
rita  es  Ahoga¬ 
da  para  las 
Itmhrices, 

Caufa, 


CAPITULO  LUI. 

f 

De  las  Lombrices, 

Tienen  las  lombrices  fu  origen  de  la  pituita  grueffa  ,  f 
lenta ,  la  qual  en  losintertinos  mas  que  en  otras  partes 
del  cuerpo  amontonada  con  las  crudezas, fe  coi  rompe,  ^  cota 
la  fuerza  de  fu  calor, iiiíito',  d  nativo  coman  principio  de  la 
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Vida.  Engíndranfc,  como  queda  dicho,  de  crudezas, en  parcí- 
ciilar  de  las  cofas  que  fácilmente  Ib  corrompen  ,  como  de  la 
leche,  quefo,  fruta, dulce,  pefeado  flemofo,  de  las  legumbres, 
fuera  de  los  garvanzos  ,  las  quales  cofas  dañofas  conviene  en 
la  dieta  cfcuíar  ;  y  padecen  de  las  lombrices  mas  veces  los 
muchachos  ,  porque  fiendo  tan  llenos  de  crudezas  ,  fon  vo^- 
races  juntamente. 

De  las  lombrices  hay  tres  géneros,  unas  anchas  en  forma 
de  la  pepita  de  los  pepinos,  y  fon  las  mas  perjudiciales,  que 
comunmente  tienen  fu  nacimiento  en  el  intehino  cícíío,  b  en 
el  inteííino  colon ,  en  donde  también  nacen  unas  lombrices 
largas;  y  la  perfona  que  de  éftas  adolece,  fuele  padecer  como 
hambre  canina;  y  no  comiendo,  lafliman,  y  roen  losmifmos 
interinos  ,  por  lo  qual  conviene  darles  de  comer  á  menudo, 
pero  á  poquitos. 

Otras  hay  redondas  ,  que  llaman  en  Griego  Teretes ,  y 
chas  fon  menos  perjudiciales  que  las  anchas,  que  nacen  en 
los  inteftinos  delgados. 


Otras  hay  pequeñas,  y  delgaditas,  femejantes  á  los  gufa- 
nosqueíutlen  ¡laceren  los  qiicíos  ,  y  k\\-Air\a.n  Afcarides  en 
Griego.  Nacen  en  el  inteííino  redo  immediato  al  orifi¬ 
cio  del  ficíTo,  y  allí  mlfmo  caufan  moleília.  Para  conocer  fi 
hay  lombrices  por  feñales  exteriores  ,  en  particular  en  los 
niños  ,  que  no  pueden  dar  razón  de  sí ,  fe  obfervarán  unas*,  u 
otras  de  las  figuientes ,  porque  caí!  nunca  fe  ven  todas  juntas. 
En  primer  lugar  fe  inferir.!  padecer  de  lombrices  feguu  la 
d  'cta,  y  goloíinas  que  fe  hayan  comido  :  afsimifmo  en  los  ni¬ 
ños  que  aun  maman,  y  les  dán  en  incerinedio  otras  comidas, 
mas  veces  ciian  lomcrices:  lucra  tie  ellos,  hallandofe  pálidos, 
ó  en  mudar  los  colores  de  los  carrillos  ,  rafgarfe  las  narices 
por  la  comezon,  ó  prurito  de  ellas, crugir  los  dientes, el  vaho, 
o  aliento  de  la  boca  ,  que  íale  acedo  ,  aplicar  e!  dedo  muy 
á  menudo  a  la  boca  con  una  tofecilla  ,  y  llc'^ando  las  lombri¬ 
ces  ácia  las  lauces  ,  eílan  mafcando  ,  como  rumiando  ;  íudan 
de  noche  con  fueño  pelado  ,  y  difpiertan  con  pavor;  ya  fe 
echan  de  un  lado  a  otro  inquietos  ,  ya  por  el  dolor  fe  cuco* 
gen,  y  defeanfan  mas  bien  echados  fobre  el  vientre  ;  en  las 
tripas  fe  oye  mido  ,  y  unas  veces  padecen  de  lienteria  ,  que 
ion  unos  curfillos  como  de  una  agua  en  que  fe  havia  lavado 
CAnie  frefea,  6  blancos  del  tniilo;  otras  veces  fe*hallan  abñrln- 
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gidos,  hmchandofc  el  vientre  de  fiaros ;  otras  veces  echan  las 
heces  como  de  Baca  ,  d  como  de  barro  ,  6  como  pepitas  de 
melón,  ú  de  calabaza:  padecen  á  ratos  como  friqs,  y  calentu¬ 
ras,  en  particular  de  noche,  y  unas  veces  les  vienen  vómicos, 
fed  grande  ,  aunque  de  noche  durmiendo  les  í'ale  falr  a  de  la 
boca  :  cl  puíío  unas  veces  eñá  cali  bueno  ,  otras  deligual  ,  y 
tauibicn  les  iuele  faltar  el  pulfo  por  algún  tiempo:  creciendo 
ia  enfermedad, tienen  palpitación  del  corazón,  los  ojos  medio 
abiertos:  otras  veces  les  da  como  cólica,  6  como  alferecía,  6 
como  que  fe  ahogan^yá  con  fyncope,  ya  temblores,  yá  hypos, 
o  convulfiones  .,  y  efto  quando  yá  llegan  para  acabar,  Y  yá 
queda  arriba  iníinuado  ,  que  no  concurren  fiempre  todas 
eílas  fcñales. 

Conviene  en  la  cura  délas  lombrices  atender  juntamente 
á  los  accidentes  que  huviere  prefentes,  como  fon  calenturas, 
curfos  ,  y  otros,  fegun  fus  proprios  Capítulos.  En  lo  general 
fe  fuele  dar  á  los  niños  del  ruibarbo  en  polvo  como  medio 
tomín,  en  los  mayores  de  un  tomin,  b  tomín  y  medio,  con  un 
poco  de  agua  cocida  con  la  raíz  de  grama  ,  b  en  caldo  claro, 
fin  fal,  ni  manteca.  También  fe  purgan  los  niños  con  una,  ú 
dos  onzas  de  la  conferva  de  flor  del  durazno  ;  b  á  falta  dcl 
ruibarbo  fe  puede  tomar  en  la  mifma  quantidad  dicha  del  me¬ 
dio  tomín,  b  mas  en  los  grandes,  ii  de  la  raíz  dei  niatlaüftlc, 
ú  de  jalapa,  eílo  no  haviendo  calentura,  ni  curios:  afsímifmo 
fe  podrán  tomar  las  pildoras  de  acíbar  con  el  zumo  de  agen- 
jos  preparadas,  b  las  de  los  tres  ingredientes,  que  fe  hallarán 
en  e!  Catalogo  de  los  Medicamentos  ,  en  numero  de  tres 
hafia  fíete,  repitiendo  algunos  dias  media  hora  antes  de  cenar 
las  dichas  piidoras;pero  los  fufodichos  polvos  fe  tomarán  por 
las  mañanas  en  ayunas  en  la  forma  como  fe  toman  ías  purgas. 
También  fe  dá  una  cucharada,  ó  algo  mas  de  aceyte  de  comer 
con  un  poco  de  vino  á  beber  ,  quando  no  hay  calentura  ,  ni 
curfos  ;  pero  haviendo  folo  calentura  fin  curfos  ,  fe  dá  dicho 
acevte  en  un  poco  de  zumo  de  limón,  u  de  granada.  Para  los 
mayores  fe  puede  dar  mas  quantidad  dcl  aceyte. 

"Las  avudas  aprovechan  mucho  en  efia  dolencia, porque, b 
citan  en  ¡a  regionibaxa  del  vientre  ,  b  fe  llaman  echando  pri¬ 
meramente  ayudas  fuaves  de  leche  con  un  poco  de  azúcar  ,  b 
miel  con  manteCj[uiÍla  frefea  ,  o  manteca  lavada  ,  ello  no  ha- 
yiendo  calentura,  pero  hallandofc  con  calentura  cl  paciente, 


> 
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fe  le  echará  una  ayuda  de  cebada  cocida  coii  un  pmiitodc 
paíFas,  ó  unos  higos  pallados  en  agua,  ó  en  caldo  j  y  colado, 
fe  le  junta  una  onza  de  melado ,  ú  de  azúcar. 

Qaando  huvíere  juntamente  curíillos  ,  ufar  de  cha  ayuda: 
Cocer  en  baftantc  quantidad  de  caldo  cebada  roñada  un  pu¬ 
ño,  rofa  feca ,  y  flor  de  manzanilla  un  púnico  ,  y  femilla  ,  ó 
hojas  de  llantén  un  poco;  y  haviendo  herbido  bien,  calarlo,  y 
añadirle  onza  y  media  de  azúcar,  y  dos  yemas  de  huevo;  ó  en 
lugar  de  efla  ayuda  ,  echarla  de  leche  cocida,  y  acerada,  con 
fu  azúcar,  y  yema  de  huevo;  ó  una  ayuda  con  caldo  de  lente¬ 
jas,  en  que  hirbio  rofa  feca,  y  cafcara  de  granada,  con  un  po¬ 
co  de  azúcar  ,  y  aplicar  (  haviendo  obrado  la  ayuda  )  por  de 
fuera  al  ombligo  harina  de  chochos  ,(ü  de  lentejas  con  polvo 
de  agenjos ,  hecho  emplañro  con  quanco  fuere  meneñer  del 
cocimiento  de  las  verdolagas  ,  ó  con  el  zumo  de  los  membri¬ 
llos,  y  un  tantico  de  vinagre  ;  6  poner  en  folo  el  ombligo  un 
poco  de  ungüento  de  artanita  amaíTado  con  azogue  ;  y  para 
mitigarlos  curfillos ,  haviendo  ufado  del  ruibarbo  ,  ü  de  las 
ayudas  adñringenccs ,  que  fe  hallarán  en  el  Cap. 5  o.  de  eñe 
Lib.i.de  los  Curfos  de  Humor,  defpues  fe  podrá  dar  en  pefo 
de  medio  tomin  mas,  órnenos,  fegun  las  fuerzas  ,  ó  edad  del 
paciente  ,  del  polvo  de  la  haña  de  Venado  quemada  ,  ú  del 
coral  muy  remolido  ;  y  haviendo  curfos  de  lienteria  ,  que  fus 
feñales  fe  podrán  ver  en  el  Cap.49,de  efieLib.i.  fe  añadirá  al 
fuiodicho  emplañro  algo  de  polvo  de  la  hierba  buena,  ü  de  la 
almafciga ,  ó  incienfo  ,  y  ufar  varias  veces  del  polvo  de  la 
haña  de  Venado  quemada,  tomándola  en  una  yema  de  huevo 
medio  añada. 

En  general  feobferva  en  las  ayudas,  para  la  enfermedad 
de  las  Iqnibrices  ,  que  fiendo  amargas  ,  o  purgantes ,  ó  con 
aceyee,  no  fon  leguras  antes  que  fe  conozca  que  fe  han  muer¬ 
to  yá  las  lombrices ,  porque  huyendo  de  fu  contrario  ,  fuelen 
peligrofamente 'trepar  para  arriba. 

El  agua  para  beber  de  ordinario  es  buena  aquella  en  que' 
fe  han  cocidÓ  raíces  de  la  grama  ;  y  en  eña  milma  fe  echan 
unas  veces  ,  pero  no  fiempre  ,  unas  gotas  del  cfpiritu  de  vi- 

de  vinagre  bueno.  Por  mas 
eficaz  dán  á  beber  agua,en  la  qual  por  media  hora  fe  lavó  azo¬ 
gue  vIvo,ó  herbida  el  agua  con  dicho  azogue,  el  qual  fe  puri- 
íica  antes  ,  exprimiéndolo  por  gamuza.  •* 
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Por  propriedad  oculta  matan  á  las  lombrices  las  medici¬ 
nas  figuientcs ,  que  fe  toman  por  la  boca  con  pallas  ,  ú  otro 
dulce  ,  como  es  el  coral  bien  remolido  ,  la  hal'ta  de  Venado 
quemada  ,  la  rafpadura  de  marfil  ,  el  polvo  de  las  lombrices 
terredres,  las  qualcs  í’c  preparan  de  eÜa  manera;  primeramen¬ 
te  íc  lavan' en  varias  aguas  de  cocimiento  de  rada  ,  y  íe  lim¬ 
pian  de  toda  tierra ;  luego,  quitada  toda  el  agua  ,  fe  les  echa 
un  poco  de  vino  de  ubas  :  defpues  fe  fecan  en  cl  horno  ,  fin 
quemarlas  ,  en  un  plato  ,  6  fobre  un  ladrillo  limpio  :  de  éftas 
íe  muelen  en  polvo  para  el  dicho  ufo.  También  tiene  virtud 
femejante  el  polvo  del  bolo  Armenico,  la  tierra  figilata,  y  las 
ícmillas  de  efiafiate.  De  todas  ellas  medicinas ,  ó  polvos  fe 
toma  de  cada  cofa  por  una*  vez  en  quantidad  de.pcfo  de  me¬ 
dio  ,  u  de  un  tomín  en  los  mayores  con  agua  cocida  de  gra¬ 
ma,  6  en  agua  de  azogue,  b  en  xarave  del  zumo  de  limón,  b 
en  el  zumo  de  limón  aguado. 

Unturas  para  el  vientre  ,  en  no  haviendo  mucha  calentu-  . 
ra,  fon  buenas  de  aceyte  ,  b  á  falca  de  él  ,  de  manteca  en  que 
fe  frieron  agenjos,  ruda,  laurel,  atibar,  b  la  hiel  de  animales, 
b  zadiva ,  b  coloquintidas  ,  b  qualquiera  de  ellos  ingredien¬ 
tes  que  fe  pudieren  hallar  ,  añadiendo  á  dicha  untura  al  fin  un 
poco  de  vinagre  ,  y  untar  con  ella  la  reglón  del  vientre,  fuera 
ele  la  región  del  iiigado  ,  que  fe  halla  debaxo  de  las  ultimas 
coftillas  del  lado  derecho.  También  á  ellas  unturas  fe  podrán 
añadir  unos  de  los  polvos  arriba  dichos  ,  como  coral ,  haña 
de  Venado  quemada  ,  polvo  de  las  lombrices ,  b  poner  folo 
comino  molido, y  amaflado  con  la  hiel  de  Toro  fobre  el  dicho 
vientre. 

Quando  dichos  medicamentos  no  bañaren  ,  dan  Autores 
muy  clafsicos  del  mifmo  azogue  vivo  ,  primero  palfadopor 
f^amuza,  y  luego  lavado  con  aguardiente;  y  de  eñe  azogue  in¬ 
corporado,  b  bien  rebuelto  con  conferva  de  rofa,  ú  otro  ge¬ 
nero  de  dulce  ,  cemo  caxeta  ,  fe  da  para  una  vez  en  pelo  de 
diez  haña  quince  granos  de  trigoá  los  niños;  y  para  los  gran¬ 
des  fe  da  del  dicho  azogue  en  pefo  de  medio,  ú  de  un  tomin;y 
quando  fe  da  dicho  azogue  ,  fe  procurará  tomar  también  nn 
poco  de  aceyte  de  almendras  dulces,  b  una  rebanadita  de  pan 
con  mantequilla  frefea  lavada  ,  y  que  fe  paíTee  algo  defpues 
de  haverlo  tomado. 
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Z)f  las  Almorranas  otras  enfermedades  del  SiCjfo. 

AS  almorranas  fon  unas  venas  que  fe  íiiclcn  hinchar  ea 

_  la  margen  por  defuera  ,  ó  dentro  del  orificio  del  fieiío, 

aunque  algunas  veces  hay  por  defuera  ,  y  por  adentro  junta¬ 
mente  ;  y  como  es  dolencia  ordinaria  por  aqueílos  contornos, 
me  alargo  algo  mas  en  eñe  Capitulo  para  la  mayor  claridad. 

Tres  modos  hay  de  que  comunmente  fe  adolece  de  las 
almorranas  :  el  uno  de  las  almorranas  ciegas  ,  que  llaman  las 
que  nunca  han  eñilado  fangre  :  el  otro ,  de  las  que  ya  eñila- 
ron  fangre  :  el  tercer  modo  es ,  padecer  demafiado  fluxo  de 
íangre  de  las  tales  venas. 

Quando  fe  padeciere  de  las  almorranas  ciegas ,  que  es  do¬ 
lor  6  hinchazón  de  ellas  ,  íe  curarán  con  lo  que  mas  abaxo 
fe  dirá  del  dolor  de  las  almorranas  ,  y  de  la  inflamación  ,  li 
otras  femejantes  dolencias  ,  en  particular  las  medicinas',  ó 
apofitospara  deshinchar  ,  ó  refolver  ,  que  para  el  mlfmo  fía 
muy  oiieno  aplicar  a  la  parte  doliente  para  reiolver  de  la 
cebolla  blanca  cocida  en  mantequilla  ;  y  eñando  las  dichas 
ahnorianas  a^go  oiandas  por  si  ^  íe  podra  ,  para  mayor  efíca- 
^cia ,  anadir  a  las  dichas  cebollas  un  poco  del  polvo  de  pie¬ 
dra  alumbre  ,  ó  folo  del  polvo  de  una  cabeza  de  pefeado  fala- 
Go  ,  y  feco  j  con  otro  tanto  de  cjueío  añejo  ,  hecho  polvo 
juntos  ,  y  aplicar  de  ello  ,  el  c]ual  refuelve  ,  y  confume  las  al¬ 
morranas  ;  ó  tome  polvo  del  corcho  quemado,  y  hecho  maíla 
con  la  clara  de  Inievo  batido,  y  aplicarlo  tibio  ;  6  calentar  en 
vino  ,  o  aguai diente  una  poca  de  alumbre,  que  fe  deshaga  y 
fomentar  con  ella  el  tumor. 

En  las  almorranas ,  que  ya  otras  veces  eñllaron  fant^re 
por  tiempo  notable  ,  y  haviendo  en  eña  evacuación  mucha 
detención,  refpebbo  de  otros  intervalos,  con  accidentes  en 
la  parte  ,  como  tumor  ,  o  inflamación  ,  también  quando  hay 
otras  graves  enfermedades  ,  y  fe  infinuan  por  femejante  de¬ 
tención ;  entonces  conviene  ayudar  á  la  naturaleza  en  provo¬ 
car  la  dicha  evacuación  ,  con  eña  advertencia  ,  que  antes  que 
le  ponga  por  obra  la  dicha  evacuación  de  fa  ngre ,  conviene 
purgar  al  paciente  con  las  purgas  que  fe  ponen  cnelCap.i-r. 
ae  elk  Lib.i.  de  la  Obaruccion  del  Bazo, ufando  de  ellas  una 

3  : 


S^H  PáHta- 
lc9yi ,  Me  Jaco  y 
y  MAftyr  ,  ci 
Ahofy-íio  dr 
laí  a 'marra¬ 
nas, 

<Q¿!c  pAi  al- 
tmrrancxs. 


Cura  de  las 

almorranas 

ciegas. 


Cura  de  ¡as 
almorranas  y 
que  ya  efl i  la- 
ron  fanirSi 


\ 

O 


Corno  fe  pro- 
i'ocn  la  fan- 
gre. 

Fomento. 


» 


'Almorranas: 

interiores. 


Cura  del  de^ 
tmifado  jiuxo 
de  la  ( aneje. 

J  O 

de  sfpaldai. 

l 


I  9  s  l)e  ¡as  Alníorranas. 

o  mas  vccCs  5  fegun  íe  hailárcla  períona  mal  humorada  ;  y 
ello  íe  ciuicnde  ,  no  haviendo  ácíualmence  mucha  caiertura, 
ó  cuando  íe  haliárc  a’ gima  inflamación  en  la  parce  ,  porque 
crtcriccs  íe  han  de  eícuiar  dichas  purgas  ,y  uiar  de  las  ian- 
grias  ,  como  mas  abaxo  fe  dirá  en  cite  Capiculo. 

Ei  iv.cdo  de  provocar  la  fangre  de  las  almorranas  es  el 
mas  ordinario  ,  y  breve  ,  aplicando  tres  ,  ó  mas  íanguijuclas 
á  las  dichas  venas.  El  modo  de  aplicarlas  fe  verá  en  el  Cap. 
57.  dei  Lib.2. 

Ocro  modo  dC)  provocarla  fangre  de  las  dichas  venas, 
afsi  iiuernas  ,  como  externas  ,  es  fomentando  el  lugar  con  el 
cociiTiienco  emoliente  ,  como  de  malvas  ,  altea  ,  trébol ,  man¬ 
zanilla  5  íemilla  de  linaza,  ú  de  alholvas  ,  añadiendo  á  unos 
de  efibs  ingredientes  ,  que  fe  hallaren  á  la  mano  ,  otras  hier¬ 
bas  aperitivas  5  como  es  el  orégano,  el  poleo  ,  arcemiiTa  ,  ó 
hierba  de  Santa  María  :  cocer  de  uno  ,  y  de  otro  partes  igua¬ 
les  en  agua^quanto  baítáre  para  bañar,  ó  fomentar  buen 
tiempo  ciias  venas  con  dicho  cocimiento*  Defpues  de  feme- 
janre  fomento ,  b  baño  (no  haviendo  mucho  dolor  ,  nt  infla¬ 
mación  en  la  parte)  refregarlas  almorranas  íuavetriente  con 
un  paño  afpero  ,  b  con  hojas  de  moras  ,  ú  de  la  higuera  ,  6 
aplicar  en  la  parte  dei  polvo  del  efliercol  de  las  Palomas, 
amallado  con  enjundia  de  Marrano,  b  con  tuétano  de  Baca,  b 
amaiíar  dicho  polvo  con  la  bielde  Toro,  y  aplicarlo  tibio* 

Y  citando  interiores  las  cabezas  de  dichas  venas  ,  uíar  de 
las  calillas  íigüieiiccs :  Cortar  del  tamaño  ,  y  figura  propor¬ 
cionada  de  una  calilla  de  la  mifma  raíz  del  bledo  ;  b  por  mas 
eficaz  ,  de  la  raíz  del  rabano  ,  ii  de  la  raíz  de  lirios  ,  embueito 
con  un  trapito  de  lienzo  delgado,  el  qual  trapito  fe  embeberá 
antes  en  el  aceyte  de  ios  hueífos  del  ciurazno  ,b  en  la  hiel  de 
Toro. 

El  tercer  modo  de  adolecer  de  las  almorranas  es  quando 
huvierc  dcmaíiado  íiuxo  de  eflañingre  hemorroydal ,  que  co¬ 
munmente  fe  llama  fangre'de'efpaldas  >  el  qual  fiuxo  ,  fiendo 
demaíiado  ,  pone  ¡a  tal  períbna  defcolorida  ,  amarhla  ,  y  pá¬ 
lida;  entonces,  qiuUido  juntamente  poflra  extraordinariamen¬ 
te  las  fuerzas  del  paciente  ,  conviene  moderar  á  dicho  fluxo 
con  ios  medios  fíguientcs,  porque  enfria  demaíiado  el  hígado^ 
y  hace  peligrar  alentermo  de  caer  en  hydropesia,  tabe,  o  con- 
lumpcion,  ó  en  ultima  flaqueza  de  muerte*  Pero  íiendo  di- 
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clio  fluxo  de  fangre  templado  ,  y  con  buena  tolerancia  del 
enlei'mo,  no- conyienejdccenerlo,  porque preferva  de  mLicha>, 
y  graves  cnkrmedades. 

En  períona  muy  fangiilnea  ,'y  todavía  con  buenas  fuer¬ 
as  ,  en  particular  haviendo  juntamente  alguna  inñamacion, 
o  tumor  grande  en  la  dicha  parte  ,  y  con  calentura  ,  enton¬ 
ces  conviene  íangrar  primero  del  brazo  de  la  vena  que  mas 
bien  pareciere  ;  y  efla  íangría  ha  de  fer  á  paufas  ,  y  la  quan- 
tidad  de  la  íangre  íe  bacará  íegun  las  fuerzas  del  paciente^  las 
qualcs  comunmente  no  fuelen  fer  muy  grandes  ;  y  afsi ,  no 
haviendo  muchas  fuerzas  ,  fea  en  poca'quantidad.' 

Pero  quando  la  perfona  no  fuere  de  conríplexlon  fangul- 
nea  ,  íino  con  aparato  ,  6  abundancia  deMpalos  humores  ,  fe 
purgará  fuavemente  con  unos  tamarinde^,  ó  con  cafiafiílíi- 
la  5  ó  con  ruibarbo  ,  como  fe  verá  en  el  Catalogo  para  pur^^ar 
el  humor  colérico.  ^ 


K. 

el  dpy.i  ¿~ 
fii%dn  flux  o, 
Sangriéíí^ 


Purgas. 


Conducen  cambien  (  haviendo  precedido  las  fangrias  ,  c 
las  dichas  purguicas)veacofas  fecas  pueílas  en  las  efpaldas.c 
en  las  telillas  ^  o  en  los  hypocondrios  5  pero  folo  fe  dexan  pe- 
gadas  por  un  breve  rato,  repitiéndolas. 

Haviendo  eftitiquez  del  vientre  ,  por  la  qual  fe  renueva, 
y  fe  abren  mas  las  venas  ,  iiíar  entonces  de  los  remedios  fua- 
ves  ,  que  para  efle  accidente  fe  ponen  en  el  Cao.  eo,  de  eñe 
Lib. I.  de  la  Efliciquc'z.  -  *’ 

Y  en  intermedio  también  fe  ufarán  los  medicamentos 
para  engroífar  ,  y  refrefear  la  fangre  pueftos  en  el  Cap.  ít, 
del  Vomito  de  Sangre,  o  en  el  Cap.  26,  del  Eícupir  San<-^re, 
confortando  juntamente  el  higado ,  fegim  fe  ha  dicho  en  eí 
Cap.qo.  de  elle  Lib.  i.  de  la  Dcilcmplanza  del  Higado  ,  como 

ion  los  defenfivos ,  unturas  frefeas  ,  y  abrir  fuentes  en  los 
brazos. 


Los  medicamentos  efpecificos  para  mitigar ,  y  detener  la 
mucha  íangre  ue  las  efpaidas  ,  u  de  las  almorranas  ,  fon  apli¬ 
car  los  boles  recien  facados  dei  Carnero  ,  afsi  enfangrenra- 
dos  ,  b  un  Hquillo  de  paño  colorado,  lleno  de  bellotaXy  lio- 
jas  del  encino  bien  machacadas,  y  cocidas  en  vinagre  fuerce; 

qual  ,  afsi  húmedo,  y  tibio,  fe  aplica  a  la  parce  de  que 
lale  la  fangre  ;  ó  tome  pelos  de  liebre  quemados  ,  y  telarañas 
lin  tierra  ,  amaííarlo  con  clara  de  huevo  batida  ,  y  con  zumo 
£  sncen,  u  de  horciga,o  con  el  cocimiento  dé  ellos, y  poner 
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El  mejor  remedio  es  ,  aunque  al  aplicarlo  por  unratito 
clcucce  algo  ,  eñe  polvo  íigulencc  :  Tome  del  bolo  Armeni- 
co  5  de  albayalde  ,  de  alniarcaga  ,  ó  greta  ,  de  lo  que  de  eítos 
huviere  loque  peían  dos  tomines  ,  y  de  la  alcaparrofa  feca- 
da  al  Sol  ?  6  caliente  lo  que  pefa  medio  tomin  :  hacer  de  to¬ 
do  un  polvo  muy  fútil  ,  y  con  dicho  polvo  embutir ,  6  ef- 
polvorear  bien  unas  hilas  delgadas  ,  ó  telaraña  ,  y  aplicarlo 
ima^ediatamente  á  la  boca  de  la  vena  de  donde  corre  la  fau- 
gre  *5  y  elle  medicamento  fe  aplicar.Tquando  otros  no  hicie¬ 
ren  efecio  fuficiente  ,  que  es  feguro. 

Hallandofe  las  venas  ,  que  eílilan  la  fangre  de  dentro  de 
modo'  que  no  parecen  por  defuera,  entonces  fe  compone 
una  calilla  de  febo  mezclado  con  incienfo  ,  y  con  bolo  fútil¬ 
mente  molidos  ,y  meterla  5  y  no  bañando  ^  fe  , podrá  añadir 
á  dicha  calilla  algo  del  dicho  polvo  de  la  alcaparrofa  ;  6  echar 
ayuda  de  fangre  reden  facada  caliente  de  qualquier  animal.  . 

Medicamentos  para  el  dolor  de  las  almorranas,  en  las  qua- 
les  fe  ofrecen  varios  tumores  ,  unos  como  ubas  >  otros  como 
inoras  3  y  otros  como  berrugas  ,  ó  vegigas  ;  ya  muchos  ,  yá 
pocos ;  yá  chicos  ,  yá  grandes  ;  unos  mokílan  mucho  ,  y  otros 
no  duelen  tanto. 

Quando  unos  de  eños  tumores  en  hinchandofe  caufaa 
grandes  dolores  ,  y  algunas  veces  con  Infiamaclon  ,  y  calen¬ 
tura  ;  en  tal  cafo  es  meneñer  fangrar  dei  brazo  ;  y  fi  no^  baftx- 
re,  fe  fangrará  también  del  tobillo;  y  quando  por  la  eñltiquez 
jfc  ei:d-ufecieren  las  heces  >  fe  tomará  de  la  cañafillula  deshe¬ 
cha  en  agua  de  malvas  ,  y  paffas ,  una  porcioncita  ,  bebiendo 
de  ella  una.,  ú  dos  veces  al  día  ,  añadiéndole  un  terrón  de 
azuca.r3  porque  el  purgar  perjutiicaraj  e  irrltira  mas  el  tumor# 

Para  mitigar  los  dolores  ?  y  la  inflamacion'hay  variedad 
de  medicamentos  ,  de  los  quales  no  ayudando  uno  ,  fe^  elco- 
gera  otro  ,  como  fomentar  la  parte  dolorida  con  el  cocimien¬ 
to  de  malvas  ,  trébol ,  manzanilla  ,  hierba  mora  ,  y  unas  co¬ 
chinillas  ,  que  íe  hallan  en  las  humedades  debaxo  de  la,s  picN 
dras.  También  fe  pueden  añadir  á  eñe  cocimiento  dos  ,  o 
tres  cabezas  machacadas  de  las  adoimideias  ,  y  cocei  todo 
Jo  que  fe  hallare  de  eños  Ingredientes  en  bañante  agua  ,  y 

añar ,  d  fomentar  ^  d  recibir  de  el  el  vapor  valias  veces 6 
^  un- 
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untar  dicha  parte  con  accycc  de  almendras  dulces  ,  o  co¡i 
aceyee  de  adormideras  ;  ó  uncaríc  con  el  accyte  >  ó  tuecano 
de  la  Ternera  j  en  que  fuavementc  fe  cocieron  unas  cochi«- 
nillas  arriba  mencionadas  ;  d  untarfe  con  Caracol ,  úOñlo- 
nes  Tacados  de  fu  concha  :  aonella  flema  ,  ó  babaza  condii- 
ce  en  particular  quando  el  dolor  de  la  parce  piCvira  como 
una  aguja  ardiente.  También  mitiga  e!  dolor  media  onza  de 
la  enjundia  de  Gallina,  y  de  la  pulpa  de  una  manzana  cocida 
debaxo  de  refcoldo  una  onza^de  azafrán  lo  que  pefa  medio  to¬ 
mín  5  y  una  yema  de  huevo  :  mezclarlo  todo  junto  ,  y  untar 
el  tumor  dolorido  algo  calentico  con  ello. 

Afsimifmo  reireíca  la  clara  de  huevo  batida  ,  y  mezclada 
con  leche  de  muger  :  mojar  unos  pañitos  en  ello  ,  y  aplicar¬ 
los  tibios  ,  renovándolos  antes  que  fe  fequen  ,  porque  al  def- 
pegarlos  no  ocafioaen  moleftia  ;  6  tomar  mantequilla  frefea, 
y  lavada  antes  ,  y  defpues  en  un  plato  de  plomo  ,  u  de  peltre, 
traerla  á  una  mano  con  una  cuchara  de  plomo  ,  ü  de  palo  al 
Sol ,  halla  que  fe  ponga  denegrida  ,  para  untarfe  con  ella  ?  o 
untarlas  almorranas  hinchadas  ,  y  doloridas  con  unco.de 
León  tlbiecico  ^y  atar  encima  de  ellas  unturas  un  cabezalito 
de  lienzo;  ó^en  lugar  de  elle  cabezalito  ,  cocer  hojas  ver¬ 
des  del  fauce ,  halla  que  cali  fe  deshagan  ,  y  atarlas  encima 
algo  calentico. 

También  mitiga  el  dolor  una  cebolla  blanca  cocida  deba¬ 
xo  del  refcoldo  ,  y  majada  con  mantequilla  ,  lo  qual  mitiga 
el  dolor  ,  y  diíminuye  el  tumor.  También  minora  el  tumor  el 


alumbre  molido  con  vino  tinco  cocido  ,  fomentando  el  lugar 
dolorido  con  ello.  La  hierba  de  Golondrina  majada  ,  y  apli¬ 
cada  caliente  ,  ayuda  machas  veces. 

Algunos  Ulan  aplicando  pañitos  mojados  en  agua  cal 
muy  clara  ^paflada  por  un  paño  de  lana  tupido,  ó  por  papel 
de  eflraza  ,  halla  que  no  tenga  la  dicha  agua  grafía  por  enci¬ 
ma  ,  y  antes  algo  exprimidos  ,  y  tibios. 

Mitigan  el  dolor  los  bofes  de  Chivo  recien  facados  ,  y 
aplicados  aun  calientes  ;  6  quemar  hojas  de  la  cebolla  feca, 
y  mezclar  el  polvo  de  ello  con  mantequilla;  b  con  tuétano, 
y  untar  ,  y  también  aplicar  de  ello  algo  calcnrito  ;  6  freír  en 
manteca  de  Baca  unas  Ranas  ;  y  con  ella  untar,  la  hinchazón 
de  las  almorranas. 

Cocer  unos  quantos  huevos  bien  duros ,  apartar  folas  las 


Oít  humor 


Khagades  ,  o 
rimas  del  cr¡- 
ficie  del 
0  del  Utero  ^  y 
fu  origen. 

Sus  remedios. 


Ptcus  5  o  Con¬ 
di  loma,  de  il 


Medicarnen- 
fts  efpecifces. 


zoz  De  las  Almorranas. 

yemas  de  ellos  ,  y  freirías  con  un  poco  de  manteca  ,‘6  manre* 
quilla  lavada,  fin  fal  ,  y  exprimido  por  un  lienzo  (antes  hu¬ 
medecido  con  agua  )  bien  recio  ,  el  qual  lienzo  folo  fe  apli¬ 
ca  á  la  parte  dolorida  algo  tibio. 

También  á  los  que  de  ordinario  padecen  de  efia  dolen¬ 
cia  les  conduce  abrir  fuente  en  la  pierna  ;  y  en  los  que  hu- 
viere  fofpccha  del  humor  gálico ,  fe  puede  hacer  femcjantc 
ungüento  :  Tome  manteca  de  Marrano  ,  u  de  Baca  dos  on¬ 
zas  ,  y  en  pefo  de  dos  tomines  del  azogue  :  menear  ,  ó  traer¬ 
lo  á  una  mano  mucho  tiempo  en  un  plato  de  barro  vidriado; 
y  al  untar  con  ello  el  tumor  folo  ai  rededor  no  fe  ha  de  ca¬ 
lentar  la  dicha  untura  ,  porque  el  azogue  fe  irá  al  fondo, 
ni  tampoco  fe  hade  untar  con  ello  caüente  el  mifrno  tumor. 
Las  fiífuras,  ó  aberturas  del  orificio  del  fieíTo,  que  llaman 
en  Griego  Rhagades  ,  fon  unas  rimas  las  ma$  veces  fecas, 
6  afperas  en  el  orificio  cid  fieilo  ,  ú  del  útero  ,  y  fuele  origi¬ 
narle  de  la  acrimonia  del  humor  colérico  ,  ú  de  la  pituita  ía- 
lada,y  muchas  veces  con  gran  ardor  ,  y  dolor. 

Para  ellas  fiiTuras  ,  ó  rimas  ,  es  bueno  el  aceyte  de  las  ye¬ 
mas  de  huevo  ,  como  fe  verá  en  el  Catalogo  de  los  Medica¬ 
mentos  ;  6  en  el  miímo  lienzo ,  que  firvió  para  exprimir  las 
yemas  fritas  en  manteca’  dicho  para  las  almorranas  llagadas. 

O  untar  con  aceyte  de  almendras  dulces  ,  ó  con  enjundia 
de  Gallina  ,  ó  con  tuétano  de  Ternera,  ó  folo  con  febo  de 
Venado  ,  b  febo  de  Macho, 

No  bailando  ellos  remedios,  fe  podrán  ufar  las  medicinas 
cfpecificas  ,  como  queda  dicho  para  la  fiema  falada,  b  fiifuras 
de  las  palmas  de  las  manos  al  fin  del  Cap.qi.deeñc  Lib.  i. 
Los  Ficus  ,  b  Condiloma  en  Griego  ,  que  fe  hallan  en  el 
mlfmo  orificio  del  fieíTo,  como  las  almorranas  ,  y  por  fu  tu¬ 
mor  ,  b  prominencia  moleílan  mucho  para  andar  a  cavalio,  b 
para  eílár  fentado  ,  fuelen  tener  la  figura  de  berrugas  ,  ya  de 
moras  ,  u  de  ubas  ,  ii  de  los  higos  ,  los  quales  en  Lacin  fe  lla¬ 
man  ,  por  donde  en  común  tomaron  el  nombre  deí’i- 

cus.  Ella  prominencia  ya  es  blanda  ,  ya  dura  ,  ya  alpera  ,  ya 
con  baza  ancha,  yá  angoña,  y  fe  originan  del  humor  gruefib, 

V  melancólico.  '  .  . 

Ellos  íe  remedian  primero  fomentándolos  con  cocimien¬ 
to  emoliente  ,  como  queda  dicho  lol.  para  lomentar  las 
almortííinas ,  que  havi^J^  cílilado  íangre  ?  y  defpues  de  tal  lo¬ 


men-. 


a  *5  \  Q,_  '  . 


Lib.  L  Cap.  LIV^.  203 

mentación  fe  aplicarán  incdicaincntos  que  feqneii ,  y  repri¬ 
man  5  como  nnrarios  con  enjundia  aneja  de  Marrano  ,  11  de 
\^enado  una  onza  ,  y  incorporar  muy  bien  en  eda  el  peío  de 
un  tomín  del  polvo  del  cinabrio  ,  ú  del  bermedlon  fino,  ^ 

y  untaríe  tibicclro. 

O  derretir  dos ,  b  tres  onzas  de  la  enjundia  añeja  fin  fal, 
y  afsi  derretida  ,  y  callente  echarla  en  agua  fría;  y  quitada 
toda  ei  agua,  mezclar  con  la  cal  enjundia  media  onza  del  pol¬ 
vo  íutil  de  la  canina  blanca  ,  y  antes  algo  quemada  íobre 
unas  braías  ,  incorporarla  muy  bien  ,  y  aplicar  de  ello  en  for¬ 
ma  de  emplafii  o  por  la  mañana, y  a  la  noche  antes  de  dormir. 

Eftando  ya  envejecido  el  mal  con  llagas  lucias  ,  ufar  del 
Ungüento  egypciaco  ,  tí  de  ios  polvos  de  juanes  ,  b  del  foli- 
man  ,  con  codas  las  miímas  advertencias  como  fe  curan  las 
aptas  ,  b  llagas  de  la  boca  en  el  Cap.21.  de  elle  Lib.  i.  de  las 
Llagas  de  laBoca  ;  aunque  fiempre  ,  y  en  rodo  cafo  es  mas  fe- 
guro  el  ungüento  iísis.  Pero  hallandofe  los  ficus  ,  b  el  tu¬ 
mor  con  baza  cuello  delgado  ,  con  íolo  amarrar  la  dicha 
baza  ,  o  ciieilo  con  cerda  ,  o  leda  y  o  correa  del  torbifeo  ,  fe 
caerá  por  si  poco  á  poco. 

Qiiando  hiiyierc  inflamación  en  el  orificio  del  fieíío,  que  Inflamacíom 

le  conoce  dcl  miímo  fieíTo  ,  en  donde  algunas  veces  fe  divifa 

un  rumor  ,  el  qual  al  contadlo  fe  exafpera  ,  y  le  acompaña 
también  caLntnra  ,  y  tienen  los  de  ella  dolencia  gran  traba¬ 
jo  para  regir  del  cuerpo. 

Origínale  ella  inflamación  de  la  fangre  de  la  vena  caba  del 
hígado  ,  que  acude  de  algún  golpe  ,  ú  del  largo  ,  y  afpero  ca¬ 
minar  de  á  cavado. 

En  perfona  fanguinea  conviene  luego  fangrar  del  brazo 
derecho  ;  o  haviendo  algún  impedimento  de  la  fangrja  ,  po- 
ner  luego  unas  venrofas  fajadas  en  las  cfpaldas  ;  y  deípues 
e  a  fangría,  b  dichas  ventolas  ,  íe  aplicarán  dos  ventolas 
lecas  a  los  hypocondrios  ,  que  le  hallan  debaxo  de  las  ulti- 
inas  coUiÜas  entre  el  hígado  ,  y  bazo  ;  pero  tales  ventofas 
ceas  no  íe  han  de  dexar  mucho  tiempo  pegadas  ,  en  particu¬ 
lar  quandokinfínuáre  la  refpiracion  diíicil.  Tambienapro- 
veciian  las  ligaduras  enlos  biazos  ;  todo  lo  qual  fe  hace  pa- 
^  apartar  ,  y  aliviar  la  parce  enferma, 
mantener  el  régimen  blando  del  vientre  con  las  viandas 
como  queda  dicho  en  el  Cap.  3^.  de  eik  Lib.  i,  Me  la  Eftitil 
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cjut'z  del  Vientre  ;  porque  con  ayudas ,  y  mucho  mas  con  ca¬ 
lillas  ,  íc  ’exafpcra  mucho  mas  la  dolencia. 

Al  principio  de  la  inflamación  ,  quando  apunta  el  calor, 
6  calentura ,  ufar  de  eíla  untura  :  Tome  zumo ,  o  cocimiento 
de  llantén  ,  y  de  la  hierba  mora  quacro  onzas  ,  y  la  clara  bati¬ 
da  de  dos  huevos  ,  para  fomentar  con  ello  la  tal  parte  con 
unos  pañitos  fuaves  ;  b  añadir  á  dicho  licor  una  quarta  de 
onza  del  polvo  del  bolo  ,  y  una  ,  li  dos  onzas  de  aceyee  ro-’ 
fado  ,  ir  de  la  mantequilla  frefea,  todo  bien  unido  fervirá  pa¬ 
ra  untarfe  ;  b  untarlo  con  fofo  ungüento  rofado.  En  lo  de¬ 
más  fe  curará  como  un  gembn  de  fangre  ,  fegun  fe  verá  en’ 
el  Cap.  3.  del  Lib.  2. 

s  C  APITULO^LV.. 
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Del  Dolor  de  la  Piedra  y  o  Arena  en  los  Riñones  y  o  en  la 

r  .  Vegiga. 

ciolor  de-la  piedra  ,  u  de  la  arena  ,  fe  ocafiona  qiian- 
_  \  do  éflas  entran  ,  6  fc'Crian  en  los  riñones  ,  6  en  la  ve¬ 
giga  ,  ó  quando  paíTan  de  los  riñones  hafla  la  vegiga  por  las 
uréteras  j  que  afsi  íe  llaman d:OS  conducios  ,  o  vafos  por 
donde  baxa  la  orina  a  la  vegiga  deíde  los  riiioiies)  y  efte  do^ 
lor  fe  llama  en  Griego  Dolor  Nephritico» 

Originafc  la  piedra  de  materia  grueíla ,  tenaz  ,  y  vifeoía, 
la  quai  tenida  en  las  vias  angoílas  j  y  con  el  calor,  como  can¬ 
ia  eficiente  ,  íe  quaxa  y  o  endurece.  Laaienafe  origina  tam¬ 
bién  de  materia  ,  o  humor  grueílo  ,  no  tan  vifeofo  ,  pero  ter¬ 
reno  ,  y  adufio. 

Criando  hay  piedra  ,  o  arena  en  los  riñones  ,  fe  conoce 
por  d  dolor  fixo  en*ellos  ,  debaxo  de  las  ultimas  coíllllas, 
cerca  del  huefíb  del  qiiadril ;  y  eñando  el  dolor  agudo  y  en¬ 
tonces  es  quando  la  piedra  ,  6  la  pituita  grueíía  entra  por  las 
cabezas  de  las  uréteras  ;  y  quando  no  hay  dolor  agudo  ,  íino 
como  que  oprime  un  pefo,  entonces  ya  efia  dentro  de  as  uré¬ 
teras  ,  ó  condados  de  la  orina;  porque  ya  dentro  ,  no  es  el 
fentido  tan  vivo  ,  y  delicado  ,  como  en  las  cabezas  de  ellos 

También  fe  conoce,  quando  con  la  orina  falen  arenillas, 
b  flemas  ,  y  unas  veces  fale  también  fangre  ,  quando  hiere  la 
piedra  alpaflar  algunas  venillas ;  y  fe  uihere  ,  quando  otras 
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veces  el  paciente  ha  echado  arenas ,  6  piedras.  También  fe 
infiere  fer  el  dolor  de  la  piedra,  quando  de  aquel  mifmo’lado 
dei  dolor  fe  retrae  para  arriba  el  tcfticulo?  y  quando  fe  ador¬ 
mece  el  maslo>  b  la  pierna  de  aquel  lado,  por  quanto  ropa  la 
piedra  en  el  nervio  de  ellosí  y  fuele  acaecer  ,  que  por  el  gran 
dolor  liay  tal  detención  de  h  orina,  y  del  vientre,  que  ni  con 
medicamentos  purgantes  fuclen  obrar. 

Haliandofe  adualmente  en  la  accefsion  de  moverfe  la 
piedra,  ó  arena,  fednclen  ofrecer  bafeas,  y  vomites  de  flema,, 
y  luego  decelera  por  la  comunicación  dcl  íexto  par  de  los 
nervios  ,  que  baxa  del  celebro  ,  y  pafla  por  el  efiomago  á  los 
riñones:  y  para  diílingnir  el  dolor  de  la  piedra  dcl  dolor  cóli¬ 
co,  íc  podrá  ver  el  Cap. 37'.  de  la  Cólica  de  efie  Lib.i. 

El  modo  de  diftinguir  la  piedra  fi  es  de  los  r¡ñT)neSj  ú  dé 
lavegiga,  es  ,  por  quanto  la  piedra  de  los  riñones  es  colora¬ 
da,  ó  fiava,  y  la  de  la  vegiga  es  blanquizca,  u  de  color  de  ce¬ 
niza,  y  mas  dura,  y  maspefada. 

--  Ciando  hay  piedra  en  la  vegiga,  fe  conoce  de  nn  pefoen 
el  empeyne,  y  en  el  peritoneo  ,  que  es  la  diflancla  de  las  dos 
vías,  que  bafíanremente  moleíla,  en  particular  andando  en  un 
camino  pedragoío  con  prurito,  u  coinczon  en  la  glande,  b  en 
Ja  punta  de  la  verga:  también  Ja  Indican  ,  quando  falcn  unas 
gotas  de  la  orina ;  y  apretando  el  mal ,  cali  íe  ofrece  el  orinar 
continuo,  y  la  orina  en  tal  mal,  o  tiene  color  de  agua  clara, b 
es  blanca,  gruefia,  turbia,  cafi  como  leche,  y  aíTcncandofe  di¬ 
cha  orina,  es  fu  afsiento  como  flema,  b  mocos  de  las  narices 

y  la  demás  orina  fe  aclara;  y  luden  cambien  en  la  orina  verfe 
unas  arenillas. 

Quando  el  calculo, ó  la  piedra  fe  pone  en  la  vía,  fuéle  ha- 
ver  repentina  oprefsion  de  la  orina  ,  unas  veces  al  empezar  á 
orinar,  y  otras  enmedio  del  orinar.  Qiiando  huviere  ral  aprie¬ 
to  de  no  poder  orinar,  colocar  al  enfermo  boca  arriba  ,  y  le¬ 
vantar  en  alto  las  piernas,  y  muslos,  agitando,  b  facudiendo* 
el  cuerpo  para  abaxo  ,  afsi  fuele  caerla-piedra  dentro  de  la 
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2  0Ó  '  Del  Dolor  de  la  Piedra., 

En  efta  enfermedad  hay  varios  caíbs  peligrofos,  en  parti¬ 
cular  en  los  viejos, y  en  los  que  heredaron  dicha  enfermedad. 

La  dieta  ,  ó  guarda  de  efta  enfermedad  conviene  con  la 
mifma  que  fe  puio  en  el  Cap. 40.  de  efte  Lib.i.  de  la  Deftern- 
planza  del  Hígado  ,  efeufando  las  frutas  afperas  ,  y  las  que 
adftringen  ,  ó  conñipan  ,  y  las  aguas  cenagofas.  Tampoco 
conviene  poner  mucha  ropa  fobre  los  riñones  ,  que  los  ca¬ 
lienten:  el  comer  avellanas  es  de  mucho  provecho. El  agua  or¬ 
dinaria  fe  beberá  de  la  cebada  cocida,  ú  de  orozuz,  ú  del  palo 
dulce,  ú  de  la  efcobilla  ,  que  cambien  llaman  uña  de  gato  ,  y 
ha  de  fer  la  raíz  de  ella.  También  es  buena  el  agua  miel  del 
maguey  defpumada. 

Haviendo  accefsion  de  gran  dolor,  originado  de  la  piedra 
de  los  riñones  ,  u  de  la  vegiga  ,  fe  empezará  la  cura  con  ayu¬ 
das  de  malva,  trébol,  manzanilla,  cañaíiílula,  y  orozuz,  ó  lo 
que  de  eños  fe  hallare  :  cocerlo  en  bañante  agua  para  dos- 
ayudas,  y  colado,  añadirle  mantequilla  de  Baca  ,  ó  á  falta  de 
ella,  manteca  lavada  dos,  b  tres  onzas,  con  otro  tanto  de  me¬ 
lado,  iide  azúcar  morena,  pero  fin  fal.  El  agua  miel  bien  re- 
herbida,  yá  lo  ultimo  echarle  miel  virgen,  ó  pulpa  de  caña- 
fiñula,  es  loable  remedio;  y  fiendo  el  dolor  muy  grande,  fan- 
grar  del  brazo  la  vena  del  higado,  6  la  vena  de  todo  el  cuer¬ 
po  ,  fegun  las  fuerzas  del  paciente  ;  y  buen  rato  defpues  de  la 
dicha  fangria,  repetir  la  ayuda  arriba  dicha,  añadiéndole  una 
onza  de  trementina  limpia  ,  desheca  en  un  almirez  con  una 
yema  de  huevo,  y  dos,  o  tres  onzas  de  aceyte,  o  a  fu  falca,  de 
rnantequilla,b  manteca  en  que  antes  fe  hayan  frito  lombrices- 
vivas  ,  al  mifmo  tiempo  coger  las  hierbas  afsi  húmedas  que 
fobraron  de  la  ayuda,  y  fomentar  con  ellas  el  lugar  doliente, 
añadiendo  á  dichas  hierbas  de  la  femilla  de  anís,  ú  hinojo  un 
puñito  algo  machacado  ;  b  en  lugar  de  dithas  hierbas  ,  poner 
una  tortilla  de  huevos,  É*ica  con  el  aceyte  ,  o  manteca  en  que 

fe  hayan  frico  alacranes  vivos. 

Apretando  al  otro  dia  mucho  el  dolor  ,  fe  fuelen  fangrar 
del  tobillo  del  mifmo  lado  que  duele^,  o  ie  aplican  unas  fan- 
«'uijuelas  á  las  venas  de  las  almorranas  ;  pero  haviendo  ef- 
torvo,  b  inconveniente  mayor  de  no  pocier  íangrar,  entonces 
fuplirán  unas  friegas  fuaves  en  los  muslos,  o  piernas;  y, 
quando  huviere  dolor  en  los  riñones,  fe  harán  tambkn  otras 

friegas  fuaves,  y  blandas  defde  los  riñones  hafta  el  empeyne, 
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untando  las  manos  con  el  aceyce  ,  y  manteca  de  alacranes,  u 
de  almendras  dulces  ;  6  poner  unas  vencofas  lecas  ,  con  poco 
fuego,  de  los  riñones  para  abaxo  al  empcyne. 

Quando  no  bailaren  ellas  diligencias  a  mitigar  el  dolor, 
y  por  si  antecedentemente  no  tuviere  vómicos,  hallando  que 
el  paciente  en  otras  ocafiones  no  ha  lido  muy  diíicii  para  traf- 
bocar,  6  vomitar,  entonces  para  reveler  ícrá  conveniente  to¬ 
mar  un  vomitorio  del  cocimiento  de  rabano,  ú  de  las  íemiilas 
delrabano  machacadas  ,  como  media  onza  ,  ó  la  femilla  de 
los  quelites  ,  como  una  ,  ii  desonzas  de  oximiel ,  li  con  una 
onza  de  miel  virgen,  y  media  onza  de  vinagre  ,  con  dicho  co¬ 
cimiento  tibio,  y  en  buena  porción,  para  facilitar  mas  el  vo^ 
mito  ;  ó  tomar  para  vomitar  medio  qiiartillo,  ó  mas  de  aena 
tibia,  con  una  onza  de  aceyte,  y  un  poco  de  azúcar  deshecho 
en  un  tantico  de  vinagre. 

Se  ha  de  obfervar,  que  al  tiempo  de  los  muy  grandes  do¬ 
lores  no  fe  ha  de  dar  purga  ninguna  ,  ni  otro  medicamento 
muy  fuerte  para  expeler  la  piedra:  folo  quando  ceíTa,  ó  fe  mi¬ 
tiga  el  dolor  algo  ,  entonces  fe  podrá  tomar  cañafiílula  en 
pulpa  una,  li  dos  onzas.  El  modo  de  facarla  fe  verá  en  el  Ca¬ 
talogo  de  los  Medicamentos. 


O  fe  dará  el  polvo  del  ruibarbo  en  pefo  de  un  tomfn  con 
un  polvito  de  orozuz,  en  forma  de  conferva  ,  con  alguna  ca- 
xeta  de  duraznos  ,  pava  que  no  lo  buelva  luego  el  eltomagoj 
^  quando  no  hay  peligro  de  vomitarlo  ,  fe  podrá  dár  en  co¬ 
cimiento  de  malvas. 

También  ^conduce  mucho  en  eña  enfermedad  hacer  un 
julepe,  o  pofsiiTia  de  los  ingredientes  figuientes  ,  ó  los  que  fe 
pudieren  hallar  de  ellos  :  1  orne  cebada  limpia  un  puno  ,  gar- 
vanzos  colorados,  b  prietos  un  púnico  ,  raíces  de  borraja^,  ú 
de  ^  la  endivia  otro  tanto,  de  las  femlllas  de  las  malvas  un  po¬ 
quito,  porque  hacen  muy  flemofa  el  agua,  y  de  las  pepitas  de 
mcxon,  ü  de  fandia  en  pelo  de  un  tomín  y  medio:  dos,b  tres 
higos  pairados,  b  en  fu  lugar  unas  quantas  paffas  fin  los  huef- 
ccitos:  como  media  onza  de  orozuzxocerlo  todo  en  bailante 
^gua,  que  deípues  de  cocido  quede  como  en  dos  quartillos,y 
^eípumar  con  otro  herbor  dicho  cocimiento;  y  colado,  tanto 
ue  «.zücar  ,  quanto  al  buen  güito  pareciere  ,  bebcrlo  enfria¬ 
do  en  tres  ,  quatro  ,  b  cinco  veces  por  diferentes  ocafiones 
porque  abre-,  y  enfaiichalos  condudos  ,  y-afs¡  mitiga  los  do- 
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lores;  ó  comer  mantequilla  frefea  con  azúcar  candi ,  ó  azúcar ' 
fina  en  ayunas  fobre  una  rebanadita  de  pan. 

También  facilita  á  enfanchar  los  conduílos,  y  mitiga  los  - 
dolores  el  baño  de  medio  cuerpo  de  cocimiento  de  malvas, 
trébol,  y  manzanilla;  y  para  mitigar  mejor  los  dolores,  fe  po-  ' 
drán  añadir  dos  ,  ó  tres  cabezas  de  adormideras  machacadas, 
y  diíponer  el  baño  en  una  batea,  ú  otra  vafija  acomodada, en 
donde  fe  pueda Tentar  el  paciente,  que  los  muslos,  y  piernas 
queden  para  fuera, y  que  el  agua  no  fuba  encima  del  ombligo; 
cI  qual  baño  íiemprc  ha  de  fer  tibio,  y  no  eftarfe  mucho  tiem¬ 
po  en  ello  ;  mucho  menos  fe  ha  de  provocar  fudor  ,  porque 
debilita  las  fuerzas. 

No  fülíegandofe  los  dolores,  fino  que  aun  mas  aprietan, 
con  fidta  de  fueño  ,  fe  podrá  repetir  la  ay.uda  dicha  al  princi¬ 
pio  de  la  cura,  añadiendo  á  los  ingredientes  un  puñito  de  las 
femillas  de  las  adormideras  ;  y  también  en  el  acole  ,  ó  en  la 
almendrada  que  tomare  antes  de  querer  dormir  ,  mezclar  de 
dichas  adormideras ,  6  ufar  de  otras  medicinas  que  fe  ponen 
para  el  defvelo  en  el  Cap. 75.  de  efte  LIb.i..  de  los  Accidentes 
de  las  calenturas  continuas. 

En  ei  intermedio  que  fe  ufaren  los  fufodichos  medica¬ 
mentos  ,  también  fe  podrá  acudir  con  untar  la  región  de  los 
riñones  acia  el  empcyne,  que  es  por  donde  paíTa  la  piedra,, 
como  es  el  acc.y  te  de  almendras  dulces',  la  enjundia  de  Cone¬ 
jos,  de  la  Gallina,  ó  con  mantequilla,  y  mas  eficaz  es  el  acey- 
te  de  las  adormideras  ,  ó  el  de  alacranes  ,  ó  la  enjundia  de  la 
Sierpe,  ú  de  la  Vi v ora. 

SoíTegandofe  ,  6  quitandofe  el  dolor  ,  fe  podrán  ufar  los 
medicamentos  que  fon  para  echar  la  piedra  >  pero  primera¬ 
mente  fe  ha  de  procurar  el  desbaratar  ,  6  deshacer  la  tal  pie¬ 
dra  ,  y  dcfpues  fe  ufarán  mejor  los  medicamentos  que  la  .ex¬ 
pelen.  ^  '  T 

Por  fu  propriedad  oculta  quiebran  ,  y  desbaratan  la  pie¬ 
dra  en  los  riñones  los  medicamentos  figulentes  :  La  fangre  del 
Chivato  preparado  al  modo  como  queda  dicho  paia  las  caídas 
en  elCap*25.  de  elle  Lib.i.  tomando  de  ello  en  pelo  dw  un 
tomín  ,  ó  tomín  y  medio  en  un  poco  de  vino  agnado  ,  o  en  la 
bebida  ordinaria;  los  huelTos,  o  los  granos  de  los  huellos  de 
las  guindas  ,  b  las  almendras  de  los  duraznos  ,  tomadas  bien 

remolidas,  fegun  lo  dicho  de  la  fangre  de  Chivó. 

?  o  .  O 
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O  tomar  tn  pefo  de  medio, u  de  un  tomín  de  la  ceniza  de 
las  lombrices,  las  qiiales  antes  de  qiieniarfe  fe  lavan  de  toda 
la  tierra  con  varias  aguas,  y  últimamente  con  un  poco  de  vi¬ 
no;  luego  fe  fecan,y  fe  queman  en  una  ollita  nueva.  Lo  mifni® 
fe  puede  hacer  con  las  cochinillas,  que  fe  hallan  debaxo  de  las 
piedras  ,  repitiendo  la  qiiantidad  una  ,  u  dos  veces  al  día. 

También  las  puntas  del  maguey  ,  u  de  los  mefqúiccs  ,  ii  del 
mefcal,  tolladas,y  bien  remolidas,  tomadas  en  pefo  de  medio 
tómin,  poco  mas,  b  menos,  en  la  bebida  ordinaria. 

'  '  Muy  buen  efedo  tienen  en  femejance  dolencia  las  cafcaras 
de  las  avellanas  bien  remolidas  ,  y  bebidas  en  pefo  de  medio, 
u  de  un  tomin  con  vino  de  ubas,  ú  otro  canto  de  la  ceniza  de 
las  cafcaras  de  los  huevos  bien  quemadas.  También  es  bueno  M^dlcmicn- 
tomar  una,  li  otra  vez  del  zumo  de  limón  media,  ó  una  onza,  tos  que  expe- 
y  otro  tanto  de  vino  de  ubas  con  un  terrón  de  azúcar  def-  la  piedra^ 
hace  la  piedra;  pero  no  fe  repite  muchas  veces  ,  porque  fucle  ® 
efcaldar  el  eftomago  ;  b  hacer  legia  buena  de  la  ceniza  de  la 
paja  de  las  habas  quemada,  y  bebería  en  ayunas  como  tres,  b 
qiiatro  cucharadas  en  una  taza  de  caldo  fin  fal,  ni^nuntcca;ó 
rallar  ,'-b  rafpar  rabano^con  la  cafcara,  .y  todo,  antes  bien  la-- 
vado*  de  la  tierra,  como  dos  onzas ,  echar  encima  otras  dos- 
onzas  de  vino  aguado, y  dexarlo  eííár  un  rato,  defpues  expri¬ 
mirlo  recio  por  un  paño, y  beber  de  ello  en  dos,  b  tres  ocaíio- 
nes.  También  unos  ramitos ,  b  cogollos  del  fabino,  cocidos 
en  agua, y  beber  de  ella  una,  ú-dos  onzas  de  quaiido  en  quan- 
do;  pero  de  efte  medicamento,  como  de  otros  fcmejances,  no 
fe  dá  a  miigeres  preñadas  ;  b  echar  en- vino  aguado  una  por¬ 
ción  de  las  cochinillas  que  fe  hallan  debaxo  de  las  piedras,  y 
continuar  por  unos  días  en  tomar  dicho  vino  por  cucharadas;’ 

U-  dar  de  la  piedra,  que  fe  halla  en  la  hiel  del  Toro,  molida  en 
^uantidad  de  un  adarme  ,  li  de  pefo  de  medio  tomin  en  vino, 
o  en  bebida  ordinaria.  Muy  eficáz  íuele  fer  la  piedra  higuana, 
tomando  de  ella  molida  en  polvo  de  tres  hafla  cinco  ,  b  íictc 
granos  en  pefo  de  trigo  ;  pero  no  fe  ha  de  repetir  fino  bien 
rara  vez  con  una  poca  de  la  bebida  ordinaria. 

También  por  medicamento  muy  eficaz  ,  en  particular 
quando  juntamente  fe  detiene  la  orina,  fe  unta  el  lugar  dolo¬ 
rido  de  la  piedra  con  el  accyte  de  alacranes.  O  en  lugar  de 
efto,  á  perfona  que  no  tuviere  afco,facar  la  vegigade  un  Chi- 
yatQ  YAYO,  y  bebería  ptina  que  en  ella  £q  ha4a.  como  dos,  b 
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tres  onzas  ,  y  luego  poner  el  redaño  aun  caliente  del  Chivato 
íobre  las  Ingles,  y  todo  el  vientre.  Es  muy  feguro,y  también 
aprovecha  quando  hay  fufpenfion  de  la  orina. 

Hallandofe  aliviado  de  los  dolores  ,  ii  de  la  piedra  ,  para 
prefervar  el  que  no  fácilmente  fe  buelva  á  criar  ,  tomar  algu¬ 
nos  días  en  caldo  en  ayunas  haña  fíete  granos  en  pefo  de 
trigo  de  la  piedra  bezar;  ó.tcmar  unos  tragos  de  agua  calien¬ 
te  todos  los  dias  al  empezar  á  comer  ;  b.  tomar  cada  mes  en 
pefo  de  un  tomín,  algo  mas,  b  menos  ,  de  la  trementina  bien 
lavada  en  agua  ,  b  cocimiento  de  malvas  formando  de  ella 
con  bañante  polvo  de  azúcar  unas  pildoras,  b  bolitas  del  ta¬ 
maño  de  un  garvanzo,y  tragar  la  dicha  quantidad,  como  me¬ 
dia  hora  antes  de  cenar  ,  con  el  agua  de  la  bebida  ordinaria. 
De  mejor  efecio'  fe'  harán  ,  añadiendo  á  la’ trementina  lavada 
una,  li  dos  onzas  del  polvo  de  ruibarbo  en  pefo  de  uno,  li  dos 
tomines, y  como  medio  tomín  del  polvo  de  orozuz,  y  tomar¬ 
las  al  modo  dicho  ,  aunque  también  fe  podrá  repetir  cadatfe-  ' 
mana.  En  lo  demás  atender  á  templar  el  hígado  fegun  queda 
dicho  en  el  Cap.40.  de  la  Deftemplanza  del  Hígado  de,  eñe 
Lib.i.  Y  afsimilmo  procurar  corroborar  .al  eftpmago  con  los 
apofitos  por  defuera  ,  dichos  en  elCap.3ií  de  eñe  Lib.l.^del 
Dolor  ,  b  Debilidad  del  Eftomago. 

-  Haviendo  piedra  en  la  vegiga  ,  fe  ufan  los  mifmos  medi¬ 
camentos  que  quando  fe  halla  en  los  riñones ;  folo  por  eílár 
mas  diñante  ,  ion  las  virtudes  de  ellos  menos  eficaces,  por  lo 
qual  fe  ha  de  continuar  con  ellos ,  repitiéndolos  mas  veces. 

Muy  en  particular  aprovechan  para  la  piedra  en  la  vegiga 
las  cochinillas,  que  fe  hallan  en  las  humedades  debaxode  las, 
piedras  ,  como^queda  dicho  arriba.  .  . . 

El  modo  de  prepararlas ‘para  dicho  efeífo  escel  figulenter 
Tome  quantldad  de  las  cochinillas  lavadas  en  agua  de  pere-. 
gil:  derramada  el  agua  ,  echarles  vino  de  ubas  a  qup  bien  fe 
remojen,  y  fecarlas  en  el  horno  ,  quando  faquen  el  pan  ,  fin 
que  fe  quemen  ,  en  uno  ,  b  mas  platos  tapadas  ,  porque  no 
efién  muy  amontonadas;  y  masíeguro,  y  eficaz  es  fecarlas  al 
ayre  fin  Sol, ni  fuego  ;  y  bien  fecas,  fe  hace  polvo  de  ellas  ,  el 
qual  polvo  fe  bueive  á  humedecer  con  nuevo  vino,  como  de 
antes.  De  elle  polvo  fe  da  á.los  muchachos  halla  quince  gra¬ 
nos  en  pefo  de  trigo  ,  y  á  los  grandes  en  pelo  de  medio,  to¬ 
mín,  6  algo  mas,  en  codmientp.de.garvanzDs.coloiados.,.  ó 
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en  unas  cucharadas  de  aguardiente,  co^no  cinco  horas  antes 
de  comer  ,  repitiendo  efta  bebida  dos,  ó  tres  dias  fegiiidos,  ó 
al  tercero  dia.  En  los  que  por  el  hígado  deíleinplado  ,  bpor 
otra  razón  no  pudieren  beber  el  aguardiente  por  sí  ,  íe  podrá 
aguar,  para  quitarle  la  fortaleza  ,  con  el  dicho  cocimiento 
de  los  garvanzos. 

Para  la  piedra  atravefada  en  la  vía  ,  machacar  cebolla 
blanca  ,  y  ponerla  caliente  en  el  miímo  cano,  ú  donde  fe  íin- 
tiere,  y  atarlo,  repitiéndolo  varias  veces. 

CAPITULO  LVI. 

Del  Ardor  de  Orin^» 

El  ardor  de  la  orina,  que  en  Griego  fe  llama  Dijfuria^  fe 
ha  de  obfervar  de  dónde  fe  origina  ;  como  qiiando 
procede  del  mal  de  la  piedra  ,  entonces  fe  atenderá  á  la  cura 
dicha  en  fu  proprio  Capitulo  antecedente. 

Quando  proviene  el  ardor  de  la  actimonia  de  la  mifma 
orina',  lo  qual  acaece  por  haverfe  alToleado  ,  ú  de  las  comi¬ 
das  muy  acres  ,  ó  calientes  ,  y  ello  fe  conoce  de  la  orina  del¬ 
gada,  y  muy  colorada,  con  otros  Indicios  del  hígado  deftem- 
plado  ;  en  efta  ocafion  convienen  fangrias  del  brazo  derecho 
para  reveler  ry  fiendo  la  perfona  muy  fanguinea  ,  fe  fangrará 
defpues,  ó  al  otro  dia  la  vena  del  tobillo  para  evacuar. 

^  También  fon  buenas  unas-purgas  fuaves  ,  como  dos  on-* 
zas  de  cañafíñula  con  un  polvito  de  orozuz  ,  ó  unos  pocos  de 
tamarindos  cocidos  con  cocimiento  de  malvas  ,  lí  deslechu¬ 
gas,  li  de  verdolagas;ó  tomar  en  pefo  de  un  tomín, poco  mas, 
ó  menos^  fegüñ-la  robuílez  del  paciente, -del  polvo  del  ruibar- 
bojCón  cocimiento  de  cebada,  li  de  las  dichas  malvas. 

O  echar  ayuda  de  malvas  ,  y  cañafilíula. cocida  en  agua, 
qiianto  baftáre  para  una  vez;  y  colado,  fe  le  juntará  la  clara, y 
la  yema  de  un  huevo  bien  batido,y- ’una,  li  dos  onzas  de  man¬ 
teca,  con  un  tantito  de  fal;  ó  echar,  no«haviendo  canela,  ay  ur¬ 
das  de  folá  leche  reden  ordeñada.'  ^  ^  . 

Beber  por  bebida  ordinaria  el  agua  de  cebada  cocida,  de 
la  qual  también  fe  podrá  hacer  orchata  con  las  pepitas  de 
melón,  o  fandía  ;  y  para  mitigar  mas  el  dolor  ennina  ,  ,ú  otra 
ocafion  ,  fe  podrá  añadir  también  el  pefo  de  un  real  de  la  fe- 
ndila  dQ  la§  adormideras.  Elmodo  de-hacer  das  orchacas  fe 
.  P2  ^  ye. 
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vera  en  el  Cap.40.  de  eíleLib.i.  de  la  Deñempíaíiza  del  Hí¬ 
gado.  También  conduce  para  el  mifmo  efefto  beber  dos  ,  ó 

tres  mañanas,  b  tardes  el  fuero  clarificado,  como  fe  pone  en  el 
mifmo  Capitulo  ahora  dicho;  y  quando  no  hay  calentura, be¬ 
ber  la  leche  de  Cabras,  li  de  Burra;  b  beber  el  cocimiento  de 
malvas,  en  que  un  terrón  de  azúcar  fe  haya  cocido,  y  defpu-, 
mado.  También  la  clara  de  un  huevo  batida,  y  bebida  con 
una  porcioncita  de  agua  rofada,  ú  del  cocimiento  de  cebada,' 
mitiíja  el  ardor  de  la  orina. 

Buenos  ton  también  los  baños  ele  hierbas  frefeas  j  como 
es  la  lechuga,  calabaza,  endivia,  ú  de  tola  leche  en  el  baño  de 
medio  cuerpo.  Mucho  mitiga  el  ardor  de  la  orina  ,  metiendo 
la  parce  del  caño  en  leche  tibia  al  orinar,  ó  en  cocimiento  de 
malvas,  y  adormideras j  ó  untar  el  higado,  íi  los  riñones  con 
las  unruras  frefeas  ,  dichas  en  el  Cap.40.  de  la  Deftemplanza 
del  Higado.  Conducen  también  las  íanguijuelas  pueílas  á  las 
venas  de  las  almorranas^  b  abrir  una  fuente  en  la  pierna  dere¬ 
cha,  quando  el  paciente  padeciere  alguna  enfermedad  del  hi- 
gadüjy  en  la  pierna  izquierda, hallandofe  ¡ndifpueño  del  bazo», 
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De  la  Orina  con  Materia,  0  Sangre. 

Aliendo  juntamente  con  la  orina  alguna  materia  con  fe- 
ñales  de  eílár  llagados  los  riñones  ,  ó  la  vegiga ,  'corno 
quando  fale  la  orina  como  materia,  mezclada  con  langre  ,  la 
qual  orina  fe  atiende ,  que  quando  aíTentandofe  fe  aclara  ,  y 
cae  al  fondo  la  fangre  pura,  b  grumos  de  ella;  entonces  deno¬ 
ta  fer  nueva- la  ulcera;  pero  en  havjendo  materia  en  elíondo, 
y  quanto  mas  hcdi'oñda,dcnota  la  llaga  de  tanto  rnastienipo. 
Para  diÚingüir  fi  fe. hallan  llagados  los  riñones  ,  b  la  vegiga, 
fe  verá  cafi  por  las  mifmas  feñales,  como  queda  dlcho^  en  el 
modo  de  diftinguir  la  piedra  de  los  riñones,  ú  de  la  vegiga, en 

el  Cap.55.  de  efte  Lib.i,  ^  ‘  .  -  •  • 

En  la  cura  de  eñas  llagas  no  convienen  purgas  ,  ni  la  del 
•.r'uibárbo  ,  porque  fe  fuelen  exalperar  mas ;  en  eña  dolencia 
mejor  arman  las  ayudas  frefeas  arriba  dichas  del  Ardor  de  la 
orina  ;  .y  quando  mas ,  íe  podrá  dar  para  evacuar  una  ,  ú  dos 
onzas-  de  cañafiftuia  con  agiia  de. cebada  ,  -  pQr  fer, tan  pror 

.pria  para  el.maldclpsa'iñones. _  ‘ 

o  Tam- 
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Haliandoíe  por  las  ícñales  fufodichas  que  lucía, 

ó  es  hedionda  la  materia  que  falepor  la  orina  ,  le  uíará  de  las 
pildoras  de  la  trementina, como  queda  dicho  en  los  remedios 
del  Dolor  de  la  piedra  en  el  Capitulo  antecedente  ?  pero  fin 
í:\  ruibarbo  ,  con  las  quales  fe  limpiarán  las  dichas  llagas  ;  j 
quando  aélualmente  hu  viere  mucho 'dolor,  ó  ardor  en  la  par¬ 
te  afeda  ,  primeramente  fe  ha  de  mitigar  con  los  fufodichos 
medicamentos  contra  el  dolor,  ó  ardor  de  la  orina;  y  deípucs 
le  tomarán  dichas  pildoras. 

También  convendrán  para  dichas  llagas  de  los  rinones 
los  mifmos  medicamentos  que  fe  ponen  para  la  cura  de  las 
llagas  del  pulmón  ,  ú  de  los  livianos  en  el  Cap. 29.  de  eílc 
Lib.2 .  Fuera  de  ellos, aprovecha  mucho  forber  un  huevo  fref- 
co,  aun  cali  caliente, recien  puefto  de  la  Gallina,  repitiéndolo 
en  varias  ocaíiones. 

Oiiando  fe  orinare  fangre  de  alguna  caída,  ó  golpe,  ú  de 
un  movimiento  violento» del  cuerpo  ,  u  del  humor  acre',  que 
corroe  las  venas  ;  en  eñe  cafo  fon  buenas  las  fangrias  del 
brazo,  y  todos  aquellos  medicamentos  que  fe  pulieron  con¬ 
tra  el  efeupir  fangre  en-  el  Cap. 26.  de  eileLib.i.  ó  para  el 
demafiado  fiuxo  de  fiingre  de  las  almorranas  ,  ó  narices  ,  en 
fus  proprios  Capítulos. 

Quando  fe  or/gináre  el  orinar  fangre,  por  eñár  lafiimada 
la  vegiga,  ó  los  rinones  de  la  pie'dra  ,  ó  calculo  ,  entonces 
conviene  atender  á  la  cura  de  la  piedra  ,  como  queda  dicho 
en  el  Capitulo  antecedente.  Y  quando  fiilida  la  piedra  ,  que 
entonces  comunmente  ceffa  ,  aun  no  huviere  ceñado  detalir 
fangre,  fe  atenderá  á  la  cura,  que  poco  há  fe  dixo,  de  la  orina 
con  materia,  y  fangre,  ó  la  cura  de  las  ulceras  de  la  vegiga,/ 
riñones  en  el  Cap.  5  7.  deeñeLib.i. 

La  dieta  en  eñe  mal  de  orinar  fangre,  ó^materia,  es  def- 
canfar,y  dormir  fobre  cofa  blanda  algo  mas  de  lo  ordinario, 
efcufar  en  las  vi^tídás  lo  íalado,  lo  acre,  y  agrio,  del  vino,  y 
de  las  cofas  que  fuelen  provocar  la  orina,  como  queda  dicho 
en  el  Cap. 55.  de  eñe  Lib.i.  del  Dolor  de  la  Piedra.  Beber  de 
ordinario  agua  de  cebada  cocida  en  mediana  quantidad, ó  co- 
unos  huevos  frefeos  reden  pueños  de  la  Gaiüaa;  también 
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fon  buenos  los  riñones,  las  almendras  dulces,  ias  pepitas  de 
inelon,  u  defandia,  limpiadasdel  ollejito  ,  ycomcrdc  ellos 
efpolvoreados  con  azúcar:  también  el  almidón  mitiga  la  acri¬ 
monia  de  los  humores.  Fuera  de  eños  ,  fe  comera'n  algunas 
cofas  adftringeutes,  como  fe  dice  de  la  dieta  en  el  Cap. 26.  de 
efte  Lib.i.  delEfcupir  Sangre. 

En  común  para  cngroíTar  lafangre,y  para  mitigar  el  ori¬ 
nar  íangre>  es  bueno  beber  leche  de  Oveja  como  medio  quar- 
tillo  por  las  mañanas  >  y- paüearfe  •,  ó  beber  agua  Cocida  de 
verdolagas  con  un  poco  del  zumo  de  membrillos. 

Qiiando  fe  mecieren  grumos  de  fangre  en  la  vegíga, beber 
el  agua  de  malvas  con  un  poco  de  vinagre,  folo  quanto  le 
conozca  el  agrere  dcl  vinagre.  También  es  bueno  poner  una 
lamina  delgada  de  plomo  con  muchos  agujeros  ,  y  amarrarla 
fobre  los  riñones* 

CAPITULO  LVIIL 

í 

De  Ja  Anguria  ,  y  detención'  de  la  Orina.^ 

La  anguria,  que  en  Griego  fe  llama  Stranguriay  es  quan- 
do  no  fe  puede  orinar  fino  gota  agota  y  y-quando  fe.b 
junta  mucho  ardor  ,  ó  dolor,  tiene  femejanza  con  la  cura,  co¬ 
mo  queda  dicho  en  el  Capitulo  antedence^  del  Ardor  de  la 
orina. Y  quando  fe  origina  del  mal  de  la  piedra,  ó  carnofidad 
en  la  via ,  ú  de  llagas  en  tales  partes  ,  fe  verá  fu  cura  de  cada 
qiial  en  fu  proprio  Capitulo.  - 

La  detención  total  de  la  orina,  que  en  Griego  fe  llama 
Ifchuriay  fe  origina  de  varias  caulas. 

.  Quando  la  decencion  total  de  la  orina  fe  origina  de  efiár 
objíruidos  entrambos  riñbnes,  ó  los  vafos  por  donde  paila  la 
orina  á  la  vegiga,  (porque  la  obftruccion  de  folo  un  lado  no 
baila  para  total  detención  de  la  orina)  entonces  hay  eítas  fe- 
ñáles;  como  quando  precedió  dolor  délos  riñones  con  una 
pefadéz  en  los  lomos,  fin  ninguna  gana,  ó  inclinación  de  ori¬ 
nar,  y  fin  dolor  ninguno  en  el  cmpeyne,  ni  tumor,  o  levanta— 
miélico  de  la  vegiga,  por  no  contener  orina. 

^  En  elle  cafo,  ufar  primero  de  ayudas  ,  como  queda  dicha 
cnelCap.55.  de’eílc  Lib.i.  del  Dolor  de  la Piedray  ó  provo¬ 
car  fuavemente  un  vomito  con  cocimiento  de  rabano,  y  acey- 
tc;  puefio  en  el  dieho  Capiculo.  También  fe  podrá  añadir  á 
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las  ayudas  dichas  en  el  Cap. 5  5.  los  ingredientes  figuicnccS;»  o 
uno,  ú  otro  de  los  que  le  hallaren,  como  malvas,  peregil,  ef- 
parrago  ,  de  cadaqual  dos,  o  tres  puños  ;  de  la  fcmiUa  de 
anís,  o  hinojo  un  púnico:  ñor  deda  manzanilla,  y  de  trébol  un 
púnico;  y  no  haviendo  calentura,  cocer  dichos  ingredientes 
en  tanto  de- vino  de  ubas  ,  como  de  agua  ,  que  dcfpues  de 
herbido,  quede  un  qiiartlilo,  ó  mas:  colarlo  ,  .y  con  dos  onzas 
de  miel  robada,  b  miel  virgen,  y  una  yema  de  huevo, y  tres,  b 
quatro  onzas  de  aceyte  ,  ó  manteca  ,  y  de  la  íal  de  la  mar  en 
peío  de  un  tomin,  u  dos, componer  dicha  ayuda  para  una  vez, 
en  perfona  aun  robufta ;  en  otras  fe  echará  de  la  fal  menos 
quancidad  ,  la  qual  ayuda  fe  echa  tibia,  no  muy  templada. 

Defpuesde  unas  ayudas  de  eñasfe  ufarán  los  medicamen¬ 
tos  que  fe  han  pueílo  en  el  Cap. 5 5.  de  efteLib.l.  para  def- 
baratar,y  expeler  la  piedra  de  los  riñones;  porque  antes  de  ef- 
tár  abiertos  ios  caminos  ,  íi  fe  ufaren  los  medicamentos  que 
.expelen,  pudieran  obftruir,  y  cerrar  mucho  mas  la  orina. 

También  hay  detención  total  .de  la  orina,  quandofetapa  Cura  de  U  df- 
el  condudo  de  la  vegiga  ,  ú  del  caño  ,  en  donde  fe  huviere  tendón  de  la 
puedo  por  medio  algún  grumo  de  fangre,  ó  humor  grueílb,y  orina,  quand^ 
•v¡fcofo,q  calculo  ,  ó  piedra  ,  ó  por  inflamación  ;  corno  tam- 
-bien  npmuy  raras  veces  acontece  que  fe  obftruye  ,  ó  tapa  el 
caño  con  una  carnofidad,  en  particular  defpues  de  una  purga^ 
cion  gálica.  Todas  eílas  diferentes  caufas  necefsitan  también 
de  diterentes  curas. 

Quando  defpues  de  haver  orinado  fangre, y  de  repente  fe  Orina  detenU 
tapare  la  orina ,  con  racional  difeurfo  fe  inferirá  fer  algún  daporgrum$t 
grumo  de  fangre, qiie  fe  pufo  eii  el  camina:  en;talcafo  ufar  de 
los  medicamentos*  que  eñán  dichos  para  quebrar,  ó  deshacer 
la  piedra,  y  para  mover  la  orina  en  el  Cap. 5  5.  de  eñe  Lib.i. 

O  cocer  la  hierba  artemiífa  ,  b  Santa  María,  b  femilla  de 
rabano  ,  u  de  la  raíz  de  apio  ,  y  beber  dicho  cocimiento  tem¬ 
plado  con  un  poco  de  vinagre, .quanto  baña  á  que  fe  perciba 
fuagrete  :  y  las  otras  unturas  y  fomentos  del  Dolor  de  la 

Tiedra  en  el  Cap.5).  de  eñe  Lib.i.  dichos,  fe  podrán  aplicar 
-en  eñe  cafo. 

Detenida  la  orina  ,  por  haverfe  Interpiieño  la  piedra ,  ó 
calculo  ,  fe  atenderá  la  cura  dicha  en  el  Cap.jy.  déla  Piedra 
con  dolor.  .  - 

Siendo  la  Inflamación  caufa  de  Ja  dei^^ucioa  4e  U  orina, 
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Cs  muy  difícil  el  remedio  ,  porque  con  qualquiera  diligCncrá 
fácilmente  fe  exafpera  ;  y  afsi  con  folo  fomentar  la  parre  con 
cocimiento  de  malvas,  de  trébol,  de  altea,  y  flor  de  manzani¬ 
lla  mezclada,  y  todo  cocido  en  leche,  fe  bufcará  el  atemperar 
la  inflamación.  .  ^  . 

Siendo  de, la  carnofidad  que  creció  en  el  caño  ,  fe  curará 
como  fe  dirá  en  el  Cap. 86.  de  eíle  Lib.i.  del  Humor  Gálico. 

.  Qiiandofe  detuviere  laorina  por  otra  enfermedad, como 
en  un  delirio  ,  ó  en  el  defvario  ,  letargo,  ó  frenesia,  entonces 
fe  ha  de  apretar  con  la  palma  de  la  mano  el  empeyne  ,  ó  la 
«región  de  la  vegiga.  También  fuele  ayudar  .  á  los  que  defva- 
rian  *vér  orinar  á  otros,  para  que  ellos,  como  que  lo  imiten, 
-hagan  lo  miímb;  o  meter  unTiojo  vivo. en  la  canal ,  ó  vía  de 
la  orina,  el  qual  llama  la  orina  ;  ó  piojos  de  cabeza  vivos  en 
-el  ombligo,  tapados  con  media  cafcara  de  nuez  vacia,  amar¬ 
rada  con  ceñidor  ,  ófaxa.  .  . 

Eílando  detenida  la  orina.por  padecer  perlesía  en  fentido 
de  la  vegiga.,  fe  verá  elCap.6..de  eíle  Lib.i.  de  la  Perlesía, 
en  donde  fe  hallarán  fus  remedios. 

Varias  veces  acaece  ,  que  fe  origina  la  total  detención  de 
la  orina,  por  haverfe  propaflado  el  tiempo^ordlnarlo,  por  ha- 
.te>/;poor  í  entre  gente  ,  &c.  í entonces  echar  luego  la-  ayuda  que 

cílá  pueíla  al  principio  de  la  cura  en  eíle  mifmo. Capitulo, 
.quaiidó  hay  detención  por  haverfe  obílruído  los  riñones  ;  y 
no  obrando  bien  con  la  primera  ,  echar  otrafemejante  ,  en 
particular  la  que  alli  fe  receta,  con  el  cocimiento  de  tanto  vi¬ 
no  ,  como  aguav<  Defpues  aplicar  fobre  el  empeyne  la  hierba 
parietaria,  ú-tianguis  pepetla,  ó  trébol  frito  en  mantequilla, ó 
*aceyte  en  qiíefe  diayan  fritó.alacranes,  y  ponerlo^caliente  ;ó 
co<^er  cebolla  blanca,  y  machacarla  en  un  almirez  ,  añadirle 
im  poco  de  aceyte  ,  ó  manteca  ,  y  aplicarlo  tibio  fobre  los  rí¬ 
ñones,  y  fobre  el  empeyne;  ó  á  falta  de  cebollas,  coger  raíces 
de  rábanos  :  también  dichas  cebollas  ,  ó  rábanos  mezclados 
con  una  tortilla  de  huevos,Te  aplicará  caliente^  ó  cocer  raíces 
del  apio,  que  crece  en  humedades,  en  bailante  agua  para  un 
baño,  en  que,  defpues  dehaver  obrado  con  la  ayuda, fe-pon^ 
gael  paciente.  También  tiene  buen  efeélo,  aunque  nocs  can 
limpio  ,«el  aplicar  dél  eíliercoU  ú  de  la  buñiga  mas  frefea  del 
Buey  ,  envolviendo  en  H  toda  la  región  ,  deíde  el  empeyne 

jimcamente  h.aíla  el  iíeffo  ,  y  fotnaar  una  calilla  de  lo  mixmo, 
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para  aplicarla'  en  el  orificio?  (elle  llama  con  fu  nativa  pro- 
priedad  la  orina  )  ó  facar  de  un  Chivato  vivo  la  vegiga  ,  y 
de  aquella  orina  dár  de  beber  una  ,  ú  dos  cuchaiadas^,  o 
mas  5  y  poner  luego  el  redaño  con  los  inteftinos  y  o  tripas, 
aun  calientes  ,  fobre  todo  el  vientre  baxo.  Efto  es  eficaz  pa¬ 
ra  hacer  orinar  ,  y  libra  de  la  piedra.^ 

Quando  ningiin  medicamento  hiciere  efecto,  y  el  pacien¬ 
te  eñuviere  en  el  mayor  rielgo  de  vida  y  entonces  íe  podra  ha¬ 
cer  eñe  ,  como  ultimo  remedio  :Tome  cancarides  y  á  quienes 
fe  cortarán  antes  las  cabezas ,  alas  ,  y  pies  .  lo  demas  de  e 
cuerpo  de  ellos  fe  infundirá  por  unas  horas  en  lecne  ,  folo 
quanto  baila  para  humedecerlos  ;  defpucs  fe  fecarán  ;  y  de  los 
cantaiides  y  afsi  preparados  ,  y  molidos  ,  fe  dará  folo  lo  que 
pefa  medio  grano  de  trigo  ,  con  un  polvo  de  los  garvanzos 
molidos  ,  en  una  cucharada  de  miel ,  6  melado  amafiado  ,  ^  6 
en  una  taza  de  caldo ,  repitiéndolo  dos  ,  o  tres  veces  al  dja. 
Menos  peligrólo  es  tomar  de  la  piedra  iguana  ,  ii  de  la  lengua 
que  llaman  de  San  Pablo  ,  en  pelo  de  tres  ,  haña  cinco  ,  o 
nueve  granos  de  tri^o  ,  en  una  tacita  de  caldo  ,  o  cocimiento 
de  «zarvanzos  ,  repitiéndolo  íolo  una  ,  o  otra 


ez. 


Excediendofe  fíete  dias  de  eñe  la  total  detención  de  la 
orina  ,  es  fatál :  lo  mifmo  quando  el  olor  de  la  orina  el  mif- 
mo  enfermo  percibe  en  fus  narices  ,  6  boca  ;  y  quando  fobre- 
yiene  á'femcjante  detención  pujos  ,  b  hypos  ,  denota  cer¬ 
cana  la  muerte. 

CAPITULO  LIX. 

De/  demctjlado  jiaxo  de  la  Orina. 

L  demafiado  fluxo  de  la  orina ,  que  en  Latín  fe  llama 
_ Hydrops  MatuU  ,  b  Diabetes  en  Griego,  es  quando  mu¬ 
cho  mas  fe  orina  de  lo  que  íe  debe  ;  y  afsi  los  que  han  bebi¬ 
do  mucho  ,  y  orinan  otro  tanto  como  bebieron  ,  eños  no  pa¬ 
decen  efta  enfermedad :  fuera  de  eflo  quedan  con  mucha  íed, 
aunque  beban  mucho  ;^y  todo  lo  que  beben  afsi ,  luego  ,  fin 
immutarfe  la  qualidad  ,  lo  vuelven  á  orinar  :  caen  de  animo 
con  mucho  enfado  configo  miímo  ;  abundan  de  faliva  blan¬ 
ca  ,  y  cfpumofa  en  la  boca  ;  y  durando  mucho  dicha  enferme¬ 
dad  ,  fe  les  arruga  el  vientre  ,  y  con  fiebre  lenta  fe  confumen. 

En  la  cura  de  eñe  mal  fe  obferva  lo  mifmo  que  fe  ufa  en 
la  cura  de  la  Hética  en  el  Cap.  8a.  de  eñe  Lib.i. 
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^  Y  eftando  bien  difpueito  ei  eílomago  ,  fe  podrán  ufac 
baños  de  medio  cuerpo  en  una  batea  honda  ,  quedando  los 
triuslóS  ,  y  el  cuerpo  dcfde  el  ombligo  para  arriba  fuera  dcI 
agua,  y  ha  de  fer  agua  fría  ordinaria  ,  ó  enfriada,  defpucs  de 
hayerfe  cocido  en  tal  agua  lechuga ,  b  hierba  mora  ,  el  qiui 
baño  no  eftando  muy  débil  el  enfermo  }  fe  repetirá  al^’^u-i 
ñas  veces.  Beber  de  ordinario  leche  de  Baca  ,  6  de  Burra 
apagando  en  ellos  muchos  pedernales  encendidos  ,  b  guijar^ 
ros.  Comer  de  quando  en  quando  conferva  de  roía  añeja 
de  un  año  ,  ornas;  y  quando  íe  hallare  fin  poder  dormir  de 
noche  ,  tomar  al  acoñaríe  atole  con  femílla  de  adormía 
deras  ;  ó  ufar  de  las  colas  fuaves  ,  que  fe  ponen  contra  el 
defvelo  eii  el  Cap.  yb.  de  elle  Bíb.  i.  de  los  Accidentes 
de  las  Calenturas  continuas.  En  cite  mjfmo  dicho  Capitul» 
fe  hallará  medio  para  foíTegar  la  demaíiada  fed. 

El  jocoqui ,  que  es  la  leche  algo  aceda  ,  que  queda  def- 
pues  de  haver  hecho  la  mantequilla  de  Baca  ,  (como  fe  veri 
en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  )  bebido  por  ordinario^ 
mantiene  mucho  á  femejantes  enfermos. 


CAPITULO  LX. 


De  ¡a  Incontinencia  de  la  Orina. 

ESta  incontinencia  de  la  orina  ,  b  el  orinar  involuntaria¬ 
mente  ,  b  quando  no  pueden  contener  la  orina, es  quanc 
do  fin  ningún  dolor  fale  la  orina  fin  querer;  y  ello  fucede  de 
dos  maneras,  como  por  refolucion  de  los  nervios  ,  í'egun  lo 
ocafiona  la  perlesía  ;  la  qual  fe  origina  de  fluxión  con  deftem- 
planza  fria  ,y  hiimeda  ;  o  por  herida  ,  b  golpe  en  el  muiculo 
fphinter.  Elle  muiculo  eftá  cerca  de  la  garganta  de  la  vegiga, 
y  tiene  de  fu  oficio  el  abrir  ,  b  cerrar  la  garganta  de  la  ve- 
giga ,  fe  gun  lavoluntad  de  la  perfona  ,  citando  ídno.  Su  curíi 
íe  verá  en  el  Cap.  6.  de  la  Perlesía  de  cite  Líb.i. 

Y  quando  dicho  mufculo ,  folo  por  mucha  abundancia 
déla  pituita  fe  relaxa  ,  como  familiarmente  acontece  á  lo¿ 
niños  ,  y  también  á  algunos  víaos: 

Eftos  quando  padecen  de  dia  de  eña  Incontinencia  de  la 
orina  ,  es  peor  que  la  de  noche  ;  y  en  los  viejos  es  mas  dilicll 
de  curar  ,  que  en  los  muchachos. 

También  cílando  roto ,  ó  cortado  dicho  mufculo ,  no  tie¬ 


ne 
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nc  cut*^  5  y  íc  hallan  eflos  obligados  á  andar  con  cfponjas  ,  q 
con  amarrar  una  vegiga  ,  ó  bota  con  fu  orificio»,  para  reme¬ 


diar  algo  eñe  detedo. 


HaUandefe  dicha  incontinencia  de  la  orina  poreñárre-  Dkta.y 
laxado  ,  ó  muy  blando  el  maicillo  íphlnter ,  por  el  fliixo,  o  da^  fiendo  por 
concurfo  de  los  humores  ,  conviene  la  dieta,  comoi^ucda  di- 
cho  en  ios  Curfos  de  Humor  en  el  Cap.  5^*  Lib.  i.  o  / 

beber  por  ordinario  agua  acerada  5  con  femilla  de  culantro 
cocida  5  b  el  agria  en  que  fe  han  cocido  unas  raíces  de  zarza. 

También  para  los  grandes  fe  pueden  dár  los  mifmos^  xaraves 
de  zarza ,  con  el  modo  ,  y  compoficiori  como  íe  dice  en  el 


Cap.  86.  d  e  eñe  Lib. I.  del  Humor  Gálico. 

También  para  todos  es  buena  el  agua  en  que  fe  han  apa¬ 
gado  varios  pedazos  de  ladrillo  encendido  ,  alsi  para  beber 
de  ordinario  de  ella  ,  como  también  firviendofe  para  guifar 
las  viandas  con  ella. 

Para  dicha  enfermedad  de  padecer  el  dicho  mufculo  por  Cur^t  ¿enera!», 
relaxacion  conduce  purgarfe  de  quando  en  quando  con  el 
polvo  de  rulbaibo  ,  b  mechoacán  toñado  ,  de  los  quales  fe 
dará  á  los  muchachos  en  pefo  de  medio  tomin ;  y  para  los 
grandes  en  pefo  de  un  tomin,  b  tomin  y  medio  en  agua  ace¬ 
rada  ,  y  en  ayunas.  También  conviene  corroborar  los  riño¬ 
nes  con  los  defenfives  dichos  en  el  Cap.  40.  de  eñe  Lib. i.  de 
la  Deñemplanza  del  Hígado. 

.  Defpues  tomar  por  íiere  dias,  b  mas  ,  cada  noche  en  pefo 
de  medio  tomin  el  polvo  de  la  raíz  de  la  lucida  confucida  en  efp^dfices» 
agua  de  llantén  ,  b  en  agua  acerada  ;  b  tragar  de  quando  en 
quando  un  granito  redondo  de  almaciga,  ú  del  incienfo  fino; 
b  comer  unas  pocas  de  beilovas  ,  u  del  polvo  de  los  capu¬ 
llos  ,  como  bii  re  titos  de  las  bel*otas  ,  con  la  bebida  ordina¬ 
ria  ;  b  tomar  antes  de  cenar  en  pefo  de  medio  tomin  del  pol¬ 
vo  muy  remolido  de  lascafcaras  de  los  huevos  ;  b  hacer  pol¬ 
vo  de  la  garganta  ,  b  tragad  ro  del  Galio  ,  u  de  la  Gallina, 
roñándolo  antes  bien  fin  quemarlo,  y  dár  de  ello  una  por- 
cionclta  ,  lo  que  cabe  en  una  punta  de  un  cuchillo  ,  en  agua 
acerada,  b  vino  aguado  ;  b  en  lugar  del  dicho  tragadero  ,  íe- 
car  el  pellegito  interior  ,  que  fe  halla  en  Ú  eñomago  de  la 
Gallina  ,  y  darlo  molido  ;  u  de  la  peíuña  roñada  del  javaU, 
ú  de  la  haña  de  Venado  rafpada  ,  tomando  de  eños ,  hecho 
polvo ,  en  pefo  de  medio  adarme  ^  u  de  medio  tomín  ,  mas,  o 
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mallos  ,  por  cada  vez  ,  fegun  inas ,  o  menos  robuflo  fuere  el 
paciente  ;  ó  tomar  otro  tanto  de  la  mlfma  manera  del  polvo 
de  coral ,  í.  de  las  ciertas  del  ambir  .údel  efpondlo  ,  dde 
iti  ccnlzíi  de  los  Rticonciros  cjueitiíidos  ,  udel  eíliercol  de 
Liebre  ^  u  de  Is,  Cubr^  hecho  polvo,  y  comido  en  dicha  quan- 
tidad  en  itr  agua  de  la  bebida  ordinaria  ,  ó  en  el  caldo  de  la 
olla  ;  b  tóftar  la  vegiga  de  la  orina  que  tiene  la  Cabra  ,  ó  el 
Marrano  ,  hafta  que  fe  pueda  moler,  íin  quemarla  ;  y  .de  ella 
fe  dá  también  en  pefo  de  medio  tomin ,  poco  mas  ,  ó  me¬ 
nos.  Mucho  ayuda  también  para  los  que  de  noche  mas  pa¬ 
decen  de  efla  dolencia  el  que  antes  de  dormir  ,  y  á  la  media 
noche  ,  procuren  orinar  efpontaneamente ,  para  defaeoílum- 
brarfe  del  orinar  fin  querer. 

CAPITULO  LXI. 

De  la  Purgación. 

La  purgación,  que  llaman  en  Griego  Gonorrhisay  es  quaii- 
do  íale  la  íperaia  ,  o  femen  fin  voluntad,  y  con  ningim 
deleyte  ,  y  de  éíta  folamente  fe  trata  en  eíte  Capitulo  :  de  la 
otra,,  que  comunmente  es  gallea  ,  fe  dirá  algo  en  fu  lugar. 

Qiiando  hay  purgación  por  enfermedad  folamente, enton¬ 
ces  no  íale  el  femen  grueíTo  ,  quaxado  ,  y  cocido-,  fino  delga¬ 
do  ,  agiiofo  ,  y  copioío  :  íe  derrama  fin  voluntad  ,.nl  deleyte, 
como  queda  dicho  ,  en  tanta  quantidad ,  que  fuele  poner  la 
perfona  en  eftado  de  confumir  ,  y  fecarfe  del  todo  ,  yi  -fe  ori¬ 
gina  de  la  debilidad  de  los  vafos  efpermaticos  ,  al  modo  co¬ 
mo  acaece  en  la  lienteria ,  b  curios,  donde  fale  la  comida  fia 
digerirfe. 

Para  efta  enfermedad  fon  buenas  las  purgas  frefeas  ,  co¬ 
mo  fe  verán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos,  y  afsimií- 
niQ  las  ayudas  frefeas ,  y  emolientes  ,  de  las  quales  fe  ufara 
de  quando  en  quando.  En  intermedio  es  muy  bueno  tomar 
de  la  trementina  limpia  ,  y  lavada  en  pefo  de  un  tomín  ,  po¬ 
co  mas  ,  b  menos  ,  y  amafiaría  en  un  almirez  con  una  yema 
de  huevo  aflado ,  y  un  polvo  de  azúcar  ,  y  tomarlo  en  ayu¬ 
nas  ,  b  antes  de  dormir  ,  bebiendo  encima  unos  tragos  del 
cocimiento  de  malvas,  ú  de  verdolagas  repitiendo  la  mlf¬ 
ma  qiiantidad  en  diferentes  dias.  También  para  que  junta- 
ípence  evacúe  lo  corrupto  de  los  humores ,  que  ftieleii  jun- 
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tarfe  ,  fe  le  podrá  añadir  al  fufodicho  medicamento  en  pefo 
de  medio  comin  del  ruibarbo  ,  - o  de  mechoacán  ,  o  jalapa, 
o  con  media  onza  de  la  pulpa  de  cañafiílula.^ 

Beber  por  ordinario  agua  de  cebada  cocida  con  unara^- 
gita  del  orozuz  ,  fi  huviere  ,  íidela  canela.  También  condu¬ 
cen  las  orchatas  de  las  fcmillas  ,  ú  pepita^  de  melón  ,  u  de 
fandía  ,  ii  de  la  calabaza  ,  como  fe  podrán  ver  en  el  Cap,4o. 
de  eñe  Lib.i.  de  la  Deñemplanza  del  Hígado ;  pero  mas  pro- 
pria  para  eña  enfermedad  es  la  orchata  hecha  de  fola  la  fe- 
miila  del  cañamo  con  agua  de  cebada  ,  y  azúcar. 

En  eñas  orchatas  ,  ó  en  la  bebida  ordinaria  ,  fe  podrán 
tomar  los  medicamentos  efpecificos  ,  que  ayudan  ,  corrobo¬ 
rando  ,  y  fecando  ,  como  es  el  polvo  del  coral ,  ü  de  la  rafpa- 
dura  del  marfil  bien  remolido  ,  ú  del  hueflo  del  pece  quibio, 
que  es  la  xibla  ,  del  qual  ufan  los  Plateros  para  imprimir 
formas  ,  tomando  de  eños  dichos  polvos  en  pefo  de  medio 
tomin  5  poco  mas  ,  ó  menos.  ' 

También  la  cura  del  acero  preparado  aprovecha  en  eña 
enfermedad ,  tomando  de  ello  al  modo  como  fe  dice  en  el 
Cap.  47.  de  eñe  LIb.  i.  de  la  Melancolía  Hypocondriaca. 
También  ayudan  las  cofas  que  por  lu  propriedad  difmlnu- 
yen  el  femen  ,  como  es  la  lechuga ,  verdolaga  ,  fiempreviva, 
la  femiila  del  agnocaño,  las  nimpheas,  elfauz,  ó  apagar  en  el 
aguade  -la  bebida  ordinaria  un  poco  del  alcanfor  encendido. 

Muchos  ufan  poner  una  lamina  delgada  de  plomo  con 
muchos  agujeritüs  fobre  los  riñones  ,  mojando  dicha  lami¬ 
na  varias  veces  con  zumo  de  llantén,  ú  de  verdolagas  5  ó  ufar 
del  baño  de  medio  cuerpo  ,  como  fe  dixo  en  el  dolor  de  la 
piedra  ;  pero  el  agua  para  eñe  efeíto  ha  de  fer  del  cocimiento 
de  rofa  feca  ,  demyrto  ,  de  llantén  ^  délas  hojas, del  fauce,  u 
de  lo  que  de  eños  huviere. 

O  dár  dos  horas  antes  de  comer  ,  por  fiete  días  ,  tres  on¬ 
zas  5  ó  una  tacita  de  la  leche  de  Ovejas  ,  con  media  onza  del 
zumo  ,  ú  de  la  agua  de  llantén,  ó  en^  pefo  de  medio  tomin  del 
bolo  Armenico  ,  u  del  coral  ,  li  del  marfil :  poner  en  los  za¬ 
patos  la  fiempreviva  menor ,  y  andar  con  ella  ;  ó  abrir  fuen¬ 
te  en  la  pierna  debaxo  de  las  rodillas  quatro  dedos.  '' 
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CAPITULO  LXII. 


De  la  Detención  de  los  Me  fes, 

AUnqiie  toda  efpontanea  evacuación  de  fangre  en  qual-^ 
quiera  parte  del  cuerpo  humano  denota  debilidad,  ó 
enkrmeuad  ,  fe  exceptúa  la  fangre  menftrual,  que  viene  alas 
mugeres  ;  la  qual  fangre  les  viene  en  buena  falud  ,  aunque 
no  Igualmente  á  todas  cada  mes  ,  porque  en  unas  dura  dos, 
o  tres  días  ,  y  en  otras  mas  ,  y  mientras  fe  mantiene  en  eñe 
curfo  es-feñal  de  la  falud  ;  pero  minorandofe  eña  evacua¬ 
ción,  refpeAo  de  la  falud  ,  ii  deteniendofe  totalmente  ,  en¬ 
tonces  es  fcnal  de  enfermedad  y  fino  es  quando  eñán  preña¬ 
das,  ó  quando  crian,  porque  entonces  Icmejante  detención, 

o  fufpenfion  es  natural ;  como  tanibien/en  llegando  á  edad 
crecida. 

Para  conocer  quando  la  detención  de  la  regla ,  ú  de  los 
mefes  es  natural,  o  de  enfermedad  ,  fe  obfervará  ,  que  quan¬ 
do  dicha,  detención  fuere  por  razón  de  eftár  preñadas,  enton¬ 
ces  havrán  precedido  las  feñales  ya  fabidas  de  la  preñez  ;  y 
quando  los  accidentes ,  y  dolores  ,  que  al  principio  de  la 
preñez  han  tenido  ,  fe  van  poco  á  poco  mitigando  ,  y  que 
juntamente  fiempre  mantienen  el  color  natural  de  la  cara  ,  el 
qual  color  pierden  luego  las  que  padecieren  la  detención  por 
enfermedad.  También  fe  les  íuelen  hinchar  algo  los  pechos, 
de  los  quales  apunta  ,  ó  fale  un  humor  aqueo  ;  y  al  tercer 
mes  fe  fiente  el  movimiento  de  la  criatura  ,  y  el  litio  limita¬ 
do  de  la  madre ,  aunque  en  los  de  enfermedad  también  al¬ 
gunas  veces  ,  defpiies  'de  línos  mefes  ,  fe  fiente  un  tumor;  pe¬ 
ro  no  duro  ,  ni  fu -fitio  eñá limitado  con  el  litio  déla  madre; 
También  no  padecen  triñezas  las  preñadas  ,  como  las  que  no 
lo  fon.  Anadenfe  eñas  circunftanclas  folo  con  el  fia  para 
que  con  los  medicamentos  fe  evite  la  ocafion  del  aborto.  ' 
Originanfe  las  detenciones  de  los  mefes  ,  ya  de  nortes,  o 
vientos  fríos  ,  y  fécos  o  porfbañarfeen  agua  fría  ,*  y  'mu- 
xhO  ímas  eftandocon  la  rtgla.  También  las  muchas  efpecias, 
ó  comidas  calientes  i,  las  ’qualesquntamente  tienen  virtud  de 
adñringir  ,  6  mucha  fal ,  6  demafiado  defvelo  ,  el  qual  feca,- 
ó  mucha  triñeza  ,  zelos ,  ó  enojo  *,  6  comiendo  frutas  fin  fa-, 
son  y  en  particular  limón  ,  ó  naranja ,  vinagre  ^  &c. 
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Hallandofe  la  detención  de  la  regla  por  las  jndifpoficio- 
nes  Interiores  de  los  humores  ,  o  fangre  griieíla  ,  y  vlfcofa, 
porque  fiendo  por  herida  ,  ü  otro  accidente  de  la  mifma  ma¬ 
dre  ,  necelsita  de  diferente  cura ;  6  fiendo  de  obflrucciones 
originada  ,  las  quales  ,  quanto  mas  envejecidas  ,  tanto  mas 
difícil  ferá  fu  cura  de  ellas;  por  lo  qual  conviene  acudir  quan¬ 
to  antes  ,  atendiendo  á  la  dieta  ,  qucferá  como  queda  dicho 
en  las  Obfirucciones  del  Hígado  en  el  Cap. 42.  de  efte  Lib.  i. 
li  de  las  Obfirucciones  del  Bazo  ,  fegtin  la*  perfona  fe  hallare 
achacofa  ,  efeufando  en  particular  las  legumbres  ,  y  de  las 
cofas  de  leche,  y  lo  que  fe  pufo  en  las  caulas  de  la  detención. 

Qiiando  la  perfona  que  padece  detención  de  la  regla  fue¬ 
re  muy  fanguinea  ,  fegun  las  fcñales  puefias  en  eLprimer  Ca¬ 
pitulo  dei  Dolor  de  Cabeza  >  entonces  cpnviene  ,  deípues  de 
una  ayuda  emoliente  ,  íangrar  primero  ,  por  reveler  ,  dei  bra¬ 
zo  derecho  de  la  vena  que  mas  pareciere  ,  y  unos  tres,  ó  qua- 
tro  días  defpues  la  vena  del  tobillo ,  y  eflo  cerca  del  tiempo  ^ 
quando  otras  veces  les  folia  venir  la  regla ;  y  no  fean  tan 
largas  las  fangrias  ,  que  defpues  no  quede  fangre  que  venga. 
También  conducen  las  friegas  ,  ó  ligaduras  ,  ó  ventofas  en 
los  muslos  por  abaxo. 

Qli  ando  es  la  detención  por  falta  de  fangre  ,  b  por  calen¬ 
turas  largas  ;  ú  otras  graves  enfermedades  ,  entonces  es  me- 
iiefi:er'(  antes  de  ufar  de  los  medicamentos  que  llaman  los 
mefes ,  b  la  regla)  nutrir  ,  y  confortar  primeramente  la  per¬ 
fona  ;  y  en  tal  cafo  íolo  fefangrará  de  los  tobillos  en  la  quan- 
tidad  proporcionada  ,  fegun  las  fuerzas  ,  al  fufodicho  tiem¬ 
po  ,  b  fegun  al  fin  de  elle  Capitulo  fe  dirá  mas  claro. 

^  Qcia  ndo  fuere  la  detención  en  perfona  rtial  humorada  ,  b 
con  muchas  obílrucciones  del  bazo  ,  ó  hígado,  entonces  ufar 
de  las  purgas  ,  ayudas  ,  y  de  otros  medicamentos  ,  fegun  fus 
proprios  Capítulos  de  tales  humores  yú  obítruccioncs;  y  def¬ 
pues  entrarán  bien  los  medicamentos  efpecificos  contra  la 
detención' de  los  mefes. 

‘  ■  Como  para  evacuar  lentamente  los  hunrjores  viclofos  ufar 
de  Semejantes  pildoras  :  Muelafe  muy  fútil  media  onza  de 
acíbar ,  y  echarle  del  zumo  de  las  hojitas  del  fabino  un  poco, 
quanto  baila  para  formar  una  maífa  efpefa  ,  de  la  qual  maíTa 
íe  formarán  unas  bolitas  ,  b  pildoras  del  tamaño  de  un  al- 
berjón  ,  y  de  éítas  fe  tragarán  enteras  con  algun^almivar  ,  b 
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melado  en  uiia  cuchara  como  diez,  6  quince  en  ayunas ;  6  co¬ 
mo  media  hora  antes  de  cenar  ,  continuándolas  por  dos  ,  ó 
tres  dias  ,  pocos  antes  del  tiempo  que  acortumbraba  venir 
la  regla  ;  ó  recibir  eíla  ayuda:  Cocer  en  dos  quarcilios  de  agua 
media  onza  de  la  raíz  de  lirios  ,  de  trébol ,  arcemlffa  ,  hierba 
de  Santa  Maria,  y  délos  ramitos  del  fabino  de  cada  uno  un 
puño  ^  de  la  manzanilla  ,  údel  laurd  un  púnico  ,  del  comi¬ 
no  un  tantito  ,  hada  que  quede  en  algo  mas  de  un  quartillo; 
y  colado ,  añadirle  de  acibar  en  pefo  de  dos  tomines  bien 
molido  ,  y  dos  onzas  cié  melado  ,  y  de  aceyte  ,  ó  de  manteca 
onza  y  media ;  b  hacer  cocimiento  de  una  poca  de  alucema, 
artemüTa  ,  y  poleo  ,  para  que  reciba  yapor  ry  de  dhe  coci¬ 
miento  fe  puede  hacer  ayuda  ,  añadiéndole  el  xarave  de  arce- 
miíla.  Eftas  mifmas  ayudas  fe  repetirán  defpues  de  unos  dias. 

Haviendofe  prevenido  con  las  evacuaciones  neceífarias, 
como  queda  dicho  ,  entonces  fe  ufarán  unos  de  los  medica¬ 
mentos  figuientes  ,  tomándolos  comunmente  por  la  mañana 
en  ayunas  ,  y  dar  lugar  al  medicamento,  y  no  ufar  luego 
uno  encima  del  otro ,  como  fuele  fuceder.  Tomafe  canela, 
y  ambar  de  cuentas  de  cada  uno.  en  pefo  de  veinte  granos  de 
trigo  ,  y  de  azafrán  diez  granos  ,  molido  todo  en  caldo,  b  co¬ 
cimiento  de  artemlíTa  ,  li  de  poleo  ;  o  tome  de  la  íangre  del 
Chivato  preparado  en  la  quantidad  como  queda  dicho  en  el 
Cap.  26.  de  cite  Lib.i.  de  las  Caídas  en  el  fufodicho  coci¬ 
miento  ;  b  tome  de  la  levadura  añeja  en  quantidad  de  una 
avellana  ,  u  de  una  caftaña  ,  con  otro  .tanto  de  azúcar, por  tres 
dias  ;  bdeñilar  el  agua  de  las  nueces  verdes  ,  y  majadas  por 
el  mes  de  junio  por  alquitara  ,  y  guardada  en  una  redoma, 
de  la  qual  fe  tomará  lo  que  cabe  en_una  cafcara  de  huevo  ,  y 
otro  tanto  ,  b  la  mitad  de  vino  de  ubas  al  tiempo  que  apun¬ 
tare  la  regla  ,  b  dos  dias  antes  ,  repitiéndolo  por  tres  ,  o 
quatro  dias  continuos. 

O  recibir  por  debaxo  de  la  ropa  el  fahumerio  del  eflo- 
raque  ,  ú  del  incienfo  ,  b  de  ligno  aloe  ,  u  de  clavos  ,  y  cañe-, 
la  y  pero  antes  que  fe  echen  eftas  efpecies  fobre  las  brafas 
humedecerlas  con  agua  ;  b  recibir  el  fahumerio  de  ramitas  del 
fabino  ,  11  de  ruda  ,  ii  de  poleo ,  y  beber  juntamente  de  la^  ru¬ 
da  cocida  en  vino  aguado  ;  b  poner  ruda  machacada ,  o  la 
hierba  de  Santa  María  en  el  lugar  de  la  madre. 

O  bañar  en  ayuaa.s,las  piernas  deíde  Us  rodilias  en  co¬ 
cí- 
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ciniktlto  de  arrcmíffa  ,  manzanilla,  y  cogollos  cicl  carrizo, 
algo  caliente  en  el  Inv¡erno,y  no  tanto  en  el  Verano;  defpucs 
abrigarlas,  y  recibir  unas  friegas  de  los  muslos  abaxo,  y  repe¬ 
tirlo  tres,  ó  quatro  dias  ;  ó  ufar  de  eflas  mifmas  hierbas  para 
un  baño  de  medio  cuerpo:  afsimifmo  es  bueno  tomar  un  me¬ 
dicamento  de  ellos  efpecificos  por  la  boca  mientras  fe  baña, 
b  un  poco  antes  del  baño  ,  para  que  la  naturaleza  fe  ayude 
por  dentro  ,  y  fuera  ;  pero  en  todos  eflos  baños  no  fe  ha  de  iz  hí 

provocar  fudor  ,  porque  por  el  fudor  fe  divierte  la  fangre  hams. 
por  otras  partes;  y  afsi,  que  fean  los  baños  breves. 

También  es  bueno  el  emplaílro  figuienre:  Tome  chochos,  EmpUJlro,  ' 
o  ultramuces  con  agenjos  dos  onzas  ,  y  de  la  myrrha  media 
onza  ,  y  un  poco  de  incienfo  :  molerlo  todo  en  polvo  ,  y  con 
ia  hiel  de  foro  lormar  un  emplaílro  del  tamaño  de  quatro 
dedos,  y  ponerlo  íobre  el  ombligo.  ^ 

Adviertafe  ,  que  para  curar  la  detención  de  la  regla  dimi-  AdvertencU 
ñuta,  que  es  quando  folo  fluye  poca  fangre,  ó  malamente,  fe  de  U  regla  dl-^ 
tomaran  ios  dichos  medicamentos  para  llamar  al  mifmo  tiem-  fnlnuta, 
po  que  han  de  prorrumpir  los  mefes,  ó  la  regla,  u  dos,  b  tres 
dias  antes,  y  quando  huviere  total  detención,  b  ella  fuere  an-: 
tigua ,  entonces  es  mejor  ufar  de  los  dichos  medicamentos 
defpues  de  unos  fíete,  u  ocho  dias  quando  havian  de  haver 
prorrumpido  :  y  en  ella  total  detención  aprovecha  también 
abrirle  fuente  en  la  pierna,  ó  piernas. 


-,.-1  1  ^  SantaMarf 

CAPITULO  LXIir.  SantaConfor- 

ciafon  Aboga- 

,  •  Del  Fluxo  demajíado  de  los  Mefes.  contra  el 

EL  -fluxodcmaíiado  de  los  mefes  fe  entiende  quando  no 
folamente  excede  en  el  tiempo ,  o  en  la  quantidad  ,  ó  ¿ 
quando  mas  veces  al  mes  repite,  fino  también  quando  es  C'.mo  fe  cma- 
juntamente  con  perdida  de  fuerzas,  con  poca,  b  ninguna  ape-  « [«>■  cUmx- 
tencia  de  comer,  o  con  mal  color  en  la  cara  ,  b  con  hincharfe  JIuxq, 
los  pies  ,  b  con  defmayos. 


_  Qiiando  fuere  el  fluxo  de  fangre  continuo  ,  y  de  mucho 
.tiempo ,  que  por  si  folo  lentamente  baxa  unas  veces  fangre 

ierofa  ,  b  como  con  materia  ;  en  cal  cafo  fueleii 
e  ar  roídas  las  venas ,  b  juntamente  ulceradas  ;  elle  tal  fluxo 
no  cene  fácilmente  á  las  medicinas. 

£a  las  caufas  que  ocafionan  el  demafiado  fluxo  hay  varié-  Cauf 
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dad,  y  fe  podra  inferir  por  los  electos  ;  como  í'ohándo.lá  di¬ 
cha  langre  como  de  golpe  en  mucha  quancidad  ,  proviene  de 
vena  rota,  o'roida;  y  íaliendo  ícguidamente  con  grandes  do¬ 
lores  ,  proviene  de  la  acrimonia  del  humor  j  quando  fuere 
blanca, y  grueffa  tai  íangre,es  feñal  de  macha  ñema,y  piculca; 
quando  eíluviere  delgada  ,  y  pálida  ,  es  de  mucha  colera  ,  y 

/^-'i  1*1  ti 


fcñala  taiVibicn  haver  mucha  iangre. 


Cuya  general. 


Su  cura  en  general  de  elle  fiuxo  demafiádo  es  cafi  la  mlf- 
ma  que  la  del  denufiado  fluxo  de  fangre  de  las  ahnorranas, di¬ 
cha  en  el  Cap. 54.  de  elle  Lib.i.  y  fe  verán  ajli,  afsi  la  dieta,  y 
guarda  ,  como  también  quando  ,  y  cómo  convienen  las  fan- 
grias,  que  es  íoio  en  las  perfonas  muy  fanguineas,  y  aun  ro- 
buílas  ;  y  por  lo  mifmo  muy. rara  vez  acontece  el  poder  fan- 
grar  á  paulas  ,  y  en  poca  quantidad  del  brazo  ,  por  quanto 
comunmente  fe  hallan  antecedentemente  muy  poílradas. 

No  eftando  la  perfona  muy  ü'ugulnea,  fino  mál  humora¬ 
da,  conviene  purgarla  fuavemente  con  ruibarbo  ,  ó  con  pol¬ 
vo  de  meihoacán  ,  6  con  matlaiiftle  ;  pero  todos  ellos  polvos 
han  de  eítar  antes  un  poco  toftados  fobre  un  papel, y  la  quan^ 
tidad  de  ellos  ferá  de  pefo  de  un  tomín,  poquito  mas  ,  ó  me¬ 
nos,  fegun  las  fuerzas  de  la  enferma,  tomándolos  en  caldo, fin 
fal ,  ni  mantecay  en  ayunas  :  otras  purguitas  fe  hallarán  en  el 
Catalogo  de  los  Medicamentos,  atendiendo  la  complexión  de  _ 
la  enferma,  repitiéndolas  cada  mes,  o  cada  femana,  halla  lim¬ 
piar  bien  lo  Íeroío,  y  lo  bilioío,  o  colérico  de  los  humores. 

Y  fon  ellas  evacuaciones  muy  neceíTarias  antes  de  que  fe 
ufen,  ó  apliquen  medicamentos, que  por  de  dentro,  ó  por  de 
fuera  adílringan  ,  11  detengan  con  fuerza  la  fangre  ,  folamen- 
tc  en  cafo  que  la  perfona  fe  halláre  muy  poñrada,  porque  ef- 
tos  malos  humores  detenidos  ,  no  ocalionen  mayor  eníerrner 
dad,  o  accidentes  mas  graves.  También  en  ello  conviene  ob- 
fervar,  que  quando  huviere  fido  cal  fluxo  como  habitu.d,y  de 
mucho  tiempo  ,  ufar  antes  de  los  medicamentos  adllrlngen- 
tes,  y  defpues  de  las  purguitas  dichas  unos  confortativos,que 
'engiueílen,  y-  poco  apoco  refrefqucn  la  fangre,  como  fon  las 
Confortativos  ks  pitimas,  G  unturas  frefcas,  puedas  en  el  Cap. 40. 

de  eíle  Lib.l.  de  la  Deílemplanza  del  Hígado;  y  ufar  también 
de  las  plumas  para  el  coiazoii ,  ó  fus  defenfivos ,  pueílos  en 

.clCap.30.  deeílcLib.i.  delSyncope. 
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fó  ,  con  folo  meter  los  dedos  en  la  boca  ,  fin  hacer  particular 
fuerza,  lo  qual  ayuda,  y  divierte  el  inal  humor  muy  bien, 
aunque  no  fe  llegue  á  vomitar,  porque  á  lo  menos  llama  para 
arriba  lo  que  iiioicíla  abaxo  ;  ó  abrir  fuentes  ea  ios  brazos, 
porque  revelen  fuavemente. 

Los  medicamentos  efpecificos  para  adñringir  ,  ii  detener  Medicnmtn-^ 
la  fa  agre  demafiada  de  los  meíes,  u  de  la  regla  ion  los  íiguien-  tos'  efpec'tfícñs 
tes  :  Torneen  ayunas  en  pelo  de  medio  ,  ú  de  un  tomm  dei  para  datene*' 
polvo  de  lacafcara  de  huevo  bien  remolida  en  agua  de  lian-  Ufanare. 
ten  ,  6  en  la  bebida  ordinaria  ?  ó  tomar  otro  tanto  dei  polvo 
de  lacafcara  de  la  raíz  del  árbol  de  las  moras,  ú  de  la  raípa- 
dura  de  la  hañí  de  Venado,  ó  otro  tanto  del  polvo  de  ias  flo¬ 
res  de  las  nueces  grandes ,  que  caen  de  maduras  :  eífe  polvo 
firve  también  en  ei  ahogo  del  mal  de  madre  ;  b  tomar  del 
quaxo  del  Chivo,  ii  de  la  Liebre  en  pefo  de  diez,  li  doce  gra.- 
nos  de  trigo  en  la  agua  de  llantén,  ó  en  agua  almafcigada ,  6 
en  la  bebida  ordinaria,  ú  dei  polvo  de  la  alucema,  ó  eíjpliego 
en  pefo  de  medio  tomín,  tomado  en  dichas  aguas:  efte  polvo 
también  firve  aplicado  áfu  modo  á  la  madre.  Quando  hu- 
vlerc  rota,  ó  roída  alguna  vena, tomar  del  zumq  de  llantén,  ú 
del  zumo  de  las  ortigas  ,  ú  de  fu  cocimiento  fuerte  unpoci-  ’ 
lio  por  51  folo,  con  un  tantito  de  azúcar;  bpara  mayor  efica^ 
cía  añadirle  pez  griega  en  polvo  como  medio  tomin  de  pefo, 

'V  repetirlo  tres  ,  oqiiatro  veces  en  diferentes  días.  También 
es  muy  bueno  tomar  las  cafcaras  de  tres  naranjas  agrias  ,  aun 
algo  verdes,  y  cortarlas  menudito  ,  y  cocerlas  en  íiece  quarci- 
líos  de  agua,  haña  que  quede  en  tres:  colarla, y  apagar  en  ef- 
ta  agua  acero  encendido  ,  y  dar  como  medio  quartillo  ,  6 
algo  mas ,  á  beber  por  la  mañana  en  ayunas  ,  repitiéndolo 
algunos  dias. 


Por  deruerafe  podra  aplicar  fobre  el  ombligo  el  emplaf- 
tro  confortativo  de  vigo  del  tamaño  de  la  palma  de  ia  mano, 
y  otro  mayor  á  ios  lomos  ,  o  caderas  ;  á  talca  de  efíe  emplaí- 
tto  ,  co^er  clara  de  huevo  batida  ,  y  mezclarle  polvo  dei  in- 
clenfo,  ú  de  la  almafciga,y  ufar  de  ello,  formando  emplaflro,^ 
o  a  modo  de  defenfivo  para  el  ombligo,  y  las  caderas;  ó  apli¬ 
car  á  las  caderas  el  cuero  de  Lobo  marino  ,  6  unos  hueííbs 
delpece  MuHer  ,  de  que  fueie  haver  unas  cuencas.  También 
^  una  Rana  viva  a  los  lomos  ,  o  medio  amor¬ 

tecida;  oniezclar  con  zumo  de  llancéuj^  li  ortiga  polvo  de 
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bolo  Armcnico,  ú  del  bolo  común,  ú  del  barro  colorado,  y 
un  tantito  de  vinagre,  y  aplicar  unos  pañitos  mojados  en  ello 
fobre  el  ombligo  ,  y  otros  fobre  las  caderas  ;  ó  en  lugar  de 
ellos,  aplicar  de  la  mifma  manera  ella  pitima:  Toma  roía  ícea,. 
nueces  de  cypres,  flor  de  granada  parces  iguales, y  bien  moli¬ 
do  en  polvo  amaflarlo  con  bañante  clara  de  huevo  batida,  y 
con  un  poco  de  vinagre  hacer  pitima, .ó  á  modo  de  defenfivo 
para  el  dicho  ufo  ;  ó  calentar  ortiga  frefea,  y  machucada  po¬ 
nerla  en  forma  de  emplaftro  fobre  el  empeync  ;  ó  lavar  los 
pies  en  agua  fria  ,  en  la  qual  antes  fe  hayan  cocido  hojas  de 
llantén, ó  hojas  del  encino,  flor  de  granada,  agallas  de  cypres, 
y  femejantes  que  fe  hallen  ;  ó  echar  vinagre  hierre  fobre  una 
lamina,  ó  plancha  de  hierro  encendido,  y  recibir  el  vapor  de 
ello  fentada  en  el  fervicTo;  ó  echar  en  un  braferico  pefuña  de 
'Muía,  ó  Ranas  muertas,  y  recibir  el  humo  al  modo  dicho. 

También  ligaduras  fuertes  aprovechan  en  los  dedos  de 
las  manos, ó  en  los  brazosjó  pegar  ventofa  feca  en  los  pechos, 
ó  mamilas  ,  no  con  mucha  llama,  y  con  tal  advertencia  ,  que 
fi  la  enferma  fintiere  la  refpiracion  difícil,  luego,  luego  fe  qui¬ 
ten;  ó  poner  las  dichas  ventofas  fecas  á  los  hypocondrios  de- 
baxo  de  las  cofiillas  por  un  rato,  y  quitar,  y  ponerlas  varias 
veces.'  Otros  varios  medicamentos  fe  hallarán  para  detener 
la  fangre  en  el  Cap.ip.  de  elle  Lib.i.  delFiuxo  de  la  fangre 
de  las  narices ,  que  también  fe  podrán  aplicar  para  elle  fiuxo 
demafiado  de  los  mefes  ,  lí  de  la  regla. 

Hallandofe  la  perfonadel  demafiado  fluxo  tan  debilitada 
como  con  riefgo  de  vida  ,  tomar  polvo  del  yeflb  quemado,  y 
con  clara  de  huevo  batida, y  unos  algodones  hacer  un  emplaf¬ 
tro,  V  aplicarlo  fobre  las  caderas,  y  riñones.  El  agua  en  que 
fe  coció  alumbre  crudo,  es  también  eñeáz,  bañandofe  en  ella, 
pero  Riele  inducir  eñerilidad.  También  aplican  fobre  el  em- 
peyne  efponja  de  la  mar,  ó  unos  pañitos  que  hirbieron  en 
-vinagre.  Hallandofe  la  enRrma  con  defvelo,fin  poder  dormir, 
ufar  de  las  cofas  fuaves  ,  que  fe  verán  en  elCap.yd.  de  dee 
Lib.i.  de  los  Accidentes  del  defvelo  ,  pues  el  fueño  'aquieta 
por  si  todas  las  evacuaciones  fuera  del  fudor._ 

Contra  la  cllerilidad  íolo  por  feguro  añadiré  áeñeCapi- 
-tulo  lo  figuiente  :  (fiando  la  ellerilidad  fe  origina  del  dema- 
■íiado  calor  de  los  riñones  de  la  muger  ds  complexión  calien¬ 
te.  ufar  de  unas  purguiUas ,  ó  ayudas  en  buen  tiempo,  como 
“  ^  '  es 
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Jes  la  Primavera ;  y  fi  fuere  muy  fanguiuca  ,  ó  no  le  viniere 
,blen  la  regla,  fangrarla  de  los  cobillos  al  tiempo  que  ahora  fe 
(iixo  de  la  detención  de  la  regla;  y  defpucs  fe  le  pondrá  fobre 
ios  riñones,  y  caderas  eíla  cataplafma,  ó  emplaího  :  Tome  la 
clara  de  uno,  ú  dos  huevos  bien  batida,  echarle  bañante  pol¬ 
vo  del  ineienfo  fino,  y  una  poca  de  aguarofada,  y  aplicarlo, 
tendido  fobre  un  lienzo,  á  los-riñones,  y  caderas  los  dias  def- 
,pucs  que  fe  paísó  el  tiempo  de  la  regla  por  tres  ,  quatro  ,  ó 
mas  días.  Es  de  mucho  h*uto,y  feguro.  También  para  el  mif- 
rno  ekdo  es  bueno  tomar  por  unas  mañanas  en  ayunas  con 
chocolate  del  polvo  de  las  flores  de  las  nueces  grandes  ,  que 
caen  del  árbol  de  maduras. 

CAPITULO  LXIV. 

Del  Mal  de  Madre. 

L  mal  de  madre  ,  ahogo  ,  ó  fiiíocacion  uterina,  en  Latín 
I  Hyftcrica  Pafsio,íe  de  la  íangre  menftrual,  ef- 

-penna  proprio,  y  otros  humores  excrementicios  ,  los  quales 
en  el  útero  íe  corrompen  ,  cuyos  vapores  cauían  varios  efec¬ 
tos,  fegun  la  parte  que  ocupan  del  cuerpo.  . 

Ai  querer  empezar  á  dar  el  mal  de  madre,  fe  fienten  antes 
(Comunmente  unos  ruidos  en  el  vientre  con  eruítaciones  ,'  ó 
-con  bafeas,  con  dej^amieiico,'boílezos,y  eñiramientos  orUi. 
.nados  de  los  flatos,  ó  yentofidades  ,  á  los  quales  precede  Sn 
feniblante  trllte,  y  palidoj  porque  retrocede  el  calor  natural, 

Uegando  dichos  vapores  al  corazón  ,ocafionan  defmayos,* 
palpitación  del  corazón,  miedo,  como  fin  efperanzas  de  vida. 

Qiiando  ellos  vapores  de  la  madre  ocupan  la  <Tara-aata' 
entonces  temen  mucho  de  ahogarfe  ,  deteniendo  ,  ó  quitan- 

dofeles  la  voz ,  ó  habla,  como  fi  les  hlivieran  atravefado  na 
gran  bocado  en  la  garganta. 

Ocupando  la  cabeza  ,  fe  les  ofrecen  varias  reprefentaclo- 
nes,  o  imaginaciones,  yá  con  rifa,  yá  llorando,  ya  con  furo- 
ys  ;  y  llegando  á  apretar  mas  el  mal ,  entonces  eílán  como 
ruera  de  sí ,  defvariando  ,  y  agitandofe  con  convulfiones ,  y 
otros  gi  aves  accidentes,  como  del  mal  de  corazón  ;  ó  hallan- 
Perfona  de  complexión  mas-fria  ,•  por  la  qual  fe  ador- 
,  y  llena  el  celebro  de  manera  ,  que  queda  la  mu'rer  co- 
.mo  muerta,  coa  poca,  ócafi  ninguna  refpiracion,  que  apenas 
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(y  unas  veces  nada)  fe  puede  percibir;  y  en  eíle  cafo  es  menef- 
ter  bufear  primero  feñal  de  vida,  con  poner  un  efpcjo  delante 
de  la  boca  ,  íi  con  el  poco  vaho  fe  empaña  5  ó  una  taza  llena 
de  agua  fobre  la  boca  del  eftomago,  por  ver  íi  algo  fe  menea? 
ó  poner  un  poco  de  algodón  floxo  ,  ó  una  candelilla  encen¬ 
dida  delance  de  las  narices?  ó  dar  algo  para  eftonuidar, 

Y  hallandofe  ia  enferma  de  ella  manera  como  de  repenre, 
para  aflegurarfe  quil  fea  legítimamente  la  enfermedad  ,  para 
diitinguirlo  de  otras  enfermedades  ,  fe  advierte  primeramente 
el  que  fe  procure  faber  ,  íi  otras  veces  ha  padecido  femejante 
mal  la  cal  perfona:  luego  íe  diílinguirá  de  las  enfermedades  íi- 
guientes,  c]iic  de,alguna  manera  íe  le  aparecen. 

Se  dilfingue  el  mal  de  madre  delfyncope,  que  aunque 
quedan  también  fuera  de  si ,  Tiendo  fuerte  ,  pero  fe  halla  el 
pulfo,  aunque  obfeuro',  y  en  eífe  mal  de  madre,  fiendo  fuerte, 
no  fe  halUu  v  las  cotas  de  buen  olor  ,  que  ayudan  al  fyncope, 
dañan  á  ene  otro. mal  de  madre. 

De  la  apoplegia  fe  diferencia,  porque  en  el  mal  de  madre 
efia  el  fenrido,  y  ia  refpiracion  mas  libre  i  pero  en  la  apople¬ 
gia  mas  violento,  y  con  gran  eílertor,  ó  ronquido,  y  con  re- 
lolucion  de  todos  los  miembros. 

Del  fopor,  ó  fueño  grave  fe  diftingue,  porque  éde  poco  á 
poco  por  variosdias  empieza,  y  el  mal  de  madre  viene  como 

de  repente.  '  ^  é 

Del  mal  de  corazón  fe  diftingue,  porque  en  éfte  fe  boltean 

los  ojos  al  enfermo,  y  echa  eípuma  por  la  boca  ;  pero  en  el 
mald.  madre  nofucedeefto,  fino  es  quándo  juntamente  eftu- 
viere  con  el  mal  de  madre  la  gota  co^al,  ú  el  mal  de  corazón. 

Llegando  á  echar  efpurna  por  la  boca,  la  que  padece  folo 
del  mal  de  madre  con  trafudor  trio,  fin  haver  padecido  antes 
del  mal  de  corazoíi  ^  .tiene-  cercana  la  muerte  ,  en  particular 
quando  el  origen  de  ia  enfermedades  por  la  retención  de  la 

efpcrma. 

Pero  bolviendofe  poco  á  poco  á  mitigar  los  accidentes, 
abriendo  los  ojos  ,  mirar  á  los  circunftautes  con  grandes  fuf- 
piros,  es  fcñai  que  celTa  el  paroxifmo,  ó  la  acccfsioii. 

En  fu  cura  fe  atienden  dos  tiempos;  uno  fuera  de  la  accef- 
fion  adiu!,  ó  paroxifmo,  antes  que  da  el  mal  de  madre;  y  de 
efta  cuiafehará  mención  al  fin  de  efte  Capitulo. 

£1  otro  tiempo, .del  qual  ahora  fe  dirá  ,  es  quando  la  per- 
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fona  anualmente  padécelos  efvCtos,  accefsion,  ó paroxiünos 
del  mal  de  madre.  . 

Primeramente  conviene  tener  la  enferma  altademcdio 
cuerpo  arriba  en  la  cama  ,  ú  otra  parte  clara  :  flotar,  ó  fobar 
con  las  palmas  de  las  manos  defde  el  pecho  halla  el  ombligo, 
y  de  quando  en  quando  apretar  bien  la  palma  de  la  mano 
algo  mas  arriba  dvi  ombligo  :  hacer  friegas  de  medio  cuerpo 
.abaxo  ,  ó  ligaduras  fuertes  en  los  muslos  ,  ó  en  los  dedos,  de 
los  pies  5  ó  apretarle  recio  los  dedos  de  las  manos  ,  y  liam..rl  i 
bien  recio  por  lu  nombre  proprio  ;  ó  arrancar  unos  pelos  de 
la  cabeza,  u  del  cuerpo  ;  ó  refregar  las  plantas  de  los  pies  con 
fal,  y  vinagre  fuerce:  al  milmo  tiempo  aplicarle  á  las  narices 
colas  de  mal  olor ,  como  humo  de  tabaco  ,  ó  lana,  quemada, 
ó  la  peluña  quemada  de  qualquiera  animal,  ó  las  berrugas  de 
las  pantorrillas  de  los  Cavados  echadas  fobre  brafas  ;  ó  apli¬ 
car  para  oler  del  excremento  humano  ,  ó  arrimar  un  poco  de 
azufre  recien  apagado. 

Pero  fe  advierte,  que  quando  el  mal  de  madre  tiene  jun¬ 
tamente  los  accidentes  de  gota  coral ,  u  del  mal  de  corazón, 
(por  quanto  entonces  ocupan  los  vapores  la  m  ima  cabeza)no 
íe  han  de  ufar  ellos  lahumerios  fuerces  ,  porque  lauiman  el 
celebro  ,  y  íe  empeoran  los  accidentes  j  ni  tampoco  quando 
cftuviere  laperfona  preñada,, porque  no  aborte;  y  en  fem-jan- 
teocafion  también  ion  mejores  los  medicamentos  que  depo¬ 
nen  por  defuera,  que  los  que  fe  toman  por  la  boca. 

Afsi  como  aprovechan  las  colas  de  mal  olor  (como  queda 
dicho)  para  las  narices,y  ofenden  las  de  buen  olor,  aisimifmo 
las  cofas  de  buen  olor  aplicadas  ála  madre ,  ú  ombligo  apro¬ 
vechan  ,  y  dañan  allí  las  cofas  de  mal  olor  ;  por  lo  qual  fe 
aplican  al  ombligo,  ó  á  la  madre  unos  granos  de  almizcle  ,  u 
de  la  algalia,  ít  otras  cofas  de  buen  olor  en  algodón  embuel- 
to;  y  aplicando  ellos  olores  fobre  el  ombligo  ,  fe  caparan  con 
un  parchecito  de  cera.  También  folo  am..rrando  á  las  piernas 
algo  de  almizcle,  bal  galla,  aprovecha. 

Quando  la  muger  elluviere  como  muerta,  ufar  de  los  pol¬ 
vos  de  eltornudar,  como  es  el  tabaco,  ó  polvo  de  la  pimien¬ 
ta,  u  de  la  cebadilla  ,  ú  de  las  Animas  :  echar  ayuda  del  coci¬ 
miento  del  trébol,  poleo  ,  ruda,  arcemiífa,  b  Sanca  Maria  ,  de 
lo  que  de  ellos  fe  hallare,  con  un  poco  de  comino,  y  una  cu¬ 
charada  de  fal  con  manteca,  y  miel,  como  dos,  ,0  ^es  onzas 
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¿c  cada  uno  y  quando  una  ayuda  no  tiivicré  cfedo  ,  como 
fucle  acontecer  ,  echar  de  allí  á  un  rato  otra  ,  ó  tercera  :  y 
quando  con  chas  ayudas  ‘iio^ceíTáre  el  accidente^  b  el  paroxií- 
mo,  b  ei  mal ,  echar  dcfpucs  de  dichas  ayudas  una  de  oxicra- 
to  ,  que  es  una  ayuda  de  íola  agua  tibia  con  un^poco  de  vi¬ 
nagrera  qual  comprlme^y  quaxa  los  vapores  del  útero.  Tam¬ 
bién  conviene  faxar  muy  bien  el  vientre  fobre  el  ombligo  ,  y 
meter  en  el  mifmo  ombligo  unos  granos  de  almizcle  ,  como 
queda  dicho,  b. en  la  boca  de  la  madre.  - 

De  las  medicinas  que  fe  toman  por  -la  boca,  citando  algo 
en  si,  en  el  tiempo  del  parox!fmo,es  una  poca  de  agua  de  ar- 
tcmlíTa,  u  dc"la  hierba  matriaca,  b  Santa  María?  ú  de  la  agua 
de  azár  )  b  dar  en  dichas  águas  en  ^pefo  de  medio  tomín,  dcl 
polvo  de  las  flores  de  las  nueces  Agrandes  ?  que  caen  de  madii- 
■ras  dcl  árbol,  b  dárlo  en  agiia  de  llantén;  b  fecar  la  fangre  de 
las  pares  de  perfona  fana  del  primer  parto  en  el  horno  ,  fin 
quemar,  y  hacer  polvo  de  ellas,  y  dar  ck  ello  en  pefo  de  me¬ 
dio  tomin,  algo  mas,  b  menos  ,  en  dichas  aguas  ;  b  en  lugar 
de  efta  fangre  ,  dár  el  hollín  de  la  chimenea,  u  de  las  ollas  en 
la  mifma  quantidad  en  un  huevo  paíTado^por  agua.  Atender 
también  en  confortar  el  corazón,  y  la  cabeza  con  pítimas ,  b 
defenfivos;  que  no  tengan  olor  vehemente.  El  agua  ordinaria 
para  beber  ferá  agua  cocida  ,  en  la  qual  fe  cuelga  una  ragira 
de  canela;  b  echarje  unos  granos  de  anís  >  eftando  hirbieñdo 
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Hallandofe  la  perfona -unos  días  libre  de  la  accefsion  ,  6 
paroxifmo  ,  y  confortada  con  buenos  pidos,  b  caldos,  por  la 
flaqueza  que  déxa  el  mal ;  entonces  fe  ufarán  los  medicamen¬ 
tos- prefervativbs  ,  y  los  que  curan  el  origen  de  dicho  mal, 
■porque  el  fangrar  en  el  miímo  paroxifmo  ,  era  lo  mifmo  que 
degollar  la  perfona  ;  y  purgarla  ,  era  perturbar  ,  y  alborotar 
mas  los  accidentes :  y  afsi  defpues  de  haverfe  recobrado  algo 
con  fuerzas  ,  b  íi  la  enfermedad  diere  lugar  para  ello,  eicoger 
el  tiempo  de  la'Primavera  ,  íi  del  Otoño.  En  tal  ocaíion,  ha¬ 
llandofe  la  enferma  maí  humorada  ,^fegun  la  qualidad  del  hu¬ 
mor,  b  fegun  la  complexión  de  la  perfona,  la  qual  fe  conocerá 
por  lasfeñales  puedas  en  el  primer  Capitulo  de  efte  Lib.i.del 
Dolor  de  la  cabeza  ,  fegun  aquello  fe  elegirán  las  purgas  ,  y 
ayudas  puedas  en  el  Catalogo.Y  fi  fuere  el.  mal  de  madre  oca- 

fionado  de  la  -ábpndaneiil  >  defpues  de  una  ayuda 

emo-. 
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emoliente  ,  fe  fangrará  primero  por  revclcr  del  brazo  dere¬ 
cho  de  la  vena  que  mas  pareciere  ;  y  al  otro  ,  6  tercero  dia 
fe  íangrará  con  la  intención  de’  evacuar  dcl  tobillo  de  tres 
á  quacro  onzas ,  b  mas  ,  fegun  la  plenitud  de  íangre  ,  o  fuer¬ 
zas  del  paciente. 

Pero  no  ílendo  por  h  abundancia  ,  fino  folo  por  la  mala 
qnaiidadde  la'  íangre  ,  y  en  perlona  débil  ,  tolo  fe  fangrará 
dcl  pie  ,  obfervando  íiempre  ,  que  aísi  las.fangrias,  como  las 
purgas,  fe  adminiíircn  en  tiempo  medio ^  entre  las  dos  eva¬ 
cuaciones  de  la  regla  ,  ü  de  los  mcíes. 

Deípues  de  haverfe  fangrado  ,  no  eftando  malo  el  cíloma- 
go  ,  6  havicndüíe  purgado  ,  como  queda  dicho,  fe  uíaran  los 
medicamentos  prefci  vativos  ;  pero  hallándole  el  cftomago  in- 
difpuefto  (como  otras  veces  fe  ha  dicho)  no  convienen  las 
fangrias ;  y  quando  fe  hallare  la  tal  perfona  preñada, es  neceí- 
'fario  atender  ,  que  ni  fangria  ,  ni  purga  fe  adminiüre  ,  como 
fe  dirá  en  el  Capiculo  figuiente. 

Para  prefervar  del  mal  de  madre  fe  da  defpues  de  la  cura 
fufodicha  en  pefo  de  medio,  ú  de  un  tomín  del  hígado  de  Loba 
en  polvo  ,  con  agua  de  artemiíla  ,  b  azar  ;  b  colgar  una  par- 
,  b  pedacíco  de  la  goma  del  galbano  en  un  tafecancito  fo- 
bre  el  ombligo  ,  que  otros  llaman  hingo.  ^  ^ 

Proviniendo  el  mal  de  madre  de  la  detención  de  los  me- 
fes  ,  ufar  lo  que  queda  dicho  jen  el  Cap.  62.  cíe  cite  Lib.i. 

Originandoíc  de  la  obfiruccion  del  hígado  ,  ú  del  bazOj 
atender  la  cura  de  fus.proprios  Capítulos. 

Para  el  dolor  de  la  mad’^e ,  que  fe  fuele.  ocafionar  por 
haver  comido  cofas  de  vinagre  ,  li  de  otras  cofas  ,  fe  fahuma- 
rá  con  almaciga  ,  o  con  ruda  ,  b  romero  y  b  alucema  ;  b  echar 
ayudas  del  coáñúcino  de  malvas,  manzanilla  quanto  baña,  y 
acíbar  una  qiiarra  ,  b  media  onza  ,  con  fufaljinicl,  y  man¬ 
teca  5  b  acey te  ,  íegun  ebmodo  ordinario. 

t 

CAPITULO  LXV. 

’  * 

De  las  enfermedades  de  las  Preñadas^  0  con  la  Regla, 

N  las  preñadas  fe  curan  las  cníei  medades  como  hiera  dcl 
- — á  tiempo  de  la  preñez  ,  y  afsi  en  eñe  Capiculo  lo  mas  que 
íc  dirá  es  lo  que  fe  ha  de  evitar  por  caufa  de  evitar  el  abor¬ 
to.  Las  enfermedades  de  preñadas  ,  fiproccdeu  de  heridas,  b 
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Cdiciíis  en  coiijuncion  dei  Sol ,  o  Lliíki  ,  íutlcn  ícr  pclIí^rorEs, 

Las  purgas  ,  y  íangrias  por  el  peligro  de  abortar  fe  han  de 
eícufar  ,  y  todos  los  rncdicamentos  muy  fuentes  que  fe  toman 
por  la  boca  ,  y  afsiniifmo  las  ayudas  fuertes. 

Solo  en  la  neceísidaci  urgente  íegun  Hypocrates)  fe 
permite  purgar  fuavemente  ,  ó  fangrar  en  poca  quantidad, 
folamente  deide  el  quarto  ,  hada  el  feptirno  mes  de'  la  pre¬ 
ñez  ;  y  aunque  queda  dicho  en  el  Cap.  26.  de  eñe  Lib.  i.  del 
dolor  de  Collado,  li  del  Garrotiilo  en  el  Cap.  23.  que  fe  pue¬ 
den  fangrar  en  otros  m.fes  ,  es  meneñer  mucha  dlfcrecion, 
que  folo  un  dodo  ,  y  experimentado  Medico  podrá  bien  de¬ 
terminarlo  ,  por  qiianto  hallandofe  muy  flaca  ^  6  fin  fuerzas 
la  periona  ,  mas  feguro  fe.rá  no  arriefgarfe. 

En  las  ayudas ,, fuera  de  que  no  han  de  fer  fuertes  ,  es 
también  neceilario  el  que  le  eche  delliquor  en  menor  quan¬ 
tidad  ,  porque  comprimiendo  el  utero,no  caufe  el  aborto. 

Y  mucho  menos  convienen  los  medicamentos  que  fe  pro¬ 
ponen  para  evacuar  los  mefes,  ó  la  regla  ,  ó  también  la  orina, 
y  rara  vez  fe'ha  de  dar  para  fudar,y  eño  folo  con  mucha  fuá- 
vidad.  Las  tales  enfermedades  (  íi  dieren  lugar  )  fe  podrán 
atender  >  y  curar  mejor  algún  tiempo  defpues  del  parto, feguii 
las  fuerzas  de  la  parida. 

En  la  dieta  ,  aunque  fe  guarda  fegun  la  enfermedad  que 
tuviere  ,  fe  puede  conceder  algo  mas  del  fuñento,  para  que 
no  falte  á  la  criatura  ,  y  no  tanto  que  oprima. 

Eñando  la  perfona  enferma  anualmente  con  fu  regla,  o 
con  los  meíes  ,  fe  entiende  (  de  alguna  manera  )  lo  milmo, 
como  arriba  queda  dicho  de  la  preñez  ,  entonces  no  fe  han 
de  ufar  ayudas  ,  ni  purgas ,  nifangrias ,  hafta  que  hayan  ceL 
fado  y  6  íolamente  en  cáios  muy  urgentes. 

CAPITULO  LXVI.  ■ 

"Del  Malparir, 

El  malparir ,  6  abortar  es  quando  fe  echa  la  criatura  an¬ 
tes  de  fu  tiempo  proprio  para,parir  ;  y  í'e  origina  de  va¬ 
rias  caulas  ,  afsi  interiores  ,  como  exteriores  ,  las  quales  no 
fe  ponen  aquí  por  no  alargarme  en  ello.  En  lo  que  coca  las 
feñales  que  preceden  a!  aborto  ,  para  poderlo  prevenir  con 
tiempo  en  lo  pofsible  ,  fon  eftas  ;  Como  es  una  flaqueza  ex¬ 
traer- 
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traordiPiana  ,  pefadi^.  en  los  rinoncs  ,  y  en  las  caderas  ,  def- 
gana  ,  eícalolrios  ,  dolor  en  los  rincones  de  los  ojos  ,  apretar¬ 
le  el  vientre  del  ombligo  arriba  ,  repentina  baxa  ,  b  floxe- 
dad  de  los  pechos.  Siendo  deípues  de  una  caída  ,  golpe  ,  u 
otro  excrcicio  inerte ,  qaando  mas  íe  peligra  el  abortar  es  el 
primer  ,  ó  tercer  dia  ,  b  el  dia  de  la  conjunción  del  Sol  ,  y  ^ 
Luna;  y  íi  en  eftos  dias  (con  mantenerle  en  la  cama  por 
linos  quatro  ,  ú  ocho  dias  quieta  ,  ufando  de  los  medicamen¬ 
tos  prefervativos  )  fe  mantiene  la  c'rlatura  de  alguna  mane¬ 
ra  ,fe  buelve  á  affegurar. 

Qiiando  hay'perfonas  fáciles  en  malparir  ,  es  lo  mas 
acertado  quitar  la  caufa  antes  de  concebir  ;  y  afsi,  en  las  que 
fácilmente  abortan  por  mucha  abundancia  de  fangre  ,  como 
acaece  en  las  perfonasmuy  fangulneas  ,  conviene  que  fe  pre¬ 
vengan  antes  con  una  ,  ú  dos  fangrias  ,  fegun  la  plenitud,  y 


fuerzas. 

Siendo  por  hallkrfe  la  perfona  muy  flemática  ,  b  de  mu¬ 
chos  malos  humores  (  las  tales  perfoiias  malparen  comun¬ 
mente  al  fegiindo  ,  b  tercero  mes) fe  uíarán  antes  de  conce¬ 
bir  ,  unas  purgas  ,  y  evacuaciones  ,  fegun  la  qiialidad  de  los 
humores  ,  las  quales  purgas  ,  y  ayudas  fe  hallarán  en  el  Cata¬ 
logo  de  los  Medicamentos.  Aprovechan  también  en  tal  cafo 
unas  fuentes  ,  afsi  en  los  brazos,  como  en  las  piernas. 

Quando  fe  teme  el  aborto  ,  para  prefer varíe  de' el,  tome 
todos  aquellos  dias  ,  b  muchos  continuos  ,  de  la  femiila  de 
llantén  en  pefo  de  la  mitad  de  medio  tomín íi  de  la  hafla 
de  Venado  quemada  en  pefo  de  medio  tomín  ,  b  mas  ,  en 
caldo,  b  en  un  huevo  paíTado  por  agua  ,  b  tragar  unos  gra¬ 
nos  de  almafciga  redonditos  ,  b  mezclar  un  tanto  de  grana 
con  que  tiñen  ,  y  otro  tanto  del  incienfo  :  molerlo  junto  en 
polvo,  y  tomar  de  él  en  pefo  de  medio  toiriin  por  varios  dias 
feguidos  en  caldo  ,  b  en  una  yema  de  huevo  aíTado  ,  y  fe 
mantendrá  la  criatura  ;  b  poner,,  para  confortar  la  criatura, 
una  pulpa  de  Baca  medio  alfada  ,  y  algo  caliente  ,  efpolvorea- 
da  con  polvo  de  clavos  ,  nuez  mofeada  ,  b  canela  (  repitién¬ 
dolo  varios  dias)  fobre  el  vientre.  '  — 

O  tomar  un  poco  del  incienfo  macho  en  polvo ,  y  las 
claras  de  cinco  huevos  batidas  ,  y  añadirle  un  poco  de  la 
trementina  :  mezclarlo  fobre  fuego  manió,  meneándolo  muy 
bien  á  que  no  fe  quaxe  la  clara  ;  y  fobre  eftopa ,  b  algodba 
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ponerlo  fobre  el  ombligo.  Sóbrelos  riiíoiiés  ,■  y  caderas  con¬ 
duce  poner  el  emplaflro  corííortativo  de  vlgo  ,  ó  Jas  pítimas 
dichas  para  los  riñones,  y  caderas  en  el  Cap.  <53.  de  eñe 
Lib,  T.  del  demafiado  íJuxo  de  Regla  ?  como  cambien  ios  d^'— 
más  medicanaentos  pueños  en  dicho  Capitulo  ,  fe  podrá» 
ufar ,  en  particular  quando  empezare  aparecer  la  fangre  de 
la  fuente  ,  o  las  feñales  de  ella.  También  preferva  faxarfe  co.» 
una  faxa  del  cuero  de  Lobo  marino. 

CAPITULO  LXVII. 

"Del  Parto  difícil ,  y  de  los  recien  nacidos. 

El  parco  difícil  fe  origina  de  varias  caufas  ,  afsi  de  partí 
de  la  criatura ,  como  de  la  madre.  En  quanco  la  cria¬ 
tura  ,  la  qual ,  b  eñá  muerta  ,  b  débil  ,  b  grande  ,  b,  por  ra¬ 
zón  de  la  fígura  en  qu:  apunta  peñas  dos  caufas  ulcinuas  fojo 
por  obra  manual  de  las  Parteras  fe  componen,  y  corrigen.  En 
las  primeras  caufas  fe  atiende  efpecialmente  á  que  la  perfoná, 
que  eñá  pariendo  ,  no  fe  fatigue  ,  ni  la  hagan  pujar  antes  del 
verdadero  tiempo  de  parir. 

En  la  dicca  ,  y  guarda  han  de  evitar  el  ayre  frío  ,  y  feco, 
porque  adílringuc  ,  paíma  ,  y  daña  á  la  crlaciira  ,  y  i  la  ma¬ 
dre  :  También  el  ayre  muy  caliente  ,  ii  demaíiado  calor, de 
brafas  ,  que  fiielen  meter  en  fu  retrete  ,  o  apofento  ,  daña 
mucho  ,  porque  refuelve  las  fuerzas  ,  y  díísipa  los  efplrltus;' 
y  hallandüfe  en  tal  cafo  la  enferma  mal  humorada  ,  bailará 
para  encenderla  en  calenturas  peligrofis :  el  fer  foñolienta  U 
perfona  también  retarda  ,  é  Indica  debilidad  de  la  madre  ,  y 
de  la  criatura  :  beber  por  ordinario  el  agua  de  culantrillo  de 
pozo  ,  ú  de  canela  ,  fiempre  templada  :  comer  de  las  viandas 
blandas  ,  y  fáciles  de  digerir  ,  y  no  fean  de  lasque  adftrln- 
gen  ,  ó  inducen  eíllciquéz  :huir  de  coda  triíleza  ,  temor,  y  del 
enojo  ,  porque  atraíEin  mucho. 

El  tiempo  natural  del  parto  fe  eíliende  halla  veinte  y  qua-^ 
tro  horas  :  tardando  mas,  ya  necefsita  de  remedios  ;  y  paílán^ 
do  á  quatro  dias  ,  muy  raro  queda  viva  la  criatura. 

Se  conoce  fer  muerta  la  criatura,  como  quaudo  ella  ceíTa 
de  moverfe  ,  fegun  lo  hacia  de  antes  ;  y  quando  fe  fíente  mas 
pefo  en  el  vientre  ,  que  antes  ,  y  eíTo  con  dolor  ,  cayendo  U 

cnacLira  4e  un  lado  al  otro  conío  piedra,  fegun  fe  bolceáre  la 
"  '  "  .  “  ea- 
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enferma.  También  al  palparle  el  vientre  lo  fienren  frió  ,  el 
que  era  ,  ó  eftaba  antes  caliente.  También  los  ojos  á  la  en¬ 
ferma  fe  le  perturban  >  y  los  tiene  metidos, con  peuidcz  en  la 
cara  ,  y  labios :  fienten  fus  pies  ,  y  manos  n-iOS  ,  y  aíioxarfele 
de  repente  los  pechos,  y  la  mas  firme  íeñal  es,  que  les  dá  fre- 
quentcmente  gana  de  obrar. 

Y  corrompiendofe  la  criatura  ,  fe  avienta  el  vientre  de  va¬ 
pores  con  mal  olor  ,  que  dcfpide  todo  el  cuerpo  de  la  enfer¬ 
ma,  principalmente  del  aliento  ,  ó  vaho  de  la  boca  ;  y  la  mas 
cierta  feñal  de  eflár  muerta  la  criatura  es  el  haver  ílilido  las 
pares  antes  de  la  criatura.  x\Lirgaronfc  las  dichas  léñales  de 
hallarfe  muerta  la  criatura  ;  porque  fibiendo  la  muerte  de 
ella  ,  entonces  mas  fcguramcnce  fe  podrán  aplicar  los  medi¬ 
camentos  proporcionadamente  eficaces  para  ayudar  á  la  que 
eüá  pariendo. 

Tardando  en  parir  cerca  de  veinte  y  quatro  horas ,  b 
un  poco  antes ,  tomar  de  la  myrra  ,  azafrán,  y  canela  partes 
iguales  :  molerlos  juntos  ,  y  tomar  de  cftc  polvo  en  agua  de 
artemiíla  ,  b  Santa  Maria,bcn  caldo  para  una  vez  en  pefo 
de  medio  temin  :  á  falta  de  la  mvrra,  tomar  fo!o  de!  azafrán, 
y  de  la  canela  en  poco  mas  quantidad  ,  con  el  cocimiento  de 
Jos  cogollos ,  b  ramitos  del  fabino  ,  y  repetirlo  una  ,  ii  dos 
veces  al  dia  ;  b  beber  el  agua  del  efparto  cocida  ,  el  qual  vie¬ 
ne  de  Efpaña  con  las  botijas ,  y  ePeo  ay  uda  á  echar  Li  criatu¬ 
ra  ,  y  las  pares.  Eítando  la  enlerma  en  pie  ,  ayuda  también 
que  haga  un  falto  ,  b  brinco  acia  atrás  ;  b  tomar  para  eftorrui- 
dar  unos  polvos  fin  olor  ,  b  pimienta  molida  ,  b  cebadilla, 
pero  en  poca  quantidad  ,  tapando  al  cftorniidar -algo  la  boca, 
y  las  narices;  pero  no  continuar  mucho  con  ellos  ,  porque 
debilitan  la  cabeza  ;  b  tomar  por  la  boca  del  polvo  de  Ja 
verbena  en  quantidad  de  medio  ,  ú  de  un  tomín  en  el  coci¬ 
miento  del  labino  ;  b  tomar  en  cocimiento  de  la-vcrbena  ,  li 
del  fabino  del  polvo  del  hucíTo  del  pece  Mulier  molido  en  pe¬ 
fo  de  medio  tomín  ,  repitiendo  la  dicha  quantidad  de  alli  á 
dos  horas  ,  b  algo  menos,  porque  es  medicamento  feguro: 
mucho  ayuda  el  vapor  de  arterniífri,  alucema  ,  y  poleo  :  untar 
varias  veces  la  vía,  la  circunferencia,  con  el  aceyte  de  almen¬ 
dras  dulces  ;  y  á  falta  de  el  ,xon  enjundia  de  Gallina  ,  b  con 
tuétano  de  Ternera  recien  derretida  á  fuego  manfo  ;  y  fi  hu- 
,viere  oporcuaidad ,  con  aceytc  de  azucenas  blancas^  manteca 

de 


Seríales  de  la 
criatura  c^r- 
rompida^ 


Medicamen¬ 
tos  efpeci/iccs. 


Contra,  el  con¬ 
gelo  j  o  mola* 
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ík  azar  ,  y  un  poco  de  aceyte  de  alucema ,  que  es  eficaz  untu¬ 
ra  aun  qiundo  les  da  el  ayre  en  el  parco ,  li  defpues  de  él,- 
untándola  en  dichas  parces  ,  en  el  bazo,  quixadas  ,  y  nuca' 
en  poca  quantidad  ,  y  bien  caliente  ;  y  íi  repitiere  el  ayre,- 
repetir  la  dicha  untura.  * 

Hallandofe  U  enferma  con  eflitiquez  de  reqlr  del  cuer¬ 
po  ,  entonces  ufar  de  una  ayuda  emoliente  ,  y  im-dianamente 
tuerte  ,  porque  conviene  la  fuavidad  ,  y  no  apretar  con  me¬ 
dicinas  fuertes  fin  la  ultima  necefsidad.  Ayuda  cambien  pa¬ 
ra  parir  con  fuavidad  ,  aplicando  al  ombligo  la  hiel  de  lí 
Gallina  negra  ,  ó  amarrar  cftoraque  fino  en  los  muslos  ,  ó  en 
lugar  del  efioraque  la  pieeira  del  Aguila  ;  y  no  haviendo  á  la 
manóla  verdadera  piedra  del  Aguila,  ufar  en  fu  lugar  de 
una  habilias ,  que  llaman  del  Mar  del  Sur,  que  fe  hallan  tam¬ 
bién  por  ellas  tierras  ,  de  las  quales  hay  macho  ,  y  hembra, 

(  fegun  llaman )  porque  unas  ,  echadas  al  agua,  baxan  al  fon¬ 
do  ,  y  otras  nadan  encima ;  y  aísi  ,  para  fervlrfe  de  ellasi  ■ 
fiempre  es  meneller  una  de  las  que  baxan  ,  y  otra  de  las  que 
nadan  :  un  par  de  ellas  fe  amarran  en  los  muslos.  ' 

También  fe  preparan  los  ojos  de  una  Liebre  hembra,  co- • 
gida  en  el  mes  de  Marzo  ,  con  idearlos  fin  maltratarlos  ,  r 
ponerlos  en  un  plato  fobre  polvo  de  pimienta  de  arriba,  v 
de  abaxo  ,  y  afsi  fecarlos.  De  ellos  ojos  fe  coge  uno, fin  qui¬ 
tarle  la  pimienta  ,  y  fe  amarra  fobre  el  vientre  ,  que  la  niña 
del  ojo  toque  el  vientre  ,  y  no  del  otro  lado  ,  y  fe  echara  la 
'criatura,  ó  muerta:  luego  fe  ha  de  quitar.  En  particular  firven 
ellos  ojos  ,afsi  preparados,  para  echar  quando  hay  en  el 
vientre  una  carnaza  ,  ó  congelo  ,  que  llaman  en  Latín  Mola. 

Quando  fe  origina  la  tardanza  del  parco  de  la  feque- 
dad  ,  por  haver  falicio  antes  la  humedad  de  las  pares  ,’  ó  por 
eílár  la  perfona  de  mucha  edad ,  tomencar  dentro  ,  y  fuera 
con  aceytes  ,  ó  mantequilla  lavada  ,  ó  con  cocimiento  flemo- 
fo  de  las  femiilas  de  las  malvas  ,  ii  de  los  n'.enudos  del  Car¬ 
nero  ,  ó  Ternera,  6  con  la  clara  ,  y  yema  de  tres  huevos  jun¬ 
tamente  batidos. 

Qiiando  eíluvierc  muerta  la  criatura,  beba  la  enferma,  6 
mame  bailante  leche  de  otra  muger. 

Unas  pepitas  quadradas  del  color  de  hierro  ,  que  comun¬ 
mente  vienen  chiquitas  de  Philipinas  ,  que  llaman  piedras  de 
San  Ignacio  ,  fon  muy  eficaces ,  y  feguras  para  éílas  ,  y  otras. 

eiii. 
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enfermedades  de  mugeres?  y  íu  uío  es  ío!o  refregar  una  de 
ellas  entre  los  dedos  en  una  caza  de  agua  tibia  por  un  rato, 
y’.dária  á  beber  una  ,ii  dos  veces  ,  y  echará  con  racílidad  la 
criatura  ,  y  las  pares  5  ó  con  folo  amarrarla  al  muslo  parira 
con  felicidad. 

Nacido  el  njíío  ,  b  niña  ,  para  prefervarlos  de  la  alferecía, 
y  otras  muchas  enfermedades  ,  conviene  Incgo  darles  por  la 
bocjuita  media  cucharada  de  aceyte  de  almendras  dulces,  con 
im  polvito  de  azúcar  candi  ,  u  de  azúcar  fina  ;  o  a  falta  del 
accyte  ,  darlo  con  enjundia  de  Gallina  ,  o  con  mantequilla 
recien  lacada  ,  y  algo  calentada  ,  ó  xarave  de  culancrilio.  ^ 

Para  que  reíiftan  mejor  á  las  inclemencias  del  ayre  ,  ayu¬ 
da  á  las  criaturas  ,  antes  de  las  faxas  primeras  ,  echar  ,  ó  ef- 
polvorear  fobre  el  cuerpccito  un  poco  de  la  fal  muy  remoli¬ 
da,  b  un  polvo  de  orégano  ;  ó  lavar  el  cuerpccito  coa  vino 
de  ubas,  en  que  dieron  un  herbor  rofasfecas. 

Tardando  algo  mas  de  lo  ordinario  en  el  hablar  ,  enton¬ 
ces  íe  unta  al  niño  la  ienguecita  con  mantequilla ,  y  miel 
virgen  mezclado. 

'  Para  facilitar  á  que  falgan  los  dientes  ,  untarles  las  en¬ 
cías  con  enjundia  de  Gallina  ,  b  mantequilla  muy  bien  ;  y 
efto  defde  el  quinto  mes  ,  b  que  fe  refriegue  las  encías  con 
un  colmillo  de  Lobo. 

i 

Teniendo  dolor  de  barriga  ,  lo  qnal  por  el  encoglínicnro, 
y  llanto  fe  conocerá,  y  por  ios  muchos  curfiilos  ,  entonces 
machacar  3  b  moler  comino  ,  y  con  un  poco  de  vinagre  hacer 
un  cmplafiro  para  el  eftomago.  También  quando  juntamen¬ 
te  huviere  cnríillos  ,  fe  ie  podrá  añadir  polvo  de  rofa  feca,  li 
del  bolo  ,  b  mirto. 

■  '  Quando  padeciere  el  niño  efiiciquez  particular  ,  poner^ 
le  en  lugar  de  calilla  una  almendra  confitada  ,  b  chancaca 
del  mifmo  tamaño  ,  untada  con  niantcquilla. 

Hallandofe  la  mollera  caída  dcl  niño  ,  que  Iceche  fu  ma¬ 
dre  leche  del  pecho  en  la  mifrna  mollera  ,  y  evidentemente  la 
verá  levantar ,  b  meter  la  cabeza  en  agua  tibia  en  una  viíija, 
como  haíla  las  narices  ;  pero  que  no  les  entre  el  aguadlas 
narices  ,  y  facarla  de  repente  ,  repitiéndolo  unas  veces  ,  coa 
lo  qual  chupa,  b  tira  dicha  agua  la  modera  caída  para  arriba. 
Defpues  de  eña  diligencia  aplicar  íobre  la  dicha  moliera  tal 
cmplafiro,  hecho  dcl  polvo  del  incienfo^  ú  del  copal ,  amaüá- 
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do  con  bañante  ciara  de  huevo  batida  ,  y  tendida  fobre  mi 
lienzo  ,  que  tibio  fe  aplicará. 

CAPITULO  LXVIII. 

De  la  detención  de  las  Pares. 

QUando  defpues  del  parto  fe  quedan  las  pares  ,  de  eño 
fe  originan  varios  accidentes  ,  fegnn  mas  ,  b  menos 
'  tiempo  fe  detuvieron  ,  por  lá  facilidad  que  tienen  en 
corromperle. 

EHa^  detención  fuele  originarfe  no  guardando  el  abrigo 
.neceífario  ,  ú  de  algunos  olores  ,  con  los  quales  fube  la  nfa- 
dre  ,  ú  de  triíleza  ,  li  de  un  fuño,  ó  efpanto  repentino.  Tam¬ 
bién  del  dexamienco  de  la  parida  en  no  avudarfe  b  en  rom- 

r  11»  1  1.^. 
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ver  ceñido  ,  o  amiirrüüo  contra  el  ‘muslo  ;  y  algunas  veces 
acaece  ,  que  alguna  parte  de  ellas  queda  dentro  ,  detenien- 
dofe  muchos  dias  ,  la  qual  fe  corrompe,  y  ocafioíia  calentu¬ 
ras  ,  deímayos  ,  ahogamicntos  ,  y  gran  peligro  de  muerte; 
folo  quando  íalc  antes  del  fexto,  ó  íepcimo  día  en  breve  mu¬ 
cha  materia  por  la  madre  ,  entonces  hay  efperauza  de  falud, 
porque  üile  ,  aunque  corrupto. 

Para  ayudar  á  echar  las  pares  detenidas  firven  los  mifmos 
medicamentos  que  fe  dlxeroii  del  parto  difícil  ,  en  particular 
el  mamar  leche  de  otra  muger  ,  ó  mafcar  cebolla  ,  y  tragar 
folo  el  zumo  ,  efcuplendo  lo  demás  ,  y  beber  encima  un  po-. 
quito  de  vino  caliente  de  Libas  ;  o  dar  de  beber  una  tacita 
de  acey  te  de  .almendras  dulces  ;  b  á  fíilta  de  él  ,  acey  te  de  co¬ 
mer  ;  ó  cortar  en  pedacitos  los  tefíiculos  del  Caballo  ?  y  fe- 
cados  en  el  horno  ,  hacer  polvo  de  ellos  ,  y  tomarlos  en  pcíb 
de  medio  tomin  en  una  taza  de  caldo  ,  repitiendolp  ,fi  fue¬ 
re  menefíer.  Ayuda  también  el  pellejo  ,que  dexa  de  si  la  vi- 
vora  ,  con  amarrarlo  alto  al  muslo  derecho  ,  quando  parlo 
niño  ;  y  al  Izquierdo  ,  quando  es  niña  ;  y  luego  que  falca  las 
pares  quitarlo. 

No  bañando  eños  medicamentos  ,  en  particular  fobre- 
vlnlendo  inflamación, conviene  (íi  pudiere  la  Partera  fin  lafti- 

aur}facarlas  con  U  mano  ;y  eñainio  yá  corrompidas, enton¬ 
ces 
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ces  fe  ha  de  ayudar  á  la  fupuracion  ,  como  deshaciendo  el 
ungüento  amarillo  ,  paefto  en  el  Catalogo  ,  con  cocimiento 
de  malvas,  y  manzanilla,  y  un  poco  de  eltafiatc,  ó  agen  jos,  y 
echarlo  tibio  en  donde  eñá  la  dicha  putreFaccionj  y  para  ma¬ 
yor,  eficacia  í’e  podrá  añadir  del  ungüento  ifsis. 

CAPITULO  LXIX. 
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T>cl  demajtado  Fluxo  de  la  detención  de  la  Sangre 

defpues  del  Parto. 

El  demafiado  fluxo  de  íangre  es  quando  defpues  del  parto, 
echadas  ya  las  pares  ,  lobreviene  demafiado  fluxo  de 
íangre,  la  qual  en  Griego  fe  llama  Lochios^  de  manera,  que  fe  xodsLochlos 
pierdan  las  fuerzas  ,  íaliendo  juntamente  grumos  de  fangre 
con  dolor  de  los  hypocondrios,  obfcurecerfelos  la  villa,  con 
zumbido  en  los  oidos  ,  ó  con  defmayos  ,  b  convulfíones  ;  lo 
qual  fe  origina  algunas  veces  de  los  partos  difíciles  ,  quando 
havia  violencia  ,  ó  quando  fe  Irrita  la  naturaleza  de  la  acri¬ 
monia  del  humor. 

Entonces,  antes  de  enflaquecerfe  ,  no  conviene  á  los  prin- 
ciplos  detener  dicho  fluxo  ,  porque  cauíará  otros  graves  accH 
denres  ,  y  afsi  fe  empieza  á  foíTegar  dicho  fluxo^con  dar  de 
comer  arroz,  almidón  ,  caldo  de  los  menudos  ,  ó  membrillos 
aflados  ,  ó  cocidos ,  y  carne  alfada  ,  para  que  fe  mantengan 
las  fuerzas  ,  comiendo  á  poquitos  ,  y  mas  veces  entre  día  :  el 
dormir  ,  quando  fluye  con  demasía  ,  ha  de  fer  poquito  ,  con 
advertencia  ,  que  quando  durmiere  ,  ellando  ya  muy  débil  la  ^ 
perfona  ,  no  ha  de  quedar  fola  ,  fin  atenderle  ,  y  obfervar  la 
rcfpiracion  de  la  enlcrma,  porque  entonces  retrocede  el  calor 
adentro,  y  hace  mayor  fluxo,  del  qual  de  repente  algunas  ve¬ 
ces  efpiran.  Y  apretando  la  flaqueza  con  peligro  de  ia  vida,  fe 
ufarán  los  medicamentos  pueíios  contra  el  Fluxo  demafiado 
delosmefesen  el  Cap. 63.  de  elle  LIb.i.  También  el  hollín  de 
la  chimenea  ,  11  de  las  ollas  con  vinagre  fuerce  hecho  cmplaf- 
tro,  fe  podrá  aplicar  con  bien  á  los  riñones.  Para  los  grumos 
de  la  fangre  ,  Uvar  el  lugar  interiormente  con  agua  cocida  de 
cebada  junco  con  un  poco  de  miel  virgen  ,  y  un  tantico  de  vi- 
nagre  ,  pero  tibio  ,  y  con  fuavidad.  El  agua  para  beber  de 
ordinario  ferá  acerada,  ó  dorada,  y  almacigada,  y  tibia. 

La  detención  de  la  fangre  defpues  del  parto ,  que  llaman 
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242.  Déla  Sangre  defpues  del  Parto. 

Lochios,  ocafioiu  aísiniilmo  muchas  dificulcades  (déla  qual 
la  naturaleza  íe  ha  de  purgar  deípues  del  parto  )  como  de  las 
pares,  y  aun  mayores  ;  y  le  ocaíiona  de  la  qualidad  de  la 
íangre  j  u  de  la  obílruccion  de  los  vaíos,  de  haver  admitido 
incautamente  ayre  frió,  ó  enfriaiidofe  los  pies,  6  bebido  a^-ua 
fria,  ú  de  fuños,  y  femejantes,  ^ 

Se  conoce  el  no  haver  bañantemente  evacuado  dicha 
fangre,  por  el  dolor  que  da  en  el  vientre  inferior,  é  ínglesdiin- 
chandoíe  todo  el  vientre,  la  cafa  colorada,  difícil  reípiracion, 
eícalosírlos  ,  y  calenturas,  y  algunas  veces  vaidos,  definayos, 
y  fyncope.  Otras  veces  fe  limpia  fupliendo  la  naturaleza  por 
otros  caminos  ,  como  es  por  fangre  délas  narices  ,  u  de  las 
almorranas ,  u  por  mucha  orina  turbia  ;  también  por  fudor 
copiofo,  y  algunas  veces  defpues  de  unos  dias  fale  por  la  ma¬ 
dre  un  humor  denegrido,  y  de  mal  olor. 

En  cña  eníermedad  conviene  ufar  de  ayudas  de  malvas, 
manzanilla,  hojas  del  fabuco  un  buen  puño  de  cada  uno,  y  de 
la  hoja  sen  media  onza,  b  mas,  b  en  fu  lugar  del  acibar  moli¬ 
da  en  pefo  de  dos,  b  tres  tomines,  y  una  onza,  ú  dos  de  man¬ 
teca, con  otro  tanto  de  miel,  y  una  poca  de  fal.  Hacer  friegas 
de  medio  cuerpo  abaxo  ,  ligaduras  de  los  dedos  de  los  pies 
apretadas,  ventofas  fecas  en  los  muslos  de  la  parte  interior, b 
fan  grias  de  los  pies  ,  b  fanguijuelas  de  las  almorranas  :  folo 
haviendo  juntamente  calentura,  y  la  perfona  fanguinea,y  con 
fuerzas  ,  fe  fangra  también  dcl  brazo.  También  aquí  pueden 
fervir  los  fahumerios  pueños  en  el  Cap. 62.  de  eñe  Lib.i.  de 
la  Detención  de  los  Mefes.  Y  antes  que  haya  calentura,  fe  po¬ 
drá  dar  del  polvo  de  myrra  en  pefo  de  medio  tomín  ,  poco 
mas,  b  menos  ,  en  un  tantico  de  vino  de  ubas  ,  b  en  agua  de 
hinojo  caliente.Tamblen  ocho,  b  nueve  dias  defpues  del  par¬ 
to  fe  podrá  dár  una  purguica  de  hoja  sen, y  del  ruibarbo  muy 
molido,  de  cada  cofa  en  pefo  de  medio  tomín,  mezclado  con 
una  taza  de  caldo  en  ayunas  ,  b  en  fu  lugar  repetir  la  ayuda 
fufodicha.  Beber  de  ordinario  el  agua  cocida  de  cebada,  y  al 
iin  añadirle  una  rajitade  canela,  ü  de  orozuz. 

CAPITULO  LXX. 
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De  las  Paridas  ,  y  de  la  Leche  ,  y  Pechos, 

L  modo  de  curar  las  eilíeiniedades  de  las  paridas  es  el 
inifmo,  como  tiueda  dicho,  de  las  preñadas,  obícrvah- 
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do ,  quC  quanto  mas  tiempo  huviere  del  día  del  parto  ,  mas 
bien  fe  podrán  ufar  los  medicamentos  para  fus  enfermedades: 
y  fiendo  muy  corto  el  tiempo  ,  y  las  enfermedades  no  fueren 
pcligrofas,  mejor  ferá  folo  mantener  á  la  enferma, que  curarla. 
Y  mientras  purgan  fangre,  nunca  conviene  ufar  de  purgas,  ni 
de  fangrias,  folo  en  calo  muy  apretado,  como  en  un  dolor  de 
codado  ,  li  de  un  garrotillo  ,  y  entonces  fe  hace  con  mucha 
difcrecion  ,  atendiendo  á  las  fuerzas  ;  y  lo  mifmo  fe  entiende 
quando  efián  con  el  tiempo  de  la  regla,  6  mefes.  Defpiies  de 
ocho,  ó  doce  dias  dcl  parto,  conociendo  eftár  llena  de  humo¬ 
res  raalos,  folo  fe  podrá  dar  unapurguita  ligera,  nunca  fuer¬ 
te,  por  quanto  la  experiencia  enfeña,  que  quando  á  las  pari¬ 
das  defpues  de  fíete,  ó  nueve  dias  fobreyienen  unos  curfíllos, 
fon  de  [alud;  pero  al  íegundo,  tercero,  ó  quarto  día  ,  fon  co¬ 
munmente  peligrofos. 

Una  caicntLirilla  hay  ,  que  comunmente  dá  á  las  recíen 
paridas,  como  al  tercero,  6  quarto  dia,  y  llaman  la  calentura 
de  la  leche  ,  porque  entonces  acude  lafangredel  útero  á  los 
pechos, y  fe  genera  copiofamente  la  leche:  y  efta  calentura, fin 
curarla,  fe  quita,  y  fe  deshace  cerca  del  noveno  dia  en  fudor; 
y  eílo  hay  quando  proceden  bien  las  evacuaciones  ordinarias. 

Críale  la  leche  en  los  pechos,  ú  en  las  mamilas  para  el  fuf- 
tentode  la  criatura  ,  y  toma  fu  origen  de  lafangre  ,  la  qual 
con  la  fuerza  de  las  glándulas  de  dichos  pechos  fe  convierte 
en  leche,  cuya  bondad  confíñe  en  eñár  candida,  ó  bien  blan¬ 
ca,  leve,  é  Igual,  en  mediana  confífíencia,  6  punto  ;  de  mane¬ 
ra  ,  que  cogiendo  una  ,  li  dos  gotas  de  ella  fobre  la  uña  del 
pulgar,  ni  fe  explaya  mucho  por  muy  delgada,  ni  fe  pega  de- 
maliado  contra  la  uña  por  muy  efpefa  ,  ó  grueífa  :  el  fabor 
ha  de  fer  algo  dulce,  y  no  falada,  ni  de  mal  olor. 

^  Ofrccenfe  varias  veces  diferentes  accidentes,  b  fyntomas, 
afsl  tocante  á  la  leche  ,  como  á  los  pechos  ,  de  los  quales  en 
primer  lugar  íe  pondrá  de  la  falta  de  la  leche  en  los  pechos;  y 
aísi  haviendo  falta  de  leche,  fe  ha  de  obfervar  la  caufa,  como 
quando  es  por  demafiado  exercicio  ,  procurar  el  defeanfo; 
quando  es  por  muchos  curfos,  ú  demafíado  íluxo  de  fangre,de 
qualqiera  parte  del  cuerpo  que  fea,  procurar  antes  folfegar- 
los  :  afsimifmo  fí  fuere  por  ctra  enfermedad  ;  pero  quando 
fuere  por  falta  de  alimentos,  ferá  el  mejor  remedio  nutrir  ,  y 
alimentar  bien  la  per  oaa :  y  quando  no  bañaren  feinejantes 
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5  4+  ^  De  las  Paridas. 

illligenciíis  clc  íiiifiicnt3.r  I3,  leche  ,  como  fucede  en  perfonas 
muy  ^CEÜdus,  o  muy  frías,  y  fccas,  cncoiices  fuera  mejor  buf- 
car,  ó  mudar  orra  Ama,  o  Chichigua. 

Para  las  perfonas  que  de  alguna  manera  fueren  calidas,  á 
éftas  convendrá  comer  leche,  ó  gulfos  de  leche,  y  echar  en  los 
mifmos  guifos  muchas  veces  femillas  de  lechuga  ,  ú  de  me¬ 
lón  ,  u  de  calabaza  ,  como  llaman  el  pipián  ,  pero  con  muy 
pocas  efpecias ;  b  también  fe  podrá  añadirles  de  las  femillas 
ciclas  adormideras  rolladas^  y  el  ufo  de  farro  déla  cebada 
limpia  es  también  provcchofo,  y  las  habas:  fuera  de  cito,  fo- 
, mentar  de  quando  en  quando  los  pechos  con  el  cocimiento 
del  trigo  ,  li  de  la  avena:  daña  á  éílos  todo  genero  de  efpecie 
muy  caliente,  y  lo  muy  falado. 

Para  la  perfona  de  complexión  fría, y  feca  conviene  beber 
de  ordinario  agua  miel,  b  comer  algunas  veces  hinojo  frefeo, 
b  fus  femillas;  b  beber  el  agua  cocida  de  hinojo, ú  de  peregil, 
li  de  orégano;  b  uíar  de  la  íalía  del  maftuerzo  frefeo. 

Padecen  otras  veces  las  mugeres  de  demafiada  abundan¬ 
cia  de  la  leche  ,  como  fucede  los  primeros  dias  defpues  del 
parto,  tanto  ,  que  los  pechos  ,  por  hincharfe  ,  fe  eíliran  con 
mucho  dolor  ,  y  con  algún  peligro  de  inflamarfe  los  dichos 
pechos,  ú  de  qiiaxarfe  la  leche,  y  de  paííarfe  en  grumos. 

Para  mitigar  ella  abundancia  de  leche  ,•  en  particular  en 
perfonas  regaladas, conviene  poco  á  poco  cortarles  el  alimen¬ 
to  cbn  mas  dieta,  para  que  con  efto  no  fe  crie  tanta  abundan¬ 
cia  de  leche.  También  en  las  perfonas  á  quienes  tarda  á  venir 
fu  regla  ordinaria,  procurar  fuavemente  con  friegas  ,  y  liga¬ 
duras  en  los  muslos  ,  ■  y  con  baños  de  piernas  á  que  baxe  la 
rcghy,  y  con.  eño  fe  reparte  la  fangre,  la  qual  toda  fube  á  los 
,  pechos  y  quando  fe  tardare  mas  ,  también  fuelen  fangrarfe 
.del  tobillo;  b  fe  pone  una  ventofa  feca  fobre  el  empeyne. 

Comer  ruda,  b  comino,  b  femilla  de  cañamo,  li  de  culan¬ 
tro,  fahiiz  ,  llantén  ,  que  éftos  minoran  la  leche  ;  b  untar  con 
zumo  de  llantén  ,  no  los  mifmos  pechos  ,  ó  mamilas  ,  fino  al 
rededor  algo  mas  arriba  ácia  la  clavija,  y  acia  los  íobacos  del 
hombro,  y  ácia  el  hueíTo  medio  entre  los  pechos  ,  que  llaman 
en  Griego  EJiernon  lo  qual  fe  ha  de  atender  en  codos  los 
medicamentos  que  adftringen,  repelan,  ó  enfrian,  porque  no 
fe  dañe  á  la  leche  detenida  en  los  pechos.  Untando,  pues,  con 

el  zumo  de  llanteu  lo  dicho  ,  poner  allí  unas  hojas  frefeas  de 
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líantcn  en  el  Verano,  y  algo  entibiadas  en  el  Invierno. 

Por  mas  ehCviz  para  dicho  fin  tome  de  la  harina  de  habas 
dos  onzas,  y  del  zumo  de  verdolagas  onza  y  media  ,  de  accyrc 
rofado,  ó  á  falta  de  el ,  manteca  lavada  ,  tres  onzas  ,  y  de  vi¬ 
nagre  media  onza,  ó  algo  mas  ,  de  alumbre  crudo  en  pefo  de 
un  tomín,  hecho  polvo:  unir  ,  ó  mezclarlo  todo  junto  muy 
bien  ,  y  untarfe  al  rededor  de  los  pechos  ,  como  queda  dicho 
del  zumo  de  llantén. 

Otros  medicamentos  hay,  que  juntamente  difsipan  ,  co¬ 
mo  fon  los  difciifientes;  y  de  eftos  fe  podrán  aplicar  también 
fobre  los  mifmos  pechos  con  el  cocimiento  de  habas  ,  y  cu¬ 
lantro  ,  ó  con  cocimiento  de  ruda  ,  ú  de  culantro  verde  ;  y 
con  todas  ellas  diligencias  procurar  fuavemente  faxar  los  pe¬ 
chos,  de  manera  ,  que  quede  el  pezón  fuera  fin  apremio.  En 
lugar  de  la  ruda  fe  puede  ufar  también  el  cocimiento  de  la 
hierba  buena,  ú  de  fu  zumo  ,  mezclándole  harina  de  cebada,, 
ú  de  los  chochos  con  una,  udos  cucharadas  del  oximiel  pa¬ 
ra  tres,  6  quatro  onzas  de  dicha  harina  ,  y  del  zumo  ,  ó  coci¬ 
miento  fuerte  de  la  hierbabuena,  úde  la  ruda  ,  quanto  baila 
para  el  punto  de  emplaílro  ,  el  qual  fe.  aplica  fobre  los  mif¬ 
mos  pechos.  También  fe  ufan  para  difsipar  la  abundancia  de 
la  leche  las  lentejas  cocidas  en  agua  de  la  mar,- ó  en  agua  con 
fiil;  y  luego  molidas  y  fe  aplican,  en  un  lienzo  tendidas,  fobre 
los  mifmos  pechos. 

Para  quando  la  leche  fe  quaxa  en  los  pechos  ,  lo  qual  fe 
conoce  fiendo  duros  los  pechos  ,  y  apretando  el  pezón  ,  fale 
la  leche  gota  á  gota,  y  no  en  caño:  eftando  quaxada  la  leche 
por  cania  fría  ,  es  bueno  cocer  en  aceyte b  á  falta  de  él  en 
manteca,  de  la  hierba  buena,  ó  manzanilla,  ó  comino,  como 
fi  fe  frieran  para  córner;  defpues  exprimirlo  por  un  paño  ,  y  á 
dos  onzas  de  eíle  aceyte  añadir  media  de  cera  blanca  ,  para 
untar  con  ello  algo  caliente  los  pechos  ?  b  fomentar  los  tales 
pechos  con  el  cocimiento  de  la  hierba  buena,  u  de  agenjos,  ii 
de  las  hojas  de  la  higuerilla,  úde  la  hierba  golondrina. 

Y  eílando  muy  duros  los  pechos  ,  fomentarlos  con  el  co¬ 
cimiento  de  malvas,  manzanilla,  y  un  poco  de  comino  ;  tam¬ 
bién  défpues  del  fomento  fe  podrán  aplicar  las  mifmas  hier¬ 
bas  cocidas ,  y  tibias  ;  b  ufar  para  los  pechos  duros  de  eña 
untura:  Tome  del  quaxo  del  Chivo  en  pefo  de  tres  tomines, 
del  eñafiate,  comino,  y  manzanilla  de  cada  cofa  un  puño,  dos 
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oiizss  de  cebsd^  ,  uiü  cuchtiradíi  de  ¡iiiis  5  y  todo  cño  medio 
molido  cocerlo  í*obre  Fuego  míinfo  en  enjundis.  de  Oíiliiiitij  b 
en  tuecuno  de  Bjcíi  como  medin,  libríi  ^  tUiiidieiido  ¿il  uícimo 
como  veinte  hebras  de  azafrán  remolidas:  deí'pues  de  un  buen 
herbor,  exprimirlo  recio  por  un  paño,  para  untar  los  pechos 
con  ello  tibio  dos  veces  al  dia.  Otros  tienden  folo  cera  blan¬ 
ca  delgadamente  ,  y  la  aplican  Ibbre  los  pechos  endurecidos 
de  la  leche. 

Doliendo  juntamente  los  pechos  con  algún  calor  ,  b  en¬ 
cendimiento,  por  donde  fe  puede  inferir  fer  de  caufa  caliente, 
lo  qual  no  fe  halla  ,  íiendo  fu  origen  ,  b  cauíii  de  frió  ,  como 
en  la  fufodicha  dureza  de  los  pechos;  en  tal  cafo  aplicar  unos 
pañitos  delgados,  como  defenlivos,  mojados,y  entibiados  en 
agua  algo  envinagrada  ;  b  mojar  en  dicha  agua  un  migajbn 
de  pan,  y  aplicarlo  tibiecito,  y  bolverlo  á  renovar  antes  que 
fe  lequc,  halla  fencir  algún  alivio;  b  cocer  las  hojas  de  calaba¬ 
za,  dar  baño  tibio,  y  poner  la  palla  con  aceyee  rofado, 

Quando  fe  inflaman  los  pechos,  b  mamilas,  que  fe  conoce 
de  un  tumor  colorado  co  .  c  .or  ,  y  dolor  pulfaíite  ,  el  qual 
dolor  al  masfuave  contaciofe  exafpera,  también  fuele  acom¬ 
pañar  alguna  calentura,  y  no  dexa  de  haver  algún  peligro  de 
convertirle  en  ulcera  mala. 

Su  cura  principal  ha  de  fer  reveler  con  una  fangria  de  la 
vena  del  brazo  del  mifmo  lado;  b  quando  faltare  la  regla  á'la 
enferma,  entonces  fe  íangrará  del  tobillo  del  mifmo  lado  del 
pecho  inflamado  ;  pero  haviendo  embarazo  ,  b  inconveniente 
de  fangrla,  ufar  de  friegas,  ligaduras,  u  de  ventolas  de  la  cin¬ 
tura  .abaxo  halla  las  pantorrillas. 

En  los  medicamentos  cfpecificos ,  b  en  los  apofitos  no 
conviene  ufar  de  colas  que  muy  frequentemente  repelen  ,  b 
adñringen  ;  y  afsi  quando  empieza  la  inflamación  ,  poner  un 
dcfeníivo  de  agua  rolada  ,  b  del  zumo  de  la  hierba  mora  ,  b 
chichiqueiite  como  tres  onzas,  y  de  un  huevo  la  clara  batida, 
v  una  onza  de  harina  de  cebada,  y  una  onza  del  aceyte  rola¬ 
do,  y  un  poco  de  vinagre,  aplicarlo  tendido  fobfe  unlience- 
cito,  y  renovarlo  antes  de  fecarfe,  liempre  algo  entibiado  ;  b 
tomar  de  la  canina  ,  b  eíliercol  blanco  de  Perro  molido  ,  y 
.hacer  con  agua  algo  envinagrada  un  emplallro ,  y  ponerlo 
tibio  fobre  los  pechos  inflamados;  b calentar  hojas  del  fahuco 
entre  dos  platos  ,  halla  empezar  a  fuda.r,  y  aplicarlas  tibias, 
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repinen cjo  con  nuevas  5  ó  cocer  en  vinagre  el  eíllcrcol  frcíco 
de  Baca  ,  y  añadir  otro  tanto  de  la  harina  de  cebada  ,  y  apli¬ 
carlo  tibio  :  á  falta  de  la  cebada,  tome  del  maíz. 

Para  apoitcma  ,  6  tumor  nuevo  en  los  pechos,  tome  dos 
onzas^e  harina  de  habas,  y  una  onza  del  polvo  de  la  hierba 
buena,  con  dos  ,  ó  tres  onzas  de  la  mantequilla  bien  lavada, 
hacer  un  einplallro  para  mitigar  el  dolor:  y  para  dilíolvcr  ,  o 
deshacer  el  tumor,  come  en  lugar  de  la  mantequilla  aceyce 
de  comer. 

Para  las  llagas  frefcas  del  pecho  poner  encima  verdola¬ 
gas  freícas,  machacadas  ,  y  mezcladas  con  aceyte  robado,  ó 
con  manteca  lavada  ;  y  no  bañando  eño  ,  poner  hierba  de  la 
Golondrina  frefca,  machacada  ;  en  el  Invierno  tibia. 

Paralas  llagas  dei  pezón  de  los  pechos  tome  albayalde, 
b  en  fu  lugar  greca,  ó  almartaga  en  polvo  muy  fútil ,  remo¬ 
jarlo  bien  con  leche  de  muger,y  becario  fin  derramar  la  leche, 
y  rebolver  con  media  onza  de  dicha  greta  polvo  de  incicnfo 
eif  pelo  de  tomín  y  medio,  y  bolverlo  á  humedecer  con  agua 
rolada,  ó  leche  de  miiger,  como  una  unturilla  para  untar  va¬ 
rias  veces  las  dichas  llagas. 

Para  las  rimas,  ó  finuras  tome  aceyte  de  almendras  dul¬ 
ces  ,  enjundia  de  Gallina  á  fuego  inanfo  derretida,  con  una 
poca  de  cera  blanca, y  untar  las  llagas  varias  veces  cibio.Tam- 
bien  es  buena  la  manteca  del  cacao  para  las  rimas  del  pecho. 
Del  cancro  de  los  pechos  fe  verá  en  el  Cap.  15.  del  Lib. 2. 

CAPITUL  O  LXXL 
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De  la  Gota  Artética. 

A  gota  artética  ,  o  dolor  de  las  articulaciones  ,  es  un 
^  dolor,  que  en  varios  intervalos,  b  tiempos  moleña  por 
el  influxo  de  ios  humores  ,  ya  en  los  pies  á  unos  ,  en  donde 
fe  llama  Podagra  ,  b  gota  del  pie  ;  á  otros  en  las  manos  >  en 
donde  fe  llama  Chiragra^  o  gota  de  las  manos,  b  ceaticajcar- 
gando  fobre  el  hueíTo  ífchias  ,  que  es  el  huefib  delquadrih  y 
de  eñe  ultimo  fe  tratará  aparte  en  el  Capitulo  figuicnce. 

Originafe  eña  gota  artética  de  varios  humores  ,  mas  ,  b 
menos  hiczclados,  y  fegun  elfos  humores,  convienen  fus  me¬ 
dicamentos,  afsi  los  purgantes,  como  los  demás  ,  en  particu¬ 
lar  la  dicta  ,  como  quando  fe  originare  de  la  pituita,  b  frial- 
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üades  ,  íe  guardará  la  dieta  puerta  en  ci  Cap.I.  deerteLIb.í. 
oiiginado  el  dolor  de  la  cabeza  de  la  pituita.  Quando  fe  ori¬ 
ginare  la  pta  artética  de  fangre,  ú  de  cólera,  fe  obíervará  la 
dieta  puerta  en  dCap.40.  de  erte  Lib.i.  de  laDefteniplanza 
del  Hígado.  QLiando  de  humor  melancólico  ,  fegun  la  dieta 

puerta  en  el  Cap.47.  de  erteLib.i.  de  la  Melancolía  hypo- 
condiiaca. 

t 

Oiíginandofe  el  dolor  de  las  arclculacloíies  ,  ó  la  gota  de 
a  coleia  ,  o  fangre  viciada,  es  ci  dolor  muy  agudo  ,  y  viene 
como  de  repente  ,  y  fe  exafpera  con  el  mas  leve  contado  ,  7 
mucho  mas  aplicando  Cofas  calientes;  pero  con  frefeas  íe 
uaviza,  y  mitiga.  Quando  fobrepuja  la  fangre  viclofa^fe  po¬ 
ne  la  parte  dolorida  can  colorada  ,  como  fi  eñuv’era  inflama¬ 
da,  con  fus  venas  muy  hinchadas, y  con  pulíaciones.  Qjuando 
excede  lacoleia^,  entonces  cada  tercero  dia  aprieta  con  mas 
dolor,  notan  hinchado,  y  el  color  tira  algo  á  amarillo,  el 
qual  color  al  tado  defaparece,  pero  buelve  luego. 

Quando  pioviene  de  la  pituita,  o  humor  frió  la  gota,  en¬ 
tonces  íe  percibe  un  dolor  moleflo  ;  y  obtufo  fin  calor  :  folo 
quando  hay  mucho  influxo  de  los  humores,  entonces  fe  fiente 
el  dolor  mas  fuerte;  hiparte  dolorida  efiá  blanda,  y  palida,  y 
Como  fin  movimiento  relaxada  ;  y  fiente  alivio  con  cofas  ca¬ 
lientes,  y  mayor  dolor  aplicando  cofias  frcícas. 

Del  humor  melancóüco^rara  vez  fe  padece.De  flato  qiian- 
do  acaece,  hay  repentino  dolor  con  diftincion,  fiafentir  pefo, 
y  fácilmente  fe  difsipa.  También  fiiele  haver  mezcla  de  los 
huniores,y  fegun  aquella  mezcla,  hay  variedad  en  las  fcñalcs. 

Por  quanto  eña  enfermedad  íe  engendra  de  fluxiones, con¬ 
viene  primeramente  atender  á  ellas,  para  dh^crcir,  6  evacuar¬ 
las  ,  yá  por  purgas  ,  fegun  la  qiialidad  del  humor  que  predo- 
inináre  ,  como  queda  dicho  de  la  dieta  de  eña  mifma  enfer¬ 
medad;  b  fiendo  muy  fangulneo,  y  robuño  el  paciente,  tam¬ 
bién  íe  evacuará  con  fangrias  ,  b  vencofas  fajadas;  folo  fe  ha 
de  obíervar  ,  que  quando  aélualmente  padecen  los  dolores, 
entonces  folo  convienen  Jas  purgas  leves,  y  fuaves;  y  quando 
éñasfe  dieren  por  prefervar,  fe  podrán  dar  algunas  mas  fuer¬ 
tes  ,  porque  en  el  mlfmo  dolor  fe  expuíiera  á  que  con  mas 
Ímpetu  eargára  la  fluxión  fobre  la  parte  flaca. 

Defpues  de  dichas  evacuaciones  fuaves  en  tiempo  del  do- 
lor ,  íipHcar  lo  que  mas  bjen  micigire  el  dolor  5  como  leche 
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tibia  ,  ó  mejor  reden  ordeñada  ,  encima  del  aolor  ,  ya  fea  d 
mnger  5  ú  de  Cabra  ,  b  hacer  un  cataplafma  ,  o  emplaftro  del 
mlgajbn  de  pan  en  leche,  no  cocido,  (ino  folo  calentado^  con 
unas  yemas  de  huevo  ;  b  facar  pulpa  de  caña hñ ida  ,  la  qual  fe 
aplica  templada ,  b  por  si  fola  ,  b  mezclada  con  leche  ,  Y 
gajbn  de  pan  blanco  ;  y  para  que  eíla  irnxcura  fea  mas^  efi¬ 
caz  ,  fe  añadirá  para  quatro  onzas  de  ella  en  pefo  de  rnedio,  o 
un  tomín  de  alcaparrofa  algo  qiicma^da  ,  y  molida  ;  ó  cocer 
un  puno  de  fal  en  orina  de  muchachitos  ,  o  con  orina  de  la 
muía  ,  por  si  fola  ,  y  fomentar  con  ella  la  parte  ,  o  artlcula- 
\  clon  doliente.  También  hallan  alivio  aplicando  por  la  ma¬ 
ñana  ,  y  á  la  noche  un  pedazo  de  pulpa  de  la  carne  de  Baca 
cruda, fin  lo  mantecofo  ,  y  algo  caliente.  Quando  el  dolor 
empieza  en  el  dedo  grande  del  pie  ,  aplicarle  la  clara  de  dos 
huevos  bien  batida  ,  con  una  poca  de  íal  ,  y  unas  gota>  de 
vinagre  ,  con  cftopa  ,b  algodón  embebida;  b  cocer  malvas 
con  fus  raíces* en  olla  nueva  ,  con  tanto  de  vino  como  de  vi¬ 
nagre  ,  á  que  fe  confuma  la  tercera  parte  :  luego  añadirle  fal- 
vado  quanto  baña  para  efpefarlo  en  forma  de  emplaftro, 
aplicarlo  buenamente  callente  fobre  un  lienzo  ,  que  alcance 
toda  la  parte  doliente. 

Para  templar  el  calor  tome  lantejuelas  del  agua  ,  que  cre¬ 
cen  en  los  arroyos  ,  cocerlas  en  leche  ,  añadiéndoles  un  poco 
de  manzanilla  ,  y  de  la  harina  de  cebada  ,  y  aplicarlo  templa¬ 
do;  b  Ranas  vivas  pueftas  por  el  vientre  en  la  parte  doliente, y. 
ligadas  con  vendas  ,  porque,  no  huyan  hafta  que  mueran. 

Al  principio  de  la  fluxión  hacer  un  emplaftro  de  hollín,  y 
fal ,  con  bañante  clara  de  huevo  batida  ,  y  aplicarlo  templa¬ 
do  ;  b  tome  quefo  frefeo  de  Ovejas ,  aplicarlo  en  forma  de, 
emplaftro  ,  y  renovarlo  antes  que  fe  feque. 

Mitiga  también  el  dolor  arrimado  un  gatito  chico;  b  fien- 
do  de  caufa  fria  originado  el  dolor  ,  tome  aguardiente  con 
unas  quantas  hebras  de  azafrán  ,  y  con  pañltos  ,  que  ocupéis 
todo  el  dolor  ,  aplicarlos  mojados  en  ella  tibio  ;,y  para' 
mayor  eficacia  fe  le  pudiera  añadir  ,  haviendo  ocaíion  de  Bo¬ 
tica  ,  un  poco  de  opio  deshecho  en  dicha  aguardiente.  , 

Para  refolver  ,  y  mitigar  el  dolor  es  buena  la  orina^,  *eii 
la  qual  fe  ha  apagado  la  cal  viva ;  y  aífentada  bien  la;calj 
ufar  de  dicha  orina  ,  colada  por  un  paño  de  lana  tupido  pa^ 
ra  fomentar  tibio  la  parce  doliente  con  la  dicha  orina?  Apro- 
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vecha  tambicn  el  fahumerio  del  incienfo  ,  de  Ia'almafc*^a 
de  las  cuencas  dcl  ambar  ,  del  eftoraque :  de  qualqulcra  "de 
eítos  5  con  otro  tanto  de- azúcar  ,  fe  tomará  de  ello  quanto 
bailare  para  íahumar  bien  la  ropa  ,  y  las  articulaciones  dolo¬ 
ridas.  Mas  eficáz  fe  hace  elle  ílihumerio  ,  añadiendo  como  la 
quarta  parte  (refpecto  de  lo  demás)  de  la  fandaraca  ,  que  es 
una  goma  que  hay  en  las  Boticas. 

Muy  bueno  es  también  colgar  del  alumbre  crudo  ,  7 
molido  fútilmente  en  una  bolfita  de  lienzo  fobre  la  mifma 
carne  deUuerpo  ;  ó  muela  fal ,  y  alumbre  muy  fútil,  de  cada 
uno  media  onza  ,  déla  nuez  mofeada  ,  y  clavos  quanto  pefa 
medio  tomín  de  cada  uno  ,  y  un  puñito  de  rofa  en  polvo,  co¬ 
cerlo  en  un  liencecito  delgado  ,  o  ralo  ,  en  forma  de  bolficvi 

holgada  ,  y  refregar  con  ella  íuavemenre  la  parte  doliente  to¬ 
das  las  mañanas. 

Para  facar  ,  y  refolver  el  humor  extraño  ,  que  ocupa  co¬ 
mo  una  bola  a  las  coyunturas,  o  articulaciones,  qiuindofe 
ha  padecido  la  gota  mucho  tiempo  ,  que  llaman  en  Griego 
,  y  contienen  un  humor  como  una  maíia  de  cal  5  torne 
el  aisiento  de  la  orina  ,  o  la  arenilla  ,  0  tierra  donde  comun¬ 
mente  orinan  ,  y  del  eíliercol  de  la  Gallina  ,  fal  de  la  mar, 
y  Lombrices  fecas  y  de  cada  cofa  un  puño  ,  herbir  todo  en 
dicho  afsiento  de  la  orina  y  o  en  orina  de  muchachos  ,  y  con 
eñe  cocimiento  mojar  un  paño  de  lana,  y  ponerlo  tibio  fo¬ 
bre  la  parte  del  tumor,  continuando  con  ello. 

Para  los  dolores  vagos  de  las  articulaciones  ,  yá  en  éftas, 
yá  en  otras  coyunturas-,  es  bueno  tomar  repetidas  veces.de 
la  ceniza  de  tufa  quemada  en  la  bebida  ordinaria  >  ó  en  cal¬ 
do  en  pefo  de  medio',  u  de  un  tomín.  Y  como  comunmente 
también  padecen  eítos  del  mal  deloanda  ,  fe  podrá  ver  eño 
también  en  el  Cap;  48.  de  eñe  Lib.i.  del  Mal  de  Loan  da. 

*  '  En  todos  eños  medicamentos  fe  continúan  mas  aquellos^ 
de  los  quales  fe  fintiere’mas  alivio ,  porque  no  todos  prue¬ 
ban  bien  á  todos.  También  les  conduce  la  leche  de  Burra, 
fegun  fe  ufa  en  la^ciira  de  la  Hética  en  el  Cap.82.de  eñe  LIb.  i. 

Para  prefervarfe  el  que  no-vuelvatan  recio  ,  ó  que  tarde 
mas  ,  firven  mucho  uñas  fuentes  en  el  brazo  ,  6  pierna  con¬ 
traria  ,  y  fana  con  'pwrgarfe  fuavemente  cada  año,  ó  cada 
mes]‘  tn  tiempo  de  la  Lima  iñenguante;  y  tomar  del  emplaf- 
tro  de  diapalmaf  tendida  fobre  badana  ,  del  tamaño  que  fue- 
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re  el  dolorido  ,  y  licvarlo  continiuimcnce  aplicado,  ca 

partí  ciliar  refregando  dicho  emplaflro  con  el  alcanfor  ,  prc- 
íerva  mucho  con  las  mencionadas  evacuaciones  ,  Q  con  e 
íaquillo  íufodicho  en  el  alumbre. 

CAPITULO  LXXII. 

Del  Dolor  de  l^  Ceática. 

La  ceática  es  un  dolor  ,  que  ocupa  el  qiiadrll^  fobic  el 
hueíTo  5  que  en  Griego  fe  llama  Ifcheos  ,  y  tamoien  ocu¬ 
pa  algunas  veces  el  hueífo  facro  ,  6  la  rabadilla^  ,  y  íuele 
paffar  á  los  muslos  ,  y  á  las  pantorrillas  halla  el  pie  ,  lo  qual 
fucede  por  los  nervios  ,  que  del  quadril?  y  huefio  íacro  baxan 
hada  los  pies ,  y  es  efpecie  de  la  gota  artética. 

Ede  dolor  fe  origina  de  fluxiones ,  aunque  eflas  pueden 
acudir  de  muchas  partes  ,  las  quales  fuelen  1er  de  la  cabeza. 

•  Su  dieta  j'y  cura  general  íe  obfervala  mifma  como  que¬ 
da  dicho  en  el  Capiculo  antecedente  ,  uíando  de  ayudas,  pur¬ 
gas  ,  y  vomitorios  ,  fegun  la  qualidad  de  los  humores  que 
predominaren ,  obfervando  afsimifmo  las  feñales  dichas.  En 
particular  es  provechofo,  teniendo  por  mucha  parce  fu  ori¬ 
gen  de  lafangré  vicióla  ,  defpues  de  una  ,  li  otra  ayuda  ,  6 
purgLiita  ,  ó  vomitorio  ,  fangrar  (  no  haviendo  inconvenien¬ 
te  mayor  }  la  vena  ,  que  llaman  ceática  ,  que  fe  hada  como 
feis ,  ó  flete  dedos  debaxo  de  la  rodilla  en  la  pantorrilla  in¬ 
terior  ,  que  mira  la  otra  pierna  *,  pues  fofo  fangrando  ella  ve-, 
na,  no  íuele  neccfsitarfc  de  otro  medicamento. 

Para  mitigar  el  dolor  de  la  ceática  fe  aplican  por  defuera 
en  tiempo  del  dolor  medicamentos  refolventes ,  y  no  repe-' 
lentes  ;  como  fomentar  la  parce  dolorida  con  tanto  de  agua 
caliente  como  de  vinoco  aplicar  falvado  roñado  ,6  ceniza 
en  una  talegulca  proporcionada  ,  flempre  tan  caliente,  quan- 
to  buenamente  fe  pudiere  fufrir.  Lo  mifmo  hace  la  lal  fola 
calentada  ,  ó  el  mijo  roñado  ,  aplicado  bien  caliente  ,  rocia¬ 
do, con  vino ;  ó  deshacer  jabón  en  aguardiente  tuerte  ,  y 
iintarfe  á  la  lumbre  ;b  pan  recien  focado  del  horno  aplicarlo 
callente  ,  partido  ,  y  rociado  con  aguardiente  ;  ó  untar  el  do¬ 
lor  con  hiel  de  Cabra  callente  con  una  pluma  de  la  ala  de 
la  Gallina ;  6  untar  con  aceyee  ,  ó  á  fu  falta  con  febo  en  que 
antes  fe  hayan  frito  folvia ,  6  ruda ,  6  romero ,  antes  bien 
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remojados  con  vino  ,  hada  confumirfe  dicho  vino  ;  y  junto 
a  la  lumbre  fe  ha  de  untar  bien  callente ;  ó  eíliercol  de  Ca¬ 
bras  rociado  con  vinagre  aplicarlo  bien  caliente ;  6  poner 
ICIO  h  refina  del  pino  en  forma  de  emplañro  ;  6  templar  con 
vino  ,  en  orina  de  emplañro  ,  bailante  eíliercol  de  la  Lie¬ 
bre  ,  u  de  la  Paloma  ,  o  ponerlo  caliente  ;  ó  untar  todo  el 
lugar  doliente  con  zumo  de  cebolla  caliente  ,  y  efpolvorear 
encuna  pimienta  molida  ,  y  otro  tanto  de  falitre  ,  y  cubrir 
la  untura  con  paños  mojados  en  coclmienco'caliente  de  co¬ 
mino  ,  o  en  aguardiente ;  6  cabar  alguna  cebolla ,  y  rellenar- 
la  con  polvo  del  ¡ncicnfo  molido  ,  y  unas  hebras  de  azafrán: 
tapada  la  cebolla  otra  vez ,  aíTarla  debaxo  deh  refcoldo  ,  y 
luego  molerla  toda  ,  y  aplicarla  bien  calienta ;  b  coger  dos 
puños  de  los  huevos  de  las  hormigas  ,  y  con  una ,  ú  dos  on- 
^zas  de  manteca  , -molerlo  junto  en  un  almirez  muy  bien  ,  y 
con  un  puñito  de  fal ,  hecho  en  forma  de  emplaftro  con  ua^ 
poco  de  la  tierra  delgada  del  hormiguero  y  aplicarlo  caliente. 

Mas  eficaces  fon  los  medicamentos  que  íecan  la  materia,  ó 
humor  ^fuera  del  centro  a  la  circunferencia  ,  como  poner 
ocho,  o  diez  fangiiijuelas  fobre  el  lugar  dcl  mayor  dolor;  6 
II  agua  fala^  á  falta  de  fanguijuelas  ,  aplicar  dos  ,  ó  quatro  ventofas  faja- 

También  ayuda  azotar  laparte  dolorida  con  honlgas 

Z/Je'lasíor'^  frefeas ,  hafta  levantar  ampollas  ,  y  luego  lavarla  con  agua  Ta¬ 
lada  caliente  ,  para  quitar  el  efeozor. 

No  bañando  los  dichos.medicamentos  ,  fon  muy  feguros 
los  'caufilcos  pueños  en  la  mlfma  parte  dolorida  ,  b  como 
quatro  dedos  encima  de  la  rodilla ,  en  el  lugar  adonde  co¬ 
munmente  fefuelcn  abrir  fuentes  ,  dcl  mlfmo  lado  dolorido;- 
y  quando  fe  dan  cauñicos  de  fuego  en  la  parce  dolorida  ,  fe 
dan  tres  ,  b  quatro  botonazos  de  fuego  fobre  donde  tuviere 
mas  dolor  ,  y  fe  mantienen  las  dichas  llagas  abiertas  algiiir 
tiempo  con  poner  encima  de  él  ungüento  amarillo  ;b  untar 
hoja  de  col ,  li  de  lechuga  ,  if  otra  hierba  frefea  con  mante¬ 
quilla  ,  b  con  miel,  hafta  que  por  sí  fe  cierren  ,  renovando 
las  dichas  hojas  cada  dia. , 

También  en  lugar  de  los  dichos  botonazos  de  fuego  ,  á 
-los  que  tuvieren  miedo  al  fi;ego  ,  fe  aplican  caufticos  poten¬ 
ciales  ,  como  fon  los  veficatorios  de  los  cantarldes  ,  y  leva¬ 
dura  ,  como  fe  verá  en  el  Catalogo  de  los  Medicamg utos,  en 
donde  fe  ponen  varios  caufticos  potenciales. 

^  En 


f/gas 


*  . 
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En  lugar  de  eílos  caufticos  íe  podra  ufar  de  una  hierba, 
que  llaman  en  Sonora  Cumemc  :  ella  fóla ,  machacada  , 
aplicada  ,  levanta  en  tiempo  de  dos  horas  ,  con  poca  di¬ 
ferencia  5  ampollas  ,  porque  es  bien  liicrcc.  Todos^eños 
caufticos,  que  levantan  ampollas  ,  fe  ponen  del  tamaño  de 
una  palma  de  la  mano  ,  con  poca  diferencia  ,  fobre  el  qua- 
dril  dolorido  •,  y  las  vegigas  que  levantaren,  fe  cortan  con  ti- 
xeras  ,  para  que  falga  el  humor  ,  y  luego  todos  los‘  dias  fe  cu¬ 
ran  con  las  hojas  >  y  con  fu  unto  ,  como  queda  dicho  de  los 
caufticos  de  fuego  ,  hada  que  la  llaga  fane  por  si ,  que  purga 
por  un  tiempo  como  una  fuente,  lambien  fe  aplica  uno  de 
eftos  veficatorios ,  ó  caufticos  ,  que  levantan  ampollas,  para 
revelercnla  pantorrilla ,  en  donde  fe  fuele  íangrar  la  vena 
ceática  (como  queda  dicho)  en  el  tamaño  de  una  nuez  grande. 

Y  quando  fe  conjetura  ,  que  dicho  dolor  tiene  fu  origen 
de  la  fluxión  ,  defde  ei  celebro  ,  como  -  haviendo  precedido 
gran  dolor  de  la  cabeza  ,  entonces  fe  ponen  bien  unos  caufti¬ 
cos  ,  o  veficatorios  del  tamaño  de  media  nuez  en  la  nuca  ,  á 
los  lados  de  un  hueílo  que  alli  mas  fobrefale  algo  mas  aba- 
xo  j  y  curarlo  al  modo  dicho. 

Qiiando  procediere  de  calor  (lo  qual  es  raro)  ufar  de  co-  Ceático,  orU 
ílis  freícas  ,  como  fe  dice  en  la  Deftemplanza  del  Higado  en  el 
Cap.  40.  de  efte  Lib.i.  afsi  tocante  las  ayudas  ,  y  purgas ,  y 
fus  unturas  para  el  higado  ,  y  lo  demás  ;  y  apdcar  fobre  la 
■parte  dolorida  un  émplaftro,  6  cataplafma  hecho  de  lechugas, 
ó  hierba  mora  ,  chlchiquelice,  frefeas,  y  machacadas,  y  mez¬ 
cladas  con  harina  de  cebada ,  íicmpre  algo  templado  de  ca- 
lor, 

CAPITULO  LXXIII. 


( 


ginada  de  ca- 
lor. 


E 


Del  Reumatífmo. 

L  reumatífmo  fe  origina  de  las  partes  Interiores  del  cuer- 
j  po  ,  y  comunmente  proviene  del  higado  de  los  humo¬ 
res  ferofos  ,  ó  grueflos ,  y  hace  fus  efeélos  en  las  partes  car- 
nofas  ,  y  en  la  circunferencia  del  cuerpo  ;  pordo  qual  fe  di-^ 
ferencia  del  catarro  ,  de  que  fe  habla  en  el  Cap.  13.  de  efte 
Lib.i.  pues  el  catarro  folo  fe  origina  de  la  Cabeza,  y  ocupa 
folo  una,  li  otra  parte  deí  cuerpo.  '  ' 

Se  dlftingue  el  reumatífmo  de  Ío  galleo,  que  eftos  hiimo- 
re's  gálicos  no  fon  tan  univerfales  ,  ni  continiios  y  pe-r^ird^m^^ 


San  EJíevan 
Júnior  es  Abo¬ 
gado  contra  el 
reumatif no. 


D'jflnguefe 
del  catarro. 


De  ¡o  galle §: 


gcta  arte^ 
tica. 


f  r  mojil  co* 


Cura, 


“  ^  4  ^cl.  Kenfnatifmo. 

de  iiGche  moleñan  ni  en  lo  general  podran  tanto  como  el 
rcuniacifmo,  e!  qiial  obliga  a  hacer  cama,  fin  poderfc  cafi 
menear  ;  y  fuera  de  efto  hay  otras  feóales  galleas  como  'la 
gas  ,  que  mas  claramente  lo  difiinguen  del  reumaAfmo 

Se  diferencia  también  de  la  gota  artética  el  reumatifmo, 
porque  quando  celTa  el  reumatifmo  no  queda  la  debilidad  en 
las  articulaciones  como  en  la  gota.  Tampoco  en  el  reurnatif- 
.jno  en  el  principio  no  fe  fiente  alivio  con  las  purgas,  ni  con 

los  apofitps ,  aunque  fean  para  mitigar  los  dolores  como 
en  la  gota. 

^  Quando  el  reumatifmo  viene  con  calentura  ,  ceíTa  en 
^veinte  ,  6  quarenta  dias  ;  y  entonces  aprieta  mas  recio,  aun¬ 
que  comunmente  no  hay  peligro  ;  pero  quando  viene  fin  ca¬ 
lentura  no  moleña  tanto  ,  pero  dura  mucho  mas  tiempo  ;  y 
fobreviniendo  fudores  efpontaneos ,  fon  faliidables. 

Para  aliviar  al  reumatifnio  conviene  por  todo  el  tiem¬ 
po  que  durare  ufar  cada  tercer  ,  ó  quarto  dia  una  ayuda  de 
malvas  ,  bledo  ,  lechuga  ,  borraja ,  y  un  poco  de  anís :  cocer¬ 
lo  en  dos  quartillos  de  agua  ,  h-ifta  quedar  en  quartiilo  y  me¬ 
dio  ;  y  colándolo  ,  fe  le  aaadlr¿i  de  miel ,  y  manteca  como  dos 
onzas  ,  y  una  poca  de  fal. 


También^  en  las  perfonas  fanguineas  convienen  unas  íán- 
grlas  de  mediana  quantidad ,  no  efiorvando  la  debilidad  del 
eñomago  ,  por  quanto  ellas  no  debilitan  tanto  al  enfermo  en 
eñ^  accidente  como  en  otrosí  pues  en  eña  enfermedad  fale 
liempre  fangre  corrompida. 

La  bebida  ordinaria  ferá  el  agua  de  cebada  cocida  ,  u  de 
la  raíz  de  grama  ,  y  orozuz.  El  vino  daña. 

En  la  declinación  del  reumatifmo  ,  que  fe  conoce  del  ali¬ 
vio  ,  ú  defeanfo  mayor  en  que  fe  halla  el  enfermo  ,  entonces 
fe  podrán  ufar  unas  purgas  de  hoja  sen  ,  tomando  de  fu  pol¬ 
vo  en  pefo  de  un  tomín  en  agua  de  cebada  ,  ó  en  caldo  en 
ayunas,  ú  otras  purgas  pueñas  en  el  Catalogo  de  los  Medi¬ 
camentos  para  evaquar  el  humor  melancólico  ,  en  cafo  que 
uo  haya  calentura  prefente.  Quando  huviere  juntamente  ca¬ 
lentura  ,  entonces  lera  mejor  ufar  de  la  ayuda  dicha,  y  tomar 
unos  fudores  ,  como  es  una  taza  de  atole  con  epazote  ,  ó 
con  piedra  bezar  ,  ó  con  la  raíz  de  Ja  contrahierba  ,  ú  de  U 
efeorzonera.  También  alivian  unos  fudorcillos ,  provocados 
coñiíiíá-^bumerios ,  que  fe  hacen  debaxo  de  la  cubierta  de 

la 
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la  cama  ,  con  incienfo  ,  6  con  copal ,  6  con  las  cuentas  del 
ambar  ,  ó  con  romero  ,  ófalvia ;  pero  para  dar  eftos  íahu- 
nierios  uo  ha  de  eílár  el  entermo  con  calentara. 

CAPITULO  LXXIV. 

• 

De  lúís  diferencias  de  las  Calenturas  continuas*  ^ 

Las  calenturas  en  lo  general  fe  reducen  á  tres  efpecles  :1a 
primera  en  fimples  :  la  fegunda  en  calenturas  de  putre- 
taccion  ,  y  la  tercera  en  peítilenciales.  La  primera  efpecie  de 
las  calenturas  limpies  íe  íubdivide  en  otras  tres  efpecies  :  la 
una  es  calentura  ephcmera  :  la  otra  es  calentura  ,  6  fynocho 
dé  fangre/in  putrefacción  :  la  tercera  es  calentura  hética. 

La  fegunda  efpecie  de  las  calentaras  de  putretaccion  ,  la 
qual  toma  fu  origen  de  humores  corrompidos  en  las  venas,  y 
arterias  ,  fegun  fu  variación  ,  varían  también  fus  efpecies, 
como  ahora  fe  figuen. 

La  calentura  defangrecon  putrefacción  ,  que  en  Griego 
fe  llama  Synocho  ,  es  calentura  continua  ,  fin  creciente  ,  ni 
menguante  ;  y  éfta  también  fe  diílingue  ,  ó  fubdivide  en  la 
colérica  ,  quando  excede  la  colera ,  y  entonces  eflá  la  fan- 
gre  mas  caliente  ,  y  delgada  ,  y  tiene  mas  fuerte  los  acciden¬ 
tes  ;  y  en  la  fanguinea  ,  en  donde  fobrepuja  la  fangre,  y  fon 
los  accidentes  mas  templados.  Sus  feñaies,  y  fu  cura  de  eílas 
calenturas  fe  pondrán  en  fu  proprio  Cap.  79.  de  elle  Lib.  i. 

Terciana  continua  es  calentura, que  tiene  fu  creciente  ca¬ 
da  tercero  dia  ,  fin  intermlfsion  total ,  y  fe  origina  de  fangre 
mala  ,  y  colérica  ,  con  deftemplanza  callente  ,  y*feca  del  hí¬ 
gado  ;  cuya  cura  fe  verá  en  el  Cap. 79.  de  eñe  Lib.i. 

Qiiotidiana  continua,  que  otros  lláman  Latica  ,  tiene 
fus  crecientes  en  ciertas  horas  del  dia  ,  todos  los  dias,  aunque 
nunca  ceña  del  todo  ;  y  fe  origina  de  fangre  pituitofa  ,  y  de 
ordinario  dá  á  los  chiquillos ,  ó  viejos  ,  y  á  ios  muy  gordos, 
€n  los  quales  abunda  la  pituita. 

Q^artana  continua  ,  porque  fiente  fu  creciente  cada  quar- 
to  dia  ,  fin  que  fe  dexe  lentir  la  calentura  los  días  interme¬ 
dios  ;  y  fe  origina  de  fangre  melancólica  ,  y  acaece  muy  rara 
vez  ;  y  en  eñas  mifmas  calenturas  fe  hallan  otras  diferencias, 
y  diítinciones  ,  fegun  varían  fus  accidentes  ,  como  es  el 
cauíon ,  que  es  una  calentura  continua  ,  y  muy  ardiente,  con 
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fcd  coivdnua,  aunque  beban  ;  y  efta  fed  folo  no  la  hay  quan- 
do  fe  junta  alguiia  tos  ,  porque  acude  humor  de  otra  parte; 
fe  origina  ,.ii  de  colera  pura,  b  con  pituita  mezclada  cer¬ 
cana  al  corazón  ,  y  convienen  algunas  feñales  con  las  de  la 
calentura  continua  de  fingre  con  piitrehiccion  ;  pero  en  el 
caufon  vienen  fus  accidentes  en  la  primera  calentura  mas 
crueles  ^ry  fuertes  ;  de  manera  ;  qiie  el  enfermo  no  cabe  en  la 
cama  ,  y  algunas  veces  con  un  modo  de  locura.  Da  las  mas 
veces  en  el  Verano  agente  moza  ^  y.  colérica  ,  aunque  tam¬ 
bién  en  otro  tiempo  del  año  ,  y  entonces  es  mala  ,  porque  di 
á  entender  mas  mal  aparato  interior  ;  y  dando  á  gente  de 
edad  crecida  ,  peligran  comunmente  por  la  mifma  razón.  Su 
cura  fe  verá  en  el  Cap. 79.  de  eñe  Lib.  i. 

^Ocra  calentura  continua  hay  coliquante ,  la  qual  á  toda 
prifa  confume  lo  mantecofo  ,  y  luego  lo  carnofo  ,  con  cara 
hypocratica  ,  ya  por  fudores  ,  ya  orines  ,  ya  otras  evacua¬ 
ciones ,  apareciendo  looleaginofo  en  los  curios,  los  quales* 
fon  muy  colorados  ,  vifeofos  ,  efpumofos  ,  y  hediondos :  fe 
origina  de  materia  acre  ,  tenue  ,  y  colérica  ,  y  comunmente 
fe  ie  junta  alguna  malignidad  peñilencial, y  es  muy  peligrofa. 

Otra  calentura  continua  ,  que  llaman  horrífica  ,  que  di 
con  repetidos  horrores  ,  6  efcalotrios  ,  íe  origina  de  colera, 
y  pituita  ferofa:  fus  medicamrntos  fon  como  fe  dirá  en  el 
Cap.  83.  de  eñe  LIb.i.  de  las  tercianas  intermitentes  ;  pero 
en  eña  calentara,  por  fer  continuados  los  horrores  ,  b  efea- 
lofrlos ,  no  es  meneñer  efperar  que  cefleii  los  horrores  para 
dar  medicamento  5  y  también  eña  eípecle  es  muy  peligrofa.: 

Otra  calentura  continua  ,  que  llaman  aflodes  ,  es  calen¬ 
tura  mas  ardiente  que  el  caufon  dicho  ,  con  mayores  in quie¬ 
tudes  ,  comunmente  con  hañio ,  b  vomito  ,  y.  fe  origina  de 
humor  acre  ,  y  colérico ,  que  moleña  la  boca  del  eñomago. 

Eña  fe  cura  atendiendo  el  humor  colérico  ,  fegun  mas 
bien  fe  Inclinare  por  arriba  ,  b  por  abaxo  ,  con  vomitorio, 
b  purga ,  o  ayudas  que  miran  á  evacuar  la  colera  ,  como  fe 
hallaran  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  ;  b  la  purguIlU 
del  zumo  frefeo  de  granadas  ,  que  fe  verá  en  el  Cap.  79-  de 
eñe  Lib.  i,  de  la  Calentura  continua  con  putrefacción  ,  la 
cual  es  muy  propria  para  la  colera  ardiente  i  evacuada  la 
nuitciia  ,  fe  dan  julepes  frefeos ,  o  orchatas  de  las  pepitas 
dc*nielbn  ,  y  de  las  adormideras,  como  fe  vetan  en  elCap.qo. 
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de  eñeLib.I.y  quando  hay  mucha  liaqueza,  pórfér  juntamen¬ 
te  en  el  corazón  ,  y  en  los  pulfos  unos  defenfivos  de  agua  de 
azár  ,  ii  de  rofa  ,  con  unas  hebras  de  azafrán  molidas  con  un 
tantico  de  vinagre,  b  zumo  de  limón  ;  también  folas  unas  ta- 
jaditas  de  limón  con  azafrán  fe  ponen  bien  en  las  pulieras  de 
las  manos  :  en  lo  demás  fe  atiende  la  dieta  que  fe  pondrá  en 
el  Capitulo  íigiilente  de  la  Calentura  defangre  con  putrefac¬ 
ción,  y  efta  efpecie  también  espeligrofa. 

Otra  calentura,  que  llaman  elodes  ,  es  calentura  con  fu-  Calentrnaelé^ 
dor  continuo  ,  y  fe  hace  de  gran  humor  podrido,  b  maligno, 

.que  dilTuelve  la  fubílancia  del  cuerpo.  Convienen  ayudas,  y 
purgas  fuaves,  y  confortativos,  y  también  es  de  peligro. 

La  calentura  cpiala  es ,  quando  á  un  mifmo  tiempo  en  CaltntwA 
unas  partes  del  cuerpo  fe  fíente  frío ,  y  en  otras  calor  :  éfta 
fe  origina,  ú  de  la  pituita  vitrea  con  colera  ,  u  de  fola  la  pi¬ 
tuita  vitrea,  parte  corrompida  ,  y  parte  no  corrompida.  En 
ella  calentura  íe  toma  por  muchos  días  en  ayunas  el  agua  co¬ 
cida  de  flor  de  manzanilla  tres  partes  ,  y  del  eflafiate  ,  lidc  .. 
agenjos  dos  parces  con  un  terrón  de  azúcar,  en  quancidad  de 
medio  quartillo. 

Otra  calentura  hay  que  llaman  lyplria  ,  que  es,  quando 
por  defuera  fe  padece  frió,  y  por  dentro  arden  de  calor  :éfla 
fe  ocaíiona  quando  el  eftomago,  o  los  inteíiinos  padecen  eri- 
lipela,  y  con  tener  frío  por  defuera  ,  caíí  no  pueden  aguantar 
lopa  de  cubierta,  a  ios  quales  convienen  confortativos  fref- 
cos,  como  quedan  pueftos  en  la  Deftemplanza  del  Higado  en 
el  Cap. 40.  de  eñe  LIb.í.  También  unas  ayudas  fuaves  para 
el  humor  colérico,  o  ventofas  fajadas  en  la  región  del  eftoma- 
go,  o  fangulj líelas  en  las  venas  almorraneas  s  y  fi  no  bañare, 
poner  una  ventofa  grande  Enlaparte  mas  doliente,  y  fajarla 
medianamente,  fin  lañimar  venas.  Sofiegado  el  dolor,  fe  dá 
una  minorativa  ,  como  fe  ha  pueño  en  elCap.40.  de  eñe 
Lib.i.  de  la  Deftemplanza  del  Higado  ,  b  la  purguica  del 
zumo  de  las  granaaas  ,  como  fe  dirá  en  el  Cap. ye?,  de  eñe 
Lib.i,  de  la  Calentura  continua  con  putrefacción. 

De  la  Calentura  fyncopal  fe  dirá  en  el  Cap. 76,  de  eñe  Calentura 
f-iü.i.  de  los  Accidentes  de  las  calenturas  continuas.  fyncopal. 
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CAPITULO  LXXV. 

■Advertencias  generales  en  las  Calenturas  continuas  :  dé  la 
Dieta  ,  y  ¡o  que  en  general  fe  obferva  para  aplicar  los 
remedios  en  las  Calenturas  continuas 
de  putrefacción. 

IT,\vIciu.lo  brevemente  apuntado  varías  efpecles  de  las 
calenturas  continuas  ,  las  quales  con  poca  diferencia 
fe  uniforman  en  muchas  cofas  de  fus  curas  ,  aunque  aparte 
fe  tratara  en  lo  que  fuere  mas  eífencial ,  ahora ,  por  no  alar- 
carme  en  repetir  una  mifma  cofa  en  muchas  partes  ,  fe  dirá 
en  elle  Capiculo  lo  que  conviene  obfervar  en  todas  las  mas 
calenturas  continuas. 


y  gunr- 
da  de  las  ca¬ 
lenturas  con^ 
tinuas, 

Del  tempera¬ 
mento  dd  ay- 


Ipe  la  comida. 


Primeramente  en  todas  las  calenturas,  como  también  en 
otras  enfermedades  en  donde  puede  haver  peligro  de  la  vida, 
hay  obligación  de  procurar,  y  ordenar  el  Santo  Viatico  antes 
que  fe  prive  el  enfermo  de  fu  entero  juicio. 

En  quanto  la  dieta ,  y  guarda  que  fe  ha  de  obfervar  en 
todas  las  calenturas  continuas,  quando  provienen  de  colera, 
ú  de  fangre  corrompida  ,  ha  de  procurarfe  el  que  fea  frefea, 
y  que  humedezca  i  y  en  los  pitnitofos ,  b  melancólicos  algo 
mas  caliente  :  en  el  tiempo  de  calor  refrefear  el  apofento  ,  íin 
que  el  frío  llegue  al  cuerpo  del  enfermo,  regando  el  apofento 
con  agua  algo  envinagrada  t  traer  ramas  de  arboles  frefeos, 
■Como  de  fahuce,  de  aiamo,  hojas  de  parra,  rofas,  y  femejaii— 
tes,  y  fecandoíe  ellas,  renovarlas  con  otras  frefeas.  En  el  In— ■ 
vierno  fe  templará  el  mucho  trio  con  fahumerios  íuaves» 
También  pueden  mudar  camifa  ,  pero  no  en  dia  critico  ,  y 
que  elle  bien  feca,  y  fahumada.  Quáles  fon  los  días  criticos, 

fe  verá  al  fia  de  eñe  Capitulo. 

La  comida  los  primeros  días,  en  particular  baña  el  quar- 
to,  y  también  baña  el  feptimo,  ha  de  fer  muy  ligera;  folofe 
ha'de  atender  á  los  muy  flacos,  y  débiles,  á  quienes  fe  ha  de 
proveer  algo  mas,  menudeando  á  poquitos^  pues  menor  daño 
ferá  exceder  un  poco  en  el  alimento  ,  que  perder  todas  las 
fuerzasseomo  fon  calditos  de  Pollos,  u  de  Gallinas, u  de  Car¬ 
nero  ,  efeufando  lo  manteeoío  de  ellos  r  guifandolos  con  le¬ 
chugas,  b  eudivia  ,  b  acederas  (que  llaman  en  Mexicano  foío- 
eoyoli)  b  borrajas,  b  verdolagas,  y  dándoles  Cijda  tercera  ,  o 
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qiiarta  hora;  en  los  quaics  caidicos  cambien  fefuelcn  añadir 
unas  gotas  de  limón,  u  del  zumo  de  naranjas  agrias.  Fuera  de 
efid,  áfu  tiempo  fe  puede  dar  bordeara,  que  llaman  farro,  d 
calabaza  de  Cañilla  ,  d  almidón  ,  d  atole  de  cebada  ,  d  atole 
ordinario  ,  d  manzanas  alfadas  con  azúcar  ,  d  un  membrillo 
tierno  aliado  con  azúcar.  Tampoco  hace  mal  de  quando  en 
qnando  una  yema  de  huevo  tierna,  pallada  por  agua,  aunque 
no  á  menudo.  Aiargandofe  las  calenturas,  también  fe  alarga 
algo  mas  la  comida  con  dar  Pollitos ,  Gallinas  ,  d  Carnero 
bien  cocido;  y  fi  no  liuviere  otra  cofa  fino  Baca,  fea  muy  tier¬ 
na,  y  en  poca  quantidad.  El  pan  fea  bien  cocido,  y  no  calien¬ 
te  dcl  mifmo  dia  ,  da  falta  del  pan  ,  fean  las  tortillas  bien 
hechas.  Las  efpecias  todas  fe  han  de  efeufar,  excepto  un  poco 
de  canela,  y  azafrán.  El  tiempo  para  comer  fe  ha  de  atender, 
que  no  fea  en  la  accefsion  ,  d  fuerza  mayor  de  la  calentura* 
fino  quando  fe  conociere  algo  mas  aliviado. 

El  aglia  ordinaria  para  beber  ,  es  comunmente  el  agua  BehU4  ordi 
cocida  con  cebada  ,  halla  que  empiece  la  cebada  á  rebentar,  naria. 
con  una  rajita  de  orozuz  ,  d  fin  ella.  En  las  fiebres  lar<^as  fe 
añade  una  rajita  de  canela  ,  ó  algunas  raíces  de  grama  ,  ó 
colgar  en  el  agua  de  cebada  ,  y  en  falta  de  ella ,  en  la  a^ua 
ordinaria  cocida ,  un  pedazo  de  la  halla  de  Venado  quema'da. 

También  fe  añaden  unas  veces  (  en  las  fiebres ,  ó  calenturas 
no  muy  ardientes)  al  agua  de  cebada  uno  ,  ú  dos  tamarindos 
con  una  rajita  de  canela;  advirtiendo  ,  que  quando  proviene 
la  calentura  de  colera  muy  ardiente,  ó  con  fuertes  deíliiacio- 
nes  ,  no  convienen  dichos  tamarindos  en  el  agua  ordinaria. 

El  fueño  es  de  gran  alivio,  quando  no  es  demaliado.  ’  Suen,. 

Las  fangrias  ion  muy  convenientes  en  las  calenturas  def- 
pues  de  una  ,  ú  otra  ayuda  emoliente  ,  y  frefea  ,  atendiendo  S.ingrlas, 
fiempre  las  fuerzas,  y  plenitud  de  íangre  en  el  eufermo. 

En  los  que  padecen  melancolía,  o  mucha  fiema,  también 
en  los  muy  coléricos  ,  han  de  ferias  fangrias  moderadas  ,  y 
con  mucha  difcrecion  ,  en  particular  á  los  que  fobrevienj  la 
calentura  por  haver  trabajado  mucho  ;  y  mas  moderadas 
icran  las  fangrias  en  los  que  llaman  empachados,  u  de  nimia 
venere:  á  ellos  tales  diredtamcnte  dañan  las  íangrias,  y  en¬ 
tonces  fe  íuple  con  confortativos,  ó  con  ventolas  íajadas.Lo 
mi  mo  le  puede  entender  con  los  que  fácilmente  le  defma- 
yanen  las  fangrias.  También  para  fangrar  mas  ó  menos  fe 
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pbferva  el  tiempo  del  año :  la  tierra  en  donde  fe  halla  ,  TI  es 
caliente ,  vi  de  gente  dexativa,  la  edad,  y  difpoíiclon  del  en¬ 
fermo  :  y  fegnn  aqueftas  circiinñancias  ,  conducen  mas  ,  ó 
menos  las  langrias.  El  tiempo  para  fangrar  no  ha  de  fer 
lueso  defpues  de  haver  tomado  alimento  ,  ni  con  cfticiquez 
dervientre  ,  como  queda  dicho  ;  ni  en  la  mayor  fuerza  de  las 
accefsiones,  fino  quando  algo  fe  mitigan;  exceptuafe  quando 
fuere  forzofo. 

En  quanto  la  intención  de  las  fangrias  fe  atiende  quan- 
tlo  fe  quiere  evacuar  la  plenitud  de  fangre  ,  que  folo  en  per- 
fonas  muy  fanguineas  fe  puede  fangrar  dos  veces  al  dia  ;  y 
quando  folo  fe  defea  reveler  ,  ó  llamar  ,  entonces  ferá  en  dif- 
tintos  días.  Saliendo ‘en  la  primera  fangria  la  íangre  muy  po¬ 
drida,  indica  al  otro  dia  aflegundar  otra  fangria  ;  y  algunas 
veces  conviene  fangrar  de  la  mifma  vena,  aunque  haya  falido 
buena  fangre,  haviendo  otras  Indicaciones  que  lo  requieren,  ‘ 
halla  que  falga  la  mala,  que  de  ordinario  fale  defpues.Quañ- 
do  mejora  la  fangre  al  fin  de  la  primera  fangria ,  ó  de  la  íc- 
gunda,  es  buena  feñal;  y  quando  empeora,  es  mala  íeñal. 
f'entcfas.Él  ’Lasventofas  fecas  para  llamar  ,  y  reveler  fon  muy 
r.,odo  de  'ufar  frequentes  en  las  calenturas  ,  y  también  las  fajadas  ,  quando 
¿e  ellas  fe  ve-  no  pueden  aguantar  fangrias  ;  aunque  ellas  también  fe  ufan 
ra  en  el  Cap.  en  los  robuftos  defpues  de  las  fangrias. 

^6,deejfeLá-  ^  los  que  temieren  ventolas  fajadas  pónganles  tres  ,  o 

t"*  ,  cuatro  fanguijuelas  en  lás  pantorrillas  ,  defpues  de  haver 

$an¿mju:las.  .  yenrofa  feca.  Su  modo  de  aplicarlas  fe  verá  en  el 

Cap.57.  de  elle  Lib.i .  hafia  que  chupen  como  dos,  ó  tres  on¬ 
zas  de  fangre.Haviendo  el  enfermo  de  antes  padecido  de  eva¬ 
cuación  de  la  fangre  de  eípaldas ,  y  etlando  por  entonces  de¬ 
tenida,  conduce  bien  el  aplicar  unas  tres  fanguijuelas  á  las 
venas  almorraneas  al  modo  cucho.  ^  ^ 

Las  friegas,  y  ligaduras  fe  dan  con  el  mifmo  intento, co- 

I^ríegas,  Hme  ¿¡cho  queda  de  ías  ventofas  fecas,  eftando  antes  evacuada 

fe  hacen.  primera  región  con  fangrias  ,  purgas,  y  ayudas.  El  modo 

dedár  las  friegas  con  intención  de  reveler,  ii  de  llamar  ác  la 
parte  diñante  ,  es  el  figuiente  ;  Empiezanfe  á  dar  las  friegas 
con  un  paño  algo  afpero  de  los  extremos  ,  u  de  la  parte  mas 
diñante  del  mal  para  donde  fe  quiere  llamar  ,  y  poco  a  poco 
fe  va  fubiendo  haña  cerca  del  lugar  de  donde  l^e  quiere  reve¬ 
ler,  óllamarj  y  heiiho  ?ño,_  fe  buelvet),  4  há^sil  Ifis  “ 


í-f  paya, 
mar  y  $  re- 
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~ arriba  empezando  ;  conviene  á  íaber  ,  dcfdc  la  nuca,  u  dcfdc 
los  hombros,  quando  fe  quiere  aliviar  la  ca¡)cza5  y  afsi  en  los 
.otros  accidentes, poco  á  poco  hafta  los  extremos,  conviene  á 
fabir,  hada  los  pies,  b  pantorrillas,  lo  qiial  fe  hace  para  que 
con  las  primeras  friegas  fe  muevan  los  humores,  los  quales  cii 
las  fegundas  triegas  fe  tiran  abaxo. 

icl  modo  de  dar  las  ligaduras,  también  con  la  intención  ^ImodocU 
.derevcler,  ú  de  llamar  ,  fe  ponen  las  ligaduras  empezando  Uga- 

defde  luego  como  quatro  dedos  del  lugar  de  donde  íe  quiere 
llamar,  quando  el  íitio  lo  permitiere  ,  dexandolas  un  rato;  veUr 
pero  no  tanto,  ni  tan  recio,  que  las  demas  partes  fe  mortifi¬ 
quen  ;  y  afsi  fe  irá  acia  abaxo  ligando ,  y  defatando  poco  á 
poco  hada  llegar  á  los  extremos  de  los  pies,  u  de  las  manos. 

^Quando  en  dichas  calenturas  a  los  principios  íintlere  el  PtifgAf» 
^pacicncc  amargura  en  la  boca,  fed,  dolor  del  edomago,  ó  en 
el  vientre  alguna  mocion  ,  entonces  conviene  ai  fegundo  ,  6 
ítercéro  dia  de  la  calentura  tomar  una  pur^a  ,  femin  la  com- 
pexion  ,  o  humor ,  y  fuerzas  del  paciente  ,  las  quales  purgas 
^e  hallaran  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos;  aunque  calí 
•tempre  e*  mas  feguro  que  preceda  una  fangria  á  la  purga. 

<  í  amblen  conocido  el  añio  ,  .y  amargura  déla  boca  con  Fomiton». 
aigunajiiciinacion  de  trasbocar,  conviene  muy  bien  un  vo- 
initonodado  á  los  principios ,  como  el  fegundo,  ó  tercero 
•  la  ce  la  calentura,  fin  dár  los  xaraves  preparativos;  y  fe  han 
tic  dar  dichos  vomitorios  fegun  la  robuftéz  del  enfermo ,  los 
quales,  dados  a  tiempo,  con  lasfeñales  fufodichas,  fueien  íer 

tan  proyechofos,  que  íolo  con  uno  de  ellos  fe  quita,  ó  miti¬ 
ga  la  calentura.  ^  ’ 

culaí^ní,?'l‘^  conducen  mucho  en  eílas  calenturas, en  partí-  ' 

ar  qu.ando  .alta  el  régimen  ordinario:  folo  fe  advierte,*  que 
quan  q  la  calentura  eltá  muy  ardiente  ,  entonces  no  fe  les 
c.ia  aceyte,  ni  manteca,  porque  fácilmente  fe  inflaman.Tam- 

A  ayuda  muy  caliente  en  las  calen- 

uras  de  colera,  fino  que  elle  entibiado. 

naturaleza  á  allviarfe  por  la  circiin- 
tiinf  como  es  el  fudor,  entonces  conviene  ayudar  á  la  na- 
rie-nn^!’  muy  calientes  ,  cn.particular  en 

elcabr  cahences  ,  mirando  fiempre  el  atemperar 

Alt-/  !  ’  C)S  polvos  de  dLimargaricon  frígido  ó  á 

falta,  datda  polvo  de  la  halla  de  Venado  ciucmada  en ’a°oa 

■  % 
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de  borrajas,  ú  de  eí'corzonera,  ó  en  acole,  y  abrigarle  media¬ 
namente.  También  fon  buenos  otros  confortativos,  como 
coral-,  b  piedra  bezar ,  6  la  raíz  de  la  contrahierba ,  li  de  la 
efcorzonera,  que  juntamente  provocan  áfiidor. 

Laspicimas  para  el  higado,  ó  para  el  corazón, y  otras  un¬ 
turas,  fon  buenas  defpues  del  leptimo  dia  ,  falvo  quando  fon 
meneller  antes.  Quando  no  convienen  las  unturas, es  quando 
ya  falieron,  b  quando  apuntan  para  falit  las  manchitasen  los 
tabardillos,  b  viruelas,  y  otras  íemejantes. 

Finalmente  ,  haviendofe  Ido  la  calentura  por  biiena  criíl, 
ya  fea  por  fudor ,  fangte  ,  b  curfillos ,  conviene  fin  embargo 
litmpre  evacuar  las  reliquias  que  fuelen  quedar,  como  es  con 
una  purga  minorativa,  íegun  la  qualldad  del  humor  que  hu- 
vierc  predominado  ,  la  qual  comunmente  fe  dá  defpues  del 
catorceno  dia  ,  precediendo  algunos  xaraves  preparativos, 
que  fe  hallarán  en  el  Catalogo. 

También  fuelen  dexar  ciertas  calenturas,  en  particular  en 


perfonas  de  complexión  caliente,  y  feca,  un  calor  demafiado, 
y  con  mucha  íed  i  y  para  prefervar  á  femejante  enfermo  no 
le  aílalce  poco  á  poco  algu*ia  calentura  hética,  fe  le  dai  an  por 
feis  ,  u  ocho  días  cada  manana  en  ayunas  una  efcudula  ,  o 
buena  taza  del  fuero  cocido  con  un  poco  de  azúcar ,  y  bien 
clarificado;  y  que  defpues  en  aquellas  dos  horas  ni  coma  ,  ni 
beba.  En  intermedio,  haviendo  ellitiquez  del  vientre,  ufar  de 
ayudas  emolientes  írefeas ,  b  tomar  un  cañuto  de  cañafiaula, 
deshecha  en  agua  de  cebada  con  una  rajita  de  canela  cocida, 
que  fe  podrá  tomar  una  hora  antes  de  cenar.  Adviertefe,  que 
elle  fu“ro  no  fe  ha  de  dar  a  los  que  padecieren  debilidad 
particular’ en  el  edomago  ,  u  de  fuyo  fueren  de  complexión 

fria,  y  húmeda,  ...  ,.  , 

Los  dias  critÍcos,bjudicatonos,  fon  ciertos  días,  en  los 
qnales  fe  júzgala  enfermedad  quando  refulta  alguna  evacua¬ 
ción  ,  b  commocion  en  bien  ,  b  en  mal ;  y  es  muy  neceífario 
atender  á  ellos,  afsi  para  formar  el  concepto  de  a  enterme- 
dad  ,  como  para  aplicar  á  fus  proprios  tiempos  los  medica¬ 
mentos,  fegun  varias  veces  fe  hace  mención  en  la  cura  de  las 
calenturas  continuas  >  de  manera  ,  que  quando  la  natura  eza 
en  la  enfermedad  mueve  algún  humor  eu  uno  de  los^  días 
cricicos,  yá  fea  por  fudor,  b  por  fangre  de  las  narices,o  por 
Otras  patees  del  cuerpo,  b  por  curfos,  o  yqmitosj  tiendo  con 
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notable  alivio  del  enicrmo  ,  como  es  mifentarfe ,  6  mitigarfe 
Jn  calentura,  íi  otros  graves  accidentes,  que  antes  de  la  dicha 
evacuación  havia,  fea  quaiqulcra  de  cftas  evacuaciones  ,  en¬ 
tonces  de  ninguna  manera  conviene  atajar  femej.ante  evacua¬ 
ción,  fino  permitirlo  ,  pues  es  feñal  de  falud  ;  y  en  efie  cafo, 
qiiando  fe  conociere fer  neceíTario  ,  fe  puede  ayudar  día  na¬ 
turaleza,  pero  con  cofas  muy  benignas. 

Oblervafe  también, en  cafo  que  la  tal  evacuación  fe  alar¬ 
gare  de  tal  manera ,  que  el  enfermo  no  reconozca  ningún 
alivio,  antes  bien  un  notable  poftramiento  de  fuerzas,  enton¬ 
ces  no  conviene  aumentar  la  dicha  evacuación  ,  antes  bien 
aliviar  á  la  naturaleza  en  lo  que  buenamente  fe  pudiere?  pe¬ 
ro  que  no  íea  deteniendo  la  dicha  evacuación  con  medica¬ 
mentos  fuertes. 


Mov  'invento 
cnticn  con  nll- 

v'.9. 


M)v¡rn:cnt9 
critico  fifi  ali¬ 
vio. 


Mucho  mas  alivio  fe  ha  de  procurar  á  los  enfermos  ,  á 
los  quaies  yitiieren  femejantes  evacuaciones  en  otro  dia  que 
no  fea  critico  ,  porque  entonces  las  tales  evacuaciones  fon 
fyntomaticas  ,  y  malas  ,  porque  denotan  mucha  fuerza  de  la 
enfermedad,  y  poca  del  enfermo. 

Fuera  de  eíías  annotaciones  fe  advierte,  que  los  vómitos 

aun  en  uno  de  los  días  críticos  ,  quando  fon  de  poca  quanti- 

dad,  y  muy  trabajofos  ,  fon  afsimifmo  malos,  como  también 

quando  en  un  dia  critico  fale  de  las  narices  una  gotita  de 

fangre  negras  porque  afsi  eíla  gotita,  como  ios  vómicos  muy 

cortos  ,  y  crabajofos  denotan,  que  no  puede  la  naturaleza, 

por  ía  mucha  debilidad  ,  echar  lo  daiiofo ,  y  ilbrarfe  de  fu 
enemigo. 

Los  días  críticos ,  y  judlcatorios  fon  ,  contando  el  pri¬ 
mer  uia  de  la  calentura  inclufivamente  ,  aunque  haya  cm- 
pezado  ,  oque  fe  hap  advertido,  ó  fentldq  al  anochecer,  y 
pie  c  primer  diacrítico,  defpues  el  tercero  ,  el  quin¬ 
to,  defpues  el  fepcimo  ,  el  nono  ,  el  undécimo  ,  el  de- 

décimo  feptlmo  ,  el  vigeruno  primo  y 
el  yigeíimo  odtavo,  y  algunas  veces  fe  ^alargan  hifta  el 
treinta  y  uno  ,  y  d  treinta  y  quatro  5  pero  unos\lias  de  ellos 
le  obiervan  mas  que  otros :  de  los  que  mas  fe  obfervan  es 
e  epmno  ,  y  luego  el  catorceno  ;  y  quando  la  enfermedad 

Ko  \"^r  en  fus  crifis  el  diavigefimo 

primo  ,  y  el  veinte  y  ocho.  ^ 
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CAPITULO  LXXVI. 

De  ¡os  Accidentes  de  las  Calenturas  continuas 

de  putrefacción, 

Ya  que  aparte  fe  ha  pueílo  en  el  Capiculo  antecedente 
lo  que  en  las  calenturas  continuas  de  pucretaccion  de 
fangre  fe  ha  de  obfcrvar  en  quanto  la  dieta,  la  guarda,  eva- 

_ ^  TT  A  r' .  1-^  fArM'l'V'iac  !  o  r  V ^  IT 
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penaran  aquí  leguiaauieiicc  lu^  ,  u  i) uLuiua:! , 

■lo  menos  los  mus  ordinarios  que  faeien  fobrevenir,  ó  juntar- 
fe  con  las  calenturas  dichas'-,  con  fus  medicamentos ,  y  breve 
forma  de  remediarlos. 

Primeramente  del  dolor  de  la  cabeza.  Siendo  grande  el '' 
dolor  de  la  cabeza  en  dichas  calenturas, y  con  orina  delgada, 
blanca  ,  clara,  y  diaphana  ,  es  -mala  feñal  ,  porque  indica  que 
tomo  rapto  todo  el  mal  humor  á  la  cabeza.  También  es  malo, 
quando  con  dicho  dolor  grande  los  extremos  íe  enfrian.  -• 
Ufanfe  para  reveler  ayudas  frcícas  ,  que  juntamente  algo 
evaciien,  b  una  purgullla  fuave  ,  fegun  íe  hallarán  en  elCara- 
lo<’o,  fiendo  en  los  primeros  días  de  la  calentura,  b  no  havlen- 
dcTotro  eñorvo.  También  revelen  ,  b  apartan  ,  y  mitigan  el 

dolor  de  la  cabeza  las  fangrip,  ventofas  ,  b  friegas.  -  ' 

Para  repeler  ion  los  -defeníivos  de  agua  roíada  con  muy 
poco  vinagre  ,  b  leche  en  lugar  de  vinagre  y.  quando  fuere 
muy  á  los  principios  ,  que  es  quando  empieza  á  apuntar  el 
dolor  de  la  cabeza  i,  entonces  fe  añade  al  dicho  defenfivo  la 
quarta  parte  del  aceyte  roíádo,  y  fe  ponen  dichos  defe-nfivos 
en  la  frente  de  quatro 'dedos  de  ancho  de  fien  á:  fien.Tamblen 
quando  duráre  el  dolor,  fe  aplican  dtfenfivos  deTola  la -leche 
de  Mimer  ,  b  de  Baca ,  poniendo  al  modo  dicho  pañitos  del- 
■«jados^yficadosbien'humedos  conla  leche  recien  facada  ;  b 
poner  un  migajbn  de  pan  mojado,  en  dicha  leche  ,  los  quales 
defenfivosfe^renuevan  antes  que  totalmente  fe  feq  lemAdvir- 
tiendo.,  que  los  defenfivos  de  iechevfon  fiempre . mas  íeguros 
que  los’de  vinagre  ,  porque  las  mas  veces  comuelen. 

Para  derribar,  b-facar  el  humor  que  cania  el  dolor  de  la 
CííuftUa.  cabeza  íe  ponen  veficatorios ,  b  cauílicos,  íegun  íe  vetan  en 

d  Cablo.ó  d.  b,  Medi«mciuos ,  ™  la  .u.ca 6  a.  los  bva- 
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zoSy  O  piernas  en  el  lugar  en  donde  le  luden  abrir  fuentes.  AnUn.íles  vi- 
"  Para  refolver  los  vapores  ,  que  ocafionan  el  dolor  de  la  vos  ¡Kir.i  a^Q- 
cabeza,  fe  ponen  los  boles  reden  Tacados  del  Carnero,  ó  me-  fetos. 
tldos  en  cedrniento  de  leche  ,  luego  eípoivoreados  con  rofa 
en  polvo  ,  y  culantro  ,  ó  diarrhodon  >  y  aromático  rofado;  y 
á  laica  de  dios ,  una  pulpa  de  Carnero  íoafiaia  íolamentc  ,  y 
fin  vino.  Tedes  efios  fe  ponen  encima  de  ia  cabeza  b  á  la 
parce  que  mas  doliere  calentito  ;  ó  poner  Pichones,  b  Galli¬ 
nas  abiertas  por  las  efpaldas  en  las  plantas  de  ios  pies  dei  en¬ 
fermo  con  dichos  polvos. 

Para  atemperar  la  acrimonia  ,  y  el  calor  de  los  humores,  julepes. 
que  por  si ,  ó  per  ¡os  vapores  que  levantan  caufan  el  do¬ 
lor  de  la  cabeza  ,  ellos  fe  mitigarán  con  juíepes  frcícos,  ó  coa 
orchatas .  como  fe  verán  pueílos  en  el  Cap. 40.  de  elle  Lib.  !• 
de  la  Deíkmplanza  dei  Higado. 

Otros  medicamentos  ,  quando  huviere  muy  gran  dolor 
de  la  cabeza  ,  á  quieiv  comunmente  acompaña  el  defvelo  ,  fe 
ufarán  femui  lo  aue  fe  figue  del  defvelo. 

o  A  ^ 

Contra  el  dcGelo  ^  y  defvarío  íc  ponen  los  mifmos  de- 
fenfivos  dichos  en  el  dolor  de  la  cabeza  ,  como  es  la  leche 
de  nuiger  ,  la  pulpa  de  Carnero  foaíiada  ;  para  las  ficnes  ,  y 
el  celebro  Picliones,  b  Gallinas  recien  abiertas  ,  y  los  bo¬ 
fes  del  Carnero  para  la  cabeza aí  modo  dicho  aplicados;  ó 
tomar  las  pepitas  déla  calabaza  blanca,  y  de  los  pepinos  ,  y 
de  las  adormideras  ,  11  de  melón  ,  ü  de  fandia  ,  u  de  la  femi- 
Ha  de  lechuga  ,  ú  de  lo  que  de  dios  huviere  ,,  machacada  ,  b 
molerlos  en  un  almirez  ,  b  mortero  muy  bien  ,  y  amaílarlos 
como  atole  con  leche  de  muger  recien  lacada,  y  untar  con 
ello  las  fienes ,  y  la  frente  ,  lo  quai  conciliará  el  fueno  fuá- 
veniente  ;  y  quando  no  bailare  dio  ,  fe  le  añadirá  á  dichos 
defenfivos  ,  fi  huviere  forma  de  Botica  ,  un  tantico  del  opio, 
ú  del  láudano  opiato. 

^  *  1  amblen  fe  machacan  (para  conciliar  cl  fueño)  unos  pe¬ 
pinos  frefeos  ,  o  lechuga  ,  ó  fiempreviva  ,  y  fe  aplican  á  las 
plantas  de  los  pies  ,  porque  por  los  nervios  grandes,  que  ba- 
xaii  de  la  cabeza  á  los  pies  ,  fe  le  comunica  ia  virtud  ;  ó  co¬ 
cer  como  la  mitad  de  medio  tomin  del  opio  en  cocimiento 
del  culantro  verde  ,  y  lechuga  ,  hecho  dicho  cocimiento  con 
vino  de  ubas  ,  y  lavar  ,  ó  humedecer  con  dio  las  narices  ,  y 

la  cara  ,  y  las  palmas  de  las  manos ,  y  las  plantas 'de  los  pies 
conciiia  el  fueño. 
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En  tiempo  que  fobrevienen  cotivulfiones  ,  cuyas  fcúales 
fe  verán  en  el  Cap.  8.  de  cílc  Lib.  i .  de  las  C(ynvuiriones,ufar 
de  ayudas  tireícas ,  y  emolientes  del  Catalogo  :  hacer  friegas 
tn  las  tfpaldas  ó  poner  alli  mifmo  ventofas  ,  ó  untar 
E;S  efpaldas  con  acepte  de  almendras  dulces  ,  mezclado 
con  otro  tanto  de  aceyte  de  manzanilla  ;  ó  á  falta  de  ellos, 
cocer  en  aceyte ,  ó  manteca  de  Baca  un  puíio  de  la  manzani¬ 
lla  ,  para  untar  las  efpaldas.  Tomanfe  también  algunos  con¬ 
fortativos  ,  y  otras  medicinas  benignas  ,  no  violentas ,  de  las 
que  fe  pulieron  en  dicho  Cap. 8.  efeufando  codo  aquello,  que 
por  fu  calor  pueda  aumentarla  calentura. 

Conviene  untar  toda  la  efpina  ,  celeb®) ,  y  hombros  con 
tuétanos  de  res  bien  lavados ,  mantequilla  ,  y  aceyte  violado 
bailante  ,  todo  rebuelto  con  leche  de  Bacas  ;  y  para  el  cele¬ 
bro  la  mifma  untura  ,  que  vaya  bien  caliente,  y  rebuelca  con 
aceyte  de  manzanilla.  De  una  onza  poco  mas  de  ella  untura 
delatada  en  leche  de  Bacas ,  en  donde  hayan  hervido  viole¬ 
tas,  fe  puede  hacer  ayuda  ,  que  fe  repita  corno  la  untura 
contra  la  convuHion. 

En  el  dcmafiado  fueúo  fe  ufarán  aquellas  medicinas  que 
eílán  dichas  en  el  Cap.  lo.  de  eite  Lib.  i.  del  Letargo  ,  tí  del 
Coma ;  atendiendo  ,  que  lo  que  fe  diere  por  la  boca  no  fea  de 
lo  muy  caliente. 

Afligiendo  por  hiayor  la  fed  al  enfermo  ,  fe  refrefeará  al¬ 
go  el  apofento  ,  como  q^ueda  dicho  en  la  guarda  del  Capicu¬ 
lo  antecedente  ,  y  que  hable  poquito  el  paciente  ,  y  efte  lo 
mas  que  pudiere  con  la  boca  cerrada  ,  refpirando  por  las 
narices ,  y  de  ella  manera  también  procure  dormir  :  que  en¬ 
juague  la  boca  con  agua  cocida  de  verdolaga  *,  d  tener  en 
la  boca  un  pedacito  de  orozuz  mojado  en  agua  envinagradat 
d  enjuagar  la  boca  con  agua  envinagrada,  6  con  zumo  de 
granada  ,  ó  con  cocimiento  de  raíz  de  orozuz  ,  y  cebada  ;  ó 
tener  en  la  boca  un  tallo  de  limón  ,  ii  de  naranja  ,  lavado 
antes  con  agua  ;  d  tener  en  la  boca  un  trapico  limpio  ,  mo¬ 
jado  en  agua  algo  envinagrada  ;  d  tener  un  cryílalito  ,  d 
hueflb  de  ios  tamarindos  ,  ú  de  otra  fruta,  refrefeado  con 
dicha  agua  envinagrada  ;  d  tener  un  taliito  de  pepino  frefeo, 
ó  un  taliito  del  tronco  de  la  lechuga  en  la  boca;  ó  ufar  de 
un  hyíTopllio  con  la  flema  del  cocimiento  de  las  pepitas  del 
iriembrillo ,  u  de  la  chía.  También  refrefcaa  ,  y  mitigan  la 
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fed  linos  pocos  granos  de  la  granada  agridulce  y  lavados  ea 
agua  irla  ,  fin  tragar  los  hneíTos. 

Y  no  bailando  todo  efto  ,  también  fe  dá  de  beber ,  no 
qiiando  empieza  la  fuerza  de  la  accefsion  ,  fino  en  la  mayor 
fuerza  j  6  mejor  quando  fe  conociere  ,  que  la  dicha  fuerza 
baxa  en  la  declinación  ;  y  en  elle  tiempo  fe  fuele  dar  al  enfer¬ 
mo  á  beber  á  iatisfaccion  de  la  agua  ,  6  bebida  ordinaria, 
porque  entonces  fueíe  mover  áfudar  ,  y  á  ialir  el  calor  ,  folo 
que  no  fea  con  demafiado  exceíTo ,  pues  en  algunos  débiles 
fuele  precipitar  al  enfermo  (  fiendo  conexceíio)  en  mucho 
peligro. 

En  la  fequedad  ,  b  afpereza  de  la  lengua  ,  ufar  de  la  fle¬ 
ma  facada  de  las  pepitas  de  los  membrillos  ,  ú  de  las  femillas 
délas  malvas  ,  añadiéndole  azúcar  blanca  ,  y  tenerla  en  la 
boca  >  ó  tener  en  la  boca  de  las  medicinas  que  arriba  quedan 
puefias  parala  fed,  y  limpiarla  lengua  con  un  paño  afpero, 
mojado  en  agua  envinagrada.  Mucho  alivian  también  con¬ 
tra  la  alpereza  los  granos  de  la  granada  agridulce ,  refrefea- 
dos  en  agua  fria. 

Lo  mifmo  fe  puede  ufar  qnando  el  enfermo  fe  hallare 
con  Ja  lengua  negra  ,  untándola  con  mantequilla  ,  y  un  pol¬ 
vo  de  falprunela  ;  ó  gargarizar  ,  6  enjuagarfe  con  leche  algo 
caliente  ,  Ja  qual  humedece,  y  templa  el  calor  ;  y  fe  le  puede 
á  la  leche  añadir ,  ó  á  la  flema  ,  de  las  pepitas  del  membrillo, 
li  del  zumo  de  la  lechuga  ,  ú  de  la  fiempreviva  ,  li  de  falltre 
preparado. 

O  aplicar  por  defuera  á  la  garganta  hojas  de  lechuga  ,  o 
verdolaga  machacada  entre  dos  lienzos  ,  en  el  Invierno  algo 
entibiado.  También  aprovéchala  mantequilla  frefea  lavada 
en  agua  ,  en  la  qual  antes  fe  deshace  un  poco  del  falicrc;  y, 
de  cita  mantequilla  tener  unas  veces  del  tamaño  de  un  gar- 
vanzo  en  la  boca  ?  y  quando  con  ello  fe  humedecieren  las  ri¬ 
mas  ,  ó  las  rajaduras  de  la  lengua  ,  es  buena  feñal.  También 
las  cochinijlas  ,  que  fe  hallan  debaxo  de  las  piedras  en  hu¬ 
medades  ,  machacadas  ,  y  entre  dos  lienzos  aplicadas  por  de¬ 
fuera  á  la  garganta  ,  debaxo  de  la  lengua  ,  reírefean  ,  y 
aprovechan. 

En  el  calor  extraordinario  del  pecho  untarlo  con  acey- 
te  de  almendras  dulces,  b  con  enjundia  de  Gallina  ,  lavada 
en  gua  de  cebada  ,  u  de  lechuga  >  pero  no  ha  de  fer  la  unción 
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z  ó  8  De  los  Accidentes  de  las  Calenturas  continuas. 

fría  ,  ni  tibia  ,  fino  bien  caliente  ;  porque  la  fria  repele  el 
calor  para  adentro  ,  y  la  tibia  relaxa. 

Las  inquietudes ,  anfias ,  b  las  congojas  extraordinarias, 
fe  mitigan  con  los  medicamentos  dichos  en  el  Cap. 74.  de  efte 
■  Lib.  I.  de  1  as  Caleirairas  ,  llamadas  AíTodes. 

Quando  huviere  dolor  en  los  lomos,  ó  en  la  cintura^qiic 
comunmenne  fe  origina  de  la  fangre  de  la  vena  caba  del  hipa¬ 
do  5  para  efte  dolor  fe  ufan  ayudas  de  malvas  ,  cañafiflula  ,  de 
las  pepitas  de  melón ,  ófandías  un  puíiico,  de  azúcar  dos,  q 
tres  onzas  ,  cocido  en  baftance  a^ua  al  modo  ordinario.  Tam- 
bien  fe  le  añade  de  manteca  dos b  tres  onzas  ,  frefea  ,  y  la¬ 
vada  ,  y  del  failcre  preparado  en  pefo  de  medio  tomin  ,  y  una 
poca  de  fal. 

Untar  la  reglón  del  higado  con  las  unturas  fi  Scas ;  afsl- 
mifmo  fe  podran  ufar  las  picimas  ,  ó  deí-enllvos  pueítos  en  el 
Cap.40.de  eñe  Lib,  I.  de  la  Deñemplanza  dei  Higado,  como 
también  los  riñones  fe  podran  untar  con  dichas  unturas  fref- 
cas  ;  pero  Importa  mucho  atender  fi  hay  b  ii  apuntan  unas 
manchas  ,  b  inanchltas  ,  como  acaece  en  los  tabardillos,  b  en 
las  calenturas  peñilenciales  ,  porque  entonces  no  fon  feguras 
las  unturas  mantecofas. 


Qiiando  moleñáre  el  hypo  ,  b  fingiilto  ,  el  qual  fuele  oca- 
fionarfe  en  las  calenturas  por  tomar  cofas  muy  frías  ,  fe  ufa¬ 
rán  los  medicamentos  fuaves  dichos  en  el  Cap.  34* 

Lib.  I.  del  Hypo.  ^  y  ^  - 

Sobreviniendo  unos  vómitos  ,  fe  hallarán  fus  medicamen¬ 


tos  en  el  Cap.  3  y.  de  efte  Lib.  i.  délos  Vómitos  :  folo  fe  ad¬ 
vierte  ,  quando  fobrevienen  en  las  calenturas  continuas  ,  de 
los  quales  ahora  fe  trata  ,  que  es  muy  neenrario  atender  ,  fi  eí 
vomito  fe  origina  por  via  de  crifi  de  la  enfermedad,  como  ea 
uno  de  los  dias  cricicos  efpecificados  en  el  Capitulo  antece¬ 
dente  ;  entonces  no  conviene  eftancarlos  ,  y  afsi  fe  efpera,. 
baña  que  fe  conozca  particular  flaqueza  ,  caufada  del  vomito; 
y  fuele  haver  tales  vómitos  ,  que  no  dexan  pallar  nada  de  ali¬ 
mento  ;  y  para  eños  es  medicamento  fuave  tomar  en  pefo 
de  medio  tomin  de  la  fal  que  fe  faca  de  los  agenjos  ?  o  en  íii 
falta  ,  una  ,  li  dos  cucharadas  de  legla  ,  hecha  de  fola  la  ceni¬ 
za  del  eñafiate  ,  lide  agenjos  ,  añadiendo  media  cucharada 
del  limón  con  una  tacita  de  caldo  ,  en  poca  quantídad  ,  por¬ 
que  no  lo  buelva el  enfermo. 
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Havicndo  cnrfos  en  las  calenturas  continuas  de  putrefac¬ 
ción  jíe  atiende  de  la  milina  manera  como  queda  dicho  en 
los  vómitos  y  obfervando  íi  fon  curios  cricicos  ;  y  enflaque¬ 
ciendo  éftos  mucho  al  enfermo  ,  para  foíTegar  y  afsi  los  cur¬ 
ios  5  como  los  vómitos  ,  empezar  por  los  medicamentos  mas 
fuaveSjfegun  fus  Capitulosproprios  ,  atendiendo  la  qualidad 
de  los  curios  ,  como  dar  en  una  taza  de  atole  en  pefo  de  me¬ 
dio  ,  ú  de  un  tomin  de  la  harta  de  V enado  quemada  ,  ú  de  la 
femilla  de  llantén  molida  ,  ú  de  otras  medicinas  ,  como  tierra 
íigilata  3  para  no  exafperar  la  calentura* 

Los  fudores  fe  obfervan  de  la  mlfma  manera  :  íi  falen  en 
los  dias  críticos ,  entonces  ,  folo  quando  mucho  debilitan  ,  fe 
refrefca  el  apofento  con  regarlo  con  agua  fría  ,  poner  ramas 
verdes  de  fauce  ,  li  de  alamos  ,  y  lo  que  fe  pondrá  en  el  fudor 
fyncopal  al  pie  de  erte  Capiculo  i  folo  fe  ha  de  obfervar  ,  que 
na  haya  alguna  Inflamación,  6  tumor  en  los  hypocondrios,  6 
en  los  vacíos  que  llaman  ;  porque  en  tal  cafo  no  conviene 
ufar  de  las  cofas  que  adílringen.  Tampoco  quando  el  fudor 
continuare  ,  no  conviene  mudar  ,  fino  rara  vez  ,  camifa  y  ó  la 
ropa  3  ni  limpiar  el  fudor  ;  porque  pegado  éfte  en  el  cuerpo, 
no  dexa  fácilmente  falir  al  otro.  Para  curar  bien  ertos  fudo¬ 
res  3  es  bien  que  fe  atienda  lo  íiguiente  :  Quando  el  fudor  vie¬ 
ne  junto  con  mucha  fed  ,  y  amargor  de  la  boca  ,  proviene  co¬ 
munmente  de  calor;  pero  quando  viene  la  fed,  antes  efiando 
muy  húmeda  la  boca  ,  entonces  es  de  frialdades  ,  que  fe  ha¬ 
llan  en  el  ertomago:  Para  mitigar ,  ó  curar  erte  fudor  ,  fe  cor¬ 
regirá  atendiendo  fu  origen  al  modo  como  queda  dicho  en 
el  Cap,  55;.  de  erte  Lib.i.  de  los  Vómitos  ,  ya  originados  de 
calor  3  yá  de  frialdades  ,  no  ufando  cofas  muy  calientes,  que 
pudieren  encender  mas  la  calentura. 

Llegando  el  enfermo  á  no  poder  comer  nada  ^  ó  á  no  que¬ 
rer ,  mantenerlo  con  repetir  las  ayudas  de  fubrtancia. 

Haviendo  Lombrices  en  las  calenturas  continuas,  no  con¬ 
vienen  los  medicamentos  que  ertán  dichos  en  fu  proprio  Capi- 
^^lo,  porque  irritan  mas  la  calentura  ,  y  es  neceflario  atender 
mas  á  la  calentura,  que  á  las  Lombrices.  Lo  que  fe  podrá  ufar 
contra  ellas,  es  echar  al  agua  ordinaria  que  fe  bebe,  un  peda¬ 
zo  de  la^  harta  de  Venado  quemada  :  también  tomar  polvo  de 
el  en  dicha  agua  ,  o  en  caldo  :  cenar  unas  verdolagas  coci¬ 
das  con  polvo  de  culantro  ;  6  echar  zumo  de  limón  en  la  co¬ 
mida ,  o  en  el  caldo.  p. 
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Par^'  los  dcíul2yos  5  deliquios  ,  o  flaqueza  grande  ,  que 
íbbrevienen  á  los  enfermos ,  y  no  dán  lugar  aun  para  confef- 
farfe  ,  darles  de  beber  un  poco  de  agiia.de  canela  ,  con  un  po¬ 
co  de  vino  mezclado  ;  ó  que  huela  hierba  buena  mojada 
en  vinagre  ;  6  untar  con  el  mlfmo  vinagre  las  fienes  ,  y  los 
pulios  j  b  quando  no  hay  peligro  del  mal  de  madre  en  las  mu- 
geres  ,  oler  el  balfamo  ;  b  quando  no  es  muy  recia  la  calen¬ 
tura  ,  dar  á  beber  un  poco  de  vino  con  un  polvito  de  nuez 
mofeada  ;  ó  dar  otros  caldos  muy  fubñanciales  ,  como  es  el 
deftilado  de  los  corazones  de  Carnero,  u  de  Caftrados.  Otros 
confortatrvos  para  bolver  en  sí  fervirán  ,  como  los  que  fe 
pondrán  en  el  fudor  fyncopál ,  que  fe  figue  para  aplicar  á  las 
narices  ,  corazón  ,  y  eílomago. 

El  fudor  fyncopál ,  b  el  fyncope  ,  es  uno  de  los  peligro- 
fos  accidentes,  quando  fobreviene  álas  calenturas  continuas; 
y  aunque  hay  otro  Capitulo,  como  es  el  30,  de  efle  Lib.i.  que 
trata  del  Syncope  repentino  ,  fin  embargo  fe  pondrá  aqui  mas 
por  exteníb  el  modo  cómo  fe  podrá  portar  con  un  accidente 
tan  grave  ;  pues  también  fe  podrá  valer  de  efios  mifmos  re¬ 
medios  ,  aunque  no  haya  calentura  prefente. 

Dos  principales  caufas  hay  ,  que  ocafionan  el  fyncope,  ii 
de  humores  coléricos  envenenados  ,  lí  de  multitud  de  humo¬ 
res  crudos,  y  pituitofos  ¡cada  uno  de  efios,  como  varia  la 
caufa  de  fu  origen  ,  afsi  fe  varían  fus  remedios  ,  y  la  dicta. 

Haviendo  fudor  fyncopál ,  originado  de  humores  acres,' 
y  coléricos  ,  ó  envenenados ,  lo  qual  fe  conoce  en  la  com¬ 
plexión  del  enfermo ,  u  de  la  mifma  calentura ,  quando  pre-. 
domina  la  colera,  b en  tiempo  de  las  epidemias  peftilencla-, 
les  ,  efiando  inficionado  el  ayre  ,  entonces  toca  á  la  dieta 
bufear  ayre  frefeo  ,  y  húmedo  ,  b  hacerlo  artificíalmente,qiie- 
teno'a  ab^una  virtud  adftringente  ,  comofe  dirá.  La  comida 
fealigera  ,  de  caldos  de  Polios  ,  con  lechuga  ,  b  verdolagas, 
b  caldos  defiilados,  b  farro  de  cebada  ,  y  femejantes  ;  y  aguan¬ 
do  dicho  fudor  durare  mas  tiempo  ,  fe  darán  Polilcos  ,  oPa- 
xaros>  con  tajadicas  de  luiion.  El  agua  para  beber  ordinaria¬ 
mente  fea  cocida  con  cebada  ;  o  echar  un  trozo  dt  pan  ^en  la 
vafija  del  agua  >  y  quando  no  l'hiy  íoípecha  de  alguna  Infla¬ 
mación  ,  fe  puede  dár  un  poco  de  vino  aguado.  El  íueiio,en 
tiempo  del  fudor,  daña  ;  quando  cefla  de  indar  ,  aprovecha; 
cfcuíár  todo  enojo  ,  y  trifieza.  En  tiempo  de  mucho  íudor 
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fecar  el  fiiJor  varias  veces  con  un  paño  fuave ;  ufar  de  aba¬ 
nicos  mojados  en  agua  rolada,  y  vinagre  ,  6  en  agua  ordi¬ 
naria  envinagrada  ,  y  con  ello  fe  confígue  el  ayre  rrefco  ,  hú¬ 
medo,  y  algo  adftringence ,  y  poner  con  ella  inifma  agua 
unos  lienzos  mojados ,  en  ios  hombres  fobre  los  tcílículos, 
y  en  las  mugeres  enere  ios  pechos. 

Qnando  el  enfermo  eftiiviere  conío  fuera  de  sí ,  hacerle 
friegas,  ó  ligaduras  algo  fuertes  en  los  brazos  ,pjernas,  'ó 
muslos,  tirarle  de  las  marices  ^  arrancarle  uno  ,  ú  otro  pelo 
de  la  cabeza  ,  ii  del  cuerpo  ,  gritarle  por  fu  nombre  proprio, 
dárle  al  enfermo  una  migajira  de  pan  en  zumo  de  granada, 6 
en  vino  fuave  remojada ,  ó  en  vino  aguado  ^  darle  caldos  'de 
fubñancia ,  ü  otros  confortativos  que  Huvlere*:  aplicar  rrnga- 
jon  de  pan  caliente  ,  recien  facado  del  horno  ,  á  las  nances, 
rociado  antes  con  agua  rofada  envinagrada  ,  ó  con  vinagre 
folo  ,  y  poner  pítimas  al  corazón  :  humedecer  unafabana  con 
agua  rolada  ,  (en  fu  falta  con  cocimiento  de  rofa  feca)  y  un 
poco  de  vinagre  ,  y  echar  en  dicha  fabana  polvo  de  rofa  fe¬ 
ca  ,  u  de  la  flor  de  granada ,  y  embolver  al  enfermo  con  ella; 
poner  juntamente  fobre  la  boca  del  eftomago  una  tortada  de 
pan  ,  mojado  en  zumo  de  membrillo  ,  ú  de  granada  agria  ,  u 
de  agraz,  ó  en  cocimiento  de  verdolagas,  ii  de  la  hierba  mora. 

O  embarrar  el  cuerpo  ,  en  particular  las  cfpaldas  ,  ó  en 
donde  mas  fudáre  ,  con  yeflo  ,  ó  polvo  de  la  greta  ,  deshecha 
en  agua  ,  como  una  color  para  pintar  ,  o  eí polvorearle  en¬ 
cima  del  fudor  dichos  polvos  ,  ii  del  polvo  de  la  cafcara  de 
pino  ,  o  a  falta  de  todos  eiros  ,  del  polvo  "del  barro  ,  ú  del 
po  vo  de  la  tierra  ,  u  del  almidón  :  fobre  la  región  ciel  cora-' 
zon  poner  del  zumo  de  las 'hojas  del  fauce  dc  la  íiempre-< 
Viva  ,  u  de  la  verdolaga  ,  ó  agua  rofada  con  aJéanforI  - 
SoíTegado  el  fudor  fyncopál ,  y  que  h  jfa  el  enfermo  fé-' 

cobrado  fuerzas,  fe  vuelve  á  atender  á  ia  cura  dc  la" calen¬ 
tura  fegun  lo  pidiere. 

''El  fudor  fyncopal  ,  originado  de  la  muchedumbre  de 
llores  crudos  ,  y  pituitofós  ,  fe  cura  muy  diferentemente 
rclpefto  flel  fufodicho  fyncope  de  colera. 

^  Conociendo  al  enfermo  ^  refpcdo  de  humores  ,  y  flemas 
a  quien  fobreviene  fudor  fyncopal,  conviene  defde  lue^o  pro- 
CLuar  el  ayre  ternplado  ,  que  fe  incline  á  caliente  ,  claro  r 
leco.  hn  las  comidas,  que  feráia  de  facibconcoccion ,  fe  ríiez- 

cU 
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claiiR.poco  deja  hierba  de  hinojo  ,  u  de  culantro. 

El  agua  ordinaria  para  beber  (íi  antes  en  falud  ertuvic- 
xe.-hechoá  beber  vino  )  puede  fcr  de  vino  aguado  ,  ó  beber 
el  agua  cocida  de  la  femilla  de  hinojo.  El  dormir  ha  de  fcr 
niedlano  ,  ni  poco  ,  ni  mucho. 

El  fudor  fe  fecará  varias  veces  con  un  paño  ,  v  hacer 
friegas  con  pano  afpcro  ,  y  fahumado  con  elloraqiie ,  b  con 
incienfo  ,  b  con  clavos  de  comer  ,  ó  con  ligno  aloe  :  primero 
fe  hacen  dichas  friegas  en  las  piernas  i  defpues  en  los  brazos, 
y  hombros  :  luego  en  las  efpaídas  para  abaxo  :  defpues  que 
las  friegas  hayan  calentado  bañantemente  ,  untar  lo  refrega- 
^  con  aceyce  ;  b  a  fu  falta  ,  con  manteca  de  Baca  en  que  an¬ 
tes  fe  día  de  freir  maiizanillajb  ruda,  b  falvia,ú  de  todos  eíTos. 

^Hallandofe  el  enfermo  fuera  de  sí  ,  gritarle  por  fu  nom¬ 
bre  propno,  tirarle  de  las  narices  ,  refregarle  las  orejas, arran¬ 
carle  unos  pelos  ,  aplicar  á  las  narices  cofas  de  olor  ,  como 
balfamo  ,  b  limón  claveteado  ,  b  una  naranja  claveteada  con 
clavos  de- comer  ,  yxanela  ;  darle  un  confortativo  ,  como  vi¬ 
no  ,  hypocrás  ,;b  agua  de  canela  fuerte  ,  b  caldos  de  fubftan- 
cia  con  pocas  efpecias :  aplicar  al  corazón  Pichones  recien 
abiertos  por  las  efpaídas ,  y  al  eñomago  aplicar  por  defuera 
tmo  de  los  confortativos  ,  que  eftán  pueftos  en  el  Cap-  31.  de 
efte  Lib.i.  de  la  Debilidad  del  Eídomago  ,  b  en  el  Cap. 32.  de 
xñe  LIb.i.  de  la  Defgana  de  Comer  ,  y  de  quando  en  quando» 
volver  á  repetir  las  dichas  friegas. 

Volviendo  algo  en  sí ,  uüir  entonces  ,de  ayudas,  que  para 
la  pitiure  eñán  puedas  en  el  Cap.32.  de  la  Defgana  de  comer, 
atendiendo  las  fuerzas  del  enfermo  ;  y  mas  feguro  es  reiterar, 
una  ayuda  algunas  veces  ,  que  no  enflaquecer  al  enfermo  con 
medicamento'^  recio  ,  hada  que  haya  recobrado  fuerzas  el  cn^ 
fermo.;  entonces  fe  podrá  purgar  como  en  el  mifmo  Capitula 
de  la  Defgana  fe  dice  ;  pues  fuelen  llegar  tales  enfermos  a  tal 
defgana,  que  ni  aun  caldo  pueden  paiTar.  También  convie¬ 
ne  reparar  ,  que  quando  fe  da  muchas  veces  á  poquitos  ,  na 
hay  que  apurar  á  dichos  enfermos  á  que  coman  junc^mnente 
mucho  ;  pues  de  eda  manera  aun  á  los  fanos  fe  quitará  la  ga¬ 
na  :  mezclar  en  la  comida  algunas  cofas  agrias  ;  y  fi  no  pudie¬ 
re  comer  el  enfermo  ,  b  tuviere  horror  á  la  comida  ,  echarle 

ayudas  de  fubdaucla.  '  j-  1  r  j 

CeíTando  la  calentura  totalmente  antes  que  dicho  fudor,; 

eu- 
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pí*oíürar  paflcarfc,  hiiyendo  del  tiempo,  y  de!  ayrc 
dcílemplado,  ó  mudarfe  á  temperamento  algo  mas  frefeo. "  * 

Orlginandofe  elfyncopc  de  demaíiado  fluxo  de  la  fangre 
de  efpaldas,  de  los  rnefes ,  ó  muchos  curios  ,  entonces  refre- 
pr  men  los  extremos,  y  hacer  ligaduras  en  los  brazos, y  muf-  cu^áoH. 

•ios.  1  roviiiiendo  talludor  del  nul  de  madre, ufar  los  ¡nedica- 
mencQS  dichos  en  fu  Cap.54.  ‘le  efte  Lib.i.del  Mal  de  madre. 

CAPITULO  LXXVII. 

val  es  Abo<r:i^ 

Déla  Calentura  Ephemer a. 

POR  feguir  con  alguna  orden  en  las  calenturas,  como 
al  principio  de  ellas  fe  hizo  mención  de  fus  tres  elpecies 
en  general,  que, fon:  Primera,  limpie  ;  fegurida,  de  putrefac¬ 
ción:  y  tercera,  pcftilencial,  íefeguirá  dicha  orden,  empezan¬ 
do  por  la  efpecie  de  calenturas  fimples  ,  como  es  la  epheme- 
ra,  y  elfynocho  fimple  ,  que  es  calentura  continua  de  fan<^re 
íin  haver  corruplon  adjunta-  De  la  hética  ,  que  es  la  tercera 
eipecie  pías  calenturas  fimples,  por  tener  e'ita  rnuv  diferen- 
ps  oDfervaciones  en  íu  cura  ,  fe  dexará  para  el  fin'de  todos 
las  calenturas  que  fon  continuas. 

Empezando,  pues,  por  la  calentura  que  llaman  ephc-  r  /  <  j- 
mera,  o  üiana,  por  razón  que  comunnrente  ¿ermina  en  veinte  "".f  ^ 

íé  Daifa  á  ^  efte  tiempo,  rr.cra.' 

ie  paila  a  íer  una  de  las  calenturas  continuas: 

.  calentura  fe  cura  fegun  aquello  dc’donde  tuvo  fu  n  ^ 

origen.  Quando  fe  origina  por  haverfe  afl'oleado  entonces 
conviene  poner  al  ^fermo  en  lugar  frefeo,  y  ufar  de  la  dieta 
como  fe  dice  en  el  Cap.40.  de  elle  Lib.i.  de  la  Deñemjhnza 
del,Higado  y  ponerle  unos  defenfivosde  agua  con  un  doco 
de  vinagre  de  lien  a  fien  por  toda  la  frente,  con  efio  fe  mi- 

con  í!  !  ®  redoma  de  vidrio 

la  cabe7^°^^ 

beza  á  ’  '■C‘loma  boca  abaxo  contra  la  ca- 

beza  a  que  no  fe  íalga  el  agua;  y  calentandofe  una  agua  ,  hin- 

110  L  l  r""  i""""  ‘Icl  Sol ,  ’  pero 

Oua^  A  f  humorado. 

°  í"  ordinario  ,  por  líS^er 

rnf  A  ugar  caliente  ,  ú  de  un  exercicio  fuerte  v  calu-  or- 

roíp  de  repente  al  irio  ,  en  donde  fe  fuelen  conftipar  ó  obf- 
“  ^  *  * 

truir 
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truir  los  poros ;  6  por  havcrfe  bebício  un  jarro  de  aí^ua  fría, 

6  por  haveríe  mojado  de  un  aguacero  ,  procurar  comar  á  la 
tarde,  b  á  la  noche  unos  íudores  fuaves,  como  una  cfciidilla 
de  chile  atole  ,  6  atole  con  epazote  ,  ó  con  piedra  bezar  ,  b 
con  ei'corzonera,  b  coiitrahierba  en  poca  quancidad;  y  cam¬ 
bien  es  bueno  para  fudar  beber  buena  porción  de  agua  coci¬ 
da  con  un  puñito  de  manzanilla,  y  iudar  como  una  hora  mas^, 
b  menos  íegun  las  fuerzas,  b  íegun  el  tiempo  ^  íi  fuere  en  el 
Verano,  algo  menos  que  en  el  Invierno?  b  untar  al  resfriado 
las  coyunturas,  b  articulaciones  de  ios  brazos  ,  y  piernas  con 
accyte,  b  manteca  de  Baca,  en  que  antes  fe  haya  frito  ruda,  b 
azar  bien  caliente,  y  abrigarlo  en  la  cama  parafudar. 

Q^uiido  le  origina  de  alguna  obílruccion  ,  conviene  to¬ 
mar  alguna  minorativa  li  de  las  purguillas  frefcas  que  fe 
ponen  en  el  Catalogo  para  evacuar  el  humor  colérico  y  y 
íiempre  es  muy  acertado  que  antes  de  tomar  para  fudar  ,  fe 
reciba  una  ayuda  freíca  ,  y  emoliente  ^  coma  fe  vera  en  el 
Catalogo  5  b  alguna  calilla- 

Seyi'aler  de  ref  Quaudo  el  resfria  fucrc  con  mucho  aparato  de  malos  hu- 

frió  fuerte..  motes,  como  con  dolor  grande  del  cuerpo,  y  de  todas  las  co- 

y  -:nturas,  en  particular  de  los  brazos,  y  piernas,  mucho  can- 
íanclo,  junto  con  un  genero  de  efcalofrio,  como  de  calentu¬ 
ra,  muy  grandes  dolores  en  lasefpaldas^  y  llegando  áfentir 
cÍlos  dolores,  es  feñal  de  que  en  fíete,  b  nueve  horas  entrarán 
las  calenturas  de  resfriado  ,  las  quales  como  al  quarto  ,  o 
quinto  día  fueien  dar  modorra- 

•  €urn  generah  Quando  fe  temiere  alguna  putrefacción  de  humores,  fe- 

gun  el  aparato  de  ios  malos  humores  ,  de  donde  puede  paíTar 
la  calentura  del  resfrio  ,  b  calentura  continua  ,  es  muy  prove- 
chofo  un  vomitorio,  con  el  qual  fe  ataja  la  corrupción, b  por 
lo  menos  no  tendrá  mucha  fuerza  la  calentura  que  fe  figuiere- 
Si  el  enferma  reuíáre  el  vomitar  ,  b  tuviere  mucha  dificultad 
en  boiver  el  eílomago  ,  podrá  tomar  una  purga  de  mediana 
eficacia,  fcgiin  la  complexión,  b  ¡iiimar  que  predominare- 
Quando  la  calentura  profigulere  ,  b  paíTáre  de  tres  á  qua- 
tro  dias,  fe  curará  conforme  los  Capítulos  de  las  calenturas 
continuas  ,  aunque  de  ordinario  fuele  paífar  acalentura  con¬ 
tinua  fin  putretaccion,  o  fynocho  fímplc-  En  quanto  a  las  fan- 
grias  en  las  calenturas, originadas  del  resfrio,  es  menefter  mu¬ 
cha  difcrccion  ,  y  mas  feguro  íuele  fer  CQUciiiuac  con  unas 
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i'yuáas,  y  uhós  fudorcillos,  ya  arriba  apiincaíios;y  no  bailan¬ 
do  aquellos,  uíar  de  los  fahumerlos  dcbaxo  de  la  cubicrcadc 
la  cama  con  eñoraque  ,  incieníb  copal,  b  brea. 

Para  la  modorra  excraordinaria  es  bueno  poner  dos  vefi- 
catorios  en  dos  medias  nueces  en  la  nuca,  ó  celebro  ,  dcbaxo 
de  un  hueíl'ecito  que  fobrefale  ,  b  en  el  brazo  izquierdo  en  el 
proprio  lugar  de  las  fuentes;/  es  masfeguro  el  modo  de  ha¬ 
cer,/  poner  ios  veficacorios  que  eílá  en  el  Catalogo  de  los  Me¬ 
dicamentos. 

CAPITULO  LXXVIII. 

te 

T)e  Id  CdlentUfA  continua, Jin  putve  facción. 

La  calencLira  continua  fin  putretaccion  ,  que  en  Latín  fe 
llama  Synochojtmple,  fuele  terminar  al  quarto,  ó  fepti- 
mo  dia  con  íudor  elpontaneo  ,  d  con  fluxo  de  fangre  por  las 
narices, cafi  fin  dexar  reliquia;  pero  períeverando  mas  tiempo, 
paíTa  al  fjmocho  ,  ó  calentura  con  putrefacción  ,  de  la  qual  fe 
dirá  en  el  Capitulo  figuiente. 

Para  conocer  dicha  enfermedad,  fe  obferva  la  cara  del 
enfermo  ,  la  qual  efia  como  abultada ,  colorada  .  y  caliente, 
confín  canfancio,  ó  dexamienco  de  todas  las  coyunturas:  las 
venas  fe  hallan  hinchadas,  fe  fiente  dolor  en  la  frente, y  fienes, 
con  mucha  inclinación  á  dormir ,  y  en  el  fueño  fe  les  reprc- 
fenran  cofas  coloradas,  en  el  cutis  exteriormente  al  tado  no 
luego  fe  percibe  calor ;  pero  continuando  el  cado  ,  entonces 
fe  percibe  mas  calor:  el  pnlfo  es  grande ,  igual ,  y  frequente- 
la  orina  eftá  un  poco  mas  colorada  de  lo  ordinario,  con  una 
neblina,  6  niebla  enmedio,  la  qual  es  blanca,  ligera  é  igual 
aunque  defparramada  ;  y  quando  propaífa  los  quatro,  u  fie  te 
días,  como  queda  dicho,  entonces  no  parece  femejance  niebla 
enmedio  de  la  orina.  También  fe  obíerva  en  efia  calentura 
fin  putrehccion,  que  fiempre  comienza  fin  frío  ,  y  al  princi- 
pio  efia  blanda  la  calentara,  y  dcfpnes  vá  creciendo,  y  otras 
vecés  comienza  muy  recia,  y  fe  eítá  fiempre  en  un  ser  :  en  el 
intermedio  fuele  haver  grandes  anfias,  y  congojas ,  con  mu¬ 
cha  rreque,ncia  de  la  relpiraclon  ,  por  necefsitar  el  corazón 
ue  mas  refrigerio.  ^ 

.  conocer  qualqulera  enfermedad  que  fea  fi  procede  de 
trio,  u  de  calor  ,  coge  la  orina  reciente  del  enfermo  6  lueeo 
que  fe  ha  orinado  ,  y  eclule  una  gota  de  aceyee  encima  ;^fi 
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la  tal  gota  fe  eíllcnde  bien  por  encima  de  la  orina  ,  y  fe  def^ 
parrama  5  es  feñal  que  la  enfermedad  procede  de  calor  ;  íi  í4 
queda  junta  fin  eftenderfe  ,  ni  dcfparramarfe  ,  entonces  pro- 
■cede  de  írio. 

En  efia  calentura  continua  ,  6  fynocho  fimple  fin  putre- 
Eiccion,  por  fer  de  abundancia  de  fangre  ,  conviene  fanerrar 
luego  un  día  del  brazo  derecho  ,  y  al  otro  ,  ó  tercero  dla^deí 
brazo^  izquierdo  la  vena  de  todo  el  cuerpo,  6  la  que  mas  bien 
pareciere  ,  no  eñando  defeompuefto  el  eftomago^,  que  fe  re¬ 
conoce  fegun  la  relación  del  enfermo  quando  lo  tuviere  aven¬ 
tado,  ó  con  dolor,  6  mirando  la  orina,  íi  eftuviere  aguanofa, 
<>  amarilla  clara,  ó  con  niucha  efpuma,  la  qual  durare  mucho 
tiempo;  no  la  efpuma  que  comunmente  fe  forma  del  golpe 
con  que  íale.  Hallandofc  defcompueflo  el  eñomago  ,  es  me- 
nefler  efperar  fu  concoccion  por  algunas  horas,  y  echar  antes 
ayuda  ,  ó  haviendo  lugar  ,  una  purguilla  frefea  de  las  que  fe 
ponen  en  el  Catalogo  para  evacuar  el  humor  colérico  ,  y 
defpues  fe  figuen  muy  bien  las  fangrias  mencionadas  de  tres 
á  quacro  onzas,  fegun  la  plenitud  de  fangre  ,  b  fegun  las 
fuerzas  del  paciente. 

El  agua  para  beber  de  ordinario  ferá  con  cebada  cocida; 
y  no  teniendo  el  enfermo  obfiruido  el  bazo,  b  el  hígado,  pue¬ 
de  unas  quantas  horas  defpues  de  fangrado  beber  una  vez  al 
dia  una  orchata  de  las  femillas  frías  ,  como  fon  las  pepitas  de 
melón,  de  fandia,  de  los  pepinos,  de  la  calabaza  blanca  ,  ana¬ 
diendo  unas  almendras  dulces,  íihuviere,  con  fu  cerrón  de 
azúcar;  b  en  fu  lugar  fe  podrá  beber  uno  de  los  julepes  fref- 
cos,  comofe  veranen  el  Cap-qo.  de  eíle  Lib.i.  delaDeften^ 
planza  del  Hígado. 

La  dieta,  y  guarda  dicha  en  las  Advertencias  generales  de 
las  Calenturas  concinuas  fe  obferva  también  en  éfta.  Tanibieii 
fon  buenas  las  friegas,  y  ventofasen  las  cfpaldas,  y  defdc  la 
cintura  abaxo:  refrefear  el  hígado  con  defenfivos,  b  unturas 
frefeas,  como  fe  verán  en  el  Cap. 40.  de  eñe  Lib.i.  de  la  Def- 
tcmplanza  del  Hígado.  El  corazón  fe  confortará  con  untarlo 
con  manteca  He  azar ,  b  con  los  medicamentos  pueños  en 
el  Cap.47,  de  eñe  Lib.i.  de  la  Melancolía. 


Lib.L  Cap,LXXlX. 

CAPITULO  LXXIX. 

De  la  Calentura  continua  con  putrefacción. 

PAflandofe  la  calentura  continua  de  íangre  fin  piitrefiic- 
clon,  ó  olSynocho Jímpleú(ynoc\\o  ,  ó  calentura  conti¬ 
nua  con  putrefacción  ,  como  queda  dicho  en  el  Capitulo  an¬ 
tecedente  5  ó  quando  defde  luego  aíTalta  al  enfermo  femejan- 
te  calentura^fe  curará  atendiendo  lo  que  fe  dixo  en  las  Adver¬ 
tencias  generales  en  el  Cap.75.de  eñe  Lib.  r.  al  modo  figuien- 
te,  ófegun  las  fyntomas,  ó  accidentes, que  fuelen  fobrcvenir, 
lo  admitieren. 

Adoleciendo  el  enfermo  de  tal  calentura  continua  con 
putrefacción  ,  que  fe  conocerá  con  las  feñales  dichas  en  la 
calentura  antecedente  fin  putrefacción  ,  pues  poca  es  la  dife¬ 
rencia  al  principio  de  la  calentura  fin  putrefacción  ,  como  de 
la  con  putrefacción;  y  haviendo  las  mifmas  feñales  dichas  ,  ó 
fuera  de  aquellas  mucha  calor,  con  defvelo,  y  dolor  de  la  ca¬ 
beza,  fed,  inquietud  ,  pulfo  grande  ,  y  frequente  la  compref- 
fion  del  pulfo,  que  es  quando  el  corazón  expele  de  sí  la  fangrc 
arterial ,  conociendo  ^ue  eñe  movimiento  de  la  dicha  com- 
prcTsíon  fuere  mayor,  ó  mas  veloz,  que  es  el  de  la  dilatación, 
le  infiel e  por  eña  defigualdad,  que  la  naturaleza  mas  pretende 
echar  de  si  lo  fuliginofo  ,  o  lo  vaporofo  de  los  excrementos, 

que  el  refrigerarle,  pues  la  coinprefsioii  del  pulfo  es  la  atrac¬ 
ción  del  ayre  al  corazón, 

.  eñas  calenturas  de  putrefacción  es  la  orina  al 

principio  cruda,  colorada,  y  fin  fedimento,  ó  cofa  que  afsien- 
re  al  fondo  ,  ni  tiene  niebla  enmedio,  y  algunas  veces  fe  ha- 
a  el  paciente  con  bafeas,  o  vómitos,  con  la  lengua  afpera  ,  ó 
enegrida.  Hallando  en  la  orina  al  quarto  día  ,  ó  antes  feñal 
e  cocimiento  ,  como  es  la  niebla  enmedlo  de  la  orina  unida, 
terminará  la  calentura  al  feptimo  día;  fi  tardare  mas,  termina 
^  catorceno;  y  fi  no  hay  dicha  feñal  en  la  orina, y  la  cara  del 
enfermo  eñá  redonda  ,  como  entumida  ,  denota  larga  enfer¬ 
medad.  También  quando  al  principio  de  la  enfermedad  es  la 
orina  muy  encendida,  y  colorada  ,  y  luego  parecen  las  feña- 
es  del  cocimiento,  como  es  la  dicha  niebla,  en  breve  fanará; 
pero  quando  la  orina  mueñra  crudezas  continuas  fin  afsiento. 
p  niebla  enmedio,  en  particular  hallandofe  el  enfermo  con  po- 

^3  cas 


Sayi  lluga  ¿s 
Abogado  d: 
líXi  c  alsnt  ur  a  i 
cont'inur.u 


Señales  de  las 
caleynuras  cá»- 
tmuas  coyt  pu¬ 
trefacción. 


La  comprefsi$ 
del  pulfo  mas 
velox. ,  que  la 
dilatado^  qui 
denota, 

orina  fe- 
nala  cociynie- 
te  en  las  ca- 
leyit liras  con-- 
únuas. 


TronoJltcoSn 

Cura  general 
de  las  calen- 
turas  conti¬ 
nuas  con  pu-. 
t  rejaco  i  osh 


Modo  de  cono¬ 
cer  las  fuer- 
7cas  5  o  pleni¬ 
tud  de  fangre 
for  el  ptilfo^ 


278  De  leí  CiZÍCldtUTdl  COI'ltlYlUCí  COH pUtTcj^cLCClOft, 

C^s  fucrzíiSj  entonces  peligríi  mucho;  y  mucho  muyor  peligro 
dciioCti  iu  oiinu^  eílundo  hlíincs.»  Sus  pronoílicos  íc  podrun  ver 
en  el  Capiculo  íiguicnre. 

Atendiendo  á  la  cura  de  dichas  calenturas  ,  fe  tomará  el 
pulfo  con  rodos  los  quacro  dedos  ,  y  fe  advertirá  fi  los  golpes 
deí  dicho  pulfo  fon  con  fuerza,  fi  fe  fienten  en  todos  los  qua- 
tro  dedos  ,  d  íi  ion  con  alguna  velocidad :  quando  fe  hallaren 
eílab  feñales  ,  ó  mas,  proveer  luego  al  enfermo  de  una  ayuda 
común  emoliente,  y  Irefca;  y  haviendo  tenido  efecto  la  ayuda, 
y  fobre  ella  algo  defeanfado  ,  fangrarle  la  vena  de  todo  el 
cuerpo  en  el  brazo  derecho,  como  queda  dicho  en  el  Capitu¬ 
lo  antecedente  ,  6  la  vena  que  mas  fobrefaliere  en  la  fangra- 
dera,  hafta  tres,  qiiatro,  d  feis  onzas  de  fangre,  fegun  la  ple¬ 
nitud,  d  fuerza  del  paciente. 

Para  conocer  mas  bien  la  plenitud  de  fangre  ,  fe  toma  el 
pulfo  con  los  quatro  dedos  ,  como  queda  dicho  arriba ;  y 
íintiendo  los  golpes, apretando  los  dedos,aun  algo  mas  recios 
que  quando  íe  afloxaren,denota plenitud, y  fuerza;pero  quan¬ 
do  al  apretar  los  dedos  calina  fe  íintiere  el  pulfo  ,  entonces 
denota  flaqueza,  y  en  tal  cafo  fe  faca  poca  quantidad  de  fan- 
gre5  d  en  lugar  de  la  fangriafe  ufan  ventofas  fajadas. 

Al  fegundo  ,  d  tercero  dia  fe  tomarán  los  xaraves  prepa¬ 
rativos  para  evacuar  el  humor  colérico,  como  fe  verán  en  el 
Catalogo  de  los  Medicamentos  ,  como  una  hora  antes  de  co¬ 
mer,  la  qual  comida,  como  queda  avifado  en  las  Advertencias 
generales  del  Cap. 75.  de  efteLib.i.ha  de  fer  los  primeros 
dias  de  la  calentura  bien  ligera  ;  y  como  á  las  cinco  de  la  tarde 
fe  bolverá  á  tomar  otro  tanto  de  dichos  xaraves,  íiempre 
algo  caliente.  Al  otro  ,  d  tercero  dia  defpues  de  la  primera 
fangria,  íi  la  fuerza  de  la  calentura  lo  pidiere,  fangrar  otra  vez 
del  brazo  izquierdo  ,  como  íe  dixa  del  brazo  derecho.  Si  fe 
dudare  de  la  robuftez  del  enfermo,  faquenfe  folamence  una,  u 
dos  onzas  de  fangre  ,  y  poner  algún  confortativo  por  defuera 
al  eftomago,  como  una  pulpa  de  Carnero  foaíTada,  y  efpol va¬ 
reada  con  canela  ,  y  cuide  tener  íiquicra  cada  tercer  dia  régi¬ 
men  dcl  vientre,  d  procurarlo  con  ayudas,  d  calillas. 

Obfervandofe  entretanto  la  orina  de  mejor  color  con  al¬ 
guna  niebla  enmedio  de  la  ventofa  ,  li  orinal ,  fe  tomará  por 
ía  mañana  en  ayunas  la  purga  para  evacuar  el  humor,  coma 
fe  podrá  elegir  de  las  que  fe  ponen  en  el  Catalogo  de  los  Me¬ 
dí- 
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cíicamentos  pra  evacuar  el  humor  colérico  ,  porque  fou  las 
purgas  mas  frefeas  ;  6  fiendo  el  enfermo  muy  fanguineo,  y  en 
tierra  ,  ó  tiempo  del  año  muy  caliiroía  ,  fe  podrá  tomar  la  íi- 
guíente,  que  es  muy  fuave  ,  y  frefea  :  Toinafe  del  zumo  de  la 
granada  agridulce  quatro,  ó  feis  onzas  y  ó  como  una  taza  me¬ 
diana  recien  exprimido,  dcxandolo  edár  por  una  noche  como 
diez,  11  doce  horas :  el  dia  figuiente  deshacer  en  dicho  zumo 
una,  ú  dos  onzas  de  azúcar ,  u  del  xarave  de  culantrillo  de 
pozo,  y  beberlo  folo  templado  de  una  vez  en  ayunas. Puedefe 
añadir  en  dicho  zumo  en  pefo  de  un  tomín  del  ruibarbo  en 
polvo  ,  y  colado  ,  añadir  el  xarave  de  culantrillo.  En  los  que 
fueren  de  complexión  pituitofa  juntamente  ,  ó  melancólica, 
podran  tomar  otra  efpecie  de  purga,  fegun  el  humor  que  mas 
predominare. 

^  Dale  la  purga  en  los  primeros  quatro  ,  ó  feis  dias  de  la 
enfermedad,  y  no  mas  adelante  ,  Incluyendo  en  dicha  quenta 
el  primer  dia,  aunque  fuera  de  la  primera  noche  que  fe  huvle- 
refentido  acalenturado  ,  ó  ¡ndifpuefto  ,  como  queda  dicho  al 
fin  de  la  cura,  y  dieta  en  general  en  el  Cap.75.  de  efte  Lib.  i. 

Y  muchas  veces  no  fe  puede  efperar  el  que  la  orina  me¬ 
jore  de  color,  y  que  parezca  la  dicha  niebla  en  ella  ,  como  fu- 
cede  quando  hay  calentura  ardiente,  como  lo  es  el  caufon,  y 
otras  calenturas  muy  coléricas,  en  las  quales  conviene  purgar 
luego  el  día  defpues  de  la  primera  fangria ,  fin  que  hayan 
precedido  muchos  x'araves  preparativos. 

No  aliviandofe  la  calentura  con  las  fangrias,  y  purga  di¬ 
cha  ,  de  lo  qual  es  la  caufa  el  no  haver  llegado  la  enfermedad 
a  fu  eílado  ,  que  es  quando  ceíTa  el  aumento  ,  o  crecimiento 
de  ia  calentura,  entonces  profeguir  con  tomar  medicamentos 
alterantes  ,  que  atemperen  ,  y  conforten  ,  como  queda  dicho 
en  el  Cap.yj,  de  efte  Lib.i,  de  la  Cura,  y  Guarda  en  generah 
como  íi  es  el  calor  grande  del  cuerpo  ,  y  mucha  la  fed  ,  hacer 
julepes  frefeos  del  agua  de  cebada  cocida ,  u  de  otros  que  fe 
hallarán  pueftos  en  el  Cap.40.de  eñe  Lib. i. de  la  Deítcmplan- 
za  del  Hígado  ,  bebiendo  una  porción  de  ellos  á  las  diez  de  la 
mañana,  ó  á  las  cinco  de  la  tarde,  mezclando  con  dichos  ju¬ 
lepes  un  poco  de  los  polvos  de  diamargariton  frígidos  ,  u  del 
polvo  de  la  haña  de  Venado  quemada  rafpada  ,  u  otro  con¬ 
fortativo  que  fe  halláre. 

También  en  eña  calentura  fe  podrá  alguna  vez  dar  un 
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buen  golpe  ae  agua  ordinaria  cocida, y  fria,  defeanfando  una, 
U  dos  veces  en  el  beber  ;  pero  para  eño  fe  ha  de  atender  mu¬ 
cho  ,  por  quanto  efia  calentura  fuele  tener  fu  crecimiento  no- 
tablc,  en  el  qual  al  nii(mo  tenor  crece  también  la  fed  •  y  aísi 
procure  el  enkrmo  no  beber  en  dicho  crecimiento,  fino  efpc- 
rar  halta  que  comience  á  dlíminuiríe  ,  porque  bebiendola  an¬ 
tes  que  algo  baxe  el  calor  ,  encrudecerá  mucho  mas  el  mal 
humor,  y  puede  aumentar  la  calentura,}’  debilitar  al  enfermo, 
hiendo  conocida  la  calentura  por  caufon  ,  feguii  fus  feúales 
dichas  en  elCap.74.de  efteLib.i.  de  las  Direrencias  de  las 
wlenturas  ,  íe  liara  lo  que  fe  dirá  mas  abaxo  en  elle  mifmo 
Capitulo  de  la  Calentura  ardiente ,  ó  caufon. 

También  íirven  para  atemperar  los  humores  ,  y  calor  de 
las  calenturas  las  unturas  para  el  hígado,  riñones,  y  efpaldas, 
wmofon  las  que  fe  ponen  en  el  Cap.  40.  de  eñeLIb.i.  de  la 
Deílemplanza  del  Hígado.  También  fe  fomentará  el  eftoma- 
go,  o  el  bazo,  fegun  la  indifpoficion  que  padecieren  j  recur¬ 
riendo  á  fus  proprios  Capítulos. 

Hacer  friegas  ,  o  echar  ventofas  por  la  mañana  antes  de 
comer,  o  á  la  tarde  antes  de  tomar  alimento  ,  defdc  la  nuca, 
ú  defde  los  hombros  por  las  efpaldas  haña  los  riñones  ;  pero 
no  propaflar  de  ellos.  También  para  llamar  de  mas  lexos ,  fe 
pueden  hacer  friegas  ,  o  echar  ventofas  defde  la  cintura  halla 
los  pies:  el  modo  ,  fegun  la  intención  de  dar  las  friegas  ,  fe 
verá  en  elCap.75.de  las  Advertencias  generales. 

Sobreviniendo  algún  fyntoma  ,  ó  accidente  en  dicha  ca¬ 
lentura  ,  acudir  álas  medicinas  que  fe  ponen  muy  en  particu¬ 
lar  en  el  Czp.jó.  de  elle  Lib.i.  de  los  Accidentes  de  las  calen¬ 
turas  continuas. 

Queriendo  Dios  que  haya  ceíTado  la  calentara  al  catorce¬ 
no,  o  antes  de  el,  fe  ha  de  ufar  de  una  purga  minorativa ,  fe¬ 
gun  la  qualidad  del  humor  que  mas  predominare  ,  para  lim¬ 
piar  las  reliquias  de  la  calentura  p.aíláda:  lo  mifmo  fe  atiende, 
quando  la  calentura  duráre  halla  veinte  y  uno ,  u  halla  veinte 
y  ocho  dias, como  fuele  acontecer,  y  entonces  bolver  á  tomar 
otra  minorativa,  como  queda  dicho.  También  buelvo  á  repe¬ 
tir  lo  dicho  de  los  fueros  en  el  Cap.75.  de  elle  Lib.i.  de  las 
Advertencias  generales  en  los  convalecientes  de  complexión 
caliente,  y  feca  á  ufar  de  ellos  para  preferv.arfe. 

Halla  aquí  queda  referido  el  modo  mas  ordinario,  con  el 
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qualfe  acude  á  los  de  las  calenturas  continuas  con  pu 
clon  ;  y  el  mifmo  tenor ,  con  poca  diferencia  ,  fe  obferva  en 
las  otras  calenturas  continuas  ,  como  es  la  calentura  terciana 
continuadla  quoridlana  continua,  cuyas  feñalcs  quedan  di¬ 
chas  en  el  Cap.  74.de  eíleLib.  i.  de  las  Diferencias  de  las 

Calenturas  continuas  de  putrefacción, 

Y  aunque  enlomas  ts  un  miímo  methodo  de  curar  la 
calentura  ardiente  del  caufon  ,  cuyas  feñales  fe  verán  en  el 
Cap. 74.  de  efte  Lib.i.  la  qual  fe  va  arrimando  mucho  á  las  ca¬ 
lenturas  peftiienciales  ,  u  del  tabardillo  ,  fe  ha  de  obfervar  en 
particular  lo  íiguiente  *.  Quando  en  el  caufon  verdadero  lle¬ 
ga  á  tener  la  orina  alguna  feñal  de  concoccion  ,  como  es  la 
dicha  neblina  ,  ó  niebla  ,  y  haverfe  ya  evacuado  por  fangrias, 
y  alguna  purguilla  ,  b  ayuda  ,  y  que  el  enfermo  tenga  mucha 
anfia  para  beber ,  fe  podrá  entretener  al  enfermo  j  como  que 
fe  le  niega  el  agua,  y  defpues  ,  como  preguntando  íi  bebiera 
mucha  agua  fi  fe  le  diera  ,  y  luego  dár  de  la  agua  mas  fria, 
fin  nieve ,  6  fola  con  poca  nieve  enfriada  ;  pero  ha  de  eftár 
el  paciente  aun  con  fuerzas  ,  no  viejo  ,  ni  de  antes  enfermizo 
del  pecho  ,  ni  con  obftrucciones  del  bazo  :  la  quantidad  del 
agua  ferá  quanto  de  una  vez  pudiere  beber  el  enfermo  ,  y  de 
alli  á  un  quarto  de  hora  ,  fi  el  paciente  tuviere  fed  ,  de  nuevo 
fe  le  dá  otra  vez  el  agua  quanto  de  una  vez  pudiere  beber  ,  y 
de  alli  á  otro  quarto  de  hora  ,  fi  mas  fed  fintiere  ,  volveríela  á 
dár  al  mifmo  modo  ,  harta  que  quede  como  harto  ,  y  luego 
abrigarlo  á  que  fude  ,  y  de  efta  manera  fudará  ,  b  vomitará, 
b  echará  el  mal  por  unos  curfillos ;  y  fi  no  huviere  mocioíi 
ninguna  ,  fe  le  echará  una  ayuda  ordinaria. 

En  todas  eftas  calenturas  que  tuvieren  algún  crecimiento 
particular  (aunque  nunca  ceíTe  en  todo  la  calentura )  mucho 
le  ha  de  obfervar  en  que  en  dichos  tiempos  del  crecimiento, 
no  fácilmente  fe  adminirtren  medicamentos  ,  ni  tampoeoYan- 
grlas ,  ni  ventofas  y  ni  comida  ,  ni  bebida  j  fin  particular  iie- 
cefsidad. 

CAPITULO  LXXX. 


T>e  los  "Tabardillos  ,  y  Calenturas  pejíilenciahx, 

CAlentura  pertilencial  es  aquella  que  fuera  de  la  dertem- 
planza  de  la  calentura  ,  y  putrefacción  tiene  adjunta 
qualidad  maligna  ,  b  envenenada^  y  también  contagiofa.  Se 
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...  .  loiT'abíirdillos 

d,ta-..„cu„  Cjk„c„ras  pcttilencUIcs  de  h  pefle  por- 
que  pi^de  haver  peíle  fin  calencura.  ^  ^ 

que  ^ 

j  las  otras  calenturas  continuas  del  Can  v/í 

de  efie  Lib.i.  como  fon  defvaríos ,  vómicos  ,  fudores  enrfos  * 

hypos,  &c.  en  efias  calenturas  penilenciadcs ;  pero  d  «  ’ 

gue  la  calentura  peftilencial  con  cierta  feñal  de  las  otrls '  a' 

enturas  continuas  la  qual  es ,  quando  prefente  la  calentura 
en  todoTl  r"""'  ^‘las  ,  yá  pocas  ,  yá  muchas,  yá 

y  cintura,  las  quales  manchas  fon  femejanL  á  las  feñaíes 
que  dexan  de  fus  picadas  las  pulgas  ;  y  Iiallaiidofe  eflas  nua- 
ch  cas  con  calentura  continua ,  fe  llama  propriamente  cabar- 
di  o  ,  o  tabardete  ,  y  en  Latín  Febris  Petcchialis. 

A  gunas  veces  íalen  unas  manchitas  (como  queda  dicho') 
moradas  ,  como  del  color  de  la  violera  :  tambiem  falen  ver- 
es  ,  y  negras,  que  fon  peores  ,  porque  denotan  peor  quali-  ’ 
dad  del  humor.  Otras  veces  hay  manchas  como  de  carde- 
iiíiles  de  azocado  ,  y  fon  mallísimas. 

También  conviene  faber  diftinguir  dichas  manchitas 
manchas  peílilenciales  de  otras  manchas,  que  nó fon  peíli- 

lenciales  ,  lino  benignas  ,  como  fon  las  manchas  que  fe  le¬ 
vantan  algo  encima  del  cutis,  al  modo  de  un  turiiorcillo; 

pero  las  del  tabardillo,  lí  de  las  calenturas  peftilenciales  ro 
íe  levantan  nada*  ^ 

Ocros^  manchones  grandes  fe  fuelen  ofrecer  en  unas  calen- 
turas  peftilenciales  ,  colorados  ,  grandes  ,  y  anchos,  en  las 
efpaldas ,  brazos ,  y  piernas ,  los  quales  en  pocas  horas  yá 
aparecen  ,  yá  defaparecen  ,fegun  fe  exafpera  la  calentura  ;  y 
en  eftos  nunca  falta  algo  de  maligno  ;  pero  tan  leve  ,  que  no 

es  de  peligro ,  fino  es  que  por  algún  defmán  fe  enconen  ó 
maleen.  ’ 

Y  aunque  fe  dixo  ,  que  es  cierta  feiial  de  las  calenturas 
peílilenciales  el  haver  manchitas  con  calencura  i  pero  tam¬ 
bién  fuele  haver  calenturas  peftilenciales  ,  y  malignas  ,  fin 
femejantes  manchas;  y  fuelen  fer  mas  peligroftis  aquellas  ca¬ 
lenturas  peftilenciales  ,  6  aquellos  tabardillos  ,  quando  los 
primeros  dias  déla  enfermedad  codos  los  accidentes  femuef- 
tran  fin  íeñal  de  pravedad  ,  ó  crudeza  ,  con  un  calor  ma ufo, 
y  con  el  pulfo  cali  de  fano ,  y  de  repente  empeorando  á  los 
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enfermos^los  llevan  álaiepultura;  y  por  el  njifino  fiir  fuelen 
fer  mas  fegiiras  aquellas  calenturas  ,  que  luego  fe  defcubreii 
con  tuerza.  También  acaece,  que  con  los  medicamentos,  y 
buena  guarda  fe.  advierten  ,  y  reparan  ícñales  de  íalud  ;  y  por 
quanto  la  malignidad  oculta  no  eftaba  corregida  ,  vuelve  co¬ 
mo  á  recaer  el  enfermo  con  gran  peligro  de  vida. 

Otras  léñales  íuelen  aparecer  en  las  calenturas  peílilencia- 
les  ,  como  tumorclllos  del  tamaño  de  un  grano  de  mijo  ,  6 
algo  mayores ,  y  ellos  unas  veces  fon  blancos  ,  quando  fe 
originan  de  pituita  ,  u  del  humor  ferofo  ;  amarillos,  quan¬ 
do  de  colera  5  y  morados,  quando  de  colera  aduíla  j  y  negros, 
.de  muy  aduíla  ,  b  mortificada  ;  y  ellos  unas  veces  fe  íupu- 
ran  ,  otras  fe  exulceran  ,  otras  fe  fecan  :  también  ,  fegun  el 
orden  como  eltán  pueílos  ,  fon  los  últimos  mas  peligrofos, 
que  los  primeros. 

En  dichas  calenturas  peflllenclales  algunas  veces  fe  ha¬ 
llan  en  la  boca  unas  llagas  que  eílorvan  el  comer  ,  unas  blan¬ 
cas  ,  otras  amarillas ,  otras  negras  :  también  unas  limpias  ,  y 
otras  fucias  :  unas  fuperficiales  ,  y  otras  hondas  ,  y  con  cof- 
tras  ;  y  ellas  llagas  de  la  boca  fe  curarán  con  los  medicamen¬ 
tos  benignos  ,  pueílos  en  el  Cap.  21.  de  elle  Lib.  i. 

No  íolamente  hay  manchas  ,  ó  tumorclllos  en  ellas  ca¬ 
lenturas  peftilenciales  ,  fino  también  fuele  haver  unos  tumo¬ 
res  grandes  en  las  glándulas  tras  de  las  orejas  ,  las  quales  fe 
llaman  parótidas  ,  que  fe  originan  del  humor  malo  que  expe¬ 
le  de  si ,  y  baxa  del  celebro  ^  y  fu  cura  fe  verá  al  fin  de  elle 
Capitulo. 

Otros  tumores  fe  ofrecen  debaxo  del  fobaco  del  hom¬ 
bro  y  que  fe  llaman  carbunclos  ,  y  los  expele  el  corazón  ;  y 
otro  tumor  ,  que  fe  llama  bubo  ,  b  encorcho  peílilcncial  ,  el 
qual  fe  fuele  aparecer  en  las  ingles  ,  á  quien  expele  el  higado. 

Aunque  en  las  calenturas  peílilencialcs  no  hay  feñal  fegu- 
ra  ,  afsi  de  vida  ,  como  de  muerte,  fin  embargo  no  es  folo  cu- 
nofo  ,  fino  también  provechofo  faber  algunas  mas  probables; 
como  quando  en  las  calenturas  ardientes  fe  tuerce  el  roílro, 
la  nariz  ,  y  fobrecejas  ,  y  peílañas  y  es  feñal  fatal. 

Afsimiímo  en  fiebres  agudas  ,  b  ardientes  ,  b  en  otra  en¬ 
fermedad  rigorofa  ,  fi  tuviere  el  pulfo  agudo  ,  interpolado,  b 
intermitente  ,  b  parandofe  (no  fiendo  en  el  fugeto  cofa  natu¬ 
ral  )  es  feñal  fatal ;  y  por  la  mifma  razón  >  en  hallandofe  el 
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pulíb  del  enfermo  igual ,  hay  mas  fácil  efperanza. 

Haviendo  extraordinaria  apretura  de  la  refpiracion  es  fa¬ 
tal;  y  quando  en  la  hinchazón  de  la-garganta  fobreviene  calen- 

Tainbien  es  malafeúal  el  fluxo  in- 
£  nna,.  voluntario  de  lagrimas  en  fiebres  ,  ó  calenturas  ardientes. 

Hablar  entre  -  pacieiite  de  grave  enfermedad  ,  medio  dor- 

si.  ■  habla  entre  si  ,  es  comunmente  mortal. 

fa^viendo  en  las  calenturas  ardientes  ,  ó  fuertes  mucho  Hr-r 

y  gruñir  el'pe-  fafofsiego,  y  les  gruñe  el  pecho  con  mucho  dolor  ;  y  quando 

a  ellos  de  repente  fe  jes  quita  el  dolor  ,  quedando  el  gruñir 

del  pecho ,  es  mala  fenal ,  porque  de  ordinario  fe  mueren  tres 

horas  defpues ,  y  elle  dolor  no  lo  mueílra  la  orina  ni  la 
lengua. 


Defvarh.  r  j  defvario  fe  fofsiega  con  el  fueño  ,  y  con  buen 

udor  j  es  buena  feñal  j  por  quanto  fe  limpia  la  naturaleza;' 
pero  quando  en  el  mifmo  fueño  perfiíle  ,  ó  cambien  quando 
ha  empezado  muy  á  los  principios  de  la  calentura  ,  en- 
Repentinos  ^^nces  amenaza  dicho  defvario  la  frenesia ,  ó  alferecía  ;  y 
¡evantamien—  tnucho  mas  peligro  tienen  quando  hay  algunos  repentinos 
tos  de  pier-  levantamientos  de  los  brazos ,  u  de  las  piernas ,  porque  deno- 
nas,  o  brazos,  ta  grave  eiilermedad  del  celebro. 

Temblor.  También  el  temblor  de  las  manos  ,  y  de  la  lengua  denota 
•  Sordera,  gtandifsima  debilidad  ,  y  de  ordinario  fatal.  La  fordera, 
quando  fobreviene  muy  á  los  principios  de  la  enfermedad,  es 
muy  peligrofa  ;  pero  viniendo  quando  la  enfermedad  fe  halla 
en  el  efiado ,  ó  en  lo  nías  fubido  ,  ó  en  la  mayor  fuerza  de 
ella,  y  ya  para  declinar',  o  minorarfe  ,  es  muy  buena  feñal¿ 
aunque  haya  todavia  otros  graves  accidentes. 

Ejiorrtudar.  Él  eíloriuidar  es  buena  feñal ,  no  citando  malos  los  l¡-% 


Ilypo  3  y  dolor 
dd  efl  omago. 


Defgana. 


Manchas. 


Víanos. 

t 

El  hypo  ,  ó  gran  dolor  en  la  boca  del  eftomago  ,  acia  el 
corazón  ,  denota  malignidad  grave  ,  y  peligrofa. 

Total  averfion  de  la  comida  también  es  mala  feñal  ,  por¬ 
que  denota ,  que  la  malignidad  toma  total  poífefslon  del 
eftomago. 

Haviendo  falido  pocas  ,  ó  muchas  manchas  del  tabardi¬ 
llo  y  y  entonces  remiten  los  accidentes  ,  ó  fe  difminuyen  lag 
congojas  antecedentes  ,  es  buena  feñal ;  pero  íi  perfeveran  ,  es 
mala  feñal ,  porque  arguyen  que  falieron  ,  no  por  virtud  ,  y 
fuerza  de  la  naturaleza,  lino  por  fii  gran  malicia,  ú  abun¬ 
dancia  del  iml  humort,  Eli 
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f>  En.  qnárito  las  eracuacloíics  i  Gomo  fon  curfillos,  vómi¬ 
tos  ,  fLi4pr<^s  ^  ó  flLixo'ideiángrG.,  y  femejantes,  qiiando  no  las 
hay:  alrpriticipip  idpalalíenkmiedad  ,  ^  ó'  ^cn  tiempo  qiiando 
crece  la  calentura,  es  loable;;  con  folo  que  no  hayan  tema¬ 
do  rapto  á  la  cabeza ,  li  á  otra  parte  principal,  porque  entoné 
CCS  es  conveniente,  que  haya  alguna  evacuación  de  eñas. 
También  fon  buenas  unas  de  las  dichas*  evacuaciones  en  el  ef- 
tado  ,  6  en  laanayorfuerza  de  la  enfermedad  ,  ó  en  fu  decli¬ 
nación  ;  pues  delaTalüá  de  tales  evacuaciones  fuelcn  refultar, 
defpues  del  dia  catorceno,  graves  ,  y  pcllgrofos  accidentes. 

Ojiiando  en  muy  grandes  calenturas  fale  de  la  vena  fan- 
gre  buena  en  la  fangria,  es  comunmente  malo  ,  por  qiianto 
indica  haver  mas. malignidad  ,  que  putrefacción  o  que  ella 
ella  muy  retirada  ,  y  cerca  del  corazón  ,  la  qtial  .(  por  la  fla^ 
qiieza  )  antes  que  íalga  ,  faldrá  la  vida.  r  ^ 

De  la  orina  no  hay  otra  feñal  mas  fixa ,  que  ver  en  ella; 
que  muchos  dias  continúe  la  feñal  de  alguna  concoccion  loa¬ 
ble  ,  y  que  el  enaorema  ,  ó  como  niebla  ,  dentro  de  la  orina, 
de  dia  en  dia  fe  une  ,  y  poco  á  poco  baxe  al  fondo  del  orinal, 
ó  ventofa  ;  y  profiguiendo  afs¡,  es<^bLiena  feñal  Pero  la  orina 
den  cgricia  con  aísicnco  negro  ,  ó  quando  nada  encima, como 
aceyee,  es  comunmente  f'atál.  También  es  malo  evacuar,  ó 
orinar  mucha  quantidad  de  orina  ,  lin  que  fe  conozca  alivio 
en  la  calentura  ,  porque  fe  llega  á  coliquar.la  langre  ,  y  los 
humores.  .  ■  ^  .  . ,  -r. 


■hl  i 


Los  fudores  ,  en  particular  á  los  principios  de  la  enferme¬ 
dad  ,  fiendo  freqnentes ,  fin  debilitar  ál  enfermo  ,  es  feñal  que 
por  fudor  fe  quiere  ayudar  la  naturaleza  ;  pero  quando  no 
ion  con  alivio  ,  antes  con  mucho  pofiramiento  ,  entonces  de¬ 
notan  peligro  de  qiioliquar  ,  u  deííubftan'ciarfe. 

Los  curfos  que  fe  ofrecen  al  principio  de  la  enfermedad, 
foelen  fer  buenos  en  las  calencuras  de  malignidad ,  como  pef- 

tilenciales ;  y  fuelen  fer  malos  para  las  calenturas  de  pucre^ 
facción. 


K  ^  de, las  calenturas  pefiilenclales  ,  u  del 

tabardillo  ,  en  lo  general  fe  atiende  la  qualidad  de  eftas  calen¬ 
turas:  las  mas  veces  vienen  con  aparato  ,  ó  difpoficion  ,  co-, 
mo  la  calentura  continua  con  putrefacción  :  otras  vienen  con 
aparato  de  dolor  de  collado  ,  ú  de  garrotillo  ,  u  efquilencia,ü 
de  írcnesia  ,  6  con  curfos  de  fangre ,  y  otras  femej^ntes  5  poc 
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^  Dé  los  Tabardillos , 

lo  qual ,  aunque  en  lo  general  fe;  atenderá  la  díeta  pue'íla  en 
el  Cap.  75.  de  eí.e  Lib-i,.  de  las  Calenturas  continuas,  fin  em¬ 
bargo  alsimnmo  importara;  ver.  la ,  dieta  jijfegun  la  qúalidad 

del  aparato  particular  que  fe  juntare  i  fegun  fus  proprios 
Capiruios,  .  ^  , 

Fuera  de  eíío  fe  aciende  en  eftas  calenturas  peftiienciales 
el  qiiexon  los  otros  medicanieíitos  fe* ’añadan  fieinpre  unos 
coLfortativos  alexipharmaco's  ,  que  fon  los  medicamentos 
que  propriamente  miran  contra  lo  maligno  ;  y  venenofo  de  la 
enfermedad  ,  como  mas  abaxo  fe  dirán. 


Lo  mifmo  íe  atiende  en  la  dieta ,  como  arriba  queda  di¬ 
cho  ;  y  fuera  de  aquello  ,  fe  <  obfervarido  figuiente ,  como 
que  en  las  calenturas  peftilenciales  tiene  buen  lugar  el  zumo 
del  limón  ,  .ti  de  la  naranja  en  ios  caldos. 

Y  aunque  también  el  vino  es  provechofo  varias  veces 
para  beber  en  tiempo  de  comer  ,  en  quanto  es  cordial  ,  y 
opugna  á  la  qualidad  venenofa ,  no  fiempre  es  feguro,  por^ 
no  encender  mas  la  calentura  ,>  como  en  complexiones,  tiem¬ 
po  ,  o  parages  calientes  5  y  afsi ,  quando  no  hay  mucha  ca¬ 
lentura  ,  ni  leca ’ía  lengua,  fe  puede  conceder  una,  ú  otra 
vez  el  vino  aguado  al  tiempo  de  comer ;  pero  no  á  los  prin¬ 
cipios  de  la  enfermedad ,  fino  en  el  eftado  ,  ó  quando  ya  de¬ 
clina  :  también  folo  á  los  de  complexión  pituitofa. 

.  La  bebida  ordinaria  Lera  agua  cocida  de  cebada ,  ú  otra, 
como  queda  dicho  en  las  otras  calenturas  continuas,  á  la  qual 
en  las  calenturas  pefiilenciales  conviene  añadir  algún  agrete, 
que  no  fobrefalga  mucho,  como  fon  unas  gotas  del  efpiritu 
de  vitriolo  ;  ó  á  taita  de  él ,  un  poco  de  buen  vinagre ,  ó  un 
poco  de  falitre  preparado. 

En  común  fe  ha  de  atender  á  mantener  las  fuerzas  del 
enfermo  con  buenos  caldos  ,  los  quales  fe  totnarán  de  quan¬ 
do  en  fcjuando ,  pero  no  cofa  que  pueda  encrudecer  ai  efto- 


mago. 

"  Las  fangrias  en  eñas  calenturas  peílilcnciales  fon  mas 

Sangrías,  peligrofas ,  y  folo  fe  hacei^quando  fe  conoce  que  la  putre- 
faccioires  grande  ,  (fegiui  las  íeñales  dichas  en  el  Cap. 79.  de 
efte  Lib.  i.  de  las  Calenturas  de  putrefacción)  y  que  la  ma¬ 
lignidad  es  poca  ;  entonces  folos  ios  tres  dias  de  la  enferme¬ 
dad  fe  podrá  fangrar  con  difcrecion  ,  previniendofe  con  ayu¬ 
das  freícas  ,  y  emolientes :  la  que  fe  hace  de  una  taza  de  coci- 

micn- 


• 
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miento  ic  cebada  ,  y  malvas ,  y  otra' taza  de  leche  de  Bacas, 
con  una  ,.ii  dos  .Onzas -de  pulpa  de  canaíiftula  pata  todos 'los 
mas  dias  5  es  favorable.  ^  * 

Y  la  Iniíma  caución  es  nécelTar¡a'y'aunque  haya  dolor 
de  collado  ,  fiendo  con  mucha  malignidad  ;  y  es  mas  feguro 
el  no  fangrar  ,  por  quanto  por  el  fangrar  penetra  mas  lo  ma¬ 
ligno  por  el  cuerpo  ;  o  que  fea  muy  poco. 

También  quando^yá  aparecen  las  manchitas  del  tabardi¬ 
llo,  nunca  coriviehé  fangrar  5  folo  sí,'quandb  antes  del  quar- 
to  dia  déla  enfermedad  aparecieren  ,  porque  no  cabe  enton¬ 
ces  que  fea  movimiento  critico  ;  y  fuera  de  elfo  ,  folo  Tiendo 
el  enfermo  muy  lleno  de  fangre  ,  fe  podrá  fangrar  al  fegundo, 
b  tercero  día  de  la  enfermedad  en  poca  quantidad  ,  folo  para 
aliviar  á  la  naturaleza,  y  a  defaliogarla»,  poniendo  luego  def- 
pues  de  la  fangria  unas  ventofas  lecas  á  las  efpaldasl 

O  mas  fácilmente  (  quando  no  hay  mucha  plenitud  de 
fangre)  ufar  de  las  ventofas  fajadas ,  ú  de  las  fanguijuelas, 
para  las  venas  almorraueas  cirios  melancólicos ;  y  fegun  al¬ 
gunos  Autores  ,  no  fe  ponen  las  ventofas  fajadas  en  las  ef- 
paldas ,  fino  en  las  aíTentaderas  'j  muslos ,  b  pantorrillas. 

Defpues  de  haver  ufado  de  las  ayudas ,  ú  otras  medici¬ 
nas  ,  que  miren  la  primera  región,  fegun  lo  requirieren  las 
circunílanclas  de  la  calentura  prefente  (  como  fe  hizo  men¬ 
ción  en  la  cura  general  de  cfte  Capitulo)  fe  ufarán  las  frie¬ 
gas.  em  varias  ocafiones^'Con  el  intento  de  reveler  ,  como 
queda  ülcho  en  el  Cap.  y-y.-ile  eñeLib.  1.  de  las  Adverten¬ 
cias  generales.  También  en  lugar  de  las  friegás  fe  puede 
ufar  ella  untura ,  nó  muy  a  los  principios  de  la  enierme- 
dád’,  ni  quando  huviere  fenaies  de  las  manchas  :  (  entonces 
folo ‘las  friegas  fecas  fe’podrán*ufar)*Tome  aceyre  de  almen¬ 
dras  dulces ;  o  a  falta  de  éf  j'de  la’ mantequilla,  frefea  dos  on- 
2as,  y  otras  dos'onzás  de  la  agua  ordinaria  ,  y  moler  del  fa- 
itre  preparado  en  pefo  de  un  tomín  ,  poco  mas ,  ó  menos, 
y  i^ebolverlo  muy  bien  :  defpues  ,  untadas  las  manos  con  eíla 
^ntura  ,  hacer  frlegas'^én  las  efpaldas  de  todo-  el  cuerpo 

^  ,  haíla  los  pies,  porque  facilita  éíla  untará^  el  que*eva- 

porice  el  veneno.  ‘  ^  ‘ 

También  los  veficatorids  tienen  aquí  muclfo  lügár  ,  afsl 
en  ^  nuca  ,  como  en  los  brazos  ,  al  modo  como  queda  dicho 
en  el  Cap.  78.  de  eñe  Lib.i.  en  particular  luviendo  modorra. 

'  Tanv 


Ventofas  ,  q 
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'  '■  dan.  á  fus  horas  los  julepes  ,  .y  las  orchafas,co- 

nioqiícda  diího.  enélCap.yp-  de  eíle, Li'b.  r.  de  laCaiencura 

con  putrefacción. 

Para.reveler.:la>|iulignidadpeftik^^^^^  de  las  ven- 

tofas  y  friegas  y  y  veíicatorlos  ,  íirve  cambien  el  rabano  ralla¬ 
do  ,  limpiándolo  primero  con  fal ,  y  vinagre ,  y  amarrandob 
aigo  callente  á  las., plantas  de  los  .pies.  También  fe,  puede 
añadir,  al  4Icho;  rabano  rallado  ,  y*  limpiado  hojas.de  ruda, 
de  falvia  ,  ii  del  epazote  ,  y  con  un  pocoídel  eftiercol  de  Paló-Í- 
ina  ,  con  otro  poco  de  vinagre  ,  amarrarlo  en  forma  de  cata- 
plafma  ,  ó  emplaftro  á  los  pies. 

diligencias  ,  que  fe  ufan  para  reveler-,  como 
.queda  dicho, ,  y  bucivo  á  decir,,  han  de  fer  defpiies  de  las  eva- 
.quaciqnes  generales,  ks  quales  comunmente  fon  ayudas  repe¬ 
tidas,/ i:^opargas¿  folp  quando  huvierejmucha  propeníion  pa* 
xa  vomitar  ,  conla  boca  amarga,  é  inapetencia  de  comer,  en- 
tonces‘aIgunas  yeces  conviene  dar  un  vomitorio  fuave,  fegmi 
las  fuerzas  del  .enfermo  ,  en- los  primeros  dias;  de  la.enfernu** 
dad  ;  pero  las  ayudas  tienen  lugar  toctopl<¡enipO(de  la  enfer¬ 
medad  particular  qjuandp;  UQyhay.irdgi^^  -natural  de,| 

cuerpo  ;blo  íe  advierte  ,,que  nofean.  muy  aej^es  ,  ú  dcjqua- 
j,. .j  mte.  2  , 


lidad 


muy 


Es  el  aceyte  de  mathioío  muy  alabado  en  eílas  enfermeda¬ 
des  j  .para  tacar  la  ponzoña  fuera  del  pro/undo  ,  un  cando  pa^ 
líente  con  ello  ios  pulfos  de  las  manos  jcpi^s\  y  íienes.„,  y  el 
fpbaco  de  los  hombros, y  el  de  las'rpdillas;  y  algunas  veces  fe 
untan  también  las  efpaldas  :  y  en  falta  de  eñe  aceyte,  havieii- 
do  triaca  ,  añadirle  zumo  de  limón ,  y  deshacer  la  triaca  en 
el ,  que  quede  algo  liquido  ,  y  luego  añadirle  un  polvino'dé 
azafran  ,  y  cambien  ,  íi  huvierCp  un  poco  de  alcanfor  molido, 
y  untar  con  eífo  ip  que  fe  fuele  untar  con  el  fufodiclio  aceyte 
de  mathioío  ;  y  faltando  todo  eílo  ,  partir  una  Gallina  negr;i^ 
viva  por  el  eípinazo  ;  6  los  bofes  de  algún  animal ,  como  de 
Carnero ,  ü  de  Caílrado  recien  muerto  ,  ó  el  redaño  de  ello& 
caliente',  aplicarlo  fobre  tqdp  el  vientre, 

^  De  iok.myciícamentos  alexipharmacos  ,  que  miran  con  eG 
pecialVirtud  íomaligno,  y  veneiVofo  de  las  calenturas  ,  hay. 
unos  que  fe  ufan  al  principio  de  la*  enfermedad  ,  ó  mientras 
eftá  creciendo ,  6  aumentandofe  ;  y  de  eílos  fon  tierra  figila- 

ta ,  el  bolo  Armeixico ,  el  coral ,  las  perlas ,  U  piedra  bezar, 

*  ■  ^ 
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el  tuiicornib:  de  eflos  dos,  como  es  el  bezar,  b  unicornio  ,  no 
‘í'e  toma  mas  por  una  vez  que  lo  que  pefan  ocho  ,  b  diez  gra¬ 
nos  de  trigo  :  de  los  otros  í'e  podrá  tomar  dos  ,  b  tres  cantos 
en  julepe  ,  b  orchata  en  caldo  ,  b  atole  mezclado  ,  como  mas 
bien  pareciere ,  repitiendo  los  dichos  polvos  dos,  b  tres  veces 
'a!  día,  íegun  la  fuerza  de  la  enfermedad  lo  pidiere.  En  falta  de 
todos  eft  js  polvos  ,  b  medicamentos  ,  es  el  mas  focorrido  la 
hafta  de  Venado  quemada, y  hecha  polvojpero  mas  eficaz  con- 
,tra  lo  maligno  de  eftas  enfermedades  es  no  quemada,  fino  li¬ 
mada, b  raipada,y  hecha  polvo  por  sí,dcl  qiiai  fe  podrá  tomar 
,ae  cada  vez  como  en  pefo  de  medio  tomin  mas,  b  menos. 

También  al  principio,  y  ea  el  crecimiento  de  la  enferme¬ 
dad,  b  calentura  fon  muy  proprios  efios  medicamentos, como 
es  elzumodeEmon,  el  efpiritu-de^vitriolo,  b  el  vinagre  bue¬ 
no,  y  otros  agrios  ,  yá  en  medicamentos  ,  yá  en  la  comida,  b 
bebida  ,  dados  con  moderación. 

Otros  medicamentos  efpecificos  contra  la  malignidad,  y 
contra  putrefacción  hay*,  los  quales  obran  por  fudor  ,  como 
es  el  polvo  de  la  raíz  de  contrahierba  ,,de^  la  raíz  de  efeorzo- 
iiera,  de  la  hierba  del  cardo  Tanto  verdadero,  del  epazote  ,  u 
lie  la  triaca,  tomando  de  ellos,  u  de  iinb>  de  ellos  lo  que  pefa 
incdio  tomín,  algo  mas,  b  menos ,  fegun  Ja  robuíléz  del  en^ 
iernio,  por  cada  v^ez  en  la  bebida  ordinaria,  y  en  el  cocimien- 
tó^de  iinode  eflos  medicamentos  ;  con- obfervacion,  que  ef- 

ahora  mencionados  efpecificos  mejor  fe  ufan  quando  yá 
llego  la  enfermedad  á  fu  eílado,  o  que  yá  declina,  aunque  en 
la  pefte  veidadera  no  fe  efpera  efto. 

En  comande  los  dichos  efpecificos  para  mejor  elección, 
qiiaudo  lapudiere.haver,  fe  efeogen  para  las  caicnriiras  muy 
aediences  los  quetueren  mas  retrigerances  ,  y  agrios,  y  no 
dar  ^medicamencos  por  si  caliences  ,  ni  de  mucho  íudor  ,  los 

qiiaics  convienen  para  quando  las  calencuras  no  fueren  tan 
ardientes. 

Las  fyntomas  ,  o  accidentes  que  en  eñas  calenturas  peíii- 
lenciales.fe  ofrecieren,  íe  atenderán  de  la  mifma  manera  como 
queda  dicho  en  elCap.76.  de  elle  Lib.  i.  de  los  Accldcnces  de 
Jás  calenturas  continuas  de-putrefacción.  Soloen  éílasfe  ha 
de  obfcrvar,que  en  los  defenfivos  de  la  frente,  y  dcl  corazón, 
u  de  otra  parte  ,  nunca  fe  les  ha  de  mezclar  ,  ó  juntar  cofa  de 

vinagre,  porque  no  detenga  los  vapores  ,  y  los  encierre  por 
adencro.  j 


L$  í/ 
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Hn  el  dolor  de  la  cabeza,  en  el  deívelo  ,  li  tlefvarío  ,  ufar 
luego  al  principio  de  ayudas  ,  y  fangrar  la  vena  del  einpevne 
de  los  pies  ,  como  fe  dice  en  el  Cap.  54,  delLib.2.  quaiVdo 
no  huviere  impedimento  ,  como  mas  arriba  queda  dicho. 

También  ,  como  arriba  le  ha  advertido  ,  echar  ventofas, 
hacer  friegas;  y  haviendo  defvario  de  materia  ,  6  humor  co¬ 
lérico,  aplicar  veficatorios,  como  ya  queda  dicho,  á  los  bra¬ 
zos,  y  piernas,  en  el  lugar  que  íe  fuelen  abrir  las  fuentes;pero 
quando  con  el  defvario  huviere  modorra, como  de  foñodento, 
es  muy  experimentado  remedio  el  aplicar  dos  veficacorios  en 
la  nuca,  como  en  el  Capitulo  antecedente  fe  hizo  mención, 
6  en.el  Cap. 78.  de  efte  Lib.i. 

También  fe  ponen  defenfivos,  pero  fin  vinagre  ,  fobre  la 

frente  de  fien  á  fien ,  con  unos  pañitos  picaditos  mojados  de 

lo  figuiente  :  Tome  de  las  pepitas  de  melón,  de  fandia,  úde 

pepinos,  de  lo  que  de  ellos  huviere  como  un  puño,  las  quales 

prime!  amente  íe  podrán  poner  fobre  vinagre,  que  fe  calienta 

en  valija  de  barro  ,  para  empaparle  con  ei  vapor  del  vinagre; 

y  luego  con  tres  ,  ó  quatro  onzas  ,  ó  mas  del  agua  rofada  ,  u 

ordinaria,  fe  molerán  dichas  pepitas  al  modo  que  íe  hace  la 

orchata  ,  para  uíar  de  ella  por  defenfivos  en  la  frente  ,  6  ufar 

del  defenfivo  de  lola  leche  de  Bacas.  ' 

« 

Las  parótidas  ,  que  ion  unos  tumores  que  en  efias  calen- 
’  turas  peítilenciales  algunas  veces  aparecen  detrás  de  las  ore¬ 
jas,  tn  eílos  tumores  ,  luego,  que  (alen  ,  fe  atiende  íi  es  coit 
algún  alivio  del  enfermo,  fi  íe  mitigan  los  accidentes  quélia- 
via,  ó  íi  ellos  perfeveran  en  fu  miíma  fuerza;  pues  quando  al 
falir  fe  conoce  mas  inquietud  que  antes,  porque  entonces  no 
es  expulfion  critica  (que  es  buena)  fino  fyiitomatica  ,  es  mala 
feñaljporque  quando  es  critica  laexpulfion,  comunmente  hay 
alivio  en  los  demás  accidentes  ,  aunque  la  mifma  parce  en 
donde  falen  las  parótidas  fe  atormente  con  nuevqs  dolores: 
aísi  quando  empiezan  á  falir  las  parótidas  antes  del  tercero,  6 
quarto  dia  de  la  enfermedad,  comunmente  fon  fyntomaticas; 
pero  faiiendo  al  feptímo,  nono  ,  u  otro  día  critico  en  adelan¬ 
te,  fon  ordinariamente  de  buenas  efperanzas.* 

Para  ayudar  á  la  naturaleza  á  traer  para  afuera  ,  fe  apli¬ 
carán  á  las  parótidas  gaticos  ,  6  pichoncitos  ,  con  los  quales 
el  dolor  también  fe  nfmga.  Mas  fuerte  es  el  emplafiro  figulen- 

te;  Tome  levadura  buena  tres  onzas ,  cebollas  aliadas  deoaxo 

del 
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(del  refcoldó  onza  y  media,  de  higos  paíFados  como  una  onza, 
cítiercol  de  Palomas  un  puno  ,  y  de  la  mantequilla  ,  u  de  la 
manteca  de  Marrano  tanto  quanto  bailare  para  incorporar 
los  dichos  ingredientes  en  forma  de  cmplallro  ,  y  poner  de 
ello  fobre  un  lienzo  tendido  tibio  fobre  las  parótidas  ;  aten¬ 
diendo,  que  quando  fe  calentare  mucho  con  elle  cmplallro, 
fe  apartará  por  un  rato  ,  y  fe  pondrá  en  fu  lugar  raigajbn  de 
pan  con  una  yema  de  huevo,  y  un  tantitode  manteca,  ó  man¬ 
tequilla  mezclado  >  y. defpues  de  un  rato  bolver  aponer  el 
mifmo  emplaíbo.  También  conviene  al  mifmo  tiempo,  para 
divertir  algo,  poner  en  la  nuca  ,  ó  celebro  dos  veiieatorios 
como  dos  medias  nueces á  los  lados  de  un  hueflb,  ó  vertebra 
que  en  la  nuca  fobrefale.  El  modo  de  componer  los  vTicato- 
rios  fe  hallará  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  ;  ó  tomar 
un  fudorcillo  de  los  fufodichos  de  la  cura  efpeciíica  de  las 
Calenturas  pellilenciales  de  elle  Capitulo. 

Eílando  yá  el  tumor  en  buen  tamaño ,  aplicarle  emplaf- 
tro  ,  ó  cataplafma  femejante :  Tome  raíz  de  altea ,  u  de  las 
malvas  bien  majadas  como  un  puño  ,  y  unos  feis  hbos  palTa- 
dos,  y  de  la  harina  de  linaza,  fi  huviere  ,  ó  en  fu  lu^ar  de  las 
íemiiJas  de  las  malvas:  todo  bien  majado,  amaíTarlo^con  baf- 
tanre  manteca  ,  ó  manteqilla ,  y  aplicarlo  templado  fobre  el 
tumor;  y  fupurado  el  tumor,  fe  abrirá,  fe  mundificará,  y  cu¬ 
rará  como  le  dice  del  Flemón  fupurado  en  el  Cap.z.  del 
Lib.2.  Quando  las  parótidas  crecieren  tanto  ,  que  fe  con  jzca 
peligro  de  ahogar  ai  enfermo,  fe  abren  tales  parótidas  aun¬ 
que  no  fe  hayan  fupurado  totalmente.  También  quaiído  fe 
conociere  muy  rebelde  para  madurar  ,  entonces  fe  abre  con 

un  cauterio  de  fuego,  como  es  un  verduguillo,  ó  apoftemero 
caliente.  ' 

Quando  fale  en  dichas  calenturas  algún  carbunco  ,  fea 
en  donde  fuere  ,  permitiéndolo  el  lugar  donde  fale  dicho  tu¬ 
mor  del  carbunco ,  y  nohaviendoíe  fangrado  antes  clcnfcr- 
mo,  fuelen  algunos  langrar  la  vena  mas  próxima,  folo  con  in¬ 
tento  de  atraer  mas  biai  la  materia  envenenada  ;  luego  al  re¬ 
dedor  del  tumor  fe  faja  badantemente  hondo  ,  no  haviendo 
arterias,  venas,  ó  nervios,  y  con  agua  caliente, y  faladi,  fe  fo- 

foirml? "  fe  le  pone  un  grano  de 

foiiman  en  el  mifmo  medio  del  carbunco  ,  y  fobre?  todo  el 

turaot:  fe  toma  de  la  ruda  majada  un  puño,  de  U  levadura  de 

T  2 

^  ^  /  púa 
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pan  una  onza  5  de  polvo  de  la  pimienta  Ío  que  pefa  un  tomlii, 
y  dos  yemas  de  huevo:  de  todo  ,efto  fcrforma  un  cmpladro,  y 
fe  aplica  fobrc  dicho  tumor  dos  días  ;  defpues  en  lugar 
de  efte  emplaftro  fe  aplica  la  triaca  ,  d  la  concrahierba  ,  ó  U 
efcorzonera  con  fil,  y  yemas  de  huevo  mezclado  ;  y  .defpues 
fe  curará  con  el  digeílivo  que  fe  hace  de  dos  onzas  de  la  .tre  - 
'mentina,  dos  yemas  de  huevo  con  un  poco  de  aceyce  rofado, 
b  aceyte  común ;  y  como  llaga  ordinaria  fe  curarará  hafta 
.cicatrizar.  Otros  medicamentos  fe  verán  en  el  Cap.j.  del 
Lib.2.  del  Carbunco. 

^  Para  preíervarfe  de  la  pefte,  u  del  mal  ayre,  comer  todas 

^  ías  mañanas  unas  hojicas  de  ruda  ,  u  de  la  raíz  de  la  contra- 
•  hierba  con  una  rebanadita  de  pan, y  mantequilla  frefca,  b  una 
poca  de  nulel  virgen.  También  pxeferva  comer  de  la  paña  que 
hacen  de  los  higos;  paíTados,  y  nueces  grandes  por  las  maña¬ 
nas.  También  varios ;ufan  coa  buen  efecílo  beber  unos  tres 


forbos  en  ayunas  de  la  orina  propria  ,  por  prefervativo  de  los 
tiempos  contagiofos;y  mejor  ferá  dé  la  orina  á  medio  orinar, 
de  manera,  que  no  fea  la  que  fale  al  principio,  ni  la  ultima.-^ 
Notefe  por  ultimo,  que  ehemplañro  emoliente  ufual,  cu¬ 
ya  receta  fe  pondrá  en  el  Catalogo  délos  Medicamentos ,  es 
admirable  remedio  puefto  en  la  región  del  vientre  fuperior> 
y  íi  fuere  menefter  ,  en  la  del  inferior  con  zumo  de  rofa  , 

La  yerga  del  Toro  negro  ,  cogida  defde  21.  de  Abril  a  22* 
de  Mayo  ,  bien  efeolinada  ,en  pefo  de  un  tomín  por  cada  vez. 
en  agua  cordial ,  es  medicamento  efpecifico  ,  afsi  para  las^ 
fiebres,  como  par.a  otras  enfermedades.  ^ 


.j 
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CAPITULO.  LXXXI. 
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-  De  las  Viruelas  ,  y  Sarampión 
'AS  viruelas ,  y  larampion  neceí'sican  de  una  mifma  guat- 
„  ^  da,  y  dieta.  Dillinguefe  el  farampion  de  las  viruelas,  eiit 
que  el  Lirampion  da  con  afpereza  del  cutis  muy  colorada,  aL 
modo  de  laeriíipela,  con  unos  granitos,  los  quales  en  cinco, 6 
íeis  dias,  fm  madurarfe,fe  van  defapareciendo,y  dcshaciendoji 
pero  las  viruelas  fon  granos  que  íc  maduran,  unos  mayores, 
y  otros  menores,  los  quales  comunmente  al  tercero,  o  qiiac" 
to  día  de  la  calentura  apuntan;  y  de  efta  manera  fon  criticas, 
y  de  fallid,  porque  proceden  de  muy  poca  putrefacción,  '^^5 
por  ebulición  (ie  la  fangre. 


^  V  3 
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Hay  dos  géneros  Je  viruelas  ,  unas  qiuindo  folo  fe  pudre 
lo  mas  impuro  de  !a  fangrc,y  entonces  cales  viruelas  no  fncica 
neceísirar  de  medicinas lino  folo  de  guarda,  y  de  mediano 
abrigo,  y  eícuiar  todo  ayrc  deíleniplado.  Las  otras  fon,quan- 
do  juntamente  hay  corrupción  en  la  mifma  fangre  ,  y  en 
ella  corrupción,  fegun  fuere  mayor ,  ó  menor  ,  hay  también 
mas,  ó  menos  peligro. 

Qiiando  ya  iníian,  ó  quieren  falir  las  viruelas,  ó  elfaram-  Señala  anm- 
pion,  fe  obferva  gran  inquietud,  y  aníias  que  fiemen,  y  unas  do  La  virúe^ 
lagrinias  en  los  ojos  fin  llorar :  también  fieiiten  comezón  en  /<»/  apuntar 
los  mifmos’ojos,  y  fe  les  hincha  la  cara  con  un  genero  de  en- 
cendimiento. 

-  •  Quando  ya  falieron  las  viruelas  ,  fi  fe  fintiere  aliviado  el  Señales  fav§-‘ 
enfermo  de  las  anfias  penofas,  con  mayor  quietud,  con  voz,  y 
refpiraclon  fácil;  y  quando  las  viruelas  fueren  al  principio  co¬ 
loradas,  blancas,  blandas,  y  redondas,  algo  levantadas, como 
unos  tumorciilos ,  que  folo  ocupan  el  cutis,  y  no  penetran 
en  lo  interior  de  la  carne,  las  tales  fon  de  falud. 

,  Las  que  fon  pcligrofas, o  fatales,  no  hallan  alivio  quando  Señales  de  Ui 

han  faiido  dicnas  viruelas ,  antes  perfevera  la  mifma  caientu-  ¡dlgrsfas, 
radon  las  anfias  que  tenían  antes  que'falieíTen  ,  con  refpira- 
cion  d¡ñc¡l,  la  qual  denota  haver  viruelas  en  el  pulmón:  tam-  - 
bien  es  malo,  quando  con  mucha  debilidad  hay  fluxo,  ó  cur-  - 
•os  el  vientre,  malas  también  fon  las  que  falen  muy  tarde,  ó 
muy  duras,  o  unas  encima  de  otras,  ó  muy  metidas:  también 
es  peligrofo  quando  orinan  fangre,  ó  quando  efeupen  fangre 
co.i^  a  a  i\  a  mezclada,  porque  indica,  que  interiormente  hay 
tammen  viruelas ,  que  rebentaron  ;  y  peores  fon  las  viruelas 
que  íale  manchita  negra,  ó  verde  enmedio  de  ellas  :  y  la  pefsi- 
ma  fenal  es  quando  dcfpues  de  falidas,  luego  fe  retiraron  pa¬ 
ra  dentro ,  y  los  tales  fe  mueren  comunmente  en  veinte  v 
,quatro  horas.  ^  ^  ‘ 

La  cura  de  las  viruelas  ,  u  del  faramplon  en  lo  general  es,  Cura 
que  uego  ücfde  que  empieza  la  i:aientura  fe  abriguen  mode- 
raciameate,  fin  que  les  dé  el  ayrc,  cubrirlos  con  paños  colora¬ 
dos,  h  huviere  :  cambien  fuelen  poner  en  la  vivienda ,  ó  apo-- 
^nfermo  una  Oveja  ,  o  Carnero  vivo  ,  por  quant.> 
ci  e  animal  íacilmente  atrae  á  si  lo  maligno  de  la  enfermedad.  -■  - 

r-,r„  para  beber  es  de  cebada  cocida  ,  á  de  1¡  S<--Í!da  ordi- 

rafpaduradekbafta4eVenado,óiaíeguadaaguadelaslenz 
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tejas  cocidas:  cambien  fe  pueden  añadir  á  dichas  aguas  cocí- 
d.is  unos  higos  curados,  porque  ayudan^ á  expeler.  Enere  dia' 
de  quando  en  quando  conviene  dvir  un  xarave  agrio  para  re- 
freícar,  como  del  zumo  de  limón,  u  del  zumo  de  las  acederas, 
u  del  zum  a  de  las  granadas  agrias.  El  modo  de  hacer  dichos 
xaraves  le  vera  en  el  Catalogo. 


Sangrías* 


'Turgas. 


Medicinas  ef- 
fseijieas» 


Las  fangrias  no  convienen  en  efta  enfermedad  ,  folo  quan¬ 
do  al  laiir  las  viruelas  fe  aumentare  la  calentura,  y  las  aufias 
con  la  orina  muy  grueíla  ,  y  colorada  ,  como  acaece  quando 
parte  de  la  miíma  langre  ha  paíTado  á  corrupción  ,  y  que  fea 
en  gente,  ó  muchachos  algo  crecidos,  entonces  fe  fuelen  fan- 
grar  en  poca  quancidad  ,  lolo  por  ayudar  á  aliviar  la  carga  á 
la  naturaleza,  porque  tenga  mas  fuerza  fobre  lo  demás.  Tam¬ 
bién  en  los  adultos  ,  6  mas  crecidos  ,  feguii  algunos  Autores, 
fe  adnfufirtra  la  fangria,  pero  bien  al  principio,  en  particular 
fi  al  tercero,  6  quarto  dia  aun  no  apuntaren  y  y  afsi  antes  que 
parézcan,  6  falgan  las  viruelas,  ferán  las  fangrias,  fiendo  jun¬ 
tamente  de  complexión  fanguinea,  cuyas  íeñales  fe  verán  en 
el  Cap.i.  de»efte  Lib.l.  Y  en  cales  fanguineos,  fiendo  de  ocho 
halla  catorce  años,  es  útil  á  los  principios  aplicarles  ventofas 
fajadas  en  las  alTentaderas ,  ó  muslos  ,  y  facar  fegun  las  fuer¬ 
zas  una  poca  de  íangre. 

Purgar  tampoco  conviene  generalmente  ,  fino  es  muy*  al 
principio,  antes  que  haya  certidumbre  de  viruelas;  pero  quan- 
•  do  ya  apuntan  para  falir  ,  es  perniclofo  el  purgar.  Al  tiempo 
de  la  enfermedad  ,  quando  faltare  el  regimen  natural  del  cuer¬ 
po,  fe  harán  calillas  de  tola  chancaca,  ó  fe  echarán  ayudas  de 
caldo,  ú  de  leche  ,  íi  del  cocimiento  de  cebada  ,  cociendo  en 
dichos  iiqu  jres  unas  paffas  ,  y  orozuz,  6  folo  un  poco  de  azú¬ 
car,  y  unas  yemas  de  huevo,  pero  fin  fal,  ni  otra  cofa. 

Para  ayudar  á  expeler  es  buena  el  agua  de  las  lentejas,  en 
la  qual  íe  podra  dar  dos,  b  tres  veces  al  dia  lo  que  pelan  tres, 
b  fíete  granos  de  trigo  de  la  piedra  bezar  ,  ú  dos  tantos  del 
coral,  b  perlas  bien  remolidas;  b  en  pefo  de  medio  tomín, po¬ 
co  mas,  b  menos,  fegun  el  paciente  fuere,  del  polvo  de  la  raíz 
del  quanenepil^  ,  ñ  déla  raípadura  déla  halla  de  Venado  mo¬ 
lida,  u  de  los  polvos  de  diamargariton  frígidos. 

Apretando  mucho  la  tos, tomar  de  quando  en  quando  me¬ 
dia  cucharadita  de  xarave  de  cnlancriilo  de  pozo, b  que  chupe 

de  un  poco  del  orozuz,  u  de  una  padilla  de  boca.Tambien  mi- 
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tígan  la  tos  unas  vcntofas  ílcas,  6  fajadas  en  los  muslos  ,  o 
aílen caderas^  o  ciar  a  beber  c'n  el  agiia  ele  ia  bebida  ordinaria 
un  poco  de  lasfemilias  de  las  adormideras  con  azúcar  molidas. 

Para  defender  á  la  garganta  ,  ó  á  las  fauces,  anres  que  en  Carr^^t 
ellas  prorrumpan  las  viruelas, fe  gargarizarán  con  el  cocimien¬ 
to  de  cebada,  y  con  hojas  de  llantén  ,  lidel  eneino  ,  li  de  la 
cafcara  del  tepeguage,  u  de  rofa  feca  ,  ú  de  la  flor  de  la  grana¬ 
da :  de  qualquiera  de  elfos  ingredientes  cocerlos  en  bailante 
agua,  y  añadirle  del  zumo  de  granadas  agrias,  ú  de  las  moras, 
quando  huviere;  y  fi  no,  folo  le  podrá  añadir  á  los  dichos  co¬ 
cimientos  un  poco  de  zumo  de  limón;  ú  de  vinagre  ,  que  afm 
fobrefaiga  el  ágrete,  y  atemperarlo  coa  un  terrón  de  azúcar 
o  melado.  Qiiando  por  chiquitos  no  pudieren  ufar  de  «rar'^a- 
rilmos,  tomen  lamedor ,  ó  xarave  hecho  del  zumo  de  hfs  aco¬ 
ras  ,  u  del  zumo  de  granadas  ,  u  de  rofa  feca:  cambien  Íes  po 
dran  dar  de  la  flemilia  que  fe  faca  por  cocimiento  de  las  pepi 
tas  de  los  membrillos,  con  otro  tanto  del  acevte  de  almenflr 
dulces;  b  á  falca  de  el,  de  la  mantequilla  frefea,  u  de  ia  eniun 
día  de  Gallina  recién  facada ,  con  mezclar  á  todo  ello  uñ 
tantito  del  polvo  de  azúcar,  quefalga  como  un  lamedorcilio, 
lo  qual  es  eñeaz,  dando  de  ello  de  quando  'en  quando  media 
cncharadita.  Qgando  huviere  llagas  en  la  garganta  ,  gareari- 

zarfe  con  los  lulodichos  gargarifmos,  añadiéndole  un  poco  de 
la  piedra  alumbre.  ^ 

Para  prefervar  los  ojos  ,  conduce  lavarlos  (antes  que  en  Ojrr. 
ellos  prorrumpan  las  viruelas,  y  quando  empiezan  á  falir  en 
ronces  a  todas  horas  )  con  agua  de  llantén  ,  y  de  rofa  con  uñ 
poco  de  azafran,  o  con  aceyte  de  la  clara  de  huevo  bien  bati 
do ,  y  rebuclto  con  agua  rofada;  y  para  refolver  las  viruelas' 
que  ya  falieron  en  los  milmos  ojos  ,  echarles  varias  veces 
mías  gotas  de  faiigre  recien  facada  de  una  ala  de  las  Palomas 
También  es  bueiu  la  tuna  con  agua  de  llantén,  y  un  poco  dé 

ojos,  qac  no  fe  puedan 
abnr,  fomentar,  o  lavarlos  con  cocimiento  de  malvas,  y  pepi 

US  de  membrillos  molidas,  afsi  baxará  el  tumor  ;  y  fi  CÍcoii- 

S/"  «eblina  en  los  ojos,  foplaren  ellos  azúcar 

candi,  u  de  la  azúcar  mas  fina,  y  bien  remoiida.  Fuera  de  efto 
conviene  tener  mucho  cuidado^ie  no  fe  refriegen  4  o 
havicndo  viruelas  en  ellos  ;  pues  muchos  fe  ckJn  ó  niS 
con  keras  por  coda  fu  vida,  defciiidaudofe.  ^  ^  " 
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D(  las  I^irlíela^s^ 

Para  defender  la  tez,  ó  el  cutis  de  las  grandes  feriales  que 
fuelen  dexar  las  viruelas,  no  fe  ha  de  lavar  con, cofas  adftrin- 
genccsjcon  d  fin  de  que  no  falgan, porque  es  peor5  finoqaan- 
do  han  filido  ,  y  ya  madurado  ,  hallandofe  blancas  enniedio, 
lo  qual  comanrnence-fucede  al  noveno  dia  de  la  enfernudad, 
entonces,  y  no  antes,  untarlas  con  aceyte  de  aliriendras  dul¬ 
ces  ,  b  con  la  enjundia  de  Gallina  ,  b  con  mantequilla  trefea 
de  Baca  dos  veces  al  dia,  b  con  pomada  de  Valencia, y  accyte 
de  almendras  dulces  con  una  plumica  ,  de  efta  manera  i\o 
ahondaran  tanto  las  viruelas  ,  y  caerán  mas  breve.  Lo  que 
qiiayoies  feriales,  y  hoyos  caula,  es  quando  fe  rafea  el  pacien¬ 
te,  brebientalas  viruelas  antes  de  maduradas^ 

Lás  feñales,b  cicatrices, que  fuelen  dexar  las  viruelas, pa¬ 
ra  que  no  afeen  tanto  la  cara  ,fe  obferva,  que  maduras  ya  ,  y 
cardas  las  viruelas,  fe  uncen  dichas  íeñales  que  quedaron  con 
febo  de  Carnero  recien  derretido  á  fuego  manfo,con  una  plu¬ 
ma?  b  fi  tuviere  forma, deñilar  (en  el  tiempo  de  flores  cogido) 
el  eíliercol  de  Baca  con  agua  por  alquitara  ,  y  lavarfe ,  b  hu¬ 
medecer  con  e. la  las  cicatrices. 

Para  mitigar  las  muchas  ganas  derafcarfe  ,  y  contra  la 
comezón  ,  b  prurito  ?  es  bueno  humedecer  la  tal  parce  de  la 
comezón  con  agua  algo  caliente  ,  o  con  el  cocimiento  de 
trébol,  y  manzanilla,  mojándola  con  unos  algodones,  o  lien¬ 
zo  delgado  ,  que  no  lañime.  ,  i  • 

Hacer  tal  unguentito  para  las  llagas  malignas  de^  las  vi¬ 
ruelas  :  Tome  dos  onzas  de  greda  bien  molida  ,  y  cernida  ,  de 
vinagre  bueno  media  onza  ,  de  aceyte  rofado,  o  manteca  dos 
onzas,  miel  virgen  media  onza  ,  y  tres  yemas  de  huevo  ,  y 
myrraen  pefo  de  dos-tomines:  todo  Ajunco  en  plato  de  peltre 
bien  incorporado,  y  aplicar  de  ello  con  hilas  olandas. 

CAPITULO  LXXXII. 

'  De  la  Calentura  Hética. 

La  calentura  hetica  es  una  de  las  calenturas  continuas  ,  y 
la  tercera  efpecie  de  las  fnnples,  como  fe  dlxo  en  el  prin¬ 
cipio  del  Cap.77.  de  eñe  Lib.  i.  de  las  Calenturas:  y  por  tener 
fu  cura,  y  guarda  muy  dUerente  de  otras  calenturas  conti¬ 
nuas,  fe  pone  al  fin  de  todas  ellas. 

¿eparanfe  ea  la  calentura  hvciga  tres  grados , 
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•i  ^  ,  \ 

nna  mifma  la 'calentura  ;  folo  íegiin  íu. mayor,  o  menor 
fuerza  íc  cliiiingucn  dichos  tres  grados.  ^  , 

Ei  primer  grado  es  qiiando  fe  conoce  ,  que  al  paciente 
fe  le  cílá  confumiendp  lo  rorido,  6  jugoío  del  cuerpo.  El 
fegiindo  grado  ,  quando  fe  advierte  extenuaríc  ,  ó  conlumiríc 
la  íubílancia  carnoía  ,  y  mantccofa.  El  tercer  grado  ,  en  don¬ 
de  íienipre  fe  procede  á  mayor  confumpeion  ,  halla  confumir- 
fe  lo  fibrofo  ,  b  lo  membranolo  del  cuerpo  ;  de  tal  manera, 
que  pone  al  enfermo  como  un  efqucleco ,  con  la  piel  fola  ío- 
.  bre  los  hurflos,  con  cara  hypocratica  ,  fcqncdad  del  cutis, 
-y  en  los  labios  de  la  boca  un  color  de  fangre  lina. 

En  general  es  la  calentura  hética  una  liebre  lenta,  y  con¬ 
tinua  ,  que  no  tiene  creciente  ,  ni  menguante,  folo  íe  aumen- 
•ta  algo  dos  ,  b  tres  horas  dcfpues  de  haver  comido.  La  orina 
£n  la  hética  adelantada  tiene  por  encima  como  aceyte  ,  al  mo¬ 
do  de  telaraña,  con  aísientos  como  harina  ,  y  ella  es  ieñal  de 
Ja  coliquacion  ;  y  quando  en  la  orina  fe  ven  motitas ,  como 
cebada  ,  entonces  denota  coliquacion  de  la  carne  :  quando 
hay  mucha  quantidad  de  la  orina  ,  b  quando  fe  orina  mucho 
mas  que  un  fano  ,  entonces  fe.  eftá  coiiquando  la  fangre  ,  y 
los  humores. 

Por  el  pulfo  algo  fe  conoce  :  tomándolo  algo  mas  defpa- 
clo ,  entonces  fe  líente  un  calor  agudo  ,  y  vivo  ,  como  que 
quema  ;  y  por  la  gran  fequedad  de  la  arteria  ,  es  el  pulfo  de 
los  héticos  duro  ,  y  delgado  :  unas  veces-acelerado  ,  y  otras 
no,  y  pocas  veces  es  dcíígual.  •  -  b  , 

El  tercer  grado  de  dicha  enfermedad  abfolutamente  no 
tiene  cura,  y  en  particular  quando  fobre\  ienen  unos  curfiilos^, 
y  quando  juntamente  fe  les  cae  el  cabello.  ’  _  ^ 

^  En  el  primer  grado  ,  y  en  el  principio  del  fegundo'  ,  e^s 
muy  difícil  fu  cura  ,.y  entonces  fe  ha  de  atenxler  de  donde  tu- 
vo  ,  o  tiene  íu  origen  aporque  unas  veces  fe  origina  e;ilanclp 
padeciendo  el  corazón  ,  otras  el  pulmbn  ,  otras  ei  hígado  ,  b 
el  bazo  ,  b  los  riñones  ,  ü  de  inflamación  ,  ú  de  algunas  il'ágás 
grandes  ;  ben  jas  mugeres  del  mal  de  madrey  ya  de  ciirfos,  o 
mucha  evacuación  de  fangre,  ya  de  muchos  trabajos^  b  graiij*. 
des  exercicios.  .  ,  ’  r 

t-fte  fu  origen  ,  fegun  fuere  ,  es  muy  con  venante. atenf 
flcrlo  ,  y  curar  la  tal  hética  fegun  lu  origen  ,  p,or  .fus  pro.^ 
prios  medicamaitos  ,  fegun  fus  proprios  Capiciilos ,  íiempra 
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huyendo  de  aquellos  medicameiuos ,  los  quales  dIreAamcnte 
calientan  ,  y  fccan  ;  pues  k  cura  de  la  hética  coníifte  en  admi- 
ñiftfarle  los  mcdicainencos  que  refrigeren  ,  y  humedezcan  ;  y 

fuera  de  ello  ,  liempre  es  mas  íeguro  humedecer  bien  v  nn  re 
frigerar  demafiado.  .  y  o  re- 

Para  fu  cura  han  de  fer  las  ayudas ,  y  purgas  folas  las 
que  rcfrcfquen  ,  y  humedezcan  ,  como  de  cañalilfula  ,  tama¬ 
rindos  ,  o  ciruelas  paiTas  >  quando  las  pudiere  haver ;  y  en 
lo  demás  ,  quando  ellas  no  fe  hallan  ,  fe  fuplen  "con  ayudas 
que  juntamente  nutren  ,  como  cocer  en  tres  quartilios  de 
agua  dos  puños  de  cebada  ,  orozuz  media  onza  ,  unas  veinte 
palias  fin  granos  ,  una  onza  de  las  femillas  frias  ,  hora  fea  de, 
melón  ,  de  fandía  ,  de  pepinos,  de  calabaza  blanca  ,  y  rofa,  ó 
flor  de  borrajas ,  halla  que  fe  confuma  la  mitad  de  la  agua:, 
luego  colarlo ,  y  añadirle  tres  onzas  de  mantequilla  frefea  ,  y 
dos  onzas  de  la  azúcar  morena,  y  dos  yemas  de  huevo  ;  la  qual 
ayuda  fe  echará  templada  ,  mas  frefea,  que  caliente,  de  quan^‘ 
do  en  quando ;  y  haliandofe  algo  mas  cllitico  en  regir ,  fe  po-i 
drá  añadir  á  ella  ayuda  una  onza  ,  ó  mas  de  cañafillula. 
La  ayuda  de  cebada  ,  y-  malvas  una  taza ,  y  otra  de  leche  con 
tuétanos  de  res ,  es  buena. 

La  dieta  para  ella  enfermedad  hace  el  mejor  efedro  en  hu-, 
medecer ,  y  refrigerar  :  procurar  bufear  vivienda  frefea  co¬ 
mo  Totanos ,  ó  al  Norte  en  tiempo  calurofo,  con  correfpon-; 
dencia  del  ayre ,  el  qual  no  ferá  tanto  ,  que  moleíle  :  regar, 
mas  veces  la  fala  ,  y  poner  ramas  de  arboles  frefeos. 

Las  comidas  fcan  de  fubílancia ,  y  de  buena  digeílion,  co¬ 
mer  poquito ,  pero  varias  veces  ,  y  no  fean  las  que  preílo  fe 
difsipan  ,  ó  fácilmente  fe  corrompen ,  fino  las-  que  mas  bien 
puedan  refiílir  al  calor  excefsivo,  y  voraz  que  tienen  tales  eiv 
fermos  ,  como  fon  Gallinas  ,  Perdices ,  Terneras  ,  Carneros, 
Cabritos ,  y  Cochinitos :  también  huevos  frePos  paliados  por 
agua ,  menudo ,  feíToSj&c.  Las  comidas  mas  bien  conducen 
guifadas  ,  que  alfadas.  También  fe  puede  añadir  á  los  guifos 
pechuga ,  ó  verdolagas  ,  endivia  ,  ó  borraja.  También  es 
^Lueno  el  farro  de  la  cebada  ,  y  los  extremos  ,  ó  los  menudos. 
También  conducen  los  Cangrejos ,  ó  Camarones  frefeos  ,  y 
las  Ranas  ,  Tortugas,  y  Oñloiies  bien  cocidos  •  pero  para  que 
coma  ellas  comidas  fólldas  ,  fe  entiende  que  íe  dán  al  enfer¬ 
mo  ,  no  yá  á  lo  ultimo ,  poíírado  de  fuerzas ,  fino  antes  que 
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las  haya  perdido.  Para  los  muy  poítrados  conviene  echar  de 
quando  en  quando  unas  ayudas  de  íi)bfl:anc¡a,,ó  la  íufodicha, 
li  orras  ordinarias  ,  que  fe  hacen  del  caldo  de  la  olla  lin  lal,&c. 
^‘"'ambien  íc  les  permicen  unos  peícaditos  blancos,  y  frefcos  de 
irne  delicada  ,  no  fccos  ,  ni  laiados.  Conducen  los  ajoletes. 

Co  n viene  abllencrle  de  todos  aquellos  negocios  ,  y  de  lo 
que  pudiere  Inquietar  el  animo.  El  fueño  no  ha  de  íer  muy 
largo  ,  ni  muy  corto  ;  y  el  régimen  del  cuerpo  ,  fi  en  él  hu- 
viere  eftltlqucz  ,  fe  podrá  aliviar  con  unas  calillas ,  ó  ayu¬ 
das  ,  como  arriba  queda  dicho ,  ó  con  ayuda  de  caldo  de  Po¬ 
lios  ,  cebada  ,  azúcar  ,  y  mantequilla. 

El  agua  ordinaria  para  beber  ferá  el  agua  cocida  de  ceba-  B€hid4p 
da  5  haüa  que  ella  empiece  á  reventar  ,  ó  el  agua  en  la  qual  fe 
echa  un  trozo  de  pan  en  remojo. 

Y  para  refrefear  de  quando  en  quando  ufar  de  las  orcha- 
tas  ,  en  particular  con  las  femillas  de  las  adormideras  ,  como 
íe  podrán  ver  en  el  Cap.40.  de  efte  Lib.i.  de  la'Deílemplan- 
za  del  Higado.  - 

La  cura  de  la  leche  de  muger ,  11  de  Burra  ,  u  de  Cabra,  fe 
podrá  ufar  al  modo  como  queda  dicho  en  el  Cap. 29.  de  efte^ 

Lib.i.  de  laTyíi  5  pero  para  la  hética  mucho  mejor  efefto  fe 
coníigue ,  no  haviendo  afeo,  ú  otro  eftorvo  ,  mamar  la  leche, 
y  que  fea  continuando  por  tres  ,  ó  quatro  mefes  ,  fin  comer, 

ni  beber  otra  cofa,  y  folo  íuftentarfe  con  mamar  varias  veces, 
entre  día. 

Los  baños  conducen  también  en  eíla  enfermedad  ,  hora 
fea  de  leche  ,  ii  de  agua  dulce  ,  y  tibia  ,  con  la  hierba  de  mal- 
yas  ^n  el  Invierno  ;  y  en  el  Verano  con  cebada  ,  y  almendras, 
ó  piñones  molidos  :  defpues  del  baño  ,  enjuagandofe  coa 
paños  tibios ,  untarfe  con  mantequilla  frefea  bien  lavada  to-- 
do  el  cuerpo ,  efpeclalmente  las  efpaldas  ,  riñones  ,  y  el  pe¬ 
cho:  luego  un  poco  defpues  tomar  una  taza  de  caldo  de  fubf- 
tancia.  En  todos  ellos  baños  de  los  héticos  fe  atiende  á  que 
^1  agua  fea  bien  templada  ,  ni  fría,  ni  caliente  :  el  buen  tiem¬ 
po  del  baño  es  por  la  mañana  ,  delpues  que  haya  regido  del 
cuerpo  ,  o  por  si ,  o  con  alguna  ayuda,  ó  calilla,  ó  como  dos, 
o  tres  horas  defpues  que  fe  haya  defay  uñado ,  con  algún  caU 
do  y  o  leche,  b  ycnias  blandas  de  huevo,  ó  chocolate. 'El  rato  ' 
o  tiempo  de  ellárfe  en  el  baño  es  halla  tanto  que  el  paclen- 

•  •  ‘L.*  del  baño  ,  que  al  entrar  havia  re- 
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•-  '  Quando  el  paciente  no  fe  pudiere  bañar*,  untar  el  liiga-' 
dov  y  lasefpaldas  con  unturas  frefcas,  dichas  en  el  Cap.  40. 
áé  erte  Líb.i.  de  la  Dcfl:emplan2:a  del  Hígado  ;  6  coger  man¬ 
tequilla  frefca  de  Baca  como  dos  onzas  ,  y  otro  tanto  de  la 
leche  de  muger  reden  faoadas*b  facar  la  Üemilla  de  las  pepi¬ 
tas  del  membrillo  ,  machacado  ,  y  cociéndolas  en  una  efeudi- 
lla  edé  agua  ,  y  mezclar  con  dlcha’flemüla  una  ,  ó  dos  onzas 
tfe-la'enjundia  de  Gallina  ,  o  del  tuetárío  de  Ternera  ;  ó  ha¬ 
cer  una  unturilla  delgada  ,  no  muy  ^fpefa  ,  y  untar  al  enfer¬ 
mo  todo  el  cuerpo  ,  en  particular  el  pecho  ,  y  efpinazo  coa 
accyte  violado  ,  ó  con  ajoletes  aflados  ,  cuya  enjundia  apro-' 
vecha  mucho.  También  es  bueno  de  quando  en  quando  un- 
tarfe»  tQdo-el  cuerpo  aUacoldaiTe  ;  y  á  la  quantidad  de  la  un-  ’ 
tura  (con  qualqiiiera  de  las  dichas  que  fe  quííiere  )  fe  de  aña-> 
dirá '-para  cada  vez  una'  'poga  de  la  leche  de  muger  ¡recien 

fticada..'  -  ■  *  " 

-n  Ofreciendofeden  efta  enfermedad  algún  accidente  de  def-' 
mayos  ,  fudores  ,  curios ,  vómitos  ,  u  de  la  debilidad  deB 
eíloíívago  ,  o  inapecencia  de'  comer  ,-e¿méncñer  focor?cr  con 
d-iíi'gMcfa  vfegnn  en  fus  proprios  Capítulos ,  ó  en  el  Cap.  j6j. 
de  elfeTib':  i.  de  los  Accidentes'  de  las  Calenturas^  continuas^ 
queda  dicho,  obfervando  en  todas  las  qcafiones  de  efeufar*- 
cu  lo  pofsible  las  cofas  ,  d  medicinas  ,  "que  direclaáiente' 

^oalientan  íecan,  ^  ^ 

Para  deftilado  ,  corten  en  pedazos  un  Capón  ,  y  tambletv 
carne  dé  Ternera  g-  ó  Carnero  ,  o  Tortugas  ,  Ranas  ,  y  ajole-^ 
tés  *  ponerlo  en  una  olla  vidriada  ,  o  en  olla  de  cobre  efta-^ 
ñada  fobre  una  rexita  de  palitos  limpios,  qug  íe  afianzatv 
primero  en  dicha  oUa  >  para  que  entre  el  tondo  de  la  olla  ,  y.^ 
Fcxita  quede  un  efpaclo^  para  el  licor  que  dclViLíre  la  carne^uyi 
{íH' ^añadir  a  la  dicha  carne  otia  humedad-,  que  la  luya,  tapara 
olla  miíy  bien  con  maíTa,  y  meter  dicha  ^olla  tapada  en  otra 
olla  grahde' ,*o  cazo  con  aguao  fin  que  alcance  el  agua  a  la 
maffa.deAa  ollatapada,  y  cocerlo  de  efta  manera  por*cinco> 
horas  d  mas  1  con  eilo*eftílara  abaxo  la  íubftancia  clara  del 
GS';°r¿  lacarn..;  b.quai  por  si  ,-.6  otro  caljo  r  & 
¿án  dos  *  d  tres, .veces  al  dia  unascucnaiadicas' j  y  es  muy  ef-* 

pecial  para  reílaurar  a  los  héticos.' Notefe  por  ultimo  ,  que; 

iiiLichos  héticos  üinan  íangrandolos  de  venas  comunes ,  le-' 
gun  fus  fuerzas;  i- 
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De  las  Calenturas  Tercianas  intermitentes. 

CAlenturas  Incci*mitcntes  fon  las  que  tienen  como  ciertos 
periodos  en  ir  ,  y  volverfe  ,  hallandofe.el  paciente  por 
algún  tiempo  libre: de  toda  calentura:  )!¿on' la  qda^fe  diferen¬ 
cian  de  las  otras,  calenturas  continuas  5  como  de  da  terciana 
continua  ,  fegun  en  el  Cap.  74.  de  eñe  Lib,  i,  de  las  diferen¬ 
cias  dé  las  Calenturas  queda  idicho  ,.y  de  otras  femejantcs, 
que  aunque  de  continuo  no  aprietan  igualmente.,  nunca  los 
dexan -totalmente  libres.  .r  ,  / 

V  •  -/  *  • 

De  ^eílas  calenturas  intermitentes  hay  tambien.diferentes 
efpecies  5  fegun  variaren  íus dichos. periodos  ó  'tiempos  ;  y 
en  común  ,  ó  vulgarmente  las  llaman  fríos  >  y  calentaras, 
porque  cada  vez  que  dán  eífas  ^  calenturas  intermitentes, 
ííempre  hay  frió  ,  y„hay  calor  ,  uno  en  pos  de  otro  ,  ya  el 
uno  ,  ya  el  otro  ,-  nias ,  ó  menos  fdertej  fegun  los  humores,’ 
que  caufan  femejantes  frius ,  y/calenturás.’  .  I 

Las  cfpecies  que  mas  ordinariamente  fe  fuelen  ofrecer, 
fon  las  tercianas  quotidianas  ,  y  quarcanas  ,  las  quales  ahora 
repondrán  con  fus  cutas,  también  ,  queíe  llaman 

quintanas  ,  ófeptanas  ,  que  raras  .veces  íe  ofrecen',; y. fe c  lla- 
ípan;4ÍsCrJporque -repiceit^cada  quinto.,  ójíeprfmoídia.-^e  " 
nu  jCalenturas^  terCianasriiKc;rmitentes^^  fédiaman  los  frios  7  y 
calenturas  ,  quando  cada  tercer  dia  repiten  j..dexando  un  dia 
íntermedlodibre  ,,  empezando  con  frió  y  ai  qual  fe  figiie>  el  ca- 
y.  comunmente  termió.au  con  íudor  ;  yede  origínanndel 
humor  biliofo  e^ctenienticio.,  eLqual  fc  corrompe  enda  pri-< 
mera  región^  no  ,r-  ^  * 

^  J  ^  f-"-*  ti*  f'-'.il,  <fc  -  •*  4  A  .1  4'  4  ♦  «i/  s  ^  j  '  ■  *  •• 

^  Y  de  eña  terciana  hay  dos  efpecies  :  una  es  /  que  fedlama' 
legitima  ,  ó  exquiíica  ,  la  qual  íe  origina  de  la  colera  ó  bile 
natural  ;y  éfta  aa  mas  veces  en  el  Verano,  que  en. otro  tiem¬ 
po  ,  y  nd es. ;de  . peligro.. Sus  accefsioues  ,  ó  'paroxifmos  ho'- 
Exceden  de.doce  horas,  nfel  numero  de  las.áccefsiones  exceda 
las  fíete  veces  ;  pero  quando  paíTa  de  fíete  ,  yá  no  es  exquifí-. 
t.a  ,  o  legitima  ,  como  queda  dicho  ,  originada  de  colera  na-^ 
tural  ,fíno  efpuria  ,  como  ahora  fe  dirá.  '  j 

r  ,  terciana  eípur.ia  ,  ó  no  exquifita  ,  es  la  terciana  que  fe 
origina  de  colera ,  y  con  otros  humores  ramos  ^eniparticular. 

con 
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cede  ^‘■ceísion,  o  paroxífmo  comunmente  ex¬ 

cede  las  doce. horas, y  aun  fuele  1  egar  á  durar  veinte  y  quatro. 

Quando  en  los  labios  de  la  boca ,  6  narices  brotan  unos 

granos  ,  o  dagitas  ,  es  fenal  que  acaban  ,  ó  ceíTan  de  repetirt 

pero  la  mejor  fenal  es ,  quando  fobrevienen’  unos  curfillos 
de  concoccion. 


VtetM 

dét. 


La  guarda ,  y  la  dieta  en  el  comer ,  y  beber  fe  guarda  co- 
,ygu.r.  mo  en  las  calenturas  fufodichas ,  fegun  la  qualidad  de  los  hu- 
mores  que  ocaíionaren  la  tal  calentura  ;  y  afsi,  folo  fe  advier¬ 
te  ,  que  el  día  que  ha  de  dar  la  calentura  no  fe  coma,  ni  fe 
beba  ,  ni  fe  duerma  las  quatro  ,  ó  cinco  horas  que  faltan  pa- 
ra  venir  la  calentura  ;  porque  fomentandofe  el  humor  de  la 
calentura  con  la  nueva  comidaVantes  de  digerirfe,  fe  exafpera 
inas  la  calentura ,  exceptuando  quando  una  calentura'  alcan¬ 
zare  la  otra,  como  f^ele  acontecer  en  la  calentura  quotídia- 
na  ,  entonces  fe  efeoge  el  tiempo  medio  entre  las  dos  accef- 
íiones  ,0  en  la  declinación  de  la  calentura  antecedente,  como' 
cinco  horas  antes  del  principio  de  la  que  fe  ligue;  ó  quando 
hay  mucha  debilidad  de  tuerzasícn  el  enfermo  ^  ó  quando  el 
enfermo  es  de  temperamento  quemado,  ó  pierocolo  ;  y  quan¬ 
do  el  cuerpo  no  tuviere  fu  régimen  natural,  fe  fuplirá  con 
ayudas  emolientes,  o  con  calillas  ,  fegun  fe  verán  en  el  Cata¬ 
logo  de  los  Medicamentos,  ^  ^  ^  ^  c  ^ 


Quando  huviere  calentura  exquifita'J  fegun  queda  dicho,’ 
Cura  di  \a  ppr  tener  fu^origen  de  la  colera  ,  no  conviene  evacuar  con 
uniana^  legi-  fangrias  copiofas  ,  fino  folo  para  atemperar  las  neceífarias, 
iiwa ,  o  (X-  luego  con  purgas  ,  ó  vomitorios ,  fegun  mas  fácil  fe  inclinare 
^wpta.  humor ,  ó  el  paciente  pudiere  tolerar ;  pero  que  dichas  pur¬ 

gas  no  excedaa  la  medianiade  fuertes.  Las  purgas,  ó  vomi¬ 
torios  para  evacuar  la  colera  fe  hallarán  en  el  Catalogo  de 
los  Medicamentos. 


quddo  fe  dan 
Ims  fUYgas  en 
las  calentu^ 
ras  iníermi^ 
tintes* 


El  tiempo  proporcionado  para  dar  las  purgas  ,  ó  vomi¬ 
torios  en  las  calenturas  intermitentes  (folo  en  los  robufios  fe 
dán  el  miímo  dia  de  la  calentura)  en  lo, ordinario  fe  dan  el 
día  antes  de  la  calentura  ^  aunque  también  en  los  mediana¬ 
mente  robuftos  fe  pueden  dar  buenamente  quatro  ,  cinco  ,  d 
íeis  horas  antes  de  la  calentura,  con  efto  ,  antes  que  dé  U 
calentura  ,  yálomas  acabaría  de  obrar  la  purga.  Los  vomi-‘ 
torios  ,  en  fugetos  robuftos ,  y  iaciles  de  volver  el  eftomago, 
y  mas  bien  á  Ips  que  de  fuyo  fueleii  tener  bafeas  ,-  ó-  vomicos 
’  V  al 
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al  principio  de  entrar  la  calentura  ,  es  mejor  dárlos  poco  an¬ 
tes  de  la  calentura?  y  algunas  veces  fuele  íer  provechoíb  (def- 
pues  de  unos  dias  que  le  haya  recobrado  el  enfermo)  repetir 
otro  vomitorio  ;  pero  en  perfonas  débiles  ,  6  delicadas  no  fe 
entiende  ello;  lo  qual  en  ellas  perfonas  fupllrá  una  purguilla 
fuave,  íegun  lo  pidiere  la  qualidad  del  humor^y  ello  es  fiempre 
lo  mas  leguro. 

Volviendo  á  decir  de  las  calenturas  tercianas  exqulfitas, 
dcfpues  de  las  fufodichas  purgulllas  ,  ó  vomitorios,  un  dia,  ó 
dos  necefsiran  qiieíe  refreíquen  con  bebidas  frefeas  ,  6  con 
julepes,  como  fe  verán  en  el  Cap.40.  de  efte  Lib.i.  de  la  Def- 
templanza  del  Higado. 

En  las  otras  tercianas  efpurlas  de  colera ,  y  pituita  mixta, 
fe  pueden  dar  las  purgas,  y  vomitorios  algo  mas  eficaces, por¬ 
que  los  humores, que  la  caufan,  fon  algo  mas  rebeldes  ;  y  ha- 
llandofe  en  períona  robuíla,y  juntamente  fanguinea, entonces 
también  conviene  la  fangria  del  brazo  derecho  de  la  vena  que 
mas  pareciere  ;  y  el  otro  ,  ó  tercero  día  ,  (que  no  fea  al  mifá 
mo  tiempo  de  la  calentura)  del  brazo  izquierdo  ,  de  tres  hafta 
cinco  onzas ,  mas  ,  ó  menos ,  fegun  la  robufléz  ,  ó  plenitud 
del  paciente  ;  pero  haviendo  duda  ,  ó  por  algún  impedimen¬ 
to  no  poderfe.fangrar  ,fuplirán  entonces  unas  ventofas  faja¬ 
das  en  las  efpaldas. 

.  >pefpues  de  haver  evacuado  el  humor  viclofo  ,  como  que¬ 
da  dicho  ;  fe  ufaran  unos  de  los  medicamentos  efpecificos  fi- 
guientes  .  Tomar  de  la  triaca  magna  el  pefo  de  un  tomin  en 
una  taza  de  agua  de  llantén  desleído  ,0  en  agua  de  verdola¬ 
gas  ?  y  a  falta  de  la  triaca ,  beber  una  taza  de  la  agua  de  la 
Contrahierba  cocida  algo  fuerte ,  al  tiempo  que  quiere  dar 
el  frió  ?  y  arroparfe  ;ipero  el  ufo  de  la  triaca  fiempre  es*  me¬ 
jor  haviendo  precedido  cocimiento  en  el  humor,  y  evacua¬ 
ciones  fiificiéntes ,  porque  en  citado  de  crudeza  fiempre  do¬ 
bla  las  fiebres. 

O  tomar  zumo  de  llantén  tres  ,  ó  quatro  onzas  ,  y  como 
^edia  onza  de  vinagre  ,  y  tres ,  b  quatro  ,  b  cinco  hebras 
de  azafrán  molido  ,  y  tomarlo  como  una  hora  antes  del  frió 
y  abrigarfe  ;  y  en  los  de  complexión  templada  fe  darán  folo 
ítis  ,  ú  fíete  hebras  de  azafrán  en  una  caza  de  vino*  de  ubas 
antes  del  frió  ;  b  tomar  hafta  de  Venado  quemada,  y  del  car¬ 
mín,  de  que  ufan  para  pintar,  que  fea  fino,  de  cada  cola  lo 

que 
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que  pefan  ocho  ,  ii  diez  granos  del  trigo  ,  y  -tomarlo  molido 
en  una  tacita  de  agua  coerda-de  la  hierba  mora  u  de  llantcñ 
la  noche  antes  de  doTmir  dsi  día  antecedente  que  ha  de  vet 
nir  la-  calentura.  Lo^mifaio  hace  tomando  el  pefo  de  medio 
tomín  dehpolvo  de  las  conchas  ,  ó  nacar  de  las  perlas  bien 
remolido  ,  y  tomado  á  la  manera  como  queda  dicho  del  car¬ 
mín  ;  y  mas  eficaz  fe  hará  echando  las  dichas  conchas  por 
una  noche  en  vinagre  enceras :  defpues  fregarlas  hiende  co¬ 
da  flema  :  luego  quemarlas  muy  bien  blancas  ;  y  de  éftas,  que¬ 
madas  ,  y  molidas  en  polvo  ,  fe'  tomará  el  pefo  de  medio  to¬ 
mín  5  poco  mas  ,  ó  menos  ,  fegun  la  robuíléz  del  paciente,  al 
modo  dicho.  -  *  .  . 

Tomé 'del  polvo  del  lltafglrio  ,11  de  Ja  greta,  bien  remí?- 
lido,>  y  cernido  pór  fayafaya  ,  y  humedecerlo  muy 'bien  con 
leche  de  muger^^y  fecarlo^déínuevos  repitiendo  ello  dos  ,  6 
tres  veces:  defpue'S  de  ella' corrección  de  iltarglrloj-remolerloi 
y  cernerlo  de  nuevo,  y. de-ral  polvo  una  onza  rebolverlo 
eii  una  libra  de  aziicar  ó  a'imivar,  para  hacer  ^  b'cubrir  ani^ 
fes  .,  b  culancroV.  la  pítima -capa  le  le  dará -de  almivar-finoí 
fu  ulo  es  en  pefo^de  medio' 'tomín  comidos  una  hora  antes -diél 
frió  ,  y  repetirlo  en  d(0¿  ,-0  tres  oéáíioneá.í  ^  '  Af  Í'’'> 

-p  Por  defuera  aprovechan  dosy'figuieTftes  médlcanientos 
aplicados  :  Coger  de  la  corteza  del  nogál  la  parte  anterior^ 
machacada, ,^é  infíindida^cón'íunpoco  de  vinagré  fuerey;  y  éila 
fe  aplica.á  las ananos  encima  del  empeyne-, 'defdeula  puliera^,’» 
halla  las  puntas  de  los  dedos, porque  por  Jos  nervios  inlignes, 
qüe  hay’ eii  ella  parte  dedamano  comunica  fu  virtud  \  óiXiii 
lugar  de  ella 'corteza  ,  tomar'aJ  mifmo  tenor  la  raíz  de  la  hor-í 
tiga  ,  iníundida  en  vinagre  ^  y  ponerá^  fobré  el  empeyne  do 
Jas  manosg  y  de  los-pies’j>o  tome  azafrán  ,  ajos  ,  pimienta^ 
ydiollin  ,’y  hacer' polvo  menudo 'de*  lo  que,  íe  puede  moler,,  y, 
Jué^O'Con  chajó'amaírario  áúiy  bien  en  un  almirez  ,  con  iia 
tancito  de  vinagre  hierre  ,  quanto  baila  á  que  pegue  ,  y  exceai 
derlo  íobre  un  tafetán  negro.,  o  badanas-  y. aplicarlo  alel  ta¬ 
maño  deuiutoftbn  fobredaíalvatela  ,  qiie.es  ela  vena  que  mas 
fe' defcubre;' entre  el  dedo  pequeño  ;  y  del  ani¬ 

llo  ,  á  iosfliombrcs  en  la  mano  derecha  y  á  las  mugeres  cii 

la  mano  izquierda..  :.•  !  >  -  "  . 

También  convienen  las  pítimas,  y  unturas  para  el  Hi- 

gado  ypueíks.  'm  d  Cap.40.  de  efte  Ljb.-i.  áchx  DelkaipUii- 
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eS  del  tíígado:  y  afsunifmo  los  conforcaclvos  del  eflomago, 
dichos  en  el  Cap.3  i.  de  eRe  Li'o. i.  y  los  apofitos  para  corro¬ 
borar  el  corazón, íegLin  íe  hallarán  en  el  Cap. ¡^.7. de  eñe  Lib.i. 

Solo  fe  advierte, que  afsi  las  unturas  para  el  hígado, como 
las  pítimas  para  el  corazón,  y  los  apofitos  para  el  eftomago, 
como  también  las  unturas  frefeas  de  los  riñones,  li  de  las  ef- 
paldas  ,  no  fe  han  de  ufiir  antes  de  la  calentura,  ni  en  fu  ma¬ 
yor  hierza,  fino  quando  empieza  á  declinar  algo. 

Para  mitigar  el  frió  de  las  calenturas,  quando  durárc  mu¬ 
cho,  porque  quando  dura  poco,  fon  comunmente  las  calen¬ 
turas  de  mas  colera;  en  tal  cafo  ,  mejor  es  <no  apretar  en  ca¬ 
lentar  mucho  en  tiempo  del  frió,  porque  fe  encendiera  defpues 
mucho  mas  la  calentura  que  fe  figue. 

Mitiga  el_  frió  de  las  calenturas  la  triaca,  6  el  cocimiento 
de  la  contrahierba,  tomado  antes  del  frió,  y  abrigandofe  en- 
'cima  ;  6  untar  las  efpaldas  ,  b  el  efpinazo  en  tiempo  del  gran 
frió  con  aceyte,  6  áfu  falta,  con  manteca  en  que  antes  fe  ha¬ 
yan  frito  unos  de  los  figuientes,  como  ruda,  orégano,  poleos 
íalvia,  manzanilla,  clavos,  pimienta;  y  colado  dicho  aceyte,  b 
manteca, cambien  íe  le  puede  añadir  un  poco  de  aguardience;b 
á  falta  de  eftos,  mitiga  el  mucho  frió  también  un  ladrillo  ,  b 
guijarro  caliente, y  rociado  con  vino,  luego  embuelco  en  lien¬ 
zos,  y  aplicado  á  los  pies,y  alas  manos  en  tiempo  del  frió. 

PerfiRiendo  los  frios,y  calenturas  aun  defpues  de  mucho» 
remedios  efpecificos  ,  conviene  repetir  de  quando  en  quando 
uno  ,  úotro  medicamento  purgativo  ,  b  vomitorio  ,  feo-un 
mas  fe  hallare  inclinado  el  humor  viciofo ;  y  obrando  bien  ' 
la  purga,  b  el  vomitorio  ,  de  manera  ,  que  al  acabar  de  pur¬ 
gar,  quando  luego  fe  figue  algún  fudor,  fe  quita  comunmente 
del  todo  la  calentura.  Muchas  veces  fe  ha  experimentado  no¬ 
table  mejoría  ,  ocotal  convalecencia  confolo  mudar  de  un 
temperamento,  b  de  un  lugar  á  otro. 

Para  los  accidentes  que  en  los  frios  ,  y  calenturas  fe  fuelen 
ofrecer  ,  como  dolor  de  la  cabeza  ,  falca  de  fueño  ,  congojas,  ' 
lengua  afpera,  ú  defabrida,  y  otros  femejantes,  fe  ufaran  los 
medicamentos  pueños  entre  las  fyncomas ,  b  accidentes  en  el 
Cap. 76,  de  eñe  Lib.l.  de  las  Calenturas  continuas,  j 
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CAPITULO  LXXXIV. 

De  las  Calenturas  quotidianas  intermitentes^ 

LLamaníe  quocidianos  unos  fríos  ,  y  calenturas  ^  porque 
dan  5  ó  buelven  todos  los  dias  á  un  mifino  tenor  ,  aisi 
en  quanco  al  tiempo^  como  en  la  fuerza ,  ó  duración  igual  un 
dia  como  el  otro;  y  con  ella  igualdad  fe  diftinguen  de  las  ter¬ 
cianas  dobles,  las  quales  también  repiten  todos  los  días;  pero 
correfponden  (íegun  el  tiempo,  ó  fegun  la  fuerza,  6  duración 
de  las  calenturas)  unas  á  las  otras  cada  tercero  dia* 

Los  fríos  ,  y  calenturas  quotidianas  fe  originan  de  la  pi¬ 
tuita,  que  fe  corrompe  en  la  primera  región,  y  es  mas,  b  me¬ 
nos  rebelde  ,  fegun  la  quantidad  de  la  pituita  viciofa  :  eftas 
tales  calenturas  ,  en  quanto  fu  paroxifmo,  b  accelsion,  duran 
comunmente  doce  horas:  aun  no  dexa  de  quedar  como  alguna 
reliquia  de  ellas  por  algunas  horas  mas,  b  menos ,  y  fiiele  fu- 
ceder  ,  que  alcanza  una  calentura  á  la  otra,  Hafe  obfervado, 
que  femejantes  calenturas  abrevian,quando  con  algunas  eva¬ 
cuaciones  efpontaneas  fe  ayuda  la  mifma  naturaleza. 

Para  faber  diílinguirlaqualidad  de  la  pituita  viciofa  ,  fe 
atenderá  que  quando  el  enfermo  eftuvíere  excraordinaríainen- 
tefediento,  padece  de  la  pituita  falada;y  eftando  extraordina¬ 
riamente  hambriento,  padece  de  la  pituita  agria:  eftando  mas 
de  lo  ordinario  foñoliento ,  padece  de  la  pituita  dulce  :  quan¬ 
do  la  pituita  eílá  iníipada,  fe  halla  el  enfermo  con  defganade 
comer. 

La  cura  de  las  calenturas  quotidianas  es  cafi  la  m¡fma,co- 
mo  queda  dicho  en  el  Capitulo  antecedente  de  las  Calentu¬ 
ras  tercianas;folo  que  las  purgas,  b  vomitorios  fe  dirijan  algo 
illas  para  evacuar  la  pítu¡ca;,^y  aisi  fe  efeogerán  las  purgas  que 
eftán  pueftas  en  los  Capitalos  de  la  Obftruccion  del  Higado,y 
del  Bazo,  como  es  el  Cap.42.  y  elCap,45.  de  efte  Lib.i, 

Aunque  con  poca  diferencia  también  aprovechan  los  me¬ 
dicamentos  efpecificos  pueftos  en  el  Capitulo  antecedente, 
afsilosquefe  toman  por  la  boca  ,  como  los  que  fe  aplican 
por  defuera;  fin  embargo  mas  proprios  para  fríos ,  y  calentu¬ 
ras  quotidianas,  deípues  de  haverfe  jaropeado,y  purgado,fon 
los  íiguicntes  :  como  cocer  en  quartiilo  y  medio  de  agua  tres 

púnicos  de  manzanilla  ,  y  dos  púnicos  de  eftaíiate^  o  berbena, 

que 
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t^nt  fis  mejor,  hada  que  l'econíiiinacali  laniltací:  dcípues  eJe 
coiado  ,  íele  añadirá  una  onza  de  azúcar  ,  y  bebcrlo  por  ¡a. 
mañana  en  ayunas  dos,  ó  tres  horas  antes  que  entre  la  calen¬ 
tura.  En  los  que  eílán  acollumbrados  á  beber  vino  ,  fe  podrá 
hacer  el  dicho  cocimiento  con  un  quartillo  de  agua  ,  y  un 
poco  de  vino. 

No  haviendo  en  el  enfermo  notable  deftemplaiiza  del  hí¬ 
gado  ,  conducen  para  ellos  frios ,  y  calenturas  también  los 
xaraves  de  la  zarza,  u  del  guayacan,  cuya  compoíicion  fe  vera 
en  el  Cap.Sd.  de  elle  Lib.i.  del  Morbo  Gálico. 


CAPITULO  LXXXV. 

De  lus  CulcntuTAs  QuAvtíimís  tnttTTnitcntcs% 

LOS  frios ,  y  calenturas ,  que  llaman  quartanas  intermi¬ 
tentes  ,  repiten  íus  accelsiones  al  quarco  dia  ,  teniendo 
üos  dias  intermedios  libres ,  las  quales  fe  orieinan  del  humoi 
melancólico-,  que  fe  corrompe  en  la  primera  región. 

Sus  accelsiones  empiezan  con  boltezar  ,  ó  con  eílirarfe 
con  una  peladez  de  codo  el  cuerpo  :  luego  figue  el  frió  ,  y  de 
allí  áun  rato  entra  el  horror  con  quebranta  htielTos  que  lla¬ 
man,  defpues  poco  ápoco  fe  enciende  en  calenturas  -  la  ori 

na  al  principio  blanca  como  agua ,  defpues  mas  colorada  v 
gruefla.  ’  ^ 

Ellas  fenales  fe  obfervan  benignas,  quando  dichas  calen¬ 
turas  fe  originan  de  humor  melancólico  natural,  y  en  tal  cafo 
le  llama  quartana 'legitima. 

El  otro  humor  melancólico,  es  la  colera,  o  vlle  adufta 
k  qualocafiona  la  quartanaefpuria  ,  que  también  tiene  las 

fulodichas  fenales,  pero  con  mas  fuerza;  y  comunmente  pro¬ 
cede  la  quartana  elpuria  de  las  calenturas  tercianas,  b  quoci- 

oianas  ,  o  también  délas  calenturas  continuas  ,  quando  éílas 
le  mudan  en>quartanas. 

Quando  la  calentura  quartana  fimple  pafla  á  hacerfe  ca- 
entura  continua,  comunmente  es  muy  peligrofa;  y  cambien 
la  quartana  efpuria  es  mas  peligrofa  que  la  legitima  ;  pero 
comunmente  dura  la  legitima  mas  largo  tiempo  que  la  efpu- 
ria  ,  porque  la  efpuria  le  origina  de  humor  mas  dJ^ado  v 
tenue,  y  la  otra  de  humor  mas  grueífo.  ^ 

En  la  dieta  de  las  quartanas  le  ha  de  efeufar  todo  éxcef- 
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3  OS  T)c  Ids  CcíleiitUTds  c^tuirtdnds  mteTwhentCb. 

ío  ci]  \'d  cóiiiídii ,  CQ  p2.rticiiUir  en  el  beber  aguu-j  la  qual  fer¿ 
íle  la  cebada  cocida  5  y  acerada  5  u  de  canela  ,  u  de  anís,  u  de 
taray  ,  b también  de  la  zarza  ,  y  alguna  vez  un  poco  de  vino 
aguado.  El  dia  de  la  calentura  íe  ha  de  difponer  el  tiemoo  de 
comer,  que  cinco  ,  b  feis  horas  antes  de  la  accefsion  cíe  las 
calenturas  no  fe  coma  hafta  quitarfe  ,  b  minorarfe  bien  la  ca¬ 
lentura  :  las  viandas  han  de  fer  de  facil  digefllon  ,  como  Po¬ 
llos,  Borreguitos  ^Tcrnericos  ,  y  Cabritos,  con  unosgarvan- 
zos  en  la  olla,  b  peregi!,  b  efpinaca  ,  b  borrajas  :  también  es 
buena -la  faifa  del  peregil ,  ú  de  la  mohaza  ;  de  las  efpecias  es 
buena  la  canela  ,  y  azafrán  :  efeufar  la  carne  del  Marrano  ,  y 
de  la  Baca  grande  ,  y  de  la  carne  muy  falada  ,  y  de  las  cofas 
muy  agrias,  y  también  de  las  legumbres,  excepto  los  garvan- 
zos.  Los  nabos  aprueban 'muchos  Autores,  y  los  dan  para  to¬ 
marlos  por  medicamento,  con  calque  el  agua  primera  en  que 
dieron  un  folo  herbor  fe  derrama,  y  con  nueva  agua  bien  co¬ 
cidos,  á  cuyo  caldo  fe  añade  un  tantico  de  azúcar  ,  y  manteca 
de  Baca  ,  para  comerlos  de  ella  manera  :  el  fueño  conduce, 
excepto  quando  quiere  dár  la  calentura:  el  exercicio  aprove-, 
cha  los  dias  libres:  y  cada,  y  quando  que  fe  halláre  fuera  de  lo 
'  ordinario  adílringido  el  cuerpo,  ufar  de  ayudas^  b  calillas. 

La  cura  de  la  quartana  legitima,  por  origlnarfe  de  la  me¬ 
lancolía  natural,  que  es  humor  frió,  feco,  grueíTojy  terreílre, 
permite  ufar  cofas  algo  calientes, que  humedecen, y  adelgazan. 

,  La  cura  de  la  quartana  éfpuria,  por  fer  originada  de  cole¬ 
ra  adulta,  y  de  humor  mas  delgado  ,  aunque  los  miímos  me- 
'  dicamentos  íirven  para  íu  cura,  como  para  la  legitima, fe  ob- 
ferva  en  la  efpuria  ,  que  con, viene  añadir  en  éíla  algunos  me¬ 
dicamentos  dichos  de  la  acrabile,y  colera  adulta  en  el  Cap. 47. 
de  eíte  Lib.i.  de  la  Melancólia  hypocondriaca,  como  fon  las 
hierbas  de  la  achicoria,  endivia,  doradilla,  culantrillo  de  po¬ 
zo,  de  fofocoyoli  ,  íi  de  acederas,  u  de  manzanas,  u  camuefas, 
de  las  que  fe  hallaren  ,  fe  podrán  añadir  á  las  medicinas  que 
aqui  fe  pondrán  para  la  cura  de  la  quartana  legitima. 

Las  purgas  para  las  quartanas  legitimas  fon  las  que  fe  po¬ 
nen  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos  para  evacuar  el  hu¬ 
mor  melancólico  ,  como  alli  miímo  fe  hallaran  los  xaraves 
preparativos  para  dicho  humor,  y  fus  ayudas;  pero  en  quanto 
el  tiempo  quando  fe  han  de  dár  las  purgas,  le  verá  lo  que  que¬ 
da  dicho  en  la  curg  ¿e  ia  c^tciana^Cap.Sj.  y  íuera  de  aquellas 

pur- 


Ayuda, 
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purgas,  és  buéna  la  figuientc:  Tome  del  polvo  de  la  hoja  sen 
en  pelo  de  dos,  ó  tres  tomines,  algo  mas,  6  menos,  fegiin  la 
robiidez  del  paciente,  en  una  tacita  del  cocimiento  dél  eftaíía- 
tc ,  y  repetir  efta  quantidad  cada  femana  ,  ó  cada  mes  una 
vez;  ó  tome  media  onza  del  polvo  de  hojas  sen, y  de  la  canela 
lo  quepefa  medio  tomín  ,  y  otro  medio  tomín  de  agengibre, 
y  del  azatran  como  diez  hebras,  del  azúcar  como  media  onza: 
todo  hecho  polvo  ,  y  cernido,  fe  revuelve  muy  bien  ,  y  fe  re¬ 
parte  cíi  tres  quantidades  iguales ,  y  de  éftas  fe  tomará  una 
quancidad  de  una  vez  en  una  tacita  de  vino  aguado,  poco  an¬ 
tes  que  empiece  el  frío,  y  repetirlo  en  tres  ocaíiones  ,  en  tres 
femanas  diíerentes,  quando  eíluviere  algo  débil  el  paciente. 

De  quando  en  quando  hará  mucho  truto  ufar  de  feme- 
jante  ayuda:  Cocimientp  de  malvas,  falvado,  alholvas  ,  lina¬ 
za  ,  cebada  ,  y  muy  poca  manzanilla,  con  una  poca  de  miel, 
aceyte  de  comer  ,  ó  manteca  en  poca  quantidad.,  y  pulpa  de 
cañafiftula  una  onza:  en  falta  de  eftos  ingredientes  ,  ufar  de 
las  ayudas  para  evacuar  el  humor  melancólico,  fegun  íe  verá 
en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos.  ■ 

^  En  los  robuílos  ,  y  juntamente  algo  con  las  venas  hincha-  smm 
das,  ó  llenas  ,  íe  podrá  fangrar  la ’falvatela  de  la  mano  iz-  ^ 
quierda  entre  el  dedo  pequeño,  y  el  del  anillo,  como  fe  dice 
en  el  Cap. 54,  delLíb.2.  y  ella  fangria  fe  hace  bien  el  mifmo 
dia  del  lleno  de  la  Luna,  ó  en  Luna  menguante  ,  cinco  ,  6 
íeis  horas  antes  de  la  acccfslon  ,  o  calentura. 

Al  paciente,  ,que  en  otro  tiempo  huviere  tenido  fangre  de 
eípaldas,  y  no  fluyere  en  efle  tiempo  de  las  calenturas  ,  fe  po¬ 
dran  aplicar  á  dicha  parte  unas  fanguijuelas  ,  ó  provocar  di¬ 
cha  fangre  con  otros  medios,  que  íe  ponen  en  el  Cap. 54.  de 
víie  Lib.i.  de  las  Almorranas.  Alas  mugeres  que  faltaren  en 
cita  enfermedad  los  mefes,  fe  iangrará  la  vena  íaphena  del  pie 
izquierdo,  fegun  mas  claro  fe  verá  en  el  Cap. 54.  delLib.2. 

A  tiempo  que  quiere  dár  el  frío  ,  tome  de  la  triaca  en  Mid'icamm- 
o  e  un  tomín  con  vino  aguado, y  algo  caliente, como  una  ejpeci^cos, 
^ora  antes  del  frio;pero  la  triaca  no  aprovecha  halla  que  haya 
con^aclon,  como  fe  dixo  en  el  Capitulo  de  la  Terciana. 

folo  azafrán  molido  en  pefo  de  diez  ,  b  quince 
granos  de  trigo  en  un  poco  de  vino  de  ubas  5  b  en  lugar  del 
dic  o  azafran  tome  en  pefo  de  medio  tomin  ,  b  alí^o  mas,  de 
la  fcmilla  de  ruda,  y  del  peregil,  ii  del  uno ,  íi  del  ot£o  por  sí 
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en  diciio  viiiü.  iambicn  ci  hilado  de  ia  Liebre  ,  li  del  Cabri¬ 
to,  fecado,  y  molido  en  polvo,  dar  de  ello  uno ;  ü  dos  adar¬ 
mes  en  agua  caliente,  antes  que  de  el  trio. 

En  el  mucho  frío  uíar  déla  untura  dicha  en  las  tercianas 
intermitentes  para  las  efpaldas,  y  también  de  los  ladrillos  ca¬ 
lientes,  También  fe  pueden  aplicar  los  medicamentos  fobre 
las  pulieras  ,  b  empeyncs  de  las  manos  ,  como  dicho  queda 
en  las  tercianas.  Lo  mlfmo  conviene  en  quanto  arriba  fe 
dixo  de  mudar  el  temperamento, íi  continuaren  las  calenturas. 

Hay  también  quartana  doble,  que  es  quando  da  la  calen¬ 
tura  dos  dias  feguidos  ,  y  el  tercer  día  queda  Ubre  :  para  la 
qual  calentura  íe  uían  los  mifmos  medicamentos  como  que¬ 
da  dicho  de  la  quartana  fimple. 

Medicamentos  particulares  ,  que  por  fu  innata  virtud,  y 
qualidad  oculta  tienen  particularmente  buen  efeíto  para  todo 
genero  de  fríos,  y  calenturas  ,  fon  los  figuientes  :  La  china¬ 
china, que  vulgarmente  fe  llama  por  acá  la  cafcarilla  del  Peni; 
pero  no  hay  que  equivocarfe  con  el  árbol  que  en  la  Nueva- 
Efpaña  llaman  árbol  del  Perú  ,  pues  no  fe  habla  de  elle  ,  íino 
de  unas Tafearas  que' tiran  al  color  de  la  canela,  aunque  mas 
obfeuro  y  que  vienen  del  mlfmo  Reyno  del  Perú  ,  y  fe  hallan 
en  todas  las  Boticas  curiofas  >  y  por  las  machas  experiencias 
halla  hoy  en  dia,  no  hay  mejor  medicamento  ,  ni  mas  feguro 
para  quitar-qualqulera  genero  de  frios,y  calenturas  en  ayunas. 

El  ufo  de  ella  cafcarilla  del  Perú  es  defpues  de  haverfe 
purgado  con  las  purgas  mencionadas  en  los'proprlosOipitu- 
los  de  la  qualidad  que  lucren  los  fríos,  y  calenturas  i  Tome 
en  pefo  de  un  tomin  ,  6  tomín  y  medio  del  polvo  de  la  caf- 
cai  illa  bien  molido  ,  y  cernido  para  perfonas  medianamente 
robüílds;  para  otras  de  menos  edad,  6  fuerza,  bailará  en  pefo 
de  medio,  li  de  un  tomín:  ella  quantidad  del  polvo  íe  echara 
en  una,  dos,  ó  tres  onzas  de  vino  de  abas  un  día  antes  de  la 
calentura  que  fe  quiere  tomar  ,  y  fe  dexa  eílár  en  un  lugar 
templado,  no  muy  caliente,  para  que  no  fefeque  :  y  quaudo 
quiere  empezar  á  dar  el  trio  ,  fe  beberá  toda  eíla  quantidad 
de  una  vez,  añadiéndole  del  agua  algo  caliente,  quanto  baf- 
táre  para  poder  tragar  los  dichos  polvos  ,  y  luego  abrigarfe 
moderadamente  ,  por  íi  viniere  algún  fudor  ,  porque  elle  me¬ 
dicamento  no  hace  por  si  fiidar,  ni  obrar  ,  pero  confiime  por 
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repetir  dicha  quantidad  ,  y  dicho  modo  de  tomarlo  por  tres, 
b cinco  veces,  aunque  ala  fegunda  vez  (  como  comunmente 
íuele  fuceder )  í'c  hayan  quitado  las  calenturas;  tomándolo 
íicmpre  á  la  hora  que  con  poca  diferencia  folia  repetir  la  ca¬ 
lentura,  por  quanto  de  ella  manera  fe  alTegurará  la  perfona  de 
la  recaída  ,  y  por  el  mifmo  fin  convendrá  repetir  una  ,  ú  otra 
purguica  en  el  intermedio  ,  b  al  fin  de  tomar  dicho  medica¬ 


mento. 


Otro  modo  mas  eficaz  de  dar  la  cafcarilla  para  frios ,  y 
calenturas  es  el  figuiente;  Hacer  conferva  de  las  acederas, co¬ 
mo  le  dice  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos;  u  del  fofoco- 


yoli,  que  llaman  en  Lengua  Mexicana:  de  ella  conferva  de  las 
acederas  tome  una  onza,  y  del  polvo  de  la  calcarilla  media 
onza  para  períona  robuíla ;  y  para  las  perfonas  de  menor 
edad  ,  b  fuerzas  fe  podrán  tomar  dos  tomines  en  pefo,  poco 
mas,  b  menos,  incorporar  los  polvos  con  dicha  conferva  muy 
bien,  y  partirlos  en  dos  partes  iguales:  la  una  parte  fe  da  lue¬ 
go  como  hora  y  media  antes  que  venga  el  frió  ,  y  entonces 
íe  beberán  unos  traguitos  de  vino  de  ubas  encima:  el  que  no 
pudiere  bcb?r  vino  ,  beberá  unos  traguitos  de  agua  caliente, 
y  abrigarfe  fobre  ello  ,  procurando  buenamente  fudar  ;  y  la 
otra  parte  que  quedb  del  dicho  medicamento  ,  fe  tomará 
quando  actualmente  eítuviere  con  los  calores  j  y  entonces  fe 
beberá  encima  agua  caliente,  y  nada  de  vino.  £n  lo  demás  de 
purgarfe  antes,  y  de  guardar  la  dieta  como  queda  dicho  en 
fus  proprios  Capitulos,  no  fe  efeufa. 

Hallanfe  también  en  las  Provincias  de  la  Nueva-Efpaña, 
afsi  á  las  Cofias  del  Mar  del  Sur,como  en  las  Cofias  de  Tam- 
pico,yGamoragua,  y  otras  parces,unas  habidas,  que  comun¬ 
mente  fon  de  color  ccnicientas,y  algo  redondas,  del  tamaño 
de  avellanas  ,  de  las  quales  hay  dos  efpecies  ,  porque  echán¬ 
dolas  al  agua  ,  unas  nadan  encima  ,  y  otras  baxan  al  fondo; 
á  unas  llaman  macho,  y  á  otras  hembra:  fu  ufo  para  los  frios, 
y  calenturas  es  el  figuiente:  Etcogenfe  de  dichas  habidas  ma¬ 
cho,  y  hembra,  ello  es,  una  que  baxe  al  fondo,  y  otra  que  na¬ 
de  encima  del  agua  ,  femejantes  dos  , fe  echan. al  agua  en  una 
tazav'b  pocilio,  donde  fe  dexan  efiár  en  lugar  templado  por 
veinte  y  quatro  horas, con  poca  diferencia,  laqual  agua  fola- 
mence  fe  bebe  fin  otra  cola  antes  que  dé  el  frió  de  las  calen¬ 
turas  ,  repitiéndolo  unas  quan,cas  veces  .á  la  hora  qiie  dá  el 
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frío,  o  un  poco  antes,  obíervando  la  dieta  propría’ ,  y  ufando 
ciclas  purgas  ,  ayudas,  ó  vomitorios  ,  como  arriba  queda 
mencionado. 

.  ,  Ellas  mifmas  habidas  de  la  Mar  del  Sur  ,  haciendo  la  ín- 
fufionde  agua  de  macho,  y  hembra,  como  queda  dicho  ,  por 
veinte  y  quatro  horas  ,  aprovecha  también  contra  el  bocado 
de  la  hechicería,  bebida  en  ayunas,  repitiéndolo  ,  fi  fuere  me- 
ueller,  unos  pocos  de  dias. 

Muy  experimentado  remedio  para  contra  las  hechicerías 
es  una  raíz  que  traen  delNuevo-Mexico,que  llaman  chacaana. 
De  efta  raíz,  haviendo  tomado  algún  bocado  del  hechizo,  fe 
toma  un  tantito  en  agua,  b  en  vino ;  y  quando  fe  hallare  he¬ 
chizada  alguna  parte  del  cuerpo  exterior  ,  fe  faja  un  poco 
aquel  lugar,  y  fe  aplica  de  la  dicha  raíz  mafcada,  b  fe  refriega 
dicho  lugar  con  el  polvo  de  dicha  raíz. 

También  hallan  alivio  los  hechizados  con  fahumarlos 
Con  romero  ,  b  con  ruda ,  b  con  hypericon  ,  b  que  beban  el 
agua  cocida  de  una  de  ellas  hierbas. 
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Del  Morbo  Gálico. 

La  definición  del  morbo  gálico  es  dificll,  por  lo  muy  va¬ 
rio,  como  fe  halla  y  no  canto  en  fu  caufa  ,  como  en  fus 
efeó^os  :  en  coman- es  de. maléfica  ,  y  venenofa  qiiaÜdad  ;  y 
afsi  fe  difeurre  folq  por  fus  conocidos  remedios  efpecificos. 

Las  feñales  del  morbo  gálico  de  la  primera  efpecie  fon 
quando  caen  los  cabellos,  ó  pelos  de  la  barba,  u  de  las  cejas, 
fin  otra  enfermedad.  La  fegunda  efpecie,  quando  hay  purga¬ 
ción  de  materia  ,  que  llaman  en  Griego  Gonorrhaea  ,  y  fuele 
fer  efia  materia  de  mal  olor,  y  de  varios  colores:  también  fue- 
‘  le  haver  granos,  6  manchas  coloradas,  b  amarillas  en  la  cara, 
b  en  el  cuerpo,  los  quales  no  fanan,  ni  fe  curan,  fin  que  ccííe 
la  raíz  de  la  enfermedad.  La  tercera  es  quando  hay  grandes 
dolores  en  la  cabeza,  yen  las  articulaciones ,  b  coyunturas, 
afsi  de  dIaS  y  niucho  mas  de  noche  ,  llagas- doloroías  en  la 
garganta  ,  boca,  partes  genitales  ,  b  en  las  ingles,  y  también 
lefuclen  eftender  en  lo  demás  del  cuerpo.  Lo  mas  grave  es, 
quando  ef  humor  llega  á  roer  los  mifuios  hucüos  ,  y  nervios 
con  dcívelos,*  y  calenturilla?. 
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Ló  principal  de  fu  cura  es  la  concinencia  ,  y  !a  buena  Dlita* 
dieta  ,  la  qual  confiñe  en  lo  general  en  comer  folo  pan  ,  6 
tortilla  ,  y  carne  ,  la  qual  ferá  las  mas  veces  ,  ó  fieinprc  ,  alia¬ 
da.  El  aeua  para  beber  de  ordinario  íerá  cociendo  una  ,  11 
dos  raíces  de  la  zarza  ,  ó  unas  rajitas  del  palo  lauto  ,  u  del 
guayacán  ;  y  para  templar  lo  caliente  de  ellos  ingredientes, cii 
particular  en  perfona  que  de  fuyo  padeciere  deílemplanza  del 
higado  5  ó  alguna  calenturilla  ,  fe  le  añadirán  unas  raíces  de 
la  endivia  ,  íi  de  la  borraja  ,  u  de  la  chicoria,  ü  dcl  fandalo. 

El  modo  mas  común  para  curar  el  humor  gálico  j  es  el 
ufo  de  los  xaraves  ,  que  fe  hacen  de  la  zarza,  ó  zarzaparrilla; 
y  para  que  ellos  xaraves  alcancen  mas  bien  fu  efedo  ,  con¬ 
viene  evacuar  antes  la  primera  región  con  una  ,  ú  otra  pur¬ 
ga  ,  ó  vomitorio  ^  fegun  la  complexión  ,  6  el  humor  que  mas 
predominare  en  el  paciente.  Para  conocer  la  complexión  ,  y 
la  qualidad  del  humor  ,  me  remito  al  Cap.  i.  de  elle  Libro, 
en  donde  brevemente  fe  ponen  fus  feñales  ,  como  también  la 
propria  dieta  ^  ó  purgas  ,  y  otros  medicamentos  para  cada 
complexión  ,  ó  humor.  En  particular  en  los  melancólicos  fe 
obferva  ,  que  tienen  varios  tolondrones  duros  en  la  cabeza, y 
otras  partes  del  cuerpo  ,  que  ni  maduran,  ni  fe  refuelven  con 
medicinas  ,  y  en  efíbs  fienten  poco  ,  6  ningun  dolor.  También 
fuelen  tener  los  huelTos  de  las  efpinillas  de  las  piernas  ,  y  de 
la  cabeza  como  levantados. 

Los  xaraves  de  la  zarza  ,  b  zarzaparrilla  fe  hacen  de  dife¬ 
rentes  maneras :  la  mas  común  ,  y  íeleclia  es  como  fe  íigue: 

Tome  una  libra  de  la  zarza  :  partir  cada  raíz  con  un  cuchillo 
por  medio  ,  fegun  el  largo  de  la  raíz  ,  y  defpues  cortarla  eii 
pedacitos  ,  fobre  los  quales  en  una  olla  capaz  fe  echan  como 
veinte  quartillos  de  agua  hirbiendo  ;  y  afsi  tapada  la  olla,  fe 
dexa  eílár  en  ¡nfuíion  por  veinte  y  quarro  horas  :  luego  á  fue¬ 
go  manfo  en  la  olla  tapada  ,  y  barreada  fe  cuece  fuavemen- 
te ,  halla  confumirfe  la  mitad  ,  que  quede  como  en  diez 
quartillos ,  lo  qual  fe  colará  por  un  paño.  Eñe  llquor  colado 
Te  pondrá  otra  vez  á  cocer  con  dos  onzas  de  la  hoja  shn  ,  y 
con  tres  ,  b  quatro  puños  de  las  hierbas  figuiences  ,  que  fe 
pudieren  hallar  ,  como  es  el  culantrillo  de  pozo  ,  la  doradilla, 
lü  palomina  ,  la  efeabiofa  ,  las  raíces  de  las  borrajas  ,  las  raí¬ 
ces  dcl  peregil ,  del  orozuz  ,  del  polipodio  ,  de  unas  íemillas 
del  cárcamo ,  que  afsi  fe  llama  en  Latín ;  b  el  azafrán  de  los 
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pobres  ,  cuyas  femülas  tienen  alguna  femeianza  dcl  maíz  chi¬ 
co:  de  todo  lo  que  fe  hallare  fe  machacará,  b  fe  majara  con 
la  dicha  hoja  sen  ,  y  fe  cocerá  ,  como  queda  dicho  ,  hada  que 
quede  como  en  feis  ,  ó  hete  quartillos,  lo  qiial  fe  exprimirá 
recio  por  un  paño  ;  y  volviéndole  á  añadir  al  liquor  última¬ 
mente  colado  como  dos  libras  de  azúcar  ,  fe  volverá  á  co¬ 
cer  ,  y  á  defpumar  hada  el  punto  de  un  xarave ,  que  quede  co¬ 
mo  en  quatro  ,  o  cinco  quartillos  yá  hecho  xarave.  De  ede 
xarave  tomara  el  paciente  por  líete  ,  ocho  >  b  nueve  dias  fe- 
guidos,  cada  vez  fegun  los  dias  que  quidere  tomarlos ,  la  fep- 
tima  ,  la  oílava  ,  o  la  nona  parce  de  ellos.  El  tiempo  mas 
conveniente  es  tomarlos  por  las  mañanas  en  ayunas,  b  unas 
dos  horas  defpues  del  chocolate  ;  pero  en  tiempo  ,  b  tierra: 
muy  calurofa  ferá. mejor  tomarlos  á  las  cinco  ,  b  á  las  feis  de 
la  tarde  ,  haviendo  comido  como  cinco  horas  antes  ;  y  to¬ 
mando  el  xarave,como  queda  dicho,  fe  procurará  fudar  arro¬ 
pado  moderadamente  por  una  hora,  poco  mas ,  b  menos  ,  fe¬ 
gun  las  fuerzas  del  paciente  ;  y  foflegado  el  fudor  ,  mudar  la 
camifa  con  otra  fahumada. 

Algunos  añaden  á  dichos  xaraves  con  la  hoja  sen  ,  una 
onza  de  acíbar  ;  pero  por  efeufar  el  amargor ,  fe  pudiera 
tomar  antes  de  beber  el  xarave  ,  por  cada  vez  una  paíTa ,  fa- 
cados  fus  huelíecicos  ,  con  hinchirla  del  dicho  acíbar  en  pol¬ 
vo  quanfo  cupiere  ;  b  tragar  el  acíbar  en  forma  de  pildoras; 
b  añadir  al  primer  cocimiento  de  zarza  el  pefo  de  dos  reales 
de  ariftolochia  redonda. 


Los  dias  que  fe  tomaren  eftos  xaraves,  fi  no  huviere  buen 
régimen  del  cuerpo  ,  ufar  de  ayudas ,  b  purguitas  fuaves,que 
no  poñren  las  fuerzas  ;  y  también  fe  advierte  ,  que  para  per- 
fonas  débiles  no  han  de  fer  elfos  xaraves  can  fuertes  ;  y  afsi 
fe  podrá  coger  la  mitad ,  b  menos  de  la  zarza  ,  y  de  la  hoja 
sen  ,  u  del  acibar ;  los  demás  ingredientes  no  debilitan.  Tam¬ 
bién  en  el  tiempo  ,  b  fuerza  de  fudar  fe  ha  de  arreglar  fegun 
lo  permitieren  las  fuerzas  del  paciente. 
del  A  falta  de  la  zarza  ,  también  es  bueno  ufar  en  la  mlfma 
quantidad  del  palo  fanto  ,  ú  del  guayacán  hecho  haílillas  pe¬ 
queñas  junto  con  fu  cafcara.  También  algunos  mezclan  la  mi¬ 
tad  de  la  zarza  con  otra  mitad  del  guayacán  para  hacer  dichos 
xaraves  ,  añadiendo  los  demás  ingredientes  mencionados  al 
modo  dicho. 

Quan-, 


Lih.  l  Cap.  LXXXFí.  315 

Qiiando  el  humor  gálico  elUiviere  tan  rebelde  ,  que  a 
una  ,  ó  mas  veces  tomados  femejances  xaraves  no  le  experi- 
mencáre  alivio  ninguno  ,  y  huviere  quien  pudiere  dar  las  un¬ 
ciones  ,  porque  por  los  varios  accidentes  ,  que  en  tiempo  de 
las  unciones  le  fuelen  ofrecer  ,  necefsitade  perfona  práctica, 
quien  fepa  puntualmente  atajar ,  6  corregirlos ;  fe  obfervara 
lo  íigLiiente. 

Antes  de  tomarlas  unciones  es  bueno  haver tomado  po¬ 
cos  dias  antes  los  dichos  xaraves  de  la  zarza,  y  prevenidofe 
con  algunas  purgnltas  ,  6  vomitorios  medianos  ,  íi  fe  halLue 
fácil  el  paciente  para  trasbocar.  También  ,  por  las  contin¬ 
gencias  5  le  toma  el  Santo  Viatico  antes  de  las  unciones,  por¬ 
que  babeando  no  fe  adminiftra  elle  Santo  Sacramento.  Q¿ia- 
tro  dias  defpues  de  haver  tomado  la  fufodicha  purga  ,  ó  vo¬ 
mitorio  comienza  á  tomar  el  enfermo  las  unciones  :  la  hora 


prevención 
para  dar  las 
unciones  anti^ 
galleas. 


es  el  primer  dia  á  las  dos  de  la  tarde  ,  haviendo  comido  á  las 
ocho  de  la  mañana  ;  y  fi  la  unción  ,  ó  untura  para  la  unción, 
elluviere  hecha  uno  ,  li  dos  mefes  antes  ,  y  cada  quatro  dias 
la  revolvieren  de  arriba  abaxo ,  eñará  mucho  mejor  que  la 
frefea  ,  por  incorporarfe  afsi  mejor. 

La  untura  fe  hace  de  eña  manera  :  Tome  de  la  enjundia  Ungüento  pa- 
aneja  de  Marrano  ocho  onzas  ,  manteca  de  Baca  dos  onzas,  unch^- 

accy  te  de  laurel ,  de  eneldo  ,  de  manzanilla  ,  de  cada  uno  una 
onza  y  media  ,  ungüento  de  altea  dos  onzas  y  media ,  azogue 
vivo  (  exprimido  por  una  gamucita  ,  y  bien  meneado,  b  mor¬ 
tificado  en  trementina,  b  en  el  zumo  de  limbn  ,  b  en  faliva) 
tres  onzas  y  media  :  todo  lo  dicho  traygafe  á  una  mano  en  un 
almirez  ,  echándole  al  fin  un  poco  de  la  ceniza  de  los  far- 
mlentos  ,  údel  encino  ,  porque  come  buen  cuerpo  dicho  un¬ 
güento. 

Para  los  ricos  fe  le  puede  añadir  triaca  una  onza  ,  polvo  Ungüento  ps- 
de  la  canela,  nuez  mofeada,  y  clavos  ,  de  cada  uno  lo  que  ralas  unció- 
peía  un  tomín  :  ambar  gris,  y  almizcle  fino  lo  que  pefaa  doce  ricos. 

granos  de  trigo  ,  meneando  ,  é  incorporándolo  bien. 

Para  los  que  no  tienen  Botica  fe  hará  afsi :  Tome  enjun¬ 
dia  aneja  de  Marrano  diez  onzas  ,  del  azogue  vivo  ,  y  pafla- 
do  por  una  gamucita  tres  onzas  :  mortificarlo  ,  y  menearlo 
mucho  tiempo  (que  no  parezca  )  en  poca  trementina  ,  b  fali¬ 
va  :  luego  añadirle  del  aceyee  en  que  íe  ha  trico  ruda  ,  b  man¬ 
zanilla  ,  b  eneldo  ,  y  menearlo  junco  muy  bien,;  defpues  aña¬ 
dir- 
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dirle  de  la  ceniza  de  los  farmientos ,  u  del  encino  ,  o  roble 
lo  que  baña  para  dar  cuerpo  a  la  untura  :  ultiuiamente  le  le 
niezcla  una  media  onza  del  copal ,  u  del  incienfo  bien  remo¬ 
lido  ,  volverlo  á  menear  ,  b  atraerlo  á  una  mano-  en  un  almi¬ 
rez  muy  bien  ,  y  guardarlo  para  el  ufo. 

El  lugar  ,  b  fitio  adonde  fe  dieren  las  unciones  no  ha  de 
eñár  expueño  á  ningún  ayre  ,  fino  muy  bien  refguardado, 
porque  halla  el  ambiente  fe  repara  de  los  que  entran  ,  b  faleií 
á  afsiñir  al  enfermo ,  y  puede  qualquiera  ayre  ocafionar  gra- 
ves  daños. 

Las  unciones  que  fe  dan  en  el  morbo  galleo  >  ó  fon  gene¬ 
rales  j  o  fon  particulares  ,  fegun  mas ,  6  menos  fe  halláre  el 
paciente  preocupado  del  humor  gálico. 

Las  unciones  particulares  fon  quando  folamente  fe  un¬ 
tan  los  pies  5  y  piernas  ,  manos  ,  y  brazos  ,  6  aquella  parce 
del  cuerpo  ,  que  ¡mmediatamente  padece  los  dolores  gálicos; 
y  las  unciones  generales  fon  quando  fe  untan  todas  ellas  di¬ 
chas  partes  ,  y  otras  mas.  El  modo  de  empezar  á  dar  las  un¬ 
ciones  es  empezando  fiempre  por  las  plantas  de  los  pies  ,  lúe-* 

los  tobillos  ,  y  dcfpues  las  rodillas  ,  y  las  corbas :  defpues 
las  muñecas  de  las  manos ,  y  los  codos  ,  con  las  fangraderas: 
luego  los  hombros  acia  las  efpaldas ,  los  hueíTos  del  ciiello,y 
todo  el  eíplnazo^y  las  Ingles:  la  cabeza  folamente  ,  quando 
padeciere  dolores  galleos  ,  nunca  fe  ha  de  untar:  el  pecho, 
ni  el  eñomago  ,  ni  tampoco  el  ombligo  fe  unta,  porque  im¬ 
pide  la  falivaclon  ,  bel  babear.  / 

En, donde  huviere  mayores  dolores  >  b  durezas,  y  hincha¬ 
zones  ,  allí  fe  apretara  algo  mas  la  mano  ,  y  fe  pondrá  una 
poca  mas  de  untura. 

Para  una  unción  ,  aunque  fea  el  cuerpo  del  hombre  mas 
fuerte  ,  le  baila  déla  untura  una  onza  y  media.  Para  los  deli¬ 
cados,  y  para  los  que  no  eíláii  muy  malos,  les  bailará  una  on¬ 
za  ,  b  algo  menos. 

El  numero  de  las  unciones  no  fe  puede  determinar  :  en  los 
débiles  fe  da  una  yez  al  dia  ;  y  á  los  fuerces  ,  folo  en  algunas 
ocafiones  ,  fe  da  dos  veces  ,  una  por  la  mañana  ,  y  la  otra  á 
Ja  tarde.  También  algunos  eligen  para  una  unción  al  dia, que 
-fea  por  la  mañana  en  ayunas  ,  b  la  noche  antes  de  cenar. 

Antes  de  íacar  la  untura  para  las  unciones  cada  vez  fe 
ha  de  revolver  ,  y  menear  de  arriba  abaxo  ,  para  que 'no  fe 

que- 
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f^urclc  el  azogue  en  e!  íondo  ,  y  calentando  muy  bien  fobre 
un  brafero  lus  manos  el  que  unta  (pues  la  untura  no  fe  calien¬ 
ta  ,  porque  no  íe  vaya  al  íondo  el  dicho  azogue)  para  embe¬ 
ber  muy  bien  la  untura  con  las  palmas  de  las  manos.  Un  dia 
antes  que  íc  empiece  a  untar ,  le  rapara  al  paciente  todo  el 
pelo  >  cabello  ,  y  peílañas ,  para  que  no  emibaracen. 

Deipues  de  la  unción  ,  abrigar  al  enfermo  á  que  fiule: 
dcfpucs  de  una  hora  ,  poco  mas  ,  b  menos  (  fegun  la  robui- 
tez  del  paciente)  limpiar  el  fudor  de  la  cara  no  mas  con  pa¬ 
ños  tibios  ;  y  nómade  la  camiñi ,  ni  el  jubón  ,  (que  fuele 
fer  conuinmente  colorado)  hafla  que  fe  hayan  daeio  todas 
las  unciones ,  y  perfeftamente  evacuado. 

Cefiafe  de  las  unciones  quando  el  enfermo  babea  fufi- 
ciente  y  ó  medianamente  ;  y  quando  fe  le  bichan  las  encías, 
entonces  tampoco  no  fe  repiten  mas  unciones ;  y  mucho  mas 
fe  celTa  de  todas  las  unciones  ,  luego  que  al  enfermo  fobreveh- 
ga  algún  accidente  ,  como  defmayos  ,  fyncope,  ó  muchos  cur¬ 
ios  con  debilidad  ;  y  entonces  es  precifo  quitar  toda  la  ropa 
que  lemoleñáre,  y  acudirá  ios  accidentes  ,  fegun  fe  dice  en 
fus  proprios.C^pit^i^lc>s  de  elle  Florilegio  Medicinal. 

La  dieta  en  tiempo  de  las  unciones  ,  mientras  fe  pudiere 
mafcar  ^  fe  da  guifado  ,  y  aliado  ,  lo  que  fuere  de  fácil  digcf- 
tion  ,  como  Gallina  ,  Carnero  ,  y  femejantes  :  Palomas  ,  ó  los 
Pichones  fon  fofpechoíos  ,  y  que  fea.  la  cena  mas  parca  que 
la  comida  >  y  empezando  á  babear  ,  fe  ha  de  comer  algo  me¬ 
nos  que  antes  ,  porque  el  deniafiado  comer  detiene  el  que  pur¬ 
gue  liberalmcnte  la  íaliva  por  la  boca  :  el  agua  para  beber  de 
ordinario  ferá  con  una  ,  li  otra  raíz  de  zarza  cocida  ,y  tem¬ 
plada.  Quando  llegan  á  hincharíe  las  encías  ,  ó  á  llagarfe  la 
boca  ,  ó  la  garganta ,  entonces  fe  mantendrá  el  enfermo  con 
caldos  ,  piítos  ^  con  huevos  palFuios  por  agua  ,  ó  con  pan 
vizcochado  molido  ,  y  cocido  en  caldo  de  ave. 

Llegando  á  babear  coplofamente  ,  conviene  que  ponga  el 
enfermo  entre  los  dientes  un  canon  de  pluma  ,  ó  un  anillo  de 
oro  5  afsi  para  c]ue  falgan  los  vapores  que  levanta  el  azogue) 
como  para  que  no  fe  detenga  la  faliva  ,  y  llague  mucho  mas 
la  boca.  También  conviene  no  eftarfe  nunca  boca  arriba,  íi- 
no  de  uno  de  los  dos  lados ,  y  mantenerfe  de  eña  manera  liaf- 
ta  que  vaya  ceñando  la  fallvacion  ,  ó  el  babear. 

Ceífando  de  babear  y  y  mitigandofe  los  accidentes ,  que 
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fuelen  fobreven.r  fe  lavará  en  aynnas  el  cuerpo  Con  paños 
mojados  en  vino  blanco  de  ubas  callente ,  ó  en  Lcimlerfto  de 

Sa  ®  ‘^‘■ebol  6  laurH  ,  b  canda.  Hecha 

ella  diligencia ,  fe  mudara  toda  la  ropa  ,  afs!  de  la  cama,  co¬ 
mo  del  cuerpo  ,  y  fe  profeguirá  por  dos ,  ó  tres  meíes  en  be¬ 
ber  el  agua  de  la  zarza  ,  de  la  que  firvib  para  bebida  ordina¬ 
ria, y  tomar  entretanto  una,  ü  otra  purguita  fuave,y  beni<Tna. 
Para  los  accidentes  ,  que  en  tiempo  délas  unciones  fe 

fuelen  ofrecer  para  las  llagas  en  la  boca  ,  lengua  ,  ó  encías, 
(quando  lalieren)  no  fe  deben  iiíar  luego  cofas  que  adftrin- 
gcn  ,  para  que  no  detengan  la  evacuación  ;  fino  las  que  liin-" 
pian  ,  como  es  el  agua  de  cebada  cocida ,  6  el  fuero  de  la  le¬ 
che  ,  con  un  poco  de  miel  rofada ,  6  con  un  poco  de  miel  vir¬ 
gen  ,  con  unas  cucharadas  de  vino  mezclado.  Qtiando  las  di¬ 
chas  llagas  llegaren  á  enfuciarfe  mucho  ,  fe  le  podrá  añadir  á 
dicho  lavatorio  un  poco  de  alumbre,  b  un  poquito  del  car¬ 
denillo  molido  ,  y  cocido  en  la  miel ,  ú  del  mifmo  ungüento 
ifsis  ,  cuya  compoficion  fe  verá  en  el  Catalogo  de  los  Medi¬ 
camentos.  Ciando  dichas  llagas  fueren  originadas  de  mucho 
calor  ,  y  aciimonia  del  humor,  fe  cogerá  agua  de  llantén  ,  b 
fu  cocimiento ,  como  un  quartillo ,  y  de  la  iHiei  dos  onzas' 
del  vinagre  bueno  media  onza  ,  de  la  piedra  alumbre  quema¬ 
da  lo  que  pefa  medio  tomin  :  cocerlo  todo  junto  con  un  bre¬ 
ve  herbor,  y  lavar  con  ello  mas  veces  entre  dia  dichas  llagas. 
No  bañando  eños  medicamentos  ,  fino  que  fe  aumentaren 
dichas  llagas, ufar  de  lo  que  fe  dice  en  el  Cap.2  í  .de  eñe  Lib.  r. 

Para  los  curfos  de  fangre ,  li  otros,  que  poñran  al  enfer¬ 
mo  ,  fuera  de  que  fe  ha  de  ceñar  en  dar  mas  unciones  ,  con¬ 
viene  ufar  de  ayudas ,  que  fuavemente  engrueñen  el  humor, 
como  de  atole  hecho  de  cebada ,  u  de  la  leche  acerada  ,  coií 
una  yema  de  huevo.  Y  afsimifmo  ,  quando  fe  ofrecen  con- 
vulfiones  ,  ufar  de  los  ungüentos  dichos  en  el  Cap.  8.  de  eñe 
Lib.i.  ylo  mifmo  fe  obfervarácon  los  demas  accidentes  que 
moleñaren  al  enfermo  ,  acudiendo  á  fus  proprios  Capitulos. 

El  mifmo  efeíto  hacen  los  faquiílos  (  que  llaman  )  como 
las  unciones  ,  los  quales  fe  componen  con  folo  añadir  á  la  un¬ 
tura  arriba  dicha  de  las  unciones  algo  mas  de  la  dicha  ceniza, 
y  menos  manteca ;  de  la  qual  mixtura  fe  tomará  la  mifma 
quantidad  que  fe  gaña  de  una  vez  en  las  unciones,  tendiendo- 
la  fobre  unos  pañitos ,  ó  badana  (al  modo  de  un  emplañro) 

/s 
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y  fe  pondrá  ticl  tamaño  que  neccísitire  aquella  juntura  ,  ío- 
bre  la  qual  conviniere  aplicarlo  ,  como  fon  lo5i  tobillos  y  6 
las  rodillas  ,  b  las  pulieras  de  las  manos,  b  las  fangraderas, 
con  los  codos ;  los  quales  faquilios  ,  b  cmplaílros  fe  reno¬ 
varán  cada  tercero  dia  con  mixtura  nueva  de  la  untura, hada 
que  empiece  á  babear;  y  fe  atenderá  al  enfermo  en  lo  demas, 
como  queda  dicho  de  las  unciones. 

Para  el  dolor  de  la  cabeza  ,  originado  del  humor  galleo, 
íi  de  las  mojadas  ,  b  gomofidades  ,  fe  hallará  un  polvo  muy 
proprio  en  el  Cap.  i.  de  eñe  Lib.i. 

Para  las  llagas  gálicas  de  la  boca  mire  el  Cap.  2i.  de  ede 
Lib.i,  Para  llagas  galleas  de  las  partes  genitales  vea  el  Cap. 
39.  del  Lib.2. 

Para  fama  ,  empeynes  fieros  ,  encordios  abiertos  ,  b  fle¬ 
ma  falada  del  humor  gálico  firve  el  ungüento  figulente:  To¬ 
me  de  jabbn  de  Cañifla, ü  otro  bueno  dos  onzas,  y  de  la  liqul- 
dambar  otras  dos  onzas  ,  de  azufre  molido  una  onza,  del  fo- 
limán  bien  remolido  entre  dos  piedras  en  pefo  de  un  tomín, 
b  (queriéndolo  mas  eficáz)  de  dos  tomines  ,  y  amaíTar  el  ja- 
bbn  rallado  ,  b  coi> cuchillo  rafpado  ,  y  los  demás  polvos 
con  el  llquidambar  ,  y  con  zumo  de  limbn  ,  quanto  bañare 
para  reducirlo  todo  en  forma  ,  b  punto  de  untura ,  con  la 
qual  fe  untará  el  lugar,  poniendo  en  la  parte  fana  al  rede¬ 
dor  unos  defenfivos  de  pañitos  picados  ,  y  mojados  en  agua 
envinagrada  ,  y  con  clara  de  huevo  batida  ;  pero  antes  de 
ufar  de  femejante  medicamento  conviene  haverfe  purgado 
antes,  b  alo  menos  evacuado  bien  con  unas  ayudas,  ó  por 
mejor  ,  defpues  de  ufados  los  xaraves  de  la  zarza. 

Para  un  dolor  rebelde,  b  gálico,  del  brazo  ,  ú  de  la  pier- 
na  ,  u  de  alguna  coyuntura ,  ú  de  algún  corrimiento  del  hu¬ 
mor  gálico  ,  y  para  otras  llaguillas  rebeldes  á  todo  genero  de 
medicamento  ,  que  comunmente  tienen  alguna  efpccie  de  gá¬ 
lico  ,  aunque  no  haya  otras  particulares  feñales  dcl  humor 
gálico ,  y  mas  bien  quando  hay  alguna  certeza  del  humor  gá¬ 
lico  ,  fe  ufará  de  la  cura  figuiente. 

Haviendofe  purgado  ,  y  fi  fuera  meneder  fangrado ,  la 
perfona  con  uno  ,  ú  otro  de  los  fufodichos  dolores  rebeldes, 
y  ñn  tener  ocafion  de  tomar  Jas  unciones  en  forma  ,  unten 
con  una  untura  de  las  unciones  arriba  dichas  ,  que  llevan  por 
ingrediente  el  azogue,  folo aquella  parte  que  duele  ,  y  no 
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mas  5  con  tanta  unción  dc'bub.is ,  quanto  cabe  en  medía  caf- 
cara  de  una  nuez  ,  y  blandamente  trayendola  por  todo  el  do-' 
lor  con  los  dedos  ,  para  que  penetre  ;  y  luego  fe  aplica  enci¬ 
ma  de  lo  untado  un  lienzo  doblado  ,  el  qual  fe  amarra  con 
una  venda  de  quatro  ,  b  feis  vueltas,  y  guardefe  aquellos  dias 
bien  del  ayre.  Eda  untura  fe  repite  por  quatro  ,  ó  feis  dias, 
untandofe  á  la  madana  ,  y  otra  vez  á  la  noche.  También  fe 
obferva  edos  dias  la  dieta  en  comer  aííado  ,  y  beber  el  agua 
cocida  con  una  ,  íi  otra  raíz  de  zarza  ,  y  fiempre  algo  rcm- 
plada.  Quando  el  dolor  fuere  muy  arraygado  ,  necefsica  de 
untarfe  mas  días  ;  y  fi  no  eftuviere  muy  antiguo  el  dolor,  fen- 
tirá  mucho  alivio  á  la  tercera ,  b  quarta  unción. 

También  de  efta  untura  fe  ufará  para  las  llaguitas  rebel¬ 
des  ,  b  galleas  ,  que  fean  en  las  partes  ocultas  ,  ó  en  otras 
partes  del  cuerpo  ,  purgada,  b  fangrada  la  perfona  ,  como 
arriba  queda  dicho  ;  pero  con  eíla  advertencia ,  que  no  fe 
han  de  untar  las  miímas  llagas  ,  fino  la  circunferencia  y  bal 
rededor  de  ellas  ,  como  feis  ,  ú  ocho  veces  en  diferentes  dias, 
refguardandofe  aquellos  dias  del  ayre  ,  y  obfervar  la  fufo- 
dicha  dieta. 

Qiiando  huviere  gomas  ,  b  tumores  galleos,  u  dolores 
en  una  parte  fola  del  cuerpo  ,  fe  podrá  también  ,  en  lugar 
de  la  fufodicha  unción  ,  aplicar  el  ungüento  dicho  para  los 
faqulllos  en  forma  de  emplaíiro  ,  tendido  fobre  una^  badana 
del  tamaño  del  tumor  ,  renovándolo  cada  tercero  ,  b  quarto 
dia  ,  atendiendo  á  la  dieta, como  queda  dicho. 

No  rara  vez  ,  en  particular  defpues  de  una  larga  purga¬ 
ción  gallea  ,  fe  fuele  criar  una  carnoíidad  en  la  miíma  vía  dw  , 
la  orina  ,  la  qual ,  fuera  de  otros  accidentes  ,  fuele  ocafionar 
la  detención  de  la  orina  ,  como  queda  dicho  en  el  Cap.  58, 

d  ^  eñe  1  b  1 1  •  ' 

Para  curar  efta  carnofidad  tienen  los  Cirujanos  experi¬ 
mentados  varios  catheceres  ,  6  caiialicos  ,  por  los  quales  fe 
conílffue ,  que  los  medicamentos  corrofivos  para  conlnmir  di¬ 
cha  carnofidad  folo  ilegan  al  lugar  determinado,  fin  lafiimar 
k  parce  cercana ,  y  fana.  A  falta  de  eftos  infirnmentos  ,  fe 
encerará  un  lienzo,  medianamente  delgado. ,  con  cera  blanca 
muy  bien  ;  y  de  efte  lienzo  encerado  fe  cortara  del  largor  de 
un  dedo ,  y  del  anchor  lo  que  baila  para_  formar  un  caúonci- 

to  fobre  un  alambre  medianamente  grucflo,  o  fobre  una  a  nja 

-  ■  li- 
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lifa,  Y  delgada  de  Harriero,  que  no  teuga  punta,  foldando  la 
juntura  con  cera  caliente  :  en  un  cabo  de  crte  caiioncito  fe 
prende  un  hilo  largo,  para  poderlo  facar  qiiando  fuere  menef- 
ter,  el  qual cañoncico  fe  untara  por  defuera,  en  aquel  lugar 
que  tope  con  la  carnoíidad  de  la  vía  con  los  medicamentos  íi- 
guientes  ;  y  mecido  en  la  via  ,,  ayudado  con  el  dicho  alambre, 
que  fiL  vio  de  orina  para  hacer  el  cahoncito,tambien  afianzado’ 
con  un  hilo  para  poderlo  facar, hafia  paífar  la  carnofidad;y  fe 
dexará  dentro  ,  que  para  hacer  aguas  fe  facará  folo  el  alam¬ 
bre,  paífando  la  orina  por  dicho  cañoncito,  fin  lavar,  ni  apar¬ 
tar  el  medicamento  ,  el  qual  cañoncito  folo  fe  facará  para 
renovar  la  cura. 

Untura  fuave,  que  fin  dolor, y  fin  corrofsion  délas  partes  Ungüente  pa- 
fanas  confume  las  carnofidadesde  la  via  ,  aplicada  con  dicho  ra  la  camn/í-. 
cañoncito.  Quemafe  miel  virgen  haña  que  fe  haga  ceniza,  y 
de  éfta  fe  toma  en  pefo  de  dos  tomines,  de  la  tutia  preparada, 
o  á  falta  de  ella, del  antimonio  crudo  en  pefo  de  otros  dos  to¬ 
mines, del  alumbre  quemado  en  pefo  de  medio  tomin,  b  algo 
mas:  todos  eños  muy  remolidos  fe  mezclarán  con  lo  lig^uien- 
te  :Tome  de  la  mantequilla  en  varias  aguas  lavada,  y  de  la  r 
trementina  afsimifmo  lavada  ,  y  de  la  cera  amarilla  ,  de  cada 
uno  de  eflos  tres  en  pefo  de  dos  tomines,  que  juntos  fe  derri¬ 
ten  fobre  fuego  manfo  fin  herbir ,  y  aun  caliente,  fe  cuelan 
por  un  paño,  y  antes  de  enfriarfe,  fe  le  incorporan  los  fufo- 

dichos  polvos,  que  quede  en  forma  de  un  ungüento  para  el 
dicho  ufo. 

Para  mayor  eficacia  fe  le  puede  añadir  á  dicho  ungüento 
de  los  polvos  de  Juanes  en  pefo  de  medio  tomin  ,  y  del  polvo 
del  cardenillo  otro  tanto  ;  ó  á  falta  de  uno  de  ellos  ,  fe  dupli¬ 
cará  la  quantidad  del  que  huviere  bien  fútilmente  remolido. 

Antes  de  ufar  de  ella  cura,  es  muy  conveniente  haver  to¬ 
mado  los  xaraves  de  la  zarza ,  u  del  guayacán  ,  como  queda 
dicho  al  principio  de  eñe  Capitulo  ,  ó  por  lo  menos  defpues 
de  haver  tomado  una,  ú  otra  purga,  ó  ayudas. 

^  Y  porque  defpues  de  las  unciones  fuelen  quedar  curfos, 
u  otros  accidentes  graves, que  causó  el  azogue,  fepafe,que  el 

correítivo  de  todos  es  la  leche  ,  afsi  bebida  ,  como  / 

untada  en  filtros  por  todo  el  cuerpo, 

ó  en  ayunas. 

FIN  DEL  LIBRO  PRIMERO. 
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De  ¡AS  ApoJlemAs  ,  o  ‘Tumores ,  y  lo  que  en  ellos  en  general  fe 
'  ha  de  obfervar. 


^an  Küque  es 
Abogado  en 
general  de  los 
tumores  ,  o 
fí^oflemas. 


Unque  hablando  délas  apotemas, b  tumores  en 
particular,  fe  procurará  tratar  con  baftante  in¬ 
dividualidad  de  lo  que  en  cada  qual  conviene 
obfervarfe;  fin  embargo  por  mas  claridad  ,7  por 
no  reiterar  una  mifma  cofa  en  varios  Capi culos, 
fe  pondrán  aqui  las  obfervaciones  mas  gene¬ 


rales,  con  la  explicación  de  algunos  términos  proprios  que 
fe  ofrecen  en  los  demás  Capitulos. 

^  —  Es  la  apoñema  ,  b  tumor  una  enfermedad  compuefia  de 

*  mala  complexión,  mala  compolicion,  y  de  loiucion  de  coulI- 
-nuidad,  juntas  en  una  magnitud  ,  y  grandeza. 

Las  caulas  de  las  apoftemas,  ó  tumores  unas  fon  genera¬ 
les  ,  y  otras  fon  particulares. 

■,  gtne-  ■  Las  caufas  generales  fon  reuma  ,  y  congeílion  ;  llamanfe 
generales  ,  porque  fiempre  fe  hacen  los  dichos  tumores  por 
una  de  citas  dos. 

Reuma.  La  reuma  fe  llama  el  fluxo  ,  o  corritniento  de* humor  ds 
un  miembro  fuerte  .a  otro  mas  flaco,  y  débil. 

mefthn.  La  congeñion  es  un  recibimiento  de  la  fuperfluidad  del 
alimento,  fin  fer  embiado  de  otra  parte;  y  efto  acaece,  vapor 
flaqueza  de  la  virtud  que  cuece  ,  y  de  la  que  expele  ;  porque 
faltando  la  primera  virtud,  que  es  la  concoélrix,  o  la  que  cue¬ 
ce,  falta  también  el  poderlo  convertir  en  íubílancia  propria; 


y. 


Caitírtí  p.7¡-f¡. 
culare  s. 


Antecedentes, 

Conjuntas, 
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y  faltando  la  otra  virtud  expulrrix  ,  que  no  expele,  de  aque¬ 
llo  que  bavia  de  expeler  fe  viene  á  llagar  ,  y  á  hacerfe  el  ru¬ 
mor,  ó  apofteiria  poco  á  poco. 

Las  caufas  particulares  fon  :  primitiva  ,  antecedente  y 
conjunta.  ’ 

La  primitiva,  que  también  fe  llama  externa  ,  ó  procatar- 
tlca  ,  fon  todas  aquellas  caufas  que  por  de  fuera  fe  ocafio- 
nan,  como  de  un  golpe,  ó  caída,  b  de  eftár  al  Sol ,  lí  de  mor¬ 
deduras,  ú  de  heridas,  ú  de  fuego  ,  u  de  haverfe  puedo  ropa 

de  algún  leprofo  ,  gotofo ,  ó  gálico  ,  y  femejantes  ,  por  fer 
contagiofa. 

_  _  Las  caufas  antecedentes  fon  los  humores,  ó  vapores  que 
acia  tal  parte  fe  van  corrompiendo. 

Las  caufas  conjuntas  fe  llaman  los  mifmos  humores  v'á 
allí  corruptos  ,  o  ya  exiñentes  en  la  parte  de  la  apoftema  ,  ó 
tumorj  o  quando  en  una  herida  fe  ha  quedado  un  pedazo  del 
inürumento  ;  pero  no  fiempre  fe  hallan  todas  eftas  tres  caufas 
juntas  en  todos  los  apoñemas,  ó  tumores. 

£1  tiempo  de  los  apoftemas.  Mucho  importa  obfervar  en 
todos  los  tumores,  o  apoílemas  fus  tiempos  ,  por  quanto  fe- 
gunelticmpo  enque  fe  hallan  dichas  apoñeims  convienen 
diferentes  medicinas,  los  quales  fe  reparten  en  quatro  tiem- 
fos-.Prmcipw,  Aumento,  Eftado,  y  Declinación. 

hXPrtncipto  es  el  primer  tiempo  de  cada  qual  apoftema. 

empieza  á  correr  el  hunior  á  tal 
parte,  la  qualalsimifmo  empieza  a  hincharfe. 

El  fegundo  tiempo  es  el  Aumentado  crecimiento,  quando 
e  tumor,  o  apoftema  va  creciendo, y  los  accidentes  que  havia 
en  el  piincipio,íc  van  agravando  mas.  ^ 

do  ‘^^"oee  quan- 

Hl  in  t  • ’  ^omo  también  los  accidentes, 

Citan  en  lu  vigor,  que  ni  crecen,  ni  menguan.  k 

,  la  qual  fe  conoce, 
quando  af^si  el  tumor,  como  los  accidentes  van  minorando,  6 
menguando  con  notable  alivio  del  enfermo. 

Ea  diferencia  de  los  medicamentos-,  fegun  el  tiempo  ' 

P  del  apojlema. 

n  e  Principio ,  y  en  el  Aumento  de  las  apoñemas  fe  do- 
nen  dos  parces  de  medicamentos  tepctcufivos,  y  «nade  iL  e/ 


^atro  tiem^ 
fos  de  las 
ctpojiemas. 


i*Fr¡ncipto, 


t..  Aumento, 


I  *E/¡  a  do. 


^•Declinación 


Medie  amen- 


X2 


aumento. 


re- 


Para  el  ejfado 

Pi^tra  la  declU 
nación» 

En  que  eca^ 
fien  no  convie¬ 
nen  repercuf- 
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rcíoliidvos ,  lo  qaal  fe  buce  para  que  íe  prohíba  el  fluxo  ,  y 
reiuelva  lo  yá  fluido. 

En  el  citado  de  los  apoftemas  fe  ponen  partes  iguales, 
afsi  de  los  repercuftvos,  como  de  los  rcfolurivos. 

En  la  Declinación  folamente  fe  aplican  los  refolutivos 
medicamentos. 

Opales  fon  eftos  tales  medicamentos  repercufivos ,  6  re¬ 
folutivos,  fe  pondrán  mas  generalmente  en  el  Cap.3.figuiente 
del  Flegmón,  y  mas  en  particular  en  ios  otros  tumores. 

Aunque  queda  dicho,  que  generalmente  en  el  Principio^ 
y  Aumento  de  los  tumores  le  ponen  medicamentos  repercuíi- 
vos,  fe  exceptúan  folo  eftas  dos  ocaíiones,  como: 

1  Conociendo  que  el  tumor  tenga  materia  ponzoñofa. 

2  Siendo  arrojado  tal  tumor  por  via  de  cryfi  de  una  en¬ 
fermedad  antecedente.  Lo  que  es  expulfion  por  cryfi  fe  verá 
en  elCap.75.  del  Lib.i.  en  las  Advertencias.de  las  Calentu¬ 
ras  continuas. 

3  Quando  el  tumor  eftá  en  los  emunítorios  ,  como  fon 
las  ingles,  ó  fobacos  de  los  hombros. 

4  Eftando  muy  lleno  el  cuerpo,  u  de  mucha  fangre  ,  u  de 

otros  humores. 

5  Hallandofe  el  tumor  en  una  parte  muy  flaca,  y  débil, 
b  el  paciente  muy  viejo  ;  porque  con  los  medicamentos  re-^ , 
percuftvos,  por  apagarfe  el  calor  natural ,  corriera  riefgo  de 
corromperle  el  tumor. 

6  inundo  es  de  caufa  primitiva,  como  de  golpe, b  caída; 
pero  efto  no  fe  toma  con  tanto  rigor ,  pues  fe  atajan  muchos 
tumores  de  golpes  ,  ó  caídas ,  aplicando  prontamente  agua 
fria,  u  de  clara  de  huevo,  b  agua  envinagrada. 

7  Quando  hay  en  tal  parte  grandísimo  dolor  ,  porque 
en  tal  cafo  necefsita  antes  mitigarfe  el  dolor. 

8  Quando  fe  conociere  que  fea  la  materia  muy  gruefla, 
como  eftá  en  los  divieíTos,  b  furúnculos. 

9  Quando  la  materia,  b  el  humor  eftá  muy  arraygado,  b 
impado,  porque  entonces  no  es  capáz  de  repelerle. 

10  Qiiando  eftuviere  el  tumor  cerca  de  algún  miembro 
principal,  como  es  el  corazón,  o  él  celebro. 


CA-. 
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CAPITULO  II. 


t  .  , 

Quándo  ,  y  cómo  fe  abren  las  apojlemas  ,  b  los  tumoresy 

y  abiertos ,  cómo  fe  curan. 

QUando  el  tumor,  ó  apoñema  inclinare  á  fiipurarfe  ,  ó  á 
^  hacer  materia,  que  fe  conoce  de  iin  genero  de  ligereza 
de  la  parte  del  tumor,  y  yá  mitigado  el  dolor,  tenfion, 
y  pLiIfacion  antecedente  ,  .con  recogerfc' el  tumor  ,  levantan- 
ofe  una  punta  ,  la  qual  algo  blanquea  ,  y  fuele  mudar  unos 
pellcgttos>  y  apretando  con  los  dedos  ,  fe  fíente  una  Inunda¬ 
ción  blanda,  aunque  no  en  todos  los  abfceíTos  (afsl  fe  llaman 
proprjamente  los  rumores  ;6  apoftemas  que  palian  á  fupura- 
cion)  hay  todas  efías  íeñales  neceflarlamente,  fino  algunas  de' 
ellas  5  entonces  fe  ayudará  con  medicamentos  madurativos  á 
ia  naturaleza,  como  fe  dirá  en  fus  proprios  Capítulos.  Ahora 
lolamentefe  pondrán  aquí  los  modos  ,  cómo  ,  y  quándo  fe 
abren,  y  lo  que  en  abrirlos  fe  ha  de  obfervar  ;  y  abiertos,  có¬ 
mo  íe  limpian,  encarnan,  y  cicatrizan. 

qnalquier tumor,  ó  apofterna,  conviene  obfer-' 

elmifmo  tumor, 

LÍTa  f  f«P«rada.  2.Q,,e  fea  en  la  parte  mas 

■  nf  .  mas  fácilmente  falga  toda  la  mate¬ 

ria.  ^.Que  en  tumores  grandes  no  fefaque  toda  la  materia  de 
«na  vez, porque  no  fe  debilite,  ó  defmaye  el  paci  .  "e  4 
fea  la  mcifsion  íegun  la  longitud  del  cuerpi  ,  exce^rti^o 
quándo  hay  tumores  en  las  ingles  ,  údebaL  délos  fobacos 
de  los  hombros,  que  entonces  ha  de  fer  la  Incifsion  tranfver- 
falmente  ,  porque  de  efía  manera  al  doblarfe  ,  ó  inclinarfe  el 

verS"";' la  incifsion'tranf- 
Sias  f^,  "'.*^^‘men  venas,  nervios  ,  ó  ar- 

del  rumó?'^  r!  I^/ncifsion,  o  abertura  conforme  al  tamaño 

hecíri.  -,í/  enfermo.  y.Qi.e 

déla  ¡iicifcl  mitigue  el  dolor,  untando  al  rededor 

Hiña  b  msn  "  aceyee,  o  en  fu  falca,  con  enjundia  de  Ga- 
nnu.  qncMKes  fe  haya  frito  la  flor  de  manza- 

aaua^fóa"^^  t  <^ara  con 

Dan  remniarl"^  ^  ^  °  vinagre  ,  b  que  come  un  bocadito  de 
P  jado  en.vino.  Y  quando,ya  abierto  el  tumor ,  que- 

^3  dá- 


Seísjíe.f  Jefu- 
purarfe  el  ítt- 
mor. 


Lo  que  fe  ¡U. 
ma  abfcefo. 


Aiivertenc'iAs 
pars  abrir 
qualquier  tu^ 

tnorfupuraios. 


Ln  el  de f mayo 


> 


^jAed^ndo  aU 
gloria  dure^.'í 
si  tumor. 

Emplaflro 

vi^duratlvo. 

\ 

Módo  de  abrir 
los  apcjiemasy 
»  iU'mores. 


Ap$J}ema 
ahhrta  con 
lancetay  como 
Je  cura. 


Vigeftive  cr 
diñar  i  9. 


Un^if^nío  en- 

iT' 

sarnatlvo. 
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ddre  algo  duro  cii  la  circuulereiicia,  para  ayudar  á  la  natura- 
kza  j  componer  un  maduracivo'de  malva's',  higos  curados  ,  y 
harina  de  trigo ,  con  un  poco  de  aceyee  ,  6  manteca  de  Baca, 
y  aplicaido  euiorma.de  e.niplaftro-,  puefta  antes'.  fu  mecha, 'co'-i 
mo  mas  abaxo  íe  dirá  ;  d  tomentar  con  folo  eiie  triapharma- 
cou  tibiecito  la  circunferencia  del  tumor,  tomando  una  elcu- 
düla  de  agua,nna  onza  de  ace,yte,y  un  poco  de  azafrán  molido 
•Éñ  quanto  los  modos  de  abrir,  las  apoftemas,  hay  varios, 
como  es  con  lancetas,  apoftemeros,  ^verduguillos, ó  con  cauf- 
ticos  de  fuego,  d  con  medicamentos,  d  caullicos  potenciales; 
y  aunque  también  algunos  tumores  fe  fuelen  abrir  por  si, 
corroyendo  la  mifma  materia  el  cutis  ;  pero  no  conviene  ef- 
perar  tanto,  porque  hace  juntamente  por  dentro  mayor  feno, 

d  cavidad.  ,•  ^  ‘ 

Quando  el  tumor  fupurado,  fegun  las  feúales  arriba  men¬ 
cionadas,  fe  abriere  con  lanceta,  d  apoftemero,  o  verdugui¬ 
llo  ,,  para  mitigar  el  dolor  ,  fe  meterá  en  la  incifsion  en  la 
primera  cura  una  mecha  de  hilas  blandas ,  mojada  la  tal  me¬ 
cha  en  el  digeílivo  que  fe  hace  de  la  clara, y  yema  de  un  huevo 
batido  junto  ,  y  por  encima  fe  aplicarán  unos  pañitos  moja¬ 
dos  en  elle  mifmo  huevo  batido  ,  añadiéndole  para  dichos 
pañitos  un  poco  de  aceyte  rofado  ,  o  á  falta  de  el ,  un  poco 
déla  enjundia  de  la  Gallina  ,  o  aceyte  de  comer  lavado  en 

varias  aguas. 

En  la  otra  cura  del  día  liguiente,  o  al  tercero  dia,  fe  un¬ 
tará  la  punta  déla  mecha  con  el  digeñivo  ordinario  ,  que  fe 
compone  de  trementina  bien  lavaua  en  vanas  aguas  ,  y  otro 
tanto  de  folas  las  yenias  de  huevo,  mezclado  bien,  que  quede- 
en  el  punto,  6  efpefura  de  la  miel  virgena.  Algunos  añadp  a 
eífe  digeílivo  un  poco  de  azatran  ,  u  de  miel  virgen  ,-  u  del 
accytemfado.  Otro  digeñivo  fe  hace  también  del  ungüento 
amarillo  ablandado  con  añadirle  un  poco  de  aceyte  ,  u  de 
manteca  ;  y  eíte  ungüento  también  hace  encarnar.  También 
hace  lo  milímo  el  balfamo  del  maguey,  u  de  los  órganos  foaf- 

fados,  6  tlatemados,u  del  cardón.  _ 

Quando  acabare  de  limpiarfe  bien  la  materia  del  apofte- 
ma,  b  abfceíTo, entonces  para  encarnar  fe  mezcla  con  una  por¬ 
ción  de  la  trementina  lavada  ,  y  un  poco  de  miel  ,  y  como  la 
quarta  parte  ,  b  menos  del  polvo  del  incienfo  ,  myrra,  y  aci- 
bar  s  aunque  con  folo  el  ungüento  atnatillo  ,  o  con  los  oa  a  ^ 
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mos  dichos  fuele  bañarj'íin  otra  coía,  profiguícndo  con  ellos 
como  de  antes  >  pero  minorando  la  mecha  ,  £cgun  la  carne 
nueva  crecida  la  echare  ,  y  con  el  e'mpladro  de'diapalma  ,  u 
otro,  fe  continuará,  renovando  la  cura  codos  los  dias  ,  haila 
cerrar,  6  cicatrizarfe. 

Quando  fe  abriere  el  tumor,  ó  apoftema  con  cauterio  de 
■fuego,  o  cuchillo  encendido  ,  fe  pondrá  la  mecha  en  la  aber- 
tuiu  de  hilas  biandas  mojada  ,  o  untada  en  manteca  de  Baca 
lavada  en  agua,  y  con  la  mifma  manteca  fe  untara  la  circun- 
iCuucia  de  la  abertura,  lo  qual  juntamente  mitiga  el  dolor,  y 
ayuda  á  la  depolicion,  ú  delpedimiento  de  la  efeara,  b  corte- 
cilla,  que  fe  origino  del  cauterio  de  fuego.  Defpues,  6  caída 
•  la  efeara,  bcortecilla,  fe  ufará  de  los  digeftivos,  y  d’e  los  de¬ 
más  medicamentos  encarnativos  hada  cerrar  ,  y  cicatrizarfe 
como  queda  dicho  quando  fe  abre  el  apoñema  con  lanceta^* 
Para  los  que  remen  ,  ó  huyen  qualquier  inñrumento  6 
fuego  de  abrir,  en  cal  cafo  fe  podrá  abrir  el  tumor,  o  apolle 
ma  con  medicamentos,  como  fon  cauílicos  potenciales. 

Cauñicos  para  perfonas  del  cutis  delgado  fe  ufarán  de 
los  figuientes  :  Tome  de  la  flor,  y  de  lalemillade  lahorti4 
con  la  mitad  de  fal  junco  bien  remolido  ,  y  aplicarlo  en  fo 
a  to,  o  en  la  punca  del  tumor,  del  tamaño  de  dos  tomines  v 
al  rededor  de  ello  poner  encima  el  fufodicho  emplaílro  má- 
durativo  ;  o  rallar  raíz  de  rabano  ,  y  mezclarla  con  una  poi 
de  enjundia  de  Gallina  ,  y  aplicarla  al  miímo  modo  j  ó  tome 
harina  de  chochos  u  de  ulcramuces  ,  u  de  habas,  con  un  po¬ 
quito  de  eüiercol  de  las  Palomas,  ó  con  un  poco  de  polvo  de 
ázurre  mezclado,  aplicándolo  al  modo  dicho. 

-  Caulhcos  para  perfonas  del  cutis  duro  fe  componen  de 
eña  manera:  lómale  levadura  fuerte  dos  onzas,  del  efliercol 
de  Paloma  lo  quepefa  un  tomin,  b  tomin  y  medio,  de  la  ce¬ 
bolla  alfada  debaxo  del  refcoldo  dos  onzas,  del  jabón  nesíro  y 
unto  fin  fol,  o  manteca,  quanto  baila  para  la  forma, b  el  punto 
de  emplaílro,  del  qual  fe  pondrá  fobre  el  lugar  mas  levanta¬ 
do  del  tumor  en  el  tamaño  de  dos  tomines  no  más  ,  y  enci- 
■  ma  por  todo  el  tumor  poner  uno  de  los  emplafiros  madurati- 

'íiTa  fe  V es  el  de  la  cal 
,  vc’ran  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

Ciuando  fe  abriere  con  medicamentos  cauílicos  míe  de 
alsu,u  rfa«,-ó  co.tecUb,  com„  lo  f„ele  cUaS-' 
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tico  de  la  cal,' fe  procederá  con  las  mechas,  y  unturas',  como 
.  queda  dicho  qiiando  fe  abren  las  apoñemas  con  cauterio  de 
fuego' ;  pero  quando  fe  abriere  con  otros  medicamentos  cauf- 
ticos  mas  benignos  ,  que  no  hacen  efcara  ,  entonces  deftlc 
luego  fe  procederá  con  la  cura  dicha  ,  como  quando  fe  abren 
con  lancetas,  halla  cicatrizarfe. 

Reda  decir  algunos  cafos  en  donde  conviene  abrir  la  apof- 
tema,  ó  tumor  antes  que  perfectamente  haya  fupurado,  aun¬ 
que  en  lo  común  no  fe  abren,  fin  tenerlas  fufodichas  fcñales 
de  la  fupuracion,  como:  i.  Quando  fe  infiere  que  la  apoílema 
es  de  materia  ppnzoñofa.  2.  Quando  la  apoílema  cita  cerca 
de  un  miembro  principal,  el  quai,  antes  de  que  perfecdamence 
fe  fupure,  puede  peligrar,  rebentando  la  materia  por  dentro. 
q.Qiiando  eflá  la  apoílema  cerca  de  las  coyunturas;  porque  fi 
la  materia  fe  embebiere  en  ellas, pueden  quedar  cojos, 6  man¬ 
cos.  4.  Quando  eílá  fobre  .un  hucílb  ,  6  nervios  ,  b  arterias, 
.porque  pudiera  la  materia  corroerlas.  j.Quando  eílá  entre  las 
dos  vias;  porque  fi  fe  dilata  la  abertura  ,  comunmente  pára, 
b  queda  en  fillula.  6.  Y  finalmente  quando  fe  conoce  que  el 
humores  muy  grueíTo)  e  impadlo,  en  tal  cafo  necefsita  el  tu- 
ixior  de  unas  fajas. 

Halla  aquí  me  pareció  apuntar  brevemente  lo  tocante  á 
la  cura  general  de  lasapoílemas  ,  ó  tumores.  De  las  otras  in¬ 
tenciones  ,  que  fuera  de  las  dichas  es  neceíTario  obfervar  en 
cada  qual  apoílema,  ó  tumor,  como  es  atender  á  la  dieta  ,  ó 
guarda  ,  como  en  el  defender  la  parte  débil ,  á  la  qual  el  hu¬ 
mor  malo  por  si,  ó  mas  de  lo  neceíTario  acude,  y  fluye,  como 
también  en  evacuar  yá  lo  fluido,  y  caido  ,’y  otras  femejantes 
intenciones,  que  fe  procurarán  advertir,  tratando  de  las  apof- 
temas,  ó  tumores  en  particular. 

CAPITULO  III. 

Del  Flegmon. 

X ,  fl^gmón,  o  inflamación  es  un  tumor  preternatural  coñ 
,  ,  calor,  dolor,  rubor,  pulfaclon,  y  tenfion,  prominente,© 
levantado,  por  lo  menos  tan  grande  fu  circunterencia,  como 
es  un  huevo  de  Gallina. 

Se  conocerá  el  flegmon  por  lo  dicho  en  fu  definición  ;  y 

por  no  tener  el  verdadero  fiegnróji  mezcla  de  otros  humores, 

r  (iQQ 
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fino  de  fóla  la  fangre-i  comunmente  fe  pone  tan  coíoriido  co¬ 
mo  la  mifma  fangre ,  y  afsiínifmo  fe  .íuele  -hallat  el  \paclente 
.con  plenitud  de  fangre ,  y  no  mal  humorado  de  otros  humo¬ 
res.  Empieza  de  ordinario  con  alguna  calenturilla  ;  pero  la 
pulíacion  en  el  tumor  no  fe  advierte  á  los  principios  ,  lino  en 
el  aumento  ,  Q  quando  ya  quiere  fiipurarfe.  .  , 

Qi^iando  el  flegmóii  fe  mezcla. con  otro  humor,  como  co¬ 
lera  ,  ó  pituita  ,  entonces  tendrá  .otras  feñales  ,  como  fe  dirá 
en  el  Cap.p.  de  eílc  Lib.2.  de  la’Erifipela. 

La  cura  dei  ílegmon  tiene  quatro  intenciones  :  la  primera 
es  la  dieta  ,  y  guarda  :  la  fegunda  es  la  evacuación  de  la  cau- 
fa  antecedente  :  la  tercera  es  deponer  la  caufa  adjunta  :  la 
quarta  es  focorrer  á  los  accidentes.  Quálifea  la  caufa  antece¬ 
dente  adjunta  ,  fe  podrá  ver  en  el  Capitulo  i.  de.eik  Lib.'a. 

De  la  dieta,  y  guarda  (  que  es  la  primera  intención  para 
la  cura  del  flegmbn)  íe  trata  mas  largamente  en  el  primer  Ca¬ 
pitulo  del  Lib.i.  Ahora  fe  añade  para  la  prefenre  dolencia, 

■  que  conviene  elegir  el  ayre  ,  d  ambiente  puro  ,  y  frefeo  ,  al 
.'qúal  en  los  tiempos  calurofosfe  procurará  templar  artificial¬ 
mente  con  abanicos  ,  y  femejantes :  mantener  la  parce  afeéta 
en  quietud',  porque  el  movimiento  atrae  mas  humor.  No  te¬ 
niendo  regimen  natural  del  cuerpo,  fe  procurara  con  ayudas, 
d  ealillas:  que  fe  duerma  lo  neceífario  de  noche  ,  y  no  de 
•dia,  porque  fe.caleu,t:ará.n]ás  la  fangre.  Mucho  menos  con- 
.  duce  dormir  defpues  de  comer  :  huir  del  enojo  j.de  las  trifte- 

zas  ,  y  otras  pafsiones  del  ánimo  :  la  comida  no  fea  con  ex- 

■  ceíTo  ,  y  que  tire  al  refrefear  ,  y  fecar ,  efeufando  lo  que. en¬ 
gendra  muchafangre  ,  como  fon  las  yemas  dejos,  huevos,,,  y 
.muchos  caldos  de  carne  :  la  bebida  ferá  agua  frefea,  fin  efcaa 
séz  ,  como  de  cebada  cocida  ,  d.el  agua  con  una  rajica  de  caá 

■  nela  ,  y  tamarindos :  para  los  guiíos  es  buena  la  lechuga  ,  d 
calabaza  ,  d  la  achicoria.  También  la  almendrada  de  las  al¬ 
mendras  dulces  ,  u  de  las  pepitas  de  meldn  ,  d  fandias  ,  li  de 
los  pepinos  j  y  haliandofe  débil  el  enfermo,  cocer  en  caldo 
-de  Gallina  e  ú  de  íúbílancia  un  poco  defvizcpcho "rallado  ,0 
molido.  De  las  frutas  fon  buenas  las  granadas  agridulces 
•  las  tunas ,  d  pitajayas  buenas. 

La  fegunda  intención  ,  que  es  la  depoficion  de  la  caufa 
antecedente  ,  éfta  fe  executa  defpues  de,haver  ufado  de 
una.  ayuda  frefea  ,  y  emoliente  ,  fegun'fe  hallará  eíidCa- 
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talogo  de  los  Medicamentos  (eii  particular  haviendo  alguna 
eñieiquez  natural  del  vientre  )  fe  hagan  las  fangrias  con  cal 
diftinCiGUi,  que  fiendo  elfugeto  muy  lleno  de  fangre  ,  y  ro- 
bufto  ,  y  el  tumor  ,  ó  apoftema  eñá  aun  en  el  tiempo  del  prii> 
cipio  5  6 aumento  ,  fe  ufarán  las  fangrias  ,  que  llaman  rebul- 
forias ,  que  es  fangrar  da  vena  mas  diftante  del  tumor)  6  apof- 
tema  j  pero  ha  de  fer  juntamente  delmifmo  lado  ,  como  íi  ef- 
tuviere  el  tumor  en  el  itiuslo  ,  ó  pierna' derecha ,  fe  fangre 
del  brazo  derecho  ;  y  edando  el  tumor  en  el  brazo  ,  ie  iaii- 
grará  la  vena  del  tobillo  )  ü  del  pie  de  aquel  mlímo  lado,  y 
fe  repiten  tales  fangrias  mas  veces  ;  pero  íiempre  fe  faca 
la  fangre  en  pocaquantidad.  •  ^ 

Ciando  el  paciente  noeflá  muy^  fangulneo  ,  6  eíliivicrc 
débil o  la  apollema  no  tenga  mucho  aparato  en  fu  grande¬ 
za  ,  b  quando  yáfe  acerca^^el  tercer  tiempo.,  qué  es  el  eftado, 
como  ya  quedán  declarados  ellos  tiempos  en  el  Cap.  l.  de 
elle  Lib.2.  entonces  es  mejor  fangrar  una  de-  las  venas  mías 
cercanas  abapGÍlema  ,  ó  tumor  ,  para  derribar  ,  6  evacuar  ;  y> 
haviendo  algiín  impedimenco  de  las  fangrias,  como  debilidad 
del  eílo^niago  ,G  por  no  fer  muy  dolorido  el  apollema,  en¬ 
tonces  bailarán  unas  ventófas  fajadas  ,  en  lugar' de  la  fangria, 
de  la  parte  diftante  ,  refpedo  del  tumor,  q  hacer  unas  buenas 
friegas^  o  ligáduraSé 

Las  friegas  con  la  íntenélon  de ’reveleri,  u  de  llamar  de  U 
parte  diftante  ,  fe  hacen  de  efta  manera  :  Empíezanfe  á  dar  las 
frie'^as  edir  un  paño  algo  aípero  ,  defde  los  extremos  ,  u  def- 
de  la  parte  mas  diftante  del  tumor  ,  y  poco  á  poco  fe  va  fu- 
blendo  hafta  cerca  del  tumor  ;  y  hecho  efto  ,  fe  vuelven  á 
-hacer  lasfriegas  de  arriba  ,  empezando  cerca  dé  la  a'poftcma, 
-d  tumor  ,  poco  á  poco ,  hafta'  los  exrfemos  ,  lo  qual  fe  hace 
=para  que  con  las  primeras  friegas- fe  muevan  losliumores,  los 
quales  con  las  fegundas  friegas  fe  tiran  para  abaxo. 

Para  dar  ligaduras  con  la  intención  de  reveler  ,  fe  ponen 
las  l¡<^aduras  empezando  defde  luego  como  quatro  dedos 

de  diftaneia-'del-apoftema,  (quando  el  fttlolo  pfecmiciere)  de- 
'xandblks  ¿ifrato  Ppero  ^no  canto  ,  nrtan  recio  ,  que  las  de¬ 
más  parres  fe  mortifiquen  ,  6  laftimen.,  y  afsi  fe.  ira  para  aba¬ 
xo  ligando  ,  y  defatando  poco  á  poco  ,■  haftailegar  a  los  ex¬ 
tremos  délos  pies  ,  u- de  los  brazos.  - 

■Advierteíé',  que-én  perftHias  á  quienes  falta  alguna  «va- 
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cuacion  acoflyiribrada,,;  como  ""es  ia.íatigpe.ck  las'cfpaldM.,  fe; 
aplicaran  ,;cni]iigar  de  las  arriba  mencionadas  tangria^vunas. 
fanguijuelas  a  las:vena$ .almorraneas  ,Qfe  íángrará  del  tórr 
hillo  ;  y  íiendo  en  muger ,  que  padeciere  detención  de  fu  r¿--í 

gja  ,  fe  íangrará  de  los  tobillos, -y  íiempre  en  moderada  quan- 
tidad.  r  - 

’  .  i  i 

.,En  intermedio  dejas  farigrias,6  veñtofas  dichas, convienen 
tpnbien  una  ,  ú  otra  jpurguita  frefea  de  cañaíiílula  ,  'dé  tanoa^  Purgas  fua-^ 
rindos  ,  li  de  ruibarbo  ,*  como  Je  verá  . en  el  Catalogo  . de  los  •  y 
Medicamentos  para  evacuar  el  humor  colérico  5  pero  eftas 
purgas  no  han  de,fer  muy  eficaces  ,  ni  violentas. 

La  tercera  intención,  que  es  la  depoíicion  de  la  caufa  ^ 
adjunta  ,1a  qual  intencibiiífigue  comunmente  defpues  de  ha-|  tención^ 
ver  executado  lo.  dicho  de  la  fegunda  intención  ;  puésJas  di¬ 
chas  fangrias  ,  y  veñtofas  también  revelen  la  caufa  adjunta 
de  la  parte  diftante,  ó  opuefta ;  y  las  que  fe  hacen  cercanas  al 
tumor  ,  derriban ,  o  evacúan  la  caufa  adjunta. 

Y  como  queda  dicho  en  el  Cap.i.  de  eñeXib;2/ que  para^ 

detener  el  fluxo  de-los;humbres ,  quando  eftá  la  apofema  en.-  Vnlmln 
fu  principio  i'O  primer  tiempo  ,.qiie  convenlan.folpsilos  me-í  Lo/  repercu- 
dicamentos  repercuíivos /ó  los  que  repelen  ,  los  quales  pot  )  yivos. 
defuera  le  aplican  v  ellos  tales  medicamentos  han  de-  tener; 
también  refpeaivamence  fu  fuerza  5  porque  en  los  chiq  uillos,. 
o  en  perforas  delicad.as  10  riendo  muy.  grande  eh'tumor?;.del 

flegmon  ,  o,  quando  hay  friuchá  dolor  en  el  tumor  ^  fo  ;  ufarán  l7r7uZls. 
los  repercufiYos  más  ;benignqs.=  ■.  ,  ,,nbL  ■  <  vV  :  ^  ^  ' 

„  fo  •.v^ *  f  /*  '  i  erza  ^  o  en  el  tumor,  de  media¬ 

no  tamaño,  fe  ufaran  los  repercuíivos  algo  mas  eficaces. 

-Jan  los  robuftos  ,  ó  en  tumor  grande  con.poco  dolor  fe 

uíaran  los  que  con  mas  fuerza  repeie'n  v atendiendo  fiempre  no. 

hayx;una,,.u,otrade  las  diez  ocafitínesidichas  en^elGap.i.  de  ' 

ífneb  V'  medicamentos  mentas  reper'- 

reperculivos.  Lo  que  también;  conviene  obfervar  en  la  apli-  cufivos  fe  hm 

cacion  de  dichos  repercufivos  es  ,  que  fe  han  de  renovar  va- 

rías  veces. porque  calentadoá-Üe  .k  parte  ^  .fio  vuelvan  á^  ca-  ' 

entar  a  mifma  parte.  Poúeníenloshrtiedicámeiitos  répercüíi-. 
vos  ain  diftincion  ,.  como  tóTígue..  '  .iJ  :.-f 

Medicamentos  repeléntesi,  ó' repercufivos  beniunos  co-  r  ‘ 

mo  «  el  «bol ,  quelite  ,  llantéri  .  lantejuela  del  a^ua  rtdT'  f 
v.a ,  .la  data  de  h„ev,o  batid.  ,éra„n,o  de  1,  .«laCa  “tel 

ace- 


renovar 
vanar^^ 


■Kepefcufi'vús 
7Hsdhcrss»  ■ 


•  -i  *  „  i 


'  '.n\ 


KeperCuJivos 

fuertes. 

Al  tiempo  del 
éturnento ^  del 
tumor  f  f  fifnn 
dos  partes  de 
hs  t^percufi^ 
'VOS  y  y  uYia 
parte  de  los  re 
folutlvos  me¬ 
dicamentos. 

'  Medicamen¬ 
tos  refolutivos 

htnignos. 


532  Del  Flegmbn. 

acederas ,  ó  fofocoyoll ,  los  pámpanos  ,  las  hojas  de  las  par¬ 
ras',  las  cabezas,  de  las  roías;  de  ellos  uno  ,  u  otro ,  yá  la 
mifma  hoja  de  ellas  ,  por  si ,  ó  cocida  ,  6  el  zumo  ,  b  coci¬ 
miento  de  ellas  ,  fe  aplican'mojados  unos  pañltos  cuellos  en* 
forma  de  defenfivos  ,  lo  qual  también  fe  hace  con  la  clara  de 
huevo  batida. 

■  Como  es  lá  íiempreviva  ^  verdolaga,  lechuga,  hierba  mo¬ 
ra.,  6  chichlquelite  ,  la  flor: de  granada  ,  los  membrillos  mif-  ' 
mos  majados  ,  6  las  peras  fylveílres  ,  las  guayabas  ,  la  fruta,  - 
6  las  hojas  de  mirto,  •'  ' 

De  uno  ,  b  mas  lie  ellos  que  huviere  ,  fe  pueden  aplicar 
por  si  ,•  b  fus  zumos  ,  b  cocimientos  de  ellos ,  mojando  unos 
pañbs.'ea'  ellos',-  y  aplicados  en  forma  de  defenfivos.  También  * 
fe:  puede  forjnar  de  ellos  dichos  zumosi  lin  emplaílfo  ,  aña-' 
diendples. tanto  de  la  harina  de  trigo  ,  quanto  baila  para  ef- 
pefarlos  en  forma- de  emplaílrp.'  También  para  repeler  me¬ 
diocremente  es  bueno  el.aceyce  común  ,  lavado  nueve  veces' 
en  aguafria.;  y.defpues  quitada  el  agtiaV  añadirle  un-*  poco 
de,  vinagre  para  untar.iei  tumor  al  rededor  ;  ■  o  en  fu  lugac^ 
ufar  del.iingueiico  refrigeranjte.  de  Galeno  . j.fegun  fe  pone  en* 
el  Catalogo  de'los  Medicamentos  ;  b  aplicar  unos  paños  mo-' 
jados  en  clara  de  huevo  .  batida  con  un  poco  de  agua  rofa- 
da ,  b  con  leche  de  muger,  añadiéndole  al  fin  un  poco  de  acey-, 

te  rofado'j  b  común,  lavado  ehr  varias  aguas.  ,  r  _  ; 

,  .  Como  fon dasthojas  ,  bla  femilla  de  las  adormideras,  las^ 
hojas  de  encino, ú  del  cyprés,. y  fds^agallas  ,  u  de  toda  la' 
«^ranada  machacada ,  b  la  fangre  de  Df  ago ,  b  el  bolo  Arme- 
nico,b  el  bolo  común ,b  la  tierra  figilata,  b  el  barro  colorado. 

Para  el  tiempo  del  aumento,,  que  es  el  fegundo  tiempo 
del  tumor  ,  yá  queda  dicho  arriba ,  que  fe  han  de  poner  dos' 
partes  de  los  medicámentos  repercufivos  ,  y  una  parte. .de  los 
medicamentos  refolutivos ;  por  lo  qual  fe  pondrán  ellos  coi\ 
la  mifma  orden  ,  como  fe  han  puello  los  repercuhvos  para 

fu  elección  mas,facil.r  -  '  ;  ,  ,  *  j  1  , 

■  Gomo  fon  las  iikrbas.d^da  malva  ,.o  altea.  ,  de  la  nian- 

zanlUa  V  las:hojas,de.la  col-,  higos.curados  ,ó  agua  .cahen-i 
te  ,  b  enjundia  de  Gallina  ,.ú  de-M.arrano  ,  u  de  los  Patos  ,0 
mantequilla  ,  óaceyte  algo  anejo  ,  o  las  raíces  de  las  azuce¬ 
nas  .blancas  ,  b  la  harina  de  chochos ,  u,del  mijo,  u  de  las  ú- 
teo.lvfs.'yfi  de  lafieb4da.í'ñ  de  las  .lentejas,. u  de  los.garvan^s. 
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^  cocimiento  de  menibrillo,  , 

u  de  ilanten  ,  u  de  la  calabaza  ,  y  una  onza  del  cocimiento  de  >^kño  d, 
anzand.a  ,  u  del  zumo  de  las  hojas  de  col  ,  b  una  onza  de 
junuia  u  delaceyte  algo  añejo  ,  y  mojar  unos  páñicos  en 
y  aplicarlos  íobre  el  tumor, hallándole  en  fu  aumento. 

Como  es  la  hierba  buena  ,  el  marrubio  ,  el  noleo  r.rp 
gano  ,  tomillo  ,  falvia  ,  ruda  ,  ellafíate  ,  agenjos^  la  fémilla 

León  ó  t.Tr  ^ V"  '  ' 

León  ,  o  los  aceyres  de  dichas  hierbas. 

orne  harina  de  cebada  tres  onzas  ,  un  puño  de  manzani- 
,  otro  de  malvas  ,  u  de  otra  de  las  hierbas  reíolutivas  arri 
ba  apuntadas:  tome  también  de  la  roía,  ú  de  las  floree  T 
granada  ,  u  de  otro  délos  medicamentos  repercufivos  dosÍ 
tres  puños :  cocerlos  cortados  ,  ó  machacirlos  en  un  ñoco 

ÍedSs'  diii  rr  ios  dichoVin. 

pcdientes  •  deipues  añadirles  de  la  enjundia  de  Gallina  ú  de 

la  mantequilla  u  de  uno  de  los  arribi  apuntados  a  yt’e  5 

en  und.as  refo  utivas  ,  y  de  todo  fe  forma  un  emplaílío  'Va 

pilcarlo  templado  fobre  el  tumor ,  hallándole  en  el  fegu^o 
tiempo ,  que  es  en  el  aumento.  s'^ndo 

,  Mas  íacil  le  hará  eíte  emplaftro  figuientc  para  el  mifmo 
tiempo  del  tumor  :  Tome  pan  de  trigo'uua  libra  ,  amS 
en  agua  tibia  en  forma ,  o  a  punto  de  un  emplaflro  ,  al  qual 
fe  le  anade  un  puno  de  malvas  ,  y  dos  puños  de  las  cabezas 
de  rofa  ,  antes  bien  molido  ,  ó  machacado,  y  aplicarlo  onfor' 
ma  de  emplaflro  tendido  fobre  un  lienzo  ,  y  tibio  fobre  el 
tumor.  Sirve  también  fola  la  cebolla  alfada  debaxo  del  ref 
coido  aplicándola  tibia  ,  y  abierta  ,  b  añadiendoie  unas  he 
las  de  azafran  ;  o  la  inolfaza  machacada  ,  y  aplicada  tibia 

'"8“  ’  y  ^o„  p": 

en  azufre  vivo ,  y  cal  una  vea  apagada 

ti¡m!"°  z"  S^'istal  fe  advierte  para  todos  los  flegmones  o 

otra'nezcla  de 

ctndhidim  ,  porque  no  añada  mayor  eiv 

nes  ’‘^o"io  /«cde  acaecer  en  las  grandes  ¡nílam  icio 

?c  aplSn  losmiedicameníos  ciie' 

P  tiempo  del  aumento  del  tumor ,  no  fe  mudli, 
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6 '  renuevan  tan  á  menudo ,  como  queda  dicKo  de  los  medi¬ 
camentos  repercufivos  ,  los  quales  fe  aplican  a  los  principio^ 

del  tumor.  .  „  ,  i 

'  En  el  eftado  del  tumor  ,  o  apotema  ,  que  es  quando  el 

dicho  tumor  ya  no  crece  mas  ,  fe  aplican  de  los  dichos  medi¬ 
camentos  repercufivos ,  y  de  los  refolutivos  partes  Iguales,  en 

forma  de  emplaftro  ,  algo  tibio.  -ipmnr. 

En  la  declinación  del  tumor  ,  que  es  el  quarto  tiempo, 

entonces  fe  ufan  fofos  los  medicamentos 

es  fomentando  la  parte  del  tumor  con  cocimiaito  ,  o  ac.yte 
de  manzanilla  ,  d  de  otros  dichos  medicamentos  refolutivos. 
fcgun  mas  ,  o  meaos  fuerces  necefsicare  la  grandeza  ,  o  a  r  - 

tención  del  humor  contenido.  i  r  i 

Sucediendo  que  el  tumor  ,  o  apottema  con  los  dichos 

medicamentos  no  fe  pudiere  relolver  , 
niejantes  tumores  fe  ha  de  procurar  )  fino  qn^  e  inCiinaie 
fupurarfe  ,  6  a  hacer  materia  ;  entonces  le  ayudara  a  U  natu¬ 
raleza  con  medicamentos  que  ayudan  á  fupurar  ,  gomo  apli¬ 
cando  femejante  triapharmacon  madurativo. 

,  Tome  harina  de  trigo,  con  tanto  de  aceyte  como  de  aguaj 
quanto  bafta  para  el  punto  de  emplaftro  :  darle  a  tO'  o  junto 
un  herborcillo  ,  y  al  fin  añadirle  liii  tantito  de  azafran  mo  i- 
do  ,  V  aplicarlo  tibio  encima  de  todo  el  tumor. 

Otro  mas  eficaz :  Tome  raíces  de  malvas  ,  u  de  malvavif- 
co  quatro  onzas  hojas  de  malvas  dos  puños  ,  y  una  onza  de 
higos  curados ,  y*  de  la  harina  del  trigo  dos ,  o  tres  :  macha¬ 
car  ,  6  molerlo  todo ,  y  cocerlo  en  agua  .  quanto  lucre  me- 
nefter.para  que  quede  en  forma  de  un  emplaftro ,  y  al  hn  aña¬ 
dirle  dos  ,  d  tres  onzas  de  la  enjundia  de  Marrano  ,  u  de  baca, 
fin  fal ,  y  aplicarlo  tibio  ,  tendido  fobre  un  lienzo. 

...  Qiiando  yá  llegd  á  eflár  fupurado  el  tumor,  fegun  as 

feñales  puertas  en  el  Cap.  2.  de  efte  Lib.  ^ 

mente  íe  .verán,  las  adycrtencias.que'fe  han  ue  oblerw.  pa  a 
abrir  ús  apoftemas  ,  fe  abrirá  con  lanceta  .  o 

fuego  ,  d  con  eáufticos  medic.nales  ,  como  mas  argam  nt.  fe 

verá  coa  el  dicho  Cap.  2.  de  efte  Libro.  Alh  ™ fo  vern^el 
modo  de  curar  los  tumores  abiertos  con  lanceta  , 
go ,  harta  encarnar  ,  y  cicatrizarfe  perfe¿lamente. 

^  Para  focorrer  á  los  accidentes  que  tocan  a  la  quarta 
tención  ,  que  fuelen  fobrevenir  á  lemcjantes  tumores, o  apof- 
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tcniaS  ,  ele  los  quales  accidentes  tiene  el  primer  Inr^ar  el  do¬ 
lor  ?qiie  cali  nunca  falca,  el  qual  fe  mielga  con  los  anodinos  íí~ 
guientes  ,  como  aplicar  fobre  el  dolor  la  clara  de  huevo  íola, 
ó  la  clara  junto  con  Ja  yerna  bien  batida  ,  añadiéndole  un  po¬ 
co  de  acepte  rofado  ,  ú  otro  acepte  común  lavado  en  iiTuchas 
aguas  5  o  aplicar  eífe  emplalfro  :  rome  migajon  de  pan  blan¬ 
co  5  con  agua  caliente  bien  remojado  ,  y  otra  vez  exprimido, 
con:o  una  libra,  añadiéndole  dos  yemas  de  huevo  ,  y  tres  on¬ 
zas  ,  o  media  taza  de  leche  de  Cabras  ;  todo  junto  bien  incor¬ 
porado  extenderlo  fobre  un  lienzo  del  tamaño  iieceffaiio  y 
aplicarlo  tibio  fobre  todo  el  dolor, 

O  tome  de  la  malva  machacada  un  puño  ,  y  de  harina  de 
^bada  una  onza:  cocerlo'cn  una  poca  de  agua  ,  6  leche  de 
Cabras  ,  en  forma  de  un  atole  bien  efpefo ,  y  al  fin  añadirle  im 
poca  de  acepte  rofado  ,  6  acepte  de  manzanilla  ,  y  aplicarlo 
modo  dicho.  A  eñe  mifmo  emplafiro  ,  para  mayor  efica¬ 
cia ,  le  le  podra  añadir  del  polvo  hecho  de  manzanilla  ,  u  de 
tre  o  ,  o  eneldo  ,  ii  de  la  flcmllla  facada  por  cocimiento  de 

las  pepitas  de  membrillo,  lude  la  femilla  de  linaza  ,  ii  de  al- 

holv^s ,  u  de  la  raíz  ,  li  de  la  femilla  de  las  malvas. 

^o  bailando  efios  para  mitigar  el  dolor,  tome  hojas  de 
.Ja  hierba  mora  ,  o  Ja  planta  de  las  adormideras  ,  bfus  femi- 
lias:  calentarlas debaxo  del rcfcoldo  ,  embueitas  en  un  trapo, 
o  algodón  :  afsi  calientes  le  machacarán  con  unto  fin  fal  ^  b 

fr  hi  moíi?i  ?  f-'  ’  añadiéndole  al  fin  unas  hebras  de  aza- 

cebada  v  anH  r  ^ 

cetatía  ,  y  aplicarlo  tibio  fobre  el  dolor. 

accidente  fuele  ofrecerfe ,  como  es  quando  fe  en. 
u  Caere  el  tumor  ,  lo  tjnal  fe  conoce  en  o,nc  f?  vi  tecomen- 

ÍDar  -.-■ifmo  colo”r  de' 

jlpL  ’  y  ^  íe  neocc  duro  ;  y  eñe  modo 

jyermmar  no  es  bueno  ,  y  fuele  acaecer  por  baverfe  ¿dica 

'■«  «Svos?'  «Iftringenres,  ó  muy  Vnír- 

•fe  accidente  fe  remediará  con  los  medicamentos  niie 
fe  acudirá"  f  madurar  ;  y  quando  efios  no  bafláren, 

ros  f  e¡uc  fe  ufan  pára  los 'eícir* 

ros  ,  que  le  pondrán  en  el  Cap.14.  de  efte  Lib.f  ^ 

ro  accidente  fuele  fobrevenir,.  quando  fe  apaga  el  cá- 

lor 
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lor  natural  ,  6  nativo  de  la  parte  enferma  ,  con  principios 
de  gangrena ,  ó  con  putrefacción ,  lo  qual  fuele  ocafiorjarfe 
también  con  aplicar  medicamentos  repercufivos  muy  violen¬ 
tos  5  y  fe  conoce  por  la  mudanza  del  calor  de  dicha  parte,  co¬ 
mo  lo  que  antes  era  colorado  ,  fe  paífa  á  un  color  azul ,  mo¬ 
rado  ,  6  negro  ,  lo  qual  es  feñal  que  empieza  la  gangrena.  En 
tal  cafo  conviene  luego  ufar  de  fajas  en  la  mlfma  parte  ,  y  la¬ 
var  las  fajas  con  falmuera  ,  ó  con  agua  falada  callente  ,  y  po¬ 
ner  encima  un  emplañro  ,  hecho  de  harina  de  habas ,  íi  de 
chochos  ,  6  ulcramuces  ,  con  una  poca  de  miel  virgen  ,  ó  me¬ 
lado  ,  y  un  rancho  de  vinagre.  Criando  elfo  no  bailare, acu¬ 
dir  al  Capitulo  íigulente,  proprio  de  la  Gangrena  ,  para  cu¬ 
rarlo. 

Otro  accidente  hay  quando  de  repente  fe  defaparece  el 
tumor  ,  y  vá  de  lo  externo  á  lo  interno  ,  entonces  fe  teme  que 
tire  al  corazón  ,  u  otra  parte  principal ;  y  en  efte  calo  ,  hacer' 
luego  buenas  friegas  ,  6  aplicar  ventolas  á  la  mifma  parte  ,  y 
aplicar  luego  algo  de  los  íigulentes  ,  como  es  lo  blando  de  uii 
qianá'l  que  queda  defpues  de  haver  facado  la  miel  ,  y  la  cera, 
ó  aplicar  raíces  frefcas  ,  y  machacadas  de  lirios  ,  ó  ajos  ,  o 
cebollas  ,  b  pelitre  ,  ó  maíluerzo  ,  qiialquiera  de  eílos  macha¬ 
cados  afsi  freícos  ,  y  hechos  emplallro  con  miel  ,  o  manteca 
añeja  ^  b  con  trementina  ,  y  aplicados  de  calor  templado,  pa¬ 
ra  llamar  ,  b  facarlo  otra  vez  para  afuera.  ^  ^  ^ 

Quando  llegare  á  terminar  con  putreiaccion  ,  fajar  ,  o 
Áofe  el  tumor,  cortar  lo  podrido  ,  y  lavarlo  con  fairnuera  y  y  en  adelante 

ufar  de  los  medicamentos  que  fe  dirán  en  el  Capitulo  íi- 

guíente  de  la  Gangrena. 

CAPITULO  IV. 

De  U  Gangrena ,  y  Efphacelo, 

La  í^an^rena  es  un  principio  de  corrupción  de  las  partes 
carnoías.,  yá  con  llaga  ,  ya  fia  ella  ,  las  quales  todavía 
tienen  alíjiin  íentido  á  modo  de  entumecimiento  ,  y  le  diími- 
nuye  en  la  parte  elpulfo  cada  inftante ,  y  afsnmímo  le  va  fal¬ 
tando  el  fentldo  ,  que  picándolo  con  abaja,  can  no  lo  aente. 

.  pafla  el  color  proprio  ,  y  natural  de  la  carne  al  color  flavo  , 
al  color  de  plomo  ,  o  como  verengenado  ,  o  mora  o  ,  qu 
tira  á  lo  negro,  y. cambien  fe  enfria  al  raíto  ;  y  quaiv  o 
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'áichá  carné  íe  aprieta  con  un  dedo  ,  hace  hoyo,  y  no  vuelve 
á  levantarfe  fácilmente.  Juntanfelc  unos  accidentes  ,  como 
calenturas,  defvarios,  eípafmos,  y  á  veces  fyncopcs;  pero  no 
fe- ven  juntas  todas  eftas  feñales  en  todas  las  gangrenas,  fino 
iVarias  de  ellas. 

,  Se  diflingue  de  la  gangrena  el  efphaccio ,  que  en  la  gan¬ 
grena  empieza  la  corrupción  ,  y  en  el  cfphacelo  ya  eñá  cor- 
rupcoiy  fe  conoce  quando  á  la  ral  parte  le  falta  el  fencido  to¬ 
talmente,  que  aunque  fe  faje,  o  cauterice,  no  líente  el  pacien¬ 
te  nada,  y  no  fale  fangre  de  las  fajas,  fino  un  humor  aguofo, 
y  hediondo. 

Las  califas  de  quefefuelen  ocafionar  las  gangrenas  fon 
muchas,como  por  ios  muchos  fríos, y  heladas,  por  mordedu¬ 
ras  de  animales  ponzoñofos  ,  por  mucha  abundancia  de  los 
humores  en  los  apoftemas  que  no  fe  pueden  refolver,  ni  ma- 

duiar  :  también  por  las  ataduras,  o  ligaduras  fuertes, y  otras 
lemejantes.  ■  •  .  i 

La  gangrena  folo  muy  álos  principios  fe  puede  curar,  y 
quando  noefl:uviereenelpecho,ó  en  el  vientre,  porque,  ¡lli 
no  admite  cura.  Y  quando .paífa  á  efp hócelo  ,  que  también 
llaman  eít¡omeno,ó  quando  fe  ha  confirmado  la  gangrena  to¬ 
talmente  ,  entonces  no  es  remediable  ,  fino  es  algunas  veces 
cortando,o  mutilando  en  breve  el  tal  miembro  efphacelado. 

_  Ln  la  cura  de  la  gangrena  fe  atienden  las  primeras  dos 
intenciónes  ele  la  guarda  dieta,  y  de  las  evacuaciones  ,  como 
queda  referido  en  el  Capiculo  antecedente  delFlegmbn  ;  folo 
x  a  vierte  ,  quando  la  gangrena  tuviere  fu  origen  de  morde- 
dura  ponzonola  ,  que  entonces  no  fe  deben  ufar  ,  ni  fano-rias 
ni  friegas,  con  intención  de  reveler,  ú  derribar;  bien  fe  podrá 
con  a  intención  de  evacuar  fangrar  cerca  de  la  mifma  parce 
crida,  o  ufar  de  algunas  purgas  leves  ,  y  frefeas,  como  para 
evacuar  el  humor  colérico  fe  ponen  en  el  Catalogo  de  los 
Icdicamentos.  También  conduce  tomar  de  quando  en  quan- 
do  unos  confortativos  cordiales  ,  pueftos  en  las  Calenturas 
malignas  del  Lib.i.  Cap.80. 

cauía  adjunta-,  luego  que  fe  conozca  que 
empieza  la  gangrena  por  las  feñales  fufodichas  en  qualquicra 

EriM'f  todaU,,a,-?e  ga’ng  " 

lo  fienta  bien  el  paciente,  atendiendo  no  fe  corten  yenas  ma- 
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yorcs,  ó  artciias,  ó  n.rvios:  hechas  las  lajas,  exprimir  blen'la 
langre  ,  y  lavar  deípaes  las  fajas  muy  bien  coa  falmuera  ,  ó 
con  agua  falacia  caliente,  ó  lavarlas  con  vinagre  (alado  ca¬ 
liente,  ó  con  legia  en  que  fe  hayan  cocido  chodios,  ó  habas 
y  renovar  tales  baños  dos,  o  tres  veces  al  día.  ^  ^ 

Hechas  ellas  dlligeíicias  >  fe  pondrá  el  emplaítro  de  las 
harinas  de  lentejas,  ó  habas  ,  u  de  chochos,  amaíTando  unas, 
ó  mas  de  ellas  con  la  legia  de  Barberos  (que  fe  hace  de  ceni¬ 
za,  y  tequefquite  ,  ó  con  legia  de  ceniza  ,  y  cal)  quanto  baña 
para  el  punto,  ó  forma  de  emplañro  ,  añadiéndole  al  fin  un 
poco  de  oximiel,  ó  miel  virgen,  con  un  poco  de  vinagre  ;  y 
con  elfo  íeprofigue  la  cura  ,  haña  tanto  que  fe  viere  buena 
materia  ,  blanca  ,  leve,  é  igual  en  las  fajas  :  elfando  de  eña 
fuerte,  le  curará  como  llaga  ordinaria. 

Al  tiempo  de  ufar  del  dicho  emplañro,  conviene  poner  en 
la  parte  lana  al  rededor  de  la  gangrena  un  defenfivo  de  agua 
envinagrada;  y  íi  el  agua  fuere  de  poleo,  es  mejor,  deshacien¬ 
do  en  ella  un  poco  del  bolo  Armcnico  ,  6  tierra  figilata  ,  ó 
plomo  preparado,  ó  en  falta  de  elfo,  un  poco  de  barro  colo¬ 
rado;  y  íi  no,  mojando  unos  pañicos  en  dicho  l¡quor,los  qua- 
les  le  aplican  al  rededor,  como  cjucda  reierido. 

Reconociendoque  en  uno,  dos,  ó  tres  días  no  hicieren 
fu  efeíto  los  dichos  emplaflros ,  es  meneñer  ufar  de  medica¬ 
mentos  mas  fuertes  ,  como  es,  poner  en  las  fajas  lechinos  ,  b 
hilas  mojadas  en  el  ungüento  Egypciaco ,  fegun  fe  pone  en 
el  Catalogo  ;  alqual  luiguento  ,  aun  para  mayor  eficacia,  fe 
añade  un  poco  de  la  fal  molida  :  en  íalta  de  eñe  ungüento, 
tome  miel  virgen, mezclada  con  polvo  de  cal  vlva,b  con  polvo- 
de  Juanes  de  Vigo;  y  íi  huviere  ungüento  iís¡s,es  muy  feguro. 

No  bañando  aun  lo-dicho  ,  hacer  otras  fajas  mas  hondas, 
ó  mas  en  numero  ,  y  poner  en  las  fajas  unas  hilas  mojadas  en 
un  poco  de  vino  ,  en  ci  qual  eñe  deshecho  un  polvico  muy 
íucii  del  folimán  ;c>  en  lugar  de  eño,  mojar  un  pincé^^  un 
poco  de  algodón  amarrado  en  un  palito  con  agua  lí^'ce  de 
los  Plateros,  y  tocar  con  ella  folo  la  carne  corrompida,  y  en¬ 
cima  fe  pondrán  luego  iinas: hilas  fecas  ,  y  fobre  todo  íe  apli¬ 
cará  el  emplañro  íuíodicho  de  harinas,  y  al  rededor  fu  defen- 
íivo  afsimiímo  arriba  mencionado;  y  íi  fuere  con  poleo  dicho 
emplañro,  y  polvos  de  plomo  quemado,  es  mas  íeguro. 

y  por  quanto  los  medicamentos  del  íoiimán,6  los  polvos 
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de  Juanes,  la  cal,  y  el  agua  fuerce  hacen  efeara,  6  una  corte - 
cilla  de  lo  corrompido,  y  aparcan  Jo  malo  de  lo  íano,  es  mc- 
neiíer  atender  á  que  no  íe  dañe  Jo  fano  con  dichos  cauñicos: 
y  afsi  deícubriendofe  en  las  fajas  algún  nervio  ,  vena  ,  ó  arte¬ 
ria,  conviene  poner  fobre  ellas  hilas  fecas  ,  porque  no  las  to¬ 
quen  los  cauftlcos.  Para  quitar  la  cafcara,  b  cortecilla  ocafio- 
nada  de  ioscaufticos  en  lo  corrompido,  fe  aplica  miel  virgen 
con  un  poco  del  polvo  de  incienfo  mezclado. 

Algunas  veces  á  los  principios  de  la  gangrena  ha  ayudado 
folo  aplicada  una  planchuela  delgada  de  plomo  con  unos  agu- 
jericos  pequeños  ,  y  amarrada  íobre  toda  la  gangrena.  Los 
cangiejos  preparados  fon  eficaz  remedio  para  tocio  genero  de 
gangrena.  Veafc  fu  preparación  en  el  Cap.'i5.  de  eíte  Lib.2. 
El  poleo  por  si  folo  machacado,  y  puedo  en  forma  de  cmplaf- 
tro,  ha  extirpado  varias  gangrenas,  y  cancros. 

De  la  mutilación  en  el  elphacelo  ,  b  ediomeno  ,  por  fer 
porsiarriefgadalaobra,  ypor  necefsitar  de  Cirujano  bien 
expcTto  ,  no  hago  mención  de  ella.  Y  ofreciendofe  algunos 
accidentes,  como  es  el  dolor  ,  y  otro  fe  mejantes  ,  fe  focorre- 

ranal  modo  como  queda  dicho  en  el  Lib.i.Cap.yó.de  los  Ac¬ 
cidentes  de  Jas  Calenturas  continuas. 


Advertencias 
en  el  ufo  de 
los  cxu  'iicou 
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CAPITULO  V. 

JOel  Carbunco. 

T^L  carbunco  ,  que  también  llaman  fuego  facro  ó  fue<^o 
^  perfico,  o  brafa  es  una  llaga  coftroía,  la  qual  en  poto 
tiempo  inflama  al  rededor  la  circunferencia ,  y  proviene  de 
Lngre  podrida  o  quemada  en  la  mifma  parce,  b  en  las  venas. 
También  fe  íliele  ongmar  de  mala  dieta, ii  del  ayre,  u  del  a<^ua 
corrupta,  o  envenenada  ,  en  particular  en  tiempo  de  la  pedle. 
^Dos  diferencias  hay  de  los  carbuncos  en  fu  eíTcncia  ,  uno 
enigqo,y  el  otro  maligno:  el  benigno  no  trae  coníigo  calen- 
nira  accidentes  graves  ,  aunque  en  la  coflra  fe  parece  al 

Slwa"  ^  accidentes  con 

quando  en  la  parte  en  donde  faíe  hay 

m  a  nnfl?  i’  ^  de  rafear;  y  á  eflo  fale  con  dolor 

oue  un^fr  coflra, poco  mayor 

que  una  femilla  de  lente  a;y  en  otros,  que  no  fale  cal  puflL 

íalen  unos  granillos  como  de  nfljo  ;  %cras  veces  füe  una 
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coñra  ,  como  fi  la  huvieraii  hecho  con  un  cauterio  de  fuego; 
la  qual  coílra  es  unas  veces  de  color  de  ceniza,  otras  de  color 
de  plomo,  ó  negra  ,  y  algunas  veces  es  la  inflamación  en  la 
circunferencia  denegrida  ,  la  qual  relumbra  como  un  betun^ 
b  pez:  también  fuele  traer  la  tal  puílula  unas  vegi guillas  al  re¬ 
dedor  ,  las  quales  conviene  abrir  luego,  para  que  falga  el 
mal  humor  contenido.  De  los  carbuncos  fieflilcnciales  ie  ve¬ 
rán  fus  fenales  en  elCap.Si.  delLib.i.  de  las  Calenturas  pef- 
tilenciales. 

Los  carbuncos  malignos  ,  que  juntamente  traen  configo 
calentura  ,  fiempre  fon  peligrofos  ,  aunque  no  fean  de  los 
peñilenciales  ,  en  particular  los  de  la  coílra  negra ,  porque 
denota  fer  de  adullion  :  los  de  color  ceniciento  ,  indican  fer 
de  putreíaccion. 

En  quanto  la  cura  del  carbunco  no  peílilenclal  ,  fiendo 
con  calentura  ,  fe  obfervará  la  dieta ,  y  guarda,  como  queda 
dicho  en  el  Cap, 75.  del  Lib.i.  de  las  Calenturas  continuas, 
refrefeando  el  ambiente. 

Defpues  de  una,  ü  otra  ayuda  frefea,  y  emoliente,  puefta 
con  cite  titulo  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos.,  fefan- 
<Trará  el  paciente  al  modo  como  queda  referido  en  el  Cap.3¿ 
del  Fiegmon  de  eñe  Lib.2.  obfervando  las  fuerzas  del  enfer¬ 
mo, y  fi  es  muy  fanguineo  de  complexión,  o  no;  pero  havien- 
do  flaqueza  del  eftomago  ,  ú  debilidad  ,  aplicar  defde  luep 
ventofas  í ajadas  á  Ja  parte  contraria  ,  como^  queda  dicho^  del 
Flcgmbn  en  el  mencionado C^p^^tilo.  Lo  miimo  le  atendera 
ufando  de  las  friegas,  b  ligaduras. 

Haviendo  abundancia  del  malhumor  en  el  paciente  ,  fe 
podrá  tomar  una  purguilla  ligera  de  las  que  fe  ponen  en  el 
Catalogo  para  evacuar  el  humor  colérico  ,  b  el  melancólico: 
ufar  también  de  los  confortativos  ,  y  julepes  frefeos  citados 
en  el  Cap. 79.  del  LiLr.i.  de  las  Calerruras  continuas,  y  íocor- 
rer  á  los  accidentes  que  fobrevinicren  ,  fegun  fe  verá  en  el 
Cap. 76.  delLib.l.  de  los  Accidentes  de  las  Calenturas  con- 
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Defpues  de  la'pñinera  fangria  fomentar  el  lugar  del  car- 
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pendra  éncima  la  yema  de  huevo  cocido  duro  con  una  poca 
de  fal,  u  holiin  caliente,  oponer  encima  ungüento  Egypcia- 

co  ,  d  un  polvito  de  cardenillo.  El  ungüento  ifsis  es  liemprc 
mas  feguro. 

Eña  tal  cura  éfpecifícafuele  bailar  cu  los  carbuncos  be¬ 
nignos  fin  calentura;  pero  fiendo  mas  rebeldes  ,  entonces  fe 
hacen  las  fajas  mas  hondas, y  fe  buelven  a  lavar  con  agua  fa- 
lada  caliente  ,  y  le  le  mete  un  grano  de  folimán,  como  una 
caoeza  de  alfiler,  y  por  encima  fe  aplica  un  emplaílro,  cjue  fe 
hace  dé  toda  una  granada  con  cafcara  ,  y  coda  machacada, 
añaaiendole  un  poco  de  vinagre  aguado,  y  un  púnico  de  ha- 
ilna  de  las  icncejas ;  o  en  lugar  del  dicho  emplaílro  ,  hacer 
pero  de  harina,  o  polvo  de  chochos,  o  ultramuces,  ú  délas 
habas,  amafiado  con  oximiel,  o  á  falta  de  él, con  miel  virgen, 
y  un  poco  de  vinagre;  los  quales  eraplaílros  fe  han  de  renovar 
cada  quacro,  ó  cada  feis  horas.  No  bailando  elfoliman  ,  ó  á 
a  ca  de  él,  íe  cauterizara  la  puntita  del  carbunco  con  un  bo¬ 
tón  de  fuego,  que  es  lo  que  mas  bien  fuele  aprovechar;  v 
mientras  fe  aplican  eftos  medicamentos  fuerces ,  fe  ponen  aí 
rededor  en  la  parte  fana  unos  paúitos,aI  modo  de  defenilvos 
huniedecidos en  agua  envinagrada,  con  un  polvieo  del  bolo 
desnecho  en  eda.  Qtiando  el  folimán,  ó  el  cauterio  de  fuego' 
ha  hecho  operación  buena ,  lo  qual  fe  conocerá  quando  la 
cofira  hedía  de  dichos  cauíllcosfefeca,  y  fe  fepara  ,  aplican- 
doleda  hierba  verbena  cocida  ,  y  majada  ;  ó  en  lugar  de  ella 
hierba,  del  ungüento  amarillo,  y  del  Egypciaco,f  artes  igua¬ 
les;  o  a  talca  de  ellos,  tomefe  del  efiiercol  de  Gallina  aniaíla- 
o  con  enjundia  añeja  en  torma  de  ungüento  :  caída  la  coílra 
le  acaoa  de  curar  con  mu  poca  de  miel,  trementina,  y  harina 
üe  cenada,  todo  junto  incorporado  como  un  unguenco;y  con 
diapalma,  u  otro,  acabarlo  de  cerrar,  6  cicatrizar. 

CAPITULO  VI. 

..  'Del  Diviefo. 

diviefo  ,  én  Latín  Furunoulus  ,  es  un  tumor  pequeño, 
-La  duro,  colorado,  con  inflamación  ,  y  dolor  ;  v'  fe  levanta 
en  ligura  aguda  ,  en  particular  qiundo  empieza  a  madurar 
que  comunmente  madura  en  ocho  ,  ó  diez  dias.  (Lundo  fe 
aoie  ,  le  ve  un  pedacito  de  carne  mudada  enm,^tcria  blan- 
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quisca,  algo  coloreando,  la  qual  vulgarmente  llaman  raíz  ,  o 
clavo*,y  eltos  diviefos,  ó  furúnculos  no  exceden  en  fu  tamaño 
á  un  huevo  de  Gallina;  pero  raro  hay  uno  folo,  (ino  varios. 

Para  curar  los  diviefos,  no  conviene  aplicar  medicamen¬ 
tos  repercuíivos  ,  como  queda  avifado  en  el  Cap. i.  de  elle 
Lib,2.  porque  fe  originan  de  humores  muy  grueífos. 

Para  perfonas  tiernas, ú  delicadas  aplicar  defde  luego  que 
empiezan  ios  diviefos  pan  ,  ó  trigo  mafcado  en  ayunas  ;  o 
aplicar  del  ungüento  amarillo  bien  grueiTo,  fobre  un  lienzo 
tendido,  ó  en  fu  lugar  cera  de  campeche,  ó  cerote  de  Zapace- 
roj  6  tome  harina,  miel,  y  una  yema  de  huevo,  con  otra  tan¬ 
ta  porción  de  levadura  con  unas  hebras  de  azafran  molido, 
todo  bien  incorporado,  aplicarlo  fobre  el  diviefo.  A  falta  de 
todo  elío  ,  aplicar  varias  hojas  de  la  lengua  de  Buey. 

Siendo  los  diviefos  mas  hondos,  ó  en  perfonas  mas  robuf» 
tas,  íe  tomarán  unos  quantos  higos  curados,  ó  unas  raíces  de 
malvas ,  y  fe  cocerán  en  poca. agua  ,  para  que  majándolos, 
queden  elpefos  como  un  emplaftro,  á  lo  qual  fe  añadirá  como 
otro  canto  de  ia  levadura,  y  dos  ,  ó  tres  yemas  de  huevo  con 
una  poca  de  manteca:  todo  lo  qual  bien  incorporado  fe  apli¬ 
cará  fobre  todo  el  divieío,  renovándolo  cada  día  una,  u  dos 
veces.  Otros  cambien  añaden  al  dicho  emplaífro  cebolla  alfa¬ 
da  debaxo  del  refcoldo,  y  bien  machacada.  También  aplica¬ 
da  por  Si  la  buñiga  frefea  de  Buey  ,  añadiéndole  un  poco  de 
vinagre,  aprovecha;  ó  poner  un  parche  hecho  de  ule,  el  qual 
fe  quema  tincado  coa  un  poco  de  febo  ,  y  con  lo  derretido  fe 
unta  el  parche.  Haviendo  abierto  boca  ,  y  falido  toda  la  ma¬ 
teria,  fe  fuekn  cerrar  por  si,  quando  fueren  pequeños  ;  pero 
los  mayores  fe  curan  con  el  ungüento  dígeñivo?  y  lo  demás, 
como  queda  dicho  en  el  Cap. 2.  de  eíceLib.2.  También  con¬ 
vienen  láiigrias,  purgas,  y  friegas,  óventofas  ,  en  cafo  que 
huviere  muchos,  y  grandes  diviefos  ,  como  queda  dicho  del 
Fiegnión  en  el  Cap.^,  de  elfcLib.a.  hallándole  la  cal  peifo- 
na  con  plenitud  de  íangre;  pero  eiUndo  con  aparatos  de  mu¬ 
chos  malos  humores,  le  iiíaran  purguitas,  ó  ayudas,  fegun  la 
qualidad  del  humor  que  predominare. 

Los  diviefos  ponzoñofos,qne  fe  luelcn  ofrecer  en  tiempo 

de  peñe,  ó  epidemias  malignas,  fe  curarán  del  modo  que  que¬ 
da  dicho  del  Carbunco  pellilencialen  el  Cap.Si.  del  LIb.i* 
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De  los  Sabañones. 

LOS  fabañoncs ,  ó  frieras ,  por  otro  nombre  perniones, 
fon  unos  tumorcillos,  ó  inflamación  que  fale  en  tiempo 
frió  en  los  dedos  de  las  manos, u  de  los  pies, ó  en  los  carcaña¬ 
les, con  nmcho  dolor,  y  algunas  veces  llega  á  fupiirarfe  hafta 
defeubrir  elliueílb,  lo  qual  proviene  de  la  íangre  muy  ca¬ 
liente  ,  V  colérica. 

Las  perfonas  que  racilmente  padecen  de  eíle  mal  en  los 
tiempos  trios,  procurarán  uLir  de  algunas  cofas ,  que  prefer- 
van  á  que  no  tan  tacilmence  padezcan  de  eíle  mal ,  como  es, 
refregaudofe  varias  veces  las  manos,  ó  los  pies  con  lal  moli¬ 
da,  y  mezclada  con  una  poca  de  miel,  ó  con  manteca  lavada 
con  zumo  de  limón,  ó  con  vinagre,  untando  con  ella  mas  ve¬ 
ces  los  dedos.  Mucho  también  preferva  de  eíle  mal  el  tener 
los  pies,  y  las  manos  bien  abrigados  ,  y  defendidos  del  frío. 

Para  curar  los  fabañones  ya  hechos,  pero  aun  fin  llagas, 
éfios  íe  lavarán  con  agua  caliente,  quanto  buenamente  fe  pue¬ 
da  futrir;  y  para-  que  dicha  agua  caliente  tenga  mayor  efica¬ 
cia,  fe  podra  cocer  en  ella  uno,  ú  otro  nabo,  ó  alguna  hier¬ 
ba  de  las  dichas  repercufivas  en  el  Cap.3.  de  eíle  Lib. 2. 

Es  admirable  remedio  el  aguardiente  muy  caliente  con 
una  bedija  de  lana,  ó  amaíTar  una  miga  de  pan  frió  con  dicho 
aguardiente,  y  muy  caliente  ponerla  en  la  parte,  y  repetirlo; 
o  aplicar  azúcar  rolado  con  un  poco  de  fiempreviva  ;  ó  come 
polvo  de  azufre  ,  herbirlo  en  una  poca  de  miel ,  y  untar  con 
ello  los  dedos;  ó  tome  myrra  una  onza, alumbre  crudo  media: 
molido  junto,  amaíTarlo  con  un  poco  de  vinagre,  b  con  zumo 
de  agráz,  li  de  limón  en  forma  de  un  unguencico  blando  para 
untar  los  dedos;  ó  uncarfe  con  el  aceyee,  ó  manteca  en  que  fe 
frió  ajo  ,  añadiéndole  un  tantico  de  cera  fobre  la  lumbre  pa¬ 
ra  engroíTarlo  algo;  ó  cocer  tabaco  ,  y  la  cafcara  interior  del 
fabuco,  que  es  blanca,  en  aceyte,  ó  manteca  ,  y  deípues  fe  le 
añadirá  una  poca  de  cera  ,  y  un  polvito  del  incienfo  para  un¬ 
tar  los  fabañones. 

Eílando  yá  llagados  los  fabañones,  entonces  conduce  un¬ 
tarlos  con  aceyee  ,  ó  manteca  ,  que  fe  haya  calentado  debaxo 
¿el  refcoldo  en  un  nabo  grande  cabado,  ó  en  un  rabano  "ran- 


San  Gregdi^ié 
Martyr  es  Abo¬ 
gado  pava  los 
fahar.nes. 
Definí  Ciony  y 
fus  fcñales  ,  v 
caufa. 


Prefeirvativos 


Cura  efpecifi^ 
ca  antes  de 
llagarfe. 


Cura  de  los 
f ah  anones  lla¬ 
gados. 


3  44  De  los  SabanoneSi 

de  cabado.  También  es  bueno  el  polvo  de  los  Cangrejos  de 
rio,  quemados,  y  molidos,  el  qiial  polvo  íe  amaíTa  con  miel, 
o  con  manteca  lavada,  untando  con  ello  los  dedos  Hateados; 
b  aplicar  ruda,  b  romero  frefco  majado,  y  amafiado  co°  t-ue- 
tano  de  Toro;  b  tome  del  incienfo,  y  de  la  pez  partes  iguales, 
molido  junto  en  polvo  ,  y  amafi'arlo  con  miel  en  forma  de 
untura  para  untarfe  ;  en  lugar  del  incienfo  fuple  el  copal. 
Otro  muy  eficaz  medicamento  para  los  fabañones  ya  exulce¬ 
rados,  b  llagados  es  el  polvo  del  excremento  humano  quema¬ 
do,  echando  de  ello  en  las  dichas  ulceras  ,  y  cubriéndolas  con 
un  liencecito  mojado  en  aceyte  de  laurel,  b  en  mantequilla. 

aua  ndo  con  los  dichos  medicamentos  íe  criare  en  los  fa- 
•  bañoncs  llagados  buena  materiajV  blanca,  entonces  para  cer¬ 
rar,  y  cicatrizarlos  tome  una  onza  del  unco  fin  fal,  ó  manteca 
freíca,  y  otra  onza  de  cera,  derretirlo  junto  ,  y  mezclarle  de 
la  almartaga  ,  Íí  de  la  greda  de  los  Mineros,  muy  íutllmente 
molida, y  cernida,  unaonzaj  y  otra  del  polvo  de  las  cortezas 
del  pino,  y  del  Incienfo  ,  6  copal  medía  onza,  también  hecho 
polvo:  todo  lo  qual  bien  incorporado  fe  aplicará  en  forma  de 
emplafiro  ,  renovándolo  cadadia. 

CAPITULO  VIIL 

Del  Panarizo  ,  y  del  Uñero. 

El  panarizo,  ó  panadizo,  y  fegun  algunos,  el  uñero,  es 
una  apofiemita  ,  b  tumorcillo  >  que  nace  á  la  raíz  de  la 
uña;  y  de  eftos  unos  hay  malignos ,  y  otros  menos  malignos. 
Caufa.  '  5^  origina  de  la  pituita,  b  flema  nidorofa  que  alli  fe  qua- 

'xa,  b  pudre  :  otras  veces  fe  origina  de  lafangre  muy  fútil; 
colérica,  ya  adufia,  ya  no  aduña,  la  qual  quema,  b  corroe  las 
raíces  de  las  uñas. 

Señales.  Las  feñales  que  trae  configo  el  panarizo  ,  b  uñero  ,  fon 
el  dolor  ,  rubor  ,  tumor  ,  é  inflamación  en  las  raíces  de  las 
uñas,  y  cerca  de  ellas.  El  panarizo  maligno,  originado  de  hu- 
^  mor  adufto  ,  acarrea  muchos  mayores  dolores  por  las  partes 
ncrviofas  que  con  ello  padecen,  que  ni  de  día,  ni  de  noche  dá 
deícanío;  y  no  focorriendo  coa  tiempo,  paflá  adelante  el  do¬ 
lor,  y  coge  todo  el  brazo:  en  quanto  el  tumor,  es  bien  peque¬ 
ño,  y  cafi  no  parece,  á  quien  acompaña  calentura,  y  algunas 
.veces  ocaíioiKi  defmayos.  El  panarizo, que  no  procede  dci  hu¬ 
mor. 
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mor  aduñojes  mas  benigno  ,  y  no  tiene  accidentes  tan  graves. 
En  eños  tumorcillos  del  uñero  conviene  atender  los  qua- 
tro  tiempos  de  los  tumores  ,  como  queda  dicho  en  el  Cap.l. 
de  efie  Lib.2.  y  las  dos  intenciones  primeras  ,  en  quanto  á  la 
dieta  5  y  las  fangrias  ,  6  purgas  ,  fe  obfervan  ,  como  queda 
dicho  en  el  Cap"  3.  de  eíle  Lib,2,  delFlegmbn  ,  adonde  me 
remito;  '  *  '  ‘  í .  ' 

En  quanto  los  medicamentos  efpecifícos ,  y  medicamen¬ 
tos  tópicos  (  que  aísl  fe  llaman  los  medicamentos  que  fe 
aplican  por  defuera)  también  conviene  aísimifmo  atender 
los  fufodiclios  quatro  tiempos  ,  en  quál  de  ellos  fe  hallare  el 
tumorcilio  del  panarizo. 

Eftando  á  los  principios  ,  ó  empezando  el  dolor  ,  b  el  tu- 
miorcillo  del  panarizo  ,  fe  ufarán  los  medicamentos  que  re¬ 
pelen  ,  y  mitigan  el  dolor  :  Tome  del  znmo  de  llantén  ,  11  de 
la  verdolaga  ,  ú  de  la  hierba  mora  ,  b  chichiquelite  ,  ü  de 
otra  planta  ,  b  medicina  de  los  repercuíivos  fuaves  arriba  re¬ 
feridos  en  el  Cap. 3.  y  en  falta  de  las  hierbas  ,  b  plantas  freí- 
cas  5  que  íe  pueda  facar  el  zumo  de  ellas  ,  ufar  de  los  coci¬ 
mientos  de  ellas  ,  añadiendo  á  una  taza  ,  b  á  medio  quarti- 
dio  de  uno'de  eftos  zumos  ,  ¿)  cocimientos  una  ,  ú  dos  onzas 
de  lafiemllla  que  fe  faca  de  las  pepitas  de  los  membrillos  ,  y, 
en  pelo  de  medio  tomin  del  polvo  de  las  agallas  del  encino  ,  11 
-dél  cyprés  ,  y  como  tres  onzas  del  aceyte  rofado  ,  ii  del  tue- 
'  taño  de  Baca  :  todo  junto  fervirá  para  untar  codo  el  tumor, y 

-  ai  rededor  de  ello  ,  porque  repele  íuavemente  ,  y  juntamente 
-mitiga  -el  dolor. 

Quando  no  huviere  forma  de  componer  toda  eña  inixtu- 
'  ra  ,  tome  lolo  uno  de  los  zumos  ,  b  cocimientos  fufodichos, 

-  con  el  qual  fe  cocerán  unas  pepitas  majadas  de  membrillo  ,  y 
*  deípues  de  un  herborcillo  íe  exprimirá  recio  por  un  paño  ;  y 

con  añadirle  un  tantico  de  vinagre  ^  fe  fomentará  la  parte  en¬ 
ferma  mas  veces  algo  tibio  con  ello  5  y  haviendo  harina  de 
'  cebada ,  fe  podrá  añadir  algo  de  ella  para  dár  mas  cuerpo  al 
“■medicamento.  La  miga  del  pan  frió  con  vinagre  fuerte  ,  que 
^  coja  todo  el  dedo  ,  teíiieudo  cuidado  de  remudarla  no  fe  fe- 
'  que  ,  y  que  vaya  tibia  ,  h|ce  caer  el  pellejo  ,  y  podre  ,  como 
íal  blanca  ,  con  gran  aUvio  del  enfermo,  y  feguridad. 

^  EÚando  el  dicho  tumor  en  el  aumento ,  que  es  quando 

ya  crecieron  mas  los  accidentes  ,  y  el  tumorcilio  ,  entonces 
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aguas  ,  lo  qiial  mitiga  muy  bien  el  dolor  ;  y  para  m¡ti>ur  aun 
mas  eficazmente  ,  fe  le  podrá  añadir  un  poco  délas  lemillas 

de  las  adormideras  ,  ó  (íi  huviere)  un  tantito  del  opio  deshe- 
cho  en  la  clara  del  huevo. 

Mucho  fe  mitiga  también  el  dolor  con  aplicar  al  rede¬ 
dor  en  las  partes  cercanas  ,  y  fanas  unos  pánicos,  como  de- 
fenfivos,  humedecidos  con  leche  de  muger,  ú  de  la  Baca  ,  aña¬ 
diéndole  ^unas  hebras  de  azalran  molidas  ,  renovando  los  di¬ 
chos  pánicos  varias  veces  ;  o  poner  en  forma  de  defenfivo, 
como  ahora  queda  dicho,  unos  pánicos  mojados  en  agua  en¬ 
vinagrada  ,  como  medio  quarciilo  ,  á  la  qual  fe  mezclará  la 
clara  de  un  huevo  bacida  ,  deshaciendo  juntamente  en  ello 
como  en  pefo  de  un  tomín  dcl  bolo  Arinenico  ,  ii  del  bolo 
común  ,  u  de  la  tierra  figilata  ,  u  del  barro  fino  colorado;  pe¬ 
ro  fe  advierte  ,  que  ellos  defeníivos  no  fe  han  de  poner  enci¬ 
ma  del  mifrno  tumor ,  porque  ocafionarán  mayores  dolores; 
folo  fe  ponen  en  las  partes  finas  ,  y  cercanas. 

También  eílá  experimentado  el  agua  del  niílamal,  que  es 
aquella  agua  que  queda  del  maíz,  del  qual  hacen  las  tortillas, 
folo  meciendo  el  dedo  ,  quando  padeciere  del  uñero  ,  en  di¬ 
cha  agua  bien  caliente  unas  qnantas  veces.  • , 

Quando  feobfervaren  algunas  feñales  de  quererfe  madu¬ 
rar  el  tumorcillo,  fegun  las  feñales  puertas  en  el  Cap.  2.  de 
cfte  Lib.  2.  entonces  fe  ayudará  ala  naturaleza  ,  y  fe  aplicará 
encima  del  dicho  tumorcillo  harina  ;  ó  polvo  de  la  femiUa 
de  alholvas ,  u  de  linaza  ;  6  á  falca  de  ello  ,  majar  unas  hojas 
de  malvas  ,  antes  debaxo  del  refcoldo  calentadas  ,  envuelcas 
en  un  trapo  ,  como  media  onza  de  ellas  ,  amartarlas  con  una 
onza  de  la  mantequilla  frefea  ,  u  de  la  manteca  lavada,  y  una 
yema  de  huevo  :  todo  en  un  almirez  ,  ó  fobre  un  mecate  bien 
incorporado  ,  y  fin  llegarlo  al  fuego  ,  aplicarlo  en  forma  de 
emplaftro  ,  renovándolo  una  ,  ú  dos  veces  al  día  ,  folo  tibio. 

Quando  abriere  boca,  curarlo  con  los  ungüentos  digertl- 
vos,  dichos  eO  el  Cap.  2.  deelleLIb.  2.  de  las  Apórtenlas  ,  6 
Tumores  abiertos,  y  fup tirados ;  pero  fin  que  fe  lepongaii 
muchas  ,  porque  no  las  neceísica  el  panarizo. 

Otro  genero  de  uñero  ,  que  comiinmence  llaman  el  gavi-* 
Un  de  la  uña ,  quando  el  lado  >  ó  la  punta  de  la  uña  ertá  me- 
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tíJa  en  la  carne,  o'yema  dci  dedo  ,  que  en^Latin  fe  liaiiia 
Pínnula  ,  y  en  Griego  Pierígion  ,  y  de  ordinario  lo  padece  el 
dedo  pulgar  de  ios  pies. 

Oireceníe  dos  géneros  de  eílas  pínnulas  ,  o  gavilanes  de 
la  uña  :  uno  es  benigno  ,  y  íacllde  curar  ,  acudiendo  antes 
que  fe  inflame  la  parce  del  dedo  ;  y  eñe  fe  origina  ,  qiiando  la 
punca  ,  ó  las  puncas  de  entrambos  lados  de  la  uña  le  meten 
debaxo  de  la  carne  de  la  yema  del  dedo  ,  yá  por  calzarfe  muy 
ajuftadamente,  yá porque  naturalmente  fe  inclina  la  mifma 
uña  para  adentro. 

El  otro  gavilán  ,  b  pínnula  ,'que  tomó  fu  origen  del  pa¬ 
narizo  mai  curado  ,11  de  un  golpe  ,  ü  de  una  herida  ,  defeui- 
dado  en  tal  parce  ,  es  maligno  ,y  acarrea  graves  accidentes. 

Qiiando  fe  ocafiona  elle  tal  gavilán  de  la  uña  ,  por  ha- 
verfe  metido  para  adentro  la  punta  de  uno  ,  ú  de  entrambos 
lados  de  ia  uña  ,  fe  cura  fácilmente  de  eña  manera  :  Ponefe 
dicho  dedo  ,  ó  pie  en  agua  caliente  ,  como  en  un  baño  de  las 
piernas  ,  para  que  fe  ablande  bien  la  uña  :  defpues  con  folo 
meter  hilas  pequeñas  debaxo  de  la  uña  ,  defde  la  parce  fana 
acia  la  punta  ,  y  otras  hilas  ,  al  modo  de  lechinos ,  fe  ponen 
en  el  lado ,  ó  margen  de  la  uña  metida  de  parte  de  afuera, 
para  que  también  alli  abaxe  la  carne  de  los  lados  ,  con  el  fin 
de  deitubrir  mas  brevemente  la  puntica  de  la  uña,  las  quales 
hilas  íe  amarrarán  fuavemente,  y  fe  renovarán  una,  ú  dos  ve¬ 
ces  al  dia  ,  íiempre  facando  las  hilas  de  la  otra  cura  ,  y  me¬ 
tiendo  otras  nuevas ,  apretándolas  mas  ,  y  mas  ,  hafta  tanto 
que  íe  haya  deícubierto  lapiintita  de  la  uña  ,  que  ettaba'  me¬ 
tida  en  la  carne  ;  en  tal  calo  íe  tomarán  ,  ó  fe  atraveíarán 
t  por  dibaxo  de  dicha  puntica ;  y  íin  mas  que  aíTe- 

gnradas  dichas  hilas  ,  con  amarrar  un  liencecko  á  que  no  fe 
caygan  baila  que  crezca  la- uña  ,  y  fobrefalga  á  la  yema  del 
dedo ,  queda  curado. 

Quando  huviere  alguna  humedad  en  la  parte  ,b  qnando 
pareciere  alguna  carne  íilveñre  ,  como  fuele  haver  en  las  fuer¬ 
tes  ,  que  llaman  vulgarmente  jetas  ;  entonces  le  efpolvo- 
reara  encima  ,  antes  de  poner  las  hilas  fecas  ,  un  polvito  de 
alumbre  quemado ;  y  para  mantener  mejor  las  hilas  ,  ó  le¬ 
chinos  de  las  hilas  en  fu  lugar  ,  ajuílar  fobre  toda  la  uña,  y 
algo  mas,  un  emplaitro  de  diapalma,  ó  cera  tendida. 

Paflando  el  gavilán  á  maügnarfc  ,  que  íe  conoce  quan- 
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do  corroye  la  mifma  raíz  de  launa,  y  la  confume  con  mu¬ 
cho  dolor  ,  y  hedor  de  la  materia  que  fe  corrompe  ,  y  fuele 
JiCgarfe  a  corromper  la  mifma  uña  ,  y  el  huello  dcl  d-do* 

en  tal  cafo  fe  pone  la  uña ,  y  el  dedo  como  plano,  y  defcolo- 
rielo  ,  y  como  morado.  ^ 

La  cura  del  gavilán  maligno  y  nodiay  mejor  que  corear 
con  lanceta  ,  o  navaja  todo  lo  corrupto  de  la  uña ,  y  lueo-o 
cauterizar  con  cauterio  ae  fuego  la  parte  exulcerada  ,  pon^T 
íus  defenfivos  ,  y  curar  la  llaga  ,  como  fe  dirá  en  el  Cap. 37. 
de  eífe  Lib. 2.  de  las  Ulceras  con  el  hueíTo  dañado. 


¡>  « 


CAPITULO  IX. 


L 


De  la  Ertyjipela,  ' 

A  eryfipela  es  un  temor  preternatural ,, no  muylevanta— 
do  ,  que  proviene  de  la  colera  flava,  la  quaf  ocupa  ef 
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abaxo  del  cutis.  Se.divide  en  eryfipela ,  y  no  Ex-: 
quijita  :  luego  fe  fubdivide  ,  fegun  los  humores  que  fe  le  jun¬ 
tan  ,  como  en  eryfipela  Elygmonodes  ,'que  es  quando  fe  le  jun¬ 
ta  mucha  fangre  ;  y  en  ex^i^á^Edematodes  ,  quando  fe  le 
junta  mucha  flema;  o  en  eryfipela  Scirrodes  quando- 

concurre  el  humor  melancólico. 

Hay  caufas  internas  ,  que  peafionan  la  eryfipela  :  (como; 
queda  dicho  )  la  colera  ,  y  los  humores  que  fe  ie  juntan  ;  jr, 
hay  caufas  externas  ,  que  de  afuera  originan  la  eryfipela,  que: 
fuelenfer  el  tiempo  calurofo  ,  el  mucho  exercicio  ,  las  bebi¬ 
das  ,  ó  comidas  coléricas  ,  b  unas  llagas  ,  ó  golpes  ,  á  los 
quales  fuele  fobrevenir  la  eryfipela  ,  como  accidente. 

Las  feñales  de  la  eryfipela  exquiíita  de  colera  fon  colocj 
encendido  ,  que  tira  algo  á  lo  flavo  3  y  un  tumor  ,  el  qual  al 
tado  eñá  blando .  fin  tenfion  ,  y  tan  baxo  ,  que  algunas  ve-, 
ces  cafi  no  fe  diíUngue  ;  ( íiendo  el  tumor  mas  levantado  ,  es 
feñal  de  la  eryfipela  efpuria  )  el  qual  tumor  de  la  eryfipela 
exquiíita  ,  tocado  con  el  dedo  levemente  ,  b  refregado  ,  por 
entonces  defapárece  lo  colorado  dcl  tumor ;  pero  defpues 
vuelve.  El  calor  de  la  parte  es  tan  grande ,  que  al  paciente 
le  parece  que  fe  abrafa  ,  con  un  dolor  pungente  ,  y  mordican¬ 
te  ,  aunque  no  muy  grande  ;  pero  con  calentura  crecida.  La 
¡nflamacion  no, eñá  liempre  permanente  en  una  parte  ,  por- 

flue 
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qué  anda  ^  al  modo  de  'herpes  ,  dexando  una  parre  del  cuerpo 
libre  ,  y  ocupando  ocra  ,  coloreando  las  partes  vecinas. 

Se  diferencia  del  apoftema  ,  b  tumor  ,  como  es  el  fleg- 
mbn  5  en  varias  cofas  ,  afsl  por  fer  el  flegmbn  un  tumor  mu¬ 
cho  mayor  ,  mas  colorado ,  con  pulfacion  ,  y  que  ahonda 
mucho  :  todo  lo  qual  no  hay  en  la  eryíipela. 

Las  ftnales  de  la  eryfipela  efpuria  ion  conforme  al  humor 
que  fe  le  junto  ;  pero  fiempre  con  gran  calentara  ^  la  qual  em¬ 
pieza  uno  dos  días  antes  que  prorrumpa  la  tal  eryfipela. 

Cargando  la  eryfipela  en  la  cara  ,  6  en  la  mica  ,  b  cerviz, 
entonces  es  pcligrofa  ,  porque  no  retroceda  para  adentro  ,  y 
ocaficne  efquilencla  ,  b  garratlllo  en  la  garganta  ,  b  frenesia, 
penen  ando  al  celebro  ;  ni  hay  otro  mayor  peligro  en  las  ery- 
fipelas ,  que  quando  vá  para  adentro  ;  por  lo  qual  conviene 
atender  mucho  á  que  no  fe  apliquen  por  defuera  medicamen¬ 
tos  muy  adílringentes  ,  que  tapen  los  poros  ,  y  eíiorven  el 
exhalar  ,  b  evaporizar. 

También  es  mala  la  eryfipela  ,  la  qual  fobrevlene  á  las 
heridas  ,  que  tuvieren  el  huello  deícubierto ,  como  fucede  en 
lasfraduras,  b  dislocaciones. 

Afsiniiímo  es  peligrofo  quando  termina  por  fupurac¡on,b 
por  putrefacción  ,  b  con  llagas  lecas,  fin  buena  materia,  por¬ 
que  arguye  malignidad  en  la  caufa  ;  y  quando  fe  pone  negra, 
no  hay  eíperanza  de  íalud. 

Pero  terminando  la  eryfipela  por  refolucion  ,  entonces  es 
buena  feñal ,  y  de  faiud  5  y  mas  bien  ,  levantandofe  unas  caf- 
pas  en  la  hinchazón  ,  en  tai  cafo  efláfeguro. 

La  dieta  en  las^eryfipeias  fe  guarda  la  que  fe  dixo  en  el 
Cap. 75.  del  Lib.  las  Calenturas  continuas;  folo  aquí 
conviene,  que  el  enfermo  eíté  en  alguna  obfcuridadjpor  quan- 
to  el  reíplandor  enciende  mas  la  eryfipela^  Eftando  la  eryfipc- 
la  en  la  cara  ,  conviene  moderar  mucho  el  fueño  :  en  otras 
partes  conduce  el  fueño  moderado.  El  régimen  del  vientre 
íe  tenga  todos  los  dias  blando  ,  ó  focorrcric  con  ayudas  fref- 

,  y  emolientes  ,  ó  con  unas  calillas  ,  como  fe  verán  en  el 
Catalogo  de  los  Medicamentos. 

En  quanto  las  íangfias  fe  obferva  ,  quando  es  la  eryfipe¬ 
la  exquiíita ,  como  queda  dicho  ,  originada  de  la  colera  ;  y 
íi  es  grande,  b  fi  es  pequeña  ,  para  focorfer  defde  luego  (fien- 
do  grande)  con  fangria  de  la  vena  de  la  cabera  ^  u  de  la  vc-^ 
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na  de  todo  el  cuerpo  ;  en  particular  quando  k  eryíipela  ocu¬ 
pa  parte  de  la  cabeza, por  el  fufodicho  peligro  de  la  frcnesia, 
íi  del  garrotilio  ;  pero  ídlo  eii  poca  quantidad  ,  como  de  dos 
hada  tres  onzas  ;  d  en  lugar  de  las  íangrias ,  ufar  de  ¡as  frie¬ 
gas  para  reveler,como  queda  dicho  en  el  Cap.3.  de  efte  Lib.a. 
delFlegmdn.  No fiendo la  eryfipcla muy  grande,  es  mejor' 
en  lugar  de  las  fangrias ,  ufar  de  ventofas,  y  délas  friegas’ 
repitiendo  unas  ayudas  de  quando  en  quando  ,  algo  efica^ces; 
6  unas  purguitas  fuaves ,  de  mediana  eficacia,  de  las  que  eva¬ 
cúan  el  humor  colérico  ,  como  fe  hallarán  en  el  Catalogo  de 
los  Medicamentos ;  y  también  aprovechan  los  medicamen¬ 
tos  ,  que  templen  el  calor  del  higado  ,  como  fe  hallarán  fe- 
mejantes  pueítos  en  el  Cap.  40.  delLib.  i.  de  la  Deílem- 
planza  del  Higado.  También  conduce,  defpues  de  purgado, 
tomar  en  ayunas  por  unas  mañanas  del  zumo  de  las  naranjas 
agrias,  como  medio  pocilio,  con  un  poco  de  azúcar  ferenado.- 
Hallándole  la  eryfipelaen  la  cabeza,  no  fe  han  de  aplicar 
cofas  muy  frias ,  mucho  menos  colas  que  adftrinjan.  Lo  que 
fe  ha  experimentado  muy  feguro  es  untar  el  tumor  ,  ó  la 
eryfipela  con  la  fangre  frefeamente  lacada  de  la  crefta  del 
gallo  ,  6  untarlo  con  la  milma  crefta  ,  recien  cortada  ;  ó  un¬ 
tar  el  lugar  de  la  eryfipela  ,  fiendo  á  los  principios  ,  con  la 
clara  de  huevo  bien  batida  ,  y  con  dos  tantos  de  agua  mez¬ 
clado  ,  con  una  pluma  de  Gallina  ,  ó  foio  el  aceyee  de  la 
clara  de  huevo  ,  ó  con  aceyte  rofado  mezclado  ;  ó  fomentar¬ 
la  con  unos  pañitos  mojados  en  cocimiento  de  rofa  ,  u  de 
la  hierba  mora  ,  o  con  el  zumo  ,  ó  cocimiento  de  lechugas, 
li  de  verdolagas  ,  u  de  las  lentejas  de  agua  ,  ú  de  la  fiempre- 
viva  ,  li  de  la  calabaza  ,  li  de  la  femilla ,  que  fe  faca  por  coci¬ 
miento  de  las  pepitas  machacadas  de  los  membrillos.  Tam¬ 
bién  fe  alaba  el  nido  de  las  Golondrinas  bien  remolido,  cer¬ 
nido  ,  y  amafiado  con  miel ;  de  manera  ,  que  con  una  plu¬ 
ma  fe  pueda  como  pintar  con  ello  el  tumor ,  porque  refuelr 
ve  promptamente. 

Eftos ,  y  otros  defenfivos ,  b  fomentos  fe  aplican  en  el 
Verano  frefeos  ,  y  en  el  Invierno  tibios ,  renovándolos  antes 
que  fe  fequen  ,  porque  dañarán  mucho.  Tampoco  no  con¬ 
viene  untar  con  folos  aceyees  ,  6  untos ,  aunque  fean  freícos, 
porque  fácilmente  fe  infiaman  ,  y  obftruyen  los  poros  ,  que 
no  pueda  evaporizar.  También  fe  advierte  ,  que  quando  no 
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eñuviere  muy  callente  la  eryfipela  ,  no  fe  pongan  muchas 
colas  trias  ,  porque  el  calor  no  fe  venga  á  apagar  del  todo. 

Quando  yá  fe  han  mitigado  algo  los  accidentes  ,  y  fe 
fíente  el  enlcrnio  con  menos  congoja  ,  lo  qual  indica  ,  que 
ya  va  en  declinación  la  enfermedad  ;  entonces  lavar  la  eryfi- 
pcia  con  agua  tibia  ,  ó  con  agua  en  que  cocieron  raíces  de 
malvas  dos  púnicos  ,  y  un  púnico  de  manzanilla ;  ó  aplicar  de 
ehe  polvo  5  tiue  es  muy  proprio  para  la  eryfipcla,  la  qual  em¬ 
pieza  á  declinar  :  Tome  flor  de  la  harina  tres  onzas  ,  del  bolo 
Armemeo ,  ú  del  común  una  onza  ,  de  la  almafciga  ,  ú  del  in- 
cienfo  5  d  copal ,  y  del  albayalde  ,  ú  del  plomo  quemado  ,  de 
lo  que  de  elfos  fe  hallare  una  onza  y  media  :  hacer  de  todo 
un  polvo  muy  fútil ,  del  qual  fe  efpolvoreafobre  algodón  ,  y 
fe  aplica  con  un  papel  encima. 

Siendo  la  eryfipela  una  de  las  efpurlas,  ó  hallandofe  mez- 
c  ada  con  otros  humores^  como  laedematofa  con  flema  mez¬ 
clada  5  y  colera  ,  íe  ufaran  los  remedios  que  miran  á  entram¬ 
bos  humores  ,  contenidos  fegun  fus  proprios  Capitulos,  que 
es  el  del  Edema  ,y  el  prefente  Capiculo  ;  conviene  áfaber, 
mezclado  de  los  medicamentos  refolutivos  ,  junto  con  los  re- 

percufivos  ,  como  queda  dicho  en  el  Cap.  2.  de  elle  Lib.  2. 
haoJando  del  flegmón. 

^  La  quarta  intención  ,  como  en  otros  Capítulos  fe  ha  di- 
cno,  es  fücorrer  á  los  accidences ,  como  quando  fe  levanca- 
reii  ampollas ,  o  vegigas ;  entonces  tome  almarcaga  ,  ó  greca 
de  ios  mineros ,  molido  ,  y  cernido  por  un  tafetán  fencillo,  ó 
íayalaya  una  onza  ,  y  humedecerla  con  una  onza  del  zumo, 
o  cocimiento  de  llantén  ,  iide  la  fu  mpreviva  ,  li  de  las  ver- 
o  agas ,  u  üe  la  hierba  mora  :  deípues  añadirle  como  dos 
onzas  dcl  unto  fin  íal ,  ú  de  la  mantequilla  frefea  lavada,  y 
hacer  de  todo  una  untura  para  untar  dichas  veginas  ,  ó  am¬ 
pollas  con  una  pluma.  También  fe  íuele  añadir  á  dk  unguen- 

to  un  tantito  de  vinagre.  ^ 

^  Qiiando  retrocediere,  ó  quando  huviere  alguna  feñal  que 
quiercRtiocedei  para  adentro,  lo  qual  fe  conoce, y  fe  obler- 

cieíaparecer  la  eryfipela  de  repente  ,  no  con  alivio  dcl 
cii  ermo  ,uno  con  muchas  ,  y  extraordinarias  fatigas  del  pa¬ 
ciente  ,  en  ral  cafo  ular  fuego  colas  que  atrahen  para  afuera 

como  queda  dicho  del  flegmón  ,  quando  el  tal  humor  de¿ 
aparece  de  repente ,  como  fe  verá  ea  el  Cap. 3.  de  cite  Lib.  2* 
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Del  Herpes ,  %  de  la  Sarna. 
CAPITULO  X. 


Del  Herpes ,  u  de  la  Sarna. 

L  herpes  ,  ó  la  farna  fe  divide  comunmente  en  tres  efpe- 
^  j  cíes  :  la  una  fe  llama  herpes  millar  ,  la  qual  fe  ocaíiona 
de  la  colera  preternatural ,  no  muy  aduíla  ,  con  unas  vegl- 
gultas  femejances  al  mijo  ,  d  Milio  en  Latín  ,  de  donde  fe  to¬ 
mo  ef  nombre  de  millar. 

El  otro  herpes  ,  ó  la  fegunda  efpecle  ,  que  fe  llama  farna 
íimple ,  fe  hace  de  colera  mas  aduña  ,  que  el  herpes  miliar, 
la  qual  farna  efcorla  el  cutis ,  y  lo  defuella. 

La  tercera  efpecle  fe  llama  herpes  ,  ó  farna  corrofiva  ,  6 
excedente  ,  la  qual  fe  ocaíiona  de  lomas  gruefíode  la  colera 
aduña  ;  y  no  folamente  corroye  el  cutis  por  encima  ,  como  la 
farna  fimple  ,  pero  cambien  lo  penetra. 

Las  íeñales  del  herpes  miliar  fon  las  figulentes  :  Tiene  la 
circunferencia  encendida  ,  y  tira  algo  al  color  citrino  ;  pero 
no  tanto  como  la  farna  (imple  ,  por  hallarfe  mezclada  del 
humor  flemático  ;  y  por  la  mifma  razón  no  fe  íiente  tanto  ca¬ 
lor.  Tiene  muchas  puñulas  menudas,  al  modo  del  mijo,  algo 
blancas  ,  con  gran  efeozor  ,  d  comezón ,  y  camina  por  el  cu¬ 
tis  ,  dexando  una  parte  ,  y  reverdeciendo  en  otra.  Qiiando  fe 
exulcera  ,  fa!e  de  los  granos,  d  puñulas  un  tumor  entre  delga¬ 
do  ,  que  ni  bien  es  materia  ,  ni' bien  es  fanles. 

El  herpes  ,  d  farna  fimple  fe  conoce  quando  fe  enciende 
el  cutis  ,  y  fe  pone  colorado  entre  amarillo,  y  anda  por  el  cu¬ 
tis  con  mas  preñeza,  que  las  otras  efpecles  de  las  herpes  ,  de¬ 
xando  el  lugar ,  que  primeramente  ocupd  ,  cafi  fano  ,  y  feco,- 
del  qual  caen  unas  efcamas,como  de  falvado  ?  y  paíTando  en 

otro  lugar ,  reverdecen.  ^  ^  ‘ 

El  herpes  ,  d  farna  corrofiva  ,  d  excedente  ,  tira  mas  al 

color  citrino  ,  d  amarillo  ,  y  fale  en  ella  una  ,  d  mas  puñu¬ 
las  ,  d  ulcerillas,que  hacen  agugeritos,  y  fe  pone  el  cutis  def- 
colorldo,  como  acardenalado  ,  y  fienten  gran  comezón 
que  con  poco  tumor  fuele  fanar  enmedio  ,  y  come  ,  o  gaña  al 
rededor  ,  y  otras  veces  fe  buelve  á  exulcerar  lo  que  parecía 
fano  ,  y  la  parte  que  fe  halla  cerca  ,  yá  para  exiilcerarfe  ,  fe 

entumece  ,  y  endurece  antes. 

Dlftiuíiuefe  el  herpes  de  la  eryfipela ,  porc^iie  U  eryíipeia 
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viene  de  repente,  y  exuicerandoíe,  tiene,  ó  purga  mucha  ma-  Difena-’i 
tena,  y  uempre  tiene  alguna  calentura  ,  y  fin  comezón  ;  pero  tn  el  h 
afama,  o  herpes fobreviene  poco  á  pocoj  y  no  hay  calen-  tiyfi¡>e¡a. 
tur^  y  pero  mucha  comezón. 

El  herpes  no  es  peligrofo,  folo  qiiando  paíTa  á  encauce-  Prai,o^¡,»  d-l 
rarle;  pero  dura  mucho  tiempo,  en -particular  eftando  deftem-  herpe't. 
p.atlo  el  hígado:  el  herpes  miliar  es  mas  difícil  de  refolver  que 
£1  coirofivo,y  mas  quando  proviene  de  humor  gálico. 

La  dieta  ,  y  guarda  de  efla  enfermedad  es  la  mifma  que  f 

queda  dicha  en  el  Capitulo  antecedente  de  la  Eryfipela. 

En  lo  que  toca  las  fangrias  para  éÜas  famas,  ó  herpes  no 
convienen  fino  es  muy  poca  cantidad  para  refrefear ,  falvo  en 
los  muy  íanguineos,  y  robuftos;  pero  conduce  evacuar  los 
humores  adufíos,  y  coléricos  con  ayudas,ó  purgas,  que  miti¬ 
guen  el  humor  colerico,y  el  melancólico,  tomadas  en  fuero  « 
otro  hquor,  fegun  fe  verán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamen- 
tos  :  y  para  evacuar  elle  humor  con  purgas  no  necefsita  que 
precedan  los  xaraves  preparativos  ,  porque  de  fuyoesfunl; 
y  ftmejantes  purgas  fuaves  importa  repetirlas  mas^veces  por 

intervalos,  o  interponiendo  algunos  dias  intermedio.  Yfien- 

o  herpes  miliar,  por  tener  mezcla  del  humor  pituitofo  fuera 
de  que  fe  mezclaran  á  las  purgas  fufodichas  unos  mell 

rail  antes  de  la  purga  con  los  xaraves  que  mitiaan  el  hu 
<  mor  pituitofo,  y  melancólico.  ^  ^ 

junto  con  las  evacuaciones  ayudan  muy  bien  las  frieiras  v 
ligaduras  de  los  muslos ,  y  piernas  abaxo  en  oaLcSnlí 
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podrá  inczclar  harina  de  cebada,  ú  de  ias  learejis,  6  chochos, 
y  cocerlo  junto  por  poco  rato  en  forma  de  un  emplaftro  ;  y 
tendido  (obre  un  lienzo  ,  apiieario  defpues  del  fuíodicho 
fomento. 

Defpues  que  ya  ha  fluido  el  humor  ,  entonces  fe  podrán 
anlicar  ios  miímos  zumos ,  6  cocimientos  fuíodichos  ,  aña¬ 
diéndole  piedra  alumbre  quemada,  echando  como  en  pefo  de 
lia  rom  i  n  de  alumbre  en  un  quarcillo  dei  zumo  ,  ü  del  cocl- 
micrico  ,  y  del  vinagre  como  dos  onzas  i  6  aplicar  el  emplaf- 
tro  que  fe  hace  de  toda  la  granada,  machacándola  toda  junta-, 
ó  come  lana  fucia  ,  que  fe  coge  entre  las  vedijas  dcl  Carnero, 
y  quemarla  en  pefo  de  dos  tomines,  y  otro  tanto  de  la  cafcara 
de  pino  quemada  :  mezclarlos  con  dos,  o  tres  onzas  de  man¬ 
teca  de  Cabra,  ó  con  mantequilla,  y  hollín  ,  y  untar  con  ello 
la  fama,  ó  herpes;  ó  tome  del  zumo  de  la  hierba  de  la  Golon¬ 
drina  ,  deshacer  en  h\  un  poco  de  azufre  bien  remolido,  y  un- 
tarfe  ;  ó  lavarfe  con  orines  de  muchacho  ,  mezclados  con  un 
puñito  de  f¿il;  ó  cocer  tabaco,y  la  cafcara  interior  del  íiihuco 
en  acey te,  ó  manteca;  y  colado  por  un  paño  ,  añadirle  polvo 
de  incienfo,  ó  copal ,  y  un  tantico  de  cera  para  untarfe. 

Haviendo  fama  feca  (  purgado  antes  el  paciente ,  como 
queda  dicho  )  comer  por  las  mañanas  en  ayunas  unos  gajos 
de  naranja  agria,  y  madura,  los  quales  dos,  o  tres  horas  an¬ 
tes  fe  hayan  rebuelco  en  polvo  de  azúcar,  y  juntamente  un¬ 
tarfe  con  efla  untura  ►  Tome  trementina  lavada  tres  onzas, 
aceyte  rofado,  o  á  falta  de  el,  manteca  de  Baca  lavada  una 
onza,  y  el  zumo  de  dos,  b  tres  naranjas  agrias  con  tres  yemas 
de  huevo,  todo  bien  mezclado, é  incorporado.  Eíle  genero  de 
■  cura  limpia  el  malhumor  por  la  orina. 

Haviendo  herpes,  b  fama  muy  rebelde,  que  con  eflos  me¬ 
dicamentos  benignos  no  cede,-untarán  folas  las  ulcerillas  con 
efle  ungüento  :  Tome  albayalde^,  beia  fu  lugar  greta  de  los 
Mineros,  y  bien  remolido,  y  cernido  ,  cocerlo  en  pefo  de  on¬ 
za  y  media  con  tres  de  manteca  fobre  fuego  manfo  ,  iiempre 
meneándolo  con  una  cfpatula,  b  palito,  harta  mudar  el  color 
claro  en  algo  obfeuro  :  luego  fe  aparcará  de  la  lumbre,me- 
neandolo  harta  enfriarfe  algo  :  defpues  fe  le  mezclara  en  pefo 
de  medio  ,  b  de  un  tomín  dei  polvo  de  follmán  muy  remolido 
entre  dos  piedras:  con  erta  untura  fe  untarán  íolo  las  ulceri- 
.llas  rebeldes;  pero  al  adar  de  dicha  untura,  fe  pondrán  a  ^e- 
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dedor  en  Ix  parte  fana,ai  modo  de  defenfivo,unos  pañitos  mo- 
jados  en  agua  envinagrada  con  unos  polvos  dcl  bolo, ó  barro 
colorado  mezclado.  Fambicn  ponjn  íbbrc  femcjanccs  ulceras 
(en  falca  del  íolimin)  dcl  polvo  de  la  cal ,  antes  con  muchas 
aguas  lavado,  é  incorporado  con  aceyce  rofado,  b  con  man¬ 
teca  lavada  en  forma  de  ungüento.  Otro  ungüento  fe  hallará 
en  el  C^p-Sb.  delLib.l. 

El  licrpes  miliar  no  admite  medicamentos  tan  acres, como  He^p^s  miUctr 
es  el  foliman;folo  es  bueno  fomentar  dicho  herpes  miliar  con 
agua  de  la  mar,  o  con  agiiafalada,  en  que  hirbió  un  poco  de 
piedra  alumbre,  ó  azufre  ,  ó  quando  mas  ,  del  cardenillo  un 
poco.  También  fe  podrá  herbir  dicho  alumbre  ,  ó  azufre  ,  ó 
cardenillo  en  uno  de  los  zumos  ,  ó  cocimientos  arriba  men¬ 
cionados  ,  como  es  de  la  hierba  mora  ,  &c.  añadiéndole  fu 
puñito  de  fal  juntamente.  Conduce  también  al  herpes  miliar 
la  íufodicha  untura  hecha  con  el  tabaco.  Afsimifmo  el  un- 
giiento  referido  de  la  greta  >  mezclándole  en  lugar  de  folimán 
otro  canto  del  polvo  de  Juanes,  ú  del  cardenillo. 

Contra  las  grietas  que  fuelen  (  aunque  rara  vez)  falir  en  per^ 

los  labios  de  la  boca,  las  quales,  fuera  de  fer  penofas  ,  duran  ^^V/**/* 
mucho  ,  hinchan  los  labios  ,  y  los  endurecen  ,  y  algunos  las 
llaman  pérrihas  ;  en  efta  enfermedad  fe  cortan  con  un  caute¬ 
rio,  óxuchillo  encendido  unos  como  nervios,  que  llaman  fre¬ 
nillos  de  los  labios, o  de  aquel  labio  folamente  que  padeciere, 
y  í^e  curará  otra  vez,  fcgun  queda  dicho  en  el  Cap.2.  de  eíle 
Li  .2.  quando  fe  cauteriza  algún  tumor  para  quitar  la  efeara, 
o  corcecilla  del  cauterio;  aunque  en  efia  cura  no  fe  pondrán 
1  as  en  forma  de  mecha.  Cortafe  elfe  frenillo  ,  porque  con 
e  lo  e  quítala  correípondencia  del  mal  humor  que  acude  á 
os  a  ios  ,  pero  conviene  antes,  y  deípues  purgar,  y. evacuar 
mas  veces  el  humor  melancólico  ,  y  flemático  ,  como  queda 
üicho^en  la  cura  general  de  eñe  mifmo  Capitulo  del  Herpes. 

nadirafe  áefte  Capitulo  algo  del  íarpuliido,  de  las  ron-  Sarpullida» 
c  las  ,  y  las  manchas  del  cutis  ,  comoque  todas  eífas  ocupan 
lolo  el  cuds.  Llaman  los  Arabes  ^/^/e/al  farpullido,  que  ion 
unos  granillos,  que  figuen  el  mucho  indar,  y  ponen  afpero  el 
cutis  Con  alguna  comezón;  y  unas  veces  pican  como  eípinas, 
y  luelen  fer  frequentes  en  tierras  calientes,  y  humedas.No  foa 
de  ndgo.  Para  curar  el  farpuUido  ,  y  mitigar  Ucomciou, 
tome  ungüento  rofado  ,,ó.manteca  layada  en  muchas  aguas; 
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3  5  á  Del  Herpes ,  ó  Sarna. 

derramada  cl  agua  ,  lavarla  ulcimamente  con  zumo'de  liinoh, 
o  con  vinagre  ,  y  añadirle  algo  del  polvo  de  la  flor  de  azufre, 
ó  del  azufre  ordinario  ,  y  untar  varias  veces  el  lugar  dcl  far- 
pullido  con  ello.  También  conduce  folo  refregar  el  lugar  del 
T'arpullido  con  medio  limón  foaí]ado,  echándole  antes  encima 
del  limón  una  poca  de  fal  molida.  Preferva  del  farpullido, 
mudando  cada  dia  ,  ó  cada  dos  dias  ropa  limpia  ,  quando  fe 
fudcire  mucho. 

Las  ronchas,  ó  encontrados,  que  los  Arabes  llaman  £^e- 
re,  fon  una  multitud  de  tumores  pequeños  blanquizcos,  que 
tiran  algo  á  colorado,  con  alguna  dureza,  y  gran  comezón, 
los  quales  ocupan  de  repente  el  cutis  ,  que  parece  como  azo¬ 
tado  de  hortigas,  ó  picado  de  Abejas  ,  ó  Abifpas  ,  y  no  ion 
por  si  de  rielgo  alguno,  pues  aun  fin  medicinas  fe  fuelen  def- 
hacer,^  fin  dexar  feñal  en  el  cutis.  Originafe  del  humor  ferofo 
mas,  ó  menos  acre,  ó  mas,  ó  menos  grueflb.  Lo  que  c_onvJene 
para  la  cura  de  ellas,  es  refrefcar  el  higado  ,  y  purgarfe  con 
algunas  purgas  frefcas  ,  fegun  queda  dicho  en  el  Cap. 40.  del 
Lib.i,  de  la  Deñemplanza  del  Higado  :  obfervando  afsimif- 
mo  la  dieta  alli  citada.  También  aprovecha  beber  pot  unas 
mañanas  del  fuero  clarificado  cíe  la  leche  de  Cabras,  ó  bañar- 
fe  en  agua  tibia  dos,  ó  tres  dias  feguidos. 

El  fuego  fylveñre  fon  unos  tumorcillos  íntercutaneos  ,  6 
en  folo  el  cutis  con  comezón,  femejantes  á  las  ampollas  que 
fe  levantan  en  el  cutis, quando  algunas  gotas  de  agua  hir- 
biendo  queman  el  cutis  ,  por  lo  qual  algunos  lo  llaman  am¬ 
pollas:  fe  originan  de  humor  biliofo  ,  y  de  humor  falado ,  6 
ferofo,  y  falen  comunmente  en  las  piernas  de  los  muchachos, 
ú  de  las  mugeres  á  quienes  fe  detiene  fu  regla;  rebientan  con 
brevedad^,  y  les  fale  humor  aguofo  como  amarillo  ,  y  duran 
no  mas  de  dos,  ó  tres  dias;  deípues  quedan  unas  ulcerillas,  las 
quales  no  caídas  ,  algunas  veces  fe  paíTan  á  herpes. 

Su  cura  al  principio  es  como  queda  dicho  de  la  cura  de  la 
fama  >  ufando  de  los  medicamentos  efpecificos  pueños  en 
efte  Capiculo*,  fomentando  las  ampollas  con  aquellos  zumos, 
o  cocimientos  ;  y  no  rebentando  por  si  dichas  ampollas  ,  fe 
perforarán  con  una  aguja;y  exprimido  bien  el  humor, íe  apli¬ 
cará  el  cmplaílro  de  dicnos  zumos  , mezclados  con  la  tiarina 
de  cebada  ,  ó  lentejas  ,  fegun  fe  dice  en  la  cura  eípecifica  del. 
i^erpes;  b  poner  dei  ungiientQ  bl^nco^  u  de  la  almartaga  ,  fe- 
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guri  fe  vera  fu  compofícion  en  el  Catalogo  He  los  Medica¬ 
mentos,  tendido  fobre  un  lienzo  encima  de  un  parche  encima 
de  las  ulceras. 

Unos  barros,  que  fuelen  falir  en  el  cutis  de  la  cara ,  que 
fon  unos  tumorcillos  pequeños ,  colorados ,  y  duros ,  y  fe 
ocaíionan  de  la  fangre  gruelTa,  no  tienen  peligro,  folo  fe  pro¬ 
fundan  mas ,  juntandoíeles  el  humor  melancólico  ,  y  algunas 
,  veces  fe  fupuran  ,  y  paran  en  ulceras.  El  modo  de  curarlos  es 
untarlos  con  miel  virgen  ,  y  vinagre  fuerte  ,  tomando  partes 
Iguales  ;  ó  tomar  polvo  muy  fútil  de  la  greta  en  pefo  de  tres 
tomines  ,  é  incorporarlo  en  media  onza  de  trementina ,  y  un 
poco  de  aceyte  de  comer,  y  untarfe  con  ello  ;  ó  lavar  los 'bar¬ 
ros  con  vinagre  fuerte,  en  el  qual  fe  molieron  en  un  almirez 
o  meterfe  unas  almendras  amargas,  ó  unas  pepitas  de  los  du¬ 
raznos,  repitiendo  el  lavarlos  cada  noche  antes  de  dormir,  lin 
fecarfe  con  el  paño  ;  y  por  la  mañana  lavar  otra  vez  la  cara 
con  la  leche  de  Baca,  ú  de  Cabra;  ó  tome  de  la  lana  fucia  v 
quemarla  en  un  tieño,  ó  tapalcate,y  hacer  de  fu  polvo  como 
una  tinta  algo  efpefa  con  el  cocimiento  de  las  hojas  delfahu- 
ce,  u  de  la  flor  de  la  granada,  y  untar  los  barros  antes  de  dor¬ 
mir  con  efla  tinta;  y  firve  efta  tinta  muy  bien  ,  quando  junta¬ 
mente  huviere  ulcerillas. 

Para  los  lunares  ,  o  manchas  de  la  cara  fe  muele  en  oefo  r  « 

í:  S:  ST’i;  ‘‘1  y  ™  £.  i:.?::' ; 

vo  batida  fe  rebuelve  mucho  tiempo  fobre  plomo,  ó  fobre  un  (ara. 
p  o  e  peltre,  harta  tanto  que  fe  vaya  efpefando  algo,y  con 

ello  fe  untan  las  manchas  ,  ó  lunares  por  algunos  dks  fegui- 

dos  por  la  mañana,  y  á  la  noche.  ^ 

CAPITULO  XI. 

L  -  JDc  los  Empeyncs. 

empeynés  ,  ó  herpes  volátil ,  en  Latín  Impetro ,  lle- 
^  endurecer,  fecar ,  y  hacer  afpero  el  cutis  con 
enmn  y  prurito  ,  fe  originan  de  humores  mixtos, 

otros  fiaros?*  ’  ^  delgados ;  y  unos  hay  benignos  ,  y 

Darte!  ,  d  otras 

ai"o  colorSirvI  purtulas  pequeñas,  b  granitos, que 

a  colorean,  y  levemente  con  oy  en,  pero  mas  en  los  lados, 
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que  cnmcdio  del  dicho  empeyne ,  y  que  lentamente  camina 
en  figura  redonda. 

El  fiero  ,  que  tierra  adentro  llaman  caballuno  ,  tiene  las 
mifinas  léñales;  pero  exafperá  mucho  mas  el  cuciSj  y  fuele  pe- 
lailc  el  lugar  en  donde  íe  exulcera  :  éfte  puede  paffar  á  lepra. 

La  dicta  que  ha  de  guardarle  en  eita  enfermedades ,  que 
hamcde¿ca,  como  queda  dicho  en  la  Deñemplanza  delUiga- 
do  en  elCap.qo.üci  Liba. para  evacuar  el  humor  colérico, y 
melaíKolico  ,  con  ayudas,  y  purgas  leñaladas  para  dichos  hu¬ 
mores  en  el  Catalogo  de  ios  Medicamentos  ?  y  hallándole  el 
paciente  muy  languinco,  robuño  ,  en  buena,  y  florida  edad, 
también  íe  podra  iangrar  en  poca  quantidad. 

Como  en  rodos  los  medicamentos  fe  ha  de  obfervar  la 
robiuiez,  dciieadeza,  ó  dureza  del  paciente,  afsimifmo  en  eña 
tidermedadfe  atiende  fi  fon  chiquillos,  ó  muy  delicados  >  en 
tilos  tales  es  bueno  foío  refregarles  los  cmpeynes  con  la  fali- 
va  humana  en  ayunas  ,  ó  aplicarles  aquel  reíiduo  que  queda 
dei  panal  de  la  miel,quarido  le  le  ha  tacado  la  cera, y  la  miel; 
b  refregar ,  6  eftrujar  unas  Cochinillas  de  la  huriicdad  fobre 
los  empeyncs. 

Mas  eficáz  es  el  zumo  de  la  parieraria  ,  que  algunos  lla¬ 
man  el  pepiiillio,  ó  el  zumo  de  la  col,  ú  de  la  verdolaga,  que 
con  vinagre  mezclado^  y  añadido  un  polvo  del  ¡ncienfo  ,  fe 
untara  el  empeyne  con  ello,  ó  con  el  aceyte  deyemas  de  hue¬ 
vos,  como  fe  dice  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos.Tam- 
bien  inuandoio5  con  fola  ia  miel  cocida, aprovecha;b  mezclar 
á  la  miel  un  poco  de  harina  de  habas, y  un  tantito  de  vinagre, 
y  aplicarlo.  Mas  fuerte  es  untar  el  empeyne  con  folo  el  zumo 
de  Cidra,  ú  de  ia  lima  agria  ,  li  deshacer  en  vinagre  ,  b  en  ios 
dichos  zumos  un  poco  de  eñitreo!  de  Liebre,  b  Zorra  ,  y  un- 
taríe  con  ellos  ;  ó  uncaríe  con  la  leche  ,  b  zumo  de  la  hierba 
Goiondrina  ;  b  con  leche  de  higuera  ;  b  muelaíe  una  onza  de 
la  fenuba  de  lamoflaza  ,  y  echaria  por  una  noche  en  infufion 
de  viíiO  de  ubas ,  con  el  qual  vino  colado  fe  lava  el  empeyne 
cada  veinte  y  quatro  horas  dos  veces. 

Elacefc  un  aceyte  muy  provecholb  para  el  empeyne  de  la 
piedra  dCt  vino,  que  orro^  llaman  raípadura  del  vino,  la  qual 
íe  quema  en  un  criloí,  ú  olla,  hafta  que  íe  ponga  bien  bianca, 
y  luego  pueíta  en  una  talcgiiica  larga  en  forma  de  un  emDudo, 
engaita,,  o  puntiaguda  por  abaxO;y  colgada  en  un  lugar  oien 
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húmedo  como  fotáno  ,  fobre  una  valija  vidriada,  ó  vidrio  de 
boca  ancha,  fe  rtxiba  el  liqiior,  b  accyce,  que  de  la  humedad 
derretida  de  la  piedra  quemada  de  ftiyo  cayere  ,  ó  .goc-eire: 
con  efte  aceyee  fe  untarán  varias  veces  el  cinpeyac  i  y  obfer- 
veíe^  que  no  eítilará  en  lugar  no  húmedo. 

Pero  eftando  el  empeyiie  rebelde,  li  de  los  fieros  ,  que  al¬ 
gunos  llaman  caballunos,  li  de  mucho  tiempo,  entonces  ion 
meneder  medicamentos  ,  que  mas  faqiien  ,  y  limpien  ,  como 
raparlos  hafta  io  vivo  ,  y  echarles  pólvora  molida  ;  ó  hacer 
tal  untura:  Tome  greda  bien  remolida,  y  cernida  medía  onza, 
de  !a  alcaparrohi,  y  cardenillo,  de  cada  uno  lo  que  peía  me¬ 
dio  tomín,  de  la  raíz  del  eléboro, (que  en  laTaumira  llaman 
cebadíila  de  ia  Sierra)  y  del  azufre  de  cada  uno  ea  pefo  de  un 
tomín :  moler  cada  cola  por  si  ,  y  con  aceyte  roíado  ,  o  con 
aceyte  común  íe  amaíPirán  dichos  ingredientes  ,  o  polvos, 
qiianco  necefsitaren  para  formar  de  todo  un  ungüento  para 
untar  varias  veces  con  ello  los  empeynes  fieros,  y  rebeldes. 

O  Liíár  del  ungüento  que  fe  pufo  para  los  empeynes  gá¬ 
licos  en  el  Cap. 86.  delLib.l.  También  es  muy  eficaz  untar 
tales  empeynes  fieros  con  orina  de  muger  ,  mezclada  con  la 
regla  y  que  á  pocas  veces  fuelen  fanar. 

CAPITULO  XII. 
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^  De  Id  Edema* 

La  edema,  b tumor  pitultoío  es  un  tumor,  b  apoílema 
blando,  y  frió,  fin  calor  ,  y  cafi  fin  dolor,  de  color  blan¬ 
quizco,  algo  amarilleando  ,  y  apretándole  los  dedos,  no  fien- 
ten  dolor,  y  dexan  dichos  dedos  que  aprietan  unos  hoyieos, 
que  lentamente  biielveu  á  iienar.  Tampoco  fe  percibe  pulla- 
cion  en  las  edemas. 

Hallandofe  la  edema,  b  tumor  pitiiltofo  blando  ,  enton-  i^^onoflico. 
ces  es  benigno  ,  y  fin  peligro  ;  pero  Tiendo  duro  ,  y  con  do¬ 
lor,  es  peligrofo. 

En  quanto  la  dieta  ,  y  guarda  ,  y  lo  mifmo  en  quanto  el 
evacuar  el  humor  picuitofo  ,  fe  obfervará  en  efta  eniermedad 
como  fe  dice  del  uno  ,  y  del  otro  en  el  Cap.i.  del  Lib.i.  que 
trata  del  Dolor  de  la  cabeza,  originado  de  la  pituita. 

Las  fangrias  no  convienen  en  efia  enfermedad:  lo  que 
mas  importa  es  obícrvar  fi  dicha  edema  fe  ha  originado  de 
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otra  enfermedad  antecedente,  para  acudir  á  curar  aquella  fe- 
gun  fu  propno  Capitulo  ,porquanto  quedando  la  caufa  en 
íu  ser,  no  fe  podrá  quitar  la  edema,  como  efeclofuyo  ,  qise 
depende  de  ella.  También  conduce  mucho  tener  cuidado  de 
confortar  el  cñomaqo. 

O 

Para  curar  por  medios  exteriores  la  edema,  y  para  depo¬ 
ner  la  caufa  adjunta,  fe  ufará  de  los  medicamentos  rcpercuíi- 
vos,  y  adftringentes,  al  tiempo  que  empieza  ,  ó  en  el  princi¬ 
pio  del  tumor  fuaves,  y  en  el  aumento  mas  fuerces.  En  el  ci¬ 
tado  del  tumor  ,  quando  ya  no  creciere  mas  ,  fe  curará  con 
folos  medicamentos  refolventes  ,  como  mas  por  extenfo  fe 
verán  los  dichos  medicamentos  en  el  Cap. 3.  de  efte  Lib.a.del 
Flegmón  ;  y  para  mas  facilidad  fe  pondrán  aqui  algunas  for¬ 
mulas,  como  hallatidofe  el  tumor  en  los  principios,  b  quando 
empieza,  tome  tanto  de  agua  ,  como  de  vinagre  ,  y  en  cuer¬ 
pos  mas  duros  una  parce  de  agua,  y  dos  de  vinagre,  y  fomen¬ 
tar  con  ello  tibio  todo  el  tumor  de  la  edema, y  al  rededor  de 
ella;  6  aplicar  una  efponja,  b  unos  pánicos  mojados  en  dicho 
liquor  entibiado  ,  y  luego  amarrar  dichos  pánicos  con  una 
venda  proporcionalmente  ancha,  y  larga,  fegun  el  litio  del 
tumor  lo  necefsicáre,empezando  de  la  parce  inferior, y  acaban¬ 
do  en  la  fuperior,apretando  algo  mas  la  venda  defde  abaxo,y 
afloxandola  mas  para  arriba  i  y  eñe  modo  de  amarrar  impor¬ 
ta  mucho  que  fe  obferve  en  todas  las  renovaciones  de  eños 
fomentos,  b  curas. 

También  á  eña  agua  envinagrada  fe  podrá  para  mas  efi¬ 
cacia  añadir  un  poco  de  alumbre  ,  lide  fal  molida  ,  lo  qual 
fervirá  también  para  la  eryfipeiaedematofa  ;  ben  lugar  de  la 
agua  envinagrada,  eftando  aun  en  los  principios  el  tumor  de 
la  edema,  hacer  un  cocimiento  de  manzanilla,  rofafeca,agen- 
*jos  ,  arrayán,  de  lo  que  de  ellos  huviere  como  tres  puños ,  y 
añadirles  flor  de  la  granada  ,  ú  de  nueces  del  cypres,  b  capu¬ 
llos  de  las  bellotas  ,  de  lo  que  de  eños  fe  hallare  como  qua- 
tro  onzas  ,  de  alumbre  ,  y  fal  de  cada  uno  una  onza  :  todos 
eños  ingredientes  ,  unos  molidos,  y  otros  majados  ,  fe  coce¬ 
rán  fuavemente  en  quatro  quarcillos  de  legia  tuerte,  añadién¬ 
dole  al  fin  del  cocer  medio  quartillo  de  vinagre,  deípues  que 
cocib  baña  confumirfe  la  mirad  del  humor  :  colarlo  por  un 
paño,  y  aplicar  efponja,  b  paños  mojados  en  dicho  cocimien¬ 
to  al  modo  como  arriba  queda  retefido. 

Nq 
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No  baftando  cfto  ^  tome  el  agua  en  que  fe  apago  la  cal 
viva  ,  la  qual  agua  fe  ha  de  colar  por  un  paño  tupido  de  lana, 
añadiéndole  deípues  un  poco  del  cocimiento  de  arrayán,  u  de 
los  garvanzos",  fomentando  tibio  coirdlo  al  tumor  de  la  ede¬ 
ma  ,  al  modo  fiifodicho. 

En  el  aumento  ,  b  quando  ya  eílá  creciendo  ,  y  hlnchan- 
dofe  el  tumor  de  la  edema  j  entonces  fe  fomentará  con  el  co¬ 
cimiento  de  arrayán  ,  li  de  los  garvanzos  ,  añadiendo  á  dicho 
cocimiento  un  poco  del  polvo  de  azufre  ,  amarrando  los  pa- 
íiitos  mojados  en  eñe  cocimiento  de  la  mifma  manera  arriba 
mencionada. 

Mas  fuerte  fe  hará  tomando  legía  fuerte ,  hecha  de  las 
cenizas  de  la  higuera  ,  ú  de  los  farmientos  ,  u  del  roble  ,  6 
encino,  u  de  la  col  de  la  China  ;  yáeñalegia  fe  añadirá  un 
poco  de  aceyte  ,  otro  poco  de  vinagre, y  un  tantito  de  fal ,  y 
de  alumbre  ?  ó  cocer  en  dicha  legia  hojas  de  col ,  y  maja¬ 
das  ,  aplicarlas  en  forma  de  emplañro. 

Llegando  el  tumor  ,  b  edema  al  eftado  ,  que  fe  conoce 
quando  no  vá  á  mas  en  fu  crecimiento  ;  entonces  tome  azu¬ 
fre  ,  y  harina  de  habas  de  cada  uno  una  onza  :  eftIercol  délas 
Palomas  onza  y  media  ,  y  de  la  miel  virgen, u  del  melado  una, 
u  dos  onzas  ,  añadiéndole  tanto  del  cocimiento  del  orejano, 
ú  de  la  manzanilla  ,  ú  de  la  hierba  buena,  quanto  bañáre^para 
reducir  los  dichos  polvos  apunto  de  un  emplañro  blando,  el 
qual  fe  aplicará  fobre  todo  el  tumor,  defpues  de  haver  lava¬ 
do  ,  b  fomentado  la  dicha  parte  con  la  fufodicha  legia. 

O  tome  azufre  ,  y  fal ,  y  en  haviendo  myrra  también  ,  de 
cada  cofa  partes  iguales  :  molerlos  muy  fútil,  é  incorporarlos 
con  enjundia  ,  b  con  aceyte  añejo  dos  tantos ,  como  fueren 
los  dichos  polvos  ,  y  al  fin  fe  le  añadirá  un  poco  de  vinagre, 
con  todo^loqual  (mezclado  muy  bien)  fe  untará  toda  la  cir¬ 
cunferencia  del  tumor  tibio  una  ,  b  dos  veces  cada  dia. 
guando  la  edema  quifiere  fupurarfe ,  que  raro  fucede ,  ufar 
de  los  medicamentos  madurativos,como  fe  ponen  en  ti  Cap.3. 
de  eñe  Lib.2.  Quando  fe  endureciere  fin  querer  refolveríe, 
ni  madurarfe  ,  entonces  fe  ufen  los  medicamentos  que  fe  pon¬ 
drán  en  el  Cap.  14,  de  eñe  Lib.2.  del  Efeirro, 
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De  las  DJlrumas  ,  o  Lamparones* 

Las  eflrunus  ,  lamparones  ,  ó  efcrotulas ,  fon  unos  tumo¬ 
res  ,  en  donde  las  parces  glandulofas  fe  endurecen  ,  y  de 
ordinario  fe  ofrecen  en  el  cuello,  por  quanto  fe  originan 
de  humor  picuitofo  ,  6  melancólico  ,  el  qual  ,  por  eftár  en¬ 
cerrado  en  una  membrana ,  ó  teHíia  ,  fon  difíciles  para  refo- 
lucion.  De  cftos  hay  unos  benignos ,  que  fe  hallan  fin  do¬ 
lor  5  fin  inflamación  ,  y  de  mediana  dureza  ,  que  forman  el  tu¬ 
mor  igualmente  redondo  :  tales  fe  origmari  de  pituita  ,  y  me¬ 
lancolía  natural.  Otros  hay  malignos  ,  que  mas  fe  inclinan  á 
lo  de  cancro  ,  porque  fe  le  junta  la  fiera  atrabile^que  ocafiona 
inflamaciones  ,  y  dolores  pulíantes  ,  con  tumor  ,  ó  tumores 
deíiguales  ,  que  con  qualquiera  cura  fe  exalperan. 

Los  lamparones  ,  ó  etirumas,  que  fon  blandas,  tratables, 
y  recientes  ,  fon  mas  dificilesíde  refolverfe,  y  mucho  mas  los 
malignos , que  eflán  llenos  de  venas,  arterias,  y  nervios,  los 
quales  (por  el  mucho  rlefgo  que  hay  en  fu  cura)  no  conviene 
tocar  ,  porque  pallan  comunmente  en  fiftulas  ,  ó  en  ulceras 
cancrofas.  También  hay  unos  lamparones  con  dolor,  calor. 


y  algún  rubor,  y  fon  fáciles  de  curar  ,  porque  muchas  veces, 
ó  fe  maduran,  6  fe  refuelven  ;  y  afsimifmo  fe  curan  mas  facil- 


Dietay  y  cura 
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mente  en  muchachos,que  ya  en  mocccones.y  mas  difícil  en  yi 
viejos  ;  y  fe  obferva ,  que  tales  tumores  crecen ,  y  menguan, 
al  paíTo  que  crece ,  y  mengua  la  Luna. 

La  dieta  ,  y  lo  que  toca  las  evacuaciones,  afsi  por  vómi¬ 
tos  ,  purgas  ,  d  ayudas ,  fon  las  intimas ,  como  queda  dicho 
en  el  Cap.i.  delLib.l.  del  Dolor  de  la  Cabe¿a  ,  originado  de 
la  pituita ,  adonde  me  remiro;  folo  fe  advierte  ,  que  dichas 
purguilias  ,  y  ayudas  fe  han  de  repetir  muchas  veces  por-dife- 
rentes  tiempos  ,  por  la  abundancia  ,  y  rebeldía  del  humor  de 
ellos  tumores.  En  particular  conduce  tomar  en  pelo  de  un 
tomín  ,  algo  mas ,  o  menos  ,  íegun  la  roDuílez  del  paciente, 
del  polvo  de  la  raíz  de  inatlalidie  ,  u  del  zaquattiepan  ,  con 
media  onza  del  zumo  de  la  raíz  de  lirios ,  atemperando  con 
almivar  ,  ó  melado.  También  fon  buenas  las  purgas  que  jun¬ 
tamente  llevan  del  agárico.  El  tiempo  mas  á  propolico  para 
tomar  las  purgas  eu  elle  accidente  ,  es  hallaudofe  la  Luna  en 
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menguante*  Las  fangrias  no  convienen  en  eíla  enfermedad, 
no  haviendo  otro  atcidente  dlíerence  que  las  neceísicárc ,  y 
folo  en  períonas  juntamente  fanguineas. 

<  Deípues  de  haver  tomado  varias  purgas  ,  ayudas  ,  ó  vo¬ 
mitorios,  aplicar  por  dehiera  íobre  todo  el  tumor  una  la¬ 
mina  de  plomo  delgada,  y  agugereada  ;  o  aplicar  un  emplaf- 
tro  hecho  de  la  harina  ,  ó  polvo  de  los  chochos  ,  o  de  las 
habas  5  arhalTado  con  bailante  oximiel  ;y  á  falca  del  oximiel,  * 
tome  miel  virgen  ,  con  un  tantito  de  vinagre  ;  ó  tome  una» 
quantidad  del  eíliercol  de  las  Cabras  cocido  en  vinagre,  aña¬ 
diéndole  un  poco  de  la  enjundia  de  Marrano  ,  ú  de  Baca  ,  y 
aplicarlo  en  forma  de  emplaítro  ;  6  tome  de  jabón  fino  raf- 
pado  íutllmente  media  onza  ,  de  íal  de  la  mar  en  pefo  de  un 
tomin  ,  del  vinagre  fuerte,  y  del  zumo  del  rábano  quanto 
baila  para  humedecer  el  jabón  con  la  íal ,  reduciéndolo  en 
forma  ,  ó  punto  de  emplaítro  ,  y  aplicarlo  ;  ó  tome  alholvas 
molidas  ,  ó  en  íu  falta  ,  de  las  raíces  de  las  malvas  bien  maja¬ 
das  quatro  onzas;  y  del  falicie  ,  y  de  la  cal  viva  de  cada 
imo  una  onza  :  todo  junto  bien  molido  fe  amafiará  con  baf- 
tante  miel  en  forma  de  un  emplaítro  ,  y  fe  aplicará  íobre  el 
tumor  ;  y  para  mas  eficacia,  íe  podrá  añadir  ácíle  dicho  em- 
plaíiro  un  tantico  del  eíliercol  de  Paloma  ,  ú  de  higos  cura¬ 
dos, y  majados,y  últimamente  un  poco  de  manteca,  ó  aceyte. 

Muy  experimentada  es  la  Cura  figuicnce  :  defpues  de  bien 
evacuada  la  pituita  cenias  arriba  mencionadas  evacuaciones 
de  purgas  ,  ó  vomitorios  ,  ufar  de  la  untura  ,  y  de  la  mixtura 
fíguiente,  que  fe  compone  de  eita  manera:  Coger  buena  quan- 
tidad  de  las  Lagartijas,  herbir,  ó  íreiilas  en  aceyte  de.comer, 
fegün  la  quantidad  de  las  Lagartijas  que  algo  fobrefalga  el 
aceyte  ,  en  una  vaíija  de  cobre  ,  ó  oliita  bien  tapada,  á  fuego 
manfo  ,  haíla  que  fe  pongá^eí  aceyte  de  color  algo  obfeuro, 
como  negro  :  deípues  expriinir  chebo  aceyte  por  un  paño  ,  y 
ponerlo  al  Sol  para  que  íe  afslenteñ  las  heces  ,  y  con  eíle  tal 
aceyte  untar  todos  los  ciias  los  lamparones.  >.  ' 

En  intermedio  de  eilas*  üncuras-fetoniará  de  la  mixtufa 
figuience  por  quarenta  ,  ó  mas  dias  ;  dando  de  xlla  por  las 
mañanas  en  ayunas  ,  para  muchachos  en  pcío  de  un  tomín, 
y  a  los  grandes  deíde  dos  hafta  quatro  tomines  en  pefo. 

La  lUrfxctma  fe  compone  de  ella  manera  :  Tome,  cinqiien- 
ta,  ó  ciento ,  ó  mas  de  Lagartijas  -.‘Cortarles  las  cabezas,  las 
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colas  ,  y  los  deditos  ,  y  Tacarles  todas  las  entrañas ,  y  arro¬ 
jarlas  :  Tolos  los  cuerpeciros  Te  echan  en  vinagre  fuerce  por 
dos  ,  o  tres  días  :  defpues  Te  Tacan ,  y  fe  fecan  al  ayre  ,  6  ai 
bol  5  y  Tecas  una  vez  ,  volverlas  á  echar  en  infuTion  en  otro 
vinagre  nuevo  por  dos  ,  ó  tres  días  ,  y  volverlas  á  fecar  como 
antes  ;  las  quales  bien  Tecas  fe  muelen  en  polvo,  del  qual  pol¬ 
vo  ,  á  proporción  de  una  onza  ,  fe  mezclará  con  quatro  on2a¡ 
qe  miel  virgen  ,  antes  por  sí  bien  defpumada  ,  y  de  efto  fe 
ira  haciendo  provifion  para  quarenta  ,  ó  mas  dias. 

El  aceyte  fufodlcho  de  las  Lagartijas  fe  hará  de  mas  efica¬ 
cia  añadiendo  á  una  onza  del  aceyte  ,  de  alumbre  crudo  mo-< 
lldo  en  pefo  de  dos  tomines  ,  y  en  pefo  de  un  tomin  de  la  Tal 
de  la  mar  también  remolida ,  y  embeber  con  elle  aceyte  un 
liencccito  del  tamaño  del  tumor  ,  y  aplicarlo  ,  continuándo¬ 
lo  muchos  dias- 

,  También  conduce  mucho  para  los  lamparones  comer  de 
la  carne  de  las  Vivoras  ,  o  Culebras  ,  quitados  los  inteílinos, 
quatro  dedos  de  la  parce  de  la  cabeza  ,  y  otros  quatro  dedos 
de  la  cola :  fe  guifaii  muy  blandas  ,  como  fe  fuelen  guifar  las 
Anguilas,  y  procurar  que  fean  dichas  Vivoras,  ó  Culebras  re¬ 
cien  cogidas  en  territorios  húmedos  ,  que  es  mas  feguro,  que 
no  el  de  las  Lagartijas. 

Madurándole  los  lamparones ,  fe  abrirán  ,  y  fe  curarán,’ 
como  queda  dicho  en  el  Cap.  3.  de  eñe  Lib.  2.  hablando  de 
otros  tumores  que  fe  fupuran  ,  con  los  digeñivos  ,  y  encar- 
natlvos  ,  hafta  cicatrizarfe.  Quando  no  bañáreii  los  medica¬ 
mentos  í  entonces  folamente  firven  los  cauñicos  ,  ó  la  obra 
manual  j  pero  como  éfta  necefsica  de  mano  experimentada, 
folo  fe  podrá  remediar  ,  recurriendo  á  un  Cirujano  experi¬ 
mentado. 

CAPITULO  XIV. 

Del  Efeirro. 

El  efeirro  es  un  tumor  duro,  fin  dolor ,  y  fin  fentido ,  o 
con  muy  poco  ,  y  fe  origina  del.  humor  melancólico  ,  ú 
de  la  mifma  melancolía. 

El  efeirro  ,  que  fe  forma  de  fola  la  melancolía  ,  fin  mezcla 
de  otro  humor  ,  eñe.  tal  tumor  no  tiene  fentido  ninguno  ,  ni 
tampoco  tiene  otra  cura  ,  que  la  obra  manual  del  Cirujano  ,  y 
íe  llama  efeirro  exqnifito*: 


El 
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El  efcirro  no  exquiííco  es ,  y  fe  llama  aquel  ,  que  tiene 
algún  íentido  ,  6  dolor  ,  y  junramence  mezcla  de  humores  vi- 
cipfos  5  como  de  pituita  ,  u  otros. 

DilHnguefe  el  efcirro  no  exquifito  del  exquifito  ,  porque 
150  tiene  el  color  fufeo^  como  de  plomo  ,  fegun  tiene  el  ef- 
cirro  exquifito.  Del  flegmón  fe  diftingiie  ,  porque  hay  dolor 
quando  es  fiegmón  ,  y  el  efcirro  no  tiene  dolor.  Del  edema 
fe  diltingue  ,  porque  el  tumor  de  ella  es  blando  al  ta¿lo  ,  y  el 
del  eícirro  es  duro  altaíto.  De  la  eílruma  fe  diferencia,  y 
de  otros  femejantes  tumores  5  porque  ellos  ion  movibles  ,  y 
el  eícirro  no  le  mueve.  Diñinguefe  del  cáncer  ^  porque  el 
efeirro  no  tiene  venas  levantadas  como  el  cáncer. 

La  cura  general ,  afsl  la  dieta  ,  y  guarda  ,  como  también 
los  medicamentos  que  evacúen  el  huinot  viciólo  ,  es  la  mlfma 
como  queda  dicho  en  el  Cap. 47.  del  Lib.  I.  de  la  Melancolía 
Hypocondriaca  ,  jaropeandofe  antes  de  las  purgas ,  para  pre¬ 
parar  el  humor  melancólico  ;  y  quando  fe  conociere  ,  que  hay 
mezcla  de  humor  pituitofo  ,  como  en  el  efeirro  no  exquifito, 
fe  ufarán  mezclados  unos  medicamentos  que  purguen  la  pitui¬ 
ta,  como  fe  verán  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

Las  fangrias  no  tienen  lugar  en  cña  enfermedad  ;folo  ha- 
viendo  detención  de  la  fangre  de  eípaldas  de  antes  acofium- 
brada  ,  fe  aplicarán  unas  Sanguijuelas  á  dichas  venas  ,  ó  fe 
fangrará  del  tobillo, ú  de  la  vena  faphena  ,  la  qual  fe  halla 
en  el  empeyne  del  pie  ,  como  fe  dirá  en  el  Cap.'  52.  de  elle 

Lib.  2.  y  lo  mifmo  fe  hará  padeciendo  la  muger  detención 
de  fu  regla. 

A  qualquiera  dureza,  de  qualquiera  caufa  que  fe  originare, 
convienen  cofas  emolientes  ,  que  ablanden  ,  y  que  la  materia 
contenida  ,  fegun  fu  qualidad ,  preparen  para  deshacerla  5  y 
como  no  es  fácil  conocer  la  qualidad  de  los  humores  ,  y  de  la 
mezcla,  o  variedad  de  ellos,  en  el  efeirro  no  exquifito  fe  pon¬ 
drán  folamente  unos  medicamentos,  como  generales  ,  para 
aplicar  fobre  dichos  tumores  de  los  efcirros  no  exquifitos,  y 
algo  recientes. 


Tome  malvas  cocidas  en  poca  agua;  y  machacadas,  fe 
volverán  á  cocer  en  una  porción  de  manteca  de  Marrano  ;  ó 
a  falta  de  ella  ,  en  manteca  de  Baca,  y  aplicarlas  algo  calien¬ 
tes  fobre  el  tumor  duro  :  defpues  de  un  rato  fe  quitará  efio, 
y  fe  pondrá  tai  emplallro:  Tome  dos  puños  del  eíliercol  de  las 
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Palomas  ,  y  un  puño  de  la  harina  de  trigo  ,  añadiéndole  tan¬ 
to  de  vinagre  lo  que  baftáre  para  reducirlo  á  punto  ,  ó  en 
forma  de  emplaüro,  que  juntos,  y  mezclados  den  un  herbor- 
cillo  fobre  fuego  manfo  ,  de  lo  qual ,  tendido  fobre  un  lien¬ 
zo  doblado  ,  del  tamaño  del  tumor  ,  fe  aplicará  en  Uicjar  del 
primer  emplaftro  emoliente  de  las  malvas  ;  y  afsi  fe  irán  mu¬ 
dando  alternativamente  eños  emplaftros ,  yá  del  uno  ,  ya  del 
otro  ,  por  muchos  di:is ,  íiempre  tibio  ;  ó  en  lugar  de  efte  fe- 
gundo  emplaftro  ,  recibir  el  vapor  del  vinagre  ,  que  para  eftc 
íin  le  calienta  en  una  vafija;  6  por  un  embudo,  ó  por  un 
calabacito  (lormado  al  modo  de  embudo)  fe  fomente  el  lu^ 
gar  del  efeirro. 

También,  en  lugar  de  efte  vapor,  fe  podrán  calentar  bien 
unos  pedazos  de  la  piedra  de  amolar  ,  los  quales  ,  afsi  calien¬ 
tes  ,  le  rocían  con  vinagre  ,  y  con  ellos  ,  aun  calientes  ,  fe  re¬ 
friega  benignamente  el  lugar  del  efeirro  :  defpues  volver  á. 
poner  el  dicho  emplaftro  emoliente  de  las  malvas  alternati¬ 
vamente. 

En  el  intermedio  repetir  las  purgas  dichas  en  la  cura  ge¬ 
neral  ,  mientras  fe  aplican  eftos  medicamentos.  Conducen 
también  los  medicamentos  que  por  defuera  fe  aplican  para 
NOTA,  lamparones  del  Capitulo  antecedente ;  folo  le  advierte, 
que  quando  el  efeirro  fe  inclinare  para  fupurarfe ,  no  fe 
ufen  medicinas  muy  calientes  ,  u  otras  muy  ftiertes,  que  lo 
irriten  ,  porque  no  fe  encancere. 
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CAPITULO  XV. 

Del  Cancro  ,  6  Zaratan. 

El  cancro  ,  6  cáncer  ,  que  los  x\rabes  llaman  Zaratan,  es 
un  tumor  redondo  ,  duro  ,  defigual ,  de  color  lívido, 
fulco  ,  como  cárdeno ,  el  qual  tiene  en  fu  circunferencia  al 
rededor  venas  hinchadas,  y  deaqui  paraalii  levantadas,  co¬ 
mo  unos  pies  de  Cangrejo  ,  los  quales  algunas  veces  no  apa* 
recen  ,  por  eftár  hondos  :  arde  ,  y  duele  mucho  ,  y  es  al  tac¬ 
to  renitente  ,  y  fíente  el  paciente  ,  que  fe  afirma  tal  tumor  pa¬ 
ra  adentro  ,  á  la  parte  en  donde  exifte  ,  como  íi  eftuviera  coa 
unos  clavos  afianzado. 

El  cancro  unas  veces  es  exulcerado  ,  y  otras  no :  el  no 
exulcerado  unas  veces  eftá  defuera  patente  ,  que.  fe  llama  tu- 
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fnor  ,  6  apoñema  cancroíb  :  otras  veces  cíla  en  las  partes  in¬ 
teriores  del  cuerpo  efeondido  ,  como  en  las  fauces  ,  narices, 

.  Utero,  y  femejances  :  á  eítos  tales  llaman  cáncer  oculto  ;  y  al¬ 
gunos  llaman  ca.mb!en  cáncer  oculto  al  que  no  es  exulcerado. 

Oiiginafe  del  humor  melancólico  aduílo  ,  ó  del  humor 
colérico  ,  que  por  la  aduíVion  fe  paíTa  á  atrabilis  ?  y  éfte  de 
atrabilis  comunmente  fe  exulcera. 

El  cancro  ,  que  no  es  originado  de  algún  efclrro  ,  fino 
quando  por  sí  empieza, y  al  principio  hay  finales  muy  obfeu- 
ras,  porque  empiezan  del  tamaño  de  un  garvanzo,y  efio  unas 
veces  fin  dolor  ,  y  otras  con  dolor  ,  y  calor  ,  como  íi  fe  cla¬ 
vara  una  punta  de  aguja  caliente  :  defpues  vá  creciendo  con 
bañante  brevedad  al  tamaño  de  una  nuez,  ó  huevo  ,  ó  mas 
grande.  Lo  que  mas  bien  ayuda  para  conocer  al  cancro  en 
íus  principios  ,  por  quanto  entonces  no  fe  fienten  dolores 
grandes  ,  es  obfervar  la  complexión  del  paciiftite,  fi  es  melan¬ 
cólico  ,  bfi  padece  de  atrabilis. 

Eñando  yá  crecido  el  cancro  ,  fe  conoce  ya  patentemen¬ 
te  por  las  feñales  dichas  arriba  en  fu  definición. 

Las  feñales  del  cancro  exulcerado  Ion  horribles  ,  porque 
tiene  fus  labios  duros  ,  grueílbs  ,  hinchados ,  roídos  ,  é  indi- 
verfos  ,  bueltos  ,  y  muy  dolorofos,  de  color  íufeo  ,  como  en¬ 
tre  negro  y  y  colorado  :  la  materia  ,  o  ianles  que  purga  es 
V  mucha  ,  delgada  ,  dendgrída  ,  y  hedionda  y  con  fiebre  lenta: 
del  vapor  que  fale  fe  halla  el  corazón  ,  la  boca  ^  y  el  celebro 
.  muy  moleñado  ,  con  inquietudes  ,  y  defmayos  y  en  particular 
quando  ocupa  los  pechos.  También  no  acabando  luego  con 
el  paciente  ,  íe  extiende  ,  y  coníume  por  codos  lados. 

En  eña  enfermedad  hay  malos  pronoñicos  ;  pues  todos 
los  cancros  fon  apoñemas  gravifsimas,  y  peligrofas,  y  es  mas 
acertado  no  ponerfe  en  cura ,  que  curarle  ;  porque  los  tales 
enfermos  no  curados  viven  mas  largo  tiempo  ;  y  aunque  por 
obra  manual  del  Cirujano  bien  experto  ,  en  una  parte  fe  ha 
'Curado ,  corre  rieígo  de  ocupar  otra  parte  del  cuerpo  de  la 
niifma  manera  ;  loio  al  principio  antes  de  confirmarfe  puede 
íer  curado.  ^ 

En  qúanto  la  dieta  ,  y  otras  evacuaciones  de  las  purgas, 
ayudas  ,  y  los  demás  confortativos  ,  fe  obfervará  lo  milmo 
que  queda  dicho  en  el  Cap.47.  del  Lib.  i.  de  la  Melancolía 
Hypocondriaca ;  y  como  comunmente  abunda  en  eña  enfer- 
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rncdadel  humor  melancólico  ,es  nietiefter  reiterar  mas  veces 
purgas  fuaves  allí  citadas. 

Y  haviendo  fuprefsioti  de  la  fangre  acoft  timbrada  ,  como 
la  de  las  elpaldas  ,  o  meiiftruos  en  las  mtigcres  ,  fe  aliviarán 
con  las  Sanguijuelas,  6  con  la  fangria  de  los  pies  de  la  vena 
faphena  ,  u  del  tobillo ,  como  fe  dice  mas  claro  en  el  Cap. 54. 
de  efle  LIb.  2.  del  Modo  de  fangrar.  Mucho  les  conduce  á  eí- 
tos^  enfermos  la  cura  del  acero  preparado,  y  mencionado  en 
el  fufodicho  Cap.  47.  del  LIb.i. 

Defpues  de  bien  evacuado  el  humor  melancólico, fe  apli^ 
carán  en  los  cancros  que  empiezan  (  pues  los  ya  grandes  ,  y 
aumentados  ,  no  fe  han  de  curar  ,  fino  paliativamente  ,  como 
mas  abaxo  fe  pondrá)  unos  medicamentos, que  medianamen¬ 
te  repelan  el  humor  ,  y  conforten  la  parte  a  que  no  reciba 
tan  fácilmente  el  humor  que  acude  ,  como  es  el  zumo  ,  6  co¬ 
cimiento  de  llantén  ,  ii  de  la  hierba  mora  ,  ii  de  la  fiemprevi-^ 
va  ,  udel  culantro  verde  ,  ú  de  las  verdolagas  ,  ó  lechugas,  ó 
poleo.  En  uno  de  ellos  zumos,  ó  cocimientos  fe  mezclará  pol¬ 
vo  fútil  molido  ,  y  cernido  de  la  greta  ,  la  qual  greta  antes  de 
mezclarla  fe  humedecerá  tres  ,  ó  quatro  veces  con  la  leche  de 
muger,  y  fe  fecará  otras  tantas  veces  en  el  ayre  ;  ó  (haviendo) 
mezclarle  de  la  tutia  preparada  ,  ú  del  plomo  quemado ,  y  la¬ 
vado  ,  como  fe  verá  íu  modo  de  quemar  en  el  Catalogo  de  los 
Medicamentos.  Una  porción  de  ellos  polvos  ,  y  del  zumo,  6 
cocimiento  fufodicho ,  quanto  baila  para  el  punto  de  un  un¬ 
güento  blando,  fe  mezclará,  y  fe  traerán  una  mano  en  ua 
almirez  de  plomo  ,  ó  en  un  plato  de  peltre  mucho  tiempo  al 
Sol ,  halla  que  adquiera  diferente  color  ,  mas  obfeuro  de  lo 
que  antes  tenia  ,  y  con  ello  untar  el  lugar  en  donde  empieza 
el  cancro.  Ella  unturilla  firve  también  para  reveler. 

O  tome  Ranas  verdes  ,  de  buenas  aguas  ,  en  bailante  nu¬ 
mero  ,  llenarles  bien  la  boca  con  mantequilla  frefea  ,  y  lava¬ 
da,  echarlas  afsi  en  una  olla  vidriada  ,  y  en  el  fondo  aguge- 
reada  ,  con  unos  agugeritos  pequeños,  la  qual  olla  con  dichas 
Ranas  fe  tape  muy  bien  con  barro.  Otra  olla  vidriada  fe  en¬ 
cierra  en  la  tierra  hada  la  boca  ,  la  qual  boca  ha  .de  fer  tan 
ancha  ,  que  quepan  todos  los  agugeritos  de  la  otra  olla  dicha, 
la  qual  fe  acomoda  encima  ,y  fe  embarra  bien  ajulladamen- 
te  la  boca  de  la  olla  de  abaxo  con  el  fondo  agugereado  de  U 
olla  de  arriba.  Ellando  ya  feco  lo  embarrado ,  fe  le  echan 
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BrafTas  Icntáméntc  al  rededor  ,  para  que  fe  aífcn  las  dichas  Ra¬ 
nas,/  deftilará  abaxo  en  la  olla  enterrada  un  aceycc.,  ó  liqiior, 
.el  qualfe  guardará  para  hacer  de  el  unturas  para  curar, alsi  el 
cancro  que  empieza  ,  como  para  mantener  paliativamente  el 
cáncer  yá  crecido. 

Para  refolver,  y  mitigar  el  dolor,  y  que  no  paíTe  adelan¬ 
te  el  tumor,  tome  de  elle  dicho  liquor,ó  aceyte  de  Ranas  una 
onza  ,  añadirle  del  polvo  que  fe  hace  moliendo  dichas  Ranas 
áfiadas  ,  ó  en  fu  lugar  del  polvo  de  la  greta  ,  ii  del  plomo 
,  quemado  ,  y  lavado  ,  comofe  verá  en  el  Catalogo  ,  li  de  la 
rucia  preparada:  de  qualquiera  de  ellos  polvos  fe  incorporará 
a  una  onza  del  dicho  aceyte  en  pefo  de  un  tomín, y  menearlo^ 
_o  traerlo  á  una  mano  mucho  tiempo  en  un  almirez  de  plomo, 
o  en  un  plato  de  peltre,  y  con  ello  untar  cada  dia  una,  ú  dos 
, veces  el  lugar  del  cancro,  y  amarrar  encima  unas  hilas,  ó  pá¬ 
nico  de  lino.  Afsimifmo  álos  principios  del  cancro  es  eficaz 
.aplicado  el  excremento  humano  algo  quemado,/  bien  molido. 
...También  es  bueno  aplicar  del  polvo  de  los  Cangrejos  de  los 
^  rios,  íecados  bien. en  el  horno  ,  el  qual  polvo  fe  mezclará,  y 
Te  unirá  con  una  poca  de  miel  algo  caliente.  El'mejor  modo 
,  de  preparar  los  Cangrejos  de  rio  ,  es  roñarlos  vivos  en  olla, 

,  o  cazo  de  coore,  eftando  el  Sol  en  el  figno  de  León  en  la  Cani- 
.cula,  qua-esdefcle  23.  de  Julio  haña  23.  dnAgofto  ;  pero  fe 
ha  de  advertir,  que  fe  han.de  contar  i8.4¡as  de  Luna,  y  en  el 
dia  18.  de  la  Luna  fe  han  de  preparar,  y  luego  fe  muelen:  de 
eíta  fuerce  preparados,  y  tomada  una  cucharada  cada  dia,  ro- 
.  ciada  con  agua  común  ,  ninguno  muere  de  rabia  de  quantos 
„€nuerden  los  animales  rabiofos;  y  fi  yá  há  dias  que  mordió  el 
^animal,dai:Iepor  la  mañana  unacucharada  al  enfermo,/ otra 
^por  la  tarde  ,  y  una  cantidad  de  dichos  polvos  con  ungüento 
lísis  bien  infurtido  en  vinagre  fuerte. 

Ciando  yá  eftuviere  el  cancro  en  el  aumento  ,  ó  que  yá 
llagado,  es  mas  feguro  curarlo  (como  arriba  queda 
uJcho  )  paliativamente  ^  que  es  mantcnerfe  con  fuavizar  los 
^accic.entes^,  y  con  mitigar  los  dolores  ,  como  es  untarfe  con 
^  iquor  ,  o  aceyte  de  dichas  Ranas  por  si  folo  ,  ó  también 
l^czc  ado  con  los  polvos  de  la  untura  arriba  mencionada.No 
l^vi^ndo  forma  de  poder  deftilar  dicho  aceyte  de  Ranas, fu- 
P  ira,  aunque  no  tan  eficazmente, el  freír  dichas  Ranas  verdes 
en  mantequilla  frefea  ,  y  colado  por  un  paño  ,  fe  pondrá  al 
;>Qj,para  que  afsieuten  1;^  heces,  y  afsi  fervirá  en  lugar  del 
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quor  dcflilaclo;  y  antes  de  uíár  de  elteliquor  por  sí,  o  mezcla¬ 
do  con  los  referidos  polvos,  íiempre  conviene  el  que  antes  fe 
menee ,  ó  trayga  á  una  mano  fobre  plomo  ,  como  queda  di- 
cho,  hada  que  íe  ponga  ,  6  mude  de  color  mas  obícuro.  Con 
ello  fe  untará  por  la  mañana,  y  á  la  noche  ,  lavando  la  llaga 
antes  de  untar  con  cocimiento  de  cardo  fanto  verdadero  ó 
fin  la  piedra  alumbre,  quaitdo  huviere  mucho  dolor,  o  con  el 
cocimiento  de  la  hierba  golondrina  j  ó  untarfe  con  el  aceyte 
de  las  yemas  de  los  huevos  ,  fegun  fe  dice  en  ei  Cap. 54.  del 
Lib.i,  de  las  Almorranas  llagadas  ;  ó  tomar  del  zumo  ,  ú  del 
cocimiento  de  las  hojas  del  tabaco, meneado,  ó  traído  mucho 
tiempo  en  una  vafija  de  plomo,  ó  peltre,  añadiéndole  un  po¬ 
co  de  aceyte  rolado,  6  mantequilla  frefea,  y  lavada, y  fomen¬ 
tar  con  ello  el  cáncer;  y  haviendo  mucho  dolor  en  la  parte  del 
cáncer,  fe  ufará  en  lugar  de  tabaco  del  zumo  ,  ó  cocimiento 
•  de  la  hierba  mora,  ó  chichiquelite. 

Para^  mitigar  los  grandes  dolores  ^  fe  podrá  añadir  á  los 
zumos,  ú  cocimientos  referidos  al  prii^ipiode  ella  cura  efpe- 
ciíica  la  femilla  de  las  adormideras  machacada '  ó  fomentar  el 
lugar  dolorido  con  defeníivos  ,  b  paños  humedecidos  con  le¬ 
che  de  muger  recien  facada;  pero  no  fe  ha  de  continuar  con 
la  leche,  porque  fe  enfucia  la  llaga,  eftando  llagado  el  cáncer. 
También  aprovecha  á  las  ulceras  cancrofas  lo  de^la  Grulla, 
fegun  fe  verá  en  el  Cap.35.  de  eñe  Lib.2, 

Hay  otra  efpecie  de  cancro,  que  llaman  cancro  lobo  ,  por 
lo  hambriento,  porque  corroye,  y  gaña  mucha  carne  :  en  tal 
enfermedad  fe  aplica  immediatamente  carne  de  Gallina  ,  úde 
Carnero,  ú  de  Dacá, y  Sobretodo  fe  amarra  un  paño  de  efeaf- 
lata,  y  de  efta  manera  no  corroye  la  carne  vecina  del  cuerpo, 
y  fe  mitiga,  -y  ataja  la  corrofion.  También  mitiga  eña  corro- 
íion  el  polvo  de  eneldo,  ú  del  excremento  humano  quemado, 
y  efpolvoreado  en  dicha  ulcera  >  ó  amañados  dichos  polvos 
con  zumo  ,  b  cocimiento  de  la  hierba  mora  ,  meneados  ,  y 
traídos  mucho  tiempo  en  valija  de  plomo, b  peltre, y  aplicado 
tibio.  Para  toda  íuerce  de  cáncer  es  muy  feguro  el  aceyte 
de  las  jovabas  ,  que  vienen  de  Sorona.  ^ 


CAPITULO  XVI. 


De  la  Lepra. 

A  lepra,  b  elephantiafis,  es  un  cancro  de  todo  el  cuerpo,, 
u  de  qualquiera  parte  ¿el  cuerpo,  4^ 

los 
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los  ttiifrnos  hiieíTos  le  inficionan  por  el  fuco  Impuro  de  que 

-  fe  mantienen. 

La  caufa  antecedente  de  ella  es  la  fangre  con  el  humor 
melancólico,  y  la  caula  adjunta  es  la  atrabills  ,  ó  la  fanere 
melancólica,  y  fobrealfada. 

En  quanto  las  feñales  ,  por  fer  la  lepra  una  enfermedad 
horrible ,  tiene  muchas ,  y  varias  ,  que  por  no  alar^rar 
•mucho  elle  Capitulo  ,  folo  fe  pondrán  las  de  fu  priiKÍ- 
pio,  para  poderle  prefervar  ;  y  de  fu  aumento  ,  por  fi  fe  pu¬ 
diere  curar.  Las  feñales  quando  eílá  ya  confirmada  la  lepra 
como  que  ya  entonces  no  tiene  cura  ,  fe  omitirán  ^  ’ 

Aliando  k  períona  tocada  de  la  lepra,  ó  quando  emple-  w.r  de  U 

za,  hay  las  feñales  liguientes,  aunque  no  todas  juntas  en  lepra  em- 
una  anima  períona ,  como  perdiéndole  lo,  florido  del  color 
vivo  del  cuerpo,'  y  que  adquiere  el  cutis  en  unos  un  color  de 
«egrido  ,  en  otros  como  amarillo  ,  y  en  otros  blanquizco  v 
como  apagado;  y  á  ellos  fe  les  hace  el  tal  cutis  mas  erueífo’  v 
afpero  ,  por  ilcnarfe  de  mucho  humor,  y  en  particular  en’la 
cara,  manos,  y  pies,  haciéndole  el  íentido  en  eftas  partes  mas 
torpe, co  i  un  frio  continuo  en  ellos.en  particular  de  los  pies 
pero  tcd.via  con  entero  movimiento.  También  en  efle  tiem’ 
po  falen  vanas  berrugas  en  las  manos, cara,y  en  lo  demás  del 
■  cuerpo ,  ™  particular  en  h  raya  de  la  lengua  i  tienen  alguna 
dificultad  en  la  reípiracion,  efticiquéz  continua  del  vientre  ir 

-  erudacion  frequente  con  el  anhélito,  ó  hálito  hediondo,  que 

haftaaJos  enfermos  molefta;  y  hayien-doeftas,  ó  unas  de  las 

'  feñales ,  convendrá  con  todo  el  cuidado  ular  de  los  medica¬ 
mentos  prefervativos ,  para  que  no  vaya  á  mas  ,  pues  tienen 
aun  efperanzx:  de  lanar.  »  ucucu 

y/ ha  crecido  ella  enfermedad,  entonces  ,  fuera 
de  las  dichas  íenales;  hay  las  q«e  fe  liguen  :  íe  Jes  hinchan  los 
pies, ruanos,  y  cara  con  varias  apoltemillas,  ó  tumorcillos, 
que  fobrefalen  de  color  lívido,  ó  cárdeno  ,  en  particular  en 

rire  r‘'í  hucltos ,  las  na¬ 
fa.  /  romas,  y  las  aletas  de  las  narices  por  engroílar- 

rturt^  ^  firuyen,  y  tapan,  rajandofe  en  rimas,  las  qualesocii- 

amarn’í'  1  m  Sangrientas,  eílornudan  mucho,  y 

o  blanco  de  lus  ojos:  le  Jes  caen  los  pelos  de  lo? 

EpÍtes^rí  envenenada  qualidad  que  en 

ellas  partes  fe  embebe  ,  y  en  lu  lugar  crecen  otros, ‘que  laica 
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ir¡iij'  chiquitos,  que  folamencc  en  el  Sol  fe  veiij  y  arrancándo¬ 
les  unos  cabellos,  queda  en  ellos  como  un  pedacito  de  carne:  ^ 
finalmente  fe  ponen  muy  disformes:  el  cutis  en  unas  partes  del 
cuerpo  engruefia,  en  otras  fe  adelgaza;  en  unas  fe  endurece, 
en  otras  fe  ablanda  mas  ,  y  como  con  algunas  efeamas  fe 
cxafpera  en  algunos:  también  fe  les  enflaquece  el  cuerpo,  en 
particular  las  pantorrillas:  el  cutis  de  la  frente  íe  les  eftira 
tanto  ,  que  refplandece  como  la  uña  de  los  dedos^ ,  y  miran 
fixando  los  ojos  :  las  orejas  fe  redondean  ,  confumiendofe  las 
carnes  de  ellas.  Quando  la  lepra  ya  eflá  confirmada,  hay  otras 
mas  graves  feñales,  y  mayores  accidentes,  y  por  no  fer  cura¬ 
ble  entonces,  fe  efeufa  el  ponerlas. 

La  lepra  quanto  mas  graves  accidentes  tuviere  ,  tanto  fu 
cura  íera  masdificil;  y  ocupando  las-partes  interiores,  como 
inteflinos,  ó  hueíTos,  no  es  remediable.’  La  cura  folo  fe  podrá 
tentar  antes  que  falgan  ulceras,d  tumorcillos  en  el  cutis, y  an¬ 
tes  que  fe  desfigure  la  cara  mucho  ,  como  es  quando  la  cara 
folamente  efiuviere  de  un  rubor  como  livido,  u  defcolorido 
á  modo  de  cárdeno. 

Ella  enfermedad ,  como  queda  dicho  ,  mas  bien  fe  cura 
prefervando ;  y  afsi  luego  que  íe  obfervaren  unas ,  u  otraS 
feñales  de  las  qué  fe  apuntaron  quando  la  perfona  folo  eflá 
tocada  de  eñe  mal,  fe  pondrá  todo  cuidado  en  prefervarfe  de 
un  mal  tan  horrible  ,  obfervando  la  dieta  ,  y  guarda  ,  como 
cueda  dicho  de  la  Melancolía  en  el  Cap.47._del  Lib.i.  ypur- 
earfe  con  las  purgas,  y  ufar  de  los  confortativos  en  dicho  Ca¬ 
pitulo  también  citados;  y  conviene'repetit  los  medicamentos 
purgativos  al  año  dos  ,  tres,  o  mas  veces  ,  en  paiticular  en 
tiempo  de  la  Primavera,  d  en  el  Otoño  ;  como  también  con¬ 
viene  tener  á  la  mano  otras  medicinas,  como  pildoras,  ó  pur¬ 
eas  alli  mifmo  citadas, para  evacuar  lentamente  dicho  humor. 


cada  mes,  ú  cada  femana. 

Las  fangrias  en  l'os  robuños  ,  y  llenos  de  laiigre,  ia  qual 
comunmente  es  adufia,  también  conducen  una,  li  otra  vez  al 
año  de  la  vena  común  ,  u  de  todo  el  cuerpo  en  la  quantidad 
proporcionada  á  las  fuerzas  del  paciente  ;  y  por  mejor  ,  ha- 
viendo  fuprefsion,  6  fufpenfion  de  alguna  acolfumbrada  eva¬ 
cuación  de  la  fangre  de  las  efpaldas  ,  aplicar  allí  unas  fangui- 
jue’ías  ;  y  fi  fuere  la  detención  de  la  regla  ,  fe  üngraran  de  los 
tobillos,  d  de  la  vena  faphena  en  el  empeyne  de  ios  pies.Qua- 


LiL  IL  Cap.  XVL  ?  7  3 

les  fon  eftas  véhas,  fe  verá  mas  claro  en  el  Cap*  54.  de  cíle 
L¡b.2.  Las  fuentes,  afsi  en  los  brazos,  como  piernas,  también 
fon  de  gran  fruto.  Hallandofe  el  hígado,  o  el  bazo  achacoío, 
ufar  de  los  medicamentos  pueftos  en  fus  proprios  Capítulos 
idelLIb.i. 

Fuera  de  las  evacuaciones  dichas  conducen  unos  fueros  Curnef¡>e.. 
He  la  leche  de  Cabra,  clarificados  ,  y  tomados  por  algunos  ca, 
dias,  infundiendo  en  ellos  una  noche  antes  pára  cada  vez  dei 
eléboro  negro,  que  llaman  en  la  Taraumára  raíz  ,  b  la  ceba¬ 
dilla  de  la  Sierra,  en  pefo  de  medio  tomin  ,  lo  qual  por  la  ma¬ 
ñana  en  ayunas  fe  beberá  colado  con  un  tcrroncito  de  azúcar 
Suavizado;  y  íí  pudiere  beber  dicho  fuero  de  la  leche  de  Burra^ 
ferá  mejor.  También  conducen  de  quando  en  quando  vento- 
fas  fajadas  en  las  efpaldas,  ó  en  las  aífentaderas,  ó  en  las  pan¬ 
torrillas.  Afsimifmo  aprovecha  facar  el  humor  con  ufar  pol¬ 
vos  por  las  narices,  y  otras  veces  con  fudorclllos  ocafionados 
de  algún  exerciclp  ,  como  es  caminar ,  6  trabajar  ;  y  defpues 
limpiar  el  fudor  ,  y  untar  todo  el  cuerpo  con  la  enjundia  de 
OíTo,  ii  de  Zorra ío^á  falta  de  elfos, ^coa  lamanteca  de  Toro, 
ú  de  Cabra.  Conduce  también  defpues  de  las  evacuaciones 
generales  bañarfe  en  el  agua  de  la  mar,  b  en  ojos  de  agua  de 
azufre,  u  de  piedra  alumbre,  untandofe  defpues  del  baño, pa¬ 
ta  mitigar,  la' acrimonia  del  humor,  el  cuerpo  con  mantequi¬ 
lla,  frefea,  lavada  antes  con  varias  aguas,  y  al  ultimo  lavar  la 
Hlcha  mantequillaxoñ  un  pojco  de  vino,  y  vinagre  mezclado. 

Los  medicamentos  que  por  fu  propriedad  refiften  á  eftc 
mal  horrible,  es  uno  de  ellos  la  triaca  Romana, ú  de  Toledo. 

[También  conduce  comer  la  carne  de  las  Vivoras,b  Culebras, 

£uifadas  con  las  advertencias  pueftas  en  el  Cap.  13.  de  eflc 
ib. 2.  de  los  Lamparones:  y  afsimifmo  aprovecha  el  ufar  de 
Jas  Lagartijas,  u  deja  mixtura  para  los  lamparones  citada, por 
quanto  varios  fanaron  con  ella. 

^  Parala  afpereza  del  cutis  es  bueno  ,  eílando  en  el  baño  del 

árrlba  mencionado  ,  que  fe  refriegue  el  cutis  fuavemente  con 
azufre,  b  con  piedra  pómez,  b  con  el  huelfo  de  la  xibia,  que 
.ufan  los  Plateros  para  formas. 

Para  los  tumorcillos  que  falen  en  la  cara,  eñando  encen-  r 
didos  ,  b  inflamados ,  untarlos  con  el  zumo  de  llantén  ,  u  de  ^ 

verdolagas  5  en  el  qual  fe  haya  deshecho  un  poco  de  acibar; 
pero  ao.haYiendo  .eUos  inflamación  alguna,  fe  podrán 
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ufar  los  medicamentos  que  por  defuera  fe  aplican  én  los  cm’- 

peynes,  fegun  el Cap.i I.  de  eíleLib.a. 

Haviendo  refpiracion  dificil ,  ufar  de  los  medicamentos 
dichos  en  el  Cap. 25.  delLib.i.  del  Afma. 

Para  las  uñas  leprofas  aplicarles  cera  ,  y  per  partes  Igua-í 
les,  y  juntamente  derretidas,  y  mezcladas. 

En  la  lepra  yá  confirmada,  la  qual  no  tiene  cura,  fe  ufará 
de  la  cura  paliativa  con  caldos  de  fubñancia,y  también  apro¬ 
vecha  algo  el  ufo  de  la  leche,  como  fe  dice  en  el  Cap.82.  del 
Lib.i.  de  la  Hética,  en  particular  quando  el  paciente  fe  hallá- 
re  con  dificil  refpiracion  ,  6  con  la  voz  ronca  ;  y  ufar  de  los 
confortativos  del  corazón,  y  de  las  pítimas,  fegun  fe  ponen 
en  el  Cap.47.  del  Lib.i.  de  laMelancolia,  '  -  i  . .  , 
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La  parótida  es  un  tumor  preternatural,  el  qual  fe  pone  CiS 
las  glándulas  que  fe  hallan  cerca  de  las  orejas.'  Hay  unas 
parótidas, que  falen  en  perfonas  que  'nO-han  tenido,  ni  tienen 
enfermedad  aparte-,  y  eífas  tales- no  fondificiles -de  curar-: 
otras  hay, que  faíen  en  tiempo  de  una  enfermedad,  y  de  éñas 
unas  fon  criticas,  otras  fyntomaticas,  otras  de  varios  humo  i 
res;  unas  con  dolor,  y  otras  fin  el.-  •  --  -  ■  . 

Qiiál  es  parótida  critica  ,  y-quál  es  fyntomatica  ,  feyerá’ 
mas  claro  en  el  Cap.80.  delLib.ií  •délas  Calenturas: peñilen- 
ciales ,  en  donde  fe  hallará  juñtamente  la  cura  de  las  paróti¬ 
das  peftüenciales  ,  originadas  de  qualquiera  enfermedad  ma¬ 
ligna,  como  de  tabardillo,  ú  de  la  peñe  ;  por  lo  qual,ha vien¬ 
do  parótida,  eñando  con  calenturas  continuas,  y  malignas,  fe 
óbfervará  lacura  de  ella  fegun  el  Capituló  mencionado. 

Mucho  .ayuda  para  la  cura  de  las  parótidas  faber  quál  hu¬ 
mor  predomina  en  ellas  ;  y  afsi  primeramente  fe  ha  de  aten¬ 
der  la  comple.xion  del  enfermo;  y  fiendo  la  fangre  que  predo- 
niina,  y  el  paciente  fanguineo,  eñará  el  tumor  de  la  parótida 

cólbrado,  condoler,  tenfion,y  puUacidn Marab-ien -fe fíente 
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oti  poCo  de  pefo  en  ella  con  calentura,/  con  otras  feríales  que 
íe, ponen  delFlegmon  en  el  Cap. 3.  de  elle  Lio. 2. 

Quando  predomina  la  colera  ,  entonces  ferá  cl  tumor  del 
‘  color  como  entre  amarillo  ,  con  mucha  calor  ,  y  el  dolor  es 
como  mordicante,  y  pungente;  íientefe  en  él  muy  poco  pefo, 
pero  con  calentura  aguda,  ó  fuerte:  fed,  y  amargor  en  la  bo¬ 
ca  ,  con  otras  feriales  que  fe  pufierori  en  cl  Cap.9.  de  elle 
Lib.2.:de  laEryfipela. 

Siendo  de  mucha  flema  dicho  tumor ,  entonces  tira  el 
color  del  tumor  a  blancura  ,  y  algo  á  lo  colorado  :  tiene  po¬ 
co,  ó  ningún  dolor  ,  el  qual  folo  es  gravativo  ,  como  que  le 
oprime  un  pefo:  con  femejantes  parótidas  no  fe  halla  celentu- 
ra,  ,íino:quando  fe  fupura,  b  madura. 

Quando  fe  origina  dei  humor  melancólico,  fe  halla  el  tu¬ 
mor  duro,  efeirroío,  de  color  obícuro,  b  lívido,  y  con  poco, 
p  ningún  dolor.  .  ^  ,  - 


Las  paroiidas  -que^falen  al  fin  de  alguna  enfermedad  con 
mucho  alivio  de  los  accidentes  que. antes  fe  han  padecido, de¬ 
notóla  fer  criticas,  y:^facíles  de  curar  ,  y  libran  al  enfermo  del 
peligro;  pero  al  contrario,  quando  falen  las  parótidas,  y  jun¬ 
tamente  profiguen  los  accidentes  de  la  enfermedad,  b.quando 
fe  aumentan,  entonces  peligra  la  vida,  en  particular  fiendo  el 
tumortde  color  negro,  o  livido.  También  es  mala  feñal  qiian- 
do  las  parótidas  falen  a  los  principios ,  bea  el  aumento  de 

la  enfetm^dad  , /porqué  denotan  mucho  aparato  de  mal  hu¬ 
mor,  y  tal  cafo  no  fon  criticas,  ni  fyntomaticas.  También 
fon  peiigrofas ,  quando  crecen  de  golpe  muy  grandes  ,  y  en 
poco,  tiempo,  porque  con  facilidad  fufocan  al  paciente,  opri¬ 
miendo  las  fauces.  Malas  fon  cambien  las  grandes  ,  quan  Jo 
reíiílen  en  fupurar ,  o  en  madurarfe  ,  porque  no  tienen  otra 
terminación  buena?  folo  algunas  veces  fucedeen  las  criticas, 
que  fin  madurarfe  ,  fobreviniendo  evacuación  de  ciufíllos, 
bien  terminan.  Las  peores  fon  las  que  retroceden  para  el  cele¬ 
bro,  y  las  que  paíTan  á  gangrena,  b  elluvieren  muy  hondas. 

Lula  cura  de  la  parótida  fe  ha  de  obfervar  primeramen¬ 
te,  íi  es  critica,,  o  fyntomacica:  quando  fuere  critica  ,  y  cre¬ 
ciere  efpontaneamente  el  tumor  con  alivio  del  enfermo,  no 
necefsita  de  purgas  ,  ni  fangrias  ,  ni  otros  medicamentos  que 
la  irriten,  fino  folo  untarla  con  enjundia  de  Gallina,  b  coa 
jceyte  de  almeadras  dulces,  b  con  mantequilU  frefea  lavada 
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6  tomar  dos  puños  de  la  harina  de  cebada*^,  uñpuñitó  de 
manzanilla  molida  ,  y  cocerlo  junto  con  bañante  agua  ,  y  un 
poco  de  aceytQ,  ü  de  la  mantequilla,  para  que  quede  en  pun¬ 
to  de  un  emplaítro,  6  cataplafma  ,  añadiéndole  al  fin  una  ye¬ 
ma  de  huevo:  efteemplañro  no  folamente  naltlga  el  dolor, pe-; 
ro  también  ayuda  fuavemente  á  madurar 

Y  en  ningún  cafo  fe  ufarán  medicamentos  repercufivos,o 
que  repelen  en  qualquier  genero  de  parótidas  ,  porque  no  re¬ 
troceda  el  humor  á  las  partes  interiores/ 

Llegando  á  madurar  las  parótidas  ,  que  fe  conocerá  por 
las  feñales  ptieftas  en  el  Cap. 2.  de  eñe  Lib.z.entonces  fe  abri¬ 
rá  el  tumor,  y  fe  curará  con  los  digeftivos  ,  y.  lo  demás  haña, 
cicatrizarfe,  como  queda  dicho  en  el  Cap.2.  de  eñe  Libro.  . 

*  Las  parótidas  que  fueren  fyntomaticas,  fegun  arriba  que¬ 
da  referido  en  los  pronolVicos  ,  á  éñas  es  meneñer  focorrer 
con  medicinas,  obfervando  quál  de  los  humores  predomina,/ 
atendiendo  para  conocerlo  las  feñales  fufodichas,  para  elegir, 
la  cura,  y  fus  medicamentos  proprios.  :  :  r  .  ..f  ..  .  -js 
La  parótida  en  que  predomináre  la.  fangre  fe  curará  co^ 
mo  fe  cura  unflegnion  en  el  Cap.3.  de.eñeLib.2.  con  fola 
los  madurativos.  Siendo  lá  colera  la  que  predominare  ,  fe' 
curará  como  la  eryfipela  en  el  Cap.9.  de  eñeLIb.2.  Quando 
fuere  de  flema,  fe  curará  como  queda  dicho  de  la  Edema  en  el 
Cap.i2.  de cHe  Libí2i | :  *  > 

Predominando  el  humor  melancólico  ,  fenifarán  los  mé/ 
dicamentos  pueftos  para  el  Efclrró'Cn  elCap.14.  de  eñe 
Lib.2.  Y  afsi  cada  quafparotida  fe  curará  fegun  fu  qualidad^ 
y  humor  que  en  ella  predomlnáre^folo'que  no  fe  apliquen  me/ 
dicamentos  repercufivos  ,  como  queda'  notado  :  y  en  havíenw 
do  mezcla-  de  varios  humores  ,  fe  óbfervará  lo^dicho  de  ias 
efpecies  mixtas,  que  fuele  haver  enla  eryfipela  efpuria ,  cita¬ 
da  en  el  Cap.9.  de  eñe  Lib.2.  ' 

Qiiando  las  parótidas  fe  endurecieren, ufar  de  los  emplaf- 
tros  madurativos ,  y  emolientes  de  mas  eficacia ,  fegun  la. 
qualidad  del  humor  lo  indicare;  y  fiendo  muy  grande  la  paró¬ 
tida,  no  fe  efpera  fu  total  fupuraclon,  haña  que  por  si  fe  ma¬ 
dure,  por  el  riefgo  de  ahogar  antes  al  enfermo  ,  fino  fe  abre, 
como  queda  dicho  en  el  Cap.2.  de  eñe  Lib.2.  en  los  calos 
quando  fe  abre  el  apoñema,  ó  tunaor  antes  de  acabar  de 
niadurarfe.  -  ' 
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Del  Polipo. 

El  pollpo  és  un  tumor  preternatural  en  las  narices ,  que 
nace  dentro  de  ellas  ,  y  comunmente  tiene  fus  raíces  á  la 
parte  alta  apegadas  alas  ternillas ,  ó  á  los  huelTos  ,  y  cuelga 
abaxo.  Tiene  el  nombre  polipo  ,  porque  es  feniejante  al  pef- 
cado  que  fe  llama  pulpo  ,  en  Latin  Polipo  :  nace  de  humores 
grueííos  5  y  vifeofos  del  celebro  ,  que  baxan  alas  narices  :  al¬ 
gunas  veces  fe  mezcla  con  alguna  fangre  ,  ó  con  humor  me¬ 
lancólico. 

Sus  íeñales  fon  patentes  ,  y  ocupa  ya  una,  ya  las  dos  ven¬ 
tanas  de  las  narices  ,  con  dificultad  de  reípirar,  por  el  eftor- 
vo  que  hay.  Quando  el  tumor  ,  b  carnofidad  eíluviere  blanca, 
nace  de  fiema  ;  y  mezclandofele  alguna  porción  de  fangre, ef- 
tará  colorado  ,  y  al  taélo  blando  ,  como  efponjofo ,  con  al¬ 
gunas  venitas  ;  pero  eftando  dicho  tumor  de  color  obfeuro, 
fufeo  ,  ó  lívido,  como  cárdeno  ,  y  al  ta£to  duro  ,  entonces  fe 
origina  de  humor  melancólico  ;  y  en  tal  cafo  llena  mucho  las 
narices  con  hedor  ,  y  no  cuelga  tan  abaxo  como  fiendo  ori¬ 
ginado  de  pituita  :  los  tales  tumores  duros  fon  cancrofos  ,  y 
no  conviene  tentar  á  curarlos  fino  paliativamente  con  me¬ 
dicinas  fuaves  ,  foio  por  mitigar  los  accidentes. 

El  polipo  blanco  ,  blando  ,  y  fin  dolor ,  admite  mas  bien 
la  cura  ;  pero  los  colorados  ,  fufeos,  obfeuros ,  y  que  tienen 
mucho  dolor  ,  fon  dlficiles  de  cura. 


9  ,  y>cura  general  de  las  evacuaciones  por  purgas j 

y.  ayudas  ,  (^fiando  de  flema  fu  origen  )  ferá  como  queda  di¬ 
cho  en.  el  Lib.,1.  Cap.i.  del  Dolor  de  la  Cabeza,  originado  de 
la  pituita  ;  y  fiendo  originado  del  humor  melahcolico,  fe  ob- 
fervaraia  dieta  vy  las  evacuaciones  generales,  comofe  dice 
en  el  Cap.47.  del  Lib.  i.  de  la  Melancolía.  Ciando  el  poli¬ 
po  fe  originare  de  flema  con  mezcla  de  fangre ,  fe  ufarán 
unas  fangrias  de  los  brazos ,  fegun  las  fuerzas,  y  fegun  lo  fan- 
guineo  que  fe  hallare  el  paciente. 

Por  defuera  fe  aplicarán  unos  defenfivos  con  pañitos  mo¬ 
jados  en  e¡  zumo  de  la  hierba  mora  ,  u  de  la  palomina  ,  b  un¬ 
tar  dentro  ,  y  fuera  con  aceyte  de  almendras  dulces,  ó  con 
,  mantequilla  fíefga  ?  b  mezclar  con  una  onga  de  U  mantequi- 
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lia  frefea  media  onza  de  agua  rolada  ,  ú  ordinaria  ,  y  la  cla¬ 
ra  ,  y  yema  de  un  huevo  ,  todo  junto  bien  batido ,  para  apli¬ 
car  ,  o  untar  con  ello  por  dentro  ,  y  fuera  ;  y  ellos  fon  me¬ 
dicamentos'  fuaves  j  para  cjuando  el. tumor  tuviere  mezcla  de 
humores. 

Siendo  blanco  ,  y  blando  el  tumor,  originado  folo  de  pi¬ 
tuita  ,  untar  todos  los  dias  el  tumor  con  aceyte  de  comer  ,  al-* 
go  caliente  ,  y  ponerle  mechas  ,  6  hilas  mojadas  en  el  zumo- 
de  granadas  agridulces  >  la  qual  granada  ,  para  dicho  ufo  ,  fe 
maja  con  cafcara,  y  todo  ,  y  fe  exprime  recio  fu  jugo  ,  6 
zumo  ,  el  qual  fe  pone  á  herbir  fobre  fuego  manfo  áque  al¬ 
go  fe  efpefe  ,  ronovando  la  cura  muchas  veces. 

La  cura  mas  promp.ca  de  ellos  pólipos  de  la. pituita  es  el 
cortar  ,  y  facarlos  con  inílrumentos  proprios  ;  pero. porcia 
falta  que  hay  en  tierra  adentro  *,  afsl  de  eños  dichos  inílru- 
meneos,  como  de  Cirujanos* experimentados,  fe  pondrán  aqui 
unos  medicamentos  cauílicos  ,  para  Ir  poco  á  poco,  confu- 
iniendo  dicha  carnoíidad.  Uno  de  ellos  es  el  polvo  de/ la.  al-^ 
capar  roía  ,  bien  refecado  al  Sol ,  y  el  otro  es  el  af  fénico  blan¬ 
co  j  de  ella  manera  preparado;  :/EÍ  dicho  arfenico,' futilmeñt^ 
remolido  ,  fe  remoja  con  aguardiente  bien  fuerte,  y  fe  feca  k 
la  fombra  :  afsi  feco,fe  vuelve  á  humedecer  conmuevo  aguar¬ 
diente  ,  y  fecarlo  otra  vez  ?  y  de  ella  manera  fe  repetirá' ^poc; 
quatro  ,  ócinco:  veces^ 

^  De  uno  de  ellos  polvos  (para  ufar  de  ellos)  fe  mezclará  coa 
otro  tanto  deumiel  virgen  ,  y  coa  tal  mixtura  fe  untará  la  car¬ 
ne  crecida  del  polipo ,  aplicando  defeníivos  á  la  circunferen¬ 
cia  por  defuera  con  agua  envinagrada ,  en  la  qual  fe  hayadef- 
hecho.  algo  del  bolo  Armenico,  ú  del  bolo  común  ,  ú  del  bar¬ 
ro  fino  ;  y.  colorado  ,  para  que  no  fe  inflame  ,ó  encienda  U 
parte  vecina  al  rededor. 

Siendo  el  polipo  cancrofo  ,  ufar  de  la  cura  paliativa  al 
mlfmo  teaor  ,  como  queda  dicho  en  elCap.ij,  de  elle  Lib.Zt. 
de  la  Cura  paliativa  del  Cancro. 

CAPITULO  XIX. 

...  /Dé  la  Ranula  en  la  Lengua. 

La  ranula  es  un  tumor  algo  duro  ,  que  nace  debaxo  de  la 
.  lengua,  eu  la  parte  del  íreaülo ,  que  impide  los  movi- 

tnieu- 
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jnientos  de  la  lengua.  Origínale  de  una  humedad  vifeoía  ,  y 
pituitofa  5  que  baxa  de  la  cabeza  ,  confumiendofe  lo  fútil 
de  eñe  hiunor ,  y  algunas  veces  fe  le  mezcla  un  humor  me¬ 
lancólico. 

Siendo  nueva  laranula  ,  es  fácil  de  curar  ;  pero  la  anti¬ 
gua  5  y  de  humor  aduño  ,  folo  con  la  obra  manual  de  Ciruja¬ 
no  fe  cura  ;y  fiendo  dé  color  obfeuro  tal  ranula  ,  como  de¬ 
negrida  5  mejor  es  no  tocarla  ,  porque  no  le  encancere. 

La  ranula  en  los  chiquillos  (como  es  tierna,  y  nueva)  fue- 
le  bañar  para  confumir  la  dicha  ranula  folo  refregándola  con 
fal  de  la  mar  ,  y  polvo  del  orégano  ,  ü  del  poleo ,  u  del  pol¬ 
vo  de  la  cafcara  de  granada  ,  mezclando  partes  ¡guales,  tanto 
de  fal  ,  como  de  uno  de  eftos  polvos  dichos. 

En  los  mayorcitos  fe  podrá  añadir  á  la  fal  molida  del 
polvo  de  agengib.re  ,  u  de  la  raíz  de  lirios  ,  íi  del  pelitre  ,  ú 
de  la  almafciga  :  de  qualquiera  de  eños  polvos  que  huvierc 
fe  añadirá  tanto  de  fal  ,  como  de  los  polvos.  En  la  Botica 
fe  halla  un  fal  armon-iaco,  ó  éntrelos  Plateros,  que  es  bien 
eficáz ,  y  obra  con  feguridad  ,  mezclando  á  elle  íal  armonia- 
'co-'ien  pefo  de  un  tomin  de  los  otros  fufodichos  polvos  en 
pefo  de  feis  ,  d  fíete  tomines  ,  refregando  con  ello  varias  ve¬ 
ces  Ja  ranilla.  También  elfos  polvos  dichos  fe  fuelen  amaflár 
con  miel ,  en  forma  de  unturiila ,  con  la  qual  fe  unta  varias 
veces  la  ranilla. 

■  ^  Mas  fuertes  para  los  mayores  fon  los  medicamentos  fi- 
goientes :  Tome  alumbre  quemado  ,  del  cardenillo  ,  del  fal 
armoniaco,  de  cada  cofa  en  pefo  de  medio  tomin,  y  del  pol¬ 
vo  de  la  raíz  de  lirios  en  pefo  de  tomin  y  medio:  todo  ello, 
bien  molido ,  y  mezclado ,  le  efpolvoreará  con  un  algodón 
(hecho  como  pincel)  fobre  la  ranula;  y  fe  tendrá  cuidado,que 
mientras  tuviere  en  la  boca  el  labor  del  medicamento  ,  no  fe 
ha  de  tragar  la  faliva. 

Lo  miímo  le  puede  hacer  con  el  polvo  de  la  alcaparrofa 
quemada  ,  y  mezclada  con  otro  tanto  del  polvo  de  la  raíz 
de  lirioSjU  de  la  almafciga  ,  no  tragando  por  entonces  faliva. 

^  En  quanto  la  obra  manual ,  me  remito  á  un  Cirujano  ,  ú 
a  otra  períona  exercitada  en  eño  ;  folo  le  advierte  ,  que  cu¬ 
rándole  ia  dicha  ranula  en  perfonas  algo  crecida^  ,  entonces 
conviene^que  precedan  algunas  evacuaciones  ,  como  pur^^as^ 
o  ayudas  para  evacuarla  pituita,  comofe  verá  entre  ios  me¬ 
dí^ 


Caufa 


TromJiicQ, 
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dieamentos  del  Catalogo  ,  y  en  los  muy  íangulneos  fe  hari 
una,  u  otrafangria  ;  y  al  cortar  la  ranula,  atender  muy  bien 
el  que  no  fe  cuele  la  fangre  dentro  para  el  eftomago. 


/  CAPITULO  XX. 


Del  Encordio  ,  o  Bubón, 

El  encordio,  ó  bubón  es  un  tumor ,  ó  inflamación  de 
las  partes  glandulofas,  en  particular  en  las  ingles.  Hay 
diferentes  efpecies  de  los  encordios  ,  aunque  todos  fe  hallan 
en  las  ingles  :  unos  fon  críticos,  otros  fyncomaticos  ,  ya  gall¬ 
eos,  ya  peftilenclales:  folo  eftas  dos  ultimas  efpecies  fon  coii- 
tagiofas,  no  las  primeras;  lo  qual  fe  advierte,  para  que  efeu- 
fen  ufar,  ó  juntar  fu  ropa  con  la  de  los  tales  enfermos  con- 
taglofos. 


Unos  encordios  hay,  que  fe  originan  de  un  golpe, ó  heri¬ 
da  recibida  en  los  pies  ,  ó  piernas  ;  porque  de  eíio  fuele  fo- 
brevenir  un  tumor  en  las  ingles,  que  comunmente  llaman  fer 
cas.  Otros  provienen  de  la  redundancia  ,  ú  de  la  mala  qua- 
lidad  de  los  humores  contenidos  en  el  cuerpo  ,  como  humor 
galleo  ,  ó  peílilencial. 

El  encordio  fyntomatico  ,  originado  de  otra  enfermedad 
antecedente  ,  cuyos  accidentes  todos  quedan  en  fu  fuerza  ,  fe 
conoce  por  el  tumor  en  las  Ingles  ,  con  rubor  ,  calor  ,  y  do¬ 
lor  ,  tenfion  ,  y  con  renitencia  al  tacto  ,  y  algunas  veces  con 
pulfacion  ,  y  calentura  ephemera. 

Las  feñales  del  encordio  critico  fon  las  mlfmaS  fufodí- 
chas ;  pero  con  notable  alivio  de  los  demás  accidentes  de  la 
enfermedad  antecedente. 

El  encordio  gálico  tiene  las  mifmas  feñales  dichas  del  eii- 
cordio  fyntomatico  ;  pero  lleva  fu  origen  de  la  vía  venerea, 
el  qual  fuele  eílár  acompañado  con  purgación  ,  ó  gonorrhea, 
ú  otras  ulceras  galleas ,  ó  con  dolores  de  los  miembros  ,  que 
afligen  mas  de  noche,  que  de  dia  ,  con  otras  feñales  proprias 
del  humor  gálico. 

Las  feñales  proprias  del  encordio  peílilencial ,  fuera  de 
las  dichas  del  encordio  fyntomatico  ,  fon  los  tiempos  de  la 
epidemia  peílilencial ,  con  otros  accidentes  de  la  peíle. 

Los  encordios  critlcos  ,  y  fyntomaticos  no  fon  tan  dlficí- 
ies  4^  furar  j  como  los  gálicos  5  pero  los  peílile aciales  fon  tan 
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peligrofoS  ,  qué'  raros  (fiendo  de  color  negro)  fobreviven  el 
q^uarto  d¡a. 

En  la  cura  general  del  encordío  ,  afsi  critico  ,  como  quan- 
/do  fe  origina  de  redtindancU  de  humores,  ó  qiiando  hay  fof- 
pecha  de  tener  fu  origen  del  humor  gálico,  fe  ha  de  obfervar, 
que  en  eftas  ocafiones  no  convienen  medicamentos  rcpercu- 
livos  5  que  repelan  ,  como  queda  dicho  en  el  Cap.  i.  de  efte 
Lib.  2.  fino  folo  fe  aplicarán  tales  medicamentos  ,  que  miti¬ 
guen  el  dolor  ,  y  que  ayuden  á  la  naturaleza  para  expeler,  co¬ 
mo  ahora  fe  dirá. 

Primeramente  guardar  con  mucho  cuidado  la  dieta,  fegun 
la  enfermedad ,  ó  el  humor  que  huviere  ocafionado  á  tal  en- 
cordio  ,  mirando,  fu  proprio  Capitulo  fegun  fu  origen. 

Sangrías  ,  y  purgas  no  convienen  en  efte  cafo  ^  fino  muy 
rara  vez  ,  porque  no  fe  impida  el  movimiento  de  la  naturale¬ 
za  ,  que  lo  expele  de  dentro  para  fuera  ;  folo  quando  eftuvle- 
re  adftringido  el  vientre,  fe  echarán  ayudas  emolientes,  6 
.unas  calillas  para  tener  régimen  ordinario. 

Luego  que  empieza  á  conocejfe  el  que  apuntad  tumor, 
b  encorcíio  en  las  ingles  ,  fomentar,  6  untar  la  región  del  tu- 
,  mor  con  aceyte  rofado  ,  6  con  aceyte  lavado  en  muchas 
paguas  ,  b  con  enjundia  caliente  repetidas  veces  ,  con  lo  qual 
fe  mitigará  el  dolor  quefuele  haver  ;  b  ufar  del  aceyte  en  que 
fe  haya  frito  la  flor  de  la  manzanilla  ,  u  del  eneldo  ;  b  hacer 
tal  emplaftro  :  Tome  harina  de  cebada  ,  y  de  las  femillas  de  las 
-.alholvas,y  de  la  linaza, fi  de  ellas  huviere;  b¡  á Taita  de  ellas, to¬ 
me  de  las  raíces,  u  de  las  femillas  de  las  malvas.  A  eftas,  junto 
como  tres  onzas  ,  bien  remolido  todo,  añadirles  un  púnico  de 
la  manzanilla,  údel  eneldo  ,  también  hecho  polvo  antes  j  y 
con  dos  onz^s  de  la  enj-undia  de  Gallina  ,  írde  la  mantequilla 
frefea  ,  ú  de  la  manteca  de  Baca  ,  juntándole  al  fin  dos  yemas 
de  huevo ,  fe  incorporará  todo  muy  bien  en  forma  de  cm- 
plaftro  ,  echándole  tanto  cocimiento  de  malvas  ,  quanto  baf- 
tárepara  que  fe  reduzca  á  punto  de  un  emplaftro,  del  qual, 
tendido  fobre  un  lienzo  doblado  ,  fe  aplicará  tibio  ,  varias 
veces  renovándolo. 

Quando  fe  obferváre,  que  el  tumor  tardare  enfalir,‘por 
la  debilidad  de  la  naturaleza  ,  lo  qual  fe  infiere  quando  han 
quedado  accidentes  penofos  de  la  entermedad  paífada  ,  aun- 
-  que  algo  fe  liayan  minorado  ;  entonces  conviene  ayudar  á  la 
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natui-aleza  ,  ^íiiplir  lo  que  le  falta  ,  atrayendo  para  fuera  con 
aplicar  al  rededor  del  tumor  ventofas  fecas,  ó  fajadas  ;  ó  apli¬ 
car  allí  mifmo  unas  Sanguijuelas,  ó  un  emplaftro  de  diachi- 
lon  con  gomas  j  ó  en  fu  falca  ,  tome  de  la  refina  del  pino  ,  o 
jabón  negro ;  o  poner  levadura  del  pan  con  enjundia  añejái 
de  Marrano  ,  ó  con  enjundia  de  León  ,  u  de  Olio. 

Acrahida  la  materia ,  procurará  que  quanto  antes  le  fu- 
purecon  los  madurativos,  como  queda  dicho  en  el  Cap. 2. 
de  efte  Lib.2,  en  donde  juntamente  fe  verá  el  modo ,  quándo, 
y  como  fe  abren  ,  y  cómo  fe  curan,  y  cicatrizan. 

Deípues-de  fupuiada,  y  evacuada  la  materia  del  tumor, 
entonces  conviene  muy  bien  tomar  una  ,  ú  otra  purga  pro- 
pria  del  humor  que  predominare ;  ó  fangrarfe  legun-  las  fuer- 
zas  ,  y  plenitud  de  fangre  que  tuviere  el  paciente  ,  y  eñas 
ferán  de  las  venas  del  tobillo  para  prefervaríe  de  la  recaída. 

Otros  tumores  ,  como  el  encordio-,  fuelen  falir  ert  los  fo- 
bacos  de  los  hombros  con  las  fufodichas  feñales  del  encor¬ 
dio  fyncomacico  ,  los  quales  fe  curarán  al  miímo  tenor, como 

I  I  •  «  fc  •  «  ' 
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aunque  rara- vez  ,  fe  ofrece  un  tumor  en  los  fo- 
bacos  de  los  hombros  de  materia  fria  ,  como  de  pituita’,  lí 
otros  humores  frios ,  al  modo  de  las  eftrumas,  ó  lamparones; 
y  tal  tumor  fe  cura  como  queda  dicho  en  el  Cap.  13.  de  elle 
'  Lib,;^-  de  la  Cura  de  las  Eftrumas  ,  ó  Lamparones. 

Para  las  lecas,  ó  tumorcillos,  que  fe  fuelen  ofrecer,  tras  de 

los  oídos,  es  bueno  aplicar  ortigas  frefeas ,  y  bien  machaca- 
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Tdtlftiimor  ,  o  falidit  del  Ombligo.  * 

SAlefe  el  ombligo  á  los  niños,  y  algunas  veces  á  los  gran- 
decítos  por  los  muchos  gritos ,  ó  por  el  mucho  Ilor.ar, 
u  de  algún  golpe  ,  ó  caída  ;  y  unas  veces  fe  hincha  de  ayre  ,  y 
'Otras  de  agua. 

El  tumor  eftá  patente  ,  el  qtial,  aunque  fe  aprieta  ,  no  fe 
difminuye  ,  ni  crece  ,  ni  fe  eíconde  ,  con-lo  qual  fe  dirtinguc 
'de  la  quebradura dél  ombligo,  como  mas  s^baxo  fe  verá;  y  po¬ 
niendo  cerca  de  dicho  tumor  una  candela  en  la  fala  oblcura, 
fe  ve  el  tumor  tranfparence. 

En  los  chiquille>s,y  al  principio,-  es  fácil  fu  cura;  pero  in¬ 
fla- 
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fermedaíles  ,  no  dexa- de  tener  peligro.  '  '  S 

La  dicta,  y  guarda  conviene  la  mifma,  como  queda  dicho 
en  el  Cap^^ia.  de  efte  Lib.2^  del  Edema:  y  quando  fuere  cria- 

tura  ,  que  aun  mama  ,  la  guardará  la  períbna  que  le  dá  de  ma- 

mar.  ..  i“:'  .■>■!  r'  ‘  \  r. 

Por  defuera  fe  aplican  á  dicho  tumor  chochos  amargos^  Cura  efpecin. 
O  altramuces  quemados  ,  o  la  uña  ,  o  el  cafeo  de  Burro  Jima^  ca, 
do,  y  molido,  y  íiempre  fe  aplica  algo  caliente;  ó  poner  enci¬ 
ma  del  tumor,algo  calientes, lentejas  cocidas, y  machacadas;6 
tome  alucema' rñolida, y  conítrementÍna,y  un  tantito  de  la  en¬ 
jundia  de  Gallina,  ó  de  la  mantequilla,  formar  un  cmplañro 
para  aplicarlo  algo  cálÍeiite;o  tome  polvo  de  incienfo,y  de,  la 
cafcara  de  la  granada,  ü  délas  agallas  delcyprés  ,  ú  del  enci- 
no,  y  amaffarlo  con  bañante  clara  de  huevo  batida;  y  tendido 
fobre  un  lienzo,  aplicarlo  tibio  ;  6  tome  .acibar  del  pe-fo  de  • 
un  tomin  ,  y  deLpolvo  de  iñcienfo  ,  6  del  copal  en  péfo  de 
<quatro  tomines  ,  y  amaíTarlo  con  bailante  clara  de  huevo  ba- 
tjda,  en  la  qual  mixtura  fe  remojarán  unas  hilas,  y  fe  amarra- 


ran  fobre  el  ombligo. 


También  es  buena  la  enjundia  del  OíTo,  ú  del  Tejón, y  de 
Ja  rniel  parces  iguales, y  añadirle  unos  polvos  de  la  íuelda  con- 
^  poco  devino  de  qbas  :  con  ello  bien  efpefo  fe 


CAPITULO  XXII. 


i 


J)efenjiv&s, 


\ 


3*^5 -t-  ^  ^  DclTunier  ^6  Salida  del  Ombligó. 

los  vomitorios  medíanos  eran 'mas  provechofos;  íl  ocra  enfer¬ 
medad  del  pecho,  ú  del  pulmón  no  loímpidleret,  porque  re*^ 
velen  mas  bien  el  humor.  !  ;  ' 

Al  principio  del  tumor,  ó  Inflamación  ,  qiiando  empieza 
k  Inflamarfe,  aplicar  luegomnídefenhvo  comamos  pañitqs  inor 
jados  en  agua  envinagrada,  ó  el  zumo,  ó  cocimiento  de  llan^ 
ten,  ir  de  la  hierba  mora;  ú  del  beleño  ,:smezcladós  con  clara 
de  huevo  bleti  batida  ;  y  fuelen  bañar  tales  defenfivos  á  que 
ceíTe  la  inflamación,  repitiéndolos ,  y  renovándolos  antes  que 
del  todo  fe  fequen.-  .  ,  n 

.Pero  aumentandofe  la  inflamación,  y  él  dolor,  aplicar  tal 
ttmplaftror.T orne  harina.de  habas,  y  de  la  cebada,, \l de  arróz^ 
de  cada  uno  dos  onzas,  de  malva,  y  rofa^un  puño;  dejrnaaiza- 
nllla,  ó  culantro  verde,  fi  huvrere,.  u  del  eftafiate  medio  puno: 
todo  bien  machacado  ,  ó  molido,,  mezclarlo  con  dos  q  tres 
onzas  de  tuétano  de  Baca,  u  de‘la  énjuiidia  de  Gíillina,  y  dél. 
'azafrán  molido  cii,  pefo, de  medió  tomín  ;  . hacer  deiítodo  ua 
cuerpo  cón  .ei  cdelraicnto  de  la  manzanilla  ,,  ú  derlas  malvas, 
-quanto  baña  para  'reducir .  la  maíía  ,á.puntó;.ójforma  d^  un 
emplañro,  el  qual  fe  aplicará  templado,  y  no  caliente;  ó  toaic 
llantén,/ culantro  frefeo,  íiÍo  púdiefe.havcr,  ó  íí  no,.tomelo 
feco  ;  pero  en  tal  cafo  fe. cocerá  emtan  . poca  agua  ,  que  fol(:> 
mo  fe  queme  ,'  y  machacarloVmuy:  bien  ^  añadiéndole  un^poco 
-de  lamían  tequ  illa  frefea,. o  enjundia  de  .Marrano,  y.  aplicarlo 
-  tibio  en  forma  de  empláñro  fobre  la  Inflamación.  *'  *  .  ■  i 

En  los  muy  crecidos  dolores  fe  aplicará  fobre. la  Inflama- 
.  clon  migajón  de  pan  en  leche  remojado  ,  .y  añadirle  mna  ,  u 
dos  yemas  de  huevo,  y  unas  hebras.de  azafrán  molido ó lia- 
viendo,manzanas  aífarlas  debaxo  del  refcoldó;;  y  rdefpues 
con  leche  quanto  baña  cocidas ,  aplicar  de  ellas  enforma  de 

emplaftro  blando,  y  tibio.  ^  .  k 

Mientras  fe  aplican  dichos  emplaftros  fobre  la  parte  in- 
flamada,Xe/podr’án -poner  unos  Mélcnfivos.vn ría  parte. fana^  al 
s^dedor  de  la  parte  Inflamada,  como  fobre  el  empeyne  ,  ó  in¬ 
gles  ,  hechos  d'i^hos  defenílvos  declara  dellueyo  batida,  y 
mezclada  con  zumo  ,  ó  cociípiento  déla  hierba* mora  ,  ú  del 
llantén  añadiéndole  unas  gotas  de  vinagre  ,  renovando  los 

Dánicos,  antes  que. totalmente  fe  fequen.  ; 

Tarobien  conducen  en  eña  enfermedad  las  bebidas, .y  un- 

4 jwjas- freícas ^ ,pue£la.snP*  1 M 
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planza  clel  Hígado  ;  y  por  no  dañar  á  la  fucccfsloii ;  fe  íia  de 
evitar  el  que  madiire,  ó  fupúre  la  inflamación. 

Hav  iendo  tumor  de  humor  ír¡o  en  efta  parte  que  llaman  n  •  j  r 
liernia  de  humores  trios,  con  poco,  o  ningún  dolor  ,  aplicar  morfne,^ 
algo  caliente  íeniejante  emplaftro;Tome  dos  puños  de  harina, 
ú  del  polvo  de  habas  ,  y  nn  puño  de  comino  ,  ó  manzanilla 
bien  molido,  con  unas  paíTas  fin  los  hueíTos  ,  y  una  onza  de 
acey  te,  o  á  fu  falca, de  manteca  de  Baca,  en  que  fe  haya  frito 
la  flor  de  manzanilla  ,  ó  azucenas. 


CAPITULO  XXIII. 


Señales  de  la 
hernia  aguofa 


San  Félix  de 
Ñola  es  aho¬ 
gado  para  la 

De  la  Hernia  aguofa  ,  0  ventofa. 

La  hernia  aguóla  es  un  tumor  del  eferoto  ,  ó  en  los  Com-  Tumíri her- 
panones,  el  qual  fe  vá  haciendo  poco  á  poco  ,  llenan-  nU  aguofa, 
uoíe  de  agua  ,  por  padecer  el  higado  deílemplanza  fría. 

Conocefe  la  hernia  aguofa^  en  que  no  tiene  dolor ,  ni 
muda  el  color  natural ;  y  puefta  una  candelilla  en  apofento 
obfeuro  tras  del  tumor,  fe  echará  de  ver  lo  dlaphano,y  tranf- 
parente  de  la  agua  contenida:  fuera  de  eflb,  al  tado  fe  conoce 
,una  inundación,  como  quandofupura  una  apoftema. 

Pero  fiendo  de  viento  tal  tumor,  ferá  mas  tranfparente,  v  c  -  'r  j  , 

Ja  parte  mas  ligera  que  con  el  agua;  y  afsi  el  tumor  del  agua,  ZniltL  d 
como  del  viento ,  fe  cura  con  los  mifmos  medicamentos,  fal 
como  íe  ligue.  ^ 

La  dieta  ,  y  cura  de  ellos  tumores  ,  6  hernias  de  agua  ,  u 
de  viento ,  en  general  es  la  mifma  que  fe  pone  en  el  Cap.  12. 
e  eñe  Lib.z.  del  Edema  ;  folo  que  no  fe  han  de  ufar  purgas 
iiertes,  lino  ligeras,  y  repetidas;  y  no  haviendo  dificultad  en 
rasbocar ,  conducen  muy  bien  unos  vomitorios  benignos. 

■Las  langrias  no  convienen  para  curar  eña  enfermedad. 

or  c  e  ñera  fe  ponen  medicamentos  refolutivos  ,  y  dige- 
entes,  como  femilla  de  cominos,  manzanilla,  orégano  ,  po- 
falvia,  yaya  del  laurel,  moñaza,  y  rofa:  hacer  pol- 
te  e  os  ingredientes,  u  de  los  que  de  ellos  fe  hallaren,  co- 
o  quatro  onzas,  y  del  aceyte,  ó  manteca  de  Baca  dos 
y  vino  de  ubas,  quanto  baila  para  reducir  eños  polvos  en 
orma  e  emplañro:  y  para  que  no  fe  deshagan  tan  facilmen- 

Dorcin'n  aceyte,  ó  manteca  una 

porción  lie  cera;  o  tomar  unos  quantos  de  los  fiifodichos  me- 
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dicarnentos  rcioiuclvos  ,  corcaiido  ,  ó  majaadolos  mediana¬ 
mente,  y  cocerlos  con  bañante  agua,  baña  coníumiríe  la  ter¬ 
cera  parte  del  agua;  defpuesde  colado,  mojar  unos  paños  en 
dicho  cocimiento, y  fomentar  con  ellos  el  tumor  algo  calien¬ 
te  ,quanto  buenamente  pudiere  fufrirlo  el  enfermo  ;  y  enti- 
blandoíe  los  dichos  paños  ,  bolver  á  poner  otros  calientes. 
Defpues  de  haver  fomentado  el  tumor  cinco,  ó  feis  veces,  fe 
podrá  aplicar  el  íuíodicho  emplañro  ,  pues  conduce  mucho, 
antes  que  íe  aplique  qualquler  genero  de  empiaítro  ,  haver 
fomentado  el  tumor  con  dicho  cocimiento.  También  es  bue¬ 
no  el  eñiercol  de  Buey  ,  ú  de  las  Palomas  una  libra  ,  con  una 
onza  de  comino  ,  y  unas  vayas  de  laurel  (  íi  huviere  )  ó  en  fu 
lugar  manzanilla,  ó  falvado  un  poco:  todo  lo  qual  majado, 
d  molido,  íe  incorpora  con  bañante  legia  ordinaria,  haña  re¬ 
ducirlo  apunto  de  un  emplañro  algo  blando  j  y  tendiéndolo 
fobre  lienzo  ,  aplicarlo  bien  caliente,  deípues  de  haver  fo¬ 
mentado  el  tumor  con  dicho  cocimiento;  ó  formar  un  em- 
plafiro  de  íolo  el  polvo  de  azufre ,  y  miel  virgen  mezclado 
entre  si ,  y  aplicarlo  caliente. 

Quando  la  hernia  aguofa  no  cediere  con  dichos  medica¬ 
mentos  ,  fe  llega  á  abrir  tal  tumor  con  un  cañuto  de  acero, 
que  remata  en  una  punta  agiida,/y  cerca  de  la  punta  tiene  di¬ 
cho  cañuto  un  agujerito,  por  donde,  fin  facarlo,  fale  el  agua 
contenida  del  tumor.  En  faita  de  eñe  inñrumenco,  fe  ufa  de  la 
lanceta  ,  y  es  menefter  atender  que  no  fe  corte  ,  b  pique  ner¬ 
vio,  ni  vena;  mucho  menos  el  teitlculo,  porque  corriera  rief- 
go  de  corromperle,  defpuesde  la  inciísion,  del  anchor  como 
de  una  fangría  ,  la  qual  hade  fer  en  el  lugar  mas  baxo  ,  para 
que  falga  toda  el  agua,  y  cerca  de  una  linea  que  hay  enmedio 
del  clcroto;  pero  no  en  la  mifma  linea;  y  falida  el  agua  ( íien- 
do  poca,  de  una  vez  ;  pero  fiendo  mas  quantidad  ,  íe  dexará 
íalir  en  dos  ,  b  tres  paulas  ,  para  no  debilitar  al  enfermo  )  fe 
lava  la  herida  con  agua  falacia  ,  y  luego  fe  le  pone  una  caca-  c 
piafma  ,  b  emplañro  del  polvo  de  rola  ,  úde  arrayan  ,  u  de 
bolo  con  ciara  de  huevo  batida  ,  quanco  baila  para  el  punto 
de  un  emplaiíro  blando,  anadiendole  un  poco  de  accyte  rofa- 
do,  ó  accyte  común  ,  lavado  en  vanas  aguas.  Limpiada  bien 
la  herida,  fe  le  pone  para  cicatrizar  un  emplañro  de  diapalma, 
ude  íanalo  todo^que  llaman,  pues  fácilmente  fe  cierra. 

Eíta  incifsioa  íblo  ie  execuca  en  la  hernia  aguoíd,la  qual 


es 


Advertencia, 


ir 
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es  un  tumor  particular,  y  de  ninguna  manera  con  viene,  quan- 
do  fe  llena  dicha  parte  de  agua  en  la  enfermedad  de  la  hydro- 
pesia. Tampoco  admite  ella  cura  manual  de  la  inciísion  la  her¬ 
nia  de  viento;  bien  que  adiliice  la  m!íma  cura  de  ios  medica¬ 
mentos  pueitos  para  la  cura  de  la  hernia  aguofa. 

» 

CAPITULO  XXIV. 

De  la  Hernia  ,  d  Quebradura  intejlinal. 

FErníii  inccltinal,  ó  queüradura  de  las  tripas,  es  quando 
_  i  baxan  las  tripas  á  la  bolla,  ó  eferoto,  lo  qual  íucede,  ó 
por  reiaxacion,  ó  por  rompimiento.  Conocéis  qtiando  es  por 
relajación,  en  que  las  tripas  no  baxan  de  repente  i  la  bolla, 
iino  pocoá  poco  fe  va  apareciendo  el  tnm  arcillo  igual  cerca 
de  las  ingles,  y  defpues  á  tiempo  baxa  halla  la  bolfaj  y  quan- 
doíe  redacen  las  tripas,  baelve  á  aparecer  el  tumor  en  las 
ingles,  el  qual,  al  entrar  otra  vez  todas  las  tripas  dentro  del 
cuerpo,  dcíaparecc  también.  Quando  es  por  rotura,  ó  rompi¬ 
miento,  le  conoce,  porque  las  tripas  baxan  de  repen'te  á  la 
o  a,  y  ei  tumor  le  ve  defigual  ;  y  ella  quebradura  por  roim 
pimiento,  es  mas  difícil  de  curar,  que  la  otra  por  relaxacion, 
aun  en  los  muchachitos,  y  mucho  mas  en  los  ya  crecidos. 

.  .  y  de  la  quebradura  ,  ú  de  la  her¬ 

nia  mteüinal  es  la  miíma  como  queda  dicho  en  el  Capitulo 
antecedente  de  la  herma  aguofa.  No  hartar  ,  ni  llenarfe  mu- 
cho  con  la  comida  ,  o  bebida  ;  efeufar  todo  excrcicio  fuerte 
o  violento  en  levantar  pelo  ,  en  brincos  ,  ó  gritos ,  y 

En  particular  necefsica  efla  cura  de  ligadura  buena  ,  fí  de 
braguero  ajuílado;  y  reducidas  las  tripas  para  dentro  del  cner- 
ixi,  aplicar  encuna  delmifmo  lugar  donde  entran,  d  íalen  las 
ripas  un  emp  aílro,  que  llaman  ad  Ropturam',  ó  en  fu  limar 
orne  c  polvo  de  la  nítida  coníuclda  ,  y  amaílarlo  con  muy 
poca  tremtiuina,  y  aplicarlo  rendido  lobre  una  parce  de  ba- 
4iia,  c  tamaño  de  un  peío,  al  mifmo  lugar  en  donde  bol- 
^  las  tripas,  y  amarrar,  ó  apretar  la  ligadura,  ó 
cuva  Elcmplallro  de  jabón  de  Caíllila, 

tos  Catalogo  de  los  Medicainen- 

rasLv  nndiciiia  para  quancos  géneros  de  quebradu- 

. }  ique  lean  de  huellos,  y  para  vizmas  muy  eficaz  ;  d 
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teme  de  las  Cochinillas,que  eu  humedades  fe  hallan, una  por¬ 
ción  de  ellas,  rociarlas  con  vino,  y  incorporarlas  con  un  tan- 
tito  de  trementina, y  aplicarlo  al  modo  dicho.  También  hace 
buen  efedo  ,  infundiendo  en  aceyte  de  almendras  dulces  di¬ 
chas  Cochinillas ,  y  pueftas  al  Sol  por  unos  dias  luego  untar  , 
con  dicho  aceyte  todo  el  lugar,  y  al  rededor  de  el;  pero  def- 
pues  de  eílár  reducidas  las  tripas  dentro  del  cuerpo  ,  y  apre¬ 
tar  el  braguero.  O  en  lugar  de  eñe  aceyte  ,  fomentar  dicho 
íitio  (reducidas  las  tripas)  coiTtal  cocimiento:  Tome  cafcaras 
de  granada,  de  la  flor  de  granada,  de  los  capullos  de  las  be¬ 
llotas,  de  las  agallas  del  cypres:  de  los  que  de  éños  fe  halla¬ 
ren  fe  pefarán  tres  onzas,  y  del  alumbre  crudo  fe  tomará  en 
pefo  de  dos  tomines  ,  de  rofa  feca ,  y  manzanilla  dos  puños: 
cocerlo  todo  molido, y  majado  en  quarro  quartillos  de  agua, 
en  que  los  Herreros  apagan  el  hierro,  o  acero  ,  hafta  conlu- 
miríe  como  la  mitad;  y  con  unos  paños  mojados  en  eñe  cocí-. 
miento  bien  caliente  íe  fomentará,d  bañará  el  dicho  lugar  por 
buen  tiempo,  renovando,  y  calentando  mas  veces  los  dichos 
paños.  Defpues  del  tomento  fe  aplicará  uno  de  los  fufodi- 
chos  emplañros  ,  ó  vizmas  ,  ajuñando  encima  muy  bien  el 
braguero  ,  y  eñarfe  foífegado  por  dos  femanas  ,  ó  mas  en  la 
cama  bocaarriba,y  algo  mas  alto  las  aflentaderas,  que  lo  de¬ 
más  del  cuerpo,  rilando  de  ayudas  fuaves,  y  emolientes, puef¬ 
tas  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos,  para  quatido  faltare 


el  régimen  natural. 

Quando  acaece  que  en  las  tripas  que  baxan  á  la  bolfa  fe 
endurecen  las  heces  ,  lo  qualfe  conoce  por  no  haver  regido 
del  cuerpo  en  dos  ,  b  tres  dias ,  y  también  por  la  mucha  du¬ 
reza  de  la  parte  ,  no  conviene  pdr  entonces  hacer  fuerza  para 
la  reducción  de  las  tripas  á  fu  lugar  ,  fino  echar  antes  unas 
ayudas  emolientes ;  y  quando  eñuviere  tan  endurecido  ,  que 
ni  ayuda  fe  pueda  recibir,  echar  unas  pelotillas,  6  calillas ,  b 
fomentar  la  parte  endurecida  con  cocimiento  de  las  hierbas 
emolientes,  como  es  malva,  trébol, y  un  poco  de  manzanilla, 
cocidos  en  el  caldo  de  las  tripas,  b  menudos  de  qualquiera 
animal  comeñible,  b  en  caldo  de  la  olla,  moderando  dicho  fo¬ 
mento,  que  eñe  algo  mas  que  tibio;  y  procurar,  delpues  del 
fomento  inficiente  ,  con  las  manos  caleíit*idas  en  el  miímo 

cocimiento,  reducir  las  tripas  á  íu  lugur. 

Lo  le  ha  de  atender ,  qu.inelo  huviere  alguna  m- 


* 
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fiamacion  en  ^la  tal  parce,  eñando  íalidas  las  tripas  ,  laqual 
inflamación  fe  conoccta  por  el  rubor  ,  dolor,  y  calor,  que  fe 
baila  en  tai  parte, y  con  calentura.  En  fcniejante  cafo  fe  pon¬ 
drá  tal  emplaftro  :  Tome  harina  de  cebada  dos  punos^ ,  y  fal- 
vadodel  trigo  remolido  un  puño  ,  aceyterofado  ,  o  mante¬ 
quilla  frefea  lavada  como  dos  onzas,y  con  vino  aguado, quau- 
to  baíta  para  reducirlo  en  forma  de  emplaílro:  aplicar  de  efte 
tmplaftro  tibio  fobre  la  parte  inflamada  ,  y  fobre  las  ¡nizles 
pues  di  giere,  repele,  y  conforta.  ^  ’ 

Reiilliendofe  para  entrar  las  tripas  por  muclios  flatos  ,  6 
ventolidades,  lo  que  fe  conoce  del  gruñir  las  tripas,  y  del  do- 
l^or  tenlivo  fin  pelo,  fomentar  caliente  tal  tumor  con  unos  par 
ños  mojados  en  legia  fuerce  ,  en  que  fe  haya  cocido  la  femilla 

majada  del  comino,  u  del  hinojo,  o  encino^n  que  cueza  hi- 
«ojo  ,  y  alucema. 


CAPITULO  XXV. 

_  Berrugas  ,  Clavos ,  y  Callos. 

I  .AS  Bei rugas  comunmente  fe  reducen  á  tres  géneros  :  las 
j__/  unas  llaman  l'e/siles,  o  hormigas  ,  afsi  por  el  color  alqq 

enegrido,  como  por  el  dolor,  que  al  refregarlas  es  como  de 
una  mordedura  de  hormiga. 

:  -  fenales  fon  ,  que  eítán  algo  levantadas  :  por  la  parte 
m  enor  on  atas,  o  anchas;  y  por  la  parce  fuperior  tenues,  ú 
delgadas,  fin  afpereza,  que  crian  algunas  veces  uno  ,  ó  mas 
pelos  encima  ,  y  nacen  por  la  mayor  parce  en  las  manos,  o  en 
los  mes,  y  fe  originan  de  humor  melancólico. 

Otro  genero  hay  de  berengas  ,  que  llaman  Penjlles  ,  poi- 
quanco  tales  berrugas  fon  algo  largas ,  y  gordas  de  cabeza, 
y  dependen  de  un  jne  tan  delgado  como  una  cuerda  ,  ó  hilo; 
^evancadas  algo  fobre  el  cutis,  de  igual  color,  redondas  ,  fin 
m,  y  al  tacto  blandas,  que  fe  originan  de  pituita  grueífa. 
á  laÍbí^  ^  tierrugas  llaman  clavo,  y  fe  aífemeja 
das  n  Sejsiles  ,  y  fon  unas  berrugas  blancas  ,  redon¬ 

das,  que  tienen  fu  cabeza  aplanada,  y  ancha  como  de  un  cla¬ 
me  nte'e  ni  L""!!  1  delgada,  y  honda  ;  nacen  comun- 

moleñU  a  '  f ’  "í  ’  y  «otable 

íiar  ó  ^  algunas  veces  fe  exafperan  ,  que  fin  lle- 

^  .  c  rías  ,  duelen  ,  como  fi  les  entrara  un  clavo  :  ellas 

3  cau- 
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cauía  el  hunior  picuicoío,  ó  niekncolico  5  pcio  mas  fcco  que 
en  las  otras  berrugas.  ■  .  ^ 

En  quanto  la  diera,  guarda,  y  otros  medicamentos  prepa¬ 
rativos,  6  evacuantes  ,  no  neceísican  las  berrugas  ,  no  lleudo 
de  las  malignas,  b  galleas. 

Las  berrugas  Penjiles  fe  curan  con  mas  facilidad,  al  mo¬ 
do  que  le  curan  otros  tumores ,  que  cuelgan  como  de  una 
cuerda,b  hilo,  levantados  íobre  el  cutis,  con  folo  amarrarlos 
con  un  hilo  de  leda  ,  ú  de  cerda  de  Cavallo  ,  y  renovándolo 
los  dichos  hiles,  ó  cerrándolos  algo  mas  de  quando  en  quan- 
do  ,  halla  que  por  si  fe  caygan,  por  quanto  con  ella  tal  liga¬ 
dura  fe  les  quita  el  que  les  acuda  fu  lullento,  de  que  fe  man¬ 
tienen!,  y  fomentan. 

Para  extirpad  las  berrugas  Sefsihs ,  en  particular  unas 
chiquitas, que  fiielen  falir  en  la  cara,  b  en  las  manos,  e$  bueno 
untarle  con  el  zumo  de  la  raíz  de  la  hii.rba  Golondrina  ,  b 
majar  ella  raíz,  y  mezclado  con  un  poco  de  unto  ,  aplicarlo; 
b  aplicar  mefcál  tlatemado  ,  y  majado,  continuando  algunos 
dias  con  elloj  b  untar  dichas  berrugas  con  fahg»-e  de  Lagarti¬ 
ja,  b  con  leche  de  la  higuerilla ;  b  amaííar  con  vinagre  fuer^ 
el  elllercol  de  Cabra,  li  de  Buey  ,  y  ponerlo  encima  de  la  ber- 
ruga;  b  con  ceniza  de  la  corteza  dellahtiz  en  vinagre  ;  o  un- 

A  j 

tarlas  con  la  hiel  del  Chivo.  ■ 

Las  dichas  berrugas  Sejsiles  que  fueren  rebeldes,  o  ane¬ 
jas,  íajarlas  primeramente  algo  al' rededor  con  una  lanceta,  o 
cuchilla  ,  que  lude  una  poca  de  fangre  ,  y  luego  ponerle  un 
polvito  de  azufre  ,  u  de  la  alcaparroía ,  amaflado  con  vinagre 
Inerte  en  forma  de  paftillita  ,  renovando  á  veces  dichas  pattl- 
llitas.  Mas  eficaz  íerá  el  polvo  de  la  alcaparrofa,  algo  quema¬ 
da,  b  en  fu  lugar  del  cardenillo  un  poco  quemado  ,  y  con  vi¬ 
nagre  amafiado  ,  y  apireado  al  modo’dicho.- 

'"o  tocar  las  tales  berrugas  rebeldes  (antes  algo  fajadas) 
con  un  pincelito,  b  palito  mojado  en  agua  fuerte  de  los  Plate¬ 
ros,  b  en  el  efpiritu  de  vitriolo,  íi  le  huviere  ;  o  ponerle  otro 
cauílico  de  los  que  fe  ponen  para  abrir  fuentes  en  el  Catalo- 
00  de  los  Medicamentos  ,  los  quales  caufticos  fe  amarran  en¬ 
cima  de  las  berrugas,  fin  que  toquen  mas  que  fola  la  berruga; 
y  ufando  de  los  cauílicos  fuertes,  ii  de  la  alcapartofa  ,  u  del 
cardenillo,  es  meneíler  atender  á  que  no  haya  nervio,  o  arte- 
ria  muy  ccrcaaa ,,  a  quien  pueda  daüar  tai  eaulbco.  -  _ 


0 


Cauterios 

fueí^'i. 
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Y  fuera  de  eíTo  conviene  íiempre  poner  alrededor  nn  de- 
fenfivo  ,  como  fon  unas  hojas  majadas  de  la  hierba  mora  ,  li 
dellancen  ,  ú  de  la  clara  de  huevo  batida,  mojando  en  ella 
unos  llencecicos;  ó  untar  la  circunferencia  de  la  berruga  con 
manteca  lavada  ,  y  mezclada  con  un  polvo  de  albayalde  ,  ú 
del  bolo  ,  lí  de  la  greta. 

También  fe  confumen  tales  berriigas  con  caufticos  adlua- 
4es,  ó  con  cauterios  de  fuego,  como  aplicar  una  lamina  agu¬ 
jereada,  por  cuyo  agujerito  folo  parezca  la  berruga:  y  con  un 
boton  de  fuego  ,  6  algún  clavo  caliente,  tocarla  fuavcmente 
varias  veces,  y  untarla  defpues  con  unto  fin  fal ,  b  manteca. 

O  en  lugar  de  eño  ,  procurar  clavar  bien  la  punca  de  un 
alfiler  en  la  mifma  berruga  ,  qué  quede  alli  algo  clavada;  def¬ 
pues  ardmar  á  la  cabeza  del  alfiler  una  vela  encendida ,  para 
que  fe  caliente  todo  el  alfiler  ;  y  de  ella  manera  fe  caufticará 
con  menos  aparato,  aguantando  algún  tiempo  el  calor,  quan- 
to  fe  pudiere  buenamente.  También  fe  cauílica  la  berruga, 
acercándola  un  tizoncico  ,  o  un  poco  de  tabaco  bien  encendi¬ 
do,  fin  toparda  br.alla  con  la  berruga ,  aguantando  un  dolor- 
ciilo,  como  fi  fe  clavara  una  aguja,  repitiéndolo  algunos  dias; 
o  quemarla  berruga  con  pajuela  de  azufre  encendida. 

'■  Para  curar  los  clavos  ,  fe  cortara  antes  lo  duro  que  nace 
encima,  como  un  callo ,  para  defculjrir  la  raíz  ,  fin  que  tal  fe- 
paracion  haga  fangre ;  lo  qual  mas  fácilmente  fe  confeguirá, 
teniendo  la  parce  en  donde  eflá  el  callo  en  agua  caliente,  ó  en 
cocimiento  de  rnalvas,  b  trébol:  quitado  ya  lo  duro,  fe  amar¬ 
ra  ^cirna  del  mifmo  clavo  la  ceniza  del  eíliercol  quemado  de 
la  Gallina  ,  amafiado  c.on  miel  virgen  ,  renovándolo  varias 
Vfces  por  mucnos  dias,  por  quanco  comunmente  tienen  muy 
hondas  fus  raíces  ,  y  no  puede  el  medicamento  penetrar  fino 
poco  a  poco :  y  lo  mifmo  fe  obfervará  ufando  de  las  curas  fi- 
guieutes.  Tome  en  lugar  de  lo  fufodicho  ceniza  de  las  cafca- 
ras  del  fahuce,  amafiada  con  vinagre  tuerte,y  aplicarla  al  mo- 
o  dicho,  amarrando  encima  la  telilla  interior  ,  que  fuclc  te¬ 
ner  el  unco  finfal-,  puraque  mantenga  blando  el  cutis  al  re¬ 
dedor.  También  es  buena  para  los  clavos,  limpiados  del  callo 
por  encima ,  la  orina  de  Perro  ,  aplicando  luego  encima  cera 

polvo  de  azarcbn  mezclado  ;  b  amarrar 
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Para  las  bvrrugas  galleas  íc  podran  ufar  eítos  mlfinos  me¬ 
dicamentos  ,  íegun  mas ,  d  menos  rebeldes  fueren  ,  que  co¬ 
munmente  ion  de  la  efpecie  de  las  berrugas  Scfsiles'^  pero  con¬ 
viene  primero  ufar  de  la  zarza  ,  y  de  medicamentos  purgan¬ 
tes  ,  como  fe  veráelCap.  86.  delLib.  i.  del  Morbo  Galleo. 
Afsimifmo  fe  curarán  las  creflas  galleas. 

Los  callos  fon  una  cierta  dureza  ,  d  eminencia  del  cutis 
endurecida,  unas  veces  redonda  ,  tielía  ,  de  color  blanca,  fin 
dolor  ^  y  no  tiene  raíz  para  dentro  ,  como  las  berrugas, ó  cla¬ 
vos  ,  c[ue  comunmente  nace  en  las  palmas  ,  ú  dedos  de  los 
pies  5  y  manos  ,  que  fe  originan  del  mucho  ,  y  continuo  tra¬ 
bajo  ;  el  qual  callo  fe  confurne  con  los  mlfmos  medicamen¬ 
tos  pueflos  contra  el  clavo  ;  d  amarrar  con  un  pañito  una 
parte  de  fablla  íoaiTada  ,  u  de  fiemprevlva  ,  quitándole  el  pe¬ 
llejito  ,  y  continuar  con  ello.  También  lo  mitiga  ,  y  ablanda 
aplicada  fola  la  telilla  interior  del  unto  fin  fal ,  d  el  jabdn 
remojado.  •  = 

Por  no  hacer  Capitulo  aparteTe  añade  aquí  el  tumorcllo 
que  fe  ofrece  en  los  , parpados  de  los  ojos  ,  que  en  Latin  fe 
llama  Iíordeolum  \^oi  la'  femejanza  que  tiene  con  el  grano 
de  la  cabeza ,  que  en  Latín  fe  llama  Hordeum.  Comunmente 
eñá  dicho  grano,  d  tumorclllo  blanda  ,  y  tratable  ,  que  de 
ordinario  nace. de  materia  calida',  y  no  tiene  riefgo  ,  pues  fin 
medicamentos  fe  rcfuelve  algunas  veces. - 

Se  fomenta  para  cürarlo  con  el  cocimiento  de  cebada  ,  d 
con  un  poco  de  manzanilla  cocida  ,  dfe^pone  un  poco  de  mi- 
gajdn  de  pan  moderadamente  caliente  fobre  el  grano  ,  ü  de 
la  cera  blanca  algo  caliente,  íi  de  la  levadura  maleada  de  un 

hombre  en  ayunas.  . 

Quando  dicho  grano  maduráre/e  unta  'Con  enjundia  _de 
Gallina  ;  y  falida  la  materia  ^  fe  unta  con  miel  virgen  y  y  fe 
aplica  encima  cera  nueva  >  fola,  d  mezclada  con  polvo  de 
acíbar  ,  y  atutía. 


DE  LAS  HERIDAS. 


. :  «'í 

>  «  V  i»  ~  j 


CAPITULO  XXVI.  ' 

Algunas  advertencias  de  las  heridas. 

Aviendo  de  decir  algo  de  las  heridas,  que  fon  foliiclon 
de  continuidad  reciente  ,  q  llagas  ítefeas  fanguinolen- 
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tasólas  quáles,  afsl  como  frequcntcmentc  fe  ofrecen  ,  aíshnif- 
jno  es  muy  común  ,  y  por  las  experiencias  muy  fabida  la  cura 
de  ellas  3  en  particular  (por  quanto  Dios  proveyó  á  eftas 
tierras  de  innumerables,  y  muy  eficaces  plantas  ,  liierbas  , 
balfamos  muy  faludables,  que  á  cada  paflb  ,  como  dicen, 
eflán  hallando  los  Moradores  de  ellas  )  para  curar  heridas,  y 
llagas  freícas  ;  por  lo  qual  me  pareció  fer  bailante  apuntar 
folamente  algunas  circunílanclas  ,  ó  advertencias  ,  que  fe  han 
de  obíervar  en  la  cura  de  las  heridas  ,  ó  llagas  frefeas. 

Primeramenre  es  nectíTario  ,  para  que  fe  unan  ,  y  junten 
las  heridas  ,  facar  ,  ó  limpiar  de  ellas  las  cofas  extrañas  ,  que 
dentro  de  las  heridas  íe  hallaren  ,  como  pelo  ,  tierra ,  grumos 
de  íangre  ,  ó  alguna  parte  del  inílrumento  con  que  fe' hizo  cal 
herida,  lavando  la  herida  con  vino  caliente,  ó  con  cocimien¬ 
to  de  romero  ,  ti  de  íalvia  ,  ó  con  el  zumo  de  maguey  ,  ó  car¬ 
dos  ,  ti  de  los  Organos  loafiados  debaxo  del  refcoldo  ;  y  en 
eílo  conviene  atender  ,  haviendo  mucho  fluxo  de  fangre  por 
la  herida ,  el  no  urgar  por  entonces  mucho  la  herida  por 
limpiarla, u  dexar  de  limpiarla  halla  la  fegunda,ó  tercera  cura. 

En  particular  importa  mucho  el  atender,  íi  la  flecha,  ú 
otra  arma  fe  halla  en  la  región  del  corazón  ,  ó  en  los  feíros,ó 
en  otra  parte  morral ,  el  oue  de  ninguna  manera  fe  faque,  haf- 
ta  tanto  que  íejiaya  diíputílo  con  el  enfermo  en  quanto  los 
Santos  Sacramentos  ,  y  lo  demás  5  porque  apenas  fe  faca  tal 
arma  ,  quando  comunmente  le  muere  el  herido. 

En  quanto  los  puntos  ,  ó  coílura  ,  folo  íiendo  la  herida 
profunda  ,  ó  que  tenga  los  labios  muy  apartados  ,  es  conve¬ 
niente  dar  puntos ,  como  también  en  ¿onde  no  cabe  la  liga¬ 
dura  ,  como  en  heridas  de  la  oreja  ,  ó  cara  :  las  heridas  pe¬ 
queñas  no  necclsitan  de  dar  puncos. 

Para  dár  puntos  le  oblcrva,  que  los  puntos  han  de  coger 
alguna  parte^de  la  carne  con  el  cutis,  y  que  de  un  punto  á 
otro^  haya  diflancia  dcl  anchor  de  un  dedo  ,  con  feda  no  muy 
torcida  ,  y  algo  encerada  :  de  alli  á  pocos  dias  (  ellando  uni¬ 
dos  los  labios  ,  que  fe  conoce  quando  la  coítra  ,  de  anees  ti- 
rante  ,  fe  afloxa)  fe  corta  el  hilo  ,  y  fe  faca  con  cuidado  de  que 
no  e  renueve  la  aneitura  délos  labios,  los  qualcs  común- 
mente  fe.  unen  aí  tercero  ,  ó  quarto  dia.  Quando  fe  dexareii 
os.  puntos  mas  tiempo  ,  tanto  que  hicieren  materia,  quedará 
lena  de  cada  punto  ,  lo  qual  fe  ha  de  procurar  efeufar  ,  efpe- 
íialmence  en  la  cara,  ^  Ad- 
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Adviértele,  que  quando  los  labios  déla  herida  efliivle. 
ren  muy  dolorofos  ,  y  mucho  mas  haliaudofe  inflamados  ,  y 
quando  huvicre  con  la  herida  gran  tumor ,  como  flef^món’,  o 
edema  ,  (el  talhurnor.fe  hade  curar  antes  ,íegun  íu^proprio 
Capitulo  )  no  fe  dan  los  puntos  hafta  ceflar  los  dichos  acci¬ 
dentes.  Tampoco  fe  dan  puntos  en  las  heridas  ,  ó  morde¬ 
duras  de  ponzoña  ,  y  tampoco  quando  huviere  algún  hueíTo 
defeubierto  ,  b  nervio  herido. 

Dados  los  puncos  ,  fe  ponen  fobre  ellos  unas, hilas  moja¬ 
das  con  clara  de  huevo  batida  ,  mezclado  con  polvo  de  arra¬ 
yán  ,  ú  de  roía  feca  ,  u  otra  planta  conocida  para  las  heri¬ 
das  ,  y  llagas  frefeas ,  y  por  encima  un  cabezalico  de  lienzo 
amarrado  con  fu  venda. 

Lo  que  toca  á  las  vendas  para  las  ligaduras  ,  haviendo 
para  efeoger ,  elijafe  el  lienzo  ,  ni  muy  viejo  ,  ni  muy  nue¬ 
vo  ,  y  fean  bañante  largas,  para  que  alcancen,  nofolo  fobre 
la  herida ,  fino  también  algo  mas  de  una  ,  y  otra  parce. 

El  anchor  de  la  venda  fe  varia  fegunel,  ficio  en  donde  fé 
hallare  la  herida  :  para  las  heridas  de  la  cabeza  ,  pechó  ,  ó 
vientre  ferá  un  palmo  de  ancho  ,  para  los  brazos  quatro 
dedos ,  y  para  los  muslos  feis  dedos. 

En  el  modo  de  apretar  las  ligaduras  fe  obferva ,  que  no 
fea  tan  floxa  ,  que  fe  cayga ,  ni  can  fuerce,  que  ocafione  dolor? 
y  menos  vueltas  de  venda  fe  han  de  dar  en  el  Verano,  (por  no 
calentar)  que  en  el  Invierno.  Y  quando  la  herida  no  es  pro¬ 
funda  ,  íe  darán  las  vuelcas  de  la  venda  íobre  la  mifma  herí-  ‘ 
da  ,  algo  mas  apretada,  que  en  una,  y  otra  parte  ;  pero  quan- 
do  la  herida  fuere  honda ,  ó  cabernofa,  para  expelerlas  ma¬ 
terias  contenidas  ,  entonces  fe  aprieta  la  yenda  algo  mas  de 
aquella  parce  en  donde  fe  detuviere  la  materia  ,,y  fobre  la 
herida  no  fe  aprieta  tanto  para  dár  lugar  á  la  materia. 

Para  defender  las  heridas ,  6  llagas  frefeas  de  los  acciden^ 
tes  ,  fe  configue  untando  luego  la  circunferencia  ,  y  no  en  la 
mifma  herida  ,  con  aceyee  rolado  ,  b  con  aceyee  de  almendras 
dulces  ;  b  á  fiilca  de  ellos ,  con  mantequilla  frefea  lavada  ;  b 
poner  unos  defenfivos  de  agua  envinagrada  ,  por  si  fola  ,  b 
con  unos  polvos  del  bolo  mezclado. 

Del  flegmbn  fe  defiende  la  herida,  con  poner  encima  de  co¬ 
da  la  cura  (que  fon  las  hilas  ,  y  unturas)  el,  emplañro  hypo- 

cratico  ,  que  fe  hace  de  harina  de  cebada ,  y  de  las  habas  ,  y 

del 
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del  iiilgajón  de  pan,  de  cada  uno  parces  iguales  :  á  cíló  fe  aña¬ 
de  un  polvo  de  rofa  del  oximiel ,  como  la  o¿tava  parce  de 
todos  los  poivos  ,  y  un  tantico  de  vino  ;  y  para  reducirlo  fo- 
bre  el  fuego  manió  á  punto  de  emplaítro  ,  fe  añadirá  bailante 
agua  de  cebada. 

-  El  accidente  mas  ordinario  de  las  heridas  es  el  fluxo  de  la 
fan  gre :  tocante  á  ello  fe  ha  de  obfervar  la  quantidad  de  la 
fangre  que  fluye  :  fi  éíla  no  fuere  demafiada  ,  debilitando  ai 
enfermo  ,  no  conviene  eílancarla  ,  porque  con  ello  fe  lecará 
mas  bien  la  herida  ,  y  fanará  mas  breve  ,  ni  correrá  fácilmen¬ 
te  riefgo  ,  á  que  le  fobrevenga  fiegmón  ,  ú  otro  accidente, 
que  de  la  fangre  detenida  luden  originarfe  ?  por  lo  qual  en 
las  heridas  grandes  ,  en  donde  fe  detuviere  ,  6  no  faliere  baf- 
tante  íangre  ,  fe  focorre  con  fangrias  que  revelen  (como  Ion 
fangrando  las  venas  de  la  parte  herida  diñantes  ,  y  del  mifmo 
lauo)  en  quanto  las  fuerzas  del  paciente  lo  permitieren  ,  en 
particular  quandole  teme  gran  dolor  ,  ó  inflamación,  ó  algu¬ 
na  calentura.  Por  el  miímo  fin  ,  en  las  heridas  de  los  brazos, 
y  piernas  ,  fe  procurará  exprimir  aleo  la  fanere  ,  para  que  fa- 
nen  mas  preño. 

'  Para  eííancar  la  fangre  ,  que  demafiadamente  fale  ,  fe  po¬ 
ne  íobre  la  herida  en  bañante  quantidad  de  uno ,  ó  mas  de 
Jos  figuienres  ,  como  polvos  de  la  hierba  del  manfo  ,  que  lla¬ 
man  ios  Médicos  Valeriana,  rafpadura  de  la  baqueta,  ó  tierra 
de  los  pitos  ,  o  telaraña  ,  o  hoiÜn  ,  ú  del  yeíTo  ,  u  del  eñicrcol 
feco  de  Burro,  ó  Marrano  ;  y  no  bañando  eños,  mezclar  con 
uno  de  eños  polvos  parte  igual  de  la  alcaparrofa  algo  que¬ 
mada.  El  ultimo  modo  de  eftancar  la  fangre  es  cauñicar  con 
un  botón  de  fuego  las  bocas  de  las  venas  ,  quando  eñuviercn 
patentes  ;  pero  conviene  atender  ,  y  no  lañimar  los  tendo¬ 
nes  ,  ó  nervios  fanos.  Puedefe  cauñicar  con  algodón  floxo 
aílualmente  encendido  ,  y  que  quede  algo  de  dicho  algodón 
en  la  parte. 

Entre  otros  medicamentos  es  muy  experinientacío  el 
emplañro  de  Galeno  ,  que  fe  compone  de  acíbar  ,  de  incien¬ 
so  ,  y  del  pelo  de  Liebre  quemado  ,  de  cada  uno  partes 
guales  :  todo  bien  rernoiidoj  y  cernido  fe  amaíTa  con  clara  de 
huevo  batida  en  forma  de  emplañro,  y  fe  aplica  fobre  la  heri¬ 
da  ;  lo  qual  también  firve  para  eñancar  la  fangre  de  la  artería 
herida ,  no  fiendo  de  las  arterias  mayores.  Dicho  emplañro  es 
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«las  eficaz  con  la  hierba  del  manfo  ;  ó  á  falta  de  ellos  in^re, 

dientes ,  toiTie  del  hollín  muy  fútil ,  amallado  con  bailante 
clara  de  huevo  batida.  ■ 


Ven  A  medio 
cortada. 


Trurlto ,  b  ctf- 
mex-on  en  las 
heridas, 

Ssrdenales, 


■  Otra  forma  de  emplaílro  para  ellancar  la  fangre  de  las 
heridas  :  Tome  de  la  flor  de  harina  quatro  onzas ,  del  yelTo 
y  de  la  cal  viva  de  cada  uno  como  dos  onzas :  todo  hecho  pol¬ 
vo  amaflarlo  junto  con  clara  de  huevo  batida  en  forma  de 
una  malía  blanda  ,  y  aplicarla  fobre  la  herida.  Para  mas  efi¬ 
cacia  fe  le  puede  añadir  unos  de  los  polvos  fufodichos,  co¬ 
mo  es  la  álcaparrofa  quemada. 

Tan>blen  efpecificamenteeílanca  la  fangre  de  qualquiera. 
herida  ^  ó  parte  del  cuerpo  quemar  uno  ,  ó  mas  fapos  en  una 
olla  bien  rapada  ;  y  defpues  molidos  los  fapos  en  polvo  ,  y 
pueflo  dicho  polvo  en  una  taleguita  ,  fe  aplica  á  la  vena  "de 
donde  faie  la  fangre  ;  pero  fe  advierte  ,  que  no  fe  ha  de  apli.^ 
car  íobre  la  niiíma  herida ,  fino  como  quatro  dedos  mas  arri¬ 
ba.  Lo  mifmo  fe  experimenta  con  los  hueíTos  del  pece  mulier,’ 
aplicados  al  modo  dicho  ,  y  con  las  Ranas.  ; 

Quando  fe  viere  alguna  vena  no  mas  de  medio  cortada^ 
fin  poder  eñancar  la  fangre  de  ella ;  en  tal  cafo,  cortándola 
toda  por  entero  ,  (para  que  fe  pueda  recoger  un  lado,, y  otro, 
para  dentro  de  la  carne)  ceíTará  mas  preño  la  fangre.  ' 

Para  el  prurito  ,  ó  comezón  en  las  herfdas,  es  bueno  fo¬ 
mentar  aquella  parte  en  donde  eñá  la  herida  con  panos  mo¬ 
jados  en  agua  caliente  ;  y  por  mas  eficacia  ,  fe  fomentará  con, 
agua  faláda  algo  caliente.  ; 

Para  los  cardenales ,  ó  para  la  fangre  difundida  debaxo 
del  cutis  ,  que  fe  originan  de  golpes ,  contufiones  ,  ú  de  caí¬ 
das  ,  procurar  quanto  antes  enyolver  la  parte  de. los  tales 
cardenales  con  un  pellejo  recien  quitado  á  un  Gtrnero,  u  otro 
animal ,  como  Chivo  ,  Cordero ,  6  Perro  ,  el  qual  pellejo  fe 
ha  de  efpolvorear, antes  que  fe  aplique, con  falde  la  mar  bien, 
remolida ;  y  fi  huviere  polvo  de  mañuerzo  ,  ú  de  arrayán,  fe 
podrá  de  ello  moler  con  dicha  fal ;  y  puedo  dicho  pellejo, 
abrigar  tal  parte  con  ropa  para  que  fude.  Las  hojas  de  rábano,: 
mojadas  foias ,  ó  con  polvo  de  arrayán  lo  hacen  bien. 

Haviendo  paflado  yá  unos  dias ,  que  fe  hicieron  eftos  car¬ 
denales  ,  entonces  bañar  la  parce  con  cocimiento  de  manza-* 
nilla  ,  agenjos ,  y  Comino ,  majado  ,  y  cocido  en  vino  agua¬ 
do  ,  añadiendo  al  dicho  cocinrúento  colado  un  poco  de  miel, 
y  un  puñit;o  de  fal.  Ea 
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En  cafo  que  los  cardenales  eitu vieren  denegridos  ,  y  el 
lugar  como  muerto  de  fangre  quaxada  ,  entonces  ,  haviendo 
juntamente  mucho  calor,  fomentarlo  con  vinagre  caliéntelo 
con  agua  en  que  fe  cocieron  unos  rábanos  ;  y  no  haviendo 
mucho  calor,  fe  cocerán  en  vino  ;  ó  aplicar  calentito  el  ca- 
taplafma,  ó  emplaílro  figuiente:  Tome  rábano  molido,  ó  ra¬ 
llado, y  de  migajón  de  pan  partes  iguales;  y  con  agua,  ó  vino, 
(fegun  mas  ,  ó  menos  calor  tuviere  la  parte)  quanto  baífa,  fe 
reducirá  en  forma  de  emplaílro;  ó  moler  comino  en  polvo,  el 
qual  mezclado  en  cera  derretida,  fe  tiende  íobre  un  lienzo,  6 
badana  para  aplicarlo.  Qiiando  refiftieren  los  dichos  carde¬ 
nales  á  eílos  medicamentos  ,  fucle  convertirfe  dicha  íangre 
extravafada  en  materia;  en  tal  cafo,  con  fajador  abierta  una 
boca  ,  fe  curará  con  el  digeftivo  ;  y  lo  demás ,  como  queda 
dicho  en  el  Cap. 2.  de  eñe  Lib.2.  haña  cerrarfe. 

El  dicho  modo  de  ufar  del  pellegito  recien  quitado  de 
qualquier  animal  ,  conduce  también  para  los  azotados  ;  ó 
echarles  en  las  aberturas  de  eños  polvos  ,  como  fon  rofa  fe- 
ca,  arrayán  ,  b  romero  ,  u  de  las  nueces  del  cyprés  ,  u  de  la 
^afeara  de  la  granada,  ó  hierba  del  manfo. 

Para  los  rumores  que  fe  levantan  en  la  cabeza  por  contu- 
íioii,  como  de  un  golpe,  ó  caída  ,  firve  también  el  pellejo  re¬ 
cien  quitado  de  qualquier  animal,  como  Corderito,  Carnero, 
.y  femejantes,  folo  por  si  aun  caliente  aplicado  fobre  todo  el 
tumor,  fin  añadirle' otra  coía  ,  porque  refuelve  felizmente  el 
tal  tumor,  o  bodoque,  fin  madurar,  ni  abrir  boca,  afsi  en  los 
viejos,  cogio  en  los  niños  ;  y  no  bañando  una  piel ,  una  vez 
aplicada,  fepetir,  aplicando  otro  pedazo  de  piel  nueva  recien 
quitada.  Aunque  ,  como  al  principio  de  eñe  Capiculo  queda 
dicho  ,  hay  varias  plantas  muy  faludables  para  curar  qual- 
quiera  herida  frefea  ,  fin  embargo  pondré  un  modo  fácil  de 
curar  una  herida  ordinaria  de  la  cabeza. 

Salida  ,  o  exprimida  muy  bien  la  íangre  neceífarla  de  la 
herida,  pongafe  una  mecha  mojada  en  la  clara  de  huevo  bati¬ 
da  en  el  lugar  mas  baxo  de  la  herida, para  que  pueda  falir  me¬ 
jor  la  materia  que  fe  recogiere  ;  y  luego  aplicar  encima  dos 
pianitos  mojados  en  dicha  clara  ,  y  amarrarlos  con  dos  cabe¬ 
zales  ,  y  venda  algo  ancha,  como  de  un  palmo,  y  dexarlo  afsi 
amarrado  baña  el  dia  figuiente  ;  entonces  lavar  la  herida  con 
zumo  de  la  hierba  de  Golondrina  ,  y  otro  tanto  ,  fi  huviere, 
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del  zumo  de  maguey,  u  de  los  Organos  loaííados;  y  íí  necef. 
litare  de  puntos,  íe  darán  como  queda  dicho  en  eñe  Capitulo. 
El  balíamo  íe  hace  del  zumo  de  maguey  bien  añado  ,  echado 
en  redoma  de  vidrio,  con  polvos  de  valeriana,  que  en  tierra 
adentro  llaman  hi.rba  del  manió  ,  bien  tapada  laredom:i,'  7 
pLicllo  al  Sol,  ó  en  eíiiercol  haíia  que  fe  eípeíe  como  baifamo. 

Ocro  baiíamo  íe  hace,  cociendo  cardos,  ó  cociendo  los 
dichos  zumos  de  maguey,  ii  de  ios  órganos, con  ocro  canco  del 
íebo  de  Macho,  u  dwi  unco  íin  íal  añejo  ;  y  deípucs  de  coníV 
nudos  ios  zumos,  colado  por  un  paño  ,  fe  uíara  de  ello  en  la- 

^^at  de  aceyee  de  apar  icio,  li  otro  Dv^liamo,  para  qualquier  he¬ 
rida  íreica. 


O  hacer  del  balfamo  dicho  un  emplañro  ,  ó  cerote  ,  to¬ 
mando  una  parte  de  eñe  baiíaino,  como  íeis  onzas,  y  añadir¬ 
le  dos  ,  o  tres  onzas  djí  polvo  cernido  in ay  fútil  de  la  alma^- 
taga  ,  ü  de  la  greca  de  los  Mineros  ,  y  media  onza  de  ía  tre-  ' 
mentina :  codo  ello  hierba  (obre  íuego  manfo  en  un  cacito^ 
añadicadole  al  fin  un  poco  de  cera:  de  eñe  emplañro  fecicnde 
un  pocojfegun  lajhcrida,c)  algo  mas, (obre  lienzo, para  aplicar¬ 
lo  deípucs  de  untada  la  herida  con  el  íufodicho  balíamo. 

Con  mas  brevedad  cura  qualquiera  herida  frefea  (antes 
bien  exprimida  la  fangre  de  elia)  ía  joxoba  de  Sonora  ,  tof- 
tandola  ,  íin  que  fe  queme  ,  en  carbón  \  y  defpues  refregada 
contra  un  guijarro  afpero  ,  da  de  sí  un  aceyte  prieto  ,  con  el 
qual  fe  embeben  unas  hilas,  y  fe  aplican  tibias. 


CAPITULO  XXVII. 

* 

De  las  Heridas ,  d  mordeduras  ponzonofas» 

En  las  heridas  de  armas  envenenadas  ,  ó  en  las  mordedu¬ 
ras  ,  ó  picaduras  de  animales  ponzoñofos  ,  u  de  perros 
rabíofos  ,  conviene  obfervar  la  miíma  cura,  con  fu  dieta,  y 
guarda  ,  como  queda  dicho  en  elCap»^:.  de  .eñe  Lib. 2.  del 
Carbunco.  Fuera  de  eíío  ,  luego  que  le  halla  uno  con  herida  ^ 
ponzoñóla  ,  conviene  amarrar  ,  ó  hacer  una  ligadura  encima 
de  la  herida  ,  íi  ella  eñuviere  en  los  brazos  ,  b  piernas,  para 
que  no  tan  fácilmente  pueda  íubir  la  ponzoña  á  ocupar  el 
Ci>razon  ;  pero  no  ha  de  fer  caii  recia  la  ligadura  ,  que  entor¬ 
pezca,  ó  amortigüe  la  parte  amarrada.  Luego  conduce  fajar 
L  dicha  herida  algo  honda^^fieiido  en  parte  que  íc  pueda  iajar. 
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fin  laílimar  nervios,  ni  arterias,  6  venas  ,  y  aplicar  fobre  las 
fajas  una  ventola  con  mucho  fuego  ,  para  que  acrayga  ,  y 
íaque  con  la  íangre  Ja  ponzoña:  hecha  eña  diligencia,  fe  ap’li-' 
cará  pi  omptamence  Jo  que  mas  bien  huvierc  á  Ja  mano  de  Jos 
íiguiences,  como  ajos  con  íal  molidos,  b  cebolla,  ó  poleo,  ó 
moifaza,  ó  levadura  de  pan,  ó  eífiercol  de  Cabras;  b  lavar  la  ’ 
herida  ponzoñóla  delde  luego  con  orines;  b  aplicar  el  orifi¬ 
cio  de  Oallina,  u  de  Gallo  ,  o  de  la  Paloma,  defpumado  ,  o 
pelado  lobre  Ja  herida  ponzcñofa  ;  y  en  eñe  mifmo  tiempo 
taparles  bien  con  un  paño  toda  la  cabeza  ,  que  no  pueda  ref- 
pirar  por  la  boca  -,  fino  que  con  efto  atrayga  el  anhélito  por 
el  dicho  orificio,  y  juntamente  laque  la  ponzoña  ,  repitién¬ 
dolo  con  aves  nuevas  ,  fiendo  menefier. 

Algunos,  defpues  de  haver  aplicado  la  ventofa  arriba  di¬ 
cha  ,  por  un  rato  la  dexan  puefla,  y  luego  ,  quitada  la  dicha 
ventola,  cauterizan  con  un  boton  de  fuego,  b  con  varios  ti¬ 
zones  (faltando  inílrumcnto  de  hierro)  bien  encendidos  á  la 
herida  ponzoñóla  ,  porque  con  lu  calor  confume  con  buen 
e  edo  la  ponzoña,  lambien  en  falta  de  la  ventofa  fuplirán 
as  aves,  aplicadas  al  modo  dicho  ;  b  quando  huviere  aleuna 
perfona  que  quifiere  chupar,  y  facar  la  ponzoña  de  la  herida 
no  a  de  tener  llaga  ninguna  en  la-  boca  ,  ni  en  la  garganta- 
Jo  legundo  comerá  antes  un  poco  de  mantequilla  freíca  b  fé 
enjuagara  la  boca,  y  las  fauces  conaceyte,  li  otro  genero 
manteeoío  para  que  np  reciba  daño.  También  conduce  el 
cauterizar  la  herida  ponzoñofa  promptamente  ,  aunque  no  fe 
haya  pueflo  ventofa  antecedentemente.  ^ 

Otro  modo  de  corregir,  y  chupar  la  ponzoña,  quede  las 
mordeouias  ,  o  picaduras  de  animales  ponzoñofos  le  ha  ori- 

fnl  etcTe  f 
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I-""','™’  ‘i^^hirib,  pudiéndolo  nfatar?facarle 
el  íi'g-do.y  aplicarlo  aumcaliente  fobre  la  herida.  -  • 

firf.  b  medicinas  contra  las  ponzo 

coloradr  gomillas,  como  es  una  gomil¡aal-o 
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e,  m,..  -.1  I  '  ,  Provincia  de  Sonora  :  en  la  Tar  iumira 
““V  -labaua  U^kamilla  d.  Julimes,  y  otras  muchas “io 
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libran  á  losJieridQS, con  ponzoña  de  Ja  muerte  cafi  ínfaJibler 
de  todas  ellas  tiene  conocimiento  en  México  un  Medico  Her¬ 
bolario, ^^ue  afsifte  en  nueftros  Colegios. 

'  También  de  Philipinas  vienen  unas  piedras  ,  que  llaman 
de  la  Culebra  ,  bien  experimentadas.  El  ufo  de  eftos  aneldo- 
tos,  ó  medicinas  contar  la  ponzoña,  es,  ó  aplicarlo  por  sí  fofo 
fobre  las  tales  heridas  ,  levemente  fajadas  ,  como  es  la  piedra 
de  PhUipInas,  6  unas  habiilas  que  hay;  pero  la  contrahierba, 
las  gomillas,y  la  xicainilla  fe  muele  en  polvo,  ó  fe  mafca  una 
porcioncita  de  ella,  y  fe  aplica  fobre  la  herida;  también  fe  di 
¿  beber  un  poco  de  ellos,  para  mejor  efeAo. 

Ultimamente,  fegun  Zacuto,  y  la  mucha  experiencia,  tra- 
vandofe  el  enfermo  de.picaduras  de  qualquiera  animal  poirzo- 
ñofo,  y  quando  otros  medicamentos  no  alcanzan,  es  medici¬ 
na  Inftantanea,  aunque  fucia,  el  excremento  humano,  desleí¬ 
do  en  agua,  y  dado  á  beber,  que  á  la  fegunda,  ó  tercera  bebí-' 
da  ,  6  porclon  de  ello  ,  fe  micigan  con  admiración  los  acci-r 
delires.  >  .  ^ 

r  Entre  las  heridas  de  los  anímalas  ponzoñofos  es  la  heri^ 
da,  ó  mordedura'de  Perros  rablofos,  ü  de  otro  animal  tocado 
de  rabia  5  pues  qualquiera  pequeña  herida  de  ellos  ocaíiona 
fácilmente  la  muerte  ,  tanto  ,  que  con  folala  efpuma  de  tai 
Perro  rabiofo,  tocando  el  cuerpo  humano,  puede  en  el  hom¬ 
bre  excitar  rabia,  y  mucho  mas  de  una  mordedura. 

Para  conocer  al  Perro  rabiofo  ,  fe  pondrán  algunas  fena- 
les  ,  por  qiianto  de  poco  tiempo  aca  folo  fe  han  vifto  rabiar 
los  Perros  en  ellas  tierras  de  laNueva-Efpaña.El  Perro  rabior 
fo  comunmente  eílá  como  temblando  ,  y  defeompueílo  en  fu 
íindar,  con  los  ojos  ¡nflamados,  las  orejas  colgadas,  movién¬ 
dolas  freqLientcmente,y  echando  efpuma  por  la  boca, jadean¬ 
do,  ó  aífeífando  con  ja  lengua  de  fuera  ,  laqual  amarillea  de 
colera,  y  aborrece  la  cornida,  y  mucho  mas  el  agua  ,  aunque 
con  ^ran  fed  i  íeco  ,  y  confumido  de  carnes  ,  embi hiendo  íin 
son  ,  ni  ladrido,  ya  a  Perros  ,  ya  á  beílias  ,  ya  a  fusmlfmos 
Amos  :  H  mifmo  huye, de  fu  propria  fombra,  como  también, 
Jos  otros  Perros  por^fu  natural  inílinto  huyen  de  él. 

Aunque  el  hombre^mordido  de  Perro  rabiofo  por  aquel 
poco  tiempo  no  lienta  mas  dolor  ,  que  el  ordinario  de  una 
mordedura  ordinaria  ,  defpues  de  poco  fobreyienen  algunos 
accidentes,  que  indican  haver  fido  de  Perro  rabiofo,  como  en 
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ponerfe  todo  el  cuerpo  colorado,  como  encendido,  en  parti  ¬ 
cular  la  cara:  ofuícafeles  la  villa:  padecen  defvelos,  ó  íueños 
turbulentos  :  enronqueceíeles  la  voz  :  hallanfc  con  extraordi'* 
naria  flaqueza  de  las  articulaciones ,  ó  coyunturas  ,  con  tcm- 
blor  ,  y  palpitación  del  pecho  ;  fe  entriílecen  fin  caufa  mani- 

•«  ^crujen  con  los  dientes:  difpiertos ,  hablan 
entre  si;  bufean  ixtiros  ,  y  todo  temen  ,  halla  á  si  mlímos. 
Quando  la  ponzoña  va  penetrando  mas  ,  llegan  á  temer  el 
agua,  que  quafi  generalmente  indica  fatalidad';  lo  qiial  acaece 
comunmente  defpues  de  quarenta  dias  defde  la  mordedura,  u 
deípuesde  dos,  u  de  mas  mefes  :  en  elle  tiempo  también  fo- 
brevienen  varios,  y  mas  graves  accidentes,  como  calenturas 
hypos,  pefadéz  del  cílomago,  la  orina  turbia,  ó  negra, mucha 
eltitjqucz  del  vientre ,  y  eílangurria  de  no  poder  orinar  libre- 
rnente,  halla  llegar  á  ladrar  como  Perro ,  bufeando  áembeí- 
tir  ,  o  a  morder  á  los  circunílantes  :  también  defpues  de  mu¬ 
chos  inordenados  tnoviihientds  caen  como  muertos;  y  de  allí 
a  un  poco  buclvcn  a  jas  mifmas  infolencias,  halla  efpirar. 

í  Tocado  el  paciente  de  la  rabia  ,  quando  mirando  fu  cura  p..  *■ 
en  el  efpejo  ,  íe,  conoce  hay  todavía  alguna  efperanza  de  fa- 

íud ;  y  lo  njifmo  quando  la  herida  de  la  mordedura  purea 
gran  quantidad  de  Ja  materia.  ^  ^ 

quanto  la  cura  de  ella  enfermedad  importa  ,  que  fin  r 
■dilación  nmgpna  defde  el  principio  fe  haga  todo  lo  pofsible 
aunque  fuera  la,  ^mas  minima  herida,  ó  mordedura  de  Perro’ 

de  facil  eoncoccion,  y  no  parcamente,  porque  nplesconvie- 

tan  faSiiíenre  ^  1  ponzoña  no  paíTc 

tan  fácilmente  a  los  miembros  en  lugar  del  nutrimento.  Beber 

debite  ínf  ""  particular  hallandofe  el  pa- 

tr?  T  ,  r  ^  ^  mantener  buen  régimen  del  vien¬ 
do  no  ^os  primeros  dias,  generalmente  hablan- 

clon  T  y  tlefpues  necefsican  de  mucha  circunfpec- 

lico  nñ/i  f  naves,  que  evacúen  el  humor  melanco- 

’  P®‘^'^an  ufarfe  de  quando  en  quando. 

I  or  defuera,  fin  dilación  de  tiempo,  procurar  correr  nnoc 
tod?s  r^anelreVlí aplicarlos  a  la  herida,  y  elcufar  de 

(También  conduceiUos  ’antidoTo^' 

iuucen  los  antídotos  ,  o  los  medicamentos  puef- 

■'  ■  tos 


r 


con¬ 
viene  cerrar 
tal  herida- 
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tos  contra  las  picaduras ,  ó  mordeduras  déaaiinaks  ponzo- 
ñofos  5  ó  íajar  la  herida  ,  como  queda  dicho  arriba  en  efte 
Capitulo,  y  al  rededor  de  ella  aplicar  una  ventola  con  buena 
lumbre ;  y  evacuada  la  fangre  ,  cauñicarla  con  fuego  ,  como 
queda  referido,  y  mantener  abierta  la  llaga,  halla  que  toda  la 
ponzoña  haya  defpedido ,  por  quanto  el  cerrarla  antes  es 
peligrofifsimo.  ' 

La  leñal  de  poder  cerrar  la  tal  herida,  es  ,  poniendo  en 
forma  de  emplatlro  nueces  grandes  majadas  ,  b  maleadas  fo- 
bre  la  herida;  ó  rebolver  en  la  herida ,  b  tangre  de  ella  unas 
migajas  de  pan,  y  echar  las  dichas  nueces,  b  migajas  de  pan  á 
las  Gallinas  hambrieht-as  para  que  las  coman;  y  íi  comiéndo¬ 
las  ,  no  le  murieren  ,  lera  feñal  que  no  contiene  la  cal  herida 
ponzoña  alguna  ,  y  fe  podrá  cerrar  con  medicamentos  la  tal 
herida  ;  pero  al  contrario  ,  fi  fe  murieren  ,  no  le  cerrará  por 
entonces  la  tal  herida,  fino  fe  profeguirá  con  los  medicamen¬ 


tos  antidótales  dichos.  _  ■ 

Polvo  para  los  mordidos  de  Perro,  b  animal  rabioforTo- 
me  partes  iguales  de  ruda,  verbenaj  falvia,  llantén  ,  tianguis 
pepetla,  eílafiate  ,  hierbabuena-,  diaptano,  íide  quanenepili, 
de  artemilfa,  maftuerzo  ,  hyperiebn  ,  dé’Ib  que'  de  eftos  le  ha¬ 
llare:  fecatlos  á  lafombra,  b  ya  fecos,  molerlos  en-polyo,  y 
cernerlos  ,  de  los  quales  polvos  fe  dará  en  pefo  de  medio  to- 
min  ,  b  á  gente  mas  rebulla  hafia  en  pefo  de  untomin  ,  ú  de 
tomin  y  medio  ,  como  tres  horas  antes  de  córner ,  en  luia  taza 
de  caldo  con  miel  rebuelco,  repitiéndolo  por  varios  dias. -De 
elle  polvo  en  mayor  quantidad  fe  podrá  dár  á  los  animales 
tocados  de  rabia  fobre  un  pedazo  de  pan,  u  dé  carne,  u  otro 
baílimento  proprio  de  táles  animales. 

Alsimifmo  defde  el  primer  dia  de  la  mordedura  conviene 
tomar,  para  ayudar  á  arrojar  del  cuerpo  la  ponzoña,  como  es 
la  piedra  bezar,  la  gomilla  xua  de  Sotierra,  la  concrahieiba,  la 
efeorzonera,  la  triaca,  la  raíz  de  la  chacaana  de  Nuevo-Mexi- 
eo,  y  otras  femejantes,  y  los  Cangrejos  preparados,  como  fe 
dixo  arriba  en  el  Cap.  15.  ,  -  » 

Paralas  picaduras  de  Abifpas,  Abejas,  o  Hormigas,  apli¬ 
car  un  diente  de  ajo  algo  majado  ,  b  unas  hojas  de  malvas,  u 
de  la  ruda  ftefea,  11  del  eíliercol  de  Paca,  o  lebo. 


CA.- 


t 
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CAPITULO  XXVIII. 


T>e  las  heridas  de  los  nervios ,  tendones  ,  y  ligamentos. 

Las  heridas  de  los  nervios,  tendones  ,  y  ligamentos  fon 
algo  mas  exqtiifitas  ,  que  las  heridas  ordinarias  ,  y  fe 
■  oírecen  en  ellas  accidentes  mas  graves;  y  para  conocer  tales 
heridas  ,  íi  fon  de  nervios  ,  ude  los  ligamentos  ,  aunque  no 
-  haya  noticia  de  la  anatomía  perfeéla  ,  fe  pondrán  unas  feria¬ 
les  mas  generales  para  conocer  mas  fácilmente  qiuindo  que¬ 
da  herido  algún  nervio. 

Como  lintiendo  un  dolor  Intolerable  ,  con  pulfacion  ,  in¬ 
flamación  ,  y  calentura  ;  y  la  feñal  mas  fixa  de  ellár  herido  un 
.  ueryio ,  es  la  lefion  del  movimiento  ,  quando  alguna  parte 
del  cuerpo  ,  poco  ,  ó  nada  fe  puede  mover  ,  con  accidentes 
que  fobievienen ,  como  efpafmo  ,  o  convulfion,  que  acaecen 
quando  tales  nervios  fe  eíliran  ácia  fu  origen  fin  querer. 

-  En  heridas  grandes  , de  nervios  ,  hallandofe  juntamente 
buen  tumor  ,y,blando  ^  es  feñal  favorable ,  porque  no  hav 
,  que  temer  mucha  convulfion,  ñ  defvariop  pero  endurecien- 
■  .  ’  ®  flefapareciendo  tal  tumor  de  repente-,  corre  mucho 
nefgo  de  padecer  convulfion  ;  y  quando  eftá  cortado  todo  el 
nervio  ,  no  hay  tanto  dolor ,  ni  inflamación  ,  niconvulfion; 

.  peroja  tal  parte  ,  que  dependía  de  tal  nervio  ,  perdió  para 
fiempre  todo  fu  movimiento.  ;  t  r 

En  femejantes  heridas  grandes ,  conviene  los  primeros 

días  comer  parcamente  :  no  beber  vino  ,  fino  agua  de  ce¬ 
bada  ,  o  agua  acerada  :  huir  mucho  del  frió ,  como  enemigo 
de  los  nervios ;  y  haviendo  mucho  dolor-,  conviene  una  ,  u 
otra  fangna  rebulíoria.de  la, parte  diftante  ;  pero'  del  mi^o 
lado  de  la  heiida ,  fegun  las  fuerzas  del  paciente  ,  aunque  no 

s  o  calillas;  y  fegun  el  Humor  viciofo  que  predominire  en 

ene  ShsC  ;  f  P-gadeTas  Ve  fe  hallarán 

Catalogo  de  ios  Medicamentos. 

En  la  cura  de  nervios  heridos  fe  obferva  ,  que  íio  fe  han 

muvT"^  losjabios  de  la  herida;  y  quando  fuere  la  tal  herida  ' 

la  no  pueda  íalir  la  materia,  conviene  abrir- 

■  ^  '  •  r  ■  \J  ,  _  ■■  .  ,  . 
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^.Ü4  De  las  Heridas  de  los  MerVws. 

La  primera  cura  Immcdiaca  ala  herida  de  nervio,  fe  ha¬ 
ce  poniendo  eíicima  unas  hilas  mojadas  con 'clara  de  huevo 
batida ,  y  algo  entibiada  por  una  vez  no  mas :  de  alli  en  ade¬ 
lante  fe  le  echará  en  la  herida  trementina  ,  ú  del  acepte  de 
beto ,  u  del  acepte  figuiente  ,  fiempre  caliente  :  Tome  buena 
quantidad  de  las  Lombrices  de  la  tierra  ,  lavarlas  con  varias 
aguas  ,  y  al  fin  con  un  poco  de  vino  ,  fin  derramarlo  ,  y  echar 
íbbre  ellas  romero  ,  falvia  ,  y  ruda  ;  ó  en  falta  de  eñas  hier¬ 
bas  ,  folas  las  Lombrices  :  freirías  en  aceyte  rancio  ,  ó  en  un¬ 
to  ,  ó  manteca  añeja  ,  y  colarlo  por  un  paño :  á  tal  aceyte 
colado, como  media  libra  ,  fe  le  añadirá  de  trementina  como 
tres  onzas,  y  una  onza  del  polvo  del  incienfo,  u  del  copál;y 
defpues  de  haver  hecho  un  hertíorcillo  junto  fobre  fuego  man¬ 
ió, fe  volverá  á  colar  por  un  paño;  y  tal  aceyte  firve  para  cu- 
rartodas  las  heridas  de  nervios  ,  y  tendones,  echando  de  ello 
algo  caliente  en  la  herida.  Qnando  fe  defeáre  dicho  aceyte 
de  mayor  eficacia  ,  como  para  perfonas  fuertes ,  y  duras  ,  fe 
le  podrá  añadir ,  al  tiempo  que  fe  le  añade  el  fufodlcho  in¬ 
cienfo  ,  del  polvo  del  euforbio  ,  como  en  pefo  de  dos  tomi¬ 
nes  ;  6  á  taita  de  efte  polvo  ,  que  folo  fe  halla  en  las  Boticas, 
fe  le  añadirá  como  media  onza  del  polvo  de  la  piedra  azufre. 
4Efte  mifmo  aceyte  preferva  también  de  la  convulfion  ,  u  del 
cfpafmo  ,  como  mas  abaxo  fe  dirá.  ■  ■ 

-  Defpues  de  la  primera  cura  de  las  hilas  con  clara  de  hue¬ 
vo  ,  en  las  curas  figuientes  fe  echara  del  aceyte  de  beto  ,  u  de 
la  trementina;  6  por  mejor  ,  del  dicho  aceyte  de  las  Lom¬ 
brices  ,  fiempre  algo  calentado  antes  de  echarlo  en  la  herida; 
y  antes  pueñas  unas  pocas  hilas  ,  fe  aplicara  el  emplaftro  ,  o 
cataplafma  figuiente :  Tome  polvo  ,  ó  harina  de  habas ,  y  de 
das  lentejas  partes  iguales  :  cocerlo  fuavemente  en  legia  -or- 
•dinaria  ,  folo  quanto  bafta  á  que  quede  efpefo  ,  como  en  for¬ 
ma  ,  b  punto  de  emplaftro  ,  añadiéndole  al  fin  una  poca  de 
miel',  y  unas  gotas  de  buen  vinagre  ,  lo  quál'fe  extiende  fo¬ 
bre  un  lienzo,  que  coja  juntamente  al  rededor  deja  herida 
alguna  parte  fana  ;  y  para  aplicarlo  fobre  las  fuíodichas  hi-, 
las,  fe  entibiará  antes. 

Atenderáfe  para  focorrer  promptamente  a  los  acciden¬ 
tes  que  fe  fuelcn  ofrecer  en  las  heridas  de  los  nervios  :  en  par¬ 
ticular  fe  procurará  prefervar  de  la  convulfion  ,  o  efpaímo; 
ó  fiendo  yá  tocado  de  ello  ,  fe  untura  el  paciente  con  el  lu- 


t 
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fodicho  aceyte  de  Lombrices  la  cabeza  ,  el  cuello  ,  y  todo  el 
efpinazo  de  las  efpaldas ;  y  eílando  la  herida  en  la  mano  ,  é 
brazo  ,  fe  untará  también  el  hombro  ,  y  el  fobaco  de  dicho 
brazo ;  y  quando  eftuviere  la  herida  en  los  pies  ,  ó  piernas, fe 
untará  el  empeyne  ,  ó  las  ingles  j  y  todas  ellas  unturas  fe  ha¬ 
cen  algo  calientes. 

La  inflamación, que  fuele  fobrevenir,  fe  mitiga  con  el  di¬ 
cho  cmplailro  de  las  harinas  de  las  habas  ,  y  lentejas,  con  lu 
puntita  de  vinagre  ,  y  poner  en  parte  mas  alta,  y  algo*  diílan- 
tc  de  la  herida ,  eldefenfivo  ordinario  de  agua  envinü'’'rada 
y  polvo  dwl  bolo  Armenico ,  u  del  bolo  común,  o  mezclada 
la  agua  envinagrada  ,  folo  con  clara  de  huevo  batida  ,  puef- 
tos  unos  liencecitos  picados  al  modo  ordinario. 

r  aplicando  fobre  la  cura  arriba  w 

dicha  de  los  aceytcs ,  y  hilas  elemplaílro  del  migajón  de  ch»dmr.  ' 
pan,  remojado  en  la  .eche  de  Baca  ,  con  unas  yemas  de  huevo 
y  unas  hebras  de  azafrán  molidas  ,  añadiéndole  al  fin  610  ha- 
viendo  mucha  inflamación)  un  poco'deacevte  de  manzaniiri 
o  manteca  en  que  fe  frieron  unas  flores  de  la  manzanilla: 

Para  que  .mitigue  mas  el  dolor  efte  emplaflro  ,  fe  le  po¬ 
dra  añadir  un  puñitode  las  femillas  de  las  adormideras  ma¬ 
jadas  ,  u  de  la  hierba  mora ,  u  del  beleño  ,  ó  un  polvito  de 
peyote.  t 

■  -  Ln  cafo  que  no  fe  foífegaren  loS  accidentes  referidos  fien- 
do  folo  memo  nervio  cortado  ,  d  herido ,  fe  acabará  de  cor¬ 
tar  del  todo  el  tal  nervio  ,  aunque  quede  la  parte  á  quien  cor- 
refponde  tal  nervio  íin  movimiento  ,  y  fentido  ,  como 

k  vfda!^"^^°  ^  pronoílico  de  efte  Capitulo  ,  por  efcapac 

.  •  Haviendo  coutufion  de  nervios  fin  herida,  fe  fomentará 
o  e  untara  a  parte  lafiimada  con  trementina  caliente, d  con 
el  aceyte  dicho  de  las  Lombrices  ,  y  aplicar  encima  ric  li 
untura  d  emplaOro  de  ks  harinas  de  las  habas,  y  lentejas  &e 

íervi'os  ,  •'T  “‘'o  heridi  ei; 

£  Gnátei'  ’  '‘'8“'“ 
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>  CAPITULO  XXIX. 

De  las  Heridas  de  los  Ojos. 

Las  heridas  de  los  ojos ,  como  parce  tan  delicada  ,  ne- 
ceísican  de  diferente  mechodo  ,  ó  modo  de  curar  de  lo 
ordinario  ?  y  por  la  comunicación  que  cieiiCn  con  el  celebro 
y  fus  membranas  ,  fuele  haver  mucho  rlefgo  de  padecer  deli¬ 
rios  ,  efpafmos  ,  y  otros  accidentes  ;  y  penetrándola  herkU 
á  las  túnicas  de  los  humores  ,  queda  ciego  el  paciente. 

Las  llagas  de  los  ojos,  olas  heridas  fe  conocen  en  que, 
quando  en  el  blanco  de  los  ojos  fe  halla  la  herida  ,  6  llaga, 
entonces  fe  ve  colorada  la  tal  herida  j  y  quando  eílá  la  heri¬ 
da  en  la  túnica  cornea  ,  la  qual  cubre  la  pupilla  ,  ó  la  niña  de 
los  ojos  ,  alli  fe  ve  la  Haga  ,  b  la  herida  de  color  blanco. 

Gardafe  la  dieta  en  comer  parcamente  ,  en  particular  los 
primeros  dias  de  la  herida,  efe  ufando  el  humo  ,  los  ayres  ca¬ 
lientes  ,  la  luz  ,  b  mucha  claridad  :  no  beber ,  ni  comer  co¬ 
fas  calientes  ,  con  efpecias  ,  b  vinos :  procurar  tener  buen  ré¬ 
gimen  del  vientre  ;  y  haviendo  inflamación  en  los  ojos  ,  fan- 
grar  la  vena  de  la  cabeza,  del  brazo  de  aquel  mifmoIado,fe- 
gun  las  fuerzas  del  cnfermo,b  aplicar  Sanguijuelas  tras  de  Jas 
orejas.  También  en  tal  cafo  conducen  ventofas  fecas  y  b  fa¬ 
jadas  en  las  efpaldas ,  cerca  de  los  hombros  :  friegas  ,  b  liga¬ 
duras  en  los  brazos,  b  en  los  muslos  >  y  piernas  ,  b  folo  de  las 
rodillas  abaxo.  También  aprovechan  las  purgas  ,  b  ayudas 
para  evacuar  el  humor  colérico  ,  fegun  fe  verán  en  el  Catalo¬ 
go  de  los  Medicamentos. 

La  cura  efpecifica  ,  y  exterior  ,  es  á  que  primeramente  fe 
quiten  las  cofas  extrañas  ,  que  huvieren  quedado,  b  caído  en 
los  ojos  ;  pero  fin  exafperarlos  mas.  El  modo  de  facar  lo  caí¬ 
do  en  los  ojos  fe  verá  en  elLib.  i.  al  fin  del  Cap.  16.  dé  las 
Fiílulas  de  los  Lagrimales. 

Aplicar  defde  luego  unos  líencecltos, picados  en  forma  de 
defenfivoSjfobre  la  frente  de  fien  á  fien  ,  mojados  con  clara 
de  huevo  batida  ,  y  un  tantito  de  agua  roíada ,  u  ordinaria. 
También  fe  le  podrá  añadir  á  dicho  defenfivo  un  polvito  de 
bolo  ,  u  del  barro  fino  colorado  ;  b  tome  del  polvo  de  aza¬ 
frán  en  pefo  de  medio  tomin  ,  y  media  onza  de  la  flor  de  la 
harina  de  trigo:  amalfarlo  junco  coa  bailante  data  de  hiie- 
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fo  batida  ,á  qué  quede  en  el  punco  ,  como  fucle  fer  Ja  miel 
virgen  ,  y  aplicar  un  liencecito,  untado  folo  por  un  lado  ,  y 
pueílo'fobre  la  frente  ,  que  alcance  de  fien  á  fien. 

Dentro  de  los  ojos  heridos  fe  echan  de  quando  en  quan- 
do  unas  gotas  de  fangre  ,  Tacadas  de  las  alas  de  la  Tórtola ,  6 
Paloma  ,ó  folo  de  la  clara  de  huevo  batida  ,  añadiéndole  un 
poco  de  agua  rolada  ,  ú  ordinaria ,  para  que  no  pegue  tanto, 
y  continuarlo  por  fíete  ,  u  ocho  dias.  También  es  bueno  fo¬ 
mentar  ,  ó  bañar  de  quando  en  quando  los  ojos  heridos  con 
cocimiento  de  rofa  ,  y  trébol ,  y  de  las  cabezas  de  las  adormi¬ 
deras  ;  b  poner  algodón  mojado  con  zumo  de  llantén  fobre 
los  ojos  llagados  ,  ó  heridos,  ó  con  zumo  de  la  hierba  Golon¬ 
drina  ;  y  fi  huviere  alguna  inflamación  ,  añadirle  un  poco  de 
la  clara  de  huevo  batida.  También  firve  el  cocimiento  de  las 
hojas  de  los  membrillos ,  primero  bien  lavadas  del  polvo  ,  y 

luego  cocidas  en  agua  limpia  ,  para  lavar  las  llagas  ,  ó  heri¬ 
das  de  los  ojos. 

Quando  huviere  mucho  dolor  en  los  ojos  ,  entonces  fo- 

lamence  fe  fomentarán  ,  ó  bañarán  los  ojos  con  leche  de  mu- 

ger  ,  mezclada  con  un  poco  de  la  clara  de  huevm  antes  bien 
batida. 

Paflándo  dos  ,  ó  tres  dias  de  la  herida,  fe  podrán  aplicar 

unos  de  los  emplaftros  figuientes:  Tome  migajón  de  pan  re¬ 
mojado  en  tanta  leche  de  muger ,  que  quede  delgado  y  le- 

ve  ,  con  un  polvito  de  aeafrln  melado  ,  y  pol-rlo  fobre 
■el  ojo;  O  torne  yema,  y  ciara  de  huevo  junto,  y  media  cu¬ 
charada  de  vino  tinto  ,  u  de  otro  vino  fuave  de  ubas  y  ba- 
tir  o  entre  si  muy  bien  ;  defpues  añadirle  tanta  harina,  quan- 
to  baila  para  el  punto  de  un  emplaílro  delgado  ,  y  leve. 

;  Ha.  de  obfervarfe,  que  ellos  dichos  emplaílros  folo  fe  han 
ap  icar  íobre  el  parpaco  de  arriba ,  y  no  cerrar  con  ellos  en-  pon^r  im 
«ambos  parpados ,  para  que  puedan  correr  las  l.igrimas  v 
ialir  de  los  ojos ;  y  afsimifmo  fe  renueven  ,  ó  humedezca/ 

■para  que  de  fecarfe  mucho  no  ocaíionen  dolor.  Tampoco  fe 
a  de  apretar  mucho  la  venda  ,  porque  no  llame  mas  humor. 

Quando  fe  pegaren  unas  lagañas  de  humores ,  u  de  mate-  r  -  , 

ria^feca  entre  los  parpados  ,  lavarlos  con  la  leche  de  muuer 
«c.=n  focada  6  con  la  leche  de  Cabra  recien  cogida 

Defpues  de  flete  días  de  la  cura  ,  u  de  la  herida  ,  fe  tome 
para  fecar  mas  bien  la  herida  ,  miel  virgen  ,  mezclada  con 
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polvo  nmy  futü  de  azúcar  candi ,  ó  de  azúcar  fina',  y'wiai- 
tantito  dcl  polvo  de  acibar  ,  y  acuda  :  hacer  de  todo  eüo 
un  unguendto  delgado  ,  y  untar  con  ello  los  ojos  ,  6  par¬ 
pados  de  ellos. 

Qiiando  4c  un  golpe  ,  y  caída  fe  difunde  alguna,  fangre 
debaxo  de  la  primera  túnica  de  los  ojos  >  que  los  Latines  ila- 
luan  Stigillatio  ,  fe  cura  echando  en  ios  dichos  ojos  fangre  de 
las  alas  déla  Paloma,  ó  Tórtola  ,  ó  laclara  de  huevo  ba¬ 
tida  ,  y  echada  algo  tibia  en  los  ojos  ;  ó  aplicar  un  huevo 
duro  cocido  ,  y  aun  algo  tibio  ,  quitada  la  cafcara,  y  partido 
por  medio  ,  que  la  yema  partida  llegue  fobre  el  parpado  del 
ojo  5  ó  aplicar  tibiecito  trébol  algo  majado  ,  y  en  vino  agua¬ 
do  cocido  ;  ó  fomentar  3  ó  bañar  primeramente  tales  ojos  coa 
el  cocimiento  de  alholvas  ,  ú  del  trébol ,  y  luego  aplicar  ti¬ 
bio  migajón  de  pan  blanco  3  y  algo  humedecido  con  vino 
fuave  de  ubas  ;  ó  aplicar  el  pulmón  ,  ó  los  bofes  recien  faca- 
dos  ,  y  aun  calientes  ,  del  Carnero  ,  ú  de  la  Cabra. 

CAPITU.L  o  XXX. 

De  las  Heridas  del  Pecho» 

Las  híridas  del  pecho  ,  u  de  la  cabidad  vital ,  que  no  fon 
penetrantes  ,  tienen  la  inifina  cura  de  ordinarias.  Las 
heridas  penetrantes  unas  fon  fin  lefion  de  las  parces'  Inte^ 
rlormentc  contenidas  ,  otras  con  lefitfn ,  como  fon  el  pul¬ 
món  ,  el  corazón  ,  el  pericardio  ,  la  venacaba,  la  arteria  cor¬ 
ta  ,  el  diafragma  ;  que  unas  por  si  fon  fatales ,  y  otras  no  ;  y 
las  que  por  si  fon  fatales  ,  fiiekn  ferio  por  falca  de  la  cura  ne- 
ceífaria  ;  y  aunque  ella  es  obra  de  un  Cirujano'  experir 
mentado  ,  pondré  aquí  algunas  obfervaciones  mas  generales 
para  los  que  no  tuvieren  ocafion  de  dichos  Cirujanos ,  y  para 
quando  no  eílé  herida  alguna  parte  de  fuyo  mortal. 

Para  conocer  fi  la  herida  del  pecho,  ii  de  las  efpaldas  ¿s 
penetrante  ,  fe  obícrvan  en  comiin'eílas  feñaies,  como  quaii- 
do  el  paciente  tiene  la  reípiracion  corta  ,  y  frequente;  quan¬ 
do  refpira  por  la  herida  al  tiempo  c]ue  al  paciente  fe  le  tapa 
la  boca,  y  las  narices  ;  y  poniendo  cerca  de  la  herida  una 
candelilla  encendida  ,  ó  un  poco  de  algodón  ñoxo, 'porque 
fiendo  penetrante,  fe  bullirá  la  llama ,  ó  el  algodón  ;  y  ello 

mas  bien  fucede  colocando  ai  enfermo  jie  aquella  poñura, 

CQ-. 
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igOTíío  recibiO'laitóriólá.Tambicn  es  fcnal  de  penecrante,quaii-i 
do  fak  poca rfaingrf herida,  por' caei^iejla  da' 

c^bidad  dcl  peiehóijly  ^juntamentede  atkndcti  las  andas  que. 
hirieron:  de  las  iiiáterías  que  caen-en  la  cablda-J  del  pecho, 
fíente  el  pacienpe  un  pefp  notable  fobre  el  diaphragma  ,  (  que 
es  una  lucm.brahaLqae  íediallaxerca  de  las  cpftillas  nothas  ,  6 
ukhms  5  las  qtiales  no  fe;  unéh  enmedio  del  .  pecho  ^  comoi 
las.otras  coñillas.  ele  arriba)  con  una  tós  continua  ;'y  ^al  vol-. 
tearfe  de  un  lado  iiotro'^'dentie  el  paciente  como  nadar  aguaj 
b  humedad  de  dentro  en  dicha.regioo ;  y  áunque  fe  le  puede 
conocer  la  penetración  con  la  tienta  ,  es  meneñer  tener  ma¬ 
cho  cuidado  en'queno'íe  penetre  lomo  penetrado  ;  y  para 
efle  fin  es  mas  fuavec.iiná  candelilla,  en  lugar  de  la  tienta' 
dq>metaL'r  ^  v  ,  -  *  :  .  :  ^  '  ..i  i  '  v  . 

fu  En  la  cura.^de  las  heridaspenetraptes^déLpecho^y  irdelas' 
efpaldas  ^  fin  haver  lefion  de  las  partes  interiores  contenidas, 
qv.e  de'fuyo  fon  mortales  ,  fe  guarda  la  dieta  en  comer  par-: 
cameñte  ,  folo  quanto  baña  ^pará  mantener-las  fuerzas  del  pa^^^ 
cierne.  En  los  primeros.dias  feefeufan  las  cofas  que  adñrln* 
gen  ,  porque  no  quaxenr  la'  fangrd  ,  y-ocafionen  refpiraci'ori 
mas  difícil :  beber  de  ordinario  agua  de  cebada  cocida^  o  cení 
una  rajita  de  canela  inlunaida ;  y  para,  deshacer  los  grumos 
dé  la  íangre  ,  que  íuele  haver  en  lasmabldades  pie-podrá  unay 
u  otra  vez*  añadir  uii^poco  de  . vinagre  alíagfia  'queXe  kebei 
iTambien  conducen  ias  .orchatas  dbÍas  ifemiilás  de^  melbnk^^a 

fandias  ,  como  fedlce  ,en  elCap.^oadehLib.  -il-  de  laDeñeinii 

planza  del  Hígado  ^  y  para  facilitar  lá  rcíplracíoiv,  y  para  mi- 
tlgar'  la  tos  ,  le  ufaran  los  ilamedores  íuaves  ,  pueílos  icn  el 
Cap;  24,  del  Llb.i.  de  ]a.Tbs'^^"Piocurar:  fiqiiiera  cadat^ferccir 
dia  tener  vtégimenkel  vientre.^  b  por  sin,  ?6;’ccn"ayudas  y  ó 
calillas  y  y  havienao  indicios  dé  calenturaí^'fin  haver  otro  im¬ 
pedimento  que  lo  eñorve  ,  fe  pbdrá  iangrar  Ue  la  vena  co¬ 
mún  ,  ú  de  todo  el  cuerpo  ,  del  brazo  contrario  ,  ai  .opueño 
de  la  herida ,  fegun  Jas  fuerzas  del  paciente  echandofe  antes 
una  ayuda  emoliente  ,  fegun  fe^verá;  eu  el-  Catalogo.  fTam^ 
bien  conducen  ventofas  fecas^  b  fájadaá  en  lás  ^al&nraderas^ 
o  íriegasen los  brazos,  bpiernas.  ■  .  :  m 

'  Al  fegundo  dia  de  la  cura  fe  podrá  dar  ,  fin  preceder  xara- 
.s  >preparativos  ,  una  purguita  fiiave,  no.,  muy  eficaz-,  como 
ele  ruibaibo.jp  fegun  ei  humor ,  y  coi^.pkxíon  .del  enfermoi 
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tomo  fe  hallarán  en  eü. Catalogo  .de  los  Medicamentos.  Def-^ 
pues  desuna  purguita,:! aprovechará  tomar  en  ayunas  unos 
caldos  de  la  Olla  e a  cocieron  raiccs  de  hinojo  ^  ü  de 

granada ,  u  del  efpárra^o con  uiiíjtantico  de  orozuz.  i 

Comenzando  la  cura  por  defuera  primero,  para  evacuar¬ 
la  materia  ,  6  fangre  que  huviere  en  laxabldad  ,.fe  ha  de  m-' 
clinar  el  paciente  fobre  la  herida 9  yjcomprimiendofe' con  las* 
dos  manos  el  pecho  ,  y  toficndo  jiintamentey  faldrá  mas  fa-' 
cllmente  la  materia  ,^o  fangrfei;  ydevanrandó  en  alto  las  pier-^ 
ñas  del  paciente  ,  faldrá  también  lia  materia  mas  baxa  de  lo 
que  es  la  herida. 

Hecha  efla  diligencia  ,  bañará  para  la  primera  cura ,  y  fe> 
pondrá  en  la  herida  una  mecha  de  hilase,  del  tamano,  y  grof-^ 
íor  de  la  herida ,  y  que  fea  blanda  ,  y  corta  ,  porque  no^ 
lañinie  algo  de  adéncro'- y  amarrada  lá  mecha  con  un  hilo 
bien  largo,  para  quefi  cayere  dicha  mecha  en  la  cabidad, 
fe  pueda  facar ,  porque  lo  ^eontrarlo  era  muy  peiigrofo.  11% 
mecha,  que  fe  pufiep  ,  fe  mojará  los  primeros  dias  Con  fola  U 
clí^a  de  huevo  batida;  y’  fobre  la  mecha  fe  pondrán  otros 
pañitos  afsimifmo  remojados  en  dicha  clara  ;  y  al  rededor  de 
la  herida  ,  como  por  detenfivo  ,  fe  untará  con  aceyee  rofado, 
o  con  enjundia  de  Gallina,  ó  con  mantequilla  frefea  ,  y  la¬ 
vada  con  un  ppeo  de  vino  auñero  ;  ó  en  falta  de  cal  vino,her- 
bir  en  dicha  enjundia  ,  ó  mantequilla  un  poco  de  rofa,  man^ 
zanilla  ,  ó  Lombrices  lavadas  ,  y  fe  amarrará  la  herida  con 
una  venda  ancha  de  un  palmo,  como  queda  dicho  en  el  Cap* 
26.  de  eñe  Lib.2;  . 

El  tercero  dia  ferá  muy  conveniente  biifcar  un  modo  coa 
que  geringar  la  cabidad  de  la  herida.  El  cocimiento  ,  ó  lava¬ 
torio,  que  íervirá  para  dicho  geringacorio  t  ferá  en  tiempo 
frió,  ú  del  lnvierno  con  una  libra  de  agua  de  cebada  cocida, 
y  con  una ,  ú  dos  onzas  de  la  miel  virgen  defpumada  antes; 
y  en  tiempo  de- calor ,  en  lugar  de  la  miel ,  fe  fubíKtuirá  otro 
canto  de  almivar  hecho  de  azúcar,  y  agua  ;  y  fieinpre  fe  echa¬ 
rá  dicho  lavatorio lalgo  calentico  ;  y  deíj^^ues  de  echado,  mo¬ 
ver  elenfecmo<de  un  lado  en  el  otro,  para  que  lave  ,  y  adelga¬ 
ce  la  materia  de  adentro  :  defpues  fe  coloca  el  cuerpo  de  ma¬ 
nera  ,  que  falga  todo  el  cocimiento  ,  ó  lavatorio  con  la  ma¬ 
teria.  Hecho  eño ,  fe  volverá  á  echar  con  la  geringuita  otro 
poc#  del  cocimiento ,  el  qualíe  dexa  dentro  para  el  día  fi. 


guien- 
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guíente'/ paral  que  afsi.mas  bien  unido  con  la  materia  falga  en 
la  cura iiggiente. ^ 

Al  quarro  diaíe  mojará  la  mecha,  y  los  pañltos,  que  fe 
ponen  íobre  la  mecha,  con  el  ungüento  dlgeftivo  común  de 
trementina, y  yema  de  huevo,  como  queda  dicho  en  el  Cap. 2* 
de  efte  Lib.a.y  íe  buelve  á  amarrar  con  fu  venda,  profiguien- 
do  con  femejantes  curas  ,  haílaque  falga  el  cocimiento  ,  ó  la¬ 
vatorio  claro,' como  havia  entrado. 

Para  encarnar  la  herida,  eftando  ya  limpia  ,  fe  gerlngará^ 
en  lugar  del  fufodicho  lavatorio  con  un  cocimiento  adltrin- 
gente,  como  cocer  en  medio  quarcillo  de  vino  de  ubas,  y  dos 
quartiilos  de  agua,  rdfa  feca,ó  flor  de  granada,  hoja  de  llan¬ 
tén,  raíz  de  fueida  confuelda ,  6  arrayán  ,  ó  agallas  del  enci¬ 
no,  u  del  cyprés,  de  lo  que  de  eftos  ingredientes  huviere  ,  co¬ 
mo  cinco,  ó  feis  onzas,, y  fe  le  añadirá  de  la  manzanilla  como 
media  onza:  todo  junto  á  fuego  manfo  cocido,  haña  que  mer¬ 
me  cerca  de  la  mitad  ,  colarlo  por  un  paño  ,  y  añadirle  miel 
rofada,  o  miel  de  caña  una  onza,  6  miel  virgen  para  el  tiem¬ 
po  frió,  u  de  Invierno:  por  tiendo  calurofo  fe  tomará,  en  lu- 
gar  1^  miel,  del  xarave  rofado,  u  del  almivar  otro  tanto. 

•  -Adviertefe  ,  que  hallandofe  limpia  la  herida  de  las  mate-  Adver  teñe  i 
rías  ,  íe  irá  adelgazando  la  mecha  poco  á  poco  ,  para  que  fe 

cierre  la  herida,  y  no  quede  fiftula  por  la  demafiada  detención 
de  las  mechas. 


^  Algunasoíenales,  por  las  quales  de  alguna  manera  fe  po¬ 
dra  conocen  que  parte  interior  queda  herida. 

lerido  herido  el  corazón,  fe  conoce,  porque  eftá  la  heri- 

a  enme  lo  el  pecho,  con  fluxo  de  íangre  rubia  palidez  en 
la  cara,  y  muerte  acelerada. 

Del  pulmón,*  íe  conoce  de  la  gran  tos,  y  por  la  fanm'e  ef- 
pumo  aquelale.  De  la  caña  del  pulmón  fe  conoce  quando 
continua  ,  y  por  ¡a  herida  íale  mucha  efpuma  blanca, 
e  e  o  ago  (que  es  el  conduélo  por  donde  baxa  la  comida 

fe'  conoce,  quando  el  enfermo  íiempre 
€üa  haciendo  como  que  traga,  por  la  fangre  que  entra  en  hl 
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4 1 2  De  las  H éndaldel'  pecho. 

Heridas  no  penecrajites  en  la  cabLdad  natural  fe  llaman  las 
que  no  pafían  la  membrana  llamada  peritoneo.k'qual  abraza,- 
u.embuelye  ,  y-viñe  todas  las  pártes'  interiores-  que  fe  hallan 
en  la  cabidad' natural,  conio'  es. el -hilado  ,  bazo,  eftoma^o, 
inteñinos,  redaño,  riñones,  raefenterio,  vegiga,  y  el  utero^dc 
las  niugeres.La  tal  membrana, b  peritoneo  es  de  fubftanciá  fu-» 
til,  tanto,  que  la  feínejan  á  la  telaraña^ 

PaíTando  la  herida  á  eíTa-membrana  del  peritoneo,  fe  lla-í 
pía  penetrante, y  fe  conoce  quándo  entra  de  la  tienta^  b  mejor 
de  la  candelilla,  por  no  laftimar,  buena  porcionjporque  fucle 
entrar  poca  porción  ,  quando  no  eílá  penetrado  el  peritoneo.. 
Las  heridas  no  penetrantes-no  fon.de.riefgo  ;  folo  las  que 

'  í  igo,  b  la  membrana,  que  Ihmanyla  linea 
alba, y  que  es  enmedio  debvientre  ,  en  donde  fe  juntan  los 
m  ufen  los  del  abdomen,  ú  . del  vienrre.,  '  , 

Las  heridas  penetrantes;  con  defion  de  la  boca  'del  efto- 
mago,  las  heridas  hondas  dcl  higadoy  del  inteñino  duodena^ 
y;  ci  inceílioo  ayundo  ^  y  de  los  inteñinos  delgados  de  la  vegi- 
ga*,  íiendo  enlo  delgado  de  fu  cabidad  todas  eñásfon  hern 
das  por  si-mortales,  y  las  otras  fon  de  mas,  ó  menos  riefgo. 

La  herida  no  penetrante  fe  cura  como  herida  (imple  de 
parce  carnoía.  En  la  herida  penetrante  fe  guarda  la  dieta, co^^ 
mo  queda  dicho  en  el  Capiculo  antecedente  de  las  heridas  pe-r 
netrantes  del  pecho,  u  de  la  cabidad  vital;  folo  que  enlas^ 
heridas  del  vientre  ño  convienen  purgas  , '•''poioBíayudas  si, 
quando  fuere  ne^eíTarlo  evacuar  algún  mal  humor  ,  b  para 
tener  el  vientre  en  buen  régimen  ;  y  eñas  ayudas  no  han  de 
íér  muy  acres.. ,  r  >  :  -  ^ 

En  las  heridas  penetrantes  del  vientre,  fiendoíin  leíioii  de 
las  partes  contenidas  ,  fe  dan  los  puntos  ,  paííando  la  iiguja 
(que  ha  de  fer  algo  arqueada  ,  y  para  arquear  ,  íi  doblar  alga 
la  aguja  ,  fe  calienta  en  la  llama  de  una  candela)  de  un  lado 
de  afuera  para  adentro  ,  cogiendo  juntamente  el  cutis,  los 
mufculos,  y  el  peritoneo;  y  del  otro  lado  fe  paílala  aguja  de^ 
^dentro  para  afuera,  cogiendo  afsimifmo  el  peritoneo, mufcti- 
lo  ,  y  el  cutis  ,  dando  las  puntadas  en  diñancia  del  anchor  de 
un  dedo,  y  en  cada  pinito  hacer  por  afuera  íu  nudo, y  cortar 
el  hilo  algo  diñante  del  nudo  :  íiendo  la  herida  angofta  ,  no 
riCceísita  de  puncos;  y  dados  los  puntos,  curarla  como  heri¬ 


da  uo  penetrante. 


s 
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Qiiando  de  la  herida  huvicrc  íalido  alguna  porción  de 
los,  intcfllnos  fin  Icíion  de  ellos  ,  procurar  con  los  dedos,  y 
jnanos,  antes  calentadas  en  agua  caliente  impelerlos,/ prime- 
rainente  el  quilo  ,  ó  heces  de  ellos  ,  luego  los  miímos  intefti- 
nos  5  los  quales  (acudiendo  preño)  entran  fácilmente  ;  .pero 
■tardando  con  la  inclemencia  del  ayre,  ú  del  ambiente,  fuelen 
abultarfe  debato  ,  que  no  fe  pueden  meter  dentro  :  en  tal 
calo  conviene  fomentar  tales  inteñinos  con  paños  mojados 
en  agua  caliente,  ó  con  vino  tinto,  ó  con  cocimiento  de  rofa 
feca  ,  y  manzanilla,  b  eneldo,  b  ruda  ,  b  comino,  b  poleo  ,  b 
orégano;  b  aplicar  defde  luego  bofes  de  Carnero,  ú  de  Cabri¬ 
to  recien  Tacados,  y  aun  calientes ,  b  calentados  en  elfuíodi- 
cho  cocimiento ;  b  aplicar  Palomas  ,  b  Pollos  abiertos  vivos 
por  el  efpinazo  cuidando  ,  que  no  lañime  algún  hueíTecito 
■que  quedare  fuera. 

También  ayuda  á  que  entren  mas  fácilmente  las  tripas, 
íacudir  un  poco  el  cuerpo  del  paciente,  levantándolo  algo  de 
los  pies,  para  que  todas  las  tripas  fe  recojan  dentro. 

No  bañando  eñas  diligencias  para  que  biielvan  áentraf 
'las  tripas ,  fe  procurará  abrir  algo  mas  la  herida,  fin  lañimar 
lo  de  dentro,  ajuñando  bien  fuerte  un  boton  de  cera  á  la  pun¬ 
ta  del  verduguillo,  o  cuchilla,  para  abrir  mas  la  herida. 

Entrados  los  inteñinos  ,  íe  coloca  al  paciente  de  manera 
‘que  la  parte  herida  eñe  mas  alta  ,  que  lo  demás  del  cuerpo,  y 
Tcdarán  los  puntos  necefíarios,  como  queda  dicho, 
í  ‘  Qiiando  íalido  el  redaño  de  la  heri4a  (  cuyo  dolor  natu¬ 
ral  es  como  un  amarillo  pálido,  que  íacilmente  fe  deshace  en¬ 
tre  las  manos)  huviere  mudado  de  íu  color  natural  en  un  co¬ 
lor  blanco, como  febo  ordinario,  o  en  negro,  ú  otro  obícuro, 
y  no  deshaciendofe  entre  las  manosj  entonces  fe  recogerá  to¬ 
do  lo  dañado  en  la  mano,  y  con  un  torzal  de  feda  encarnada, 
y  encerada  íe  atará  por  lo  fano  ,  y  fe  cortará  cerca  del  torzal 
lo  dañado  ,  que  ni  duele  ,  ni  hará  particular  falta  ,  dexando 
unos  remates  largos  del  dicho  torzal  fuera  de  la  herida  colera- 
^dos;  para^/acar  deípues  de  fañado  el  redaño  ,  lo  qiial  defpues 
de  fiete  dias  mas,  b  menos  acaece:  íemejante  torzal  fe  aniarra 
-por  cxcuíar  el  demafiado  fluxo  de  íangre  que  puede  haver,por 
'las  muchas  venitas  que  hay  Ncn  ello  ;  defpues  de  mecido  todo, 

le  datan  los  puntos  neceíTarios  ,  y  fe  curará  como  herida  no 
penetrante. 
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Para  pr^fervar  al  paciente  de  varios  accidentas,  fe  fo¬ 
mentarán  los  fobacos  de  los  hombros, y  las  ingles  con  aceyte, 
ó  manteca  caliente  ,  en  la  qual  antes  fe  haya  frito  ruda  ,  ó 
eneldo,  con  un  poco  de  vino  humedecido.  ’  . 

Eftando  heridos  los  inteílinos,  que  fe  ve,  ó  fe  conoce  por 
el  olor  que  fale  de  la  herida  j  fiendo  pequeña,  dexarla  á  la  na¬ 
turaleza  folo;  pero  Tiendo  grande  ,  procurar  atraher  la  dicha 
tripa  para  fuera  con  fuavidad,  y  coferla  al  modo  de  la  coftura 
de  los  Pellejeros,  dexando  losicabos  del  hilo  fuera  de  la  herí- 
da,  y  defpues  cofer,  b  apuntar  la  herida  del  vientre  :  pallando 
el  feptimo  dia,  fe  cortará  un  cabo,  y  fe  tirará  fuavemente  del 
otro  cabo,  para  Tacar  todo  el  hilo:  y  lo  mifmo  fe  hará  con  el 
hilo  con  que  fe  ató  el  redaño.  ; 

Para  venir  en  algún  conocimiento  de  quwil  de  las  partes 
Interiores  del  vientre  queda  herida,  fe  atenderá,'  quando  hay 
herida  honda  penetrante  quatro,  dedos  al  rededor  del  ombli¬ 
go  ;  y  fifale  el  quilo  blanco  ,  junto  con  fangre,  fon  las  tripas 
delgadas  heridas;  y  faliendo  las  heces  ,  ó  el  mal  olor  de  ellas, 
fon  las  tripas  gordas;  y  haviendo  vómicos  ,  ó  que  fale  por  U 
herida  cofa  de  alimento  ,  es  herido  el  eílomago  :  .herida  pe¬ 
netrante  en  el  lado  derecho  debaxode  las  coftillas  ñochas,  es 
del  hígado;  y  del  lado  izquierdo  debaxo  de  dichas  coílilks  es 
del  bazo:  ehando  la  herida  en  la  mitad  de  los  lomos,  ó  riño¬ 
nes,  y  que  la  fangre  fale  con  la  orina,  fon  heridos  los  riño¬ 
nes  ;  V  de  k  vegiga  fe  conoce  fu  herida  elfando  en  la  parce 
inferior  del  vientre, y  que  juntamente  fale  por  la  herida  orina, 
y  fangre. 

CAPITULO  XXXII. 

De  las  Heridas  dé  las  hajlas  del  Poro  y  u  de  las  Balas  yd  Armas 

dé  fuego, 

ASSI  en  las  heridas  de  las  hallas  del  Toro  ,  como  de  las 
balas ,  ó  armas  de  fuego  ,  que  con  poca  dilerencia  fe 
curan  de  una  miíma  manera,  fe  guardará  k  dieta  como  en  las 
otras  heridas,  previniendo  los  accidentes  con. purgas,  o 
fangrias. 

Y  no  Tiendo  la  herida  del  Toro  penetrante  en  la  cabidad 
del  pecho,  ú  del  vientre,  las  quales  heridas  Interiores  fon  co¬ 
munmente  muy  peligrofas,  defde  luego  fe  procurari-exprlmlr 
muy  bien  la  fangre  de  la  tal  herida  ?  defpues  fe  lavará  con  el 

co- 
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cocimiento  de  romero  ,  ú  de  íalvia  cocido  en  vino  de  ubas", 
y  bien  lavada,  fe  llenará  toda  la  herida  con  carbón  de  las  raí¬ 
ces  del  carrizo,  aun  cafi  hecho  afqiia,  y  íobre  todo  fe  aplica 
im  pedazo  de  maguey  ,  ú  del  mefcal  foalládo,  ó  tlatemado  ;  y 
con  ellos  cortos  remedios  han  fañado  en  breve  muchos^pro- 
íiguiendo  la  cura  con  el  balíamo  de  maguey, 

Pero  en  períonas  mas  delicadas,  en  particular  en  heridas 
de  las  armas  de  fuego  ,  fe  ponen  en  la  primera  cura  unas  me¬ 
chas  ,  b  hilas  6  paños  mojados  en  forma  de  dcfenfivos  en 
yema,  y  clara  de  huevo  batido  juntamente;  ó  tome  dos  perri¬ 
tos  recien  nacidos  ,  añadiéndoles  lombrices  de  la  tierra  en 
vino  lavadas  ,  y  freirías  junto  con  los  perritos  en  una  libra 
de  aceyte,  b  á  falta  de  el,  en  manteca,  haüa  que  fe  haya  con- 
fumido  toda  la  humedad:  defpues  colarlo,  y  fomentar,  b  un¬ 
tar  con  dicho  aceyte,  b  untura  calentitolas  heridas,  lo  qual 
cura,  y  mitiga  juntamente  los  dolores.  En  la  fegunda  cura  fe 
añadirá  á  dicho  aceyte  como  dos,  o  tres  onzas,  una  yema  de 
huevo,  y  un  poco  de  azafrán  molido,mojando  en  ello  las  me¬ 
chas  ,  b  hilas  ,  b  pañitosque  fe  aplicaren  ,  continuando  con 
ello  ,  haíla  que  parezca  en  la  herida  alguna  materia,  b  podre: 
defpues  en  lugar  de  dicho  aceyte  fe  ufará  de  la  trementina  la¬ 
vada,  en  agua  de  cebada  cocida,  b  en  cocimiento  de  rofa  fe- 

ca  ,  o  con  íolos  los  zumos  de  los  órganos,  if  del  maguey,  an¬ 
tes  foaífridos.  ^  ^ 


Paia  mayor  eficacia,  haviendo  mucha  contufion,  b  putre- 
accion  de  la  carne  rota,  b  magullada,  con  amenazas  de  gan¬ 
grena  ;  en  tal  cafo  aplicar  á  dicha  pmrefaccion  ,  b  carne  ma- 
gu  ada  unas  hilas  mojadas  en  el  ungüento  Egypciaco  ,  cuya 
compo  icion  ^e  ^  aliará  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos. 

in/ir  gangrena,  que  fe  conoce  quando  fe  po-  Gan¿nr^g. 

lie  la  cara  de  color  fulco  ,  como  negro  ,  b  con  hedor  ,  ufar 

para  ello  como  queda  dicho  en  fu  Cap.4.  de  eík  Lib.2.  de  la 
tjangreiia. 

re.ieíln'"  de  la  inflamación  fe  ponen  al  ,  ,  . 

rededor  de ‘la  herida  al  modo  de  dctenfivo  unos  liencedcos- 

mojados  en  agua  envinagrada,  con  un  poco  de  bolo  desleído 

j”  í  / 1  ^  el  agua  envinagrada  con  una  clara 

batida  ;  pero  que  no  llegue  dicho  defeníivo  á  la 
herida,  fino  en  la  parre  fana,  y  vecina. 

Para  mitigar  los  grandes  dolores  ,  que  fiielen  fobrevenlr 
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en  eftas,  y  otras  heridas,  ó  llagas ,  torne  media  libra  de  miga-, 
jón  de  pan,  remojarlo  en  leche  de  Baca, y  añadirle  dos  yemas 
de  huevo:  dcl  acey  te,  ú  de  manteca  lavada  dos  onzas,  del  poU 
vo  de  rofa,  y  manzanilla  un  púnico,  de  la  harina  de  cebada, 
y  de  las  habas,  de  cada  uno  una  onza  ,  del  azafrán  molido  lo 
que  pefa  medio  tomín:  mezclarlo  todo  junto  ,  ú  de  lo  que  de 
ellos  fe  hallare  ,  en  forma  de  emplaílro  ,  añadiéndole  para 
dicho  punto  de  emplaílro  de  la  leche,  quanto  baila, y  aplicar¬ 
lo  fobre  los  demás  medicamentos  fufodichos,  de  manera,  que 
alcance  eñe  emplañro  mucha  parte  fana  al  rededor  de  la  par- 
te  enferma:  y  no  hallandofe  ellos  Ingredientes  ,  tome  folo  mi- 
gajón  de  pan  remojado  en  leche  deBaca  ,  y  añadirle  las  dos 
yemas  de  huevo,  y  el  azafrán,  y  aplicarlo  al  modo  dicho, 
Hallandofe  ya  limpias  las  tales  heridas,  fe  riarán  los  me¬ 
dicamentos  ordinarios  ,  para  encarnar  ,  y  cicatrizarlas,  como 
queda  dicho  en  el  Cap.2.  de  eñe  Lib.2.  , 

CAPITULO  .XXXIIL 

*  í  ^  ' 

De  las  Quemaduras.  '  '  ,  . 

En  las  quemaduras  de  fuego  ,  de  agua  caliente  ,  de  aceyté 
caliente,  de  pólvora,  ú  del  rayo,  no  fiendo  grandes,  no 
necefsitan  mas  quede  los  medicamentos,  ó  apofitos  exterio¬ 
res  ,  como  fe  dirá  mas  abaxo;  pero  en  las  quemaduras  gran¬ 
des  conviene  atender  á  la  dieta  ,  y  a  los  medicamentos  gene¬ 
rales,  como  fon  las  purgas  ,  y  fangrias. 

Las  quemaduras  muy  hondas  de  nervios,  y  arterias, como 
también  de  las  ingles,  ú  'del  vientre,  fon  muy  peligrofas,  por¬ 
que  fácilmente  fe  les  figue  la  gangrena. 

Para  prefefvarfe,  defpues  de  haverfe  quemado,  el  que  no 
haya  ampollas ,  b  por  lo  menos  no  tan  fuertes  ,  y  para  defen- 
derfe  de  la  infiamacion,  luego  que  la  períona  fe  ha  quemado, 
aplicar  á  la  parte  quemada  tierra  mojada  con  agua  ;  b  en  lu¬ 
gar  de  la  tierra  ;  tome  del  bolo  ,  u  del  barro  colorado,  y  def- 
hecho  en  agua;  b  untarfe  con  mantequilla  por  si  fola,  b  con 
aceyte  mezclada;  b  aplicar  unos  paños  como  defenfivos,  mo¬ 
jados  en  ello,  algo  picados;  b  aplicar  lantejuela  del  agua  ,  o 
culantro  verde  medio  cocido  ,  o  bledo  verde ,  b  ace  gas  ,  o- 
verdolagas,  b  hierba  mora,  folo  majada  ,  y  afsi  frefea  aplica¬ 
da  ;  b  tome  yema  ,  y  clara  de  huevo  batido  junto  ,  b  íola  u 

clz- 
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clara  clc  huevo  batida  ,  y  pucíui  con  unas  hilas  ,  algodón  ,  ó  ^ 
lana  ;  ó  tome  fola  la  clara  de  huevo  como  dos  parees  ,  y  una 
parte  del  aceyte  de  comer  ,  batirlo  junto  muy  bien  ,  y  untar 
con  ello  con  una  pluma  de  Gallina  muchas  veces  el  lugar  que¬ 
mado  ,  fin  amarrar  lienzo ,  ni  cofa  alguna  ,  continuándolo, 
hafia  que  por  si  fe  caygan  lascofiritas.  El  aceyte  que  fe  hace 
declara  de  huevo  con  un  poco  de  chocolate  en  polvo,  y  to¬ 
do  rebiicho,  es  útil ;  ó  tome  una  libra  de  cal  viva  ,  y  apagar 
con  bailante  agua  de  llantén  ,  ó  agua  ordinaria  la  dicha  cal; 
y  bien  aficntada  la  cal  ,  fe  cuela  el  agua  por  un  paño  tupido 
de  lana  5^  y  efta  tal  agua  fe  mezcla  con  aceyte  rofado ,  ó  con 
mantequilla  Ircfca,  ó  con  tuétano  de  Baca  derretido,  y  fe  unta 
varias  veces  con  una  pluma  lo  quemado  ;  y  mejor  aprovecha, 
ella  untura,  ufando  de  ella  antes  que  otra  cofa  fe  aplique,  y 
fuera  de  fer  muy  fuave,  es  muy  eficaz.  Otros  ponen  cebollas 
majadas  con  un  tantico  de  fal ,  ó  aceyte  común  con  clara  de 
huevo  con  un  tantico  de  la  fal  mezclado.  También  preferva 
de  las  ampollas  el  arrimar  la  parte  quemada  poco  á  poco  á  la 
mifma  llama  del  fuego,. para  que  un  calor  faque  el  otro. 

Quando  yá  fe  levantaron  ampollas,  no  abrirlas  luego, fino  p  ¡  , 

hafia  el  ceicero,  o  quarcqdia  jpaíTandolasdefpües  con  una  polUs  'de  ¡as 
aguja;  porque  abriéndolas  antes,caulan  mucho  dolor,  y  car-  quemad-m-as-, 
dan  en  lanar  ;  pero  no  abriéndolas  antes  del  quarto  día,  tam¬ 
bién  gañan,  o  corrompen  los  humores  acres  á  la  mifma  care¬ 
ne  de  abaxo.  .  .  ^ 

Abiertas  las  ampollas  ,  tome  como  media  onza  de  la  cal 

lavada  en  varias  aguas,  y  con  aceyte  rofado,  ó  mantequilla 
frelca  ,  y  lavada  como  dos,  ó  tres  onzas  bien  incorporado, 
como  ungüento  y  untar  las  ampollas  con  una  pluma.  Mas 
uaye  c  laCC  efie  ungüento  ,  tomando  dos  yemas  , de  huevos  _  , 

COCI  os  duros  ,  y  media  onza  de  la  cal,  muchas  veces  lavada 
en  vanas  aguas:  moler,  jas  dos  cofas  juntas  muy  fútil,  v  aña¬ 
dirle  de  la  ciara  de  huevos  frefeos  bien  batida  qiianco  baíhire 
para  reducirlo  a  ungüento  blando  ,  bien  incorporado  entre 
SI ,  y  untar  con  una  pluma  las  ampollas  ;  ó  aplicar  efiiercol  de 
la  res  con  leche  mezclado,  ó  fin  ella;  ó  facar  la  íiemiila  de  las 
pepitas  ce  membrillo  por  cocimiento  en  agua  ordinaria  y 
uncai  c  con  ella  ,  la  qual  es  muy  linda  ,  y  arma  muy  bien  cu 
las  quemaduras  de  la  pólvora.  .  ^ 

Para  quitar  los  granos  de  la  polvera,  que  fuele.u  quedar 

Dd 


.^uem^düs  de 
la  pólvora. 


■1 


4 

^  I  *1 


De  las  ZJIceras  en  ienéral. 

o 

^rnnofule  la  enere  cucro,  y  carne,  íe  faca  con  inia  aguja  codo  lo  negro  de 
pólvora  de  la  la  carne, y  fe  lava  muy  bien  coa  el  cocimienco  de  manzanilla, 

y  trébol  ,  hafta  que  quede  totalmente  limpio. 

En  períonas  algo  quemadas  del  rayo  íe  procurará  á  que 
quanto  antes  beban  un  polvito  de  la  piedra  bezar  ,  ü  de  la 
triaca  en  acole  ,  6  á  falca  de  eíTos,  del  chile-acole',  6  atole  con 
epazote,  para  que  fuden  un  poco. 

Lavarles  las  narices,  pies, .manos,  labios,  y  ia  lengua  con 
.vino  de  ubas  ,  en  que  fe  desleyó  un  poco  de  la  triaca  ,  ó  pie¬ 
dra  bezar,  ó  de  la  contrahierba. 

Poner  fobre  la  parce  ,  ó  partes  quemadas  unas  cebollas 
majadas  ,  ó  ruda  majada  con  triaca  ,  ó  con  polvo  de  la  con¬ 
trahierba  mezclado. 

'  ,  También  les  convienen  las  bebidas  cordiales  ,  que  fe  po¬ 
nen  en  el  Cap. 8o.  del  Lib.i.  de  las,  Calenturas  petblenciales. 

DE  LAS  ULCERAS,  Y  LLAGAS  VIEJAS. 

CAPITULO  XXXIV. 


Definí  Cien 


Trímera  y  y  fe^ 
gunda  inten- 


Advertencias  de  las  Ulceras  en  general. 

La  ulcera,  ó  llaga  vieja  ,  en  diftincion  de  la  herida  frefea, 
que  cambien  fuelen  llamar  llaga  frefea  ,  es  folucion  de 
'Continuidad  comunmente  en  partes  carnofas,  con  podre,  ma¬ 
teria,  ó  hicores  ,  y  otras  impiiridades  ,  originada  ya  de  heri¬ 
das  ,  vade  abíceíTos  ,  ó  tumores  maduros,  ú  otros  humores 
vicioíos  del  cuerpo. 

Lo  que  generalmente  fe  obferva  en  las  ulceras  ,  esaten- 
•der  á  la  dieta,  y  régimen  ,  y  á  evacuar  la  caufa  antecedente, 
-como  fon  los  humores  vicioíos.;  y  con  ello  íe  atiende  á  la  pri- 
'mera*  y  fegunda  intención,  como  queda  dicho^dc  las^Apoile- 
mas'cn  el  Cap. 3.  de^efte  Líb,2.  hablando  del  Flcgmon  ;  lo 
qua!  fe  confeguirá  ,  obíervando  la  qualidad  del  humor  que 
predomina  ,  ó  perjudica  en  ia  ral  ulcera  ;  conviene  a  faber, 
'íiendo  el  humor  que  acude  colérico  ,  íe  uiaráde  la  dieta, pur¬ 
gas,  y  ayudaspueílas  para  tai  humor  en  el  Cap.40.  del  Lib.i. 

'de  la  Dehemplanza  del  Llagado.  ^  ^  ^ 

Predominando  la  flema,  ó  pituita,  fegnir  la  dieta  ,  y  ufar 
de  las  purgas  ,  y  ayudas  íenaíadasen  elCap.i.  dclDolor  de 
jkCabeza/^originado  de  pituita;)'  fuado  el  humor  melanco- 
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Jico  qtie  abunda,  acudir  al  Cap.47.  dci  Lib.r,  que  traca  de  la 

McJancoIia, 

Siendo  neceírarlo  de  fangrias  por  la  abundancia  ,  b  mala 
qualidad  de  lalangrc  ,  í'e  obíervará  enronccs  lo  que  del  Flcu- 
mon  fe  dice  en  ei  Cap. 3.  del  Lib.  2.  en  donde  fe  ponen  unas 
regias  para  las  fangrias  ,  que  fon  para  reveler  ,  6  para  diver- 

tn  ,  o  para  evacuar  ,  fegun  lo  pidiere  el  ellado  Jos  acci- 
den  tes  de  las  ulceras. 

Para  atender  á  Ja  caufa  adjuii.ta ,  ó  á  los  humores  exilien- 
tes  en  la  mifma  ulcera  ,  que  es  la  tercera  intención  la  qual' 
íc  cxecuta  obfervando  el  ellado ,  y  la  qualidad  de  la  ulcera 
y  cuidando  délos  accidentes  que  le  fuelen  fobrevenir  para 
corregirlos  ,  fin  lo  qual  no  fe  configuiera  el  fin  de  fanarfe  la, 
ulcera  ,  y  con  ello  fe  obferva  la  quarta  intención  ,  que  es  fo- 

correr  a  los  accidentes  con  fus  proprios  medicamentos,  I08 
quales  fe  efpeeificaran  en  los  Capítulos  figuientes. 


Ter  cera,  iigíen- 
Cím, 


CAPITULO  XXXV. 


San  Diego  dr 
Al  cala  es  Aho¬ 
gado  para  las 
ulceras. 


pies. 


De  las  Ulceras  Jimples  de  las  dejiempladas ,  0'  con  fluxa 

D  ‘  ^  de  humores, 

xo  las  ulceras  fimples  ,  que  no  ellán  complicadas  con  , 
otros  accidentes  ;  porque  ellando  tal  ulcera,  ó  tal  par- 
te  con  buena  templanza  ,  con  moderado  fluxo  de  los  humo 
res  ,  lo  qual  denota  la  buena  materia  ,  como  fiendo  ella  blan 

ísSliet  ? 

bn"a^::Ípun?aTnem^^^ 

“^Viendo  ulceras  con  dcílemnl  in^i  \  n  i 

humores  n  ,  o  con  fluxo  de 

ya  edema ,  yá  eryfipela  ;  en  tal  c  ifo  T  f  ’  ^ 
medicamentos  con  h  alipr^  ‘  ”1^^  ufaran  también  tales 

•k  deílcinplanza  ó  fein  L’  ^  la  qualidad  de 

F  .  o  fcgwn  los  humores  que  fe  junurcu  ,  como 
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quau- 
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quaiido  {í:  iuncárc  ala  ulcera  un  tumor  flegmon  ,  ver  lo  di¬ 
cho  en  el  Cap. 3.  delLib.2.  del  Flegmon  ;  y  de  cita  manera 
fe  atenderá  á  las  otras  cfpecies  de  tumores  ,  ufando  de  fus 
proprios  medicamentos  ,  hada  tanto  que  fe  haya  mitigado,  6 
quitado  tal  accidente  :  luego  fe  profeguirá  la  cura  de  ulcera 
(imple. 

Quando  huvlere  en  las  ulceras  carne  fuperflua  crecida,  la 
flus  ,  o  fyl-  qiial  en  común  llaman  carne  fylveftre  ,  no  fe  podrá  curar  tal 
wfiricredida.  ijj^era  fin  que.  antes  fe  confuma  dicha  carnoíidad  con  algún 

medicamento  cauftico  ,  6  corrofivo  ;  y  fiendo  poca ,  fiempre 
conviene  empezar  por  el  med;camento  mas  benigno  ,  como 
poner  un  pánico  ,  6  hilas  m-ojadas  en  agua  falada,  ó  en  agua 
íii  que  fe  deshizo  un  poco  de  alumbre  quemado  fobre  la  car- 
tie  fuperflua  ,  que  la  liquidara  ,  y  ablandara  j  o  cípolvorear 
encima  de  la  dicha  carnoíidad  un  polvito  de  alumbre  quema¬ 
do  ,  ó  untarla  con  el  ungüento  iisis  ,  óegypcuco,  puefto  en 


r 


de  Íiíli' 
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dtíideJ  a 


el  Catalogo. 

No  bailando  eños  medicamentos  fuaves,  echarle  (u  fe  ha¬ 
llaren  á  la  mano)  unos  polvitos  de  juanes,  mezclados  con 
partes  iguales  de  alumbre  quemado  ,  ó  por  si  íblos ;  6  eeliar 
encima  de  tales  carnofidades  rebeldes  un  poco  del  polvo  de  la 
alcaparrofa  algo  quemada  :  duele  algo  ,  pero  es  eficaz  ;  ó 
formar  unas  paílillicas  ,  del  tamaño  que  lucre  meneñer  ,  de  la 
cal  viva  ,  y  del  jabón  rallado  ,  con  zumo  de  cebolla  ,  com® 
íe  verá  entre  loscauñicos  pueños  en  el  Catalogo  de  los  Medi¬ 
camentos.  Ella  dicha  paílilla  fe  amarrará  fobre  la  carnc^  íu- 
perflua  ,  que  fea  fiempre  algo  menor  de  lo  que  fuere  la  dicha 
carnofidad  ,  con  cuidado  que  no  mude  fu  lugar  ;  y  deípues  de 
doce  ,  ó  mas  horas  ,  fe  quitará  ;  y  la  efeara  ,  ó  cortecllla  ,  que 
dexa  ftmejante  cauílico,  fe  aparcará,  como  fe  dirá  mas  abaxo 

en  eñe  mifmo  Capiculo.  ^  ,  Mt  i  i 

Aun  mas  fuerce  cauílico  es  tomando  del  cardenillo  ,  y  del 

follmán  ,  de  cada  uno  en  pefo  de  dos  tomines  ;  y  cociéndolo 
en  un  quartillo  de  agua  ,  ó  cocimiento  de  rofa  ,  ó  de  llantén, 
en  un  vidrio  ,  ó  valija  vidriada  ,  la  qual  vafija  fe  encierra  en' 
ceniza  .  Ó  arena  (quanto  la  ocupare  el  liquor  contenido  )  en 
un  caxete  5  y  éñt  tal  caxete  le  pone  fobre  brallás  de  fuego 
manfo  halla  que  merme  la  mitad;  la  qual»  colada  por  un  pa¬ 
ño  es  ú  agua  del  folimán  ,  que  fervirá  folo  tocando  con 
uij  pincH  j  6  pluny.  lii  ^anie  fuperfii;!  Us  ulceras ,  aun- 
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'^né  galicá$  5  para  coníumirJa.  Advicrtefe  ,  qiíc  qiianto  me¬ 
nos  vapor  fe  admitiere  por  la  boca  ,  b  las  narices ,  al  ciempo 
de  herbir  dicha  agua,  ferá  mas  acercado. 

Ufando  de  icmejantes  caulficos  fuertes  ,  es  ncccíí:irIo  po¬ 
ner  al  rededor  de  la  ulcera  ,  en  la  parte  fana  ,  un  defeníivo 
con  pánicos  picados  ,  y  mojados  en  agua  envinagrada  ,  y 
mezclada  con  clara  de  huevo  batida  y  y  ^  haviendo  ,  cambien 
fe  i.e  podía  añadir  a  dicho  defeníivo  un  polvo  del  bolo  ,  ü  de 
tierra  íigilata  ;  ó  en  lugar  de  eñe  defeníivo  ,  untar  al  rededor 
c  la  ulcera  la  parte  falada  con  manteca  lavada  ,  mezclada 
con  un  polvo  de  bolo  ,  ii  de  albayaldc  ,  u  de  la  greta. 

FuCí-a  de  la  dicha  advertencia,  fe  ha  de  obfervar,  que  an- 
ts  que  fe  apliquen  caufticos  fuertes  en  ulceras  grandes, con- 
iene  haver  uíado  de  las  evacuaciones  necclTarias  ,  como  pur- 
gas^,  o  fangrias  ,  íegiin  la  qualidad  de  los  humores  vieiofos  \o/ 
pidieren  ,  para  evitar  algún  concurío  de  los  humores  contra 
la  parte  flaca  ,  que  es  la  mifma  ulcera. 

Quanüo  ,  defpues  de  ufados  los  caufticos  ,  quedare  ef- 
cara  ,  como  cortecilla  arrugada  ,  6  quemada  ,  para  quitar  ,  li 
exponer  ^efla  ,.fc  untara-dicha  efeara  jb  cortéciila  con  unto 
lin  fal  ,  o  con  mancequilia  ,  b  manteca  ,  mezclado  con  una 
yema  de  huevo  frefeo  ,  hafta  que  cayga  por  si  la  eícara  :  deí- 
pues  le  curara  corno  iiicera  ordinaria.  . 

Para  la  ulcera  cancrofa,  tome  la  cabeza  de  la  Grulla  con 
el  cíiomago  ,  y  todas  fus  entrañas  :  fecarlo  todo  en  un  horno 
fm  quemarlo  ,  y  muélalo  cu  polvo,  el  qual  polvo,  en  una  bol- 
fica  de  lienzo  cofido  ,  o  ba/teado  ,  colgarlo  íobre  el  lu»ar  do 
líente  ,  lo  qual  aprovecha  mucho  ,  no  íolo  al  cáncer  ,  ""lino  á 
qualquier  ulcera.  Otras  medicinas  para  ulceras  cancroías  le 
verán  en  el  Cap.i  5.  de  efte  Lib.2.  del  Cancro. 

-  capitulo  XXXVI. 

^  Ulceras  con  Gufanos, 

e  en  engendrarle  ai  las  ulceras  guíanos  por  la  poca 

dad  de  c^^  lumie. 

>  por  la  qualidad  ele  l;i  purretaccion. 

pinzas  Pedieren  facar- los  gufanos  ,  fe  facaran  con 

j)  nzas ,  u  otro  imh-umento  ;  pero  donde  ello  no  fe  pudiere 
ijne  luvierejntichos  de  ellos  ,  ó  que  el  facarlos  ocafionáre 
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niufho  dolor  le  macarán  con  medicamentos,  lavando  )  o 
genngandü  la  ulcera  con  el  cocimiento,  o  zumo  de  la  falv¡a,ú 
de  agcnjos  ,  u  de  la  flor  ,  11  de  las  hojas  del  durazno  ,  li  del 
marrublo  ,  li  de  los  chochos  ;  ü  de  las  cebollas  ,  ú  del  acibar 
deshecho  en  agua  ,  b  en  la  hiel  de  Toro. 

Mas  eficaz  es  el  cocimiento  de  la  cebadilla  de  las  Sier¬ 
ras  de  Taraumara  ,  que  los  Latinos  llaman  Eléboro  negro. 
También  es  medicamento  fuerte  para  matar  los  guíanos  el 
azufre  molido  ,  ó  el  cardenillo  ;  pero  quando  fuere  precifo 
aplicar  uno  de  eftos  medicamentos  fuertes  ,  es  menefter  ufar 
de  ellos  con  mucha  difcrecion  ,  porque  caufan  notable  dolor. 

Muertos  ,  y  quitados  los  guíanos  ,  fe  mundificará  la  ulce¬ 
ra  5  añadiendo  á  los  dichos  zumos  ,  ó  cocimientos  ,  como  pa¬ 
ra  dos  onzas  del  zumo  ,  ó  cocimiento  de  unos  de  los  fimples 
arriba  mencionados  una  onza  de  miel  virgen  ;  b  en  lugar  de 
efta  miel ,  deshacer  en  pefo  de  medio  ,  b  de  un  tomín  del  un¬ 
güento  egypciaco.  Limpiada  bien  la  ulcera  ,  fe  curará  al  mo¬ 
do  de  las  ulceras  fimples ,  ú  ordinarias. 

CAPITULO  XXXVII. 

De  las  Ulceras  con  corrupción  de  huejfo» . 

Mientras  que  hay  corrupción  de  hueíTo  en  la  ulcera,  no 
fe  puede  curar  ,  b  fanar  la  tal  ulcera  ?  y  aunque  unas 
veces  fe  cria  un  genero  de  cicatriz  ,  fin  embargo  vuelve  def- 
pues  de  algún  tiempo  á  renovarfe  la  ulcera. 

Quando  hay  corrupción  profunda  del  hueíTo,  que  es  quan¬ 
do  llega  la  corrupción  á  la  miíma  cabidaddel  hueíTo,  enton¬ 
ces  no  cieñe  mas  remedio  ,  que  una  cura  paliativa  ,  b  feparar, 
b  cortar  todo  el  huefío  para  facarlo  ,  lo  qual  folo  podrá  exe- 
CLitar  un  Cirujano  experimentado. 

Pero  quando  hay  corrupción  íuperficial  del  hueífo  defcu- 
bierto  ,  fe  conoce  por  la  aípereza  ,  deíigualdad,  y  blandura  al 
tado  3  y  por  la  viña  fe  conoce  ,  quando  fu  color  natural  (que 
es  blanco)  fe  pone  negro  ,  li  deícolorido  ,  y  la  carne  de  en¬ 
cima  efiá  emblanquecitta  ,  b  blanca,  cfponjoía,  y  de  mal 
olor  3  y  por  la  materia  le  conoce  ,  quando  la  que  íaiiere  de  la 
ulcera  tíluviere  muy  tenue,  b  futih  y  ficndo  la  tal  ulcera  anti¬ 
gua, íe  junta  alguna  calentura. 

En  la  cura  de  las  ulceras  coa  hueflfo  corrompido  fe  atiende 
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la.  diecá  ,  y  el  evacuar  los  humores  vicioíos  que  predominaren  • 
en  el  paciente  ,  fegun  la  qualidad  de  ellos,  como  queda  diclio 
en  las  advertencias  del  Cap.  34.  de  cite  Lib.2.  de  las  Ulceras 
en  general. 

Para  feparar  la  afpereza ,  6  corrupción  fupcrficial  dcl  Cur.f  (fpecifi- 
hueCTo  ,  fe  procura  primeramente  defeubrir  el  dicho  hucífo 
aparrando  la  carne  ,  con  poner  lechinos  de  hilas  ,  que  fon  Cdftitñí  OS» 
unas  hilas  algo  torcidas  ,  y  mojadas  en  clara,  y  yema  de  hue- 
■vo  juntamente  batida  ,  b  cortando  la  carne  con  navaja  ,  fin 
ofender  vena  ,  ni  arteria  ,  ni  nervio  ,  ni  otros  ligamentos. 

Hecha  eña  diligencia  ,  y  defeubierto  el  hueflo  corrompido, el 
dia  figuiente  fe  ufarán  (en  gente  tierna)  los  medicamentos 
benignos  ,  como  echar  fobre  el  hueífo  corrompido  polvo  de 
•myrra  ,  ó  polvo  de  la  raíz  de  lirios  ,  b  polvo  de  acibar  ,  ú  de 
.alumbre  ,  rapando  lo  demás  de  la  herida  ,  b  ulcera  con  hilas 

fecas ,  y  fobre  rodo  fe  pone  diapalma  ,  ú  otro  etnplaftro  b 
planta  medicinal. 

Para  gente  mas  crecida  ,  b  mas  robuíla  ,  fe  echará  fobre 
el  hiielTo  corrompido  del  polvo  de  la  raíz  del  carrizo  ,  ú  de 
la  raíz  de  la  ariñoloquia  redonda  ,  b  de  la  corteza  del  pino 

o  del  polvo  de  la  piedra  pómez  queniada  ,  ó  del  polvo  de  la 
efeoria  del  cobre. 


Los  medicamentos  mas  eficaces  para  eñe  efeóto  fon  cí 
mo  el  polvo  del  euforbio ,  que  fe  halla  en  las  Boticas  ,  b  1 
polvo  de  la  alcaparrofa  quemada  ,  b  una  ,  ú  otra  gota  ’de  1 
agua  hierre ,  que  ufan  los  Plateros  ,  li  del  efpiritu  del  vitrio 
lo ;  pero  ufando  (y  eño  folo  en  necefsidad,  quando  los  orre 
medicamentos  no  aprovecharen  )  de  elfos  medicamento 
fuertes  ,  es  menefter  refguardar  de  la  aduñion  las  carnes  cet 
canas  al  hueíTo  corrompido  ,  con  hilas  fecas ,  para  que  no  le 
lleguen,  n:  toquen  tales  medicamentos. 

Fuera  de  los  dichos  medicamentos  ,  hay  otros  dos  modo 
e  íeparar  el  hueífo  fuperficialmente  corrompido:  el  uno  c: 
legrando  ,  b  rafpando  el  hueílb  corrompido  con  un  inñru 
■niento  de  buen  filo  ,  como  un  genero  de  formbii  ,  que  fi 
iiania  legra  ,  y  fe  rafpa  poco  á  poco,  haña  que  fude  e 
íiuello  una  fangrecilla  ,  y  fe  reconozca  blanco  ,  y  sbiido 
Mando  en  eñe  eñado  el  dicho  hueífo,  fe  le  echan  unos  de 

^ benignos  encima,  po- 
iiendole  fus  hilas  fecas  ,  y  un  emplañro ,  b  planta  medicina 
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fobre  todo  tilo.  Eítc  tal  modo  deícpararei  hucíld  corrom¬ 
pido  ,  es  muy  á  propoíito  para  los  hiieíTos  cercanos  á  las 
pillees  ¡ioL)lcs  5  como  Cübezii;j  cípiniizo  y  y  cercn  cic  l^s  juiitii" 
ras  ,  arterias  ,  venas  ,  6  nervios  ,  porque  en  íernejantes  luga¬ 
res  no  es  tan  íeguro  ufar  del  cauterio  de  fuego  ,  que  es  co¬ 
mo  fe  ligue: 

El  otro  modo  de  feparar  el  hueíTo  fuperficialmente  cor¬ 
rompido,  es  cauterizándolo  conboton  de  fuego,  ú  otro  hler- 
Cura  pof  ro  encendido, y  es  modo  muy  fegiiro, exceptuando  los  arriba 
cñufticñi  di  mencionados  fíelos  ,  como  cabeza  ,  &c.  y  fe  acomoda  un  ca¬ 
nuto  ,  ó  embudo  fobre  el  hueflb  dañado  ,  por  donde  paffe  ei 
hierro  encendido  en  defenfa  de  las  partes  vecinas  ,  tocando 
con  dicho  boten  ,  b  hierro  encendido  á  paufas  el  hueflb 
corrompido  ,  y  al  calentarfe  el  tah  cañuto  ,  fe  enfriará  me- 
,t¡endolo  en  agua  fría  ,  quandó  fea  meneñcf  mas» 

Qiiando  al  tiempo  que  fe  cauterizáre  el  hucíTo  dañado  ef- 
tuvlere  fiidando  un  humorjcillo  ,  fe  fecará  luego  con  hilas. 

Y  para  defender  de  la  inflamación  ,  afsi'el  huello  ,  coma 
.  la  carne  vecina  ,  defpues  de  hecha  la  efcarllla  ,  íi  defpues  de 
de  U  X^í^^cerizado  el  hueíTo  ,  fe  le  aplican  unas  hilas,  óeftopas  mo¬ 
jadas  ?en  agua ’rofada  ,  ú  ordinaria,  mezclada  con  clara  de 
huevo  batida  ,  ó  fe  unta  con  un  poco  de  aceyte  rofado  ,  o 
con  mantequilla  lavada  por  tres  días  feguidos. 

'  ,  Defpues  ,  para  mundificarlo  ,  fe  le  pone  mantequilla  la¬ 
vada  ,  y  mezclada  con  un«,  yema  de  huevo ;  ó  para  mayor 
eficacia  ,  en  lugar  de  la  yema  ,:  fejrnezclará  con  miel  rofada., 
ó  con  miel  virgen.  '  "  ’ 

Mundificaoa  ya  la  ulcera ,  fe  ponen  unos  de  los  polvos 
que  fecan  ,  como  es  polvo  de  la  raíz  de  lirios  ,  ti  de  ariftolo- 
í7Ía  redonda  ,  li  de  .myrra  ,  ú  de  acíbar  ,  u  de  alumbre  que- 
Biado  ,  con  unas  hilas  fecas  rebuelcos  ;  y  fobre  todo  íu  em- 
piaflro  ,  ó  planta  medicinal  ,  haña  tanto  que  cayga  la  efcai  a, 
ó'  cortecilia  dcl  huefib^  ei  qual  hueflb  ,  ya  bien  limpio  de  U 
corrupción^, i  promptamente  por  sí  fe  cubre  con  carne  colora¬ 
da,  y'bü€iu y  eanonces  fe  proíigue  la  cwra  de  ulcera  limpie. 
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DE  LAS  ULCERAS  EN  PARTICULAR. 

capitulo  xxxviil 

De  la  Tiña  y  y  Cafpa  de  la  Cabeza. 

La  tíña  5  ó  las  ulceriihis  dei  ciuis  de  la  cabeza  fon  dé  dos 
elpecies  :  la  una  le  llama  en  Latín  Tintay  6  Achores,  co¬ 
mo  li  dixera  unos  gufanicos  ^  o  polilla  ^  por  la  íemejanza*  que 
tiene  con  k  polilla  de  les  veüídos  5  y  de  los  agugerit(^s  que 
hay  en  el  cutis  de  la  cabeza  ,  entre  unas  coílras  lecas  de  va¬ 
rios  colores  ,  q^ue  poco  ,  ó  ningún  humor  purgan.  La  ona 
elpecie  de  la  tina  íe  llama  en  Latín  Favus  ,  como  íi  quiíicra 
decir  panal  de  miel  ,  por  la  fcuKjanza  que  tiene  con  la  miel 
la  maceria  que  fale  de  unas  ulccrillas  del  cutis  de  la  cabeza, 
mas  anchas  ,  y  mas  grandes  de  lo  que  tiene  la  primera  efpe- 
cie  ,  llamada  Tinea  ^6  tiña. 

Oíiginanie  dichas  ulceras  ,  }kde  pituita  nlrrofa,  y  hala¬ 
da  ,  y  de  humor  melancólico  ,  yá  de  fangre  corrompida  ,  los 
qualcs  humores  por  la  aduñion  adquieren  tanca  acrimonia, 
.que  corroyen  el  cutis  de  la  cabeza  ,  y  fon  de  tan  prava  def- 
UTTp  anza  de  Ja  parte ,  que  iuele  fer  muy  renitente  á  la  cura, 
k  amblen  ,  por  fer  efie  mal  contagiofo  ,  fuele  pegarfe  en  los 
^mnos  ,  o  muchachos  tiernos. 

(guando  refregando  levemente  el  cutis  de  la  cabeza,  fe  no- 
iie  colorado  ,  hay  buena  efperanza  de  íakid  ;  pero  fiendo  me- 
neLer  mucha  ,  y  nicrte  rchiega  ,  denota  fer  dificÜíu  cura  ,  y 
fon  meneiler  iwdicamencos  mas  eficaces  ;  y  qiiando  con  mu¬ 
chas  friegas  im  íc  pone  nada  colorado  el  cutis  ,  ó  no  admite 
cura  5  o  iicceísica  de  medicamentos  muy  fuertes. 

En  ¡a  cura  de  la  tiña  de  ¡a  cabeza  fe  obferva  qudl  humor 
predomina  en  el  paciente  ciqual  de  ordinario  es  el  humor 
melancólico  ,  o  langre  aduña  ,  y  afsi  fe  guarda  la  dieta,  y  fe 
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1 .  Para  poner  los  medicamencos  exteriores  ,  fe  rapará  la  ca- 

coíhf  r”  ’  y  í'e  lavará 
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ó  echar  en  tres  quartillos  de  agua  hirbiendo  de  la  alcaparrofa 
en  pefo  de  dos  tomines  y  lavar  la  tiña  al  modo  dicho. 

Defpaes  de  tales  baños  ,  untar  la  cabeza  en  los  niños 
tiernos  con  el  acepte  que  fe  exprime  por  laprenfa  de  las  fe- 
millas  del  algodón  ,  ó  con  tal  untura  :  Tome  del  polvo  de  la 
greda  cernida  por  fayafay a  una  onza,  de  la  legla  fuerte  me¬ 
dia  onza  5  de  acepte  ,  ó  manteca  una  onza :  juntarlo  todo  en 
un  almirez  bien  incorporado  ,  y  untarfe  con  ello  defpues  de 
diclio  baño  ;  ó  tome  dos  onzas  de  unto  de  Gato  ,  de  cera 
media  onza  :  derretirlo  fobre  tuego  manfo;  y  antes  -que  fe 
enírle  ,  mezclarle  polvo  del  bermellón  ,  ó  cinabrio  media  on¬ 
za  ,  y  untar  con  ello  la  tiña  ,  defpues  del  baño  ,  al  modo  di¬ 
cho  ;  ó  recien  rapado  la  cabeza ,  tanto  que  quiera  falir  fan- 
gre ,  aplicarle  luego  el  hígado  reden  facado  de  un  Marrano, 
aun  caliente  ,  y  con  fangre  ,  y  dexarlo  puefto  ,  hafta  que  por 
si  fe  feque  ,  en  la  cabeza  5  ó  en  lugar  de  efte  hígado  ,  untar¬ 
la  luego  con  acepte  de  comer  ,  mezclado  con  bailante  hollín 
de  la  chimenea  ,  u  délas  ollas  grandes  *,  ó  hacer  eíla  untura: 
Tome  de  alumbre  quemado  ,  y  alcaparrofa  de  cada  uno  me¬ 
dia  onza  ,  de  cardenillo  una  quarta  de  onza  ,  de  pez  ,  ó  brea 
una  onza  ,  de  enjundia  de  Cavado  media  onza  ,  de  manteca 
añeja  como  tres  onzas  :  derretir  primero  la  pez  con  las  en¬ 
jundias  ,  y  manteca ;  y  al  querer  enfriarfe  ,  mezclarle  los 
otros  Ingredientes  bien  molidos  ,  y  cernidos  ,  para  formar  el 
ungüento, con  que  fe  untará  defpues  del  dicho  baño  ;  ó  fien- 
do  mas  renitente  la  tiña  ,  tome  greda  molida  ,  y  cernida  ,  y 
unto  fin  fal ,  de  cada  cofa  quatro  onzas  ,  de  azufre  en  polvo 
dos  onzas  ,  cíel  follmán  crudo  bien  remolido  ,  en  pefo  de  me¬ 
dio  tomin  ,  menear  todo  junto  muy  bien  en  un  almirez  de 
plomo  ,  ó  fobre  un  plato  de  peltre  ,  y  untar  una  vez  al  dia  la 
tiña  rebelde  ,  defpues  del  baño  dicho. 

El  mas  eficáz  remedio  para  la  tiña  rebelde  ,  es  prevenir 
un  birrete  ,  ajulfado  á  lo  redondo  de  la  cabeza  ,  de  gamuza, 
ó  lienzo  fuerte  :  dentro  fe  unta  tal  birrete  con  pez,  y  refina 
partes  ¡guales  ,  juntamente  derretidos  ,  y  afsi  aun  algo  callen^ 
te  fe  aplica  fobre  la  cabeza ,  halla  donde  fe  extiende  la  tiña 
no  mas  ,  y  ha  de  fer  reden  rapada  la  cabeza  á  navaja  :  defpues 
de  nueve  \lias  fe  quita  con  preíteza  ,  y  alguna  violencia  el  di- 
cho  birrete  ,  para  que  queden  pegadas  en  ello  las  coilras  de 

la  tiña  con  el  cabello  de  nueve  dias  crecido  ,  bañando  deí- 
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pues  la  cabeza  con  unos  delosíuiodichos  baños;  y  cíla  cura 
fe  repite  dos,  ó  tres  veces  ,  fcgiin  fuere  neccíTarlo  ,  y  es  muy 
conveniente  el  que  precedan  algunas  purgas,  como  queda  di¬ 
cho  en  fu  cura  general. 

Para  mitigar  los  dolores, que  los  medicamentos  acres  oca- 
Éonaren,  es  bueno  untar  la  cabeza  con  accyte  de  almendras 
dulces,  ó  á  í-alta  de  ello,  con  enjundia  de  Gallina,  ó  con  man¬ 
tequilla  lavada;  ó  interrumpir,  ó  fufpender  por  algún  tiempo 

el  tal  ufo  de  los  medicamentos  acres. 

-  ^ 

Para  la  cafpa  de  la  cabeza  ,  la  qual  fe  origina  de  femejan- 
tcs  humores,  como  queda  dicho  de  la  tiña,  que  fe  juntan  en¬ 
tre  el  cutis,  y  el  cranio  cerca  de  las  raíces  de  los  cabellos,  fo- 
lo  que  no  ion  tan  fuertes  ,  que  lleguen  á  exulcerar  el  cutis, 
como  en  la  tiña,  y  afsi  les  conviene  la  mifma  dieta  ,  y  cura, 
tocante  el  evacuar  por  purgas,  ó  ayudas  repetidas.  ’ 

Para  corregir  tales  humores,  conduce  beber  por  veinte,  ó 
mas  dias  el  caldo  de  lasVivoras,  o  Culebras  guifadas,  en 
quantidad^de  medio  quartillo  ,  como  tres  horas  defpues  de 
lina  cena  ligera:  otros  comen  también  de  la  milma  carne  una 
porción  guifada  al  modo  de  una  Anguila  ,  d  pefeado  frefeo, 
quitando  la  cabeza  con  quatro  dedos  ,  y  la  cola  con  otros 
quatro  dedos  del  cuerpo  de  la  Vivora,  ó  Culebra,  la  qual  fea 
recien  cogida  en  partes  húmedas.  Conducen  también  para 
corregir  dichos  humores  en  perfonas  algo  grandes,  d  robuf- 
tas  los  carayes  de  la  zarza,  ú  del  guayacan,  como  fe  ponen  en 
el  Cap. 06.  delLib.i.  del  Morbo  Gálico. 

^  de  ufadasjas  evacuaciones, d  purgas  arriba  men-  r  r  -r 

Clonadas,  conviene  bañar  la  cabeza  con  los  orines  de  mucha- 
cnos  ,  en  los  que  fe  haya  cocido  íalvado  con  hierba  palomi- 
na,  o  con  culantrillo  de  pozo;  d  cocer  agallas  de  pino  en  me¬ 
dio  quartillo  de  vino, y  un  quartillo  de  orines  de  muchachos, 
que  quet  e  como  un  quai  tillo, ,  añadiéndole  como  dos  onzas 
de  la  mantequilla  frefea,  y  untar  calentita  con  ella  la  cabeza; 
o  cocer  ojas  verdes  de  fabuco  ,  d  con  fus  cortezas  interiores 
blancas  en  egia  de  tequcfquite  para  dos,  d  tres  baños.  Muy 
buen  ekdo  hace  la  rafpadura ,  d  la  piedra  del  vino  ,  facando 
lu  accyte  ,  comofe  vera  en  el  Catalogo  de  los  Medicamentos 
con  e  nombre  de  aceyte  de  la  rafpadura  del  vino,  untandofe 
con  el  dcípues  del  íuíothcWbaño. 

Havieudo  corrofion  del  cabello, untar  la  cabeza  con  acev- 
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te,  y  vinagré  mezclado,  o  con  agua  en  que  fe  deshizo  un  tan-^ 
tito  de  alumbre  crudo. 


,  „  .  .  quaihay 

buenas  elperanzas,  quaiido  al  coreo  refrei^ar  la  cabeza,  fe  do- 


bellos.  Ayuda  á  falir,  y  que  crezca  el  cabello,  refregando  nías 
veces  el  iiig.ir  con  zumo  de  rabano  picante  ;  ó  tomar  de  las 
Abejas  ahogadas  en  lá  miel ,  y  quemarlas  ,  para  hacer  polvo 
de  ellas,  con  el  qiial  refregar  muy  bien  el  lugar  en  donde  han 
de  bolver  a  crecer  los  cabellos  ;  ó  mezclar  dicho  polvo  con 
aceyte,  y  untarfe  con  ello  ;  6  tome  elHercol  de  Ratones  ,  y 
ceniza  de  Abejas  ,  partes  ¡guales  ,  y  aceyte  rofado  ,  6  coman 
incorporado,  para  untarfe  con  ello;  ó  tome  zumo  de  la  hierba 
Goloadr ina,  y  fangre  de  Ratón,  dexxrlo  fecar  al  ayre  en  va- 
fija  vidriada,  b  vidrio:  defpiies  de  molido,  arnaflarlo  con  una 
yema  de  huevo  ,  y  untar  el  fitio  en  donde  han  de  bolver  á 
crecerlos  cabellos  ;  ó  quemar  una  ,  ó  mas  tufas  del  canipo,^ 
con  pellejo,  y  codo,  molerlo  en  polvo,  y  hacer  nii  unguencito 
con  la  miel  virgen  ,  qiianto  fuere  neceíTario  para  incorporar 
bien  dichos  polvos  ,  y  untar  con  ello  la  calva  ,  ó  fitio  ,  para 
que  falgan  los  cabellos. 

Para  que  fe  caygan  los  cabellos,  ó  pelos  del  cuerpo,  un- 
tarfe  con  eña  legia,  no  íiendo  en  parte  muy  delicada,  porque 
es  muy  caliente:  Tomefe  oropimlento,  que  fe  halla  en  las  Bo-' 
ticas ,  una  onza,  de  la  cal  viva  quatro  onzas  ,de  pólvora  fina 
media  onza:  todo  bien  remolido  fe  cuece  en  bailante  quanti- 
dad  de  Icnía  fuerte  ,  hecha  de  la  ceniza  del  encino  ,  ú  de  los 
farmicntos  ,  ü  de  otra  ceniza  fuerte,  eípefandob  tanto  por 
cocimiento,  halla  cjue  un  canon  con  fu  pluma,  metido  en  tal 
cocimiento  ,  fe  le  cayga  la  pluma  efpontaneamente  ;  y  con 
dicha  legia  ,  ó  cocimiento  fe  untará  donde  fe  quifierc  que  fe 
cay-u  el  pelo;  y  caído  el  pelo,  untar  dicho  lugar  con  maute- 
quilta,  ó  enjundia  de  Gallinazo  con  accytc  de  almendras  dul¬ 
ces  parafuavizar  el  cutis  :  de  cita  legia  componen  otros  un 
ungüento  para  dicho  efeíto. 

A  cite  mifrao  Capitulo,  como  trata  de  los  cabellos,  fe  le 

aña- 
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añadirá  algo  de  fus  animalitos  ,  para  librarfc  de  ellos;  y  aí'si  ^ 
contra  las  liendres,  ó  piojos  de  la  cabeza  en  los  chiquillos,  es 
bueno  rafpar  ,  ó  limar  de  la  hafta  de  Venado  ,  y  cfpolvorear 
con  ello  el  cabello  de  la  cabeza  para  matar  los  piojos  ;  ó  ef- 
polvorear  los  cabellos  ,  ó  la  ropa  con  polvo  de  la  cebadilla 
de  la  Sierra  de  la  Taraumára  ,  con  polvo  de  la  eílafilagría,  ó 
eléboro?  ó  lavar  la  cabeza  con  vino,  ó  con  agua  en  que  antes 
fe  cocieron  unas  hojas  de  tabaco,  ó  con  cocimiento  de  taray; 
é  llevar  en  la  ropa  cofido  un  pedazo  de  alcaníór ;  ó  tome 
azogue  vivo  ,  traygalo  á  una  mano  en  un  almirez  con  faliva 
muy  bien,  y  con  la  clara  de  huevo  antes  bien  batida,  meneelo 
juntamente  con  la  mano  del  almirez  mucho  tiempo  ;  y  con 
eñe  azogue  empapar  muy  bien  un  bordón,  ó  cuerda  retorci¬ 
da  de  algodón,  ú  de  lana,  y  llevarlo  fobre  la  camifa. 

Para  Jos  piojos,  ó  liendres  de  los  parpados  de  los  ojos, es  ¿  Z/V/i- 

bijeno  untar  dichos  parpados  con  acíbar  deshecho  en  vinagre. 

^  parpados. 


CAPITULO  XXXIX. 

/ 

De  las  Ulceras  de  las  partes  genitales. 

En  las  ulceras  de  las  partes  genitales  fe  necefsita  de  las 
dictas,  y  de  las  evacuaciones  por  purgaSjó  fangrias,  íc- 
gun  la  qualídad  del  humor  que  predomináre  en  el  paciente, 
al  modo  como  queda  dicho  en  el  Cap. 34.  de  elle  Lib.2.  de 
las  Advertencias  de  las  ulceras.  Las  ulceras  mas  difíciles  para 
curar  fon  las  del  humor  gálico. 

Hallandofe  dicha  parte  efcoriada,  ó  efcalentada,con  unos 
granitos  colorados,  que  fe  aparecen  en  el  cutis  dcl  prepucio, 
ó  en  la  mifma  glande,  ó  capullo,  uíar  primeramente  de  cofas 
benignas,  como  es  lavar  la  parte  con  agua  rofada  ,  ú  de  llan¬ 
tén  ,  añadiéndole  unas  gotas  del  vino  tinto  ,  ú  de  otro  vino 
fuave  de  ubas  ,  y  aplicar  encima  unas  hilas  fccas  ,  las  qualcs 
fe  amarran  no  apretadamente  5  ó  efpoivorear  en  dichas  hilas 
(antes  de  aplicarlas)  un  polvito  de  la  flor  ,  ú  de  la  cafcara  de 
granada, li  del  papel  quemado, ó  atocia, ó  acibar,  li  dcl  polvo 
del  bongo,  que  nace  en  el  tronco  del  rofa!,  antes  quemado, ó 
polvo  de  valeriana, ó  palancapatle;  ó  lavarfe  con  agua  en  que 
le  deshizo  un  poco  de  alumbre, y  luego  echar  fobre  los  granos 
un  polvito  de  la  greta  de  los'Mineros  ,  la  qual,  ya  hecha  pol- 
yo,  fe  corrige  con  humedecería  antes  con  leche  de  mnger,  y 
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bolverla  áfccar,  repitiendo  efte  humedecer  con  nueve  leches 

y  el  iecar  por  tres,  o  quacro  veces;  6  echarle  del  plomo  que- 

>  como  fe  veráíu  modo  de  quemar  en  el  Catalogo  de 
losJVlcdicamencos.  ^ 

_  •  Qnando  en  los  tales  granos  de  dichas  partes  no  huvierc 
inflamación,  ó  mucho  ardor,  fe  lavarán  tales  granos  con  miel' 

y  vino  cocido  ,  defpues  fe  les  echará  un  polvo  muy  fútil  de  la 
cafcara  de  naranja. 


En  las  ulceras  antiguas,  ó  galleas,  unas  originadas  de  cor¬ 
rupción,  y  otras  de  humor  galleo,  fe  aplicarán  de  los  medi¬ 
camentos  primeramente  los  menos  eficaces  ?  y  no  baftando 
ellos,  fe  niara  de  los  mas  eficaces.  De  los  benignos  es  el  un¬ 
güento  Egypciaco,  cuya  compoficion  íe  verá  en  el  Catalogo, 
aplicando  íobre  las  tales  ulceras  unas  hilas  mojadas  ,  ó  unta¬ 
das  con  dicho  ungüento;  b  deshacer  lo  que  peían  quatro,  6 
íeis  granos  de  trigo  de  la  piedra  lipis  en  agua  de  rofi ,  ú  ds 
llantén  ,  o  en  el  cocimiento  de  ellos  como  medio  pocilio  ,  y 
fomentar  con  dicha  agua  las  llagas  en  varios  tiempos ,  pero 
no  luego  defpues  de  comer;  ó  tome  de  los  polvos  de  Juanes, 
mezclados  con  mantequilla  ,  ó  con  enjundia  de  Paco  ,  u  de 
Gallina  ,  para  untar  dichas  ulceras. 

Mas  fuerte  es  lo  figuiente  :  Tome  de  la  alcaparrofa  ,  de 
alumbre  crudo,  y  también  de  alumbre  quemado,  de  cada  uno 
lo  que  peía  un  tomín  ,  cocerlo  junto  en  tres  onzas  de  agua- 
de  llantén,  ü  de  rofa,  y  medio  quartillo  de  vinagre  ral  con- 
fumirle  la  quarta  parce  de  la  humedád  ,  añadirle  defpues  del 
cardenillo  bien  remolido  en  pefo  de  un  tomín  ;  con  eíle  coci¬ 
miento,  fin  colarlo,  humedecer  ,  b  fomentar  las  ulceras  anti¬ 
guas,  b  galleas.  También  tocado  folo  lo  podrido  en  las  llagas 
gálicas  con  una,  ú  otra  gota  del  efpiricu  de  vitriolo  ,  tiene 
buen  eledo.  Eflos  medicamentos  fuerces  fe  aplican  defpues 
de  haver  prevenido  al  enfermo  con  purgas,  b  fangriasnecef- 
farias,  cotno  en  la  cura  general  queda  advertido;  y  fe  profiguc 
con  los  dichos  medicamentos  ,  hada  que  fe  reconozca  carne 
buena  ,  y  colorada  ;  y  mientras  eííos  fe  aplican  ,  conviene  po¬ 
ner  en  la  parte  fana  ,  y  cercana  al  rededor  de  las  ulceras  uno 
de  los  defenfivos,  como  es  el  agua  envinagrada  con  un  polvo 
del  bolo  ,  b  eíle  emplaftro  :  Tome  harina  de  cebada  un  puño^ 
la  clara  de  un  huevo  batida  ,  y  con  el  zumo,  b  cocimiento  de 
la  hierba  mora,  b  chichiquelice  que  llaman  ,  b  llantén  ,  ú  de 

fiem- 
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fiempreviva  ,  quanto  baile  para  amaflar  dicha  harina  l'obre  # 
fuego  manió,  íolo  que  le  entibie,  en  foríiia  de  einpla{lro,aña- 
diendoie  ai  fin  un  poco  de  aceyte  roíado,  ó  mantequilla,  del  ^ 
qual  emplaítro  íe  tenderá  íobre  un  lienzo  del  tamaño  necef- 
fario,  para  ponerlo  al  rededor  de  la  ulcera  fobre  la  parte  fana, 
dcfpues  de  pueílos  los  medicamentos  fuertes  en  las  ulceras. 

CAPITULO  XL. 

tenft  esAbo'ia-^ 

De  las  Ulceras  de  las  piernas,  y  coyunturas.  d»  para  As 

Las  ulcerasen  las  piernas  ,  muslos  jy  articulaciones  ,  ó  ulceras  de  las 
coyunturas  necelsitan  de  la  miíma  dieta  ,  y  de  los  me- 
dicamentos  purgantes,  ii  de  las  fangrias,  í'egun  el  humor  que 
predominare,  como  queda  dicho  en  el  Cap. 34,  de  ede  Lib.2. 
de  las  Ulceras  en  general:  folo  necefsitan  ellas  tales  ulceras  de 
las  piernas ,  y  coyunturas  de  los  medicamentos  externos  ,  6 

apofitos  algo  mas  fecantes  que  de  ordinario ,  por  quanto*  la 
parte  de  fuyo  es  mas  feca. 

Hayiendo  ulceras  viejas  en  las  piernas  ,  ó  articulaciones 
muy  rebeldes,  tome  del  alumbre  crudo  una  onza,  alcaparrofa 
med/a  onza,  goma  del  mefquite  otra  media  onza,  cocerlo  to¬ 
do  en  leis  quartillos  de  agua  ordinaria  ,  y  con  ello  tibio  fo¬ 
mentar  con  paños  mojados;  ó  bañar  la  tal  pierna  toda  en  don¬ 
de  elaiviere  la  ulcera  ,  y  en  particular  la  mifma  ulcera  ,  repi¬ 
tiendo  cada  tercer  dia  íemejante  fomento,  b  baño;  y  defpues 
de  cada  fomento  ,  o  baño  poner  unas  hilas  fecas  á  dichas  ul¬ 
ceras  o  llagas  viejas;  y  fobre  todo  aplicar  un  efpadrapo  gran¬ 
de  colorado  ,  que  lleva  azarcón  por  ingrediente  ,  u  otro  ef-  ^ 
padrapo  ordinario  de  las  fuentes  ,  como  fe  hallarán  en  el  Ca¬ 
talogo  de  los  Medicamentos  ;  b  á  íalta  de  elfos  ,  fe  pondrá 
qualqmera  planta  medicinal,  como  hoja  de  llantén,  b  la  hoja 
e  la  lengua  de  Baca  o  femejantes;  pero  (iempre  ha  de  alcan- 

C  b  rededor  ( que  el  apofito  que 

le  puliere)  de  la  dicha  ulcera.  ^  ^ 

alcaparrofa  algo  quemada  ,  hada  que  fe 

dosrnrr*\^*^°'^^^c’ mezclada  con 
íam  ñ  cmplaftro  de  buen 

-no,  que  ocupe  mucha  parte  fana  ai  rededor  de  la  ulcera.- 

álnsmi-r^  Liicctasde  las  coyunturas  conduce  mucho  añadir 
medicamentos  ordinarios  para  las  ulceras  un  poco  de 


Aguardiente 
para  lat  ulce^ 
ras  de  las  co^ 


^gnar-  Jiunturas, 


% 

^an  V'i  cente 
Aíjytyr  es  Abo¬ 
gado  para  las 
jraóinras  de 

los  hueíjls, 

¥• 


Definición* 


Dlferene^las 
m  las'fraéíu^ 
ras. 


Smales  de  las 
trayifverfales^ 
o  UtUudina^ 
les. 


Señales  de  la 
fragura  Ion- 
giíudiyjal. 


Fronoflcos, 
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aguardiente,  como  es  el  balfatno  negro  deshecho  con  un  poco 

de  aguardiente  ,  porque  corrobora  ,  feca ,  y  refiíle  mucho  i 
la  putrefacción. 

DE  LAS  FRACTURAS. 

CAPITULO  XLI. 

De  las  FfiZÓluras  en  general  con  fus  advertencias, 

E'S  lafradurafolucion  de  continuidad  en  el  hudro,ó  cer-i 
^  nilla:  en  Latín  fe  llama  Cartílago  ,  la  quaí  es  una  parte 
cTpermatica,  fria,  y  feca,  como  el  hueífo:  folo  fe  diferencia  ea 
fer  menos  dura,  y  feca  que  el  hueífo. 

Hay  variedad  en  las  fraéturas:  unas  fe  llaman  limpies, por-r 
que  no  las  acompaña  otro  accidente  ;  y  otras  fe  llaman  com- 
pueíias,  porque  les  acompaña  uno  ,  o  mas  accidentes  ,  como 
fractura  coa  herida,  6  con  llaga,  ó  hinchazón,  inflamación,  6 
dislocación,  y  femejantes.  Otra  diferencia  fe  halla  en  la  frac¬ 
tura  de  los  hueflos,  en  que  unas  veces  fe  quiebra  totalmente  el 
hueífo,  y  otras  no  :  unes  frailaras  hay  ,  que  fon  longitudina¬ 
les,  y  otras  tranfverfales,  comofefuele  quebrar  una  tabla,  ó 
carrizo  ;  y  otras  frailaras  hay  ,  fegun  lo  redondo  del  hueífo, 
como  quando  fe  quiebra  un  nabo. 

Las  feñales  de  las  íracT:uras  tranfverfales, y  á  lo  redond^^ 
que  llaman  latitudinales  ,  fe  conocen  por  la  figura  del  miem-  ^ 
bro  ,  y  por  la  acción  ,  quando  dicho  miembro  no  fe  puede 
exercer  por  el  tado,  porque  tocándolo,  fe  íiente  ia  dcíigual- 
"'dad,  y  afpereza  del  hueílo,  reparando  claramente  una  cabidad 
en  una  parte,  y  una  eminencia  en  la  otra:  también  al  mover, 
6  menear  el  hueflb  quebrado,  fe  oyen  crugir  los  hiieílbs,  por 
la  mutua  colifsion  ,  ó  contado  ,  y  á  ello  muchas  veces  íe  le 
añade  gran  dolor,  quando  lasefqulrlas,  ó  afperezas  del  huef- 
fo  quebrado  laíliman  la  carne,  ó  nervios. 

Las  feñales  del  hueífo  quebrado  longitudinalmente  folo 
fe  conocen  por  el  groíTor  dcl  hueífo  que  fe  toca  ,  y  fe  percibe 
mas  grueífo  de  lo  que  eñaba  en  fu  elVado  natural, lo  qual  tam¬ 
bién  fe  advierte,  cotejando  el  hueífo  fano  del  lado  correfpoa- 
diente  con  el  enfermo:tambicn  por  el  dolor, y  defigualdad  del 
miembro  ,  quando  no  hay  otras  feñales. 

En  quanto  á  los  prouoñicos  ,  no  fe  reúnen  los  hucífos 

que- 
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quebrados,  como  las  heridas  de  la  carne ,  folo  fe  cohfolidaii, 
y.aña.nza.n  con  un  callo ,  que  llaman  Poro  farcoyde  ;  y  unas 
fraguras  fon  mas  fáciles,  de  curar  que  otras,  como  es  la  frac-, 
tura  longitudinal,  que  es  mas  fácil  dc.curar  que  la  tranfverfal,T 
o  la  á  lo  redondo.  Las  fraguras  á  lo  redondo,  fin  dcxar  afii- 
llas  ,  fon  menos  peligrofas  que  las  con  aftillas :  la  fradura  en, 
donde  fe  dividid  , el  huelTo  en  muchos  pedazos,  es  muy  difícil 
de  curar;  y' fiendo  ios, pedazos  pequeños  ,  que  no  fe  pueden 
unir  todos  en  fu  lugar,,  quedará  cal  miembro  mas  corto  ,  c 
inepto  para  fu  exercicio  :  la  fradura  de  entrambas  canillas, 
como  hay  en  los  brazos, y  piernas,  es  mas  difícil  de  curar, que 
quebrandofe  una  de  las  dos,  porque  el  hucíTo  encero  mantie¬ 
ne  el  otro  para  componerlo.  También  fiendo  k  fradura  re¬ 
ciente,  anees  que  fobrevengan  otros  accidentes  ,  como  infla¬ 
mación  ,  y  femejantes  ,  y  que  no  palle  la  dilación  á  los  fiecc 
dias,  es  mas  fácil.  Qrjaudo  con  la  fradura  fe  junta  herida, es 
también  difícil,  porque  no  fe-puede  entablillar-,. ni  ligar  ,eo- 
inó,  era  neceííarlo;  y  mucho  ayuda  para  k-cura  fer  el  pacientó’. 
mozo,  bien  humorado,  y  en  tiempo^de  Primavera  ,  u.Ocoíío, 
que  al  contrario.  '<i  ,  y  i  * 

-  Los  huellos,  de  la  nariz,  mexilla,,  ó  mandibula  ,  6  quixa- 
da,  del  pecho,  de  las  paletillas,  coíl'i.llas  ,  claviculas  ,  hueffos 
del  pie  ,  y  déla  mano,  fe  copiblidan  en,  veinte:,  ó  Veinte  y 
quatro^d^ias.  laSjCanillas  de  ks  piernas,  y  braz-os  en  treinta! y 

quatro,  u  quarentakias:  los  hucíTos  de  los  muslos  en  cinq  tien¬ 
ta  dias.  ,  ^  • 

*  i  \  ; 

La  cura  de  lasfraduras  délos  hueflbs,  fuera  de  la  dieta, 
y. guarda,  como  queda^dicho  en  las  heridas,  y  apotlemas,  re¬ 
quiere  otras  quatro  intenciones.-:  La  primera  intención  es; 
Igualar  el  hueflo,y  reponerlo  en  í^u  lugar.  La  fegunda  es  con-* 
íervar  la  unión.  La  tercera  es  conveniente  ligadura,  y  debidot 
litio.  Laquarta  es  defenderla  de  los  accidentes. 

Antes  de  hablar  de  dichas  intenciones  ,  par^xecutarlas 
con  mas  conveniencia  ,  fe  pondrá  aquí  antesq;  y  aparte  la 
prevención  neccífaria  ,.,como  en  quanto  el  fitio  para  la  com- 
pohci^on  del  huello  quebrado,fea,  en  un  lugar  ciar, o, y  que  haya 

también  compañeros  que  ayuden. 

.Prevenir  el  cacaplafma  ,  ó  einplañro  de  claras  de^huevo 
maridas  ,  con  un  tantico  de  aceyte  roíado  ,  ó  con.aceyte  cq^ 
mun^  vanas  ve^,e$  lavado  con  íigviaj,mez.cUñ4^k'Jino.;6iün 

Ee  ‘  ■  ae 


Tí(mp9  de  la^ 
confeti  dación 
de  los  huejfos. 


Cura, 


•T 

9 


Prevención 

para  compo¬ 
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Emplaftro, 
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de  los  polvos  figuiences,  como  polvo  de  rdu,  d  de  arrayán, 
u  de  h  flor  de  las  granadas,  ü  del  bolo,  ú  de  lai.gre  de  Draíjo- 
amaflTarlo  con  ja  dicha  clara,  y  aceyte  á  punco  de  im  emplal- 
troen  laquancidad  que  le  juzgare  necelfaria  ;  y  quund  .  no 
nu Viere  de  dichos  polvos  ,  tomar  flor  de  la  harina  de  .ri^^o 
como  quacro  parces  ,  y  cotnO''una  parte  del  incienlo  ,  ñ  c^el 
copal  bien  remolido.  En  uno  de  eftos  emplaftros  fe  remojarán 
los  panos,  ó  planchuelas  que  fueren  menefler.  Haya  aparte 
prevenida  una  vafija  con  vinagre  aguado  j  para  mojar  unos 
paños  ,  que  fe  pondrán  como  defenfivos  en  la  parte  alta  de 
aniba  de  la  fradlura  ,  para  que  no  acudan  tanto  los  humores 
que  el  dolor  fuele  llamar.  '*  < 


También  fe  previenen  vendas,  ligaduras  neceíTarias,  y 
otra  venda,  que  llaman  Galapago,  que  es  una  venda  ancha  de 
a  tercia  ,  ó  mas ,  y  larga  ballantemcnte,  la  qual  íe  hace  cor¬ 
tando  á  los  cabos  ,  que  falgan  quacro  vendas  en  una  ,  para 
apretar  las  tablillas  ,  fin  levantar  la  parte  doliente  \  y  tener 
cinco ,  o  feis  tablillas  delgadas  ,  o  baqueta  de  fuelas 
de  zapatos-,  ó  cartones  „  cortadas  en  forma  de  tabli^ 
lias ,  Jas  quales  fe  cmbuelven  con  algodón  ,  para'  que 
no  laítimen  con  eT contados  y  fe  mojarán  un  poco  con 
clara  de  huevo  ,  ó  con  vinagre  ;  y  efias  tablillas  han  de  fer 
quatro  ,  ó  íeis  dedos  mas  largas  que  la  fractura  del  hueíTo, 
para  que  fobrefalgan  de  uira,  ^  otra  parte  ;  pero  no  lleguen,  ó 
topen  á  las  coyunturas:  la  dlftancia  de  tablilla  á  tablilla  que¬ 
de  vacío  el  eípacio  del  groflbr  de  un  dedo. 

Previniendo  todo  eító>Xe  llegará  á  la  obra,  fegiin  la  pri¬ 
mera,  y  fegiinda  intendonr tirará  uno  ,  ó  unos  de  los  compa¬ 
ñeros,  fégun  fuere  menefler,'  déla  parte  alta  del  miembro  con 
fradura  ,  y  otro  ,  ú  otros  de  la  parce  de  abarco  5  y  el  que  mas 
bien  entendiere  eflaráenmed¡o,advirc¡endo  á  fus  compañeros^ 
que  vayan  tirando  igualmente  poco  á  poco  ,  fin  torcer  el  cal 
miembro  á  parte  alguna  mas,  6  menos-,  eflirandolo,  hafla  que 
fe  configa  el  ajtiflede  las  dos  extremidades  del  hueflb  quebra¬ 
do,  ai  qual  con  lais  palmás  de  las  manos  procurará  ei  Oficial 
del  inedjo  ¡componer  con  fuavidad  ,  y  fin  violencia  en  fu  Íitío 
antiguo,  como  de  antes  de  la  fradrura  eflaba. Hecho  eflo,aflo- 
xárán'poco  á  poco  los  compañeros,  y  fe  profe'gulrá  lo  que  fe 
dirá  en  la  tercera  intencione  ' 


•  Aiíces  de'  paífara  la  tercera  intención,  conviene  eflár  avi¿ 

v'--*  ía- 
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'fado ,  qiic  fe  haga  la  fufodícha  cxtenfion  el  primero,  ó  fe- 
gundo  dia  ,  o^al  principio , del  tercero  de  la  fracción  ,  antes 
que  fobrevengan  accidentes  graves  ;  pero  el  quarto  ,  6  quin¬ 
to  dia  (en  los  quales  dias  amenaza  ,  6  ya  empezó  la  ¡nfiania- 
clon)  no  conviene  intentar  la  extenfion  halla  el  feptimo  dia. 
En  tanto  fe  procurará  curar  la  inflamación  con  fangrias ,  ó 
medicamentos ,  como  queda  dicho  en  el  Cap. 3.  de  elle  Lib.2. 
en  íu  fegunda  intención  del  Flegmón  ,  al  tiempo  que  aún  fe 
.halla  al  principio.  También  para  mitigar  el  dolor',  y  ablan¬ 
dar  mulcLilos  contrahidos  ,  ó  encogidos  ,  echar  íobre  dicho 
miembro  dolorido  ,  por  el  tiempo  como  de  una  hora  ,  a^jua 
caliente  ;  ó  por  mas  eíicáz  ,  añadirle  al  agua  caliente  un  poco 
de  accyte  cocer  antes  en  el  agua  unos  ingredientes  emo¬ 
lientes  ,  como  fon  las  malvas  ,  o  altea  ,  o  trébol ,  ó  íemejan- 
tes ,  que  ablandan  ;  ó  recibir  folo  el  vapor  del  dicho  coci¬ 
miento  5  al  modo  como  fe  fuelen  dár  ios  vapores. 

Obfervaíe  rarnbien  ,  que  al  bañar  el  miembro  dolorido 
xqn  los  dichos  baños  ,  fomentos  ,  ó  vapores ,  ai  principio  fe 
levanta  algo  mas  el  tumor  ,  que  antecedentemente  havia;  pe¬ 
ro  continuando  con  el  dicho  baño  ,  ó  fomento,  fe  defvanece 
afsi  el  tumor -ocaíionado^dei  baño  ,  como  también  el  tumor 

que  antecedentemente  luvla  ,  y  eftorvaba  la  extenfion  del 
miembro. 


je 

hace  la  extern- 
[tQ.n. 


Aí'iti'^dr  el 
lor  ,  y  ahlan- 
ddr  los  muí- 
culos. 


Ohfey^achn 
del  baño. 


La  otra  advertencia  en  reponer  el  hueíío  en  fn  lu^ar  es 

que  la  extenfion  del  miembro  de  la  fradura  no  fea  mas  dé  lo 
preafamente  neceíTario  ,  para  que  puedan  volver  en  fu  litio 

antiguo  ,  por  quanto  en  la  demafiada  extetifion  corre  rief'o 
de  muy  gran  dolor  calentura  ,  efpafmo ,  y  otros  accidentes, 
lambien  por  falca  de  la  extenfion  neceífaria  ,  fe  fnele  fe<'uir 
quebrarfe  ks  efquirlas  ,  6  puntitas^dc  los  hucilbs  ;  para  lo 
qual  conviene  faber  ,  que  en  los  hueífos  grandes',  como  de 
los  ninslos  ,  fe  necefsica  de  mayor  fuerza  ,  que  en  otros  pro- 
.porcionalmcnte  menores  hucíl'os.  También  es  cierto  ,  que  las 
períonas  delicadas  ,  y  los  muchachos  ,  mas  fácilmente  y  con 
nienos  perjuicio  admiten  la  extenfion  mayor,  que  k  gente  en- 
durecida  del  trabajo.  ^ 

k  antes  que  del  todo  fe  afloxe 

tal  miembro  1  "  *1  ''educción  ,  que  correfponda  el 

U  embro  dolorido  al  fano  ai  k  figura,  y  longitud  ,  y 

que 
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O  .  ^ 

que  tenga  mucho  menor  dolor  en  dicho  miembro  de  lo  que 
anees  tenia  :  íolo  queda  por  avifar  en  eíio  v'qüe  aunque  en 
lo  grueflb  algo  exceda  el  miembro  enfermo  al-fano  ,  no  fe  ha 
de  juzgar  por  e0b  folo  el  no  cñár  bien  reducido  en  fu  lugar, 
quanto  por  el  dolor  antecedente  fuele  feguir  fluxión  de  hu¬ 
mores  ,  por  los'quales  eftaráalgo  masgrueflb  ,  y  entumido. 

Viniendo  á  la  tercera  intención  ,  que  es  la  conveniente  li¬ 
gadura  ,  y  fu  fitio  debido  ,  que  es  quandó  ya  eílá  repuefto  el 
huello  ,  fe  podrá  untar  todo  el  dicho  miembro  con  aceyee  ro- 
íado>6  con  aceyte  en  que  fe  frió  arrayán, b  agallas  del  cypres, 
íi  del  encino,  6  almafciga  ,  la  qual  untada/olo^firve  para  cor¬ 
roborar  la  parce :  lo  que  importa  mucho  es  ,  que  luego  fe 
mojen  los  paños  de  lienzo  en  elfufodicho  vinagre  aguado  ;  y 
otra  vez  exprimidos  ,  fe  volverán  (por  un  lado  folo)  á  untar 
con  el  cacaplafma  ,  b  cmplafiro  con  la  clara  de  huevo  ,  con 
los  polvos  fufodichos  en  la  prevención  para  componer  el 
hueflb  quebrado  ,  y  aplicarlos  fobre  la  parce  de  la  frafcura: 
encima  de  ellos  paños  fe  pondrán  otros  fobrepaños  de  liet?- 
20  doblado  ,  y  mojados  con  el  vinagre  aguado  ,  y  otra  vez 
algo  exprimidos.  '  • 

Pueílos  ellos  paños  ,  fe  amarran  con  una  venda  larga  ,  y 
ancha  ,  fegun  la  proporción  del  miembro  >  como'queda  dicho 
en  el  Cap.  26.  deeíleLib.2.  de  las  Heridas  ,  empezando  la  ’ 
ligadura  en  la  parte  inferior  >  dando  vueltas  para  arriba  de  la 
fragura  j  y  defde  aquí  fe  volverá  con  otra  vénda,  alsimifmo 
tan  larga  ,  á  dár  principio!,  que  caminará  con  fus  vuelcas  ácia 
abaxo  ,  cofiendo  con  un  hilo  los  remates  de  las  vendas  ,  por¬ 
que  no  laftímen  los  nudos  de  ellas.  Encima  de  ellas  dos  II- 
gadü^-as  fe  ajullarán  las  tablillas  ,  bfuelas  ,  b  cortezas  ,  que 
quede  el  efpaclo  de  una  á  otra  como  de  un  dedo.  Eilas  tales 
tablillas  fe  podrán  amarrar /por  mas  conveniencia  ,  con  la 
venda,  que  llaman  Galapago  ,  como  queda  dicho  en  la  pre¬ 
vención  al  principio  de  efie  Capitulo  ,  b  con  otra  venda  or¬ 
dinaria  ;  y  haviendo  dcfígualdad  en  el  miembro  enlermo^ 
que  nofe  puedan  acomodar  bien  las  cablltas,  fe  llenara  aquel 
hueco  con  paños  ,  b  lienzos  para  la  igualdad. 

Adviertefe  ,  que  importa  mucho  en  qué  las  ligaduras  fu- 
fodichas  no  lean  can  floxas  ,  que  no  firvan  para  mantener  el 
hiieílb  en  fu  eflado  >  ni  tan  apretadas  ,  que  ©cafionen  morti- 
íicacioa ,  b  gangreuá^j  y  afsi  fe  p^regunta  á  ú  eufermo  fi  fien- 
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té  la  ligadura  ,  fin  que  norablemente  le  inolefie  lo  apretado  ^ 
de  ella. 

Defpiies  de  la  dicha  ligadura,  fe  pondrán  unos  defenfivos  Defenftvo.^ 
en  la  parte  alta,  y  fana  ,  mojando  un  paño  en  vinagre  agna¬ 
do  folo  ,  ó  con  bolo  desleído  :  defpues  íituar  ,  6  poner  bien 
el  tal  miembro  ;  como  fiendo  brazo  ,  ponerlo  en  el  pecho,  u 
de  la  manera  que  mas  defeanfo  tuviere  el  enfermo.  Si  fuere  - 
pierna  ,  fe  le  ha  de  hacer  como  una  caxa  ,  ó  canal ,  ponlcn- 
cióla  debaxo  de  la  pierna  con  alguna  lana,  o  paño  ,  para  que 
efié  blando. 

£1  día  íigulente  conviene  mirar.  la  ligadura  ,  é  infor- 
marfe  del  enfermo  ,  íi  le  parece  que  fe  le  ha  apartado 
mas  la  ligadura  de  loque  fentia  al  principio  de  ella;  y  quan- 
do  fe  viere  en  tal  extremidad  del  miembro  tumor  algu¬ 
no  ,  y  blando  ,  es  feñal  que  eftá  buena  la  dicha  liga¬ 
dura;  y  íi  dixere  el  enfermo  ,  que  no  íintio  apremio  en  to¬ 
da  la  noche  ,  y  no  pareciere  en  la  extremidad  del  miembro 
íiingun  tumor  ,  ferá  feñal  que  quedó  la  ligadura  floxa  ,  y  ne- 
cefsita  que  fe  apriete  algo  mas;  pero  diciendo  el  enfermo, qué 
padecía  mucho  apremio  de  la  ligadura ,  y  el  tumor  de  la  ex¬ 
tremidad  fe  repara  duro  ,  y  grande  ,  de  tal  manera',  que  al 
tadlo  no  ceda ,  fino  refiítá  ;  en  tal  cafo  ,  es  forzofo,  el  que 
quanto  antes  fe  afloxe  la  ligadura  ,  porque  no  fe  liga  la  gan¬ 
grena  ,  y  volverla  á  ligar  de  nuevo  ,  para  que  quede  en  buen 


medio. 


£n  quanto  el  desliar  las  ligaduras,  conviene  ^por  efcuíiir 
varios  accidentes  ,  como  dolor  ,  inñamacion  ,  efcoriacion,  ó 
putrefacción  ,  y  otros  j  que  de  la  mucha  dilación  fe  pueden 
ocafionar)  desliarle  al  tercer  día  ,  fino  es  que  antes  del  cal  día 
fobreviniere  alguno  de  los  accidentes  referidos;  ó  quando 
por  algún  acafo  de  algún  movimiento  fe  huviere  defeompuef- 
to  el  tal  miembro  ,  entonces  conviene  en  tal  cafo  desliar  ,  y 
acudir  quanto  antes  a  la  defenfa  de  qualquiera  accidente, 

atendiendo  fus  proprIosmedicamenTos,  como  fe  hallan  eu 

Xns  proprios  Capi rulos'.  -  ^ 

Quando  al  defeubrir  el  miembro ,  fintlere  el  enfermq 
en  el  alguna  comezón  ,  ó  prurito ,  entonces  bañar  la  parte, 
en  tiempo  del  Invierno  ,  con  agua  caliente,  mezclada  con  un 
poco  de  aceyee  de  comer ;  y  en  el  Verano  ,  con  fola  la  agua 
algo  caaente  ,  y  volver  á  ligar  el  miembro  como  de  antes. 

^  3  Co-» 
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Como  doce  dias  deípues  de  la  Fradlura  ,  íe  podra  alím  en- 
tar  a  go  mas  el  enfermo, y  íomentar  el  miembro  enfermo  coa 
Icmejante  cocimienco:  Tome  rofa  fcca  ,  agenjos  ,  flor  de 
granada  ,  agalias  de  cyprés^,  u  del  encino  ,  cocidos  eltos  6 
los  que  de  eltos  hu viere  ,  en  caldo  de  los  callos  ,  úd^l  menu¬ 
do  del  Carnero  ,  de  la  Ternera  ,  y  deípues  íe  aplicará  una 
délas  vizmas  ordinarias  ,  para  confortar  el  dicho  miembro; 
como  aplicar  maguey  ,  ó  Organos  ,  b  cardos  foaíiados  ,  6 
tiartmados5y  biui  majados,  á  que  cubran  todo  el  miembro 
ente.mo  ;  o  poner  la  vizma  ,  que  le  hace  de  la  trementina, 
mezclada  con  polvo  del  incienlo  ,  ó  copál  ,  b  myrra  ,  b  al- 
maíciga  ,  rer.dido  (obre  lienzo  fuerte  ,  bfobre  badana  del  ta¬ 
maño  necellario  ;  o  tome  del  ojitemnas  onzas  ,  y  juntarle  al 
derretirlo  polvo  de  íuelda  coníuelda  del  polv.o  de  /la  fruta 
del  árbol  del  I\ru  algo  toftada  ,  ii  de  la  hurba  dei  Negfp  ;  b 
haviendo  ocaíion  ,  poner  el  emplaílro  confortativo  de  vigo,u 
del  oxicroceo. 

Pueflos  eftos  confortativos  ,  b  vizmas ,  no  es  menefler  reí 
mover  can  bieve  la  ligadura  h  y  ellas  vizmas  íe'  renovarán  en 
diítintas  ocaíiones  dos  ,  6  tres.veces  ,  halla  que  elteTrme  ,  y 
leguro  ei  callo  ,  b  Poro  farcoyde,  ^  . 

Defpues  de  veinte  días  ,  rilando  fin  accidentes  ,  fe  amar¬ 
rarán  las  vendas  ,  y  lo  demás  mas  íl5xameiitc  ,  para  que  mas 
bien  fe  pueda  nutrir  el  tal  miembro  débil ;  y  ello  fe  entiende 
en  gente  delicada  ,  porque  en  otros  no  tarda  canto. 

La  quarra  intención  ,  que  és  defender  la  parte  laftimada 
de  los  accidentes  ,  principalmente  íe  ha^ de  atender  que  fe  mi¬ 
tiguen  ios  dolores  ,  fiendó  coníiderables  ,  porque  con  el  do¬ 
lor  fe  atrahe  mucho  fluxo  de  humores  á  la  parte  débil  ;  y 
ellos  miímos  humores  pueden  ocaíionar  otros,  varios  ,  y  gra¬ 
ves  accidentes.  :  ^  ^  ^  ‘  i 

Mitigaíe  el  dolor  fegun  tuviere  fu  origen  :  fiendordolof 
pungitivo;,  como  quando  de  una  punta  dei  huello  (que  hu- 
vicre  quedado  lucra  de  iirTtio)  tuviere  iu  origen,  entonces, 
delatando  la  ligadura  ,  fe  ha  de  procurar  ,  fi  .fuere  pofsibles 
poner  dicha  puhra  eaíu  proprioTtio;  b  apuntando  para  fue- 
pa  ,  ayudarle  ,  abriéndole  el  cutis  comlanceta  ;:b  'navaja  ,  y 
curar  la  herida  ,  como  fe  dirá  en  el  Capicuiolfiguiente  de  la 
Fraálura  con  herida*  ^  .  *'■ 

.  QiiandQ  el  dolor  íé.origlnáre  por  la  mala  l^t,uacIon,ó  pqf- 


tu- 
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tnra^  del’miembro  enfermo  ,el  miímo  paciente  fe  ingeniará  á. 
colocarlo  en  mejor  ficlo^. 

Sobreviniendo  inflamación  ,  ó  gangrena  ,  (  cuyas  fenaleS' 
para  conocer  lo  uno  ,  y  lo  otro  fe  verán  en  fus  proprios  Ca- 
pitulos  de  cada  uno  )  primeramente  fe  deben  quitar  las  tabli¬ 
llas  ,  y  ámarrar  encima  fuavemente  los  medicamentos  ,  folo 
con  ei-fin  que  fe  mantengan  ,  y  biifcar  para  curar  qualquie- 
ra  accidente  cielos  qlie  vinieren  en  fus  proprios  Capitulos. 

Moleftando.  la  parte  enferma  el  prurito  ,  ó  comezón,  que 
fe  conoce  por  la  relación  del  enfermo  ,  y  por  unos  granitos, 
b  pnihilas  que  en  el  cutis  fe  diíUiiguen  ,  conviene  focorrerie 
por  impedir  la  efcoriacion,  fomentando  dicha  parte  con  agua 
caliente  ^  y  haviendo  juntamente  con  el  prurito  mucha  calor 
enda  parte  ,  añadir  á  dicha  agua  caliente  un  poco  de  vinagre: 
luego  ,  defpues  del  dicho  fomento,  untarlo  con  ungüento  ro- 
fado  ,  ó  con  mantequilla  ,  6  manteca  bien  lavada  con  zumo, 
ó  con  agua  de  llantén  ,  ú  de  la  hierba  mora.* 

OLto^accidente  fuele  acontecer ,  que  esda  gracilidad  ,  b 
adelgazamiento  5  y  debilidad  del  miembro  :  adelgazafe  el 
miembro,  b  fe  pone  grácil,  por  faltarle  el  fafl:ento,b  fu  nutri¬ 
ción,  que  fucede  algunas  veces  de  la  ligadura,  porque  fe  com¬ 
primen  las  venas  de  donde  le  acude  fu  alimento.  Para  reme¬ 
diar  eñe  accidente  ,  fomentar  tal  mlembro’con  caldo  de  car¬ 
ne  fin  fal ,  y  que  eñe  bien  caliente  ,  halla  que  empiece  á  po- 
nerfe  algo  colorado  el  cutis ;  entonces  parar  luego  ,  para  que 
no  fe  confiuiia  lo  atraído  ,  y  abrigarlo  fuavemente. 

También  conduce  para  eñe  accidente,  afsi  en  las  fragu¬ 
ras,  como  en  otras  enfermedades  en  que  fiielen  fobrevenir  fe- 
mejantes  adelgazamientos  ,  que  llaman  unos  entecamienro, 
y  en  Gnego  Atrophia  ,  ios  remedios  figuientes. 

Para  elentecamiento  ,  b  acrophia  particular  ,  conduce  un 
remedio  ,  que  llaman  picacion  ,  que  fe  hace  de  eña  manera: 
Tome  pez  negra  ,  b  á  falta  de  ella,  ojite  derretido  :  mojar  en 
él  un  lienzo  larguito  ,  y  aplicarlo  ,  b  pegarlo  fobre  el  miem¬ 
bro  adelgazado  ?  y  defpues  quitar ,  b  alzar  dicho  lienzo  dé 
repente  ,  para  que  por  razón  del  pegado,  y  el  dolor  de  arran¬ 
car  los.  pelos  ,  atrayga  el  alimento  :  defpues  de  eña  diligencia 
fe  lava  todo  el  miembro  con  agua  medianamente  caliente: 
luego  fe  lia  fuavemente  ,  y  fe  tiene  en  quietud;  b  en  lugar  del 
\  lienzo  ,juojar  en.la  dicha  pez,  b  brea,  brefina  unas  varitas, 
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y  dar  con  ellas  unos  golpecicos  en  los  brazos  ,  ó  piernas  con- 
íuniidas  ,  o  adelgazadas  de  carne  ;  ó  azotar  fuavemente  con 
hortips  frefcas  dichas  partes  adelgazadas ,  y  bañarlas  def- 
pues  (como  queda  dicho)  con  agua  algo  caliente  ,  y  defpues 
untarlas  con  el  ungüento  refumptivo  ufual,  6  unturas  que 
fe  ponen  para  los  héticos  ,  como  fe  hallarán  en  el  Cap.  82. 
del  Lid.i.  o  ufar  para  el  entecamlento  de  la  cura  figuiente: 
Kociar  tal  parte  adelgazada  del  cuerpo  con  la  fangre,  aun  ca¬ 
denee  ,  que  fale  cortando  la  cabeza  á  un  Ave ,  b  Cordero  ,  6 
1  erro  ,  y  envolver  la  dicha  parte  con  ropa  moderadamente, 
y  doce  horas^  defpues  lavarfe  con  el  cocimienro  del  menudo 
del  Carnero  ,  ó  Ternera,  bien  recocido  ;  el  qual  cocimiento, 
para  lavar ,  ó  fomentar  la  parte  ,  no  ha  de  eítár  irlo  ,  ni  ca¬ 
liente  ,  fino  templado  :  luego  ,  enjugado  por  si ,  fe  untará.di- 
cha  parte  con  enjundia  de  Gallina,  o  con  tuétano,  b  man¬ 
tequilla  de  Baca ;  y  en  tierra  caliente  fe  le  añadirá  á  la  untura 
una  poca  de  cera  ,  repitiendo  femejante  cura  varias  veces. 

Siendo  general  la  confumpeion  de  la  carne  por  todo  el 
cuerpo  ,  como  los  que  padecen  atrophia  general ,  á  los  qua- 
les  comunmente  llaman  entecados  ,  no  les  firven  los  fufodi- 
chos^  remedios  ;  fino  a  eftos  tales  fe  procurará  alimentar  con 
comidas  de  buen  jugo  ,  fegun  fe  pone  en  la  diera  de  la  hética 
en  el  Cap.  82.  del  Lib.i.  por  quanto  dicha  enfermedad  dima¬ 
na  de  una  larga  deílemplanza  caliente  ,  y  feca  del  higado:  fo- 
lo  fe  exceptúa  la  leche  ,  la  qual  comunmente  no  les  conduce 
en  los  que  padecen  tal  atrophia,  originada  de  las  obñruccio- 
nes  rebeldes  ,  y  antiguas  ,  que  embarazan  la  diftribucion  del 
fufiento. 

Quebrandofe  una  coñilla ,  fe  coge  (  para  componer  tal 
fraétura)  el  cutis  que  correfpondc  encima  de  la  coftilla  que¬ 
brada  ,  con  un  paño  afpero  entre  las  manos  >  y  fe  tira  de  él, 
fin  torcer  á  un  lado ,  ni  á  otro  ,  fino  derecho  ,  para  fuera, naf¬ 
ta  que  haya  vuelto  en  fu  lugar  ,  lo  qual  fe  conoce  quando  fe 
mitiga  el  dolor ,  y  los  accidentes.  Quando  huvíere  dolor  en 
ella  parte ,  untarla  con  accyte  ,  ó  manteca  en  que  fe  hirbió 
manzanilla  ,  y  arrayán  ,  bfuelda  confuekla ,  con  un  poco  de 
cera  ;  y  fobre  la  untura  poner  un  lienzo  ,  b  paño  mojado  en 
vino  algo  caliente  ;  y  defpues  de  dos  ,  ó  tres  días  fe  pondrá 
una  de  las  vizmas  fufqdichas  en  eñe  Capiculo ;  b  la  vizma  de 
Thaquenio,  que  es  para  todo  admirable  ,  cuya  compoficion 
fe  hallará  en  el  Catalogo.  CA- 
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HAviendo  con  la  fraóiura  de  huelTo  juntamente  una ó 
mas  heridas  ,  primeramente  fe  procura  componer  eli 
hueíio  quebrado  ,  al  modo  dicho  en  el  Capitulo-^antecedente:/ 
defpues  fe  juntarán  los  labios  de ,  Í'a  herida. .  con  las  mifmas 
vendas;  b  fiendo  grande  la  herida  ,  con  puncos  ,  fegun  que-? 
da  dicho  en  las  heridas  del  Cap.  26.  de  efte  Lib.2. 

Las  vendas  en  las  frafturas  con  herida  fe  amarrarán  en  for-' 
ma  de  cruz,  cruzando  la  venda  en,  lugar  de  dár  vueltas  á 
la  redonda  ,  para  que  quede  la  herida  defcublerta.,  (  íiendo; 
grande  la  herida)  con  lo  qual  fe  puede  acudir  á  la  herida  mas, 
veces  ,  con  los  medicamentos  para  la  herida  ,  fin  desliar  todo 
el  miembro  ;  fin  embargo  fe  mudan  mas  veces  los  apofitos, 
b  catapiafmas  ,  b  los  emplafiros  ,  por  razón  de  las  ^materias 
que  de  la  llaga  reful  tan'.  En  las  heridas  pequeñas  es  mejor 
liar  la  venda  con  vueltas  ,  y  no  cruzadas  ,, porque  afianza  me¬ 
jor  la  fraélura  del  hueiro. 

Qiiando  en  ¡as  heridas  con  fradura  de  hueíTo  huviefle  de- 
mafiadq  fíuxo  de  íangre  de  las  heridas,  primeramente  fe  ha  de 
atender  ai  fluxo  de  fangre  ,  para  eñancarlo  con  los  medica¬ 
mentos  puefios  en  el  Cap.26.  de  efte  Lib.2,  de  las  Heridas,  y 
defpues  fe  compondrán  los  hueíibs  quebrados. 

Haviendo  fradura  con  alguna  dislocación  ,  b  defencaxe 
de  alguna  coyuntura  ,  ó  articulación  ,  primeramente  fe  ha  de 
componer  el  hueíío  quebrado  ,  y  confolidarlo  bien  ,  en  parti¬ 
cular  eftando  la  fradura  muy  cerca  de  la  coyuntura  ^  por 
quanto  la  dislocación  necefsita  mas  grande  extenfion  ,  y 
fuerza  ,  y  por  tanto  hay  mucho  riefgo  de  graves  accidentes, y 
aun  de  la  muerte ,  intentando  con  violencia  la  tai  cura. 
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De  las  Dislocaciones  en  general* 

AUnque  en  las  dislocaciones  ,'por  la  mucha  variedad  de 
ellas ,  fe  Luden  necefsitar  varios  inftrumentos,para  fa- 
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cilitar  la  cura  de  ellas  fe  procurará  en  lo  prefentc  apuntar 
folamente  algunos  de  los  modos’  mas  óWináHos  ,  y  de  aque- 
líos,  que  íin  el  aparato  de  los  infirumcncos  exquifitos  íc  pu^ 

.  dieren  executar ,  como  en  parcqs  en  donde  no  folo'hay  falta' 
de  dicho^dnftrumentos  y  fino  también  de  perfonas  práélica 
y  expérimentadas.  .  'J  ^  -  i!  i  .  ^ 

La  di^loGacIony  o  defencaxe  y.ó  defconcertamíento  ,  es/ 
una  iíeparacioa  ,  que  fe  hace  con  apartamiento  delhuefld  de 
fu  pioprio  aísiento  ,  ocupando  fitio  ageno  ,  con  la  qiial  le 
impide  el  movimiento  voluntario  ;  y  éita  tiene  otra  efpecie 
iníerior  de  la  dislocación  ^  qiiando  el  hueíTo  no  fe  disloca  to-. 
talmente  f de  Lii  ficio  ,  fino  quando  fe  ladea  un  poco  de  fii^ 
afsiento  ,  la  qual  eípecie  de  ^dislocación  ilaman  los ^ Latinos 
Subluxatio  y  ó  defgobernar  /ó  recalcar.  >  - 

Ocaíionanfe  las  dislocaciones  ,  ó  íubluxaciones  de  caufas 
internas-,  ú  ^externas.  Las  caufas  Internas  fon  quando  por 
los  humores  y 'que  fluyen  ,  ó  bargan  fobre  las  articulaciones, 6> 
coyunturas,  tosquales  relaxanflos  ligamentos,  ó  llenan  la  cá4 
bidad  de  la  articulación  ,  y  afsl  llegan  á  dislocarfe  ,  ó  á  def- 
gobernaríc  las  cóyanturas  ,  ó  articulaciones.  Las  caufas  ex¬ 
ternas  fon  las  violentas  ,  como  de  golpe  ,  caída  ,  brinco  ,  ó 
por  resbalar  ,  y  otras' femejances.  .  . 

á;  Conocefe  íer  dcaíivonada  la  dislocación  de  caufa  Interna,' 
quando  el  miembro  dislocado,  afloxandofe  los  mufculos  ?  fe 
alarga  mas  de  lo  que  eftaba  ,  como  acaece  en  la  gota  artéti¬ 
ca  ,  la  qual  durando  mucho  tiempo  ,  relaxa,  y  afloxa  los  liga¬ 
mentos  de  ellos  ;  como  también  fuele  acaecer  por  las  infla-* 
rriaciones.,  con  las  quales  acude  mucha  humedad  á  las  coyun-* 
turas ,  por  donde  fe  vienen  á  dislocar.  También  fe  conoce 
provenir  de  fluxo  de  humor  ,*  quando  la  dislocación  fe  hace 
poco  á  poco  ,  fin  haver  padecido  violencia  exterior.  ^  . 

Quando  fe  origina  de  caufa  externa  ,  entonces  ,  contra- 
yendoíe  los  mufculos  ,  fe  acorta  mas^  dicho  miembro  de^Jq 
que  era  de  antes  ,  y  quando  fe  ocafionare  por  golpe  ,  caída^  u 
otra  violencia  Cxteriór;'  ^ 

En  las  fubUixacIones,  li  dislocaciones  Imperfcdas  fon  ef- 
tas  dichas  feñales  mas  remiíTas  ,  ni  fiicle  haver  todas  ,  y  co¬ 
munmente  ocafiona  un  movimiento  obfeuro  en  las  artlciila- 
crones  ,  que  folo  fe  conoce  por  eflár  mas  grueíTo  el  miembro 
por  aquella  parte  de  lo  que  acoñumbraba  citar.  ,  , 

Siem- 
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Siempre  que  con  la  dislocación  íe  jiuitire,  ú  dolor  vehe¬ 
mente  ,  ó  inflamación  ,  ó  herida  ;  es  más  dihcil  de  curar  ;  y 
quando  íobrevitne  convulíion,  6  cfpaímo,  iuera  de  ícr  diíicil 
fu  reducción  , -peligra  la  vida;  y  en  tal  calo  es  mas  acertado 
acudiría  dichos  accidentes  ,  y  dilatar  por  entonces  la  reduc¬ 
ción  de  la  dislocación.  También  quanco  mas  antiguas  fueren 
las  dislocaciones mas  dificultad  havrá-  en  íii  compoíi- 
cjon;  y  teniendo  yá  callos  ,  es  quaíi  impoísible. 

,  La  cura  de  las  dislocaciones, fuera  de  lo  dicho  en  las  héri^ 
das, y  apoílemas,  tocante  á  la  dieta, y  guarda,  fe  atiende  para 
reponer  en  íu  lugar  el  huello  dislocado,  ú  dcíconccrtado,  y  fe 
obíervan  ellas  quatro  intenciones.  ^ 

í  La  primera  intenciones  la  extenfion  del  miembro  disloa 
cado.,  la  qual  fe  debiera  excciitar  defde  luego  que  le  ha  dislo¬ 
cado,  antes  que  fe  enírie  la  parte  dislocada^,  fino  es  que’  por 
falta  de  quien  id  haga  fe  podrá  executar  al  fegundo,  ó  terce¬ 
ro  dia  ,  fien  tanto  no  íe  ofreciere  alguna  inflamación  ;  pero 
al  quarto  dia  deide  la  dislocación  no  es  feguro  intentar  la  di¬ 
cha  extenfion,  por  los  inconvenientes,  o'accidences,  que  por 
experiencias  fe  han  reconocido:  en  tanto  mantener  al  enfermo 
cóh  dieta  mas  ajuftada  de  no  comer  fino  poco,  y  cofa  figera^ 
hafla  ei  dia  íeptimo.,  oélavo  ,  b  nono  :  eílos  fon  los  mejores 
chas  para  la  cura  de  la  extenfion  ,  la  qual  ha  de  íer  de  fuerte 
que  por  larga  no  exceda  ,mií  falte  pon  corta.^  á  que  entre  la 
cabeza. dei  bueflo  dislocado  ;  y  clel  encáíxe  quede  un  pocoide 
lugar  ,  b  para  qué  al  citmpo  de  kípomprcfsioní,  que  íe  hade, 
hacer  para  meter  el  otro  hueíTojno  pueda  quebrarle  algún  pe¬ 
dazo  del  bordo  del  encaxe:  iuera  de  ello  conviene  mantener 
en  la  actual  extenfion  ,  .d  que  cílé  el  miembro  en  fir figura 
natura], y  que  nb  eflén  torcidos  losímufcido’s  del  tal  miembro. 

:  De  la  íeguuda/ intención  es ‘reponer  el  hueíío  dislocado 
¿n  íu  natural  alsiento:  y. 'en  eílo  de  neccíTario  íe  ha  de  atender 
el  que  por  el  mi¿mo  camino  que  laüb  buelva  á  adquirir  fii 
colocación;  y  alsi,  quando  la  dislocación  fuere  deíde  la  parte 
anterior  á  la  poíterior,  íe  impelerá, moviéndole  defdeda  parte 
poíleriór.á  la-ant¿rior;  y-'al  contrarío*  íc  impeléraiquaiidóífu- 
cedierc  la  dislocación  ai  modo  contrarío:  y  eíló  miíiixb  4e  ob- 
fervaráen  las  demás  diferencias.  "-  •  :;rnj  .rr-; 

Para  facilitar  mas  bien  la  reducción  (que  ■qtiafi^fiempVe  es 
muy -conveniente  )  fe  podrá  foniencar  primeraméntcwkparce 
^  dif. 
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mtuof  ó?o”n7TT  ’  °  ,  haciendo  los  dichos  fo¬ 

mentos  o  con  foI_a  ql  agua  caliente,  o  añadiendo  al  a-na  ca- 

hente  alguna  porcioncita  de  aceyte  de  comer, de  la  mante¬ 
ca  fin  fal;  o  hacer  eflos  fomentos  con  el  coplmi^nto  de  ingre¬ 
dientes  emolientes,  como  es  la  malva,  trébol,  ó  altea,  con  un 
poco  de  la  manzanilla,  coclendofe  con  agua  ordinaria ,  6  con 
el  caldo  de  la  cabeza  del  Carnero ,  u  de  la  Ternera. 

^  I  amblen  para  el  mlfmo  fin  aprovechan  unos  emplaftros 
ocataplafmas  délas  íníodichas  hierbas  emolientes,  cocidas! 
y  majadas  en  un  mortero  ,  añadiéndoles  otra  tanta  quancl- 
dad  de  la  íior  de  la  harina  de  trigo  ,  un  poco  de  aceyte  de  al¬ 
mendras  dulces,  o  á  falca  de  eñe,  un  poco  de  unco  fin  fal  » 
manteca  de  Baca  ,  y  lo  demás  del  agua  del  dicho  cocimiento 
quanto  lucre  meneñer,  para  reducirlo  á  punto,  ó  en  forma  de 
caraplaima,  o  emplaftro.  .  , 

Para  conocer  el  eftár  perfccíiamente  reducido  el  hueífo 
dislocado,  fe  atenderá  fi  queda  el  miembro  en  fu  figura  nacu-i 
ra  ,  y  en  la  debida  longitud  de  antes  ,  mitigandofe  ,  ó  ceflan- 
do  el  dolor  que  antes  havia,  y  recuperando  el  cal  miembro  fu 
movimiento  natural.  También  es  íeñal  (como  fuele  al'tiempo 
pe  encaxaríe  en  fu  aísiento)  oirfe  un  eftrepito,  ó  ruido  de  dár 
un  hueífo  con  otro.  Haviencio  todas  eftas'buenas  circunílan-, 
cias,  fe  atendera  la  tercera  iuceucion,  como  fe  ligue. 

La  tercera  intención  es  confervar  en  fu  afsíento  natural 
el  hueífo  querellaba  dislocado,  lo  qual  fe  conligue,  afloxando 
poco  á  poco  Ja  exceufion  que  fe  hizo  fegun  la  primera  inten¬ 
ción,  y  fe  afianzará  con  vendas,  y  ligaduras ,  aplicando  á  to¬ 
da  la  articulación  (en  el  Verano,  6  áperfona  colérica)  la  ca- 
laplafina  hecha  de  claras  de  huevo,  mezclada  con  algunos  de 
los  polvos  figuiences  ,  como  del  polvo  del  bolo  ,  u  de  la  fan- 
gme  de  Drago,  ú  de  la  tierra  figilata,  ó  á  falca  de  elfos,  añadir 
á  la  dicha  clara  de  huevos  batida  antes  tanto  de  la  flor  de  la 
harina  de  trigo,  quanto  bañare  para  que  tenga  cuerpo,  come» 
es  el  punto  de  la  miel  virgen. 

En, tiempo  de  Invierno ,  6  á  perfonas  de  complexión  fle¬ 
mática,  o  melancólica,  en  lugar  de  la  clara  de  huevo,  fe  mez¬ 
clarán  Jos  dichos  polvos  en  trementina,  reduciéndolo  en  for¬ 
ma  de  una  vizma,  ó  emplaftro  ,  que  fe  aplicará  entibiado  fo- 
bre  la  articulación  del  húelfo  reducido'  á  fu  lugar.  Haviendo 
mucha  dolor  en  la  parte ,  fe  untará  la  dicha  parte  ,  antes  de 

po- 


ponerle 
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ios  dichos  confortativos,  ó  vizmas,  con  accytc  refa¬ 
ció,  ó  con  enjundia  elc  Gaillna. 

Para  fu  firmeza  le  aplicarán  encima  unas  planchuelas  de 
cuero  j  ü  de  baqueta  ;  b  eii  lugar  de  tablillas  unos  carrones 
formados  al  moco  de  la  articuracior!;  y  fiendo  el  lugar  capaz 
de  tableras,  fe' pondrán  por  mayor  íeguridad;  y  ligada  la  aitl- 
culacion,  íe  pondrá  el-  miembro  enlermo  ^en  la  poftiira  mas 
natural  ,  fin  menear  la  cura  hafta  el  quarro,  b  feptimo  dia,  no 
haviendo  algún  accidente,  como  es  el  prurito,  b  comezón  ,  u 
dolor,  b  finicjantcs,  que  pidan  la  remoción. 

Y  aísi,  haviendo  dolor,  b  prurito  en  la  parte  enferma,  fe 
defatará  ,  y  fe  fomentará  con  agua  algo  caliente  ,  para  refol- 
ver  la  humedad  fuperflua,  y  fe  buelve  á  poner  lainiímácura 
de  antes  ,  b  renovando  los  medicamentos  ,  y  apretando  algo 
illas  las  ligadurasjy  al  fin  de  la  cura,  quando  yá  efiá  de  algu¬ 
na  manera  aíít  guiado  eJ  huefib  en  fu  lugar,  fe  bañara  quitada 
la  cura  antecedente  con  un  cocimiento  adfiringenre,  como  es 
tocer  en  bailante  agua  ordinaria  la  flor  de  granada  ,  u  de  la 
hierba  de  agenjos,  de  arrayán^  de  rofafeca,  manzanilla,  u  del 
heno,  que  crece  en  los  encinos:’ dé  todos  cílos  ingredientes,  u 
de  los  que  fe  hallaren  ,  íe  hará  un  cocimiento  en  una  olla  de 
agua,  para  bañar  la  parte  enferma  ,  ú  débil  en  el  dicho  coci¬ 
miento.  Dcfpues  del  ral  baño  ,  b  fomento  ,  fe  aplicará  (obre 
dicha  parte  el  emplafiro  confortativo  de  vigo  en  el  V erano,  y 
tn  el  invierno  el  emplafiro  o;xicrbceo  ,  fi  lo  pudiere  havfer  5  b 
en  falta  de  eflos,  aplicar  una  de  las  vizmas  ,11  délos  confor¬ 
tativos  ordinarios,  pucfics  en  la  tercera  intención  de  las  frac¬ 
turas  en  el  Cap. 41.  delLib.2.  y  quand©  fe  aplicaren  lai 
chas  vizmas,  b  emplañros,  no  fe  aprerará  mucho  la  ligad 
paraque  mas  bien  le  pueda  ácudk  fu  nutrimento. 

La  quarta  intención  es  la  prefervacicn  délos  accidentes, 
y  corrección  de  ellos  ,  aplicando  fus  defenfivos  dichos  eii  la 
cura  de  los  accidentes  en  las  fraéluras  en  el  Cap. 41.  de  efle 
Llb.2.  y  obfervar  juntamente  la  cura,  y  la  dieta,  fegun  el  ae- 
éidehte  lo  pidiere.  -  *  ’ 

<  ^  'Haviendo  uno,  b  mas  accidentes ,  como  dolor ,  inflama- 
eion,  herida,  b  fraélura  de  los  hueíTos,  conviene  primeramenr 
te  íofiégar  dichos  accidentes,  antes  que  fe  Intente  la  reducción 
de  ja  dislocación, porque  con  la  nueva  exteiiíion  de  los  mufcii- 
jos  fe  aumentan  dichos  aceidencesy  y  torre  rieígo  el  enfermo. 
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dislocado  ,  qnc  íiciido  fadlMc  ,  (¡',  m 'icha'molcíílf?  '* 
bolvcr  a  dislocar ,  como  de  antes  :  conviene  hacerlo^i 
no  intentar  fu  reducción  ,  hafta  que  ceíTe  totalmente  ^ 
macion  ,  upindo  de  los  medicamentos  fufodichos  oara  r 
Ja  inñamacion  en  el  ap.3,.  del  Líb.i.  del  Fleemonf 

efmf  fe  entiende  quando  fobr.eviniere  convtilfion  o 

efpafmo  ,  iomentando  la  parte  doliente  con  a^aa  caitnte  t 

dicho  fometto'^'  ítf ''  ’  ""  ’  continuando  coa 

liettt  n  el  cuerpo  del  enfermo  fe  ca- 

nts  óccívn^  ^"‘^"ííenten  las  demás  articulación 

un  ¡rá  it  m  f  y  por  el  mifmo  fin  fe 

itara  la  nucadelceleoro,yelefpinazo,  y  lasin<des  v  los  fo 

ace^tefnrm  i  ^  rodillas  con  las\,Kuras  ,  6 

CaoR  JpI  f^l^^P^^^/^^^'^vulfion  ,  comofe  hallarán  en  ei 
«-ap.R,  del  Lib.i.  de  la  Convulfio-n. 

dislocación  con  herida  ,  convendrá  f  fi 
fu  ítd  ^  confegiiirlo  con  mediana  extenfion)  intentar 

la  leduccion, antes  que  acuda  inflamación  á  la  parte;  pero  co¬ 
nociendo  que  la  mediana  extenfion  no  baftaria,  en  tafcafo  np 
conviene  abfolutamentc  fu  reducción,  hafla  tanto  que  fe  con¬ 
fien  len  los  dichos  accidentes  ;  porque,  fegun  los  mas,  es 
mejor  quedar  cojo,  o  manco  ,  que  perder  la  vida. 

Quando  por  negligencia  ,  ó  neceísidad  fe  huviere  dilatado 
la  compoficion  de  las  dislocaciones  ,  y  en  tanto  fe  huviere 
criado  (conio  fuele)  callo  en  dichaparte,  es  neceíTario  antes 
de  intentar  la  compoficion,  fomentarla  con  cocimientos  emo 
lientes  ,  y  refolventes  ,  los  quáles  fe  hacen  cociendo  malvas 
trébol,  ó  raíces  de  altea,  femilla  de  linaza,  de  los  que  de  eflos 
huviere,  que  fon  de  los  emolientes;  y  con  manzanilla  ,  b  fal- 
via,  o  lana  fucia,y  femejantes,  que  fon  de  los  relolventes,  co¬ 
mo  otros,^  que  íe  hallarán  pueílos  en  el  Cap. 3.  de  eñe  Li'b.al 
del  Flegmbn  ,  tomando  para  el  dicho  cocimiento  de  uno  ,*  y 
otro,  para  fomentar  ,  ó  bañar  antes  el  dicho  miembro  al’o-Q 
caliente  ;  o  en  fu  lugar,  ó  defpues  del  fomento  dicho,  hacer, 
y  aplicar  una  cataplafma,  ó  emplañro  hecho  de  dichas  hierbas 
cocidas, y  bien  majadas,  ó  molidas  en  un  metate,  b  mortero, 
añadiéndoles  dos,  b  tres  onzas  de  manteca  de  Marrano  ,  u  de 
Baca.  Defpues  que  fe  advirtiere  el  haverfe  ablandado  el  callo, 


eii- 


D'nloc  ación 

del 
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Entonces  fe  Intentará  la  redacción  dcl  hueíío  dislotadoj  legua 
fe  dice  de  las  dislocaciones  recientes. 

Alt  crai^dole  la  dislocación  del  frío,  como  acaece  en  el  In¬ 
vierno  ,  en  cal  calo  íe  corrige  dicha  alteración  ,  antes  que  fe  alterada 
intente  lu  reducción  ,  fomentando  el  tal  miembro  alterado  frío. 
con  agua  caliente,  y  luego  fe  le  pone  una  cacaplaíma,  ó  em- 
plañro  hecho  de  romero,  ó  alucema,  con  las  íemillas  de  mal¬ 
vas  ,  todo  bien  cocido  en  des  partes  de  vino  j  y  una  de  agua, 
quanto  baila  á  que  los  Ingredientes  no  fe  quemen;  y  majado, 
o  molido  en  un  metate,  ó  mortero,  fe  aplicará  caliente,  reno¬ 
vándolo  á  cada  hora  ,  y  ello  por  cinco  horas  feguidas  :  hecha 
ella  diligencia ,  fe  compondrá  la  dislocación  al  modo  de  la 
dislocación  reciente. 


DE  LA  DISLOCACION,  u  DESENCAXE 

en  particular. 


S,MauroMar^ 
tyr  es  Ahogad* 
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CAPITULO  XLIV. 


De  la  Dislocación  de  la  Quixada. 

Dislocándole ,  ú  dcíencaxandoíe  la  quixada  ,  6  la  man-  Señ;tks  deea- 
dibula  de  entrambos  lados  ,  o  encaxes  ,  fe  conoce  tramhos  lados 
lariendo  la  barba  áciada  parce  de  afuera,  y  quedando  la  bo-  d,¡siocados. 
ca  abierta,  fin  poder  formar  bien  el  hablar, y  ialiríe  fin  volun¬ 
tad  la  laiiva  de  la  boca  ,  y  quedar  los  dientes  iníeriores  mas 
aluera  que  los  de  arriba. 

^  Originafe  por  la  mayor  parte  eñe  defencaxe  por  bofiezar, 
o  por  morder  un  gran,  pedazo.-  - 

Quando  no  íe  puede  reducir  a  fu  eílado  natural ,  hay  pe-  p  a- 
hgro  de  vida  como  al  décimo  dia  con  un  fueño  invencible, 
con  curfos,  y  vómicos  de  pura  colera. 

Para  reducir  la  mandíbula,  6  quixada  dislocada,  fe  ha  de  v  p. 

procurar  quanco  antes  fuere  pofsible,  para  que  no  fe  djft  em-  duedon. 
píen  los  nervios  del  celebro  ;  y  el  modo  de  reducirla  ,  es  arrí- 
i^ar  la  cabeza  del  paciente  (el  qualeftará  aífencado  en  un  af- 
lento  baxo)  á  la  pared;  d  íentado  en  el  fuelo,  arrimará  fu  ca- 
eza  e  paciente  á  los  muslos  del  que  hará  el  oficio  de  Ciruja¬ 
no  .  en  qualquiera  de  eftas  dos  polturas  mecerá  el  Ciriijano 
os  dedos  pulgares  embúdeos  en  un  paño  en  U  boca  del  pa- 
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ciente  ,  fixandplos  á  ua  ricrnpo  en  las  muelas  de  uno  >  y  etro; 
lado,  y  con  los  quateo  dedos  redantes  de  cada  mano  fe  afirá, 
ó  cogerá  por  la  parte  de  afuera  un  lado,  y  otro  de  la  qulxa- 
da,y  apretando  acia  abaxo  con  los  pulgares,  y  con  otros  mo¬ 
dos,  y  movimientos  á  todos  los  lados  de  la  quixada  ;  y  luego  ' 
comprimiendo  acia  atrás  ,  ó  ácia:adentro  para  las  fauces,  fe  ■ 
pondrá  en  fu  debido  afdento  la  Iquixada  dislocada,.. 

No  bailando  eíle  modo,  cojafe  una  venda  larga, y  fuerte,  ' 
la  qual  fe  pondrá  djbaxo  de  ia  barba  ;  y  de  los  cabos  de  ella,  , 
tire  fuertemente  el  Cirujano,  u  otras  perfonas,  puedas  las  ro-  . 
dillasfobre  los  hombros  del  entermo,  el  qual  edará  echado 
de'  efpaldas  eu  .  el  duelo  ;  y  entre  las.  muelas  del  paciente  fe ; 
pondrán  unos  cabezalitos  de  lienzo,  y  ío.bre  ellos , unos  pali-  > 
líos,  que  no  fean  de  mucha  rcfidencia,  con  los  quaies  íe  apre¬ 
tará  acia  abaxo,  al  mifmo  tiempo  que  la  otra  perfona,ó  Ciru¬ 
jano  tira  con  la  venda  para  arriba  :  ede  modo  fe  ufará,  quan-, 
do  el  primero  no  badáre.  -  ’  s 

Edando  folo  un  lado  dislocado,  lo  qual  fe  conoce  quando 
de  unafola  parce  .fobréfalc  la  quixada^  o  mandíbula  por  fue¬ 
ra  ,  y  fe  ve  el  colmillo  ,  ü  diente  canino  debaxo  de  los  dien¬ 
tes  delanteros  ,*  6  Incidentes  ,  la  qual  disiocaclan  fe  reducirá 
fegun  el'  primer  modo,  baxando  con  el  pulgar  la  mandlbula,ó' 
quixada, y  fubiendola  con  los  quacro  dedos  redantes  acia  arr^ 
ba,  fe  debe  ladear  acia  la  parce  contraria  para  enderezarla  ,  y, 
al  mifmo  tiempo  apretarla,,  e  impeler, iciaarrlba,  que  de  ed.a 

manera  fe  encaxafá  en  fu  lugar.  ^  ^ 

Reducida  la  quixada  ,  aplicar  la  cataplafma  dicha  en  la 
cura  general  de  las  dislocaciones  con  la  clara  en  el  Verano,  jr 
con  la  trementina  en  el  invierno,  fegun  d  Cap. 43.  de  ed¿ 

Lib.2.  ‘  " 

Haviendo  fofpecha  de  alguna  inflamación,  aplicar  un  ce-; 

rato,  bempladrode  folo  aceyte  rofado  ,‘ii  de  unto  fin  íal,^ 
derritiendo  en  ello  como  otro  tanto  de  cera  blanca;  y  ede  tal 
ceraco  ^  b  empladro  ,  no  folo  fe  ha  de  poner  á  la  región  de  la 
quixada,  fino  cambien  á  las  fienes  ,  porque  allá  alcanzan  las 

cabezas  de  los  mufculos  de  la  quixada. 

El  modo  de  afianzar  la  quixada  yá  reducida,  es  poner  una 
venda  enmedio  de  ella,  algo  partida,  para  que  éntre  la  punta 
de  la  barba,  y  rematando  los  cabos  de  dicha  venda  á  la  par¬ 
óte  póñerior  de  la  cabeza ,  Ja.  qual  venda  no  fe  quita  hada^  d 


'  I  j 


tercero,  6  quartodla,  renovando  entonces  jnntanicnte  el  me¬ 
dicamento:  y  el  enfermo  en  eftos  dias  hable  poco,  y  folo  co¬ 
ma  colas  forbidas ,  y  no  maleadas. 


CAPITULO  XLV. 

De  la  Dislocación  del  Hombro. 

AUnque  puede  haver  dislocación  dcl  hombro  á  diferentes 
lados  ,  la  mas  ordinaria  es  qnando  la  cabeza  del  huello 
del  hombro,  que  llaman  en  Lun\  Adjutorio  ,  fe  bava,  b  licúa 
en  la  cabidad  del  fobaco  :  las  otras  dislocaciones  del  hom  bro 
comunmente  folo  fon  de  fubluxaciones,como  queda  dicho  en 
elCap.43.  de  las  Dislocaciones  en  general. 

El  ellár  dislocado  el  hombro  ,  b  el  huelfo  de  él  á  la  cabi¬ 
dad  del  fobaco,  fe  conoce,  y  fe  percibe  con  el  ca¿io  lo  redon¬ 
do,  y  duro  del  huello  de  la  cabeza  del  adjutorio,  llenando  di¬ 
cho  huj-íTo  la  cabidad  que  llaman  el  fobaco  del  hombro  :  la 
otra  fenal  es  el  no  poder  llegar  con  el  brazo  á  la  cabeza. 

£n^  la  reducción  ,  o  cura  de  ella  dislocación  del  hombro 
en  paciente  de  tierna  edad  apretará  el  Cirujano^  ú  otra  perfo- 
na  con  el  dedo  pulgar  ,  b  con  el  puño  de  la  mano  la  cabeza 
del  huello  dislocado  acia  arriba,  tirando  con  la  otra  mano  el 
brazo.del  paciente  al  mifmo  tiempo  áciaabaxo  ,  hada  tanto 
que  vuelva  la  cabeza  del  dicho  huello  en  fu  lugar  arriba. 

.  Y  HO  bañando  el  puño  de  la  mano,  como  acaece  en  perfo- 
nas  de  edad  crecida,  fe  tenderá  el  paciente  en  la  cama  b  en* 
el  fuelo,  y  fe  pondrá  en  el  fobaco  del  dicho  hombro  un  obi- 
Uo.  o  pelota  pequeña  ,  y  en  ella  afirmará  el  Cirujano  ,  ú  otra 
perfona  el  carcañaMelpie  derecho,  quando  eñuviere  disloca¬ 
do  el  hombro  izquierdo;  y  del  pie  izquierdo,  fi  fuere  el  hom¬ 
bro  derecho  ;  y  otra  perfona  que  ayudará  ,  tendrá  la  cabeza 
del  paciente  alzada  al  lado  contrario  con  una  mano,  y  la  otra 
afirmara  contra  la  efpa!diila,b  paletos  del  hoihbro  dislocado 
porque  no  íe  venga  atras  el  brazo  al  tiempo  de  la  extcnfion*' 
a  qual  hara  el  que  hiciere  el  oficio  de  Cirujano,  quien  tirará 
dcl  brazo  afedo  con  entrambas  manos  acia  abaxo,  y  al  mifmo 
tiempo  apretará  con  el  carcañal  el  obillo  ,  b  la  pelota  acia 
^fu  itigír^  impulfion  íe  reducirá  la  cabeza  del  hombro 

Otro  modo  de  reducir  el  hombro  dislocado  es  con  la  ef- 
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45  0  Déla  Dislocación  del  Hombro. 

calera.  Flxafe  la  efcalerade  efcalones  como  media  v^ra  diñan¬ 
tes  entre  sí,  la  qual  efcalera  fe  pone  cafi  derecha  ;  y  en  un  ef- 
calon  ,  que  ha  de  fer  media  vara  mas  alto  que  el  hombro  del 
paciente,  fe  amarran  unos  pañitos  ,  que  formen  una  bola  del 
tamaño  de  un  huevo  ,  y  que  fea  bien  dura :  al  pie  de  la  dicha 
efcalera  fe  arrimará'un  banquito  como  de  media  vara  de  alto, 
fobre  el  qual  pondrá  los  pies;  y  parado  el  paciente,  acomoda¬ 
rá  elfobaco  de  fu  hombro  dislocado  fobre  la  fufodicha  bola 
formada  de  pañitos  en  la  grada  de  la  efcalera:  y  eílando  de 
efta  manera  pueño  el  paciente,  tirará  el  que  hace  el  oficio  de 
Cirujano  por  el  otro  lado  de  la  efcalera  del  brazo  del  paciente 
con  entrambas  manos  acia  abaxo ,  y  á  eñe  tiempo  le  quitarán 
al  paciente  el  banquillo  ,  fobre  el  qual  fixabalos  pies  ,  para 
que  quede  fufpenfo  del  hombro  ,  y  con  el  pefo  de  fu  milmo 
cuerpo,  y  con  la  exteníion  que  hace  el  Cirujano  del  brazo,  fe 
reducirá  afsi  el  hueíío  en  fu  lugar. 

Cura  cid  huef-  Pueílo  el  hueíIo  en  fu  lugar,  aplicar  fu  cataplafma,  6  em- 

¡0  reducido.  plafiro,  y  las  planchuelas,  como  queda  dicho  en  la  tercera  in¬ 
tención  del  Cap. 43.  de  efte  Lib.2.  de  la  Dislocación  en  gene¬ 
ral.  Con  efta  advertencia,  que  tuera  de  aquello  que  fe  dice 
en  el  Capituló  reterido,  aqui  en  el  fobaco  fe  debe  poner  una 
pelota  dura  de  paños,  ó  lana,  para  que  llenando  aquella  cabi- 
dad  ,  impida  el  que  vuelva  á  dislocarle.  Halla  el  quarto^  o 
feptimo  dia  no  fe  removerá  fu  cura, fino  es  que  fobrevenga  al¬ 
gún  acccidente,  fegun  queda  dicho  en  el  mencionado  Cap.43 . 
en  fu  tercera,  y  quarta  intención. 

'Modo  de  ligar  La  venda  para  ligar  fea  larga,  y  de  cinco  dedos  de  an¬ 
cho.  Comenzaráfe  á  ligar,  poniendo  el  medio  déla  venda 
encima  de  la  dicha  pelota  ,  que  eílá  debaxo  del  hombro,  y 
le  cruzará  fobre  el  hombro  ,  y  fe  caminará  al  fobaco  del 
otro  lado  ;  y  cruzando  por  el  hombro  ,  fe  volverá  á  la  par¬ 
te  afeita  ,  cruzando  fiempre  baila  el  remate  de  la  venda: 
defpues  de  unos  días  ,  comofe  dice  en  el  mifmo  Cap.43. 
arriba  citado  ,  fe  aplicarán  últimamente  los  baños ,  ó  to¬ 
mentos  ,  y  defpues  los  emplaflros  confortativos ,  ó  las  viz- 
mas  pueílas  en  elCap.41.de  eíleL¡b.2. 
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T>e  la  Dislocación  del  Codo. 

DIslocandofe  el  hiicflb  del  codo,  efláii  á  la  viña  las  feña- 
les  de  quál  lado  eílá  dislocado  ;  como  íaliendo  el 
hueíTo  á  la  parce  anterior ,  que  es  el  lado  de  la  palma  de  la 
mano  ,  entonces  no  fe  podrá  doblar  el  brazo. 

Y  faliendo  á  la  parte  poílerior  ,  que  es  la  parte  opuefta  de 
la  fafodicha  ,  y  correfponde  al  lado  del  empeyne  de  la  mano, 
entonces  no  fe  podrá  abrir  el  brazo. 

Y  quando  fe  dislocare  dicho  codo  para  la  parte  fylveílre, 
que  es  el  lado  de  afuera ,  fe  percibirá  el  tumor  en  ella  ,  y 
un  hueco  en  la  parte  domeílica  ,  que  es  el  lado  acia  el  cuerpo; 
y  al  contrario  fe  hallarán  las  dichas  feñales  ,  quando  fuere  la 
dislocación  á  la  parce  domeñica  ,  que  es  el  lado  para  dentro 
acia  el  cuerpo. 

La  mas  peligrofa  dislocación  es  quando  fale.á  la  parte 
poñerlor ,  y  también  fon  peligrofas  las  otras  ,  quando  no  fe 
acude  temprano ,  y  les  fobrevinieren  graves  accidentes, 
o.  i  También  en  eí  codo  fe  ofrecen  fubluxaciones,  6  no  total 
dislocación  del  codo  :  ella  es  mas  fácil  de  fer  reducida  á  fu 
lugar ,  lo  qual  fe  coníigue  extendiendo  el  brazo  moderada¬ 
mente  ,  y  luego  con  folo  doblarle  de  fuerte  ,  que  toque  con 
la  palma  de  la  mano  en  el  hombro. 

La  perfeéla  dislocación  ,  faliendo  el  hueíTo  á  la  parte  an¬ 
terior  ,  necefsita  de  mayores  diligencias ;  y  fe  hará  la  exten- 
fion  de  efta  manera :  Una  perfona  robufta  cogerá  el  brazo 
quatro  dedos  mas  arriba  del  codo  ,  con  fus  dos  manos  ,  y  ti¬ 
rará  el  brazo  acia  el  hombro  ,  y  al  mifmo  tiempo  tirará  otra 
perfona  fuerte ,  cogiendo  el  brazo  quatro  dedos  mas  abaxo 
del  codo  acia  la  mano  con  la  violencia  neceíTarla  ,  y  no  mas. 

Hecha  la  extenfion  necelTaria,  procurará  otra  perfona  (  la 
que  mas  fuere  entendida  )  con  las  palmas  de  fus  manos  ,  re¬ 
ducir  el  hueíTo  á  fu  afsienco  ,  impeliéndole  acia  la  parte  pof- 
terlor  ;  y  no  bailando  las  palmas  de  las  manos,  fe  aplicará  fo- 
bre  la  enünencia  del  hueíTo  un  palo  redondo,  envuelco  en  un 
paño  ,  y  con  una  mano  lo  apretará  contra  la  dicha  eminen¬ 
cia  ,  y  con  la  otra  guiará  la  mano  del  paciente  acia  el  hom¬ 
bro  i  como  que  toque  con  la  palma  de  la  mano  el  hombro. 

f  f  2  Las 


San 

fio  AMrtyr  es 
Abollado  para 
la  dislocación 
dd  codo. 

Señales  de 
quál  lado  eí 
la  disloca- 
don. 


VronoflicQ. 


Reducción  de 
la  fubluxa-' 
cion^u  del  ha^ 
ver  fe  defgo^ 
hernado  el  co¬ 
do  • 

Reducción  de 
la  dislocación 
anterior  del 
codo. 


Aedlicqion  de 
las  otras  ¿/pel¬ 


eles. 


Cura  de  el 
huejTo  reduci¬ 
do* 


Radio  5  o  ca- 
tiiiia  disloca¬ 
da  de  la  pier¬ 
na  yi\  del  bra¬ 
ceo* 
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Las  otras  cípecics  dichas  de  ¡as  dislocaciones  del  codo, 
fe  reducen  íob  con  la  extenfion  del  brazo  ,  (como  queda  di¬ 
cho  )  y  con  ei  impeler  la  eminencia  dcl  ImcíTo  falido  á  la 
parce  contraria. 

Reducido  el  InKÍTo  á  fu  lugar ,  aplicar  la  cataplafma  ,  ó 
einpiaírtOjComo  enias  otras  dislocaciones  antecedentes  que- 
da  dicho  ;  íolo  en  tile  calo  fe  advierte  ,  que  la  ligadura  lea 
de  manera  ,  que  el  brazo  pueda  colocarfe  ,  ó  ficuarfe  con 

una  venda  íobre  el  pecho  ,  colgada  la  tal  venda  del  cuello 
de  un  hombro. 

^  La  cura  no  fe  removerá  ,  fino  de  quarto  á  quarto  día,  no 
orreciendoíe  algún  nuevo  accidente ;  y  defpues  de  quince 
dias  y  que  fe  aíirma  la  articulación  ^  fe  aplicará  uno  3  ü  otro 
de  los  empladros  confortativos  dichos  para  eífe  fin  en  el  Ciap» 
41.  de  ehe  Lib.  2.  -  ^ 

Qnando  foló  el  radio ,  o  la  canilla  menor  de  la  pierna  3  ú 
dcl  brazo  fe  ha  dislocado  a  uno  de  los  dos  lados  ,  fe  reduce 
haciendo  buena  exteníion  del  dicho  miembro  ,  y  al  mifrno 
tiempo  con  las  palmas  de  las  manos  del  que  hace  oficio  de 
Grujaiio  )  íe  impelerá  en  fu  lugar  ,  aplicando  la  cataplafma^ 
o  cmplahro  arriba  dicno  en  las  otras  dislocaciones  ,  como 
es  la  del  hombro  dislocado. 


:  ^  <1. 
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CA  PITULO  XLVIL  ,  -  ,  .  ■ 

I 

De  U  Dislocación  de  la  Mano  ,  y  fus  De  do  se 

Todas  las  articulaciones  ,  que  le  dislocaren  de  la  mano> 
y  de  ios  dedos  ,  íe  conocerán  por  las  íeñales  comunes, 
cómo  por  la  eminencia  de  la  parce  ,  en  donde  fe  halla  el 
hücíTo  diSiOcado  ,  y  la  cabidad  de  la  parte  contraria ,  y  el  110 
poder  exercer  fus  movimientos. 

Su  cura  de  ellos  es  íacil  en  reducirlos  >  y  por  lo  mifrno 
carecen  de  rieígo  ;  íolo  íiendo  algo  antiguas,  es  mas  dificil  fu 
reducción. 

El  modo  de  reducirlos  ,  es  haciendo  una  poca  extenfion 
de  tal  miembro  dislocado,  y  con  la  impulfion  de  las  manos  de 
otra  penona  ,  u  del  mifmo  paciente  ,  íe  reducirá  en  lu  lugar. 

O  por  mas  facilidad  ,  le  pone  la  mano  de  la  articulación 
dislocada  fobre  una  meía  ,  ó  tabla  liana  ,  dexando  la  emi¬ 
nencia  del  huello  dislocado  á  la  parce  de  arriba  ,  y  haciendo 

una 
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una  levé  extenfion  deJ  miembro  dislocado, y  con  la  compreC- 
/loiiíde  Ja  mano  del  Cirujano  ,,  u  de  otra  pcrfona,  acia  aba- 
xo  j'fe  reduce  el  hueíTo  álu  afsiento  ;  y  quando  no  baAare  la 
mano,  fe  vale  el  Cirujano  del  pie  defcalzo  ,  haciendo  la  com- 
preísion  del  hueflb  dislocado  con  el  carcañal  del  pie  ,  y 
luego  ufar  de  los  .emplaílros,,- 6  cacaplafmas  dichas  en  otras 
dislocaciones  antecedentes;  •  ,  , 

.  CAPITULO  XLVIII. 

EDe  la  Dislocación  de  los  Hucfos  del  Efpinazo. 

L  cado  huello  ,  o  articulaciou  del  eípmazo,  defde  el 
celebro  haíia.d  hueflb  facro  ,  que  es  la  rabadilla,  fe  11a- 
ina  en  Laan  Vertebra  -,  y  en  dislocaudofe  una  vertebra  de  las 
de  cuelo  ,  fe  conoce  por  el  dolor,  y  que  el  paciente  no  puede 
tragar  ,  al  modo  como  fi  fuera  garrocillo  ,  y  también  le  co¬ 
noce  de  Ja,  defigiuldad  de.la  efpina  debaxo  del  celebroni  otras 

cabe^a'^ddrí--'''  >  teniendo  la 

cabeza  del  paciente  el  Cirujano  ,como  fufpendiendola  entre 

í^us  dos  manos  ,  apretando  á  un  mlfmo  tiempo  otra  perfona 
‘dislocada ,  qué  efta  alta ,  heneando  afsimifmo  di¬ 
¡al  mifmo  tiempo ,  halla  reducirlo  á  fu  lugar.  Defpues  fe  od- 

men  os  cmplaflros  ,  ó  cataplafmas  al  modo  dicho^en  las  dif- 
locítcioncs  antecedentes. 

^  hueJTosdel  efpinazo  de  la  región  del 
cul-ad  ""«cen  por  el  dolor  ,  y  pdr  la  difi- 

’ní.  '^1°  .  paffando  un  pafioiar-o  co 

do  co^lí  r' l'0'>'!>ros,dan: 

ri„  ‘‘“.'"'‘■¡MS  .  y  df  los  cabos  del  dicho  paio  rira- 

■rodilla. ’  Igualmente  enlazadas  fobre  las 

itememe  ”  ""T  ^  otros  fueí 

na.  •  P  ’  ’  y  'torcer  el  cuerpo  ,  ni  las  pier- 

ler  ’  f  Cirujano  ,  li  otra  perfona  encendida  impe 

■LlCir  ’  y  pudiéndole  reducir  con  las  manos 

liendoio  ¿veiwncef^*^'^^  ^  pie,  impe- 

^^3  Puef-r 
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Pui.ña  en  üi  lugar  la  vercebra  ,  a^Lcar  iá  cataplaínia  ,  6 
emplaftro  dicho  en  las  primeras  dislocaciones  en  general  del 
Cap.43.de  elle  Lib, 2.  y  envolver  una  regla, de  eres  dedos  de 
ancho  ,  con  unos  lienzos  ,  6  algódbn  ,  y  aplicarla  enmedio 
del  elpinazo  ,  faxando  fobre  ella  toda  la  región  de  la  dislo¬ 
cación  ,  y  algo.inas  ,  con  paños,,  ó  vendas,  de  ancho  de  un 
palmo,  y  con  ello  deí'cañle  el  paciente  boca  arriba,  con  bue¬ 
na  dieta. 

Las  vertebras  ,  b  hueffos  del  efpinazo  dislocados  de  la  re- 
eion  del  vientre  ,  b  de  la  cabidad  natural ,  íe  conoce  de  la 
mifma  manera  por  el  dolor  ^  y  defigualdad  de  la  parte,  y  por 
los  vómitos ,  y  curfos  ,  que  moleftan  al  paciente  ;  y  íe  cura  de 
la  mifma  manera  ,  como  queda  dicho  de  la  región  del  pecho. 
Ellas  dislocaciones  de  las  vertebras  ,  Tiendo  totales  las  di- 
Tronojllcs.  dislocaciones  ,  traen  mucho  riefgo  de  perder  el  íentido 

de  las  partes  ,  que  tales  vertebras  dependen  ,  como  mas  cla¬ 
ramente  fe  verá  puedo  en  el  Cap.6.  del  Lib.i.  de  la  Perlesía, 
y  las  mas  veces  Ion  mortales. 


Vertebras  dif- 
iccadas  de  la 
región  de  el 
'vientre  fus 
fenales. 
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CAPITULO  XLIX. 

n. 

De  la  Dislocación  del  Quadrih 

Las  diferencias  ,  caulas  ,  y  léñales  de  la  dislocación  del 
hueffo  del  quadril  ,  en  Latin  Fémur  ,  fe  conocerán  con 
lemeiantcs  razones,  como  en  las  demás  dislocaciones-,  lolo 
éña  dislocación  del  quadril  tiene  contra  si  el  que  en  períonas 
de  alguna  edad  rara  vez  fe  curan  perfedamente;  y  no  volvien¬ 
do  en  fu  lugar  el  dicho  huefib  dislocado  ,  defpues  de  algún 
tiempo  ,  aunque  no  necefsitan  de  andar  con  muleta  ,  (iempre 
cojean  de  aquella  parte  ,  o  pierna  ,  la  qual  fe  extenúa  algo 
con  el  muslo  ;  porque  compsámiendofe  las  venas  ,  y  arterias, 
no  reciben  alimento  ,  ni  fuficiente  calor  para  la  nutrición  de 

aquellas  partes.  '  .  /-  1  • 

En  fugeto  tierno  es  mas  fácil,  y  fe  executara  fu  reducción 

de  ella  manera  ,  tendiendo  al  paciente  fobre  un  banco  ,  o 
mefa  larga  boca  abaxo  jíi  la  dislocación  fuere  a  la  parte  pof- 
terior ,  b  exterior  ;  y  boca  arriba,  fi  fuere  á  la  parte  anterior, 
©interior.  Quál  fea.^la  parte  exterior  ,  b  pofteriiK ,  y  las  de¬ 
más  partes,  íe  verá  claramente  en  el  Cap.4b.  de  elle  Lib^.  de 

la  Dislocación  del  Codq.  Pongafe  una  laxa  fuerce  por  deba'- 

...  ■-  ^ 
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xo  de  los  hombros ,  y  otra  faxa  fiierci;  mas  arriba  de  la  rodí-  • 

Jla  del  lado  donde  eftuviere  la  dislocación  dd  quadril  ;  ad- 
virciendo  fer  ncceflario  ,  que  dcbaxo  de  las  faxas  ,  con  que  fe 
haga  la  ligadura  para  ios  tirantes  ,  fe  ponga  lana,  ó  algodón, 
que  delienda  el  que  las  v'endas  oprimidas  ,  con  la  inerte  ten— 
íion  ,  no  laftimen  la  camelen  que  hacen  la  fuerza  ;  y  haciendo 
la  extenfion  neceíTaria  por  arriba  ,  y  por  abaxo  igualmente, 
procurará  el  Cirujano  (ó  la  perfona  que  elle  oficio  hiciere) 
la  reducción  del  huello ,  impeliéndolo  con  las  manos  á  la 
parte  contraria  de  aquella  en  que  fe  halláre  la  eminencia  fue¬ 
ra  de  fu  lugar  j  y  quando  con  las  manos  íolas  no  pudiere  im¬ 
peler  el  dicho  hueífia  ,  fe  valdrá  de  ellas  de  elle  modo :  Co¬ 
gerá  con  una  mano  el  hueíTo  del  quadril ,  y  con  la  otra  el 
muslo  ,  y  con  el  carcañal  del  pie  hará  la  impulfion  de  la  ca¬ 
beza  del  huello  dislocado  ,  halla  reducirlo  con  algunos  movi¬ 
mientos  á  fu  afsiento. 

Hilando  reducido  en  fu  afsiento ,  lo  qual  fe  conoce  en  la  it  ef- 

buena  figura  que  tiene ,  igual  á  la  pierna  buena  fu  compaÚc-  mL. 

ra  ,  cellanao  el  do.or  que  antes  huvo  ,  y  que  vuelva  fu  movi¬ 
miento  ,  entonces  ufar  del  dicho  catapiaíma  ,  ó  emplallro 
como  en  las  dis  ocaaones  antecedentes  ;  y  untar  con  aceytc 

la  región  de  codo  el 
ue  o  e  quadril,y  hacer  fu  ligadura  conven¡entc;y  para  ma- 

k LÍr''"  y 

la  otra  ,  porque  afsi  fe  impedirán  los  movimientos,  que  fue- 

,  kn  fer  caufa  de  que  vuelva  á  dislocarfe  el  huelfo;  y  guardarfe 

halla  ti einta  días,  porque  en  tantos  fe  afirma  ella  toyuntura. 

Originandofe  la  dislocación  del  huelfo  del  quadril  del 

internos  ,  fin  preceder  violencia  dccaí- 

íi  r  I,  n para  fuera  la  cabeza 
del  d  cho  huello  ,  procurar  de  reponerlo  en  fu  lutnir  ,  y  con 

ar depuras  a  go  fuertes  para  evacuar  la  flema,  fegmi  fe 

vanas  ocafiones ,  porque  no  baila  folo  una,  u  otra  pur-^a  fe 
xado'"n??  Ingar  Ha  viendo  repueilo  el  huefl'o  fublu- 
dichn.  emplallros  conforutivos 

general!"  Z 

*2uke^hkn*^^^-7^  vizma  :  Tome  dos  onzas  de  pez  de 
azufre  bren  mondo  en  pelo  de  tres  tomines ,  de  la  alSciga 

Ff4  ° 


SuhlíixacíOH 
por  el  fluxo  de 
los  híumres. 


U 


r- 


Qlur.t  partí- 
(ular  de  las 
juhliixaciQ'^^ 
t:ts* 


Santa  Doro- 
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ü  ád  iacicnío  en  peía  de  dos  toir/mci, ,  y  de  crciTientlna  media 
on^a  ;  mézclale  todo  en  la  pez,  y  trementina,  derretida  á  Fue¬ 
go  manfo  ,  y  fe  pone  tendido  íobre  el  lienzo  ,  6  badana  en 
forma  de  emplañro. 

No  bailando  ellos  medicamentos  para  mantener  el  dicho  , 
hueíTo  en  fu  lugar  ^  fe  paíTará  á  poner  cauílicos  ,  6  veficaco- 
rios  al  rededor  de  la  parte  ,  para  atraher  ,  y  evacuarlos  hu- 
Díores  del  centro  á  la  circunferencia* 

Y  ello  mifmo  fe  obfervará  en  las  fubluxaclones  de  otras 
articulaciones. 

CAPITULO  L. 


ttJ  es  Aboga¬ 
da  para  ¡a 
dislocación  de 


la  YO  di 

i  la. 

KodilL 

i  dislo- 

cada  , 

fus  fe- 

riaU'S 

tt  la 

parte 

exte- 

rior  , 

$  inte- 

rion 

Rejilla  dislo¬ 
cada  d  la 
parte 


fion 


Ch^pttenusta 
éi  siseada. 


De  la  Dislocación  de  la  Rodilla  y  y  de  la  Choquezuela. 

La  dislocación  de  la  rodilla  tiene  las  miínias  feñales  ,  y 
caufas  5  como  las  demás  dislocaciones  ,  aunque  es  mas 
Lcil  fu  cura  ,  que  la  del  codo  dislocado.  La  dislocación  in-i 
terior  es,  quando  fa!e  la  eminencia  del  huelTo  ácia  el  lado 
de  la  pierna  compañera ;  y  la  dislocación  exterior  es  á  la  par¬ 
te  de  afuera  ,  opueíla  a  la  dicha  interior*  '  : 

Ellas  fe  componen  con  la  extenfion  necelíaría  ,  tendiendo-- 
fe  el  paciente  boca  arriba,  (como  en  otras  d¡slocacioneS’que-> 
da  dicho)  6  con  las  manos  ,  6  con  las  faxas,.  e  Impeliendo  el* 
huclTo  dislocado  ,  b  con  las  palmas  de  las  manos  ,  b  con  el. 

carcañal ,  halla  fu  debido  afsiento* 

Pero  dislocandofe  la  rodilla  á  la  parte  poíleríor  ácia  el  fo- 
baco  de  la  rodilla  ,  en  tal  cafo  fe  pondrá  el  paciente  boca  ab^.- 
xo  ,  tendido  fobre  úna  mefa  ,  ó  banco  ,  y  le  pondrá  el  Ciru¬ 
jano  ,  ú  otra  perfona,  un  obillo,  b  pelota  dura  de  paños  ,  fo¬ 
bre  la  eminencia  delhueflo  dislocado,  muy  bien  aplicado:* 
luego  cogerá  el  dicho  Cirujano  con  las  dos  manos  la  pieinay 
y  la  doblará  de  repente  ,  hafla  que  toque  con  el  carcañal  de 
la  pierna  del  enfermo  en  las  aíTentaderas*  ^  ^ 

Hecha  la  reducción  ,  ufar  de  las  cati^lafmas  ,  o  emplaf- 
tros,  comofe  dice  en  elCap.43.de  cíleLib.2.  de  las  Disloca- 
eiones  en  general  renovando  la  cura  de  quatro  en  quacro 

días. 

Afsi  como  fácilmente  fe  disloca  la  choquezuela,  a  uno  de 
los  dos  lados  j  también  fe  reduce  fácilmente.  Para  reducir  la 
choquezuela  ,  que  es  un  hueíTo  redondo  delante  de  la  rodilla, 
íe  pondrá  el  paciente  en  pie  3.  teniendo  úrme,  y  derecha^la 
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pkrna  ;  y  eiítonces  el  Cirujano  5  ú  otra  períbnay  impelerá  coa 
]a  mano  la  choquezuela  ,  haíta  dexarla  en  fu  aísienno  i  y  def- 
piics  echandoireboca  arriba  el  paciente,  aplicarle  fuicaraplaf- 
ina,6  emplaÜro,  como  arriba* queda  dicho ;  con  fus  ligaduras, 
y  íobre  ellas' le  ajuíiará  una  canal  de  corcho,  ú  de  cartón  ,  u 
de  madera,  que  impida  que  la  rodilla  fe  pueda  doblar,  ligán¬ 
dolo  con  la  ligadura, conveniente,  y  mudando  la  cura  de  tres 
en  tres  dias  ,  luego  fus  vizmas  ,  ó  cmpladros  confortativos 
dichos  aísiinlimq¡arfi5¿(  en  las  otras  dislpcacíon^s. 

CAPITULO  LI.j 

De  la  Dislocación  del  talón  del  pie ,  de  fus  dedos ,  y  del 
r  ‘-v  carcañal.  ^ 

Las  dislocacjones.dél  tobillo,  ú  del  talón  fon  manifiedas, 
porque  íi  es  la  parte. interior  ,  fe  tuerce, él  pje.a  la  parre 
exterior  ;  y  al  contrario  ,  quando  es  la  dislocación  .á  la  parte 
interior,  entonces  fe  ladea  el  pie  ala  parte  interna,' 

Quando  fe  disloca  á  la  parte  anterior,  entonces  el  tendón, 
que  remata  en  el  calcañal,  fe  percibe  duro  ^y  tirante,  y  el^pie 
fe  acorta  ;  fi  csJa.parte  poftetior  ,,  entonces  queda  el  pie  mas 

largo,  y  el  tendón  del  carcañal  fioxp,  y;  blando, 

‘  ’  La  i educción,  y  cura  del  taloix,  y  de  los  dedos  de  los  pies 
es  como  queda  dicho  de  las  manos  en  el  Capo47,  Solo  fe.  ad¬ 
vierte  ,  que  en  cita  dislocación  conviene  que  t  i  paciente  cílc 
quieto  ,  íin  ponerfe  en  los  pies  antes  de.  quarenta  diaSí,  para 
que  nOife  vuelva  á  dislocan^  .  .a  >  .  ]  .  ^  ■"  ) 

'  La  dislocación  del  carcañal  fe  conoce  por  el  dolor  y  mala 
figura  de  la  parte,  y  por  la  leísion  de  fu  exercicio;  y  tiene  mas 
rieígo  que cJ  talón,  por  padecer  de  ordinario  tremor, efpafmo, 
calentura, 'y  otros  accidentes  que  le  fuelen  fobrevenir,  por  el 
confentimiento  .que  tiene  de  las  venas  ,  arterias ,  y  nervios 
grandes,  que  recibe  aquella  parte.  *  '  , 

i  Para. componer  el  carcañal  dislocado, por  fer,  como  que- 
^  dlchojmas  arrieígadb,  conviene  pripieramente  fomentar  á 
dicho  carcañal  con  agua  algo.cal¡énteí¡,..  y  mezclada  con  un 
poco  de  aceyte.de  comer  ,  ó  com  manteca  de  Baca  por  buea 
tiempo,. itegun  la  dureza  del  cut¡s.,a.d  quafen  los  que  andan 
tíelcalzoseítá  mucho  mas  duro  que  en  otros:  la  razón  de  efte 
obT  es  el  ablandar  eLcutis,  el.qual  en  tiempo^ 

S  §  1^5  a  mflamarfe,  lleudo  bien, blando  ^  y  quicadas^íus 

^  cof. 
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coftras  con  cuchillo  (pero  liii  que  lalga  fangre)  no  fe  aumen¬ 
tará  la  inflamación  tanto  ,  como  fi  hallara  duro  el  dicho  cii- 
tis.En  lo  demás  es  íu  cura,  y  reducción  como  queda-dicho  del 
talón,  renovando  la  cura  cada  tercero  dia;  y  no  le  amarrarán 
las  vendas  mu^  recio  ,  mancenieado  el  pie  en  quietud  por 
Quarenta  días.  Si  fobre vienen  accidentes,  fe  atenderán  como 

queda  dicho  en  el  Cap43.  de  eite  Lib.a.de  la  D¡sIoeaci»n  en 
general.  .  .  .  , 


■DE  -LAS  FUENTES.  - 


SAn  Clemente 

y  Mar^ 

tyr  esAbogadQ 
de  las  fuentes^ 

Advertencias 
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Sjp^ndo  fe  a- 
hren  las  fuen¬ 
tes. 


Por  que  fe  a- 
hren  las  fuen¬ 
tes, 

fura  tvécuar 


t§rá  repeler. 


CAPITULO  LIi; 

r  '  o  -  \  ' 

De  la  raicon  por  que,  y  dónde  fe  hace  la  Fuente:  cómo  fe  admi^ 

’  nijira,  y  cómo  fe  conferva, 

POR*  haver  citado  tir  varias  enfermedades  por  muy  útiles  . 

las  fuentes  ,  me'pareclo  muy  conveniente  poner  aparte  > 
en  un  Capiculo  el  modo  de  ponerlas  ,  el  uio  ,  y  la  conícrva-' 
clon  de  ellas,  con  otras  advertencias  en  general. 

'  En  quanco  al  tiempo  en  que  fe  abren  ,  ó  pueden  abrir  las^ 
fuentes,  es  codo  el  tiempo  del  año?  aunque  convi-ene  por  mas 
feguridad,  que  la  perfona  ,  á  quien  íe  ha  de  abrir  fuente  ,  fe 
purgue ,  ó  íe  fangre  antes  ,  fegun  los  humores  que  predomi¬ 
naren  en  ella. 

El  fin  por  que  fe  abren  las  fuentes, es  evacuar,  6  derribar, 
o  reyeler  el  humor  pecanccj  ó  vieiofo,  que  otende,  ó  moiefta*  > 
Quando  folo  fuere  la  intención  ,  ó  el  fin  de  querer  eva-> 
cuar,  ó  derribar  el  humor  vieiofo  ,  fe  ponen,  o  le  abren  las 
fuentes  fobre  la  mifma  parte  de  4oiKle  fe  quiere  evacuar;  y  fi ' 
por  inconveniente  no  íe  pudiere  eteefuar  ello,  fe  forma  la* 
fuente  en  la  parce  acoftumbrada  que  fuere  masxercana.  i 
Quando  fuere  la  intención,  ó  el  fin  de  reveler,  u  de  llaniar> 
para  apartar  el  humor  vieiofo  ,  entonces  le  abren  las  íucnces; 
en  la  parce  diñante  ,  6  contraria  ;  conviene  áíaber  ,  quando 
hay  dolor  de  la  cabeza,  por  el  confentiniienco  del  hígado  en- i 
fermo  para -reveler  ^  en- tal  cafo,  fe  abre  la  fuente  en  la  pierna^ 
derecha;  y  rjuando' es  por  el  confcntimiencode  la  ¡ndifpoíi-; 
cion  <lel  bazo,  entonces  Icrabre  la  fuente  en  la  pierna  izquier-*' 
da;  y  quando  fe  originare  dicho  dolor  del  mal  de  madre,  en-* 
tonces  le  abre  jen  qual^uie"fa  de  las  dos  piernas. 

Quando,  h^y  dolor  de  la  cabeza  ,  padeciendo  por  si , 

apiin 
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aplican  las  fuentes  para  rtveicr  en  los  brazos  ;  y.  quancio  pa¬ 
dece  íolo  el  lado  derecho  de  la  cabeza  ,  fe  abre  la  íiiente  ci>  el  * 
brazo  izqiiierelo;  y  "al  contrario  ,  doliendo  el  lado  izquierdo, 
fe  pone  en  el  brazo  derecho. 

Lo  que  le  oblerva  en  las  fuentes  ,  que  fe  ponen  con  el  in-  Con  Intención 
tentó  de  evacuar  (como  arriba  fe  hizo  mención)  el  humor  vi'  evacuar. 
ciolo,  coino-padeciendo  por  si  la  cabeza  ,  fe  pone  unfedal  á 
la  nuca,  ú  detras  de!  celebro^  6  una  fuente  en  lugar  del  fedal, 
en  el  brazo  del  mrfmo  lado  que  duele  la  cabeza  ;  y  afsi  en  las 
demas  enfermedades  ,  fegun  fe  anota  en  fus  proprios  Capítu¬ 
los.  Solo  fe  advierte,  que  en  las  mugeres,  porque  no'fe  les  de¬ 
tenga  la  regla  ,  mas  bien  les  conducen  las  fuentes  para  reveler 
en  la  pierna  opueft’a  del  dolor  de  la  cabeza  ,  coiiio  quatro  de¬ 
dos  encima  de  la  rodilla  parte  de  adentro.  <  i 

En  quanto  el  lugar  mifmo  en  donde  fe  abren  i  ó  forman  ,  . 

las  hientes,  oblervando  las  fufodichas  intenciones  ,  fe  elige  qui  L'^’ar  o 
el  fitio  ,  efcogiendo  la  divifioo  de  los  mufculos  ,  la  qual  fe  abren  tas ftlen 
conocerá  apretando  con  la  punta’ del  dedo  de  una  mano  ,  y  tes. 
meneando  con  la  otra  el  bfazo  ,  ó  la  pierna  del  enfermo  ,  y 
feñalar  el  lugaí  con  tinta  ,  para  abrir  allí  puntualmente  la 
fuente.  También  fe  ha  de  procurar  efeufar  los  nervios,  y  ten¬ 
dones,  y  que  fea  la  tal  parte  apta  para  la  ligadura  ;  y  quando 
per  calualidad  fe  huvit-re  errado  eMugar,  alsi  porque  la  fuen¬ 
te  mudó  lu  lugar  acia  uii'lado  ,  U'  Otro  ;  y  no  pudiéndole  con 
un  cabezajico  ,  o  lienzo' doblado  ,  arrimado  al  garvanzo  del 
lado  adonde  le  inciina,.repcntr  áfulugar  ,  abrfrla  otra  vez 
en  mejor  parte,  y  dexar  cerrar  la  primera,  la  qual  fácilmente 

le  cierra, íolo  con  ponerle  el  efpadrapo  fin  garvanzo  por  una, 

■U  dos  íemaiias. 

<  £[  lugar  o  fitio  ordinario  de  las  fuentes  en  los  brazos, 

como  quatro  dedos  mas  arriba  del  codo  ,  ó  fangradera,  al  íin 
del  mufculo  ,  que  comunmente  llaman  Lagarto,  el  qual  allí 
ontra  en  un  mufculo  de  dos  cabezas.  También  fon  ordinarias 
Jas  f  uentes  di  las  piernas  como  tres  ó  quatro  dedos  del  pa- 
ciente;  encima  de  ia-rodiila,  ó  quatro,  ótrés  dedos  baxo  déla 
o  1  a  de' la  parte  'de  adentro  ,  aunque  los  que'andaivail-aVa- 
■do  abren  las- fuentes  de  k  parte  de  afuera.  '  ’  -  - 

teriif  Vr*  «  con  un  can- 

u  de  cTu  L  que  fe  hace  con  inarumentos  de  hierro,  ^odo  de  abrir 

.to,  echos  apropofitoj  pbro  como  por  eftas  tierras  r¿-  ^tis  fuentes. 


Cm  ca^itcrlo 
de  fuego. 

Con  catiflicos 
p9tencíales  pa 
ra  los  que  te¬ 
men  del  fue- 


Con  lanceta. 


Modo  de  pre- 
fervar  las 
fuentes  de  los 
accidentes. 
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tiradas  hay  ;  falta  de  ellos  ,  luplirán  unos  botones  ,  6  tizorícl-;. 
tos  bien  encendidos  de  .palo  bueno,..  .. 

,  Tarnbien  le  abren  .con  nuucha, facilidad  con  caüfticbs  po-.' 
tendales  ,  como :  Tome  jabón  rafpado  /  y’otro  tanto  dé  cal. 
viva  en  polvo  muy  fútil,  tantito  de  zumo 

de  .cebolla  f  y  formar, .fantes  de  fectofe))de  la  dicha  máffa  unasí 
bolitas  de.l',tamaño.de  .un  alherjopGjtoí  .y,  úna  boUta.de  eñas  > 
yá  leca  ,  fe  aplica  fobr.ejel  mifmo! lugar  íeóalado,',  como  masi 
claro  fe  verán  varios  géneros  de  cauiticos-  en  el  Catalogo  de 
los  Medicamentos.  r 


Fuera  de  eílQS  dos  modos  de  abrir  fuentes,  hay  otro  biea 
fácil,  que  fe  co:n  ;lánceta^^  percibir  mas  dolor  que  es  el 
de  una  fangria,  di?  manera,  que  feñalado  ,  el  .lugar  determina-; 
do  con  la  tinta,  fe  levanca  allí  mífmo  el  clitis  entre  dos  dedos> 
doblado, fegun  el  largo  del  brazo,  0  pierna,  y  paífar  ía  lanceta 
debaxo  de  la  cinta  ieñalada  v  h^g^  una  pequeña  herida 
atráMefada  ,.y  poner. .defdeluegójuna.  bolita  de  hilas  encima 
del  tamaño  de  un  albferijoíiiQito.,  o  lénceja  mojada 'Cn  miel  vir-» 
gen,  li  otro  digeftivQ  conFu  ffpadrapp  encima, al  mudo  ordi¬ 
nario  ,  harta  .ponerle  fu  .bQlita'de  cera  ,  0  garvanzo ,  quando 
tuviere  ya  alguna  dureza,  p  callito  la  fuente.  ,  ;  .  o  . 

<  Para  eoniervar,  y,p,iiefervar  las  fuentes  de  algunos  accír». 
dentes,  que  fe  Ies  fuelen.ióírec¿r,,pri,nierainente  en  el  abrirlas 
fuentes  collel  cauterio,  de  fuegaíepnio  .queda  dicho,  le  ha  de 
atender  el  qiieho  fe  queme  más  de  lo-ordmarip  ,  que  es,  que 
folo  fuperficialm.ence  tueftc  algo  el  cutis, en  particular  cn  per¬ 
donas  tiernas.  Loopirtno^fe  atiende  ufandp.  de  los  cauftlcos  po- 
^tenciales,  los  quales  no  conviene^dexar. tanto. tiempo  puertos 
'en  perfonas  tiernas,  como  en  robiirtas  ,  y  duras^álitrabajo  ;  i 
aano.s  hartan  diez  ,  u  doce  horas  ;  á  otros  Ipií  u^ienerter  Veinte, 

lyaias  horas.  .  ,  .  '  .  ,  ),ü  o. 

-  También  por  efeufar  mayores  dolores  ,  no  ufar  (antcs^  de 
que  fe  cayga  efpontaneamentc  la  efeara  ,  o  la  coftrllla  otlgl- 
iiada  de  la.  aduílion  ,  ú  del  cauftico)  de  bolita  d,e,  cera  ,  u  de 
gaiíyanap,  .fino, formar  una,  bolita  .de  hilas,  untándola  fiempre 
(quapclQ  ínego,  ?p  con  cauftico)  cpn  manteca  de 

Baca  lavada  en  varias  aguas,  ó  con  acey te  ^e  almendras  dul¬ 
ces;  y  los  tres  ,  b  quatro  días  primeros  mezclar  a  dicha  man¬ 
teca  ,  b  aceyte  .una  yema  ,  o  clara  de  un  huevo  ,  y  mojar  ua 
lien^íecico  en  lo  aiifmo ;  y,c.enjdi4Q  efte  lieucQcico  ,  fe, pondrá 

'  fOr 


I 


Dolor  en  la 
líente. 
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fobre  la  cura  de  toda  la  fuente. 

Qi.iando  le  halláie  dolorida  la  fuente, fe  lava  aquella  par¬ 
te  de  ia  fuente  con  agua  tibia  en  el  Invierno  ,  y  en  el  Verano  ^ 
niezdar  ,  ó  añadir  al  agua  (mas  frtfca  que  tibia)  un  poco"*de 

(guando  no  purg'are  Ja  fuente  como  folia  de  ordinario  ,  y  Secándote  u 
■  e  auviertc  que  el  humor,  que  havia  de  acudir  á  la  fuente  mo- 
leíta  otras  partes  principales,  como  la  cabeza,  y  ftmeian  ces¬ 
en  tal  calo  conviene  llamar  eíicho  humor  á  la  fuente  con  re¬ 
fregar  muy  bien  la  región  de  eila  ,  y  bañarla  con  cocimiento 
de  rola  ,  y  malvas 5  ó  aplicar  ventola,  6  languiiuelas  en  la 
■m  ifma  fuente,  ó  al  rededor  de  ella  -,  ó  untar  el  garvanzo  con 
algún  ungüento  caultico,  li  huviere  lugar  de  Botica  ;  ó  en  fu 
falta,  formar  una  bolita  de  la  raíz  de  lyrios,  ú  de  la  Anciana 

de^ccaa"  en^^n  •  S^rvanzosiTome 

de  cera  en  pefo  de  dos  tomines,  y  de  la  refina  de  pino  en  oe- 
o  de  medio  tomín,  o  algo  mas;  derretirlo  junto,  y  mezcla^rle 
polvo  oe  matlaliñle,  ñ  de  jalapa,  u  del  zaquaitiepan,  ñ  de  a 
leche  de-mechoacan  ,  ú  de  la  coloquintida,  de  todL ,  ñ  de  los 
,que  lu  viere,  en  pelo  de  dos  tomines,  algo  mas,  ó  menos  fe 
■gun  mas,  o  menos  eficazle  defeáre;  y  tormar  de  dicha  mixru 

OtCfemlnírí^^^^  garvanzo. 

Ufo  le  hallará  en  tí  r  l  ■ 

tt  O  nadara  en  el  Catalogo  de.  los  Medicamentos. 

l^ara  quando  hiciere  callo  la  ftiente  entnnrpc  r.  1.  1 

dicho  callo,  untando  el  garvanzo,  ó  la  bolita  de  hila  ^ 

qufndo  ít  uí  afeiw f.  ^  ‘  n ■ =  y 
te  con  .iceyte  de  límt'' Y'  •'^d^tlor  la  fuen- 

vad,,  parí  „« Cig„  dtÍo?qt 

.  cSdt“n,ir± 


uentes. 


y  0  hor-m 

las 


y  otra  de  los  humores  vkióiosí  requemada, 

¿  infi^mYY  '' requemada,  entonces  fe  líente  dolor  De  r 

‘•"‘“S  .  ó  coi'i  aVcreToladi*  “‘“'‘''Jras 

-  doraos ,  o  g,,,s  )-  para 
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Ds  humores 

’vifcofoSyÓ  vi^ 
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Ef cor í arfe  la 
f uente. 


Contra  la  co^ 
tnex.Qn .  de  la 
fuente» 


Efpadra^oSy  o 
apoftes. 
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coia  que  confuma  la  carne,  porque  fe  aumentaría  la  ínñama- 
cion,  y  el  dolor. 

Peí  o  quando  fe  originare  de  humores  viciofos ,  y  vífeo- 
fos,  lo  qual  fe  conocerá  por  lo  fioxa  que  es  la  dicha  carne  fu- 
perflua,  y  con  poco,  ó  ningún  dolor;  y  fi  huviere  mal  olor  en 
la  tal  carne  fuperflua,  fe  quita  con  facilidad, y  fin  lefion, echan¬ 
do  fobre  dicha  carne  (  pueño  ya  el  garvanzo  ,  ó  la  bolita  de 
cera  en  la  fuente)  unos  polvos  delfabino,  ú  del  alumbre  que¬ 
mado,  y  poniendo  unas  hilas  fecas  fobre  ellos,  y  luego  enci¬ 
ma  fu  efpadrapo  ,  ú  hoja  ,  continuando  con  efto  unos  dias, 
baña  que  fe  confuma  toda  la  dicha  carne  fuperflua  :  en  cafo 
que  el  alumbre  quemado  no  baftáre  ,  fe  le  mezclará  un  poco 
de  los  polvos  de  Juanes,  ó  á  falta  de  elfos,  un  poco  del  carde-, 
nillo  bien  remolido;  pero  éfte  no  dexa  de  ocafionar  al^un  do¬ 
lor. 

Quando  la  circunferencia  de  la  fuente  fe  efeoriáre  por  el 
humor  colérico,  ó  acre  que  acude  ,  entonces  bañar  la  fuente 
con  cocimiento  de  rofa  feca ,  y  llantén  ,  ú  de  fola  la  hierba 
golondrina  ,  ó  con  cocimiento  de  cebada  toftada  ;  'y  algunas 
veces  fe  añadirá  al  agua  ,  ó  cocimiento  un  poco  de  alumbre 
quemado;  y  defpues  del  baño,  fe  untará  al  rededor  de  la’ fuen¬ 
te  con  manteca  lavada  en  cocimiento  de  malvas,  ú  de  la  hier¬ 
ba  mora,  ó  chichiquelite  ;  y  quando  fuere  mucha  la  efeoria-^ 
cion  ,  añadir  á  dicha  manteca  unos  polvos  muy  fútiles  de  la 
greta,  ú  del  albayalde,  u  del  azarcón. 

Contra  la  demafiada  comezón ,  ó  prurito,  que  fuele  orí- 
ginarfe  de  los  humores  falfuginofos,  ó  vifeofos,  conviene  ba¬ 
ñar  la  fuente  con  agua  tibia  fola ,  ó  quando  no  baftáre,  aña¬ 
dir  al  agua  un  poquito  de  la  fal  molida. 

En  quanto  los  apofitos  ,  ion  varios  los  que  fe  ufan  :  muy 
frequentes  fon  las  hojas  de  la  hierba  buena  ;  pero  como  por 
eftas  tierras  dentro  no  la  hay,  fuplen  cómodamente  las  hojas 
de  llantén,  u  del  alamo ,  poniendo ,  no  una,  fino  dos,  ó  tres 
hojas  de  ellos. 

Unos  ufan  de  la  hoja  de  latón  amarillo,  y  delgado,  corta¬ 
da,  al  tamaño  del  efpadrapo  ordinario  ,  la  qual  entre  papel 
de  eftrazafe  aplica  ,  mudando  en  cada  cura  dicho  papel  fola- 
mente.  Otros,  que  es  lo  mas  ordinario,  ufan  de  efpadrapos,  y 
de  eftos  fe  verán  algunas  compoficlones  con  el  modo  de  for¬ 
marlos  eñ  el  Catalogo  de  los  MedicamentoSt 
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A  P  E  N  D  I  X. 

Be  las  Sangrías,  Ventofas,  y  Sanguijuelas. 

COmo  por  fsltá  de  Cirujanos, y  aísimifiiio  de  Barberos,  en 
eílos  contornos  de  las  Mifsiones,,fe  hallan  los  enfermos 
obligados  á  llamar  á  qualquiera,  que  una,  u  otra  vez  fe  havia 
arrojado  á  fangrar  algunas  perfonas  ;  y.  aun  hallando  feme- 
jante  perfona,  le  tiene  en  ocafion  por  mucha  dicha: 

Y  como  lué  mi  intento  de  ayudar  de  alguna  manera  con 
algunos  medios  á  los  amantifsimos  Padres  Mifsioneros,  y  fus 
Fehgrefes,  tan  remotos  de  Medicos,y  Cirujanos,  pareció  con¬ 
forme  á  mi  intento  añadir  al  fin  de  efie  Compendio  Medici¬ 
na),  comodeApendix,  lo  que  concierne  al  Oficio  de  Barbero 
en  la  adminifiracion  de  los  enfermos,  como  fon  las  fangrias, 
ventolas ,  y  languijuelas.  * 

»  <  '  ^ 

j 

P_  ,  Be  las  Sangrías. 

K  quáles  caufas,  6  en  qué  enfermedades  conducen,  o 
no,  las  fangrias,  o  qual  de  las  venas.en  qualquiera  efeíto 
le  ha  de  langrar  ,  ya  fe  ha  procurado  aclarar  en  los  proprios 
capítulos  de  cada  dolencia  del  Florilegio  Medicinal,  ' 

*  hora  fe  procurará  dar  alguna  razón  en  tres  Capítulos 
de  Jo  que  antes  de  langrar,  ai  tiempo  de  langrar,y  delpues  de 
angrar  conviene  1er  obfervado  ,  proliguiendo  el  numero  de 
IOS  Capítulos  antecedentes. 

^  capitulo  LUI. 

'  PVerv aciones  antes  de  las  Sangrías. 

L  oca  ion  de  neceísitar  de  langrias  ,  le  ha  de  obfervar,  - 
^  que  e  fiando  el  tfiomago,b  el  ventrículo  cargado  b  mol  ; 
leltadocon  muchas  crudezas,  ú  otros  humores  malos  el  que  7a  “ 
antes  fe  procure  evacuar  íemejante  humor  con  las  pulgas?  ó  ’ 

eferitos  antecedentet;  ó  fi 
quatro  h  ^  vientre  ,  como  que  antes  de  veinte  y 

durará  5^«‘do  régimen,  por  lo  menos  fepro- 

efio  es  plíí  lubricar  el  vientre.  La  razón  de 

halla  repleto  ^  humores,  de  que  fe 

P  j  en  fahendo  por  la  íangria  la  fangre,  por  aquel 


i' 


En  perfoH^s 
tímidas. 


I 


Como  fe  pone 
la  ligadura. 


Como  fe  def^ 
cubren  mas 
bien  las  venas 
de  íqs  hrapios. 


+  De  las  Sañgrias. 

vacuo,  no  arrebate  con  los  dichos  malos  humores, y  los  atray- 
pa  a  as  niíímas  venas  5  y,  en  tal  cafo,  en  lugar  de  aprovechar 
la  iangna,  podrá  acarrear  mayores  males. 

En  las  perfonas  tímidas,  6  en  las  que  fácilmente  caen  en 
defmayos  de  las  fangrias  ,  conviene  darles  antes  un  confor¬ 
tativo  para  el  eñomago,  como  unas  fopas  ,  permiciendojo  la 
enfermedad  ,  ó  un  bocadito  de  pan  remojado,  ó  humedecida 
con  zumo  de  granada  agridulce,  o  eon  zumo  de  membrillos, 
o  con  un  poco  de  vinagre.  En  las  mugeres,  ^  en  los  melancó¬ 
licos  no  convienen  los  agrios?  ó  poner  una  pulpa  de  Carnero 
foaílada  ,  y  rociada  con  vino  ,  y  efpolvoreada  con  canela  ,  á 
la  boca  del  eftomago.  Todo  efto  fe  entiende  ,  qiiando  da  lu¬ 
gar  para  ello  la  oenignidadde  la  enfermedad,  porque  en  acci¬ 
dentes  graves,  como  es  el  garrotillo  ,  ú  dolor  de  cortado,  6 
caída  grande  ,  ó  en  calenturas  muy  grandes,  entonces  mas  fe 
atiende  el  peligro  de  la  vida  ,  que  el  daño  que  fe  pudiera  fe-, 
"uir  de  no  haverfe  preparado  antes  con  corroborativos. 


<y 


CAPITULO  LIV\^  • 

Obferv aciones  en  la  mifma  Sangría. 

TEnlendo  la  parte  del  cuerpo  en  donde  fe  ha  de  fangrar 
en  portura  acomodada  para  laTalida  de  la  fangre  ,  re¬ 
fregar,  b  fomentar  algo  el  ficio  de  la  vena,  á  que  calentando- 
fc,  fe  adelgace  algo  la  fangre  ;  y  luego,  como  tres  ,  6  quatro 
dedos  mas  arriba  fobre  el  lugar  de,  la  fangradera.,  amarrarlo 
con  una  atadera  no  mas,  ancha  de  un  dedo, y  efto  mas,  b  me¬ 
nos  recio,  fegunfuerela  vena  mas, b  menos  honda.  En  los  quC 
huviere  venas  delgadas,  b  mas  hondas,  b  el  tal  miembro  fue-i 
re  mas  gordo  fe  amarra  la  atadera  mas  recio  que  en  los  fla-t 
eos,  u  de  venas  amplias. 

Para  que  mas  bien  fe  defeubran  las  venas  en  los  brazos, 
que  por  si  no  parecen,  ayuda  el  que  cierre  bien  el  enfermo  el 
puno  de  la  mano  de  aquel  brazo  que  fe  ha  de  fangrar,  apre¬ 
tando  el  dedo  pulgar  con  los  demás  dedos;  b  tenga  el  pacien¬ 
te  por  un  rato  antes  de  la  fangria  ,  yá  ligada  la  acadera  ,  una 
piedra  en  la  mano  con  el  brazo  colgado  ,  y  untar  el  dicho 
brazo  con  aceyte  bien  callente;  b  aplicar  una  vencofa  grande 
con  bartante  llama  en  la  palma  de  la  mano,  que  luego  apare¬ 
cerán  mas  bien  las  venas3  y  fe.  puede  dexar  la  ventola  pegada, 
harta  acabar  la  fangria.  C^ian- 
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Qiiando  fe  han  de  fangrar  las  venas  de  las  manos  ,  li  de 
los  pies,  u  del  tobillo  ,  para  que  parezcan  mas  bien  las  dichas 
venas,  fe  meten  primeramente  en  agua  caliente,  quanto  bue¬ 
namente  fe  pudiere  aguantar ,  halla  el  lugar  en  donde  fe  ha 
de  fangrar,  ó  algo  mas,  refregando  las  venas  dentro  del  agua, 
y  amarrar  la  atadera  tres  ,  b  quatro  dedos  en  los  pies  encima 
del  tobillo,  y  en  las  manos  encima  de  laspulferas,  ó  muñeca. 

Pero  quando  de  ninguna  manera  parecieren  á  la  villa  las 
venas,  fe  explorarán  con  el  dedo  en  donde  fe  fintiere  inunda¬ 
ción,  como  fluxo  de  fangre  ;  feñalar  el  tal  lugar  con  tinta,  ó 
con  la  uña  ,  para  fangrar  alli  con  buen  animo  ,  y  fin  miedo, 
•en  particular  en  donde  no  hay  arteria,  ni  nervio  cercano. To¬ 
cante^  á  ello  fe  advierte  ,  que  folo  firve  para  el  Sangrador  ya 
iCxercitado,y  que  fea  muy  precifa  la  fangria,  porque  qualquie- 
ra  otro  fe  expufiera  á  algún  abfurdo.  También  es  muy  de  no¬ 
tar,  para  los  que  no  eílán  excrcitados  en  fangrar,  á  que  atien¬ 
dan  de  no  picar  en  lugar  déla  vena  alguna  arteria,  nervio,  ó 
tendón,  para  lo  qual  fervirán  las  diílincionas  figuientes. 

Dillinguefe  la  vena  je  la  arteria  ,  en  que  Ta  vena  es  mas 
blanca,  y  no  tiene  movimiento  de  pulfo,  como  la  arteria  ,  la 
qual  es  algo  mas  dura  que  la  vena,y  fe  fíente  dar  unos  golpe- 
citos  como  la  arteria,que  fe  toca  en  las  pulferas  de  las  manos. 

Pos  nervios  ,  y  tendones  fe  dillinguen  de  las  venas  por  la 
dureza  de  ellos  ,  y  en  que  no  fe  percibe  ninguna  inundación, 
como  fluxo  de  fangre,  fegun  fe  percibe  en  las  venas, 
j  ,’^,P°'^,‘P>anto  algunas  veces  por  la  mucha  comprefsion 
de  la  ligadura  fe  opritnen  las  arterias  ,  que  no  fe  halla  movi¬ 
miento  en  ellas ,  conviene  antes  de  la  ligadura  reconocer  en 

que  parte,  ó  lado  fe  halla,  b  fitua  la  arteria  ,  para  huir  de  ella 
al  tiempo  de  la  fangria. 

Las  venas  del  brazo  ,  que  de  ordinario  fe  fangran  en  la 
langradera,  que  llaman,  fon  tres:  la  una,  que  efiá  algo  alta  en 
el  brazo,  que  llaman  la  vena  de  la  cabeza,  y  es  la  mas  fe^nira 
para  fangrar,  porque  no  tiene  immediatamente  nervio,  n?  ar- 

r fangradera,  v 
efta  fe  llama  la  vena  del  arca,b  la  vena  delhigado,  b  la  vena 

bafihca:  todos  ellos  tres  nombres  tiene  dicha  vena,  y  debaxo 
ella  le  halla  comunmente  la  arteria, 

enmüiin  ^  fe  juntan 

enmtdio  (cerca  de  la  juntura  delTrazo)en  una,  laqualfeÜa- 

nu 
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ma  la  vena  común  ,  ó  la  vena  de  codo  el  cuerpo  ,  ó  la  vena 
mediana;  y  eüa  tiene  comunmente  debaxo  de  si  un  nervio. 

Obfervando  eftas  diligencias  ,  cogerá  el  Sangrador  co*n 
una  mano  el  tal  miembro,  que  fe  ha  de  fangrar,  yá  amarrado 
con  la  atadura  ,<omo  queda  dicho  ,  teniéndolo  derecho ,  y 
fixOjde  cal  manera, que  con  el  pulgar  de  dicha  fu  mano  afiance 
juntamente  la  vena  que  quiíiere  íaiigrar:  luego  tentará  el 
Sangrador  con  fu  dedo  Indice  de  fu  otra  mano  la  vena ,  fi  es 
inconflante  ,  o  fife  menea;  y  en  tal  cafo  fubirá  algo  mas  el 
dicho  pulgar  acia  la  acadera,  con  el  qual  eftaba  afianzando  la 
vena, para  aílegurarla  mas;  ó  para  efte  mlfmo  fin,  aplicar  otra 
acadera  tres,  ó  quacro  dedos  mas  abaxo  de  la  fangradera,  co¬ 
mo  algunos  Sangradores  lo  fuelen  hacer. 

Afiegurada  la  vena  ,  tomará  la  lanceta  con,  los  tres  dedos 
primeros  ,  que  no  íalga  mas  la  punta  de  la  lanceta  de  lo  que 
conocerá  1er  bañante  para  alcanzar  bien  la  vena  ;  y  alTentada 
la  mano  fobre  el  dedo  pequeño, con  la  qual  ha  de  fangrar,fiíi 
apreíurarfe,  impelerá  la  lanceta  fuavemente,quanto  baftáre. 

Las  venas  que  de  ordinario  fe  fangran  ,  fuera  de  las  tres 
fufodichas  del  brazo  ,  fon  las  de  las  manos,  y  de  los  pies  j  y 
otras,  cuyo  modo  de  íangrar  fe  dirá  en  breve. 

Las  venas  de  los  pies  ,  que  comunmente  fe  fangran  ,  fon 
dos  en  cada  pie;  una  ,  que  llaman  del  tobillo,  ii  del  lado  in¬ 
terior  del  pie:  la  otra  en  el  empeyne  del  pie  ,  algo  mas  arriba 
de  los  dedos  pequeños,  qual  mas  fe  pareciere;  y  eña  tal  vena 
en  el  pie  izquierdo  es  la  vena  faphena  ,  ó  la  vena  del  bazo  ;  y 
la  del  pie  derecho  íobre  el  empeyne  fe  llama  del  hígado. 

En  las  manos  fe  fangran  otras  dos  venas  :  la  una  fe  llama 
la  vena  de  la  cabeza,  y  le  fangra  por  el  dolor  de  la  cabeza  ,  y 
es  la  vena  que  mas  fe  aparece  acia  la  muñeca  de  la  mano  en¬ 
tre  el  dedo  pulgar, y  el  dedo  indice:  la  otra  vena,  que  también 
comunmente  le  fangra  ,  es  la  vena  falvatela  ,  n  del  hígado,  la 
qual  fe  halla  fobre  el  empeyne  de  la  mano  derecha, y  es  la  que 
mas  fe  defeubriere  acia  enmedio,  entre  el  dedo  pequeño,  y  el 
del  anillo ;  y  otra  vena  correfpondicnre  (fegun  el  litio)  á  éña, 
fe  halia  en  la  mano  izquierda  ,  que  fe  llama  la  vena  del  bazo. 

Todas  eftas  venas  de  los  pies  ,  ú  de  las  manos,  fe  han  de 
fangrar  en  agua  caliente,  como  arriba  queda  dicho. 

Hay  otras  varias  venas  ,  que  no  tan  de  ordinario  fe  fan¬ 
gran,  como  es  la  vena  del  medio  de  la  frente,  otra'eii  lapun- 
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ta  de  la  nariz,  otras  dentro  de  las  ventanas  de  las  narices, 
otras  debaxo  de  la  lengua:  eftas  ,  y  otras  venas  de  la  gargan  ¬ 
ta  para  arriba  fe  fan  gran  haciendo  ligadura  con  una  faxa  aii-* 
cha, y  fuave  por  el  cuello,  quanto  buenamente  el  paciente  pu¬ 
diere  aguantarlo:  afsi  fe  apretará  dicha  laxa,  para  que  fe  def- 
cubran  bien  las  dichas  venas;  y  quando  con  efto  no  fe  defeu- 
brieren  baftantemente,  fe  amarra  también  una  venda  encima 
de  los  ojos.  El  modo  de  fangrar  la  vena  de  la  frente  ,  ferá  te¬ 
niendo  la  lanceta  derecha;  un  filo  arriba,  y  el  otro  abaxo. 

El  modo  de  fangrar  Ja  vena  de  la  nariz,  hecha  la  ligadura 
dicha  ,  meterá  el  Sangrador  al  paciente  dos  dedos  de  ia  ma¬ 
no  izquierda  por  las  narices,  alzando  acia  arriba;  y  comando 
Ja  lanceta  delgada  con  la  mano  derecha  ,  y  los  filos  acia  las 
orejas,  fe  hará  la  fangria  por  medio  de  la  divifion  que  hace  la 
nariz  de  dos  ternillas  en  la  miíma  punta  de  la  nariz  :  en  co¬ 
menzando  á  falir  la  fangre,fe  afloxará  algo  la  faxa  de  la  gar¬ 
ganta;  y  íi  fe  pufo  la  venda  de  los  ojos,  fe  quitará  de  una  vez. 

Otras  venas  íe  hallan  dentro  de  las  ventanas  de  las  nari¬ 
ces  ,  yfefangran  algo  mas  de  ordinario  al  modo  figuientc: 
-Amarrafc  la  faxa  por  el  cuello,  como  queda  dicho,  y  con  un 
^ñon  de  ave  algo  blando,  el  qual  fe  corta  por  arriba  en  cruz, 
o  en  forma  de  una  rofeta.  Sentado  el  paciente  ,  él  niifmo  ,  ii 
otra  perfona,  refriega  dicha  rofeta,  metida  en  las  ventanas  de 
las  narices,  al  modo  de  un  molinillo,  pero  fuavemente  ,  halla 

que  comience  á  falir  la  fangre  ,  y  entonces  fe  afloxa  la  faxa 
del  cuello. 


Para  fangrar  las  venas  debaxo  de  la  lengua, fe  faxa  el  cue¬ 
llo,  como  jqueda  dicho,  y  fe  juntan  dos  palitos  redondos  ,  al 
modo  de  inordacitaren  medio  de  ellos  fe  coge  la  lengua, y  con 
boltear  algo  á  dicha  mordacita,  fe  bolteará'la  lengua  acia  ar¬ 
riba,,  para  defeubrir  bien  las  dos  venas  debaxo  de  la  lengua;  y 
fe  hace  la  incifslon  con  la  lanceta  acia  lo  largo  de  las  dos  ve¬ 
nas,  fangrando  cada  vena  por  si,  y  fe  dexa  falir  la  fangre  que 
c  qnifiere, quitando  luego  la  faxa  del  cuello;y  quando  baftáre, 
aíangre,  para  que  celfe  de  correr  tomar  en  la  boca  un  poco 


de  agua  fría. 


'n  vena,  que  fe  fangra  contra  los  dolores  de  la  ceática, 
ella  fe  halla  en  las  dos  piernas  de  la  parce  de  adentro  ácia  la 
pierna  compañera,  en  un  lado  de  la  pantorrilla:  fu  ligadura  fe 
fíflcc  debaxo  de  las  corbas ,  defpues  fe  baña  la  pierna  con 
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las  Sangrías. 

2gua  caliente,  y  fe  fangra  al  modo  ordinario.  '  ‘ 

^  La  incifsion,  ó  la  abertura  de  las  venas  fe  hace,yá  mayor 
ya  menor,  como  en  las  venas  grandes  fe  hace  mayor  Incifsion 
que  en  las  pequeñas:  también  fe  hace  incifsion  mayor  quan- 
do  íe  iquiere  evacuarla  fangre  grumofa  ,  grueíTa  ,  vlfcófa  ó 
melancólica,  y  en  tiempo  frío;  y  delgada  fe  hace  la  incifsion 
o  la  abertura  de  la  vena  ,  quando  fe  quiere  reveler  ,  para  de- 
tener  otro  fluxo  de  fangre,  como  es  la  de  las  narices,  de  las  al- 

mefes ,  y  femejantes:  cambien  fe  hace  la 
incifsion  delgada  en  los  que  defvarían  ,  porquanto  con  la 
inquietud  que  tienen,  fin  advertirlo,  no  defaten  la  ligadura. 

Para  cada  genero  de  cñas  incifsiones  tienen  los  Maeílros 
varias  lancetas,  en  forma  de  hoja  de  ollv'o,  que  es  para  venas 
grueíTas,  y  defeubiertas;  y  otra  mas  delgada,  que  llaman  pun¬ 
irá  de  elpinazo,  para  los  brazos  grueíTos  ,  y  de  mucha  carne;  y 

otras  que  llaman  pico  de  gorrión,  que  lirve  comunmente  pa¬ 
ra  hacer  fajas. 

Y  volviendo  otra  vez  al  punto  ,  quando  ya  Impelió  la 
lanceta  el  Sangrador,  fegun  la  incifsion  neceíTaria de  la  vena, 
como  mas  arriba  queda  dicho,  y  faliendo  la  fangre,  fe  afloxa- 
rá  algo  la  atadera  de  arriba,  para  que  con  mas  facilidad  pue¬ 
da  correr  la  fangre  ,  la  qual ,  paradiñinguir  fu  qualidad  ,  fe 
recoge  en  una,  u  dos  efcudillas;  y  la  acadera  fegunda  de  deba- 
xo  de  lafangria  ,  fi  fe  huviere  puedo,  fe  quitará  de  una  vez. 

Qiiando  conviene  fangrar  á  paufas,  entonces  al  correr  la 
fangre  al  tiempo  intermedio ,  fe  tapa  la  ciíTura  de  la  vena  por 
un  rato  con  un  dedo,  y  luego  de  golpe  fe  vuelve  á  dexar  cor¬ 
rer  la  fangre,  repitiendo  tales  paufas,  fegun  lo  requiere  la  en- 
íermedad:con  efias  paufas,fuera  de  que  fale  mas  bien  la  fangre 
impura,  también  fe  mantienen  mejor  las  fuerzas  del  enfermo. 

Saliendo  bien  la  fangre,  fe  atenderá  á  que  falga  la  quan- 
tidad  proporcionada,  íegmi  la  enfermedad,  y  las  fuerzas  del 
paciente. 

Quando  fe  detuviere  el  curfo  de  la  fangre  ,  por  oponerfe 
algún  grumo  de  fangre  ,  fe  facilitará  fu  curfo,  meneando  el 
entermo  con  alguna  tuerza  todos  fus  dedos  de  dicha  mano  ,  ó 
fomentarla  cilTura de  la  vena  con  agua  caliente. 

Y  quando  faliere  la  fangre  fíoxamente  ,  por  fer  la  cIíTura 
muy  pequeña  ,  íe  abrirá  algo  mas. 

Quando  por  la  incifsion  muy  pequeña  fe  hinchare  luego 

la 
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«la  región  de  !a  ciíTura  ,  fia  poder  falir  la  fangre ,  en  tal  cafo 
conviene  luego  defatar  lo  atado  ,  y  que  por  si  falga  la  fangrCj 
que  quifiere  ,  por  buen  rato:  delpues.  amarrarle  un  pafiko 
mojado  en  agua  fría  ;  y  fiendo  preciíá  la  fangria ,  fe  fangra- 
rá  mas  arriba ,  ó  mas  abaxo  de  dicha  cIíTura. 

Suele  no  correr  bien  la  fangre  por  la  flaqueza ,  ó  defma- 
yo  del  paciente  ,  como  quando  fe  le  pone  pálida  la  cara  ,  con 
boilezos  ,  y  eíliramientos  ,  cpn  defvanecimiento  de  la  villa 
en  los  ojos  ,  zumbido  en  los  oidos  ,  ¡inmutación  del  pullo; 
como  del  pulfo  veloz  ,  en  raro  ;  del  fuerte  ,  en  débil ,  y  obf- 
curo ;  del  grande  ,  en  pequeño  ;  del  igual ,  en  defigual ;  por 
lo  qualcs  de  los  i nfignes  Médicos  atender  al  pullo  ,  y  á  la; 
qualidad  de  la  fangre  ,  mientras  corre.  ' 

Padeciendo  el  paciente  en  tiempo  de  la  adual  fangria  al-  • 
gun  defmayo  ,  por  razón  de  la  mucha  fangre  que  fale,  es  ne- 
celfario ,  que  quanto  antes  fe  cierre  la  fangria  ,  porque  corre 
riéfgo  la  vida ,  y  confortarlo  con  lo  figuiente. 

Quando  es  por  miedo  (que  algunos  tienen  á  la  fangria) 
el  defmayarfe  ,  recoftarle  en  la  cama  ,  y  rociarle  la  cara  con 
agua  fria  ,  b  refocilarlo  con  cofas  de  buen  olor  aplicadas  á 
las  narices ,  no  fiendo  muger  fujeta  al  mal  de  madre ;  ó  dar 
á  oler  vinagre  fuerte  ,  ó  vino  generofo }  y  no  bañando  efta 
diligencia,  provocarle  fuavemente  al  vomito,  metiéndole  una 
pluma  (mojada  en  aceyte)  en  la  boca  ,  ó  paladar  ,  con  el  qual 
vomito  ,  b  con  fol^  la  irritación  para  el  vomito  ,  fe  aparca 
lo  que  moleña  al  corazón  :  buelto  algo  en  si,  confortarlo  con 
una  tacata  de  fopas)  o  con  un  traguito  de  buen  vino,  (no  opo- 
niendbfe  la  enfermedad  prefente ,  b  el  hañlb  que  tenga  de  él 

el  enfermo)  u  otros  medicamentos  confortativos  ,  comofe 
hallarán  en  el  Cap.30.  del  Lib.i.  del  Syncope. 
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CAPITULO  LV. 


Ohfervacíones  defpues  de  la  fangria. 

HAvIendo  lalido  la  fangre  conveniente ,  íc  quita  la  acaa 
,  dera,y  fe  limpia  muy  bien  la  fangre  de  la  ciíTura ;  y  íi 
huvierc  falido  algo  de  la  gvirdura  (  como  en  perfonas  gordas 
acaece  )  de  ninguna  manera  fe  corte  ,  fino  procurarlo  meter 
blandamente  para  dentro  con  el  cabezalito  ,  el  qual  fe  moja 
«n  agua  «ia ;  y  exprimido ,  fe  aplica ,  cerrando  con  él  los 
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labios  de  la  cillura  ;  y  amarrarlo  con  íu  faxa'dc  '  dos  o  tres 

dedos  de  ancho,  y  ni  muy  floxa  ,  que  fe  cayga  ,  ni  muy  apre¬ 
tada  ,  que  caule  dolor.-  ^  ^  . 

Hecho  eño  ,  colocar  el  miembro  Hngrado'  en  la  poftura 
de  fu  mejor  deícanfo.  que  fe  recuelte  por  una  hora  para  con¬ 
fortar  los  efpiritus,  y  no  dormir  luego  encima :  de  alli  á  ocra 
hora  podrá  tomar  alimento  proporcionado  a  la  enfermedad;  y 
no  haviendo  dorinido  de  noche  antes ,  podrá  de  alli  á  dos'.-o 
tres  horas  coger  elíueño;  pero  que  los  que  afsiilen  á  cal  en¬ 
fermo  ,  tengan  cuidado  de  qué  con  las  vueltas  del  cuerpo  no 

fe  caygan  las  vendas ,  con  riefgo  de  mucha  evacuación  de 
fangrc.  .  ,  - 

Criando  por  cafualidad",  o  defe  nido  fe  hiriere  con  lalati- 
ceta  algún  nervio  , -ó  tendón  ,  qtíe  fe  conoce  del-muchodo- 
lor ,  y  convulfipn  ,  ó  eípafmo'de  hincharfe  la  parce  herida,  y 
otras  fúñales  ,  que  fe  verán  en  el -Cap.  28.  de  elle  Lib.2.  de 
•  la)  Heridas  de  los  Nervios;  lo  que  en  elle  calo  convierie  es,* 
no  dexar  que  fe  clerre  la  cilTurajEomencandola  con  aceyee  ca¬ 
liente  ;  y  miíigaudofe  en  q'uatro'diás  el  dolor  ,  y  los  otros- 
accidentes,  fe  dexará  cerrar;'pcro  proíig'uiendo  mayores  acci¬ 
dentes  ,  fe  atenderá  la  cura  feguu-d  fulodicho  Cap.28.  de  las' 
Heridas  de  los  Nervios.  .  -  <  . 

Hiriéndole  ai  fangrar  la  arteria  ,  que  fe  conoce  quando  ’ 
fale  fangre  delgada  y  muy  colorada  j-como  de  color  de, 
fuego  ,  y  con  laico  , -o  brihcós  ,  en  tal  cafo  conviene  luego 
poner  los  médicamencos  qué 'fe-aplican  para  eftancar  laían- 
gre  en  el  Cap.  26.  de  elle  Lib.  2.  de  dos  Accidentes  en  las 
Heridas.  .  .  .. 

'•  Quando  empezare  á  hincharfe  el.  brazo  ,  6  lá  pierna  de  la 
demafiada  ligadiira‘;  fe  aflbxará-büenamenté  la-veiTd-a-,''/-  con- 
eño  folo  fuele  baxar  por  si  la  hinchazón  ;  y  fi  no  bailare ,  to¬ 
me  harina  de  trigo-,  qdaned  tiafta  ^afáhácéf  una  malla  ,  6 
empiaftro  delgado  con  dos  claras  de  huevo  batidas,  aña¬ 
diéndole  algo  de  fangre  de  la  Gallina;  y  fobre  din  paño  de 
lienzo  téndido  _)-apliearlo  fobre  la’hinchazon  ;  b  ponerle  un 
poco  de  la  íábila  niedio-alfadá  ;  b  untarlo  con  aceyte  fb  á  fu 
falta  con  '’mantecá  ,  én  que  fe  frieron  fuavemence  unas  Lom¬ 
brices  lavadas  en  agua  de  toda  la  tierra ,  y  últimamente  con 
vino  de  ubas..  No  bailando  elfos  medicamentos ,  fi  apuntaren 
alguaias  feñalesdela  iiaíiamacion,acudic  luego  .al  Cap.  3..  del 
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Flegmon  de  efte  L!b^2.'  de  los  Accidénccs  y  con  las  íán^rias,  6  . 

friegas,  y  defenfivos. 

Para  conocer  la  qiialídad  de’ Ia'’fangrc,  fe-gaardará  la  fan-  ' 

gre  en  elciidillas  limpias  ,  en  lugar  en  donde,  ni  polvo,  ni  hu-  ’ ' 

ino ,  ni  viento  llegue.  .  ,  ;  ■  :■  _  ■  . 

La  fangre  gruefla  fe  conocerá  ,  quando  ella  en  laefeudif  Sangre  gmef- 
11a  á  toda  prieüa  fe  quaxa  j.y,quaxáda  ,  con  diftciiltad  fe  pnc-i  fa. 
de  partir  con'uii  palito ;  y  al  falir  de  la  vená ,  falclenitamente 
como  denfa  ,  y  en  los  dedos  fe  pega  como  colá.  'Efta  tal  e$> 
langregr.ueíTa  ,  de  la  qualfe  ocafionan  obtlruceiones-,  y  otras^ 
enfermedades. 

Sangre  delgada  es  aquella  gqat.arde  fe  quaxa;,jí  quaxada,  Sangredelga- 
facilmentefe  parte.-^'  -  ^  r  f  c.  . .  n  v  r 

La  íangre  podrida ,  ó  aguanofa  fe  conoce  ,  quando  en¬ 
friada  ya,  no  fe  qiíaxajy  áí  partirla  fe  dishace  en  partes  podrl- 

muy  menudas.  '  da,  e  aguant- 

£n  la  fangré  que  fe  ve  mucha  materiaq  6  agua  ferofa,co-  r  r 

mo  agua,  amarilla  ■,  que  nada  encimade  l’a- fangre  quaxadá,  eT 
fangre  ferofa  ,  y  denota  debilidad-del  higadó'^,  y  de  los  riñol 
nes ,  u  denota  ■  fus  obftrucciones^  e  i.  '  :  r ,  ^ 

Nadando  epcima  de  la  fangre  efpú'ma  (.no  haviendo  fido'í  Sangre  efpti- 
ocafionada  del  impulfq  al  falir-)  denota  calor,  6  incendio  "de-  mofa. 
aquel  humor  ,  que  el  color  de  dicha  efpuma  -dettota';  com^ 

el^amarrtío:^  denota  la- wlera^. el .Coldrádd]  Hdefátígrdsd  el 
blanco  ,  la  pituita';-  eloblcuro  ,  o  negró'j  l'a'fneia'ncolíá.n'  ■  "> 

También  fe  toman  unos  indicios  del  color- de  la- raifma  deneta- 

fangre.  £l  color  bueno  ,,y  natural  de  la  fangre  ,  es  por  "riba  t 

colorado  ,  y  medianamente  bbfeuro.  • --  <’;  •-*  í  .r-j..:,,;.,  - 

•  .  El  colorado  muy.elara-.v-denotanldGbaidebilí'dad.';  tí-cdi- 

or  amarillo  denota 'la'colera  f'eljblaiícoyia  pituita  ;ie4  verde; { 
la  colera  aduíla  ;  el  color  depfomó  ,  Wáfrabilis-;  el  qiialhu^> 
mor  es  el  mas  perjudicial.  .  .  ;  ^  .  'r 

Quando  hay  variedad  de  los  colores  en  la  fuperfieje  de  la  i 
Iangre  ,  denota  también  variedad  deihumóres.  mixtos;  -  —  / 

-  -'  Pareciendo -encima  de  da  fangre  i  algo  oleáginbfa  al  ■- ¿io¬ 
do  de  telaraña,  en-perfonas  gruelfas  ,  b'  gordas-  noi'dclíotá^  . 

cola  particular ;  pero  en  perfonas  confumidas  de- carne  delio-  -  ■'  ’  '  ' 

”‘^‘^‘d^C‘on  ^  y  mucho  peligro.  - /--v  >  hp;  .-.i  i 

'denotLT¿í  la-milma-fapgre  gr'ánhos  coifid-iW  árenaj ;  Samre  , 
ce  otanpucíente  j.o.cercaoa;la.-iepj;a.vi  j  i-oiliuvjrivv  , 
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i  Tí  Obfeñ^aciones  defpues  de  la  Sanma. 

i  Llegando’  á- tener  mal  olor  la  fangre  ,  es  kñal  de  irreme- 

dublé  corrupción. 

Sangrando  las  venas  en  el  agua  callente  (como  queda  di¬ 
cho)  de  los  pies  ,  ú  de  las  manos  ,  entonces  fe  atiende  quan- 
do^  la  parte  mas  grueíTa  de  la  fangre  eftuviere  delgada,  blan¬ 
quizca  ,  y  entre  si  pegada  ;  en  tales  circunftancias  es  buena 
la  fangre  ;  pero  fiendo  obfcura ,  negra  ,  ú  de  otro  color,  de¬ 
nota  ,.fegun  aquellos  colores  ,  fer  viciada  de  tales  humores, 
que  á  tales  colores  (  arriba  mencionados  )  de  la  fangre  corref- 
ponden  ;  y  no  pegando  entre  si  la  fangre,  denota  corrupción,^ 

9 

DE  LAS  VENTOSAS. 

r 

-  f'  í  ■  / 

CAPITULO  LVI. 

4 
■  ft 

Del  fin:y,y  del  ufo  de  las  Ventof as» 

I)  AS  ventofas  íe  ufan  de  dos  maneras  ,  unas  fecas  ,  y  otras  ■ 
fajadas  ,  fiiempre  con  el  fin  de  atraher  de  partes  interio-i 
res  y  ó  diñantes  para  fuera  á  parte  feñalada  ,  y  firven  de  un 
prompt'o  focorro  para  varias  enfermedades ,  (como  fe  dice 
en  fus  proprios  Capítulos)  fin  riefgo ,  y  fin  poftrar  las  fuer¬ 
zas  del  paciente.  ^  . 

^  Las  ventofas  fajadas  fon  mas  eficaces  que  las  fecas  ,  por¬ 
que  juntamente  evacúan  alguna  parte  del  humor. 

El  lugar  de  las  ventofas  ,  6  en  donde  fe  han  de  aplicar, 
fe  feñala  en  los  Capítulos  proprios  de  las  enfermedades  que 
las  requieren  ;foldfe  advierte  aquí  ,. quando  fe  quieren  fajar 
en  tal  parte‘(  con  viene  .áfaber)  dos  ventofas  ,  no  fe  han  de 
p^oner  j^r  entonces  en  Qtras  partes  otras  ventofas  fecasy  para ’* 
que  el  humor  no  acuda  á  las  demás  ventofas  ,  y  fe  reparta; 
y  quando  fe  echaren  ventofas  fecas  ,  no  dexarlas  mucho 
tiempo  pegadas ,  parque  no  ocafionen  vegigas ;  y  afsi  con¬ 
viene  quitarlas  ,  y  volverlas  á  poner*  ^  '  i  ^  ' 

_  Eljmpdo  de  aplicar  las  ventofas  es. bien:  común  ,  refre-^ 
gando  antes  ,  ó  hacer  buenas  friegas  (fegun  la, intención  que 
requiere  laindiípoficlon  del  paciente)  en  el  lugar  en  donde  fe 
quifieren  aplicar  las  ventofas  y  6  ventofa  :  defpues  ,  con  una 
pürca^^  eftop^  ,  p  algodón  ,  bien  adelgazado  ,  y  metido  en  la 
yentofa  ,  y  encendida ,  íe.  aplica  la.tal  yencofa  de  lado  al  lugac^ 
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determinado  5  y  antes  que  totalmente  íe  apague ,  fe  pone  ,  6 
íe  cierra  promptainente  la  ventofa ,  apretándola  algo  con¬ 
tra  el  cutis  hafta  que  agarre  ?  y  en  falta  de  las  ventolas  de  vi¬ 
drio  ,  fuplen  unos  coquitos  calentados  ,  6  calabacitos  corta¬ 
dos  en  la  forma  de  las  ventofas. 

Quando  fe  pretende  que  las  ventofas  atraygan  con  mas 
fuerza ,  calentar  la  ventofa  antes,  encendiendo  dentro  alguna 
cftopa  ,  ó  algodón ,  ó  calentar  la  dicha  ventofa  antes  en 
agua  caliente  ,  y  luego  ponerle  otra  calentada  eftopa  ,  ó  al¬ 
godón  ,  y  aplicarla  al  modo  fufodicho. 

Quando  no  huviere  eftopa  ,  ó  algodón  ,  por  mas  limpie¬ 
za  fe  podrá  calentar  la  ventofa  con  fola  la  llama  de  una  can¬ 
dela  con  pavilo  grueíTo,  y  aplicar  la  ventofa  con  promptitud; 
ó  calentar  las  ventofas  poco  á  poco  en  agua  caliente  ,  para 
que  (fiendo  de  vidrio)  no  rebiencen  ,  halla  qiie  muy  bien  fe 
calienten  ;  entonces  Tacarlas  ,  y  aplicarlas  prompeamente  ;  y 
efte  modo  es  bueno  para  poner  las  ventofas  corridas. 

Para  poner  ventofas  ,  que  llaman  corridas  ,  fe  pega  la 
ventofa  al  modo  ordinario  ,  al  lugar  de  donde  fe  quiíiere  lla¬ 
mar  ,  y  no  han  de  fer  con  mucha  llama  :  defpues  ,  fin  levantar 
la  ventofa  ,  fe  va  corriendo  con  ellas  (manteniéndola  pegada 
fobre  el  cutis)  para  abaxo  ,  hafta  donde  fe  quiíiere  llamar  el 
humor  :  allí  fe  dexa  pegada  otro  rato  ,  como  arriba  ,  defde 
donde  fe  quiere  llamar  y  defpues  fe  quita ,  y  fe  repite  las 
yeces  neceíTarias. 

Sucede  que  ,  en  particular  en  donde  hay  mucha  carne 
floxa ,  agarra  tanto  la  ventofa  ,  que  buenamente  no  fe  puede 
quitar  ,  y  entonces  fe  envuelve  la  ventofa  pegada  con  paños 
mojados  en  agua  bien  caliente  ;  y  calentada  bien  la  ventofa, 
íe  quitará  con  mas  facilidad  ;  y  no  baftando  efto  ,  fe  agugerea 
la  tal  ventofa ,  á  que  pueda  falir  el  cutis  entrando  el  ayre,que 
por  el  mucho  vaquo  ha  agarrado  mucho. 

Quando  fe  quifieren  tajar  las  ventofas,  fe  pone  en  los  fla¬ 
cos  de  pocas  carnes  primeramente  una  ventofa  feca  ,  al  modo 
dicho  ;  y,  en  el  mifmo  lugar  que  huviere  feñalado  la  tal  ven¬ 
tofa  feca  ,  fe  hacen  las  lajas  con  el  apoftemero  ,  lanceta  ,  ó 
navaja  de  barba ,  mas  ,  ó  menos  hondo  ,  fegun  la  enferme¬ 
dad  lo  pidiere ,  atendiendo  en  el  fajar  la  reélitud  de  las  fibras, 
que  es  á  lo  largo  ,  fegun  el  cutis,  y  no  acravefando  las  fibras.* 
Hechas  las  fajas ,  fe  vuelve  á  pegar  otra  ventofa  fobre  el  mif- 
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nio  Juj,ar,  con  buena  llama  ,  para  que  chupé,-  y  fáque  lá 
fangre  :  ceflando  de  fahr  la  fangce  ,  fe  recoge  con  la  ?n¡rnu 
veiicoía ,  y  fe  pone  otra  ventola  limpia  con  la  mlfma  llama  • 
precediendo  fa;as  nuevas ,  ó  fin  ellas  ,  halla  que  bafte  b  celfé 
fahr  la  fangre.  Sacada  la  fangre  neceífaria ,  fe  limpiau  hs 
fajas  de  la  fangre  con  un  pañito  feco  ,  b  mojado  en  vinagre 

fcbo 'ir 'rdeu!"™""’ ’  >’  =¡ 

^  En  las  ventofas  fe  obferva  para  ponerlas  lo  figulente:  Ha- 
viendo  en  el  paciente  plenitud  delangre  ;  yfiendo  el  intento 
c  ivertir  ,  y  evacuar  juntamente  elTiumor  ,  fe  han  de  lajar 
las  ventolas  primero  en  la  parte  mas  baxa  ,  b  diílante  ,  y- 
defpues  arriba  ,  o  cerca  de  donde  fe  quifiere  evacuar. 

Pero  quando  fe  quiere  folo  divertir,  fin  evacuar  ,  enton-- 
ces  le  ponen  las  ventolas  fecas,  fin  mojar  ,  primero  en  la  par-, 
te  alta  ,  y  luego  mas  abaxo.  \ 

_  El  modo  de  hacer  las  friegas  ,  b  ligaduras ,  por  no  repe-- 
tirio  aquí  ,  fe  vera  en  el  Cap.3.  de  efte  Lib.  2.  hablando  del 
Flcgmon  ,  en  donde  fe  pone  de  las  friegas ,  y  ligaduras  parar 
reveler ,  como  le  han  de  hacer ;  pero  las  friegas  para  divertir- 

fe  empiezan  defde  la  parce  alta  para  abaxo,  como  queda  di-  ' 
cho  de  US  veneoías.  ^ 


■  •  DE*  LAS  SANGUIJUELAS,  ■  ; 

CAPITULO  LVII. 

Del  Jin  ,  jf  del  u/b  de  las  Sanguijuelas.  . .  A 

Las  fanguijuelas  lirven  ,  como  las  ventofas  fajadas  ,  parí 
evacuar  ,  b  reveler  la  fangre  5  y  en  los  chiquillos  fe  aplid 
can  á  las  venas  en  lugar  de  fangrarlos.  Para  quáles  enferme¬ 
dades  conducen  ellas  ,  fe  hace  mención  de  ellas  en  fus  pro- 
prios  Capítulos.  ^  ; 

Para  que  las  fanguijuelas  ,  como  hambrientas  ,  chupen 
mejor  la  fangre ,  y  para  que  juntamente  fe  les  quice  la  mala* 
qualidad  que  pudieren  tener  en  si  de  las  aguas  cenagofas,  te¬ 
nerlas  unos  dias  antes  en  agua  clara  ,  y  limpia  en  vidrio  *,  lii 
Otra  valija  ,  renovando  la  tal  agua  de  quando  en  quando.  > 
Aplicarife  las  fanguijuelas^ en  ias  mas  papees .  del .  cuerpty 

hu- 


/ 
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humano  ;  y  en  qualquítra  parce  .que  conviniere  aplicarlas  ,  fe 
lavará  primeramente  con  vino  ,  ó  con  agua  ;  y.  para  que  pe¬ 
guen  5  ó  agarren  mas  breve  ,  untar  antes  el  dicho  íicio  ,  y  no 
mas ,  con  fángre  de  Gallina  ,  u  de  otro  animal :  defpues  ,  por 
qualquier  cañuto  >  ó  carrizo  ,  ó  por  la  boca  de  una  ventofa, 
mecida  la  fanguijuela  ,ó  las  fánguijuelas  ,  fcgun  el  numero 
néceíTarlo  ,  le  aplicarán  ,  ó  fe  arrimarán  al  lugar  determina¬ 
do  ,  halla  que  fe  peguen  ,  que  uhas  veces  fe  pegan  en  breve^ 
y  otras  no  tan  brevemente. 

Quando  fe  pretendlerc  de  que  tales  fanguijuelas  chupen 
mas  quantidad  de  fangre,  fe  cortan  ias  colas  de  ellas  con  unas 
tixeras  de  largo  arriba  ,  por  donde  fe  recoge  la  fangre  de  una, 
hallados  ,  ó  tres  onzas  ,  fegun  lo  necef>icáre  la  enfermedad* 

*  Haviendo  facado  las  íanguijuelas  bañante  fangre,  y  hin¬ 
chándole  ellas  ,  no  cayeren  por  si ,  echarles  fobre  íus  bocas 
ceniza  ,  ó  íal ,  ó  falicre  molido  ,  y  de  ella  manera  afloxarán, 
y  íe  caeran. 


*  Caldas  las, fanguijuelas  ,, pretendiendo  que  falga  mas  fan¬ 
gre  ,  recibirá  ei  vapor  dé  la  agua  caliente  en  la  tai  parte  ,  ó 
le  foiTíentara  con  paños  mojados  en  agua  caliente  ,  quanco 
buenamente  pudiere  aguantarle. 

^  Corriendo  mas  quantidad  de  fangre  de  lo  que  la  incencloii 
pretende  ,  fe  aplicara  á  las  heridas  algodón  ,  ó  lienzo  quema¬ 
do  ,  y  encima  le  amarra  un  cabezalico  ^  ó  lienzo  doblado  ,  y 
en  clara  de  huevo  batida  bien  mojado;  ó  raparla  herida  con 
polvo  del  yeífoquemado',  ó  con  una  porclon  de  telaraña. 

Quando  por  poner  fanguijuelas  á  las  venas  de  las  almor¬ 
rana.^  entrare  alguna  ó  mas  de  ellas  por  el  inteñinoal  cuer¬ 
po  ,  fe  facará  eeliando  luego  una  .ayuda  del  cocimiento  de 
muchas  cebollas,  u  de  agua  tibia  con  bañante  íal  ,  ó  agua 
tibiá-con  el  polvo  cernido  deletlicreol  de  Buey  mezclado  ,  y* 
aplicado  en  forma  de  ayuda.  Quando  las  íanguijuelas  fe  apli¬ 
caren  por  algún  accidente  cerca  de  la  boca,  narices,  u  orejas, 
conviene  atender  muy  mucho  y  que  no  enere  alguna  de  ellas, 
porque  fon  difíciles  de  íacar  ,  y  coníiguieneemcnte  peligrofas. 

EL  ufó  dé  las  íanguijuelas  tan  común  en  varios  Auto¬ 
res,  clafsicos  ,  que.  las  aplican  en  qualquiera  parte  del  cuer¬ 
po  en 'donde  fe  ofrecen  clólórés  rebeldes,  ó  renitentes  á  otros 
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Calenturas  continuas  fe  diílinguen  de  las  intermitentes. 
Calentura  quartana  doble. 

Calentura  terciana  doble,  diferenciafe  dela  quotidiana. 
Calenturas  con  gran  calor  del  pecho» 

Calenturas  con  convulíioneg 
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Ualeiituras  con  curfos . .  . 

Calenturas  con  defmayos.  -  . 

Calenturas  con  defvelo,  ó  con  defvarío. 

Calenturas  con  dolor  de  la,cabeza. 

Cal^ituras  con  dolor  en  la  cintura,  ó  lomos. 
Calenturas  con  hypo,  ó  con  vomito.  • 

Calenturas  con  inapetencia de-comer;>  ..  . 

Calenturas  con  fudores. 

Calenturas  con  fueño  profundo.  . 

Calenturas  con  fudor  fyncopal  de  colera, 6  veneno. 
Calenturas  con  fudor  fyncopal  de  pituita.- ■  >  .. 
Calenturas  con  la  lengua  feca/'afpera ,  ó  nesra. 
Calenturas  con  lombrices.  •'  '  ’  / 

Calenturas  con  putrefacción,  ó  fynocho» 
Calenturas^con  fed  demafiada. 

Callos  en  las  manos, '6  en  los  pies.  . 

Campanilla  con  llagas.  .  ‘  ;  , 

Cancro  lobo.  . 

Cáncer  oculto.  ' 

Canilla,  ó  radio  dislocado.  ^  ,  .  -  j:..  . 

Carbunco  en  las  calenturas  malignas/ 

Carcañal  dislocado.  : 

Cardenales  de  golpes,  ó  caídas.- ^  i  - 
Cardialgía.  '  .  :  ■ 

Cartte  crecida  en  la  ultima  muela.  ^  -  <  ", 

Carne  fylveílre,  dfuperflua  eitias  ulcerras. 
Carnofidad  en  la  vía.-  - 

Caféarilla  del  Perú  para  fríos,  y  calenturas. 

Cafpa  en-  la  cabeza. 

Catarata  curable  ,  6  incurable. 

Catarata  de  los  ojos.  . 

Catarata, fe  diílingue  de  las  nubes  en  los  ojos.- 
.Catarro  de  humor  caliente. 

Catarro  de  humor  frió.  > 

CacarrOjfe  diftingue  de  la  reuma. 

CaüaEro.,fe  diftiilgue  efe  la  tyfi. 

Causón,  ó  calentura  continua. 

Caída  ,  ó  golpe. 

Ceguedad  repentina.  . 

.Choquezuela  dislocada.; 
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CIcácríceSj  cómo  fa  quitan,  ó  difmlnuycn. 
Ciavo^eípecie  de  verruga. .  .  : 

Colera  morbo,  con  hypo,  calambre  ,  ó  fyncope# 
Colera  morbo  de  pura  colera. 

Cólica  con  Inflamación. 

Cólica  de  colera  ,  ú  de  humor  acre. 

Cólica  de  las  heces  endurecidas.  . 

'  Cólica  de  pituita,  y  de  flatos. 

Cólica, fe  diílingue  del  dolor  de  la. piedra# 
Cólica, fe  diílingue  del  mlferere.  .  ; 

Comezón,  ó  prurito  en  las  heridas. 

Compañones  hinchados  de  hydropesía. 
Complexión  de  laperfona  ,  ,cómo.íe.coiroce.. 
Congelo,  ó  mola.  ^  .í:ov,í:.  ^  .'¡o:; 

Contufion  de  nervios.  .  :  j 

Convulíion  con  calentura 'contintia* 

Convulfion  de  flema. 

Convulíion  deinanicion.  ^  ' 

Convulíion  de  picadura  ponzQñpfg^  í  .,:  '  '  . 
Convulíion  de  fangre^^r  ^  -  ' 

Corazón  afligido^  -  K  -  . 

Corrupción  de  muela» 

Coftilla  quebrada, 

Creflas  gálicas.  .  -  ;  ,,  i;  ;  ^  , 

Criatura  muerta,  fus  feñales,:  '  .  '  ; 

Cuello  dislocado. '  ■  : 

Curfos  con  calentura  continua.  t. 

Curfos  con  inflamación  de  las  tripas.' 

Curfos  con  mucha  flaqueza  del  enfermo.  ,< 
•Curfos  de  la  cabeza,  ú, de. otras  partes  del  cueroo, 
Curfos  de  frialdades.,  .  ,  , . 

Curfos  de  mucho  tiempo.  . 

Curfos  repentinos  de  colera. 
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Edos  perláticos. 

Peliquios,  b  defmayos. 

^eliquios  con  calenturas  continuas. 

■IJentera. 

Def^ani originada  de  la  deílemplanza  feca. 
A^tlt,ana  originada  de  frialdades. 
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Defgana  por  mucho  calor  del  eftomago. 

Defgana  originada  de  obílrucciones. 

Deftilado  ,  ó  fuftaticia  para  héticos. 

Defvarío  ,  udefvelo  con  calentura  continua. 

Detención  de  la  orina. 

Dias  críticos,  y  judiclarlos,  quálcs  fon* 

Dientes  prietos  ,  ó  coa  toba. ' 

Dieta  ,  ó  guarda  de  las  enfermedades  en  general. 

Dieta, y  cura  de  las  calenturas  p'eílileneiales,ó  tabardillos. 285' 
Dieta  en  las  enfermedades  de»deftemplanza  callente.  156, 
Dieta  en  las  enfermedades  de  humor  melancólico. 

Dieta  en  las  enfermedades  originadas  de  la  pituita. 
Dislocaciones  alterada.s  4el  frío,  t  * 

Dislocación  con  dolor,  ó  comezón*  -  ^  >  : 

Dislocación  con  herida.  .  ’  v 

Dislocación  con  pafmo,  ó'  cofivuIfion<, 

Dislocación  vieja,  ó  dilatada. 

Dolor  de  la  cabeza  antiguo.  ^ 

Dolor  d^la  cabeza  con  calentüra^contlnua.* : 

Dolor  de  la  cabeza  origlhado  de  flatosv'  . .  -  ’  . 

Dolor  de  la  cabeza  originado  de  mojadas,  ó  gálico. 

Dolor  de  la  cabeza  originado  de  melancolía. 

Dolor  de  la  cabeza  originado  de  la  pituita. 

Dolor  de  la  cabeza  originado  de  otras  enfermedades. 

Dolor  de  la  cabeza  originado  deXangte^  6  colera.  _ 

Dolor  dccofl:ado,cómo  fe  diñingue  del  dolor  de  los  flatos.py^ 
Dolor  de  coñado  ,  cómo  fe  diftingue  de  la  inflamación 
del  hígado.  ibid. 

Dolor  de  cortado,  cómo  fe  dirtingue  de  la  pulmonía.  103. 
Dolor  de  cortado  efpurio,cónio  fe  dlílingue  del  Yerdadero.97 
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Dolores  gálicos  en  los  brazos ,  y  piernas^ 
^  Dolor  de  la  madre. 

Dolor  de  los  ojos. 

Difenteria. 

DIfenreria  de  frutas. 

Difenterla  ,  cómo  fe  preferva*  * 

Difenteria  con  grandes  dolores. 
Difenteria  con  inflamación  de  las  tripas 
Diíenteria  con  llagas  fucias  en  las  tripas 
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Difcíiteru  fe  diiHngue  de  los  curios  de  fangrí. 
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EDema  con  eryíipcla. 

Edema,  fe  ducrencia  del  efcirro. 

Empacho  del  cítomago. 

Empeynes  fieros. 

Encecamienro,  ó  fecarfe  la  parte  enferma# 

Encías  con  fiuxo  de  fangre. 

Encías  con  mal  olor. 

Encías  con  llagas,  6  tiimorclllos* 

Encías  confumidas,  ó.  gaftadas.  ,  -  , 

Encías  llagadas  con  mal  de  loanda. 

Eryíipela  eípuria  con  mezcla  de  humores^’ 

Eryíipcla  que  dé  repente  defaparecc.  ' 

Eryíipela, íe  diferencia  del  flegmon. 

Eryíipela, fe  diferencia  del  herpes. 

Eícirro,fe  diñingue  del  flegmon,  de  la  edema,  éfteuma 
y  cancro^ 

.Efterilldad. 

Eílomago  con  dolor  de  humores  acres,  ú  de  colera. 
Eftomago  con  dolor  de.mala  comida,  ú  de  ponzoña. 
-Eflomago  con  herbor  ,  ó  con  acedía. 

Eftornudar  demafiado. 

^  •  F 

FIciis  del  fieflo. 

Fiffuras  en  lasnunos,  oen  los  pictií 

Eifluras  en  el  fiefib.  ' 

Eiflula  lagrimal  en  los  ojos. 

Elecha,  ú  otra  arma  clavada  en  parte  mortal,  no  fe  faca 
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antes  de  difponer  al  enfermo  con  lo  neceíTario. 
Fiegmoncito  en  el  lagrimal  del  ojo. 

Frenesia  originada  de  la  fuerza  de  las  calenturas. 
Friegas  ,  como  fe  hacen. 

Friegas  para  reveler  ,  cómo  fe  hacen. 

Fuentes,  fus  advertencias  en  general. 

Fuentes,  cómo  fe  prefervan  de  los  accidentesi' 
Fuentes  con  callo. 

Fuentes  con  carne  fuperflua,  ó  con  getas» 

Fuentes  con  demafiada  comezón. 

Fuentes  Con  dolor. 

Fuentes  efeoriadas  en  1^  circunferencia* 
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Fuentes  que  fe  fecan  ,  ó  no  purgan. 

G 

GAngrena,fe  diferencia  del  efphacelot 
Garrocillode  pituita. 

Garrotilio  de  fangre  ,  y  colera# 

Gavilán  de  la  uña. 

Golpe  ,  ó  caída. 

Gomas  gaiieas. 

Grietas ,  ó  perrillas  en  los  labios. 

Grumos  de  íangre,  cómo  íe  deshacen.  '' 

Guíanos  en  el  oído. 

H 

Ambre  canina  de  inanición,  ó  fequedad. 
Hambre  canina  de  mucha  calor  del  eftomago. 
Fiambre  canina  de  pituita  ,  ú  de  melancolía. 
Heridas,  cómo  ,  y  qiiándo  fe  les  dan  puntos. 
Heridas,  cómo,  y  quándo  le  les  elfanca  la  fangre. 
Heridas  ,  cómo  requieren  fus  ligaduras. 

‘Herida  con  vena  medio  cortada. 

Herida  del  vientre  con  el  redaño  dañado. 

'Herida  ordinaria  de  la  cabeza. 

H  ernia  de  humor  trio. 

Hernia  de  las  tripas  con  inflamación. 

H  ernia  de  viento,  y  de  las  tripas.  •  ' 

Hernia  ventola.  >  . 

Herpes  miliar. 

Herpes  ,  ó  lama  feca.  .  - 

Herpes,  ó  lama  rebelde.  ’  ’  ■  • 

Herpes,  fe  diferencia  deda  eryfipela. 

Hinchazón  de  lengua. 

Hinchazón  de  piernas, y  otras  partes  de  la  hydropCsia. 
Hombros,  ó  eípaldiilas  con  dolor  de  loanda. 
Hydropesia  con  evacuación  de  fangre,  ó  de  curios. 
Hydropesia  de  viento.  • 

H)  pocondrios  ^  fe  hallaq,.; 

Hypo  con  calentura  continua. 

Hypo  de  cofa  pouzoñofa.  '  ^  " 

Hypo  de  flatos,  ú  de  pituita. 

Hypo  de  humor  acre,  ó  biliofo# 

Hypo  de  inanición,  r  ‘  <  < 
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K/po  de  repkccion. 
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Nrcílinos  heridos. 

Iiiteftino  íalido  en  los  pujos. 


LAbios  con  grietas,  ó  perrillas. 

Lagañas  en  los  ojos. 

Leche  de  los  pechos,  quándo  hay  falta  de  clUi 
Leche,  quándo  la  hay  muy  abundance. 

Leche  qiuxada  en  los  pechos. 

Leche,  fu  qualidad  buena  quál  es. 

Lengua  perlática. 

Lengua  feca,  afpera,  ó  negra  con  calentura  continua. 
Lengua  con  torpeza. 

Letargo  de  Ja  pituita,. 

Letargo  de  la  fangre. 

Letargo  por  haver  tomado  opio, 6  cofas  para  adormecer.  70 
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Liend  íes,  6  piojos 

Liendres  en  los  parpados  de  los  ojos. 

Lienteria  de  la  pituita,  de  colera ,  ó  lombrices* 

Ligaduras  ,  cómo  fe  dan  para  reveler. 

Ligaduras,  cómo  fe  hacen  en  las  heridas. 

Llagas  galleas  en  la  boca,  y  partes  genitales® 

Llagas  galleas,  ó  antiguas. 

Llagas  en  el  oido. 

Lunares,  ó  manchas  en  la  cara. 

M 

AL  de-madre,  fp  diñingue  del  fyncope ,  de  la  apo- 

piegia,  üel  fueño  fuerte,  y  del  mal  de  corazón.  25o 

Manos  rajadas,  o  con  fifuras.  ^ 

Materia  buena  en  lás  ulceras  quál  es. 

Meíes  diminutos. 

Método,  ó  modo  de  curar  las  calenturas  continuas 
Milerere  con  inflamación. 

Miíerere  originado  de  las  endurecidas. 

Miferere  originado  de  la  quebradura. 

Milerere  fe  diftingue  de  la  cólica. 

MiWe" f"’  inflamadas, 

luerere,  fus  últimos  remedios. 

Mordedura  de  perro  ,  ó  animal  rabiofo* 
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Muelas  agujereadas. 

Muelas  con  corrupción. 

Muelas,  u  dientes  huecos,  cómo  fe  llenan* 

Muelas  ,  lo  que  las  prefe r va  del  dolor* 

N 

NEguIjón  de  muela,  ó  diente. 

Nervios  heridos  por  contufion. 

Nervio,  ó  tendón  herido  al  fangrar. 

Nervio  medio  cortado. 

Niños  con  dolor  de  la  barriga,  ii  de  curf  of*; 

Niños  con  eüiciquéz  del  vientre. 

Niños,  facilitarles  la  habla  ,  y  los  dientes. 

Niños  recien  nacidos,  cómo  íe  prefervan  de  la  alferecía. 

O 

O  jos  con  dolor  fin  inflamación. 

Ojos  con  efeozor. 

Ojos  con  fiílula  lagrimal. 

Ojos  con  heridas. 

Ojos  con  fangre  difundida. 

Ojos  en  que  cayo  paja,  efpina,  cal,  u  otra  cofai. 

Ojos  que  ciegan  de  repente. 

Orina  detenida  de  la  carnofidad  en  la  vía. 

Orina  detenida  de  los  grumos  de  fangre. 

Orina  detenida  de  inflamación. 

Orina  detenida  del  letargo,  ú  del  defvario. 

Orina  detenida  por  la  obAruccion  de  los  riñones* 

Orina  detenida  de  la  piedra,  ó  calculo. 

Orina  detenida  por  propaflarfe  el  tiempo  ordinario* 
Orina  detenida  totalmente. 

Orinar  fangre  por  caída,  ó  por  golpe. 

Orina,  qué  íeñalde  cocimiento  tiene  en  las  calenturas 

continuas. 

Oido  con  inflamación. 

Oido  en  que  entró  pulga,  cómo  fe  faca*: 

* 

PAlpitacion  de  corazón. 

Paridas  con  enfermedades  graves^ 
parótidas  en  las  calenturas  malignas. 

Parpados  con  tiimorciilo  hordeolo* 

Pechos  con  apoílema,  ó  tuinoc» 
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Pechos  con  infiaimcion. 

Pechos  con  llagas  iVefcas. 

.Pechos  endurecidos. 

Perlesía  de  colera.  ' 

Perlesía ,  ó  tullimiento  originado  de  la  cólica. 
Perlesía,  o  tullimiento  originado  de  grandes  fríos. 
.Palmo  de  los  nervios,  cómo  fe  preferva. 

Pezón  de  los  pechos  coa  rimas ,  ó  rajaduras. 

Picadura  de  Ablípas,  u  de  Hormigas. 

Piedra  en  la  via,  ó  en  la  vegiga. 

Piernas  con  dolor,  ó  con  manchas  de  loanda. 

Piernas  hinchadas  de  la  hydropesía. 

Piernas  perláticas. 

Pólvora  encaxadaen  el  cutis  de  la  cara, 

Prefervativo  de  la  pelle,  íi  dcl  mal  ayre. 

Pujos  con  mucho  dolor,  y  defvelo. 

Pujos  con  el  inteíHno  llagado. 

Pulmorda  efpuria. 

Pulmonía  verdadera. 

Pulmonía,  fe  diñingue  del  dolor  de  coftado. 

Pulió  agudo  intermitente,  qué  denota  con  calenturas. 

1  ulío  pequeño,  ó  pulfo  duro,  qué  indica. 

Pulfo,  quildenotafuerza,  ó  abundancia  defangre. 

1  ulfo  ferratil ,  cómo  fe  conoce  en  el  dolor  de  cortado. 

Puno  ,  cuyo  lírtole  es  mas  veloz  que  eldiallole  qué  de- 
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Puntos  en  las  heridas,  lo  que  en  ellos  fe  obferva. 

1  relervativos  del  mal  de  corazón  en  los  niños. 

■  0^ 

/|Uartana  doble. 

Qiiemaduras  de  fuego  ,  de  agua  ,  de  aceyte  ,  de 
pólvora,  o  rayo. 

Ij  Abia  del  perro,  o  dej  hombre. 

X\,  Resfrio. 

Reuma  ,  fe  diftingue  de  lo  gálico ,  del  catarro ,  y  de  la 
RhagaJes,  6  rimas  del  ficfTo. 
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S  Abanones  con  llagas.  . 

Saguaydodo. 

Sangrando  la  perfonaque  fe  defmaya,  que  fe  hace. 

Sangre,  cómo  fe  conoce  la  qualidadde  ella. 

Sangre  detenida  echadas  las  pares. 

Sangre  en  las  heridas,  quándo  ,  y  cómo  fe  eílanca. 

Sangrías,  quándo  convienen  en  las  calenturas  continuas. 259, 
Sa  ngrias  para  evacuar,  y  derribar,  quáles  fon. 

Sangrías  para  revcler  quáles  fon. 

Sanguijuelas,  cómo  fe  aplican. 

Sanguijuelas,  cómo  fe  defpegan. 
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Seatica  de  frió. 
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Subluxaclonesde  los  hueíTos. 

Sudores  con  calenturas  continuas. 

Sudores  fyncopales  con  'calenturas  continuas. 

Sueño  profundo  con  calenturas  continuas. 

Syncope  de  calor  ,  ude  mucho  fudar.  • 

Syncope  de  frió. 

Syncope  de  mal  de  madre. 

Syncope  de  muchos  curfos. 

Syncope  de  mucho  fluxo  de  fangrc. 

Syncope  de  ponzoña. 

Syncope  en  la  mifma  accefsIon,cómo  fefocorre. 

Syncope  por  falta  del  mantenimiento. 

Syncope  ,  fe  diflingue  de  la  apoplegia. 

Syncope  ,  fe  diftingue  de  la  gota  coral  >  y  del  mal  de  ^ 
madre.  ' 
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Vena  mediana  ,  quál  es. 
y cna  medía  cortada  en  las  heridas, 
y ena  del  tobillo. 

Vena  de  todo  el  cuerpo. 

Venas  para  fangrar  ,  como  mas  bien  fe  diílingiien. 
Venas  que  fe  hinchan  al  falif  la  fangre. 

Vena  roca. 
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Verrugas  peníiles  ,  ó  fefslles. 

Veíicatorios  en  las  calenturas  continuas  útiles, 
y egíga  con  dolor  de  piedra  ,  ü  de  arena.^ 

Viruelas  ,  cómo  fe  diferencian  del  faramplon.  . 
Viruelas  con  comezón  y  b  prurito. 

Viruelas  con  llagas  malignas. 

Uñas  leprofas. 

Unciones  galleas  ,  cómo  fe  admlniílran.; 

Uñero ,  ó  gavilán  de  la  uña. 

Ulceras  antiguas  ,  ó  gálicas. 

Ulceras  cancrofas. 

Ulceras  con  carne  fuperflua  crecida. 

Ulceras  en  las  articulaciones  ,  6  coyunturas^ 
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Vómitos  de  humor  melancólico. 

Vómitos  de  pituita. 

Vómicos  deíangre. 

Vómitos  por  haver  tomado  ponzoña. 

Vómitos  por  debilidad  del  eñomago* 

Vomites  ,  y  ciirfos  con  hypo  ,  calambre  ,  6  fy nc ope, 


^66, 

395;^ 

46^. 

ibid.^ 

46). 

469. 

95- 

4^d. 

ibid. 

468. 

473- 

ibid.’ 

ibid/ 

392. 

390. 

287. 

205:. ■ 

292. 

295. 

ibid.: 

374-^ 

34<í.‘ 

430. 
421. 
420. 

431. ^ 

123. 

268. 

123. 

120. 

ibid, 

ibid. 

ibid. 

123. 

ibid. 

122. 

125., 


CAz 


-  ■  -ir'vvr-r...--..  ■  ‘  ■  ■?;' 


4S9. 


t  -  ^  • 


,  ;.í’.>,i‘;’'íj  ¿í:  1 


CATALOGO  DE  LOS’‘MÉDICAMENTOS^ 

y  el  modo  de  ,  componerlos.  ^  ;, 


í  «r  f 

i  -  * 


*r/  ¿.f 


LIBRO  TERCERO.. 


\J 


*  • 


I  <■« 


HAviendo  dicho  en  los  dos  j[^Ibros' antecedentes  lo  que 
coca  á  las  curas  de  las  enfennedades  ,  relia  poner  xn 
cite  tercer  Libro  un  methodo  ,  6  modo  de  componer  los  me¬ 
dicamentos  ,  aísi  dedos  varias  .veces  citados  en  los  fufodiclios 
Libros  ,  como  de  algunos  otros  particulares^ j,  ordinarios  ,,  y 
fáciles  de  componer,  para  que  también  en  efio  haya  algún  í'u- 
plemento  ,  en  dondedalta todo rlTecurío  déla  Botica  ,  pro¬ 
curando  afsimiímo  en  ello  la  brevedad  pofsi ble  ;  y  para  ma¬ 
yor  conveniencia  ,  y  claridad  fe  pondrán  al  principio  los  xa- 
raves  preparativos  ,  las  purgas  ,  y*  ayudas,  para  cada  humor 
por  SI ,  como  es  el  humor  pituitoío  ,  colérico  ,.>y  melancólico: 
los  demás  medicamencos.fe  feguirán  por  el  orden  del  A-^'-ce- 
daiio  ,^y  al  fin  fu  Indice  de  tolos  los  medicamentos ’j  .afsl 
contenidos  en  elle  Catalogo  ,  como  también  algunos  que  fe 
hallan  repartidos  eii  los  otros  dos  Libros  antecedentes* 

Xaraves  preparativos ,  purgas  ,  vomitorios^ly  \ayudds  para 
-I  tvacuar  el  humor pituiiófojO  las  JtemdsgrueJTas.  ' 

PAia  evacuar  ei  humor  pituitoío  ,  ó  las  tiernas  grueíTas, 
conviene  ,  antes  que  fe-pretenda  evacuarlas  con  pur'^'as, 
prepararlas  ,  afsi  para  facilitar  la  evacuación  dcl  dicho  hu¬ 
mor  ,  como  por  evitar  ^  varios  accidentes  ,  que  al  contrario 

luden  fobrevenir ,  no  preparando  ,  ó  difponiendo  antes  al  di¬ 
cho  humqr.  ‘  -  , 

J:  Xaraves  preparativos  para  la  Jema.d  humor pituitofo: 
/Unur  de,  la  miel  rolada  dos  partes  ,  y  una  parte  del  dxt4 
miel ,  de  lo  qual  por  cada  vez  fe  toman  dos.,  ó.>  tres  ó 
quatro  cucharadas  ,  y  lobre  ello  fe  bebe  un  pocilio  ,  Ó  taza 
pequeña  de  agua  caliente,  cocida  con  orégano,  ó  con  hierba 

lar^rMi’ ’  ó  tomillo 'i  ó. poleo  ,  6  falvia  ,  ó  cu- 
0“e  pozo ,  u  otra  íeoiejante  que  huviere.  Eños  xara- 
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Ves  de.  ella  matief^  le  repiten  dos ,  .0  tres  vece^  al  día,  com# 
por  la  manana  en  ayunas  ,  y  una  hora  antes  de  comer  ,  y  co¬ 
mo  guarro  ,  6  cinco^  horas  defpues  de  tover  comido/  Los 
dias  qiiantosfon  méneíter  para  continuar  dichos  xaraves,fe- 
rán  fegun  mas  ,  ó  /  menos  renitencíá  húvier^e  en  dicho 
humor  pituitofo  ,  que  comunmente  fon  dos  ,  tres  6  quatro 
dias  ícguidos.,0  il  H  :  ^ '  'f  Q  /i  í  I  , 

Por  falta  de  la  miel  rofada ,  y  del  oximiel,  fe  podrá  ufar 
defmifmo  mbdo,romandó  porcada  vez  una  ,  11  dos  cuchará^ 
das, de  la  miel  virgen.,  con  una*,  u  dos  cucharadas  del  zumo 
de  naranja  agria  ,  ú  del  vinagre  5  y  á  falta  de  la  miel  de  abe¬ 
jas  ,  fuplirá  el  melado  ,  tomado  con  el  dicho  zumo  de  naran¬ 
ja ,, ó  con  el  vinagre;  . 


J  J  !  \  i 
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'  .  Purgas  para  el  humor  pituitofo ,  o  flemático. 

La  hoja  sen  purga  luavemence  la  flenia, tomando  (en  loS 
que  ion  fáciles  para  obrar)  en  pelo  de  un  tomín  ,  fin  los. 
palitos  que  fuele  tener ,  molido  en  polvo  ,  cernido  ,  y  re¬ 
vuelto  con  agua  cocida  de  orégano  j  ó^con  otra  de  las  hierbas' 
mencionadas  páralos  fufodichos  ¿través ,  b  en  una  taza,  a 
éfcudilla  de  caldo  claro  fin?fal ,  ni  maiiceca,  ó  en  una  taza  de 
chocolate  claro  ,  y  fin  atole.  -  . 

En  perfonas  mas  robuñas  ,  ó  mas  tardos  en  obrar,  podrá 
tomarfe  dcl  dicho  polvo  de  la  hoja  sen  en  pefo  de  un  tomín 
y  medio  ,  ,ú  de'dosiíomlnes.-  . 

Ó  en  lugar  de  la  hoja  sen,  fe  tomará  la  mlfma  quantidad, 
o  el  mifmo  pefo  del  polvo  de  jalapa  ,  ú  del  polvo  de  mechoa- 
cán  ,  ú  del  polvo  de  zaqiíalticpán  ,  ú  del  polvo  de  matlaliíUe, 
ü  de  la  leche  de  mechoacán.,  la  qual  leche  también  fuave- 
mente  purga  la  flema  ;  y  por:fer  ella  mas  eíicáz,que  la  raíz  de 
mechoacán  ,..fe  dará  .á  los  fáciles  para  obrar  en  pefo  de  me¬ 
dio  tomín  ,  y  álos  robuftos  en  pefo  de  un  tomín  ,  ó  tomiii 
y  medio. 

Purga  muy  fiiáve  ,  y  fégiíra  para  gente  delicada  :  Tome 
hoja  sen  , .fin  los  palitos  ,1  en  pefo  de  un  tomín  ,  a  de  tomín  j 
medio  ;  o'  fiendo  necelTarlo  de  mas  eficacia ,  fe  tomarán  en 
fo  de  dos  tomines  ,  y  de  la  ifierba  buena  ,  ú  del  orégano  un 
pLiñito  ,  ó  unos  granos  de  anís  ,  ó  una  rajita  de  canela:  codo 
majado,  ó  quebrantado, echarlo,  junco  , en  infufslon  en  agua 
hirbiC'iido,  como  medio quartil, lo,  ó  algo  mas ;  y  dexarlo  eñár 
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en  una  vafija  bi^n  . tapado  ,  por  el  tiempo  dé  uña, noche.,  en 
un  Jugantemplado.  Por  la  mañana,  defpnes  de.un*:herbor  áo- 
bre  ruego  manió  ,  fe  exprimirá  por  un  paño  ,  y  á  ló  colado  fe 
añadirá  una* onza  ,  ó  dos  de  miel  rofada  ?  ó  á  falca  de  ella  ,  de 
Ja  miel  virgen  ,  ó  un  terrón  de  azúcar,  y  en  cafo  que  fe  aña¬ 
diere  de  la  miel ,  u  de  la  azúcar  ,  entonces  conviene  con  otro 
herbor  defpuriiar  ,  y  colar  dicho  cocimiento  para  beberlo  ,de 
una  vez.eu  ayunas.  ..  ,  ^ 

,  Para  los  que  fueren  mas  robuftos  ^  que  no, bailare  eíla  .be¬ 
bida  para  hacerlos  obrar  baílantemence  ,  fe  podrá  añadir  ,  y 
revolver  antes  de  beberlo  en  pefo  de  medio  ,  u  de  un  tomin 
de  los  polvos  de  jalapa ,  ó  de  uno  de  los  otros  polvos  arriba 
'mencionados.  "  =•  .i  ^ 

Otras  purgas  en  forma  de  pildoras*,  que  purgan,  varios 
humores  ,  junco  con  la  flema  ,  fe  pondrán  al  ultimo  ,  deí  pues 
de  las  purgas  ,  y  vomitorios  contra  el  humor  melancólico. 

Para  no  vomitar  ,  ó  trasbocar  luego  las  medicinas, ó  pur¬ 
gas  ,  quando  íe  beben  ,  como  en  algunas  períonas  (fin  poder 
mas  )  íuele  acontecer  :  es  bueno  para  remediar  eíle.inc.oave- 
ulente  oler  buen  vinagre  ,  ó  una  fopa  de  pan  remojada  en 
vinagre  ,  ó  mafcar  unas  aceytunas  ,  ó  un  peeiacico  de  jamón 
alTado  ,  fin  tragarlo  ;  ó  poner  uii  liencecito  mojado  en  agua 
fría  ,  en  el  hoyo  que  tiene  la  garganta  debaxo  de  la  nuez  que 
llaman  ,''*0  hacer  unas  cofquilias  en  las  plantas  de  los  pies. 


Para  la  gente  del  campo  y  y  rohujla  del  ejlomago  hay  varias 
purgas  y  que  fe  hallan  por  eftas  tierras  ,  que  comunmente 
purgan  por  arriba  por  abaxo  como  fon\ 

PEpitas ,  o  Itmilias  dé  la  higuerilla  ,  de  las  quales  toman 
media  pepita  (quitándole  antes  bien  fus  corcecillas)  pa¬ 
ra  gente  moza,  ú  débil ;  y  para  la  gente  crecida  ,  ó  fuerte  del 
cílomago  ,  fe  da  una  pepita  afsi  limpia  ,  ó  una  y  media  ,  co¬ 
mida  en  ayunas  ,  u  deshecha  en  caldo  ,  ó  en  agua  caliente. 

Lo  mifmo  hace  media ,  ó'una.,*p;un'a  y.  media  cucharada 
del  aceyte  de  la  higuerilla  ,  torriado-’én 'ayunas; 

También  fon  ufadas  unas  hábilías  v ó  piñones  dé  Tlapa: 
cerca  de  Zacatecas ,  y  otras  partesu;hay  .unas  kicama$  á  laTe; 
chura  de  un  corazón,  .de  la  qual  fe -toma  en  pefo^de  medio  to¬ 
mín  ,0  poco  mas  ,  ó  menos  vfegun  la  robufiéz  del  paciente, 
tros  fe  purgan  cenando  (fin  otra  í;ofa}  un  platico  de  en- 

fa- 
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falada  ,  hecha  de  media  onza  ,  , algo  menos ,  6  mas ,  de  los  co¬ 
gollos  tiCriiOs'dei  fabuco  j  cocida  ,  y  difpuefta  con  aceyte  ^  y 
-vinagre  ■;  la  qual  enfilada  hace  obrar  el  diaiíguiente.  i 

Varios  por  eftas  Provincias  de  Sonora  ,  y  de  Cinaloa  ufan 
de  la  femilla,  que  los  Indios  en  Sonora  llaman  el  Chicaloce,  y 
otros  la  llaman  (pero  impropriamente)  el  Cardo  Santo  ,  .que 
en  laTflor  fe.pa^ece.á  las  adormideras  ^  blancas.  -Ella  fcmillá, 
para  ufar  de  ella  ,  fe  tuefta  antes  fuavemente  ,  y  luego  molt- 
-da,  fe  dá  de  ellaonedia  cucharada,  ó  lo  que  pefa  medio  comin, 
'poCo  mas  5  6  menos  ,  en  una  taza  de  caldo  ,  ó  en  agua  calien¬ 
te  5  por  la  mañana  en  ayunas  ,  y  hace  obrar  por  arriba^y  por 
abaxo  con  baltante  fuerza.  i 

También  por  eftas  tierras  ufan  algunos  para  purgarfe 
de  la  calcara  del  cacalofuchil ,  la  mas  liía  ,  y  del  que  tiene  la 
flor  blanca.  De  ella  cafcara  fe,  toma  media  libra  ,  fe  muele', 
y  fe  cuece  en  quatro  qiiarcillos  de  agua,  hafla  que  quede  el  li- 
quor  en  un  quartillo  ;  y  defpues  de  aífentado  ,  fe  cuela  por  un 
paño  ;  de  eife  liquor  ,  ó  caldo  (el  qual  amarga  baílantemente) 
fe  toma  la  quarca  ,  ó  la  tercera  parte^  á  la  noche  antes  de  dor¬ 
mir,  y  á  media  noche  fe  perciben  unos  dolorciilos  en  el  vien¬ 
tre  5  y  luego  fe  liguen  unos  curios  ;  y  quando  no  fe  hiivíerc 
obrado  baílantemente  ,  fe  toma  otra  femejance  quantidad  del 
dicho  liquor  ,  ó  un  poco  mas  ,  la  noche  figuiente. 

-Eftas  purgas  campeñres  íiempre  he  tenido  recelo  de  re¬ 
cetar  ,  ú  de  darlas ;  y  afsf  ,  folo  en  falta  de  las  ya  apro¬ 
badas  purgas  fe  podrán  elegir  de  eftas  ,  de  las  quales  mas 
buena  experiencia  fe  tuviere;  y  quando  por  fu  violencia  fo- 
brepurgaren  con  mucho  poftramiento  de  fuerzas  del  paciente, 
para  prevenir  que  no  haya  mayor  pérdida  de  fuerzas  ,  fe  pro-^ 
curarán  atajar  los  vómitos  ,  b  los  curios  ,  defpués  de  havec 
obrado  baílantemente  ,  con  beberfe  una  buena  taza  de  atole 
no  caliente  ,  y  algo  efpefo  ,  ó  que  el  paciente, meta  fus  palmas 
délas  manos  en  agua  fría  ,  con  la  qual  diligencia  fuelen  íof- 
fegarfe  Jas  evacuaciones  ;  y.  noibáftando  efto,  hacer  los  reme¬ 
dios  que  fe  ponen  en  elCap;36í.  delLib.i.  de  Colera  Morbo, 
óenHCap.35.  de*  los  Vdmúós,  Para  qualquier  genero  de 
trafpurga  ,  no  hayicofa  mas  feguraque  ej.pefo  de  un  eferu-. 
pulo  de  triaca  ,  y;med¡o  efcrupido  de  philouio  ,  todo  mezcla¬ 
do,  y  junto.  Adviertefe  ,  que  un  real  peía  tres  efcrupulos ,  ^ 

medio  real  eferupuloy  medio,^  v  .,.  , 

„  ‘  ‘  ’  Vo-. 
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Vómitos  para  trasbocar  ,  o  vomitar  las  flemas. 

Hay  unas  perfonas ,  que  no  les  conviene  dar  vomito¬ 
rios  ,  por  quanto  no  pueden  trasbocar  nada  ,  fino  es 
con  una  fatiga  ,  como  de  agonía  ,  como  fon  los-qiie  tienen  el 
pecho  angofto  ,  y  el  pefcuezo  largo.  Para  las  perfonas  deli¬ 
cadas  5  y  fáciles  para  trasbocar  les  convienen  vomitorios  íua- 
\es  ,  como  los  figiiienres. 

Cocer  ,  oque  den  un  buen  herbor  juntos  >  dos  partes  de 
agua  ,  y  media  parte  de  la  miel  virgen  ,  con  un  poco  de  vina- 
gre  i  y  quando  lo  quieren  tomar  ,  echarlo  un  tanto  de  aceytc 
de  comer^encima  :  de  aili  á  media  hora  ,  poco  mas  ,  ó  menos, 
meta  el  paciente  los  dedos  en  la  boca  ,  ó  una  pluma  de  la  ala 
de  la  Gallina  ,  antes  mojada  en  aceyte  de  comer  ,  y  lancee  lo 
que  buenamente  fe  pudiere  :  de  alli  á  qiiatro  horas  lé  puede 
tomar  alimento. 

Otro  vomitorio  fe  compone  de  zumo'de  las  raíces  de  los 
rábanos  ,  como  media  onza  ,  b  algo  mas  ,  y  del  oximiel  onza 
y  media  ,  y  como  un  qiiartillo  del  caldo  claro  de  un  pollo,  u 
de  carne  fin  fal  ninguna,  y  hacer  con  ello  bebiendola  la  mif-, 
ma  diligencia ,  como  arriba  queda  dicho,  para  vomitar  de 
alli  á  media  hora. 

O  cocer  media  onza  de  la  femilla  de  los  rábanos  ,  li  de  la 
femillade  los  quelites  ,  u  de  la  femilla  de  la  ortiga  ,  li  de  la 
mofiaza,  de  uno  de  qualquiera  de  ellos  que  huviere,  algo  ma¬ 
jadas  ,  en  un  quartilio  y  medio  de  agua,  halla  que  quede  po¬ 
co  menos  de  un  quartillp  :  colarlo  por  un  paño  ,  y  en  ello 
deshacer  dos  >  o  tres  cucharadas  de  miel  de  abejas ;  b  en  falta 
de  la  miel  virgen  ,  del  melado  de  azúcar ,  con  un  poco  de  vi- 
nagre  ,  y  beberlo  de  un  golpe  ,  b  de  una  vez  ;  y  queriéndolo 
mas  eficaz  ^  fe  le  añadirá  antes  de  beberlo  un  poco  de  aceyte 
de  comer. 

También  firve  para  vomitar  ñuvementc  la  hierba  del  Pa¬ 
raguay  ,  que  viene  del  Perú ,  ó  el  aceyte  de  almendras  dulces 

con  agua  caliente  ;ó  el  agua  de  azar  caliente  con  un  terrón 
de  azúcar. 

Vomitorio  mas  eficaz  fe  hace  cociendo  media,  ó  una  on- 
sta  del  tabaco  en  un  quartilio  de  agua  ,  añadiéndole  un  poco 
^  azúcar;  y  colado  por  un  paño, beberlo  en  ayunas. 

Auviercafe  en  dar  los  vomitorios ,  que  qiundo  fe  quiere 

eva- 


Vomitorias 


Vomtt  ortos 
TtMs  eJScaces» 
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Advertencias  cvucu^r  por  Vüiriico  iii  flema  ,  ó  la  pituita  ,  la  qual  comiin- 
de  ¡os  vomito-  mente  le.halla  en  el  tondo  del  eflomago  ,  es  mejor  dár  el  vo- 
'•'w-  raitorio  en  ayunas  j  .pero  quando  fe  pretende  el  evacuar'  por 

vomitó  1.a.  calera.,  o  el.humor  colérico,  conviene  antes  de  to¬ 
mar  el  voiTiitorlo  haver  bebido  poco  antes  mucho  caldo  fia 
fal ,  ú  otra  bebida  ordinaria  en  buena  quantidad  ,  para  que 
la  colera  nade  encima, y  de  eña  manera  fe  trasboque  con  mat 
facilidad  ,  y  juntamente  fe  le  quite  ála'colera  fu  acrimonia,  r 


Ayudas  para  evacuar  la  flema  de  la  cabeza  ,  del  eflomag$, 

u  de  otras  partes, 

das para  eva-  JL  gano  ,  hierba  buena  ,  hierba  de  la  Golondrina  ,  que- 
€uar  la  fie-  lites :  de  qualquiera  de  eftas  hierbas  que  mas  bien  fe  hallaren 
ma  j  í  pinti-  ^  ^^es  puños.:  fplo.de.  las  malñas ,  ú  del  trébol,  u 

de  los  quelites  conviene  fiempre  tomar  en  mas  quantidad  que 
de  las  otras  ,  y  añadir  un  poco  de  la  femiila  de  anís ,  u  de 
hinojo ;  y  también  es  muy  buena  la  femiila  de  azafrán  de  los 
pobres  ,  que  en  Latin  fe  llama  Cartamus ,  todo  lo  que  fe 
pudiere  coger  con  los  tres.dedos  primeros.  También  (en  ha- 
viendo).fe  podrá  añadir  el  pefo  de  un  tomin  del  acibar;  óá 
falta  de  él ,  una  hoja,  ó  media  de  tabaco,ó  un  puño  del  toxi, 
que  llaman  en  Sonora  el  vifeo  ,  ó  liga,  que  crece  en  los  tron¬ 
cos  de  los  encinos  :  cocerlo  todo  ,  u  de  lo  que  de  eflos  huvic- 
re  ,  en  tres  quartillos  de  agua ,  halla  que  fe  confuma  un  quar- 
tillo  ,  ó  algo  mas  de  la  agua  :  colarlo  deípues,  y  á  lo  colado 
añadirle  miel  rofada  ,  ó  miel  virgen  ;  ó  á  falca  de  ellos  ,  de 
las  panochas ,  ú  de  la  miel  ordinaria  dos,  ocres  onzas  ,  y< 
de  la  fal  una  cucharada  ,  y  una ,  ó  dos  onzas  del  acey  te ,  ó  de 
la  manteca. 

Otra  ayuda  ordinaria:  Tome  la  quantidad  neceíTariade 
la  agua  miel ,  del  maguey ,  del  aceyee  ,  y  de  la  manteca  la 
quantidad  como  un  huevo  ,,  y  una  cucharada  de  fal  ,  y  tam¬ 
bién,  fi  huviere,  unos  pocos  dé.polvos  del  huefló  del  zapote. 

Otra  ayuda  ordinaria :  Tóme  dos  onzas ,  ó  media  efeu- 
dilla  de  la  hiel  de  Baca,  ú  del  Carnero:  mezclarla  con  la  quaii-, 
tidad  neceflafia  del  cocimiento  de  malvas ,  6  del  trébol,  ó  de 
los  quelites  ,  y  con  una  cucharada  de  íal ,  y  una ,  ú  dos  on-- 
zas  del  aceyte,óde  la  manceca,juntarlo  todo  para  una  ayuda. 

Pcra.ay.uda  calera  :Co,cer  un  puño  de  íalvado  en  cald» 
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¡de  la  olla  ,  quanca  baitáre  ,  con  una  de  las ihierbasf  dichas  ’cn 
la  primera  ayuda,  y  añadir  á  dicho  cocimiento  orines  de  mu¬ 
chachos  en  lo  colado," deshacer  una  parcc.de  jabón, y  un  buen 
pedazo  de  panocha  quemadamlcimamence  íe  le  añade  un  poco 
de  íai ,  y  manteca,  comb  queda  dicho  en  las  otras  ayudas.  < 
Otra  íe  hace  cociendo  en.baftances  orines  dé  muchachos 

t  V 

xm  almendrón  de  tez‘0 zapote',  ó  á  falta  de  él ,  un  buen  puño 
'  de  la  hierba  golondrina  ,  y  un  puño  de  tabaco  ,  á  que  quede 
del  cocimiento  algo  mas  de  un.quartillo:  colarlo  ,  y  añadirle 
de  aceyte,u  de  manteca  una,ú"dosonzas,y:ocro  tanto  de  miel, 
u  de  la  panocha  :  tal  a^yudacs  eficáz  pararevacuar  las  friaídá- 

'des,  y  lals  flemas.  V  u  :!duí:  j  .  ■  / 

“  ‘  Calillas  ^  o  Pelotíllas^  *  '  ,  r  :  > 

P Ara  los  que  de  fuyo; ion  fuciles  para  obrár ,’.y  para  los 
niños  ,  bailan  por  calillas  unas  bolitas  confitadas  de 
'azúcar,  ó.  almendras  cubiertas  con  iizucar. 


í-’ 


Otras ,  para  menos  fáciles  enmbrar  ,  fe  hacen  de  .jabón, 
íbrmandb'de-él  "con'un' éüchillo  la  forma  de  una  cáliilá  ,  la 
qual  antes  de  aplVcarfe,  fe  unta  con  manteca  ;  y  para  mas  efi¬ 
cacia,  fe  podrá  tupir  la  puntita  de  la  calilla  ya  untada  coñ  fal 
molida,  ó  con  polvo  de  chilcé  ^  i  "  ^  ív 

*  —  - Mas  eficaces^  calillaséfe:. podrán  formar  de  eña  manerá: 
Rafpar  con  un  cuchillo  delgadamente  un  pedazoíde  jabón,  y 
fobre  fuego  manió, Con  añadirle  unas  gotas  de  agua, fe  derrite 
el  tal  jabón,  y  con  él  fe  incorporará  el  polvo  def  hollín, polvo 
del  toxi-  ^  quedlaman  en  Sonoradas  ojas  del  vifeo,  que  crecen 
en  los  troncos^del  encinb^,*  y^de  fal ,  y  del  polvo  de  epazóté: 
de  todos  ellos  polvos  partes  iguales  fe  incorpora  tanto  en  el 
dicho  jabón;  aun:  calieútev  qüanto  . pudiere  ^admitir  ,  para  po¬ 
der  formar  de  tal  mixtura  unas  quan tas  calillas  del  tamaño  or¬ 
dinario,  las  quaIes-,ení;riandoíe,  endurecen.  ‘ 

También  fe  pocra  añadir  a  ios  íuíodichos  polvos  del  pql- 
Vo  del  acíbar,  iV  del  polvo  ’de  la  coloquiiitidu,  ú  de  tabaco,  y 
^untar  la-^cala  con  unguento  de^artanicaw  :!  ^  'h  u  / 


;í  i'  ) 


í. 


i  í, 


-Xaraves preparativos  ,■  Purgds  -‘Vomitorios ,  y. Ayudas  pard 

A  evacuar  el' humor  colérico^  •  :  .  *  : 

Unque  el  humor  colérico  algunas  veces'no  necefsita-ide 
•'xaraves  preparativos ,  por  hallaríe>por  si  pronipéo,  fin 
embargo,  por  quanto  comuna\ence,  fuele  eilár  ideadoidtíicaíi 

otros 


Calillas  /k*- 
ves. 


Calillas  mas 
eficaces. 


r< 


\ 
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otros  humores ,  fe,podi-á  uídr  en  ules  ocafiones  de  los  xara- 
ves  fiquientes.  .  ■  ' 

píaHvosM-  '  cebada:limpla,y  entera  un  puño,  raiz'dc  la  borra¬ 
ra  el  humer '  la  cnd¡via,  u  de  la  chicoria,  algo  majada,  otro  puño: 

e9ler¡co.  \  cocerlos  en  dos  qiiartUlos  y  medio  de  agua,  haña  confamiríe 

-cerca  de  un  quartüio  r^y;defpues  colarlo  ,  y  añadirle  una  caza 
.de  miel  virgen,  y  media  libra  de  azúcar,  y  volverlo  á  herbir, 
para.dcfpumarlo^bien,:,  háña  tener  el  punto  de  xarave  ,  u  de 
almivar  ,  del  qual  fe  tomará  dos  veces  al  dia  ,  una  hora  anees 
tde.'comer  media  taza  ,  como  en  quantidadde  tres  onzas ,  y 
4á  otra  vez  como,  quatrpr,  6  c¡nco.horas  defpues  de  comer  >  y 
cada  ve^  fe  beberán  encima  de  dichos  xarayes  unos  tragos  de 
agua  caliente,  ú  de  agua’:  descebada' cbclda,  y  caliente. 

'  Quando  fe  tomaren  los  xaraves  preparativos  enlas  calerí*^ 
turas  continuas,  fe  pueden  hacer  los  xaraves  al  mifmo  modo, 
folo  que ,  en  lugar  de  la  miel*  virgen  ,  fe  añadirá  algo  mas  dií 
.azúcar  eh  dicha' qi^ncidad.  v  .  ^  ^  f '  ^r;  .  u ,  ,  "•  .  / 

:  ¡  .  En  falca  de  lós  dichos  ingredientes,  toniar  uno,  ü  otro  de 
dos  que  huvierej  y  haviendo  acederas,  que  llaman  en  Mexica¬ 
no  fofocoyoli  ,  añadirle  un  púnico,  ú  de  culantrillo  de  pózo:,; 
y  cocerlo  al  modo  dicho  con  fu  azúcar. »  r  ' 

En  falta  dé  lasracederás  ',  f<í  podrá  añadir  para  tales  xara-» 
ves  dosj,  b.cres  onzas  ,  ó  media  efcudilla  de  vinagre.  -  " 

Y  faltando  todo  ello,  íi  huviere  naranjas  agrias,  fe  tornea 
‘folas  dos  ,  ó  tres  cucharadas  del  zumo  de  ellas  ,  en  el  qual  fe 
.deshaga  un  terrpn'de  azúcar  ,  y  tomarlo  afsi  dos  veces  al  dia,. 
rbebjg^o  encima  unos  tragos  de  aguí  caliente.  _  ^ 


Mn  las  talen- 
taras,  ■  -  - 


Tur  gas  para 
el  humor  cole^ 
r  'ico^y  h avien- 
do  dtjlemylctn 
TLa  calíate  del 
b\gad9. 


PurgAs  para  evacuar  el  humor  colericé  y  quanio  huviere^ 
:  .i.  .  ;.<i.  calor  del  hígado.  .  .  j 

^Ome  hoja  sen  en  pefo  de  tomin  y  medio  ,  ú  dos  tomi- 
-  nes,  y  un  puñito  del  culantrillo  de  pozo,  y  de  la  raíz  de 
'endivia,:  ó  chicoria,  y  del  orozuz  en  pelo  demedio  tomin,  fi 
fe  hallaren  á  la  mano. :  infundixlo  majado  en  mas  de  medip 
quartillo  de  agua  hirbiendo  ,  por  una  noche,  en  una  vafija  ta- 
'padarló  qúabpocdá  mañaña,  defpues  dehaverdado  un  her- 
borcillo,  fe  exprimirá  bien  por  un  paño  >  defpues  fe  le  podrá 
'áñadir  del  xarave  de  nueve  infufiones,  de  roía  una,  ú  dos  on- 
:zas;'-b  á  falta  del  dicho  xarave,  una  onza  del  azúcar  rofado,  ü 

^rdinaníi;vObfcr,y.ando  ,  que  quaudof  f  k  añadiere  el  azúcar, 

coñ¬ 


ac  .;o 


r 
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Conviene  con  otro  herborcillo  defpumarlo  ,  y  colarlo  otra  f 
vez,  para  beberlo  todo  eii  ayunas. 

Quando  mas  eficazmente  fe  defeáre  evacuar  el  humor  co¬ 
lérico,  fe  podrá  añadir  al  liquor,  ó  cocimiento  dicho, defpucs 
de  colado  yá  ,  del  polvo  del  ruibarbo  en  pefode  medio  ,  li  de 
un  tomin  ,  ó  media  onza  de  la  pulpa  de  los  tamarindos  ;  y  en 
falca  dcl  ruibarbo  ,  haviendo  del  mcchoacán  ,  fe  podrá  fuplir 
.  con  ella  en  la  mlfma  quancidad  ;  pero  hade  feralgo  toftada- 
antcs,  para  mitigarle  fu  eficacia. 

Haviendo  defiemplanza  callente  del  hígado,  ii  del  bazo, fe 
podrán  infundir,  los  fufodichos  Ingredientes  en  fuero  bien 
clarificado,  ó  en  agua  de  cebada  cocida. 

Ocra  purga  fe  compone  con  folo  Infundir  por  una  noche,  Otra  paria. 
en  pefo  de  dos,  6  tres  tomines,  del  ruibarbo  algo  rriajado,  en 
agua  deílilada  de  endivia,  ó  en  agua  cocida  de  cebada, como 
medio  quarcillojó  algo  mas,  añadiéndole  una  rajica  de  canela, 
y  por  la  mañana  defpues  de  un  herborcillo  colarlo, y  con  una, 
u  dos  onzas  de  almivar  dulcificado  ,  beberlo  de  una  vez  en 
ayunas.  En  los  fáciles  de  purgar,  bañará  en  pefo  de  un  tomin, 
ocie  tomin  y  medio  del  dicho  ruibarbo. 

También  purga  fuavemente  el  humor  colérico  folo  el 
polvo  del  ruibarbo  en  pefo  de  un  tomin,  tomado  en  agua, con 
una  rajita  de  canela  infuñdida  ,  y  con  un  terrón  de  azúcar 
fuav  izado. 

La  pulpa  de  cañafiñula  ,  la  qual  es  mas  fácil  de  adquirir  de 
por  eñas  tierras  para  purgarfe  ,  fe  faca  de  eña  manera  :  Partí-  nafifiuia  pa- 
das  las  cañas  ,  y  facado  lo  interior  de  ellas,  fe  echa  en  un  ce-  ra purga  Uvey 
dazo  de  cerdas,  que  llaman  comunmente  cedazo  prieto, eTque 
fe  coloca  fobre  un  cacitp  ,  en  el  qual  eñe  hirbiendo  en  agua 
el  culantrillo  de  pozo  ,  para  que  la  cañafiñula  ,  que  eñe  en  el 
cedazo,'  con  el  dicho  vapor  fe  humedezca;  y  meneando  lo  del 
cedazo  con  una  cuchara  ,  paflará  lo  limpio  de  la  cañafiñula 
por  el  dicho  cedazo,  lo  qual,  antes  que  fe  cayga  en  el  cacito, 
fe  recogerá  mas  veces  con  otra  cuchara  limpia, haña  que  que¬ 
den  los  hueflecicos  de  la  cañafiñula  limpios  en  el  cedazo.  Pa-  ^ 
ra  tres  onzas  de  eña  pulpa  fe  añade  una  onza  de  azúcar  moli¬ 
da,  cociéndolo  junto  fobre  fuego  manfo  ,  y  fiempre  meneán¬ 
dolo  con  una  efpatula,  ó  cuchara  de  palo,  haña  que  ten<^a  el 
punto  de  conferva.  ^ 

De  eña  pulpa  de  cañafiñula  afsi  preparada  ,  en  perfonas 

li  ^  fa- 


'  -  ^ 


Purga  mos  e/¡- 
de  la  ca- 
nafiflula. 


Purga  para 
¡os  muy  coléri¬ 
cos^  o  con fie^ 
hres  muy  ar¬ 
dientes» 
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fáciles  en  obiar,  le  toman  dos,  6  tres  ,  y  también  quatro  on- 
zas  por  una  vez,  añadiendo  un  poco  de  anís,  ú  de  canela  mo¬ 
lida,  por  1er  de  luyo  flatulenta  la  cañafidula. 

QLiando  le  deleáre  que  fea  mas  eficaz  la  cañafiftula  en 
obrar,  fe  confeguirá  incorporando,  ó  juntándole  i  dicha  pul¬ 
pa  del  polvo  del  ruibarbo,  ó  del  polvo  de  la  hoja  sen  en  pefo 
demedio,  ú  de  un  tomín  ;  y' comido  de  una  vez  en  forma  de 
conferva  ,  6  deshecho  en  una  taza  de  agua  de  culantrillo  de 
pozo  ,  y  bebido  de  una  vez  ,  afsi  purga  la  colera  ,  y  el  humor- 
caliente  con  fuavidad  ^  folo  no  fuele  conducir  a  los  que  de 
ordinario  padecen  mucho  de  ventofidades,  ú  de  la  xaqueca.  ’ 

Para  los  muy  coléricos,  ó  en  calenturas  muy  ardientes,  6 
con  dolor  del  eñomago  ,  ocafionado  por  la  mucha  colera ,  en 
tiempo ,  ó  tierra  caliente  ,  es  purga  la  mas  fegura  ,  y  la  mas 
fuaye  ,  la  que  fe  compone  del  zumo  de  granadas  agridulces- 
recien  facado,  como  quatro  onzas,  ó  una  taza  mediana,  mez¬ 
clado  con  dos  onzas  de  azúcar  molido  ,  y  bebido  de  una  vez, 
en  ayunas  ;  porque  con  unos  pocos  de  curfillos  que  ocafiona, 
limpia  ,  y  juntamente  comprime  la  colera.  A  los  que  dicha 
purga  no  hiciere  obrar,  les  fervirá  de  preparación  para  tomar 
una  de  las  purgas  arriba  mencionadas. 


Vomitorios 
para  evacuar 
¡G  colerclo. 


Vomitorios  para  evacuar  el  humor^  colérico» 

POR  quanto  el  humor  colérico  es  mucho  mas  prompto 
que  la  flema  ,  por  lo  qual  ,  aunque  le  conducen  los  vo- 
micorios  dichos  para  evacuar  la  flema^no  han  de  l'er  muy  fuer¬ 
tes,  ó  violentos, y  fe  confeguirá  el  efecfto  mas  fuavemente, be¬ 
biendo  poco  antes  de  tomar  para  trasbocar  mucho  caldo  fin 
fal  ninguna  ,  ó  otra  bebida  ordinaria. 


Ayuda  f refe  ay 
j  emoliente. 


Ayudas  para  evacuar  el  humor  colérico  ,  y  para  los  de  com^ 

plexion  caliente, 

lAra  ayuda  frefea,  y  emoliente  ,  tome  raíz  de  altea,  ó  raíz 

_  de  malva  media  onza  ,  de  las  hierbas  del  bledo  ,  de  las 

malvas,  trébol,  lechuga,  ii  de  las  que  de  eftas  huviere  dos  pu¬ 
ños,  de  cañafiñula  un  cañuto:  todo  majado,  cocerlo  en  agua 
de  cebada  ,  ó  en  agua  ordinaria,  como  dedos  quartilios  y 
medio  ,  halla  que  confuma  un  quartiilo  ;  defpues  colarlo  ,  y 
añadirle  dos  onzas  de  azúcar  ,  u  del  melado  ,  y  una  onza  de 
aceytC;  ú  de  manteca,  y  una  yema  de  huevo,  de  la  fal  en  pefo 

de 
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de  un  tomín,  poco  mas ,  6  menos,  fegun  la  renitencia  del  hu-  ^ 
mor,  y  aplicarla  bien  templada.  Qiiando  huviere  calenturas 
continuas  ,  fe  podrá  añadir  de  la  raíz  del  tabardillo  un  buen 
pedazo,  algo  majado,  y  cocerlo  con  los  dichos  ingredien¬ 
tes. 

Otra  ayuda  frefca,y  lavativa  fe  hace  tomando  caldo  de  la 
holla  con  garvanzos,  li  de  las  tripas  del  Carnero,  ó  Ternera,  ^  lavativa. 
como  un  quartillo  ,  y  medio  ,  con  añadirle  mantequilla  de 
Baca,  6  bien  lavada  dos  onzas,  y  otras  dos  de  azúcar  ,  y  una 
poca  de  fal,  todo  bien  incorporado  al  modo  ordinario  fe  apli¬ 
cará  bien  tibio.  Una  taza  de  leche  de  Bacas  ,  y  otra  de  coci¬ 
miento  de  malvas,  y  cebada, con  pulpa  de  cañafiííula,es  muy 
fegura  ayuda. 

Otra  ayuda  frefea  para  los  enfermos  débiles,  y  con  calen- 
turas,  ó  con  el  hígado  callente:  Cocer  en  caldo  de  Pollos  unas 
hojas  de  malvas  ,  ó  trevol ,  ó  quelites  ,  que  quede  del  caldo  ^plonforupl^ 
folo  unquardllo,  porque  no  fuelen  por  la  flaqueza  aguantar  ra  los  enfer- 
mucha  quantidad.  Con  elle  mifmo  caldo  fe  puede  cocer  me-  mos  débiles, 
dia  cañafiflula,  íi  huviere;  y  defpues  de  colado,  añadirle  como 
dos  onzas  de  aceyee  rofado,  ú  de  maurequllla  bien  lavada  en 
muchas  aguas.  También  fe  deshacen  en  efte  mifmo  caldo  dos 
yemas  de  huevo,  fin  añadirle  fal  ninguna;  y  femejante  ayuda 

fe  podrá  repetir,  porque  ablanda  fuavemente  ,  y  no  debilita 
al  enfermo. 

Adviertefe,  que  en  ocafion  de  echar  ayudas  por  fu  virtud 

frefeas  ,  también  fe  han  de  aplicar  en  fu  temperamento  mas 

tibias,  o  templadas  de  lo  ordinario;y  en  los  enfermos  que  pa-  frefeas! 

decen  frenesí,  ó  defvarios,  no  conviene  añadir  en  fus  ayudas  En  la  frent- 

aceyte  ,  ni  otra  cofa  mantecofa  ,  porque  fácilmente  fe  infla- 

man,  o  encienden  mas  con  lo  manteeoí  o« 


Calillas. 

Las  calillas ,  o  pelotillas  dichas  para  el  humor  flemático,  ^ 
fiendo  de  las  fuaves  ,  o  medianas  en  fu  eficacia  ,  en  ha- 
V|cndo  eíl:iciquéz,  ó  detención  del  régimen  ordinario,  condu- 
ciran  afsimiímo  para  los  de  humor  colérico  ,  que  por  quanto 
uben  al  cuerpo,  no  lo  deftemplarán  fácilmente, 


113 


Xa- 


Xar^ves  pre^ 
parattvos  pa-^ 
ra  el  hwncr 
melancólico^  y 
las  ohjiruccio- 
neí^ 


3  00  Cátalo^o  de  JoS  ¿líe dic amentos. 

c> 

*  í 

Xaraves  preparativos  ,  Purgas  ,  y  Ayudas  para  evacuar  el 
humor  melancolico^,  y  para  los  que  padecen  objlruccion 

del  b  azo  ,  o  del  hígado, 

TOmeíás  raíces  (íin  las  hierbas)  del  percgil ,  del  apio,  de 
las  borrajas  ^  de  la  grama  ,  y  del  efparrago  :  de  qaal- 
quiera  de  ellas  que  fe  hallaren,  fe  juntarán  folq  tres,  b  quatro 
buenos  puños,  y  un  poco  de  la  hierba  de  culantrillo  de  pozo, 
ú  de  la  doradilla:  lavado  todo  de  la  tierra  que  tuvieren, y  algo 
cortado,  b  majado,  cocerlo  junto  en  tres  quartillos  de  agua, 
hada  confumirfe  como  un  quartillo  ,  y  exprimir  lo  reítante 
por  un  paño  :  á  lo  colado  fe  le  añadirán  quatro  onzas  ,  b  una 
taza  de  miel  virgen,  y  una  libra  de  azúcar  ;  junto ,  fe  vuelve 
á  herbir  bien,  y  defpumarlo;  al  fin  fe  le  añade  como  media  ta¬ 
za  de  vinagre  bueno,  y  con  otro  herborcillo  fe  aparta  del  fue¬ 
go  ,  colándolo  de  nuevo  ;  y  de  eñe  xarave  por  tres  ,  b  cinco 
dias  ,  fe  tomará  una  hora  antes  de  comer  ,  y  á  la  tarde,  como 
quatro  ,  b  cinco  horas  defpues  de  haver  comido  ,  por  cada 
vez  en  quantidad  de  media  taza  ,  .bebiendo  encima  unos  tra¬ 
gos  de  agua  caliente  ,  b  cocimiento  de  culantrillo  de  pozo,  u 
de  las  plantas  arriba  mencionadas  ;  b  en  lugar  de  eños  xara¬ 
ves  ,  íe  podrá  ufar  á  las  dichas  horas  ,  y  dias  una  onza  del 
oximiel ,  y  onza  y  media  ,  u  dos  del  xarave  de  culantrillo  de 
pozo, bebiendo  cada  vez  unos  tragos  de  agua  caliente  encima* 
A  falta  de  dichos  xaraves  ,  ufar  por  cada  vez  dos,  b  tres 
cucharadas  del  zumo  de  las  naranjas  agrias,  revuelto  con  una 
cucharada  del  polvo  de  azúcar  ,  y  beber  encima  unos  tragos 
de  agua  caliente,  ii  del  cocimiento  de  culantrillo  de  pozo. 


Turgas  fu  Aves 
para  evacuar 
el  humor  mt- 

¡ar)coUco, 


Purgas  para  evacuar  el  humor  melancólico, 

De  los  medicamentos  que  direeñarneate  purgan  él  humor 
melancólico,  aunque  hay  varios  ,  y  particulares,  de  los 
que  fe  hallan  mas  fácilmente  por  eños  contornos  es  la  hoja 
sai,  y  los  tamarindos  ,  de  las  quales  íe  podrán  formar  purgas 
al  modo  íiguiente. 

Tome  hoja  sen  fin  fus  palitos,  en  pefo  de  dos  tomines,  u 
de  tomín  y  medio, y  de  los  tamarindos  fin  íus  huellos,  en  pefo 
de  dos,  b  tres  tomines,  del  orozuz  en  pefo  de  medio  tomín,  y 
unos  granos  de  anís  :  infundirlo  todo  ,  algo  majado,  en  agua 

birbkado  algo  mas  de  medio  quartillo  ,  ponerlo  bien  tapado 

por. 
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pot  una  noche  en  un  iugar  templado;  por  la  mañana,  deípues 
de  haver  dado  un  herborcillo,  fe  exprimirá  recio  por  iin  paño, 
y  con  una  onza,  ú  dos  del  xarave  de  culantrillo  de  pozo,  u  de 
las  borrajas,  ó  á  falca  de  ellos,  otro  tanto  del  almivar,  que  fe 
le  añade,  le  bebe  en  ayunas  de  una  vez  ,  deípues  de  haver  to¬ 
mado  de  los  fuíodichos  xaraves  preparativos. 

Quaudo  no  luiviere  tamarindos  ,  bailará folo  la  hoja  sen, 
tomada  en  pefo  de  dos  ,  6  tres  tomines  ,  añadiéndole  un  poco 
de  anís,  ú  de  hinojo,  ú  de  canela,  e  infundirlo  en  la  quantidad 
de  agua,  como  arriba  queda  dicho,  con  lo  demás. Para  quaa- 
do  no  bailare  fola  la  hoja  sen  ,  6  no  tuviere  bailante  electo, 
como  en  los  humores  rebeldes,  ó  renitentes  acaece,  fe  juntará 
con  la  dicha  quantidad  de  la  hoja  sen  ,  también  de  la  raíz  de 
la  jalapa,  u  del  maclalillle,  íi  de  mechoacán  ,  u  del  zaqualtic- 
pán,  que  le  fnelta  mejor  que  la  jalapa;  de  uno  de  ellos  en  pefo 
de  uno,  b  de  tomin  y  medio  ,  algo  majado  ,  para  infundirlo 
juntamente,  y  proceder  con  lo  demás,  como  queda  dicho:  de 
ella  manera  penetrará  mas  á  los  humores  renitentes. 

Para  purgar  la  colera  aduña,  que  hace  los  mifmos  efeélos 
que  el  humor  melancólico ,  tome  del  orozuz  en  pefo  de  un 
tomin,  de  las  pepitas  de. melón  ,  ó  fandia  ,  y  de  las  pepitas  de 
limón  ,  de  cada  uno  en  pefo  de  medio  tomin  :  del  am's  ,  ú  del 
hinojo  un  poquito,  unas  diezpaflas  ,  facadosfus  huelTecitos, 
y  en  pefo  deudos  tomines  de  la  hoja  sen  ;  de  la  flor  de  las  bor¬ 
rajas  un  puñito,  b  en  fu  lugar  una  ragira  de  canela,  infundir¬ 
lo  todo,  algo  majado  ,  en  medio  quartillo ,  b  'algo  mas  de  la 
agua  de  cebada  cocida  ,  ú  de  otra  ordinaria  bien  caliente  por 
una  noche ,  y  por  la  mañana ,  defpues  de  un  herborcillo  ,  fe 
exprime  recio  por  un  paño,  y  fe  le  añade  del  xarave  de  nueve 
intufiones  de  roía,  u  del  xarave  de  culantrillo  de  pozo,  como 
dos  onzas,  lo  qual  fe  beberá  de  una  vez  en  ayunas.  Para  mas 
eficacia  de  dicha  purga  ,  en  perfonas  algo  mas  fuertes  ,  fe  le 

podrá  añadir  antes  de  bebería  del  polvo  del  ruibarbo  en  pefo 
de  un  tomin. 

En  falta  de  los  mas  ingredientes  ,  haviendo  folo  las  di¬ 
chas  quantidades  de  las  pepitas  de  melón,  b  fandia,  y  las  pe¬ 
pitas  de  limón  ,  lo  qual  fuele  haver  comunmente  por  ellas 
tierras  de  adentro  ,  bailará  infundirlas  con  fola  la  hoja  sen  en 
a  quantidad  dicha,  con  una  rajita  de  canela;  y  en  lugar  de  los 
xaraves,  le  añadirá  del  azúcar  quanto  bailare  para  el  güilo. 

3  Tain- 
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Xc'iniüjcíi  e  n  I2  tíiicu  dcl  ruibarbo  íuplirá  l¿i  inifina  cjuintl- 
daci  de  la  raiz  de  jalapa,  u  de  mechoacanj  pero  para  la  correc¬ 
ción  de  édas,  conviene  cortarlas  antes  fuavemence  alguna  co¬ 
fa  fobre  el  refcoldo  teniplado. 


Femi  torios. 


Vomitorios. 

LOS  vomitorios  para  evacuar  el  humor  melancólico  po¬ 
drán  fer  de  los  mifmos  que  ertán  puertos  para  trasbocar 
la  flema,  tomándolos  en  ayunas,  en  particular  quando  fe  infi- 
nuaren  de  quando  en  quando  de  fuyo  al  paciente  unas  baf¬ 
eas  ,  ó  quando  en  otras  ocafiones  huvlere  tenido  facilidad 
en  el  trasbocar  ;  porque  fuera  de  eífas  circunrtanclas  ,  los  que 
padecen  del  humor  melancólico  ,  fin  conocida  mezcla  de  ñe- 
mas ,  fuelen  padecer  muchas  congojas  al  tiempo  de  los  vomi¬ 
tes. 


Ayudas  par¿t 
f¡  humor  me~ 
lancoUcdy  /  en 
las  ct/iruccio- 
nes. 


Ayudas  para  evacuar  los  humores  melancólicos. 

Las  ay  udas  dichas  para  evacuar  el  humor  picuicofo  >  po¬ 
drán  fervir  para  el  humor  melancólico,  en  particular  en 
donde  íe  hallan  algunas  obrtrucciones  del  bazo,  li  del  hígado, 
folo  con  añadir  álas  dichas  ayudas  unas  de  las  hierbas,  ó  raí¬ 
ces,  que  fe  ponen  para  los  xaraves  preparativos  para  el  humor 
melancólico,  como  peregil ,  grama,  cfparrago  ,  Lo 
miímo  fe  entiende  de  las  calillas. 


De  las  Pildoras.. 

Convemencta  T  AS  pildoras,  por  quanto  mas  bien  llaman  los  humores  de 
de  las  ftldo-  I  ^  qualquiera  parce  del  cuerpo  ,  y  los  evacúan  ,  afsimifmo 
" tienen  mucha  conveniencia,  por  poderlas  haver  promptas',  y 

prevenidas  para  qualquiera  tiempo  que  fuere  necelTario  ;  pues 
fuera  de  que  no  fe  corrompen  tan  fácilmente  como  los  xara¬ 
ves,  ó  bebidas,  también  fe  toman,  6  fe  tragan  con  menos  re¬ 
pugnancia  ,  fin  percibir  el  mal  gurto  del  medicamento,  como 
en  otros  géneros  de  medicinas,  que  fe  beben,  ó  mafcan,  y  fon 
muy  generales  para  varias  enfermedades,  exceptuando  las  ca¬ 
lenturas  ardientes  ,  ó  continuas  ,  y  quando  hay  fluxodema- 
fiado  de  fangre  ,  por  quanto  el  acíbar  abre  mas  las  boquitas 
de  las  venas  ;  aunque  también  fe  hacen  varios  géneros  de  pil¬ 
doras  fin  el  ingrediente  del  acíbar. 
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Pildoras  del  acíbar  con  ejlajiate  ,  cómo  fe  preparan, 

TOme  dos  ,  6  eres  onzas  dei  acibar  fino  ;  molerlo  ,  y  ccr-' 
nerlo  por  nn  cedazo  delgado,  y  ette  polvo  amaíTarlo  en 
un  almirez  ,  6  raza  de  china  capáz  ,  con  eres,  ó  quacro  onzas 
del  zumo  clarificado  del  eftafiaee  :  (  á  falta  de  la  hierba  frefea, 
fe  hará  cocimiento  fuerte  del  elfafiaee  feco  ,  y  de  elle  coci¬ 
miento  fe  tomarán  quaero  ,  ó  cinco  onzas  en  lugar  del  di¬ 
cho  zumo)  ella  tal  mafia  fe  fecará  poco  á  poco  en  un  lii^ir 
algo  callente  ,  ó  fobre  el  refcoldo  ,  halla  tatito  que  eílé  dicha 
maíTa  para  poder  formar  de  ella  unas  bolitas  redondas ,  ó  pil-- 
doras  del  tamaño  de  un  alberjón,-  ó  garvanzo  mediano ,  y  pa¬ 
ra  que  falga  de  igual  tamaño,  tome  de  la  mafia  bien  difpuef- 
ta(no  muy  blanda  ,  porque  no  fe  peguen  unas  entre  si,  ó  fe 
aplaílen)  en  pefo  de  un  tomin  ,  y  tenderla  á  lo  largo,  como 
una  candelilla ,  fobre  un  papel  ,  ó  tabla  limpia  ,  y  lila  ,  lo 
qual  fe  cortará  en  veinte  y  quatro  partes  iguales  ;  y  ellas 
entre  los  dedos  redondearlas  en  forma  de  bolitas  ,  ó  pildo¬ 
ras  ,  y  defpues  ponerles  el  dedo  encima  para  que  fe  hagan  co¬ 
mo  pafiilluelas  ,  porque  en  forma  redonda  no  fe  aduan  fá¬ 
cilmente  j  las  quales  ,  quando  fe  quieren  dorar ,  o  platear,  fe 
echarán  unas  hojas  de  oro,  ú  de  plata  en  uña  caxita  redonda, 
y  convexa;  (como  fuele  haver  unas  caxitas  de  carey  para  los 
polvos)  y  bien  humedecidas  las  pildoras  en-la  bola  ,  b  palma- 
de  las  manos  antes  con  el  vaho  déla  boca  ,  fe  cerraran  jun¬ 
tas  con  las  hojas  de  oro ,  o  plata  en  dicha  caxita  ,  y -promp- 
tamente  fe  vá  moviendo  con  preíteza  en  una  mano  :  de  ella 
manera  fe  doraran  de  una  vez  veinte-,  ó  cinquenta  ,  b  mas 
pildoras ,  con  ocho  ,  ú  doce  hojas  de  oro  ,  ú  de  plata. 

Quando  por  caílialidad  fe  huviere  íecado  mucho  la  di¬ 
cha  mafia  ,  que  no  fe  pudieren  formar  de  ella  las  pildoras,  en¬ 
tonces  majar,  o  moler  la  mafia  en  un  almirez,  y  añadirle  otro 
poco  del  zumo  ,  b  del  cocimiento  del  ellafiate  ,  b  folo  un  po¬ 
co  de  vino  ,  y  aguardiente  ,  y  con  !a  mano  del  almirez  incor- 
•porar  ,  y  ablandar  igualmente  la  mafia  ,  hada  reducirla  ro- 
da  en  forma  de  pildoras  de-igual  tamaño,  como  queda  dicho; 
que  alst  formadas  duran  uno,  dos  ,  ó  mas  años  en  fu  vhov  ' 
re  guardándolas  de  las  humedades  ,  b  ayres  muy  calientes. '  '• 

la  rahí!7‘ pildoras  fon  buenas  para  el  dolor  de 
acaoeza.  También  fon  buenas  páralos  que  fe  hallan  incli- 
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4iados  al  letargo  ,  apoplegia  ,  perlesía  ,  melancolía  ,  y  pre- 
íervan  de  las  fluxiones  que  cargan  de  la  cabeza  á  otras  partes  . 
del  cuerpo  ,  confortan  al  eílomago,  abren  la  gana  de  comer, 
preíervan  de  la  putrefacción  ,  echan  las  Lombrices  ,  evacúan, 
afsi  el  humor  colérico  ,  como  melancólico  ,  y  también  las  fle¬ 
mas  de  las  obílrucciones. 

El  modo  de  ufar  de  eftas  pildoras  es  tomando  de  ellas  ,  o 
tragándolas  enteritas  en  una  ,  li  dos  cucharaditas,  ú  de  almi- 
var  ,úde  melado  ,  ó  envueltas  en  oblea  con  un  traguito  de 
agua  fría  ,  fegun  el  numero  que  fe  conociere  neceíTario  para 
alcanzar  el  eteóto  defeado  \  como  quando  fe  quiere  corregirlo 
evacuar  lentamente  el  humor  pecante ,  6  viciofo  ,  fe  tomara 
de  una  en  una  ,  ú  de  tres  en  tres,  li  de  cinco  en  cinco,  media 
hora  antes  de  cenar  ,  b  una  hora  antes  de  comer  ,  ó  en  ayu¬ 
nas  por  la  mañana  ,  por  tres  ,  quatro  ,  ó  cinco  dias  feguidos, 
Quando  fe  pretendiere  ,  que  dichas  pildoras  obren  con  mas 
eficacia,  b  quando  huviere  mas  renitencia  del  humor  viciofo, 
entonces  fe  tomarán  en  dos  ocafiones  el  mifmo  dia,  como  en 
ayunas  ,  b  una  hora  antes  de  comer  ,  y  otra  vez  como  media 
hora  antes  de  cenar,  y  con  eño  penetrarán  mas  las  dichas  pil¬ 
doras.  También  quando  fe  quieren  tomar  en  forma  ,  b  en  lu¬ 
gar  de  una  purga  ,  en  tal  cafo  fe  tomarán  en  una  ocafion  á  la 
hora  de  dormir  ,  en  numero  de  quince,  b  veinte ;  y  en  perfo- 
nas  algo  robuftas  ,  también  treinta  ,  aunque  fean  en  varias 
cucharaditas  del  almivar  ,  b  melado  repartidas ,  que  fea  co¬ 
mo  dos  horas  ,  b  mas  ,  defpues  de  una  cena  ligera  ,  como'es 
im  gigotico  ,  b  picadillo  con  fu  dulce  ,  y  agua  folamente  :  to¬ 
madas  en  dicho  numero  de  pildoras  ,  fin  cuidado  fe  procu¬ 
rará  dormir  encima ,  pues  ellas  por  si  fuelen  llamar  ácia  el 
amanecer..,. 

Adviertefe  ,  que  tomandofe  las  tales  pildoras  en  forma 
de  purga  ,  acertado  ferá  guardarfe  ,  como  lo  ufan  los  purga¬ 
dos  ,  con  la  dieta  ,  y  lo  demás  ;  pero  tomándolas  de  una  en 
lina  ,  li  de  tres  en  tres  ;  bt  quando  no  obraren  directamente, . 
no  neccfsitan  de  todo  recogimiento ,  ni  eílorvan  el  íalir  de 
cafa  para  los  negocios  ,  no  impidiéndolo  la  enfermedad  pot 
si 3  bel  tiempo  malo. 


( 
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Pildoras  de  acíbar  rofado. 

El  modo  de  hacer  las  pildoras  del  acíbar  rofado  ,  es  to-, 
mar  del  acíbar  bueno,  y  limpio  dos,  6  tres  onzas,  y  con, 
ti  zumo  de  roía  ,  6  con  la  ¡nfulsíon  de  rofa  (  la  qual  ¡nfuísíon 
íe  hace  ,  como  fe  dirá  en  donde  fe  pone  el  modo  de  hacer  la 
miel  rofada)  amaíTar  el  acíbar  molido,  y  cernido,  como  arri¬ 
ba  queda  dicho  ,  con  el  zumo,  6  cocimiento  del  eftafiace  ;  fo-r. 
lo  que  aqui  en  lugar  del  zumo  del  eílahace  fe  fubílicuye  el  zu¬ 
mo  de  rofa  ,  o  la  ¡nfuísíon  de  rofa. 

Y  afsimifmo  fe  forman  depila  maíTa  las  pildoras  al  modo 
dicho  ,  las  quales  fe  dorarán  ,  y  fe  tomarán  también  al  mif- 
mo  tenor,  y  forma  ,  como  arriba  queda  rekridory  firven 
eftas  pildoras  para  el  miímo  efefto,  por  quanto  tienen  las  mit 
mas  virtudes  :  en  particular  fon  mas  proprias  para  los  que  ef- 
tuvieren  de  complexión  fangulnea  ,  y  colérica  ,  ó  en  alguna, 
deñemplanza  del  hígado. 


Pildoras  de  los  tres  ingredientes. 

TOme  acíbar  rofado  ,  el  qual  íe  compone  ,  como  arriba 
queda  dicho  de  las  pildoras, del  acíbar  rofado  tres  on- 
2as  ,  aunque  en  falta  de  el  fe  podrá  tomar  del  acíbar  con  el 
zumo  ,  ó  cocimiento  del  eftafiate  preparado  (como  queda  di¬ 
cho  de  las  pildoras  del  acíbar  con  el  eftafiate)  las  dichas  tres 
onzas  ,  y  del  ruibarbo  fino  una  onza  ,  y  de  los  trocifcos  del; 
aguarlco  media  onza  ,  los  quales  tres  ingredientes  fe  podrán 
mandar  traer  de  qualquiera  de  las  buenas  Boticas. 

Muelenfe  primeramente  por  si  los  trocifcos  del  aguarl- 
co  ,  tapando  con  un  paño  el  almirez,  por  el  polvo  ligero  que 
al  molerlo  fe  levanta  ,  y  fe  havia  de  falir  ,  y  perder  ;  bien 
que  no  hace  mal ,  aunque  al  que  lo  muele  le  entre  en  la  bo¬ 
ca  ,  ó  narices  ,  antes  ayuda  al  pecho  ,  y  lo  limpia  de  las  fle¬ 
mas.  Afsimifmo  ,  quando  fe  ha  de  cerner  por  el  cedazo  blan¬ 
co ,  fe  ha  de  procurar  tapar  el  cedazo,  aísi  arriba,  como  aba- 
xcí  ,  amarrándole  algún  papel ,  b  gamuza  limpia,  para  que  no 
fe  defparrame  lo  mejor  ,  y  lo  mas  fútil. 

IXdp  ues  moler  aparte  el  ruibarbo  ,  y  el  acíbar  junto  ,  y 
cerner  jópaíTarlo  delamifma  manera  como  el  aguarico  por 
el  cedazo  blanco  :  luego  juntar  todos  los  polvos  ,  y  traerlos 
a  una  mano  en  un  almirez,  o  otra  vaíija  capaz  ,  hafta  que 

que- 
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queden  muy  bien  entre  si  incorporados 

De  eítos  poWos ,  afsi  bien  unidos  .  fe  pondráaignna  par- 
,  como  en  pefo  de  dos  o  tres  tomines  fó  algo  m"as ,  en  un 
almirez  antes  algo  calentado ,  en  donde  fe  le  ecLn'  unas  Z 
tas  de  almivar  ,  u  del  vino  ,  quanto  bailare,  folo  para  que  pe¬ 
gue  entre  si  la  maíTa  ,  ó  fe  junte  bien.,  para  formar  de  ella 
pildoras  del  tamaño  de  un  alberjón  ,  ó  garvanzo  mediano  v 

que  falgan  Iguales  de  un  mifmo  tamaño,  con  el  modo  como 

ya  queda  dicho  de  las  pildoras  del  eñafiate. 

Ecliafe  folo  una  parte  del  polvo  en  un  almirez  ,  para  que 
mas  fácilmente  fe  fujete  en  poca  qiiantidad;  y  por  fi  fe  huvie- 
re  echado  mas  liquor  del  almivar ,  ú  del  vino^  de  lo  que  era 
necellario  ,  o  que  la  maña  eíluviere  muy  delgada  ,  fácilmente 
íe  compone  con  añadirle  mas  de  los  polvos  que  fobraron;  ca- 
iientafe  algo  el  almirez,  para  que  el  acíbar  fe  ablande  mas  bien 
con  el  dicho  calor :  de  los  otros  polvos,  que  quedaron, fe  fir¬ 
maran  de  la  mifma  manera  otra  mafla,  y  otras  pildoras  al  mo- 
do  dicho. 


virtudes  di  Las  virtudes  de  ellas  pildoras  fon  tan  generales ,  y  exce- 

deJtresZ  ,  que  folo  con  ellas  por  ellas 

gredkntes.  '  donde  hay  falta  ,  no  folo  del  recurfo  de  las  Boti¬ 

cas  ,  fino  también  de  plantas ,  como  en  algunos  parages  par¬ 
ticulares  acaece  ,  fe  podrá  íuplir  con  ellas  ,  curar  ,  y  prefer- 

varfe  de  muchas  enfermedades ,  de  las  quales  fe  efpecificarán 
algunas. 


Confervan  ellas  pildoras  de  los  tres  ingredientes  á  los 
miembros  principales  ,  y  mas  nobles  en  fu  vigor ,  y  los  con¬ 
fortan, hallándole  debilitados ;  alegran  los  efp'iritus  ;  confu¬ 
men  el  humor  falado ,  y  mordáz  ;  confortan  al  ellomago  ,  y 
no  dexanenéljuntarfe  los  humores  ,  evapores  á  quelfubarf 
á  la  cabeza  ,  y  ocafionen  dolores  en  ella ,  ó  ofufcacion  de  los 
ojos,  ó  zumbidos  en  los  oidos ;  y  por  la  mií’ma  caufa  fon  bue¬ 
nas  para  la  digellion  ,  corrigen  las  bafeas ,  y  ayudan  á  la  ga¬ 
na  de  comer  ;  evacúan  el  humor  colérico  ,  y  el  melancólico} 
purifican  la  fangre  ;  atemperan  la  triíleza  ;  reconcilian  el  fue- 
ño  5  ferenan  el  animo  ;  conducen  á  los  maniacos  ,  y  á  los  que 
padecen  el  mal  de  corazón  ,  u  de  la  gota  artética  ;  fon  muy 
provechofas  áios  que  padecen  de  curios,  originados  de  las 
crudezas  ,  ó  indigeltion  ,  ó  por  la  debilidad  del  ellomago, 
lidel  higado.  j  purgan, finalmente  la  flema  del  pecho ,  y  de  to¬ 
do 
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¿o  el  cuerpo  ,  fin  Iclsion  ,  ni  revolución  alguna,  y  Jiiancienen 
el  cuerpo  en  buen  régimen  ;  y  los  mas  que  han  uíado  de  eftas 
pildoras,  han  hallado  mucho  ,  6  total  alivio  en  fus  enferme¬ 
dades. 

El  modo  de  ufar  de  eftas  pildoras  es  tomar  entre  año  ,  ha- 
llandoíe  iadifpuefto  ,  una  ,  dos  ,  o  tres  pildoras  de  eftas  co¬ 
mo  media  hora  antes  de  cenar ,  6  antes  de  comer  ,  tragando- 
las  afsi  ,  ü  doradas  ,  ó  plateadas  en  una  ciicharadita  de  al- 
mivar  ,  6  melado.  A  algunas  períona^>  que  de  íüyo  ion  fá¬ 
ciles  en  obrar  ,  ú  delicadas  de  complexión,  Íes  íuele  bailar  una 
pildora  por  cada  vez.  Otras  perfonas  necefsican  de  dos  ,  6 
tres  ,  y  otras  de  cinco  j  y  aísi  en  ello  lo  dillinguirá  la  expe¬ 
riencia  ,  empezando  defde  una ,  halla  tomar  tantas  quancas  fe 
reconocieren  neceflarias  para  el  efeélo  proporcionado.  - 

Qiiando  fe  qurfiere  ufan  de  eftas  pildoras  en  lorma  de  pur-» 
ga  ,  como  por  el  tiempo  de  la  Primavera  ,  ú  Otoño  ,  fe  pro¬ 
cederá  de  ella  manera :  A  los  que  entre  año  bailaba  para  buen 
régimen  una  de  eftas  pildoras  ,  tomarán  de  eftas  pildoras  fe-- 
gun  el  numero  del  methodo  ,  ó  modo  íiguiente  :  y  los  que 
entre  año  necefsitaban  de  dos  pildoras ,  duplicarán  también 
el  numero  del  dicho  methodo  ;  y  los  que  necelsitaban  dé  tres 
pildoras ,  triplicarán  ,  6  tomaran  tres  doble  el  numero  dei 
methodo  ,  que  es  el  que  fe  figue. 

Las  perfonas  á  quienes  entre  año  baftaba  ,toniar  una  de 
eftas  pildoras  ,  para  tener  buen  régimen, tomen  el  primer  dia 
^ima  ,  por  la  mañana  en  ayünas%  como  una  hora  antes  del 
chocolate  ;  y  otra  á  la  tarde  ,  como  media  hora  antes  de  ce¬ 
nar  ,  la  qual  cena  ellos  días  ferá  ligera  ,  como’iin  glgocico, 
con  íu  dulce  ,  y  agua.  En  quantala  elección  del  tiempo  ,*  es 
mejor  eftando  la  Luna  en  menguante. El  fegundo  día  fe  toma¬ 
rán  dos  pildoras  por  la  mañana, y  otros  dos  á  la  noche, al  mo¬ 
do  dicho  ,  como  el  dia  primero.  El  tercer  dia  fe  tomarán  tres 
por  la  mañana  5  y  tres  á  la  noche.  El  quarto  dia  fe  tomarán 
quatro  por  la  mañana  ,  y  quatro  á  la  noche.  El  quinto  dia 
íe  tomarán  cinco  por  la  mañana  ,  y  cinco  á  la  noche. 

Aunque  dichas  pildoras ,  tomadas  entre  ano  al  modo  or¬ 
dinario  ^  no  necefsitan  de  guarda  particular  ,  ni  eftorvan  el 
aísiitlr  á  los  negocios ,  aísi  de  cafa  ,  como  de  fuera  ;  fin  em- 
,  quando  le  tomaren  á  elle  modo  ,  ó  en  forma  de  pur¬ 
ga  ,  y  empezaren  á  obrar ,  como  fueie  acaecer  ,  al  fegundo  ,  6 

ter-i 
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tercero  día  ,  ferá  bien  acercado  no  exponerfe  á  las  dcílcrn- 
planzas  de  los  ayres  ,  fino  eftarfe  recogido,  guardando  la  dic¬ 
ta  de  purgado.  ,  .  . 

Siguefe  el  modo  de  componer  algunos  medicamentos  ordina^ 

tíos  ^  fegun  el  Abecedario. 

/  ^  tií  ; 

c 

Almivar  ,  b  julepe  ordinario» 

El  almivar  ,  ó  julepe  ordinario  fe  hace  clarificando  ,  j 
deípumando  una  libra  de  azúcar  blanca  con  dos, ó  tres 
libras  ,  ó  quartillos  de  agua  ordinaria. 

;  El  modo  de  clarificar  el  azúcar  es  echando  la  clara  de 
uno^,'  li  de  dos  huevos  frefeos  en  un  cazo  ,  ó  perol ,  ó  en  im 
caxete  ,  y  batiéndola  á  folas  muy  bien  con  una  efcobilla  de 
popotes  ,  ó  varitas  limpias  :  luego  fe  le  añade  la  dicha  quan- 
tidad  de  agua  tria ,  y  fe  vuelve  á  batir  junto  con  la  clara  ,  y 
defpues  fe  le  junta  dicha  quantidad  de  azúcar  ,y  al  herbir  fe 
le  quita  toda  la  efpuma  con  diligencia,  la  que  levantare  coa 
la  defpumadera  ,  ó  con  una  cuchara  ,  haftaqtie  tenga  el  pun¬ 
to  algo  mas  delgado  de  él, que  es  el  punto  de  elxarave  ,  ú  de 
la  miel  ordinaria  ,  y  aun  bien  caliente  fe  cuela  por  un  paño, 
y  íe  guarda  para  el  ufo- 

Sirve  para  bebidas  frefeas,  y  para  tomar,  ó  fuavizar  otros. 

medicainentos* 

<  > 

^  -  Aceyte  de  almafciga* 

TOma  dos  onzas  de  almafciga  limpia, y  algo  molida, echa- 
la  infufion  de  una  onza  de  vino  de  ubas  ,  y  como  un 
quartillo  de  aceyte  del  olivo  por  veinte  y  quatro  horas:  def¬ 
pues  cocerlo  junco  á  fuego  manfoen  un  cacito,  fiempre  me¬ 
neándolo  ,  hada  tanto  que  fe  confuma  la  humedad  del  vino, 
lo  qual  fe  conoce  ceíTando  el  ruido  ,  y  defaparecíendo  la  efpu¬ 
ma  ,  que  al  principio  tenia  :  defpues  colarlo  por  un  paño  ,  y 
guardarlo  para  el  ufo  en  un  vidrio  ,  ó  vafo  vidriado. 

Eñe  aceyte  de  almafciga  firve  para  la  concoccion  al  eño-- 
mago  ,  y  ayuda  á  la  virtud  retentiva  en  los  curfos  ,  untan¬ 
do  algo  caliente  con  él  el  eñomago  ,  y  el  vientre.  También 
ablanda  los  tumores  duros  ,  conforta  el  celebro,  los  nervios, 
y  coyunturas  ,  y  compone  las  manchas  de  la  cara,folo  untan¬ 
do  algo  caliente  cada  parce  por  si. 
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AI  mifiiío  tenor  le  hace  el  aceyte  del  ¡ncienfo  ,  y  del  co¬ 
pal  5  los  qiiales  de  alguna  manera  podrán  fiíplir  para  los 
mifmos  efeftos  ,^4*  falta  de  la  almafciga*.  . 

<»  • 

'  n  Aceyte  del  ejl aflate. 

TOme  como  media  libra  de  la  flor,  y  hierba  del  eñafiace, 
eche  fobre  él ,  algo  majado  ,  una  libra  de  aceyte  del 
olivo  :  dexarlo  eñár  junto  en  el  Sol  por  tres  dias,  tapado, 
y  refguardado  del  polvo;  deípues  añadirle  medio  pocilio  de 
vino  de  ubas*,  y  cocerlo  á  fuego  manió,  halla  que  fe  le  confu¬ 
ma  la  humedad  ,  lo  qual  fe  conoce  quando  la  hierba  queda 
como  frita,  y  algo  toílada;  y  conviene  no  propaflar  efte  tiem¬ 
po  ,  para  que  no  fe  queme  ;  y  antes  que  fe  levante  como  un 
humo,  ó  vapor  negro,  que  es  feñal  que  fe  quiere  quemar, lue¬ 
go  alsi  callente  colar,’ y  exprimirlo  recio  por  un  paño, y  guar¬ 
darlo  para  el  uío:  y  conviene  que  fean  frefeas  ellas  hierbas. 

.  Elle  aceyte  de  eílafíate  calienta  ,  y  corrobora  las  partes 
del  cuerpo,  las  quales  padecieren  de  frió  ,  en  particular  el  ef- 
tomago:  excita  la  gana  de  comer  ,  y  difsipa  los  flatos  ,  b  ven- 
toíidadesrlava  las  obftrueciones,y  mata  las  lombrices,  untan¬ 
do  el  ellomago,  y  el  vieritre  haílá  el  ombligo  algo  caliénte.  . 

.  De  efía.maiier^.fe  hacen  también  otros  acey tes  ,  como  el 
aceyte  de  manzanilla,  el  aceyte  déla  hierba  buena  ,  el  aceyte 
de  ruda, el  aceyte  de  falvia, el  aceyte  dé  los  cogollos  de!  fahu- 

CQ,  u  de  fus  cafcaras  Interiores,  y  blancas,  y  de  otras  femejane 
,tes  hierbas. .  ,  ,  .  :  : 

Ellos  géneros^  de  aceytes  de  lasJ.fufodichas  hierbas  fon 
buenos  para  coiiiortar  los  nervios  ,  y  para  mitigar  los  dolo- 
jes,  y  el  encogimiento  dé  nervios,  y  para  el  calambre. 

í"  -'t  *■ 

T'  de  las  yemas  de  los  huevos. 

Orne  trcinca  ,  ó  mas  de  los  huevos  de  las  Gallinas  ,  co¬ 
cerlos  c.on  la  calcara  bien  duros,  defpues  facarles  las 
lyemas,  y  ellas  folas  defmenuzadas  fe  calientan  en  una  farccn,b 
■cazo  frbrc  fuego  manió,  ílempre  meneándolos  con  una  cucha- 
.ra  de  palo,  halla  que  fe  pongan  algo  coloradas,  y  fe  miieítren 
:Como  mantecofas;  y  afsi,aun  bien  caiientes,  fe  grieten  en  una 
í-ga  de  cerdas,  ú  de  lienzo  fuerce,  y  fe  exprimen  en  prenfa 
nal  '  í  ^  talega  entre  dos  planchuelas 'de  hierro,  b  tablas  de 
P  o  duro  ,  antes  algo  calentadas  ,  y  fe  recoge  el  acey  te  que. 

•'  ’  ia-. 
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falicre:  lo  que  queda  en  la  talega  le  vuelve  á  defme'nuzar ,  y  á 
calentar  de  nuevo  en  una  farten  ,  como  de  antes  ,  para  expri¬ 
mirlo  fegunda  vez ,  fila  primera  no  ilauviér.e  falído  todo  lo 
oleaginofo. 

Eñe  aceyte  de  las  yemas  de  huevo  es  muy  bueno  para  los 
empeynes,  y  los  vicios  del  cutis  :  quita  las  cicatrices,  afsi  de 
las  heridas,  como  de  las  viruelas,  y  en  particular  de  las  que¬ 
maduras;  mitiga  el  dolor  de  los  dientes,  de  los  oídos,  y  de  las 
almorranas:  aumenta  el  cabello,  ayuda  mucho  contra  las  fií- 
furas,  ó  rajaduras  de  las  manos,  de  los  pies,y  del  lieífo:  alivia 
los  dolores  de  las  ulceras,  ú  de  las  coyunturas;  y  en  particular 
íirve  ptira  llagas  de  las  partes  ocultas ,  untando  caliente  ,  6. 
tibio  con  ello  la  parte  enferma. 

Aceyte  de  das  Lombrices, 

TOme  corno  media  libra  de  las  lombrices  de  la  tierra ,  y 
lavarlas  con  varias  aguas:  luego  derrame  toda  el  agua, 
y  echarles  encima  dos  ,  ó  tres  onzas  de  vino  de  ubas  ,  y  dos 
quartillos  de  aceyte  de  comer ,  que  fe  dexa  herbir  á  fuego 
manfo,  haña  que  fe  confuma  la  humedad;  y  queden  tielfas  las 
lombrices  ,  como  fritas :  defpues  cplarlo  aun  caliente  por  un 
paño,  y  dexarlo  eñár  algún  tiempo  al  Sol,  para  que  fe  afsien- 
ten  las  heces,  y  guardarlo  para  el  ufo. 

Eñe  aceyte  es  muy  eficaz  para  mitigar  los  dolores  de  los 
nervios  en  los  brazos ,  y  piernas  ,  y  para  los  pafmos  de  los 
nervios ,  ó  convulfiones :  en  falta  del  aceyte  podrá  fuplir  el^ 

febo  de  Macho ,  tomado  en  la  mlfma  quantidad. 

* 


Aceyte  rofado, 

El  aceyte  rofado,  que  en  las  Boticas  llaman  completo,  én 
diftincion  del  aceyte  rofado  omphaacino,  del  qual  ufan 
para  adñringir ,  cuyo  ufo  no  están  ordinario*  como-  el  del 
aceyte  rofado  completo,  cuya  compoíicion,  o  modo  de  hacer¬ 
lo  es  el  figulente:  Tome  una  libra  de  aceyte  de  olivo  ,  echelo 
en  un  frafeo  de  vidrio,  que  fuele  haver  en  fraíqueras,como  de 
quatro,  6  cinco- quartillos  ,  y  en  efte  aceyte  revolver  como 
.quatro  onzas  de  rofa  frefea;  y  bien  cerrado  el  frafeo,  ponerlo 
al  Sol  por  tres  ,  ó  mas  dias;  defpues  exprimir  muy  bien  el  tal 
aceyte  por  un  paño,  volver  otra  vez  al  frafeo  dicho  aceyte, y 

echarle  otras  tantas  roías  Irefcas ,  y  que  eñe  otros  tres ,  6 

qua- 


Catulo^o  de  los  Aledicamentos.  ’  511 

q[t]atro  días  ai  Sol  tapado?*  dcípues  volver  á  exprimir  dé  nuevos  ^ 
el  dicho  aceyte  por  un  paño  ,  como  de  antes  ?  y  queriéndolo 
mas  fuerce  ,  repetir  la  tercera  Infuíion  de  roías  nuevasal  mo¬ 
do  dichoj  y  quaiitasmas  veces  fe  repitiere  ,  tanto  mejor  fal- 
drá,  Ultiñiamente  fe  dexará  eñár  algunos  dias  el  aceyte  expri¬ 
mido  al  Sol  en^el  fraíco  tapado,’  para'que_jíeipurifique;)y  deC- 
pues  guardarlo<para^el  ufo.  ;  \  ^  q  o  •  ^ ,  ')• 

%  ,,Líte  aceyte  rofacio  tiene  virtud  para  repeler,  para  mitigar,  suj  virtudes. 
para  cocer,  y  para  difiolver-los  humores:  apaga  las  inflamar- 
CJones,  corrobora  ,  y  denía  ^  por  lo  qual  detiene  las  'fluxiones 
de  las  reumas  :  atempéra  la  deñeniplanaa  calkace  del  eftoma*- 
go ;  templa  los  doíore^s  de  la'  gota  artética  p  ííendo  briginada 
de  la  calor.’-  ^  ?  oi/.--  ^<1.  ... 

'  -  .í.í  j,:í-  Caujlkm  ^  ^  ^  r 

De  los  cauflicos  hay  dos  géneros, los  unos  fe  llaman  cauf- 
ticos  aftuales,  que  fe  hacen  con  fuego  í-otros  géneros 
de  cauflicos*  íé  llaman  póténéiales  ^  que  le  hacen  íolo  por 
virtud  de  los  mcdieain'éntos.-’  De  los  tales  cauflicos  ^potencia- 
ks  fe  pondrán  aquí  álgúnos/^cómo  íe  componen,  y  cómo  fe 
adminiflran.  -  -  ' 


oms  que  temen 


Caujlí'co  or  diñar  i  b  para 

‘  P  '  ^  ^  -  eP‘ fuego: 

^Ome  cal  viva  fina-,  y -bitíi  rerñollda  dos  partes-^  y  .dcl  Caufilco pars^ 
'  jabón  bueno  q  delgadamente  láfpado  con  un  cuchillo,  f^^ntes. 
'  una  j  arte,  eflos  dos  ingredientes  fe  amafian  en  un  almirez  con 
el  zuñró  de  las  cebollas  ,,  quanto'  folo  bafla  para  formar  de 
dicha  mafia  unas  boiitas^péquéñas  com^-dbún'  :  éflas 

fe  dexan  ít  car  iá  lá’ibmbrai  f  '  -  ‘ 

Para  abrir  la  fuente-,  éfcbgido  ya,  y  fe'nalado  ion  tinta  el'  m.j.  j. 
lugar  en  donde'propriiíineartile  ha  de  abrir  la  fuente,  (lo  qual'  Us  fuitts  L 
le  e:xplica  en  el  Cap.5-2-.'defLib.a.  de  las  Fuentes  )  fe  eftien-’  t/iecaufiiev. 
de  un  poc^dc  cera  en  forma  de  un  efpadrapo  delgado  ,  y  fe 

fe-hace  ün  agujirko  enmedió'debiamáñd  de  lk  bolita  del-cauP 
tico  íufodicbofy  fe  aplka  dichá  ccra'de'nianera  ,  que  por  'e% 
agujeruo  de  la  cera  fe  vca  el'fitio  feñalado  con  la  tinta,  para 
aplicar  encima  la  dicha  bolita-  del  cauílico.,  para  que  eke 
cauUico  folo  toque  el  cutis  feñalado  :  defpucs  cubrirlo  con'  • 

le  endml“f'’  ®  y  amarrarlo,  ponkndb- 

encuna  fu  cabezaUto  de  Henz'o  doblado  eon'  feguddad 

que 


con 
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que  no  fe  cayga  ,  ó  mude  fu  fitlo  el  cauílÍGO  :  qiiando  dicho 
cauñico  eftuviere  muy  feco  ,  fe.  hutfiedecera  el  cutis  donde  fe 
quiíiere  poner  el  cauñico  con’ agua  ordinaria  ,  con  lo  quaf 
obra  mas  promptamente  el  cauílico.^  .  ^ 

De  efta  manera.fe  dexa  puefto  en  .las  perfonas  tiernas  ,  li 
delicadíisde  cutáis *por  diez  j  ú  doce  horas  ;  y.ea  los  del  cutis 
maduro ,  como  por  veinte  y  qiiatro  horas  ,  poco  mas ,  6  me¬ 
nos:  defpues  de  efte  tiempo  fe  qiiita  elrcauftico,  y  en  fu  luí^ar 
fe  pone  una  bolita  del  mifmo  tamaño,  hecha  de  hilas, la  qual 
fe  .untará  coa  un  poco  de  ungüento  amarillo  ,  6  con  cera  de? 
campeche,'  6  con  un  poco  dq  manteca;  y  fobre.  ella  bolita  dcí 
hilas  I9S  dos.,  .atfesfdias  .pjimqrós.fe.pone  enjugar  de  efpa-; 
drapo  un  cabezalito  mojado  en  la  clara,  y  yema  dq  un  huevos 
junto  bien  batido, con  un  taatito.  de  aceyte  de  almendras  dul¬ 
ces,  ó  aceyte  rofado,  u  del  aceyte  común  ,  varias  veces  lava¬ 
do  en  agua  ordinaria:  defpuesjdei  eftos  cjias  fe  pondrá  el  efpaT^ 
drapo  al  modolordlnarip  ,  iy/e  continuará,  con  la  bolita,  de, 
hilas,  hafta  qúe^fe.  cayga  por  si  ia,cfcára,j,0;  corteza,  hecha  del 
ijauñico,  para,  ponerle,  un  garyau2:a,-y  mant^^^  fuente, 
mo  queda^  dicho  en  el  Cap. 5  2.  dbl  Lib'.a.  de  las  Fuentes. 


Cauftiso  para 
hs  calles  de 
l/is  fuentes» 


':r'rGmJikosjontríi4Qi:M}{oj'qHe  'nacm¡€  fuentes.  ^  . 

DErretir  en  pefo  de  dos  comi.n^Sjde  1ü  cera,  en  la  qual  aun 
'  caliente  re  incorpora  en  pefo  de  ifiedio  tomín  del  car-* 
denillo  ,  y  en  pefo  de  la  mitad-de  medio, tomin  ¡del  alumbre 
quemado,  entrambos  antes  bien  remolidos,  y  formar  de  efta 
maíTa  unas  bolitas  del  tamaño  de  un  garva.nzo  ,  y  poner  una 
de  ellas,  hafta  que  fe  cpiifuma  el  callo.  ^  , 

Quandofe  quiere  mas  eficaz  dicho. cauftlco.,  fe  le  añade  á; 
dicha  quantidad  de' cera  (al  tiempo  que  .fe;  echan  los  dichos 
polvos), mezclado  el  polvo  de  los  cantarides  en  pefo  de  la  mi-; 
tad  de,  inedio  tomín,  antes  bien,  remolido. . 


Cauftícos  ,  ® 
vejicat  oríes» 


t  j  í 


Saujíícps ,  0  V€ftatorjkw  ¡Pr.q»^e.l  fon  de  mucho  provech», 
faru  varias  enfermedades  ,  fegun  fe\  hace,  mención  de  ellos 
en  varios  Capitulas  de  los  dos  Libros  antecedentes: 
y  fe  componen  de  efta  manera. 

I’Omafe  levadura  fuerte  ,  que  le  ufa  para  el  pan  ,  en  la 

,  quantidad  de  una  nuez,  mas, p  menos,  legan  el  tamaño 

[ue  fuere  necelTario:,  en  .efta  levadura, algo  ablandada  con  un 
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poco  de  vinagre,, como  una  onza,  fe  le  mezclará  del  polvo  de 
los  cantarides,  los  quales  fe  hallan  en  la  Bodca,  y  en  algunas 
partes  de  eftas  tierras,  como  un  adarme ,  ó  en  pefo  de  medio 
tomin,  con  un  polvito  de  comino. 

De  efta  maífa  fe  llenará  media  cafcara  de  nuez  ,  ó  fe  ten¬ 
derá  de  dicha  mafia  fobre  badana  del  tamaño  de  un  real  de 
á  dos,qaando  fe  ha  de  poner  en  forma  de  veficatorio  en  la  nu¬ 
ca,  ó  celebro  ;  y  fe  hacen  dos  femejantes  veficatorlos  ,  por 
quanto  nunca  fe  ponen  en  el  medio  de  la  nuca  los  dichos  vc- 
ficatorios,  fino  uno  en  un  lado,  y  el  otro  en  el  otro  lado, cer¬ 
ca  de  un  hueflb,  que  en  Latin  fe  llama  Vertebra,  el  qual  fe  ve 
fobrefalir  mas  que  los  otros  en  la  mifma  nuca. 

,  ^  En  otras  partes  que  no  fuere  en  la  nuca  ,  fe  forman  los 
dichos  veficatorios  del  tamaño  de  un  real  de  áocho,  algo 
mas  ,  ó  menos  ,  como  en  los  brazos ,  ó  piernas ,  en  el  lugar 
ufado  para  las  fuentes,  aunque  también  en  ocafion  fe  ponen  á 
las  pulieras  de  las  manos,  en  donde  fe  ufa  tomar  los  pullos. 

Antes  de  aplicar  dicho  veficatorio,  es  bueno  lavar, y  lim¬ 
piar  con  un  patio  mojado  en  vinagre,el  fudor,  ó  lo  untofo  del 
cutis,  amarrado, y  bien  aíTegurado  dicho  cauflico,  b  veficato- 
rio  por  el  tiempo  de  veinte  y  quatro  horas,  poco  mas,  ó  me¬ 
nos,  fegun  el  paciente  fuere  mas  tierno,  ó  mas  duro,  pues  en 
elle  tiempo  fe  levantan  unas  ampollas,  b  vegigas,  las  quales, 
cortadas  con  tixeras,  defpiden  un  humor  delgado,  y  mordáz; 
defpues  fe  mantiene  dicha  llaga,  aplicando  folo  fobre  la  par¬ 
te  llagada,  o  cauflicada,  una  hoja  de  col ,  u  de  la  lechuga, un¬ 
tada  con  mantequilla^de  Baca;  o  a  falta  de  ella,  con  manteca, 
b  unco  bien  lavado;  con  efio  fe  mitiga  el  ardor ,  y  fe  configuc 
que  poco  á  poco  purgue  dicho  humor,  renovando  la  hoja  con 
la  mantequilla  todos  los  dias  ,  y  quitando  los  pellejos  que  fe 
arrugaren  de  la  llaga,  hafia  que  por  si  fe  feque  ,  y  fane,  por¬ 
que  no  necefsita  de  otra  cura. 

Algunos  añaden  efiiercol  de  las  Palomas  ;  otros  cfpolvo- 
.rean  encima  del  parche  unos  polvos  de  los  cantarides  oara 
.  mayor  eficacia  de  ios  dichos  cauílicos.  ^ 

i 


C"  f  o/: ^ 
fííra,  líi  mic  ít. 


Ve/iCAtorUs- 

•> 

par  Si  otras  par 
tes  de  i  cuerpo^ 


Modo  de 

/ 

car  los  vefica*' 
tsrios. 
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Can  [¡ICO  en 
f.'ilta  de  les 
cantarides. 


Cauftíco  del 
í  órneme. 


Cauflíco  para 
abrir  tumores 
o  apojiernas. 


Para  el  dolor 
de  la  ceática. 


Cenferva  de 
r*ía^d  aieiicar 
rofada. 
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Otro  catijlico  potenciad  ,  el  qual  podra  fuplir  eiT  lugar  dcl 
fufüdicho  vtjícatorio'  ,  quanáo  no  fe  hallaren 

los  cantar  ides n 

TOme  moüaza  molida,  de  la  cal  viva,  y  del  jabón  rallado, 
de  cada  coía  partes  iguales  :  cada  cofa  por  si  bien  re¬ 
molido  fe  amafia  con  el  zumo  de  cebollas  quanto  fuere  ne- 
ceflario,  y  de  eílamaffa  fe  llenan  medias  catearas  de  las  nue¬ 
ces,  ó  unos  parchecitos  tendidos  del  tamaño  conveniente,  fe- 
gun  el  lugar  en  donde  fe  han  de  aplicar;  y  lo  demas  fe  obfer- 
vará  en  todo  como  queda  dicho  de  los  veficatorios  con  los 
cantarides. 

En  Sonora  hay  una  planta  llamada  cómeme  ,  mas  eficaz 
que  los  mifmos  cantarides  ,  pues  en  dos  ,  ó  quatro  horas  le¬ 
vanta  unas  ampollas  crecidas,  aplicando  de  dicha  hierba  ma¬ 
jada  una  bolita  del  tamaño  necefiario  ,  obiervando  lo  dicho 
del  veficatorio  de  los  cantarides. 


Caujlico  para  abrir  los  tumores^  ó  apojiemas. 

TOme  de  la  ternilla  de  moftaza  molida  un  puño  ,  feis  hi¬ 
gos  curados,  y  bien  majados,  con  dos  onzas  del  efiier- 
coi  de  las  Palomas, y  todo  junto  con  miel  virgen,ó  miel  blan¬ 
ca, y  algo  de  vinagre,  quanto  bailare  para  reducir  los  dichos 
polvos  en  forma  ,  ó  punto  de  emplafiro  ,  no  muy  blando  ,  el 
qual  fe  pone  del  anchor  de  un  real  de  á  dos  fobre  el  lugar 
del  tumor  ,  en  donde  conviniere  que  abra  boca :  obfervando 
en  eílo  fegim  lo  que  íe  dice  en  el  Cap. 2.  delLib.2. 

Efle  miimo  emplailro,  ócaufiko,  aplicado  fobre  la  par¬ 
te  mas  dolorida  de  la  ceática  ,  mitiga  ,  ó  quita  el  dolor.  En 
e  la  dolencia  fe  extiende  dicho  emplailro  fegun  el  tamaño  de 
la  parce  mas  dolorida. 


Conferva  d€  rofa  ,  0  azúcar  rofada. 

Ara  hacer  conferva  de  rofa,  que  unos  llaman  azúcar  ro¬ 
lada  ,  tome  de  las  flores  de  ¡a  roía  quanto  quifiere  cor¬ 
tarles  con  las  tixeras  las  uñuelas,  que  fon  los  piquitos  amari¬ 
llos  que  tiene  cada  hojita  ,  lo  qual  íe  configue  con  brevedad, 
recogiendo  con  la  mano  izquierda  todas  las  hojas  de  una  ro- 
fi  ,  y  con  la  mano  derecha  arrancarle  el  boton  verde  con  fu 

íeaulla;  de  eíla  manera  fe  podrán  cortar  de  una  vez  los  piqui¬ 
tos 
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tós  amarillos:  cfta  roía ,  aísiliinjia,  fe  pefara  dcrpijcs  ,  y  á 
cada  onza  de  ellas  fe  añadirán  tres  onzas  del  aznear  blanca; 
y  afsi  el  azúcar,  como  la  rt)ía,fe  molerán  juntos  en  un  morte¬ 
ro,  o  íobre  un  metate  de  piedra  fútilmente,  que  qiiedc  como 
una  mafia,  laqual  fe  calienta  en  un  caxece  de  barro fobre  fue¬ 
go  manfo  de  bralTas,  íiemprc  meneándola  con  una  cuchara  de 
palo  (porque  nunca  ha  de  tocar  cofa  de  metal  )  hada  que  quie¬ 
ra  como  herbir,  o  hada  que  fe  conozca  edár  derretida  el  azú¬ 
car,  c  incorporada;  de  ella  manera  guardarla  en  valija  vidria- 
tía,  lili  taparla,  hada  haveife  bien  enfriado  ,  porque  no  fe  rc- 
veiíga ,  6  enmohezca. 


Para  mayor  güilo  ,  en  quanto  al  paladar,  b  fabor ,  fe  le 
puede  quitar  lo  afpero,  6  lo  amargo  de  las  rofas,  echando  fo¬ 
bre  las  rofas  (yá  cortadas  fus  uñuelas,  y  deípues  de  pefadas) 
una  poca  quantidad  de  agua  hirviendo,  y  luego  volverlas  á 
exprimir  entre  las  manos  muy  bien  dicha  agua  por  un  paño, 
y  delpues  executar  con  dicha  rofa,  afsi  exprimida,  lo  demás, 
como  arriba  queda  dicho. 

Es  buena  la  conferva  de  rofa  para  fomentar  el  corazón, 
el  edomago,  higado,  y  entrañas  del  cuerpo. 


Sus  virtudes* 


.j  Conferva  de  la  flor  de  las  borrajas* 

La  conferva  de  la  flor  de  las  borrajas  fe  hace  de  la  mlfma  p  ^  j 

manera  como  la  de  la  rofa  ,  folo  que  no  fe  ha  de  echar  las  borrajas 
el  agua  caliente  ,  porque  de  fiiyo  eñá  fuave  ,  y  folo  fe  aparcan 
todas  las  hojicas  verdes  ¿^ue  íe  le  fuelen  pegar. 

Eña  conferva  de  borrajas  conforta  el  corazón  ,  y  es  muy  Sus  virtudes. 
provechoía  para  los  que  padecen  de  triílezasjú  de  melancolía. 

De  eña  miíma  manera  ,  como  la  conferva  de  borrajas,  fe  Conferva  de 
hace  la  conferva  de  la  flor  delduraznojy  es  buena  la  conferva  del  du~ 
de  las  floies  del  durazno  para  evacuar  el  humor  colérico  ,  y  3  /  f^s 
para  purificar  la  fangre,  y  contra  las  lombrices  ,  en  parcicu- 
lar  para  los  niños, dándoles  á  comer  de  ella  una,  u  dos  onzas, 

mas,  o  menos>  fegun  mas,  o  menos  robuño  eítuviere  el  pa¬ 
ciente.  V  ^ 


De  e-fta  manera  también  fe  hacen  las  coníervas  de  otras  Conferva  de 
ores,  y  hierbas  frefeas  ,  como  de  la  hierba  dd  marrubio  ,  la  marrubio 

dT  ^  tiricia  ,  y  la  hierba  buena,  y  la  hierba  hue 

^  e  afiate  ,  lasquales  fon  buenas  para  ei  eíiomago  ,  pade-  r  del  ejla- 

ciendo  de  frialdades,  6  crudezas.  fi^te. 

Kk  2 


Otro 


Ccnjtr%'>  de 
fiares  eniaw* 


pitirrh^Syd  de^ 
fdnjtvos  para 
el  higadt  ca¬ 
liente. 

Vt'ftnfívcs  fe 
ll tunan  en  co- 
tnuyi ^  qur.ndo 
no  llevan  pol¬ 
vo  ^  ó  polvos',  f 
pítimas  fella- 
wan  quand9 
junt ámente  fe 
¡es  aíiaden 
wios  polvos^  b 
un  gener»  de 
mixturá„ 


'Emplafro 
t  molí  ente  u- 
fuak 
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Otro  modo  de  haccr  conferva  es,  dexando  las  flores  ente¬ 
ras,  íin  removerlas  ,  como  fon  las  borrajas  ,  y  las  rofas  ,  y  fe- 
ir.ejances  ,  las  quales  le  hierben  fiiavcmente  en  badante  almi- 
var  5  bien  clarificado.  En  haviendo  flores  duras  ,  6  amargas, 
como  la  flor  del  naranjo  ,  6  el  azar  ,  édas  fe  hierben  ames  en 
agua,  hafla  ablandarlas  ,  mudando  el  agua  por  lo  amargo  ,  y 
deípues  herbirlas  en  fu  almivar. 


Defcnjivos  para  refrefear  el  hígado  con  dejlemplanza 

caliente. 

Orne  del  zumo,  b  dcl  cocimiento,  ü  de  las  aguas  deílila- 
^  das,  como  es  de  llantén,  ii  de  lechuga,  íi  de  la  endivia, 
ir  de  las  acederas,  llamadas  en  Mexicano  fofocoyoll:  de  .todos 
eflbs,  u  de  uno  de  los  qíie  huvlcre  ,  folo  tres  onzas  ,  b  media 
taza;  á  eflo  fe  añade  una  onza,  b  la  tercera  parte  de  los  fuio- 
dichos  zumos,  b  aguas,  del  zumo,  ir  del  cocimiento  de  la  hier¬ 
ba  mora,  b  chichiquelite:  juntos  elfos  liquorcs  ,'fe  le  mezcla¬ 
rá  uno  ,  b  mas  de  los  polvos  figuientes,  en  quantidad  ,  b  en 
pelo  de  un  tomín,  poco  mas,  b  menos,  como  es  del  polvo  del 
zandalo,  ü  del  polvo  de  la  roía  ,  ú  del  polvo  de  íá  íemiila  de 
la  lechuga,  ú  de  la  femiíla  de  la  verdolaga,  ii  del  efpodio  (que 
fon  unos  hueílos  que  fe  hallan  debaxo  de  la  tierra,  y  dicen  fer 
de  Gigantes)  ú  del  polvo  del  coral :  mezclado  uno  ,  ó  mas  de 
elfos  polvos  ,  fe  le  añadirá  al  fiivcomo  una  onza  del  vinagre. 

En  efla  mixtura  ,  b  liquor  fe  mojarán  unos  pañitos  pica¬ 
dos  del  tamaño  de  una  palma  de  la  mano?  b  en  lugar  del  lien¬ 
zo  picado  ,  es  buena  la  fayafaya  colorada.  Eftos  pañitos  afsi 
mojados  fe  aplicarán  en  forma  de  defenfivos  á  la  región  del 
higado,  la  qual  eflá  al  fin  de  las  coftillas  del  lado  derecho,  ¡n- 
clinandofe  algo  mas  acia  las  efpaldas,  que  adelante, en  donde 
empieza  yá  la  región  del  eftomago.  En  el  Verano  fe  aplican 
frefquitos  eftos  defenfivos,  y  en  el  Invierno  algo  5  y  ^ 

renuevan  de  quando  en  quando,  antes  que  totalmente  fe  refe- 

quen. 

Bmplajlro  emoliente  ufuaL 

hx2L  hacer  el  emplaifro  emoliente,  fe  toma  de  malvas  ,  di 

^  malvarifco,  de  alholvas,  y  de  linaza,  de  cada  cofa  onza 

y  media  r  fe  pone  á  cocer  en  dos  libras  de  agua  común  ,  hafla 

que  fe  haga  una  babaza  copiofa  ;  defpiies  fe  cuela ,  y  en  dicho 

cocimiento  fe  echan  tres  onzas  de  polvos  de  malvas  fecas ,  y 
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íe  (íuecc  otra  vez  con  el  dicho  cocimicnco  ,  y  fc!e  anade  ua  ^ 
poco  de  unto  finfal,  údel  ungüento  refiimpcivo  uTual ,  ii  del 
deopilativo  del  hígado,  ó  una  poca  de  mantequilla, como  tres, 
ó  quacro  onzas;  defpues  fe  le  añade  de  harina  de  alholvas,  de 
linaza,  y  de  habas,  de  cada  una  lo  que  fuere  m'eneítcr  para  ha¬ 
cer  emplaftro  ;  defpues  fe  le  añade  una  porción  de  aceyee  ro- 
fado  ,  li  de  manzanilla,  ^c. 

Eftc  emplaflro  es  contra  todos  los  empachos,  afsl  de  cría-  Sus  virtudes, 
turas,  como  de  perfonas  grandes,  eftendido  en  un  lienzo  blan¬ 
co  ;  y  puedo  en  el  edomago  ,  y  en  las  efpaldas  en  la  corref- 
pondencla  del  miímo  edomago,  fe  pone  fiempre  templado;  y 
en  eníriandofe  ,  poner  otro  nuevo  ,  porque  aólualmente  ca¬ 
liente,  fuele  provocar  á  curfos  ;  y  es  mas  eficaz  en  los  empa¬ 
chos,  añadiéndole  de  tequezquite  en  polvo  elpefo  de  tres,  ó 
quatro  reales:  afsimifmo  firve  para  las  opilaciones  deledoina- 
go,  hígado  ,  y  bazo  ;  y  fien  lugar  de  agua  fe  hiciere  el  coci¬ 
miento  fobre  leche,  es  mucho  mas  eficaz,  afsi  en  las  inflama¬ 
ciones  del  vientre,  como  en  los  tabardillos^  y  fi  fuere  muy  ar- 
oiente  la  calentura,  que  llaman  cocoliztle  en  las  tripas,  ó  hu- 
viere  inflamación  en  el  vientre,  fe  le  añaden  dos,  ó  tres  onzas 
del  zumo  de  roía,  y  firve  para  qualquier  parte  del  cuerpo- 
dolorida,  y  para  quajquiera  hinchazón,  y  es  muy  eficáz  en  los 
dolores  de  codado  ,  y  pulmonías  ,  puedo  en  el  pecho  :  firve 
para  los  defvarios,  puedo  en  el  vientre,  y  en  las  plantas  de  ios 
pies:  y  finalmente  ,  en  ninguna  enfermedad  ,  por  caliente  ,  6 
íria  que  fea  ,  dexará  jamás  de  fer  útil ;  falvo  que  no  firve'  en 
los  curfos,  vomites,  y mifereres, &c. 


T  .  Emplajlro  de  Diapalma  alta. 

Orne  dos  puños  de  los  ramitos  frefeos  de  las  palmas,  co 
cerlos  en  una  libra  de  la  enjundia  de  Marrano  ,  d 
falca,  de  la  manteca  de  Baca  ,  y  con  libra  y  media  del  aceyt 
de  comer  ,  todo  junto  en  un  cazo,  baña  que  fe  confuma  1 
humedad  de  los  ramitos  de  la  palma  5  luego  exprimirlo  po 
un  paño ,  y  en  lo  colado  eche  dos  libras  (  algunos  para  efpe 
arlo  mas  breve  echan  tres  libras)  de  la  greca  de  los  Mineros 
e  la  almaitaga,  que  es  lo  mifmo,  fútilmente  molida,'  y  cer 
nu  a  por  fayafaya  fencilla  ;  y  al  mifmo  tiempo  fe  le  aiiadet 
üos  onzas  déla  alcaparroía  ,  antes  algo  quemada  fobre  u: 
«ato,  u  oila  nueva,  también  fútilmente  remolida,  y  cernida 
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a'si  junto,  fe  vuelve  a  cocer  fobre  fuego  minfo,  meneándolo 
fin  ceííar  con  una  rama  alifada  de  la  palma  frefca,  en  lugar  de 
la  efpatula,  hada  tanto  que  tenga  el  punto  neceííario,  io  qual 
-fe  conocerá,  facando  unas  gotas  con  la  rama,  d  efpatula  del 
tmplaílro  fobre  el  fondo  de  un  almirez  ,  u  otro  metal  frió  ;  y 
quando  tilas  gotas,  enfriandofe  ,  fe  quaxan  ,  d  fe  deipegan, 
entonces  fe  apartará  del  fuego?  y  para  mayor  punto  de  dicho 
emplaÜro,  en  particular  por  tierra  callente,  fe  añidlrán  qua- 
tro  ,  d  feis  onzas  de  cera  ,  y  con  otro  herborcilio  que  de  di¬ 
cho  tmplaílro,  para  que  íe  reparta  bien  dicha  cera,  fe  aparca¬ 
rá  del  fuego,  fin  ceíldr  de  menearlo  muy  bien,  hafta  que  codo 
fe  enfrie,  para  que  el  polvo  por  si  pelado,  no  aíslente  tolo  en 
el  fondoj  y  antes‘que  totalmente  endurezca,  fe  íormarán  de 
dicho  emplaftro  unos  bollitos  larguitos  ,  que  llaman  magda- 
kones  ,  humedeciendo  para  eílo  las  manos  ,  y  la  tabla  con 
agua,  y  embutiros  en  papel,  guardarlos  para  el  uio, 
palma  ha-  diapalma  baxa  fe  hace  de  la  miíma  manera  ,  folo  que 

no  fe  cuece  tanto  tiempo,  como  queda  dicho  de  la  diapalma 
alca  de  punto,  ni  fe  le  añade  nada  de  cera.  :  - 

virtudes,  xiXq  ¿^1  emplafiro  de  diapalma  alta  es  muy  general  pa¬ 

ra  las  ulceras,  y  enfermedades  de  las  articulaciones  ,  para  los 
encordios,  quemaduras,  íabañones,y  fraguras  de  los  hucííos, 
ó  para  las  contufiones,  y  contra  los  dolores  de  las  fluxiones, 
como  es  la  gota  artética. 

Y  de  ello  también  fe  forman  efpadrapos  para  las  fuentes, 
aunque  quando  le  hace  dicho  emplaftro  para  quefirva  para 
los  efpadrapos,  no  íe  le  añade  la  dicha  alcaparrofa. 


Emplaftro  de  Ehaquenio. 

TOme  una  libra  de  aceyte  rolado,  ú  de  olivas  ,  ^calientelo 
al  fuego,  jTañadale  quatro  onzas  de  jabón  rallado;  y  fi 
es  de  Caftilia  el  jabón,  es  mejor;  y  afsi  que  efte  derretido, aña- 
dale  quatro  onzas  de  albayalde  ,  y  otras  quatro  de  azarcón: 
cocerlo  todo  á  fuego  muy  manfo,  moviéndolo  continuamen¬ 
te  con  efpatula  de  palo,  hafta  que  fe  haga  emplaítro  de  co¬ 
lor  encarnado  ,  o  blanco  ;  y  aísi  que  efte  tibio  ^  añadirle  una 
onza  del  alcanfor  difiuelta'  en  aguardiente  ,  ó  en  el  mifmó 
aceyte  de  olivas,  que  deípues  íe  puede  añadir  aguardiente,  al 
tiempo  que  fe  derrita  para  uíarlo  fi  lo  ufaren  para  llagas  ,  o 
heridas,  íe  le  puede  añadir  un  poco  de  alumbre  quemado.  •  * 
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Sirve  para  goca  ,  para  quancas  quebraduras  hay  ,  afsi  de 
hueíTos,  como  de  las  ingles,  para  vizmas  en  las  mugeres,  para 
tumores  ,  para  huelFos  dislocados  ,  y  para  todo  genero  de 
fraélura  :  preíerva  de  cáncer  por  el  azarcón,  y  albayaldc :  es 
muy  templado,  y  atrae  de  adentro  afuera:  elHendefe  con 
los  dedos  en  lienzo. 

Emplajlro  oxicroceo  ordinario. 

TOme  media  libra  de  cera  prieta,  otra  media  libra  de  pez 
rubia,  y  media  onza  de  trementina, ú  del  aceyte  de  beto: 
todo  junto  le  derrite  fobre  fuego  manfo  ,  y  fe  cuela  por  un 
paño  afsi  caliente;  y  eñando  aun  tibio,  1^  le  añade,  é  incorpo¬ 
ra  muy  bien  una  onza  del  azafrán  fútilmente  moli  do,  y  cerni¬ 
do;  y  antes  de  enfriarfe  totalmente, fe  forman  bolli  tos,ó  mag- 
daleones,  untando  las  manos  ,  y  la  tabla,  para  que  no  fe  pe¬ 
gue  contra  ellas  ,  con  un  poco  de  manteca. 

Sirve  efte  emplañro  oxicroceo  para  refolver,  y  madurar,  y 
para  confortar  nervios ,  y  para  deshacer  las  fecas. 

E/padrapos para  curar  las  Fuentes. 

LOS  efpadrapos  ordinarios  fe  hacen  de  una  libra  del  em- 
plaítro  de  diapalma  alta  ,  y  quatro  onzas  de  la  cera  ,  y 
coii  tres  onzas  del  íebq  ,  todo  junto  fe  derrite  fuavemente  ;  y 
íi  huyiere  una  onza  del  polvo  de  la  raíz  de  lyrios,  fútilmente 
cernido,  fe  podrá  añadir  ,  quando  yá  lo  demás  eftuviere  bien 
derrecido;  y  antes  de  enfriarfe  dicho  emplañro  ,  ó  haviendoíe 
enfriado,  íe  vuelve  á calentar  fuavemente,  fiempre  meneán¬ 
dolo,  para  que  no  fe  queme  en  el  fondo.  Tienenfe  prevenidas 
vanas  tiras  cié  lienzo,  del  anchor  de  un  geme  ,  u  de  una  pal- 
^rna  de  una  mano  ,  las  quales  de  una  en  una  fe  meterán  en  di¬ 
cho  emplaítro,  ni  muy  caliente,  que  efeurra  ,  ni  tan  frió,  que 
no  le  pegue  medianamente  por  todos  lados  de  las  tiras  de  lien¬ 
zo,  las  quales,  bien  empapadas,  fe  facarán  por  un  cabo ,  co- 
gien  o  una  efquina  con  una  mano  ,  y  la  otra  elqnina  con  la 
otra  mano  ,  la  qual  tira  paíTará  por  dos  palitos  derechos  ,  y 
redondos, los  quales  otra  perfona  que  ayudare  tendrá,  ni  muy 
juntas,  iii  muy  apartadas,  con  igualdad  ,  para  oue  no  quede 
mas  griieflo  por  una  parce,  o  lado  que  el  otro  ^  y  de  efta  ma¬ 
nera  le  continuará  con  las  tiras  del  lienzo  ,  hada  confumirfe 
to  o  e  emplaítro  del  eípadrapo.  Las  tiras  ^  defpues  de  bien 
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enfriadas,  y  fccas,  fe  bruñirán  fobre  una  tabla  lifa  ,  y  mojada 
con  agua  fria  ,  ó  tibia.  Finalmente  fe  cortarán  en  pedacitos 
proporcionados  para  curar  con  ellos  las  fuentes. 


Otro  Efpadrapo  mas  proficuo. 

DErretir  media  libra  de  cera,  y  tres  onzas  del  febo,y  bien 
derretido  colarlo  por  un  paño  :  en  lo  colado  eche  del 
emplaílro  de  diapalma  alta, fin  la  alcaparrofa,  una  libra,  y  fo- 
bre  fuego  manfo  derretirlo  junco,  fiempre  meneándolo:  eftan- 
do  bien  derretido  ,  al  quererlo  apartar  del  fuego,  poco  antes 
fe  le  añadirán  dos  onzas  del  aceyte  de  las  almendras  dulces, y 
tres  onzas  del  minio,  ú  del  azarcón  bien  cernido,  y  una  onza 
del  polvo  muy  fútil  de  la  raíz  de  lyrios  :  todo  junto  (  fin  que 
hierba  mas  el  emplaltro  )  bien  incorporado  ,  aparcarlo  del 
fuego, y  últimamente  añadirle  del  balfamo  negro  media  onza, 
y  paíl'ar  las  tiras  del  lienzo,  como  arriba  queda  dicho. 

Los  pobres  forman  también  efpadrapos  ,  paífando  unas 
tiras  de  lienzo,  11  de  papel  folo  por  cera  derretida;  y  en  lugar 
de  los  efpadrapos ,  ufan  de  varias  hojas,  ó  plantas ,  como  fe 
verá  en  el  Cap. 52.  del  Lib.2* 

Julepe  rofado  ,  cómo  fe  hace. 

El  julepe  rofado  fe  hace  clarificando,  y  defpumando  un^ 
libra  de  azúcar  en  dos, ó  creslibras,ó  quartillos  de  agua 
ordinaria  ,  al  mifmo  modo  como  queda  dicho  del  almivar  ,  6 
julepe  ordinario ,  folo  que  fe  fube  de  mas  punto  de  lo  que 
fuele  fer  la  miel  efpefa  ,  ó  como  quando  hacen  el  punto  para 
los  caramelos  ,  fin  quemar  el  azúcar;  y  efiandoen  eñe  punto, 
fe  le  añade  media  libra  de  agua  rofada  deñ¡lada,y  bien  oloro- 
fa,  y  con  uno,  ü  otro  herbor  fe  reduce  el  cocimiento  á  punto 
de  almivar  ordinario. 

Es  el  julepe  rofado  un  medicamento  cordial  para  atem¬ 
perar  las  bebidas  en  los  grandes  calores  del  cuerpo  ,  y  ref-5 
taura  los  efplritus  vitales. 


Julepe  frefeo  ordinario. 

PAra  julepe  frefeo  ordinario  ,  que  fe  bebe  en  tiempo  de 
mucha  calor,  fe  toma  del  agua  de  borrajas,  y  de  la  endi- 
via  como  medio  quartillo  de  cada  una  ,  y  fe  revuelve  con 

dos,  q  tr^s  onzas  d^l  julepe  rofado.  En  lugar  de  las  aguas  def- 
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tiladas,  fe  podrá  tomar  de  la  agualde  cebada  cocida. 

t  %  '  * 

Julepe  para  refr  efe  arfe  ^  y  confort  arfe  en  las  calenturas.'  i 

TOme  agua  de  borrajas,  ú  de  endivia  ,  ó  á  falta  de  ellas,  julepe  cordial 
de  la  agua  cocida  de  cebada, ^  como  un  quartillo  ,  mezj  i^j  calen^ 
ciar,  ó  revolver  en  ella  una,ii  dos,  o  tres  onzastdel  xarave  dé  turas. 
granadas  agridulces,  ü  del  xarave  del  zumo' de  la  cidra,  ü  del 
limón  ;  y  fi  huvicre  del  polvo  de  diamargariron  frígido  ,  fe 
mezclará  en  pefo  de  medio  tomia  ,  6  algo  mas,  primero  con 
folo  los  dichos  xaraves  ,  para  que  mas  fácilmente  defpues  fe 
íujece  ,  y  no  nade  encima  el  agua,  la  qual  defpues  fe  le  junta¬ 
rá  para  beber  de  ella  buena  porción,  dos,  ó  tres  horas  antes 
de  comer  ,  ó  mejor  á  la  tarde  ,  como  quatro  horas  ,  ó- cinco  " 
defp  ues  de  haver  comido  ,  no  impidiéndolo  la  accefsion  ,  6 
fuerza  nueva  de  las  calenturas.  - 

Otro  modo  de  hacer  julepes  para  refrefearfe  en  las  calen¬ 
turas:  Tome  agua  de  cebada  cocida,  quaricó  quificre  ,  y  aña- 
dalédel  zumo  de  la  cidra,  ú  dellinion  ,  li  de  las  granadas 
agrias,  ó  agridulces,  ó  en  falta  de  todos  eílbs  zumos,  un  tan¬ 
to  de  buen  vinagre  ,  quanto  baftáre  á  que  fe  perciba  íuagrete 
guílolo  en  dicha  agua ;  defpues  añadirle  una  porción  de  azú¬ 
car,  como  para  un  quartillo  de  agua  dos,  ó  tres  onzas  de  ázu^ 
car  fina  ,  que  de  un  herbor  en  una  valija  de  barro,’  para  defpua 
marlo  folamente  ,  y  luego  enfriada,  bebería  á  fu  hora.  Quana 
do  huviere  almivár  ,  6  julepe  ordinario  hecho  ,  fe  le  añadirá 
de  ello  en  lugar  del  azúcar,  en  la  mifma  quantidad  del  dicho 
azúcar  ,  entonces  no  neceísitará  de  defpiimarfe  ,  ni  de  herbir; 

de  ella  manera  queda  mas  grato  ,  y  guñofo  lo  agrio  desdi¬ 
chos  zumos.  Otros  julepes  freícos  al  mifmo  tenor  Te  veráa: 
en  el  Cap.^o.  del  Lib.i.  de  la  Deílemplauza  del  Higado. 

Mantequilla  de  Baca. 

AUnque  el  modo  de  hacer  la  mantequilla  de  Baca  cs  muy 
fabido  ,  fin  enibargo  ,  como  he  villo  hacerla  en  muchas 
pactes  de  quefa,  uderequefon,  lide  la  quaxada y  por 
quanto  muchas  veces  fe  cita  la* mantequilla  para  el  ufo  en-^ 
tre  los  medicamentos,  fe  pone  el  modo  mas  fácil  cómo  legiti- 
mamente  fe  hace  la  mantequilla  de  Baca. 

Ordeñanfe  las  Bacas  por  la  tarde,  y  fe  pone  la  leche  al  fe-  ^^7 

reno  en  ollas ,  6  en  lo  que  huviere  ,  y  por  la  mañana  fe  coge  ^eBaca!^ 
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tequíllay  Y Jus 
virtudes» 


\ 

Miel  rofada. 


Sus  virtudes» 


Miel  rofada 
p^ara  el  ufo  de^ 
Ijz^  Cirugía» 
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con  uuacucjiara  la  flor  la -nata  >  que  fe  halla  cncmia  de  fa 
leche>  y  fe  echa  fobre  un  calabazo  largo,  antes  bien  curado, 
para^que  no.amárgae;  y  fe  menea  recio, cómo  media  hora,  h 
mas,  entre  las  dos  manos  con  el  dicho  calabazo  ,  hafa  que 'fe 
vayan  haciendo,  pelotillas ,  y  juntando  éftas  ,  que  es  la  man¬ 
tequilla,  entonces  facark' para  el  ufo  en  bollos. 

También  haviendo  poca  leche  de  una  tarde,  fe  puede  jun-- 
tarja  leche  de  dos  ,  ó  tres  dias  ,  y  entonces  íe  levanta  mas 
bien  la  mantequilla  en  la  nata  ,  ó  en  la  flor  de  la  leche  j  y  fe 
procede  en  lo  demás  con  el  modo  fufodicho. 

> '  La  leche  que  queda ,  facada  la  mantequilla  ,  fe  llama  en 
Mexicano  jocoqui,  la  qual  fe  aprovecha,  y  fe  uía  para  nutrir,» 
y  para  relrefcarfe,  como  fe  dice  en  los  ciirfos  coliquaiivos,  6 
en  el  demafiado  fluxo  de  la  orina,  llamado  diabetes, del  Lib.i. 
Cap.5p.  y  en  la  purgación. 

Miel  rofadíXy  cómo  fe  hace. 

TOme  una  libra  de  las  flores  de  roía  frefca,fin  cortarlas, e 
infundirlas  en  cinco  quartillos  de  agua  hirbiendo  en 
olla  yidtiada,  u  otra  olla  buena,  y  dexarlas  eftár  capadas  por 
veinte  y  quatro  horas,  ó  mas;  defpues  exprimirlas  recio  por 
un  paño  ,  y  en  el  liquor  colado,  y  antes  bien  calentado,  vol¬ 
ver  á  Infundir  otra  libra  de  rofa  frefea  en  ello,  y  dexarlas  ta¬ 
padas  por  otras  veinte  y  quatro  horas,  y  afsi  repetir  la  terce-* 
ra  vez  con  nuevas  roías:  defpues  reducir  el  liquor  últimamen¬ 
te  bien  exprimido  ,  con  dos  libras  de  azúcar,  y  dos  libras  de 
miel  de  Abejas,  á  punto  de  xarave,  ó  algo  mas  efpefo,y  guar¬ 
darlo  en  vidrio,  ó  valija  vidriada  para  el  ufo.  Mejor  zumo, 
aunque  mas  coñofo.,  es  tomar  cantidad  de  rofa ,  ponerla  á 
calentar  en  cazuela  de  hierro  ,  y  afsi  caliente  ,  exprimir  en  la 
prenfa  la  rofa,  hafta  que  alargue  el  zumo  ,  y  defpues  ir  incor¬ 
porándolo  en  la  miel,  y  azúcar. 

La  miel  rofada  corrobora  el  eñomago  ,  ayudadla  con- 
coccion  ,  refiñe  á  la  putrefacción  ,  cucc^,  prepara  los  humo- 
res  crudos  ,  es  buena. para  las  llagas  de  la  boca  ,  y  encías  ,  y 
fuaviza  las  inflamaciones  de  las  fauces  ,  ii  de  Li  garganta. 

Adviertefe  ,  que  la  miel  rofada  ,  para  el  ufo  exterior  de  la 
Cirugía  ,  fe  compone  con  dicha  infufion  ,  6  liquor  de  rofa, 
y  con  quatro  libras  de  fola  la  miel  virgen,  íin  añadir  azúcar;  y 
donde  hu viere  poca  rofa  ,  bañarán  dos  buenas  intuíiones  de 
rofa ,  al  modo  dicho, 
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5  2.5 


^Modo  de  quemar  el  plomá^  el  qual  para  varios  ungüentos 

va  citado  en  los  dos  Libros.  ^  ^ 

'Orne  una  libra  de  plomcX',  6  la  quantidad  que  quiíiere: 

_  derretirlo  al  modo,  ordinario  ,•  y  vay:a]e  . echando  poco 

á  poco  fal  molida  y  meneelo  fiempre  con  un  hierro  ,  ó  efpa- 
tula  5  hafta  que  todo  el  plomo  fe  haga  un  polvo :  defpues  la¬ 
va  r  elle  'polvo  en  varias  aguas, ihafla  qüe  no^quedeíabor  nin¬ 
guno  de  la  fal,  y  fecar  taLpolyo  para  el'ufo  yclqual^es  de  co¬ 
lor  ceniciento  ,  y  guardarlo  bien  molido  j  y  cernido'.  - 
La  piedra  alumbre,  fe  quema  fencillamente  en  ün  tiefto  de 
olla  nueva ,  halla  que  no  falga  vapor  ninguno  de  ello.  .Sirve 
en  muchas  ocafiones  en  la  cura  de  las, heridas  vy  Hagas,  como 
fe  verá  en  los  Libros  antecedentes.  También  íirve  para  bor¬ 
rar  las  letras  de  la.  tinta  ,  fin  laítimar  el  papel  J  6  el  perga- 
'mino,  haciendo  con  zumo^de  limón,  y  polvo  dei  alumbre 
quemado  una  maíTa  ,  la  qual  ya  feca  ,  fe  refriega  con  ella  la 
letra  ,  mojando  antes  la  dicha  maíTa  algo  cou  faiiva  :  para  eftc 
fin  no  ha  de  eflár  muy  quemado.  .  c  , 


Plomo  y  Como 
fe  q^uerna. 


. )  i  .’. 


Modo  de  que^ 
mar  la  piedra 
alumbre. 


r;,  ■  í  ■ 

t  \  v  .  ,  V  V 


^  "  Oximiel  Jlmph.  :  h  .  *  ^  :  O 
Orne  ,  dos  libras  de  la-miel  de  Abejas,  y  dos  libras  de 
azúcar  ,  y  una  libra  ,óquart¡llo  de  vinagre  ,  y  herbir, 
y  defpumarlo  junto  en  una  vafija  de  barro ,  hafla  que  tenga  el 
punto  de  la  miel  ordinaria.  Con  otro  modo  mas  artificiófo 
fe  hace,  y  es  ai  modo  comoel  xarave  de'cidra.Quando  fe  quL 
fiere  hacer  en  menos  quantidad,  íomaf  laquarca  parte  ,  ó  la 
que  fe  quifiere  de  los  ingredientes  propueílos.  '  ^ 

Elle  oximiel  digiere  ,  y  ablanda,  y  es  íingular  en  la  flema 
grueífa  ,  y  vifeofa  que  eftá  en^todo  el  cuerpo  ,  diílblvieñdo,! 
y  cortándola.  También  adelgaza  el  humor^qué  eftá  én*el  ef--» 
tomago;  por  lo  qual  firve  para  preparar  la;  flema  antes  délas 
purgas  ,  y  es  bueno  en  calenturas  largas. í  . 


Oximiel  pm‘ 
pie. 


Sus  virtuditsS 


^  t.  •  4.  n 


Vinagre  r ofado  ,  u  de  otras  fiares  y  o  frutas.  • 

^Ome  de  la  flor  de  la  rofa  íreíca,  auif  no  totalmente  abier¬ 
tos  fus  botones  ,  y  córteles  las  urvuejas  ,  ó  poquitos* 
amarillos  que  tienen  ,  y  eche  de  dichas  roías  cómo  quatro" 
onzas  cu  dos  ,  o  tres  quarcillos  de  vinagre  buen^  y  tuerte, 
}  dexarlo  eñur  en  un  vidrio  j  o  vaílja  vidriada  por- algunos 

dias 


yyS'- 

Viyíagrie'rofi"  ^ 
u  de  otra* 
fipres^bfrutíü 


Sií/  virtudes. 


VnguítB  ama-- 

rilloy  V  bajili^ 

9m. 


Vn?ueto  blan¬ 
co  y  ü  de  alba^ 
jálele» 


Snt:vinu4^s- 


'X^ngueritú  He 
la  aknartaga 
#  greta.^ 
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dias  al  Sol ,  y  defpues  colarlo  para  el  uíb ,  aunque  no  ne-* 
céfsita;de  cólarfe  ,  porque  las  roías  van  por  si  con  el  tiem-, 

po  al  fondo.  .  ,  ..'V^  •  ' 

•  •  No  hay  mas;  díficulcad  en  componer  el  vinagre  de  otras 
frutas  ,j  a.flores ,  como  fon  las  borrajas ,  las  guindas,  y  fe- 
mejantes ,  fino  echarlas  en  infufion  con  buen  vinagre  ,  y, 
biea.fueríei  >, 

El  vinágre.rofado  es  el  que  prevalece' mucho  al  vinagre 
ordinario;,  afsi  pata  defenfivos,  unturas,  y  otros  medicamen¬ 
tos,  en  donde,  fe  receta. el  común  vinasfre.  Afsi  fon  de  mas 
provecho  los,  otros  géneros  de  vinagres ,  fegun  el  ingredien* 
te  que  llevan.  ,< 

•  Tome  de  aceyte  añejo ,  cera  amarilla  ,  pez  Griega,  y  refi¬ 
na  de, cada  cofa  partes  iguales todo  junto  fe  derrite  á  luego 
manfo  ,  y  colado  fe  guarda.  En  falta  de  la  pez  Griega  ,  fe  po.* 
drá  tomar  ogite;  y.á  falta  del  ácc'yceifetomará  febo  de  macho.i 
'  Sirve  para  digerir  ,  y  madurar  ,  afsi  llagas  ,  como  apofte- 
mas,,  y  ablanda  y^rompe  los  divieífos,  y  ayuda  á  digerir  lla¬ 
gas  frefeas.  .'.,u  ;  (■  ¡i  .  ‘  • 

Ungüento  Blanco. 

T'Ome  polvo  de  alba'yalde  jel-qual  con  folo  refregarlos 
■  pedazos  de  él 'contra  la  tela  de,  las  cerdas  del  cedazo* 
(que  llaman  cedazo  prieto)  fe  cierne,  y  de  efta  manera paíTa 
fácilmente :  de  eñe  polvo  come  tres  onzas ,  y  del  aceyte  ro- 
fado  ,  ó  á  falca  de.  él,  del  aceyte  dé  olivo  ,  lavado  en  varias’ 
ao-uas  ,  ocho,  onzas  ,  y  de  la  cera  blanca  tres  onzas :  derricafc. 
primero  la  cera  en  el  aceyte  fobre  fuego  manfo  ,_y  luego  fe. 
le  añade  dicho  polvo  del  albayaide ;  y  bien  incorporado  con 
un  fuave  herbor,  fe  apartará  del  fuego  ,  porque  hirbiendo 
mucho  ,  fepufiera  el  ungüento  de  color  pardo  ,  y  no  hade- 
quedar  fino  blanco  ;  y  menearlo  hafta  que  totalmente  fe  en¬ 
frie  ,  porque  no  fe  pegue  el  albayalde  al  fondo.  Algunos  ,  al; 
aparcarlo  del  fuego  ,  le  añaden  a  dicho  ungüento  la  clara  de^ 
quatro  huevos ,  antes  bien  batida  >  revolviéndola  mucho. 

tiempo.  .»  i  • "  '  '  , 

‘Eñe  ungüento  blanco  esT>ueno  para  las  quemadura,  pa-' 

ra  lá  eryfipela  ,  para  la  faena  originada  de  calor ,  y  para  los 
granos,  del  humor  acre  ,  y  para  la  excoriación. 

De  la  mifma  manera  fe  hace  el  ungüento  de  la  greta  de  los 

Mineros  .  ó  almarcaga  ,  del  minio  ,  q  azarcón  ,  del  bolo  ar- 
■'  ■  me- 


I 
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Bieniro  ,  ú  del  bolo  conuin.  Temándo  la  írnfir;a  quanridad,  Del  )l%io  ^  ü 
afsi  de  fus  polvos  fútilmente  cernidos,  como  la  nufma  quan-  del  ax^arcln* 
-tidad  del  aceyte  ,  y  dc’la  cera  dichapara  el  ungüento  del  al-  Deiholoarm^- 
bayalde  ,  6  Ungüento  blanco.  - 

Y  como  tienen  con  poca  dilerencia  los  mifmos  efeítos, po¬ 
drán  fuplir  unos  á  los  otros,  haviendo  falta  de  uno  de  ellos. 


nko^  u  del  c§- 
rnun. 


O 


:  El  ungüento  Ifsis. 

NO  fe  pone  aquí  la  bompoficion  de  efte  ungüento, porque 
no  ferá  fácil  hallar  los  materiales  deque  fe  Compone 
en  parages  tan  remotos.  No  obílante  lera  bien  que  fepan  fus 
muchas  virtudes,  para  que  los  que  pudieren  no  eficn  fin  h\. 

<  Sirve  para  todo  genero  de  efeamas,  y  apoftemas:  para  los 
'hueflos  quebrados  en  torma  de  vizmas^Pes  contra  toda  ponzo¬ 
ña  ,  y  contra  todas  picaduras  de  fieras  venénofas  :  contra  to¬ 
das  ías  mordeduras,  afsi  dq  perros  rabiofos,-cómo  de  gente: 
es  contra  toda  puntura  de  nervios  :  cura  las*  fiftulas  ,  y  quita 
los  callos  :  junto  con  otro  balfamo,  es  remedio  contra  todas 
heridas:  es  contra  las  llagas  de  cáncer,  maligfiás,'' antiguas,  y 
muy  corruptas:  para  las  traduras  con  llagas,  ó  fin  ellas:  para 
las  uñas  que  íe  quieren  caer:  afirma  los  dientes  movidos  por 
heridas  :  firve  para  facar  las  efpinas  ,  haílillas  ,  oqualquicr 
cofa  hincada,  y  clavada  en  el  cuerpo.  Finalmente,  lo  que  otro 
ungüento  no  configue,  lo  configuc  el  ungüento  ifsis,  " 


Sus  Virtudes*. 


i  -  !.-i 


:  f  • 


Ungüento  Egypciaco.^  ^^^  '  \ 

TOmc  miel  de  las  Abejas  íeis  onzas  ,^y  de  buen  vinagre  ^ 
tres  onzas,  cocer  ,  y  defpumarlo  junto  ,  con  un  corto 
herbor  fobre  fuego  manfo:  luego  fe  le  añadirá  del  cardenillo, 
y  de  la  piedra  alumbre,  de  cada  uno  en  peío  de  dos  tomines, 
aparte  íutilmente  molido  ,  'y  cernido  ,  y  íe  profeguirá  en  dc- 
xarlo  herbir  junto  íuavemente,  baña  que  íe  ponga  dicho  un¬ 
güento  de  colorado  obfeuro ,  y  quede  en  punto  de  la  miel 
algo  mas  efpefo.  * 

Es  muy  bueno  efle  ungüento  Egypciaco  para  fecar  las  virtudést. 
ííenes,  o  materias  delgadas,  y  lo  impuro  de  las  llagas,  aunque 
gahps  :  también  firve  paraconfumir  la  camelen  las- ^ulceras 
malignas,  y  hondas  con  corrupción* 


«4 
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Vnguento  re^ 
fr  ¡gerantu 


Sus  Virtudes* 


Ungüento  refrigerante  de  Galeno. 

TOme  del  acey  roiado  íeis  onzas;  ó  á  fu  falca,  dcl  acey- 

te  de  comer,  ó  de  lamanccca,  lavado  eii  vanas  aguas, 
aisi  el  aceyte  de  comer,  como  la  manteca.  Quando  fe  toma¬ 
re  en  lugar  del  aceyte  rofado  ,  el  qual  no  fe  lava  ,  añadir  á 
dicho  aceyte,  ó  manteca  una  onza  de  cera  blanca,  u^dosjfien- 
do  para  cierra  caliente, 'y'  derretirlo  fuavemente,  fin  que  hier¬ 
ba,-,  fol^re,  el  refcoldo;  y  defpues  de  derrétidoy  fe  guardará:de 
lo  qual  fe  facará  la  porción  neceíTaria  para  una,ú  dos  unturas, 
y  fe  lavara  con  una  poca  de  agua  rofada  ,  ó  agija  de  la  ceba¬ 
da,  n  ordinaria,  trayendolo  á  una  mano  mucho  tiempo,  pára 
untar  con  ello  concuna  pluma  los  pulmones  que  llaman, ó  las 
efpaldas  ,  y  los  riñoi^es.  Quando. fe  quifiere  hacer  mas  eficáz 
cite  ungüento,  fe  lavarácon  un  poco  de  vinagre  aguado. 

■  Efte  ungüento  es  bueno  para  quando  fuere  menefler  ré.-* 
frefcar,  y  humedecer  ,  como  en  los  héticos  ;  y  en  tal  cafo  no 
fe  lava  con  vinagre;  pero  fiendo  para  el  dolor  de  los  riñones, 
ú  de  los  pulmoBes,  b  efpaldas,  originado  de  deftemplanza  ca¬ 
liente,  en  efta  ocafion  fe  podrá’  ufar  del  dicho., ungüento  lava-í 
do  con  fola  el  agua,  b  también  con  el  vinagre  aguado. 


Ungüentó  de 

j>ohres  para 
llagas  ^  y  he^ 
ridas  viejas. 


Ungüento  ro^ 
fado. 


Ungüento  de  pobres  para  todas  heridas,  y  llagas  viejas, 

TO.iiie  pez  rubia,  u  ordinaria,  de  la  tremencina,  ú  del  unto 
fin  fal  ,  u  de  la  manteca  ,  y  del  febo  majado  :  de  eftas 
quatro  cofas  fe  juntan  partes  iguales,  y  fe  derriten  fobre  fue-, 
■go  m'anfo;  y  derretido,  aun  bien  caliente,  colarlo.  Para  tierra’ 
caliente  fe  añaditán.dos  onzas  de  cera,  y  de  ello  ufar  para  cu¬ 
rar  las  heridasj  ó  llagas  viejas ,  poniéndolo  en  forma  de  par-, 

che.  .  :  . 

I  ■  Ungüento  rofado. 

TOme  una  libríi  de  la  enjundia  de  Marrano,  lavarla  nue¬ 
ve  veces  en- agua  ordinaria  ;  y  últimamente  ,  bien  cf- 
currida  el  agua,  fe  le  mezclan  á  dicha  enjundia  como  quatro 
onzas  de  rola  trelca,  y  íe  poneírl.Sol  por  unos  fíete  días  j  def- 
pues  fe  derretirá  mny  íuavemeñte  ,  para  que^  juntamente  fe 
confumaj^, humedad,  fin  quemarlo;  y  afsi  caliente  ,  fe  c.vpri- 
nie  por  un  paño,  y  fe  gujr.da para  el  ufo.  Queriendo  mas  efi¬ 
caz  efie  ungüento,  fe  le  volverán  á  echar  otras  rofas  frefeas,  y 
fe  volverá  a  repetir  lo  dicho  de  la  mifma  manera.  • 


Otro 
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Otro  genero  de  uiiguento  rolado  íe  hace, en  falta  de  la  ro¬ 
ía  frclca,lolo  lavando  varias  veces  la  enjundia  de  Marrano,  o 
la' manteca  de  Baca  con  agua  rofada  deftiiada,  y  bien  oiorola. 

Es  bueno  el  ungüento  rolado  para  relreícar  los  pulmones, 
efpaldas,  y  rirrones,  untándolos  con  una  pluma. 

\  '  * 

>  Ungüento  de  manteca'  de  azar,  - 

La  manteca  dei  azar,  u  de  las  flores  de  las  naranjas, fe  ha¬ 
ce  de  la  mifma  manera  ,  como  queda  referido  del  un¬ 
güento  rolado;  icio  que  en  lugar  de  la  enjundia,  ó  manteca, 
íe- toma  en  la  mifma  quancidad  de  la  mantequilla  de  Baca,  en 
varias  aguas  lavada;  y  en  lugar  de  las  roías  ,  fe  toman  las  flo¬ 
res  del  azár  frefeas. 

Es  buena  la  manteca  del  azar  para  confortar  el  corazón, 
untándola  caliente:  también  haceíudar  la  perfona  fuavemen- 
te  ,  que  íe  untare  con  ella  las  coyunturas  de  las  rodillas  ,  de 
los  tobillos  3  de  los  codos  ,  y  de  las  muñecas  de  las  manos, 

abrigándole  delpues  de  la  tal  untura  con  ropa  proporcionada. 

'  '  '  »  '  * 

Xar ave  de  Borrajeas. 

M  Achacar,  6  moler  en  un  n  orcero,  ii  otra  vafíja, la  hier¬ 
ba  con  lus  flores  de  borrajas  freícas ,  y  exprimir  de 
tira  codo  el  ziimo,  el  qual  en  un  caxete  capaz,  pueftó  (obre  la 
lumbre,  dará  un  folo  herbor;  defpues  colarlo  por  un  filcr¿),  ó 
paño  blanco  de  lana  ,  y  de  efle  zumo  colado  tome  un  quar- 
tlllo,  y  con  una  libra  de  azúcar  clarificarlo  con  la  clara  de  ua 
huevo,  al  modo  como  queda  dicho  del  almivar,  6  julepe  or^ 
dinario  ;  y  cocerlo,  y  deípumarlo  ,  hafta  que  tenga  el  punto 
de  xarave:  luego,  aun  caliente, colarlo  por  un^paño,  d  lienzo^ 
y  enfriado,  guardarlo  para  el  ufo,  v  :  •  f 

Efle  xarave  de  borrajas  es  cordial, y  confortativo,  y  aproa 
vecha  á  los  que  padecen  del  humor  melancólico, li  de  las  obf- 
trucciones  dei  bazo,  . 

A  efle  modo  fe  hacen  también  los  xaraves  de  otras  plan¬ 
tas,  hierbas,  6  frutas,' como  de lá^  de  llantén,  de 

las  guindas,  délas  moras,  íi  de  las  záfzanioras'^-cogiendo  pá^^^ 
tilo  la  dicha  quantidad  del  azúcar*,;  fefpeíto  de  ia  del  zumo 
de  dichas  plantas,*  d  frutas  que  hiiyiere. 


•  j  * 


Ji]  j 


f 


.  t 


Sus  virtudes* 


Vn^uento ,  ^ 
mxníeca  di 
ax.dr. 


Sus  virtudes* 


Xarave  dñ 
borrajas. 


Sus  virtudes. 


Xarave  de  ver 
dolagasy  Han-, 
t  hs  y  ^guindas y 
mor  as  y  y 
Kamoras, 
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Xar^ve  de 
culjí/itrUlo  cíe 


ZvLi  Virtudes* 


\ 
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0tr9  modo 
ms^s  artificio^ 
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Xaraves  de 
doradlllayhier 
ha  buena  y  ef- 
tafiatey  corte¬ 
ña  de  c'idriHy 
de  rofa  feca^  y 
de  hy pericón*^ 
Xarave  del 

de  cidra 


hXarave  de  culantrillo  de  pozo,  i  , 

'Orne  feis  onzas  de  la  hierba  dí  culantrillo  de  pozó,  fia 

_  raíces ,  ni  cierra  ,  echarle  agua  ordinaria  hi  rbicn- 

clo  como  fcis  quarcillos  ,  y  dexarlo  elUr^ea  una  olla  ,  6  va- 
íija  tapada  por  veinte  y  quatro  horas  ,  defpucs  cocerlo  haf- 
ta  confumirfe  la  mitad,  y  colarlo,  aáadiendóle  libra  y  media 
de  azúcar  :  clarificarlo  con  la  clara  de  huevo  ,  y  deípumario,' 
como  arriba  queda  dicho  del  almivar  ordinario  ,  hada  redu¬ 
cirlo  á  punto  de  xarave  ,  que  es  a%o  mas  fubido  que  el  del 
julepe  ordinario?  y  no  tan  lubido  como  es  el  punto  de  la  miel 
ordinaria.  .  r;  .  ,  .  .  . 

Elle  jarave  del  culantrillo  de  pozo  es  bueno  para  las 
deftilaciones •calientes  ,  yapara  el  mal  del  pecho  ,  y  del  pul¬ 
món:  clarifica  la  fangre,*  abre  las  obñrucciones  de  ios  vafos,; 
y  aprovecha  en  las  enfermedades  de  las  mugeres. 

De  eíla  mifma  manera  fe  hacen  los  xaraves  de  la  doradi¬ 
lla  ?  de  Ja  hierba  buena  ,  del  eftafiate  ,  de  la  corteza  de  cidra^ 
de  rofa  feca,  y  de  otras  femejantes  plantas  :  folo  la  rofa  feca>, 
por  mas  delicada  ,  fe.xuece  hafta  confutnirfe  la  tercera  parte 
de  la  agua. . 

Xaram  delxumo  de  la  cidra^  . 

Ej'XpriiTiafe  por  un  paño  entre^  las  -  manos  el  zumo  de  lorf 
jf:gajos  de  la  cidra  en  vafija  de  piedra,  u  de  ¡barro  ,  o  ma¬ 
dera,  algo  majados,con  una  cuchara  de  palo,  porque  no  ha  de 
tocar  cofa  de  metal:  defpues  de  exprimido,  fe  dexa  aíTentar  el 
zumo  por  una  .  noche;  el  día  figuiente  colarlo  otra  vez  por  un 
paño  blanco  de  lana ,  ú  de  lienza  doblado  ,  fin  menear  el  af- 
íiento.  De  elle  zumo  fe  coma  un  quatcillo,  el  qual  con  una  li¬ 
bra  de  azúcar  fe  cocerá,  y  fe  defpumaráen  un  caxete  de  bar¬ 
ro,*  haña  que  llegue  á  teíier  el  punto  de  xarave  ;  colarlo  afsi 
caliente  por  un  lienzo,  y  guardarlo  ,  haviendofe  enfriado  ,  ei^ 
'un  vidrio  ,  ó  vafija  vidriada* 

r 

Otro  modo.  cle,  hacer- dicho  xarave  del  zumo  de  la  cidra, 

TOme  la  4if há  qttantidad  del  azucar,  que  es  una  Hora  , 

clárificarla  con  la  clara  de  un  huevo  en  tres  ,  6  quatr* 

quartIllos  de’agua,'co!Tio  qqeda  dicho  del  almivar  ordinario, 

y  defpumarlo  ,'hafia  que  tenga  el  punto  tan  fnbido  ,  como  le 

ínelea  hacer  los  caramelos ,  atendiendo  que  no  le  queme  el 

■  ■  azu-. 
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azúcar:  cflando  en  elíe  punro  ,  íc  Je  ccliará  dentro  como  me-; 
dio  quarciilo  del  dicho  zumo  de  cidra  purificado,  y  claro,  lo 
qual  con  otro  herbor  ,  neceíTario  para  el  punto  de  xarave, 
íe  deípumará,  y  ^lará;  y  enfriado,  fe  guardara,  como  queda 
dicho  arriba. 

Algunos  para  un  quartillo  del  zumo  del  agrio  de  cidra, 
toman  dos  libras  ,  ú  dos  y  media  de  azúcar ,  para  templarle 
mas  íu  agrio.  ,  ^  ^ 

De  ella  manera  fe  hacen  también  otros  xaraves  de  zumos, 
agrios  ,  como  es  el  xarave  del  zumo  de  limón  ,  del  zumo  de 
las  granadas  agrias,  del  zumo  de  agráz  ,  del  zumo  de  las  ace¬ 
deras,  ó  fofocoyoli,  y  femejantes. 

Ellos  tales  xaraves  relreícan,  y  humedecen  ,  y  atemperan 
el  gran  calor  de  las  calenturas  ,  y  de  todas  las  entrañas  :  cor¬ 
rigen  los  afeílos  malos  de  la  colera  :  reflílen  á  la  corrupción 
de  enfermedades  malignas:  fofsiegan  la  fed,  y  el  herbor  de  la 
fangre  :  mueven  la  orina. 

Quando  no  huvicre  ocaíion  de  hallar  ningún  zumo  de  los 
dichos  ,  podrá  fuplir  para  ellos  efecílos  ,  tomando  la  mitad, 
refpc<ílo  de  Ja  quantidad  de  dichos  zumos,  de  buen  vina¬ 
gre  ,  como  es  media  libra,  dalgo  menos  de  buen  vinagre, 
para  una  libra  de  azúcar  blanca  ,  y  fe  reducirá  a  punro  de 
xarave  ,  como  arriba  „quedM¡cho,. de  io$  zumos  ,  y  á  elle 
llaman  oxifaccharumV  '  '  .  y  '  ’ 


'Karítve  d ¿l 
x.urm  d(^ 

De  granadjís 
Agrias. 

De  az^at.. 

De  las  acede-- 
ras. 

Sus  virtudes. 

Ea  falta  de 
eftos  scumos» 


Oxifaccha^ 

rum. 


JLuvíXve  de  vofa  ,  (fue  llztfnayi  de  fiueve  iyifuJloYies* 

TOme  la  miíma  quantidad  de  la  flor  de  la  roía  frefea  ,  e 

intundirla  con  la  miíma  quantidad  de  agua  hirbiendo, 

como  arriba,  queda  diciio  ,  en  donde  íe  pone  el  modo  de 

componer  la  miel  rofada  ,  y  proceder  con  las  tres  infufiones, 

como  alli  mifmo  queda  dicho  ;  folo  que  para  eñe  xarave  de 

nueve  infufiones  no  fe  añade  miel  de  Abejas  ,  fino  que  dicho 

liquor,  que  quedo  de  las  tres  infufiones,  folo  con  tres  libras 

de  azúcar  fe  cuece,  y  fe  defpuma  en  caxete,  d  valija  de  barro, 

no  e  metal,  halla  que  tenga  el  punto  de  xarave  ,  y  í^Q^tdar- 
lo  para  el  ufo.  '  ^  ^ 

Ponenfe  folo  tres  infufiones,  aunque  fe  feñalan^  fegun  fu 
nombie,  de  nueve  infufiones ,  por  quanto  el  agua  ,  6  liquor, 

e  pues  de  tres  repetidas  iníuíiones  nuevas,  y  bien  hechas,  no 
.es  capaz  de  atraer  en  si  mas  virtud  de  las  roías ,  fc^un  el 

..  axio- 


Xarave  de 
nueve 
nes. 
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aiícioma'Philolophico ,  que  no  recibe  el  recipiente  mas  de 
lo  que  es  capaz  de  poder  recibir  :  fuera>‘de‘ 'q’ue  ^  fi  algo 
inas  recibe  el  dicho  liquor,  ferá  foio  mas  de  ló  amargo  de  ia 
rofa  ;  la  qual  amargura  hará  que  éfte  xarave  fea  mas  calien¬ 
te  que  freíco  ,  Tiendo  el  intento  ordinario  recetar  ó  ufar  de 
ello  contra  humores  calientes.  ■  -  /  * 

Sus  virtudes.  £[  xaravc  que  llaman  de  nueve  infufíones  mueve  poco,  y 

blandamente  el  vientre  ,  y  fu  ufo  ma*  común  es  quando  el 
eftomago  le  halla  con  notable^  calor  ,  comeen  las  calenturas 
malignas,  en  la  delkmplanza  del  hígado  ,  7  en  lasxaquecas 
originadas  de  calor  >  como  también  en  otras 
enfermedades  originadas  de  colera  - 
- '  ^  adulta.  '  ^ 

V  *■ 
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DE  LOS  MEDICAMENTOS, 

que  íe  contienen  en  los  tres  Libros 
del  Florilemo  Medicinal. 

.O'  •  -ri  '(  • 


Lib.2.  Cap.35.  A  Gua  del'íbiimáii  para  las  llagas  re- 

jf^  beldqs.  /  fol.4  20# 

LIb.i.  Cap.2i.  Agua  del  rublímado,  o^folitrián  paralas 

Hagas  déla  boca.,^-  74* 

Almivar,  o  julepe  ordinario.  508, 

Alumbre,  cómo  fe  quema.  ,  523. 

j  Azúcar,  cómofe  clarifica.  .  i  508. 

^  Ayuda  frefca  emollence. .  ■  .  i  .  498‘ 

A)aida  fi^fca^la\!iu:iya^  ,  A99* 

Lib.i.  Cap.i!  Ayuda  freícapara  el  dolor  de  la  cabeza.  7. 
Ayuda  para  evacuar  el  humor  colérico,  y  para  ios  de 
las  calenturas,  ú  de  complexión  callente.  ^99» 

'  ;Ayudas  para  evacuar  el  humor  melancólico,  b  502. 
-Ayudas  para  evacuar  la  flema.  ,  y;  .  ibld. 

Ayuda, que  ablanda,  refrefca^y  conforta,  para  los  en- 
-  íermos  débiles.  ^99* 

LIb.i.  Cap,47.' Acero ,  cómo  fe  prepara  para  las  obf-' 

,  trucciones.  ^  .  ... 

Aceyte  de  almafciga.  ‘  508. 

LIb.z.Cap.ii.  Aceyte  de  la  piedra, ó  rafpadura  del  vlno.358. 
Aceyte  de  almafciga,  del  incienfo,  u  del  copal.  ^  509. 

‘  Aceyte  de  las  lombrices.  510. 

Aceyte  de  manzanilla,  de  falvia  ,  de  la  hierba  buena, 
de  la  ruda,  y  de  los  cogollos  del  fabuco.  5  09. 

Aceyte  deí  eflafiaté.  »  *  ^  ibid« 

Aceyte  de  las  yemas  de  los  huevos.  ibid. 

Lib.2.Cap.i3.  Aceyte  para  los  lamparones.  363. 

Lib.2.  Cap.28.  Aceyte  para  pafmos ,  convulfiones ,  ó 

nervios.  404. 

Ll  2  .  ‘  Acey- 
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Aceyte  rpfado. 

Azúcar  rofado,  6  cpnfcrva  de  rofa. 


5  lo. 
514. 


V' 


Llb.2.  Cap. 25.  13  Alfamo  para  heridas  ,  que  fuple  el 

¡j  aceyte  de  aparicio. 

Lib.2.  Cap.41. Bizmas  para  hueífos  quebrados,  odlf- 

locados.  458. 

Lib.2.  Cap. 24.  Bizmas  para  la  quebradura ,  ó  rotura. 


c 


CAIilIas  para  evacuarí'- 

Cauftlcos  para  abrir  fuentes. 


495- 

Caufticos  para  abrir  tumores,  o  apoñemaSé  5 14. 

Cauñicos  para  el  dolor  de  eeatlca.  ibiu^ 

Caufticos  parales  callos  dedas  fuentes.  Ibid. 

LIb.2.  Cap. 2.  Caufticos  potenciales  para  abrir  tumores.  327. 
Lib.i.  Cap. 55.  Cochinillas  de  las  humedades^,  cómo  fe 

preparan.  •  '210. 

Cómo  fe  eftancan  las  fobrépurgas.  492. 

Lib.i.  Cap. 83.  Confites  para  fríos,  y  calenturas 
Lib.i.  Cap.47.  Confortativos  para  el  corazón. 

Conferva  de  la  flor  de  borrajas. 

Conferva  de  laflor  de  los  dura2nos^  - 
Conferva  de  las  ñores  enteras. 


304* 

170. 

515- 

ibid. 

515. 


Conferva  del  márrubio,  6  hierba  buenaj'o  cfiafíate.  515. 
Conferva  de  la  rofa.  5 14. 


Lib.2.  Cap..4.  Efenfivo  ordinario. 

i  J  Defcnfivo,  ó  pítima  para  el  higado 
callente.  5 1  (^. 

Lib.2.  Cap, 2.^  Digeftlvo  ordinario  para  apoñemas  ,  ó  ^ 
heridas.  '  32^., 

E 

Mplañro  de  Thaquenlo.  .  '518. 

Emplaftro  emoiieate  ufuaL  *  -  •  51  <5. 

'  ‘  £m- 


■  Indice.  '  ^553 

Emplaílro  de  diapalma  alta.  517. 

Enipladro  de  diapalma  baxa.  518. 

Lib.2.Cap.4.  Empiaftro  de  las  harinas  contra  la  gan- 

■33S. 


greña. 


LIb. 2.  Cap. 26.  Empiaftro  de  las  harinas  conciala  infla- 
'  macion  de  las  heridas.  -<  3^4* 

Lib.i.  Cap. 20,  Émpláftro  de  Galeno  para  eílancar  la 

íangre.  yr. 

Lib.2.-Cap.'2‘.  Empiaftro  nia'durativo.  .  >  -  '  . .  325. 

\  Emplaílro  oxicrocec.  .  319. 

Lib.i.  Cap.83.  Empiaftro  para  fríos,  y  calénruras.  304. 

L¡b.2.  Cap. 3 2. "Empiaftro  para  grandes  dolores  en  todas 

las  heridas,  b  llagas.  '  4l5. 

Xib.2.  Cap. 26.  Empiaftro  para  las  heridas,  y  llagas  fácil  s. 

de  hacer.  398. 

LIb.2.'Cap.24.  Empiaftro  para  la  quebradura,y  rotura.  387.' 
Lib,2.  Cap. 20.  Empiaftro  para  los  encordlos.,  381. 

Efpadrapós  para  fuentes,  cómo  fe  hacen.  520. 


H 


Li!?,i.  Cap.40.  X  T  Orchatas  de  fcmillas  frías,' cómo 

fe  hacen.  I3p, 


3  -- 


J 


r\ 


Julepe  cordial  en  las  calenturas. 
Julepes  frefeos. 

Julepe  freíco  ordinario.  ^ 

Julepe  rofado.  V  . 

MAntcca  de  azar. 

Mantequilla  de  Baca,  cómo  fe  hace* 

‘  Miel  rofada. 

o 

Oximiel  limpie. 

Oxifaccharum.- 


5  2 1 . 

138. 

520. 

ibid. 


527. 

521 

522, 


523. 

529, 


PII-. 
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P 


Pildoras  del  acíbar  rofado.  .  5-05:, 

Pildoras  del  eflafiate.  ^  503. 

Pildoras  de  los  tres  ingredientes.  505. 

Lib.i  .  Cap.4o.  Pic¡mas  frelcas  para  el  hígado'.’  .140. 

Plomo,  cómo  fe  quema.  •.  '  523. 

Lib.i.  Cap. 29.  Polvo  bueno  para  Iqs  tyficos  ,  y.crudezas 

del  eílomago.  107. 

Lib.i.  Cap.  I;  Polvo  para  el’dolor  de  la  cabeza  antiguo, 

ú  de  dolor  gálico.  g. 

LIb.2.  Cap. 9.  Polvo  para  la  eryfipela.  351. 

Lib.i.  Cap.48.  Pocinia  p'ara  el  humor  melancólico.  175. 
'  Pulpa  de  la  cañafiñula,  cómo  fe  faca.  497. 

Purgas  para  el  humor  colérico,  y  para  otras  enferme¬ 
dades  de  deftémplanza  caliente.  49^- 

Purgas  para  el  humor  melancólico.  500. 

Purgas  para  el  humor  pitultofo,  ó  flemático.  490. 

Purgas  para  gente  robufta  dél  eílomago.  491* 

Purga  para  la  colera  aduíla.  501. 

Purgá  para  los  muy  coléricos»  '  ■  ,  ,.4955 


r 


REmedios  para  eñancar  la  fobrepurga.-  492< 

■Remedios  para  no  vomitar  luego  las  purgaS.  491. 


.  i 


SAngre 'de  Chivo,  cómo  fe  prepara,  g6. 
Saquillos  eii  lugar  de  las  unciones 


Lib.i.  Cap.zd.  ^Angre 'de  Chivo,  cómo  fe  prepara. 
Lib.l.  Cap.85.  ^  Saquillos  eii  lugar  de  las  unciones 


318, 


gálicas. 


, Lib.l.  Cap.40,  Suero  de  Cabras cómo  fe  prepara  ,  y 


claritica. 


.  Lib.2.  Cap.3.^“T^RIapharmacón,  ó  emplañró  madura- 

tivo  del  flegmóu.  ..  .  •  334. 
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V 


VEficatorios,  ó  cauflicos,  y  el  modo  de  apliearlos.513. 
Vinagre  rofado  ,  u  de  otras  flores.  523. 

Lib.i.  Cap. 86.  Unción  ,  ó  ungüento  para  unciones ga- 

licas.  ^  ^  ^  ^315. 

Ungüento  amarillo,  ó  baíilicbn.  ^2a. 

Ungüento  blanco,  ú  de  almart.aga,  ú  del  azarcón.  •  ibid. 

526. 


Un  Suento  de  pobres. 


L1L^2.  Cap. i  5.  Ungüento  de  ran.as  para  llagas  cancrofas.368. 


Lib.2.  Cap. 2.  Ungüento  digeltivo. 

Ungüento  Egypciaco- 
Lib.2.  Cap. 2.  Ungüento  encarnativo. 

Lib.i.  Cap. 86.  Ungüento  para  la  carnofidad  en  la  vía. 
Lib.2.  Cap,  II.  Ungüento  para  los  empeynes  fieros, 
Lib.i.  Cap.40.  Ungüento  para  refrefear  el  hígado. 
Ungüento  refrigerante  de  Galeno. 

Ungüento  rofado. 

Ungüento  ifsis. 

Ungüentos  de  manzanas,  y  calabaza. 

Vomitorios  para  el  humor  colérico. 

V omitorios  para  el  humor  melancólico. 

V omitorios  para  la  pituita,  ó  flema. 


326. 

525. 
326. 
321. 

35.9- 
1 4,0, 

526. 
ibid. 

527* 

140. 

498. 

502. 

493- 


X 


527, 


XArávfi  de  borrajas. 

Xarave  de  la  doradilla  ,  de  la  hierba  buena,  del 
eltafiate,  y  de  la  refa  feca.  c2g, 

LiLi.  Cap.86.  Xaraves  de  la  zarza,  ú  del  guayacán.  3 14. 
Xarave  del  culantrillo  de  pozo.  528. 

Xaraves  del  zumo  de  la  cidra ,  del  limón  ,  de  las 
granadas  agrias ,  del  agraz,  y  de  las  acederas.  52^, 
Xarave  de  nueve  infufiones  de  rofa.  ibid. 

Lib.i.  Cap. 5.  Xarave  del  tabaco  para  el  mal  de  corazón.  20. 

Xarave  de  verdolagas, de  llantén,  y  ele  zarzamora.  527. 
Xaraves  preparativos  para  el  humor  colérico.  Apf. 

Xaraves  preparativos  para  el  humor  melancólico.  500* 
Xaraves  preparativos  para  el  humor  pituitofo. 
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